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RESUMO

A desmotivacdo e o desinteresse dos alunos em sala de aula vém sendo
preocupacao constante dos professores, especialmente na disciplina de matematica.
Desse modo, o desafio da atualidade aos educadores é reverter esse quadro da
educacédo. Pensando assim este trabalho tem como objetivo conhecer mais sobre a
importancia da emocéao, da afetividade e de métodos motivacionais no processo de
ensino e aprendizagem da matematica. Pois esses tém sido considerados fatores
gue podem facilitar a aprendizagem. Sendo assim necessario entender o que séo de
fato e como funcionam cada um destes fatores no processo de ensino e
aprendizagem. Podendo assim, os professores educadores compreenderem melhor
a relacdo entre sua metodologia de ensino e a motivacdo do seu aluno. Ja que
foram observadas relevancias significativas entre motivacdo, emocéao, interesse,
engajamento e desempenho académico.

Palavras chave: Motivagéo, Aprendizado, Afetividade.

Abstract

The lack of motivation and lack of interest of students in the classroom have
been a constant concern of teachers, especially in the discipline of mathematics. In
this way, the current challenge to educators is to reverse this framework of
education. Thinking like this, this work aims to know more about the importance of
emotion, affectivity and motivational methods in the teaching and learning process of
mathematics. For these have been considered factors that may facilitate learning.
Therefore, it is necessary to understand what each of these factors are and how
each of these factors work in the teaching and learning process. In this way, teacher
educators can Dbetter understand the relationship between their teaching
methodology and the motivation of their student. Since significant relevance was
observed between motivation, emotion, interest, engagement and academic
performance.

Keywords: Affection , Learning, Motivation.
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1. INTRODUCAO

Devido ao baixo rendimento dos estudantes na disciplina de matematica, que
é vista como de dificil entendimento tem-se buscado reunir a perspectiva afetiva e
cognitiva no processo de ensino e aprendizagem. Neste sentido, Chacon (2003)
aponta que a concepcao de que as emocOes tem fundamental importancia, pois
tanto pode tornar facil ou dificil o processo de aprendizagem. (CHACON, 2003)

O modelo tradicional de ensino, de aulas expositivas, de memorizagao torna a
relacdo do aluno com a disciplina de matemética dificil, pois ele tem dificuldade em
atribuir significado ao que lhe é ministrado, o que resulta em pouco aproveitamento e
consequentemente fracasso, desmotivacdo e descaso em relacao a disciplina.

De igual modo alunos que tém uma rejeicao aos professores e as disciplinas
gue estes ministram normalmente apresentam rendimento escolar baixo e acabam
por abandonar a escola, ao passo que 0s que tém afeicdo pelo professor
apresentam um bom rendimento nas disciplinas que estes ministram.

Neste contexto é interessante repensar um processo de ensino e
aprendizagem da matematica imbuidode novas concep¢des como O processo
afetivo/emocional e a motivacéo. Visto que “sem significado a educagdo ndo tem
propdsito, e a auséncia de propésito e de fontes motivacionais é o fim da educagao”
(POSTMAN apud KAUARK; MUNIZ, 2011, p.66).

O interesse pelo estudo da motivacao no processo de ensino e aprendizagem
escolar surgiu por meio de uma experiéncia como professora substituta de
matematica no periodo de abril & dezembro de 2012 em Vitéria da Conquista — BA,
no turno matutino. A professora teria que se afastar para fazer mestrado. Eram
guatro turmas, uma de 7° duas de 8° e uma de 9° ano. Foi uma experiéncia
enriquecedora, pois eram turmas com caracteristicas bem distintas, mas todas
evidenciavam desmotivacdo, desinteresse e receio da matematica. E tentar mudar
um pouco esse cenario foi um grande desafio e um grande aprendizado.

A turma do 7° ano tinha trinta e dois alunos, mas o numero de faltosos me
espantou. Quando a professora me apresentou a turma listou em alta voz alguns
dos que ela chamou de “engragadinhos” e depois, em particular descreveu a turma.
Quando mencionei o numero de faltosos e o garoto no fundo da sala debrugcado na

carteira, ela me disse que eu desse gracas a Deus pelos faltosos e que o garoto era
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assim mesmo, so fazia atividade quando queria. Metade da turma fazia a atividade
de casa e a outra metade copiava dos colegas.

O garoto do fundo da sala comecgou a me incomodar ja na primeira aula, ele
nao levantava a cabeca a aula toda. Indaguei pela escola sobre ele e soube que a
mée tinha ido trabalhar em outro estado e ele ficara com a avo. Tentei conversar
com ele, sem sucesso. Assim, planejei aulas mais dinamicas, com jogos e figuras
geométricas manipulaveis. E ainda assim ele ndo demostrava interesse nenhum, ao
passo que, o resto da turma participou ativamente e os faltosos passaram a ser mais
regulares nas aulas.

Numa das aulas fiz uma pergunta a ele, referente a um contetdo que
ensinava no momento, e uma colega ao seu lado disse que ele ndo sabia nada. Quis
motiva-lo respondendo que ele seria capaz de saber, pois estava no sétimo ano e ja
havia aprendido muita coisa, e que ele era um garoto inteligente e muito bonito.
Entdo ele levantou a cabeca olhou para a colega e deu um leve sorriso. Depois
disso ele passou o resto da aula sentado normalmente. Entendi entdo que o
caminho pra ter a sua atencdo eram elogios e uma atencado direcionada, e passei a
fazé-los a toda oportunidade, além de gestos de carinho como tocar suas maos, sua
cabecga, olhar nos seus olhos, demonstrar carinho. E assim, aos poucos ele
comecou a participar das aulas, aproveitando disso comecei a fazer atividades em
grupos e em duplas na grande maioria das aulas, para que houvesse maior
participacéo de todos. E o garoto do fundo da sala formou um grupo com outros dois
garotos inquietos da turma.

A professora tinha o costume de libera-los dez minutos antes do horério, e
assim, também entrei em acordo com eles. O grupo que terminasse a atividade
(xerocada e com questdes de niveis de dificuldades diferentes) dez minutos antes
do horario poderia ir embora. O interesse em responder as atividades pra ir logo pra
casa era impressionante e 0 grupo que mais se empenhava era o dos trés garotos.
Continuei diversificando as aulas e principalmente as atividades que passaram a ser
semanalmente avaliativas, isso fez com que a prova ficasse menos “feia” para eles.
Agueles que diziam “odeio matematica”, passaram a dizer “assim até que parece
facil 7. No terceiro més raramente alguém se lembrava dos dez minutos, no final do
ano éramos a Ultima turma a sair da escola, o garoto do fundo da sala, além do

sorriso lindo “sabia muita matematica” e eu estava mais apaixonada pela docéncia.
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As duas turmas de oitavo eram cheias e de perfil diferentes, uma de alunos
na média de idade para aquela série (turma A) e a outra na maioria de repetentes e
acima da idade para a série (turma B). A turma A, mais tranquila, participavam das
aulas e cumpriam normalmente as tarefas pra casa, e meu esfor¢co para motiva-los
era ameno, onde as atividades Iudicas eram uma diversdo para eles. J4 a turma B,
foi uma batalha, tive que pesquisar atividades, rever atividades, mudar métodos e
repensar atitudes, pois a mesma aula era absorvida de formas bem diferentes pelas
duas turmas.

Como a maioria era repetente, ja conheciam os conteudos, eram totalmente
desmotivados, desinteressados e apaticos diante das notas baixissimas. A grande
maioria haviam sido reprovados em mateméatica e o discurso era 0 mesmo para
todos: “odeio matematica”, “deviam acabar com essa disciplina na escola”. E além
disso, estavam seguros em “a escola n&o pode perder aluno” (cada ano a escola
diminuia o nimero de alunos, a secretaria de educacdo j4 havia informado da
possibilidade de desativa-la), a situacdo era critica.

Diante de tudo isso, cada aula era uma batalha para conquista-los, promover
um gosto pela matematica e motiva-los. Logo, cada aula era planejada com cuidado:
atividades em grupo de quatro componentes, atividade avaliativa em dupla,
conteldos com exemplos do cotidiano deles, resolucdo de questbes com
apresentacao oral no quadro para a turma, atividades ladicas, tempo dispensado
para conhecer cada um individualmente aproveitando cada oportunidade para isso e
diariamente o mesmo discurso: “matematica é uma delicia, € muito bonita, como
vocés podem né&o gostar ?....".

Na turma havia um garoto que vivia rodeado de meninas, o gala da turma e
s6 chegava atrasado na sala, todas as aulas. Quando perguntei “o porqué”, ele disse
que ficava passeando pela escola, ja que “matematica ndo entrava na cabeca dele”.
Desafiei-o a participar das aulas para vermos o resultado no final do ano, pois se ele
era esperto o suficiente para cantar as meninas da escola era também pra aprender
matematica. Ele gargalhou e topou o desafio, j& que a turma também o desafiou. E
assim o garoto W!passou a participar das aulas de matematica dispensando toda a
atencao.

Os resultados dessas estratégias apareceram com as primeiras notas, eles

proprios se surpreenderam e isso 0s motivou a continuar participando das aulas.

!Utilizarei a letra W para fazer referéncia a este estudante, preservando sua identidade.
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Muitos que néo faziam a atividade de casa passaram a fazer, outros me procuravam
fora da sala pra tirar duvidas, empolgados com as notas e satisfeitos por se sentirem
capazes. No final de cada unidade elogiei-os pelo que conseguiram, ressaltei o
potencial de cada um e determinei um futuro promissor para todos que
permanecesse naquela postura, sempre usando 0 mesmo discurso apaixonante
sobre a matemaética.

No final do ano letivo ouvi falas diferentes: “aprendi a gostar de matematica”,
‘nunca tirei notas tdo boas em matematica”’, “matematica até que é interessante”,
entre outras. Apenas trés alunos ndo conseguiram a média (W ndo estava entre
esses), mas dois passaram no conselho de classe e ai, no conselho, veio minha
maior surpresa e minha maior decepc¢éo: o garoto W tinha sido aprovado apenas na
disciplina de matematica. Saindo do conselho me deparei com ele no corredor e ele
afirmou que as aulas que ele assistia toda e as atividades que ele fazia eram as de
matematica porque aprendeu a gostar. Surpresa, pois ele fez caminho inverso da
maioria, foi aprovado em matematica e reprovado nas outras disciplinas, e
decepcionada porque ndo fiz nada em relacdo as outras disciplinas e ele foi
reprovado mais uma vez.

Duas professoras me perguntaram como eu consegui essa proeza, aquelas
notas e entrar em sala e conseguir ministrar a aula para aquela turma. Fiquei sem
graca pois, as mesmas ja eram mais experientes, e me perguntavam sobre o que fiz.
“‘Como ensinar para quem esta a anos luz em minha frente?”, pensei comigo
mesma. No final de tudo, me senti realizada, pois me esforcei ao maximo para fazer
um bom trabalho, n&o foi facil, foi trabalhoso, mas o desejo de ver mudancas no
cenario me impulsionou, foi combustivel para minha caminhada.

J& a turma do 9° ano era tranquila e comprometida, quatro alunos da turma
eram bem participativos e possuiam a autoestima bem alta. Estavam sempre
dispostos a responderem todas as perguntas e esclarecerem todas as duvidas como
se existissem apenas eles em sala e isso intimidava os outros alunos especialmente
aqueles que ja eram timidos por natureza. Diante desta situacdo, formei grupos
onde eu escolhi dois participantes (para desfazer o grupo formado pelos quatro
garotos), com a intencdo de que todos participassem das aulas, solicitei pesquisa e
apresentacao oral sobre alguns matematicos, levei curiosidades matematicas para a

sala, jogos e atividades desafios.
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Nos grupos, os alunos mais timidos puderam participar, pois se era
apresentacao, todos tinha que apresentar, se era jogo todos tinham que jogar se era
atividade em sala a participacao era avaliada individualmente também.

Foi bem interessante ver o potencial e criatividade dos alunos timidos e a
capacidade de transmitirem conhecimento aos colegas, dos garotos de alto-estima,
pois estes por terem mais facilidade na interpretacdo e resolucdo das questbes
acabavam por direcionar os colegas nestas resolucoes.

No final do ano, as notas haviam crescido gradativamente, aqueles que
gostavam de mateméatica passaram a aprecia-la mais e aqueles que ndo gostavam
comecaram a gostar. A participacdo de todos era notoéria e eu aprendi muito com
essa turma, com o carinho que me dedicaram e com as estratégias que me
permitiram experimentar.

A desmotivacao, o desinteresse e a apatia dos alunos em sala de aula tem
sido uma preocupacao geral por parte dos professores, em especial na disciplina de
matematica, culminando com o baixo indice de aproveitamento. Acredito que o
desafio da atualidade aos educadores € investigar as razfes da auséncia da
motivacdo do aluno na aprendizagem analisa-las, e buscar estratégias eficazes que
ajudem a reverter este quadro.

Na sociedade hoje, as mudancas estdo presentes em todos os setores e a
educacao tem que acompanhar esse processo evolutivo, ndo s6 com a implantacéo
de novas tecnologias, mas com a mudanca de metodologias e posturas
educacionais. Pois, como mostra os atuais indices do IDEB (indice de
Desenvolvimento da Educacéo Basica) de 2015, a educacao brasileira pede socorro,
onde mais uma vez o Ensino Fundamental Il ndo conseguiu cumprir a meta de 4,7,
ficando com 4,5 e o Ensino Médio mantém-se estagnado desde 2011 com indice de
3,7, ndo atingindo a meta de 4,3.

Considerando a relevancia deste tema, serdo buscadas respostas para
alguns questionamentos, a saber:

e Qual a importancia de se estar atento a estas questdes (emocéao, afetividade e
motivacdo) durante o processo de ensino e de aprendizagem?

e O que pode levar um estudante a estar desmotivado e o que pode motiva-lo?

e Como pode se caracterizar a motivagao frente ao papel do professor e suas

implicacdes na aprendizagem dos alunos?
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Na proxima secéo apresentaremos um referencial tedrico que nos ajudara

a compreender estes questionamentos e melhor respondé-los.

2. REVISAO DE LITERATURA

As pesquisas sobre motivacdo no ambiente escolar vém crescendo em
nimero no mundo e no Brasil, pois esta questdo vem despertando a
preocupacao de estudiosos e educadores por ser considerado um dos principais
fatores que facilitam a aprendizagem dos alunos.

Segundo Boruchovitch, Bzuneck e Guimardes (2011) no ambito
internacional um numero apreciavel de pesquisas com alunos (Flink, Boggiano,
Main, Barret e Kantz,1992; Patrick Skinner e Connell, 1993; Vallerand, Fortier&
Guay, 1997; Hardre & Reeve, 2003; Reeve,2004; Reeve& Jang, 2006) atestam
que a motivagdo autbnoma tem trazido grandes beneficios para a aprendizagem
do aluno e para sua vida académica. Outras pesquisas comprovam a relagéo
explicita entre o estilo motivacional dos professores e a qualidade de motivacao
dos alunos (Grolnick, Ryan e Deci,1991; Belmont e Skiner, 1993 Grolnick, Prince,
Beiswenger e Sauck, Marchand e Skinner,2007).

Em sintese os resultados desses estudos afirmam de forma bem clara que
a qualidade dos comportamentos motivados dos alunos em que os professores
promoviam autonomia, eram superiores aos que eram tratados de formas
controladora. Que os professores deveriam adotar um estilo motivacional
promotor de autonomia, mas que na pratica o que prevalece é a motivacao
promovida através de controle, como o uso indiscriminado de recompensas
externas, ameacas, pressoes, etc.

Outras pesquisas (Newby,1991; Ryan e Stiller,1991; Ryan e
Lagardia,1999 e Vansteekiste, Lens e Deci,2006) apontam que o principal fator
associado ao estilo controlador € a condicdo de os professores serem
pressionados em relacdo a resultados, ou seja, o fator de existir no sistema
escolar uma cultura onde o que importa é o produto e a quantidade de contetudos
a serem ministrados, fazendo com que as avaliacbes e notas sejam 0s meios
mais eficazes para se alcancar esse objetivo. E que a sobrecarga de trabalho
resulta em falta de animo, de tempo e paciéncia para promover essa motivacao
auténoma. (BORUCHOVITCH; BZUNECK; GUIMARAES, 2010).
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Os pesquisadores brasileiros sobre a motivacdo no contexto escolar,
preocupando-se com o rigor cientifico, com a adoc¢ao dos referenciais teoricos, e
com desenvolvimento metodologico tém acompanhado autores de outros paises.
Embora a ampliagdo e o refinamento dos conhecimentos sobre os estados
motivacionais dos alunos brasileiros, assim como dos fatores a eles associados
tém sido o objetivo norteador das investigacdes nesta area.

A pesquisa brasileira tem-se empenhado em gerar conhecimento que leve
em consideracdo as variaveis tipicas das reais condicdes em que trabalham os
professores no Brasil. Os resultados das pesquisas sugerem a continuidade dos
estudos, com o intuito de avancar em conhecer a motivacdo dos alunos e
professores, através de métodos cientificos rigorosos com instrumentos de
medidas validados e fidedignos. (BORUCHOVITCH; BZUNECK; GUIMARAES,
2010).

Ainda segundo os autores, pesquisas iniciais (Zagoury, 1996; Burato,
Dantas e Sousa,1998; Caldas e Hubner, 2001; Ireland e col., 2007) procuram
identificar a presenca e o grau de motivacdo e de desmotivacdo na escola,
representando uma contribui¢do inicial valida para o conhecimento da area.
Estudos investigaram as orientacbes motivacionais de aluno (Neves, 2002; Da
Costa, 2005) concluindo que a orientagdo motivacional intrinseca era expressa
pela consciéncia da importancia do estudo.

Neves e Boruchovith (2004) pesquisaram sobre o impacto da progressao
continuada na motivacdo para o aprender de alunos, sendo a orientagéo
motivacional intrinseca a mais encontrada. Arcas (2003) em seu estudo concluiu
gue a maioria dos estudantes expressa motivacdo para estudar, pois tém
consciéncia do papel da escola na formacdo do individuo. Manzini (2006)
encontrou correlacdes significativas positivas entre motivagdo intrinseca e
desempenho escolar e correlagdo negativa entre motivacdo extrinseca e
desempenho.

Barbosa (2006) investigou a motivacdo de adolescentes e encontrou
relagbes positivas significativas entre a orientacdo dos alunos a metas de
realizacdo e suas percepcdes de apoio e acolhimento por parte de professores e
colegas. Neves e Almeida (1996) constataram que alunos da 52 série do Ensino
Fundamental atribuiram seus insucessos a falta de motivacdo, de interesse, de

empenho, de atencéo e ao nao cumprimento da rotina escolar, os professores
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interpretaram esse insucesso nao sé como falta de preparo dos estudantes, mas
também como omissdo de ajuda dos pais, e 0S pais por sua vez perceberam o
insucesso dos filhos como falta de motivacdo dos mesmos e da falta de estrutura
e do funcionamento do ensino. (BORUCHOVITCH; BZUNECK; GUIMARAES,
2010).

Como se pode perceber varias pesquisas, entre as citadas, sobre
motivacdo no contexto escolar foram produzidas, constatando a importancia da
mesma para a aprendizagem e sobre o que concerne a estas pesquisas

Boruchovith, e Bzuneck escrevem:

[...] Pode-se constatar que a construgdo do conhecimento acerca
da motivagdo para aprender alcangou, em nosso meio,
consideravel evolucdo nos dltimos anos. Houve um aumento de
investigacdes em todos os segmentos de escolarizagdo formal
com base em diferentes teorias sociocognitivas da motivacdo e
com delineamentos que analisaram a motivacdo a luz de um
conjunto de varidveis que muito a ela se associam como a idade, a
série escolar, o género e o0 desempenho escolar [..]
(BORUCHOVITH; BZUNECK, 2010, p.243).

A preocupacgdo com o desempenho académico insatisfatorio dos alunos levou
pesquisadores a buscarem fatores que mudem esse cenéario e a motivacao € vista
como um dos principais fatores que levam a um desejo maior do aluno a querer
aprender, a um melhor desempenho académico, que facilitam a aprendizagem. E
assim as pesquisas com esse tema vém crescendo e tém mostrado com total

clareza que a motivacgdo é de fato importantissima para a aprendizagem.

2.1. Entre aemocdao e a motivacao: a questao da afetividade

A aprendizagem ocorre por um processo cognitivo envolvido de afetividade,
relacdo e motivacdo (LIMA, 2008), entdo para que haja aprendizagem é necessario
um motivo, um desejo do individuo para querer aprender, que exista uma relagéo
afetiva  satisfatéria  entre  “aprendente-ensinante”,  “ensinante-aprendente”,

“aprendente-disciplina”, “aprendente-aprendente” e um ambiente motivador. A partir

do momento em que a emocgao, a afetividade e a motivagdo séo pertinentes ao
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processo de ensino e aprendizagem é imprescindivel que se dé devida importancia
a tais para que o processo de ensino e aprendizagem alcance éxito satisfatorio.

E relevante a boa relacdo entre professor e aluno, aluno e professor, e aluno
e aluno relacdo esta, baseada em respeito e afeicdo, pois estes relacionamentos
S80 uma atuacao conjunta para a realizacao do trabalho escolar. Essas interacdes
aluno-professor, professor-aluno, aluno-aluno pautadas por respeito e afeicdo s&o
base para interagcdes que o aluno irh manter fora do ambiente escolar, as quais o
colocardo em evidencia como pessoa ha sociedade.

Também se faz importante uma boa relagéo entre o aluno e a disciplina, pois
segundo Chacon (2003) aquele aluno que traz consigo crencas rigidas e negativas a
respeito da matemética e sua aprendizagem, € normalmente um aprendiz passivo e
na hora da aprendizagem trabalha mais a memdéria que a compreensao. Ainda neste
sentido uma pesquisa que procurava a relacdo de gosta ou nao gostar do professor

e gostar e nao gosta da disciplina, constatou que:

[...] em relagdo a matematica, muito mais em qualquer
outra disciplina, havia uma forte correlacdo positiva
entre gostar do professor e gostar da matéria, isto é, na
grande maioria dos casos 0s alunos se colocavam em
“gostar do professor e gostar da matéria” ou 'néo gostar
do professor e ndo gosta da matéria” (HOYLES, apud
PORTO).

Cardoso e Benevides-Pereira (2009) escreveram que alunos que tém
emocdes negativas em relagcdo aos professores e as disciplinas que estes
ministram, normalmente apresentam baixo rendimento escolar e tendem a
abandonar o ambiente da escola.

Aqui percebe-se a importancia de uma boa relagédo afetiva entre professor e
aluno, ja que gostar do professor esta associado a gostar da disciplina e por tanto
alcancar um rendimento satisfatorio, assim como ter bom rendimento numa
disciplina relaciona-se a estar motivado a aprender a mesma.

Kauark e Muniz (2011) afirmam que a préatica pedagdgica e a motivagéao
devem estar lado a lado para que assim “a educacdo se processe na exceléncia,
para o seu mais nobre fomento: a formacdo do homem cidad&o, preparado para a
vida e para o trabalho sobretudo se esta pratica se efetiva no contexto escolar’
(KAUARK; MUNIZ, 2011, p.18).
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Logo, procurar conhecer e entender essas questbes no ambito escolar € um
avanco rumo a uma mudanca no atual cenario do processo de ensino e
aprendizagem e que essas questdes, a emoc¢do, o afeto e a motivagdo possam ser
percebidas como trampolim para que haja um ambiente favoravel ao ensino e a
aprendizagem.

Benato (2001) escreve que “afetividade € o conjunto de fendmenos psiquicos
gue se manifestam sob a forma de emocdes, sentimentos e paixées, acompanhados
sempre da tonalidade dor ou prazer, satisfacdo ou insatisfacdo, agrado ou
desagrado, alegria ou tristeza”. (BENATO, 2001, p.6).

Gusmao explicita sentidos diferentes para afeto e emogéo e os distingui
pelas manifestagcdes de suas intensidades e durabilidades:

[...] o afeto utilizado, amplamente e com frequéncia, para cobrir
uma variedade de experiéncias das quais emocgdes e
preferéncias fazem parte. O termo emocéo tende a ser utilizado
para descrever experiéncias breves, mas intensas, ao passo
gue o termo afeto descreve experiéncias menos intensas,
porém mais prolongadas [...] (GUSMAO, 2010, p.47).

Pensando no homem como um ser social e que, desde os primdrdios se
vincula e se agrega a outros, resultando assim dessas relacdes, emocoes,
sentimentos e paixdes, pode-se dizer que 0s processos afetivos/emocionais sao
essencialmente a vida humana. E entfio, necessario repensar a questdo da emog&o
na formacdo do sujeito, o qual em um ambiente social e cultural, venha desenvolver-
se em sua totalidade.

A competéncia de raciocinar €, sem duvida, a caracteristica mais valorizada da
espécie humana, enquanto que as emocdes sao vistas como enfraguecedoras e
debilitadoras da razéo, isto €, para que o homem possa construir raciocinios logicos,
adquirir conhecimentos é necessario manter a razdo bem distante das emocdes,
esse é 0 pensamento que dirige 0 ser humano em nossos dias como escreve Sousa

e Bastos:

[...] Em nossa época prevalece o discurso hegemoénico
ocidental, qual seja, o de que a razdo, considerada uma
habilidade humana refinada, existe e se mantém separada da
emocao para garantir a objetividade do conhecimento, um dos
pilares do pensamento cientifico moderno[...] (SOUZA;
BASTOS, 2011, p. 170)
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Damésio (2007) escreveu que a heurociéncia tem comprovado que a
atividade cerebral se da de forma integrada pelos neurénios de areas especificas do
cortex, dentre essas participam as emocdes, ou seja, 0s processos de raciocinio sao
interativos e se fazem na interface razdo-afetividade.

Podemos entender entdo que ndo ha possibilidade de se concretizar estados
afetivos sem elementos racionais, bem como comportamentos intelectivos sem as
emocoes.

A escola tem ignorado a afetividade no ensino e aprendizagem da matematica
e muitas vezes tem sido repressora das emocdes, pois as expressdes dessas
emocdes sdao sempre associadas ao seu aspecto negativo, sao tidas como algozes
do raciocinio. Erroneamente se acha que para aprender matematica deve-se
reprimir as emocoes, pois essas irdo atrapalhar o raciocinio, ou seja, se o aluno
levar as emocdes para o ambito da aprendizagem com certeza ndo terda sucesso
com a mesma. Esse pensamento equivocado tem trazido consequéncias tristes para

a educacéo, como menciona Porto:

[...] n@o se deve ignorar os sentimentos envolvidos no processo
de aprendizagem da matemética, pois, caso isso aconteca, a
possibilidade de se perpetuar os sentimentos de fracasso e de
incompeténcia continuara e um contingente significativo de
estudantes continuard a passar pela escola sem construir
competéncias basicas para a sua vida cidad&, naquilo em que
a matematica colabora de forma direta ou indireta [...] (PORTO,
p.12)

Assim, procurando caminhos que leve a mudanca neste cenario da educacéo
atual, estudos tem sido feitos em relacéo a se perceber a influéncia dos sentimentos
e da motivacado no processo de ensino e aprendizagem, para que essas percepcoes
leve, alunos e professores, a novas posturas ante o processo. Sobre isso Chacon

afirma que:

[...] Se o objetivo é melhorar o ensino e a aprendizagem da
matematica, parece conveniente levar em conta os fatores
afetivos dos alunos e dos professores. As emocdes, atitudes e
crencas atuam como forcas impulsionadoras da atividade
matematica [...] (GOMES CHACON, 2003, p.24)
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Logo, é preciso olhar com outros olhos para as emocdes, para que haja
mudancas no cenario da atual educacdo, ja que as emocdes, 0S conceitos e

convicgcbes servem como motivacao nas atividades matematicas.

2.2. Motivacao e desmotivacdo no processo de ensino e aprendizagem e o
papel do professor

De acordo com Bzuneck (2001), a origem etimolégica da palavra motivacao
vem do verbo latino movere e do substantivo motivum levando-nos a compreender a
motivacdo como 0 motivo, ou seja, "aquilo que move uma pessoa ou que a pde em
acao ou a faz mudar de curso’. Murray (1973) descreve motivo como um fator
interno que inicia, dirige e integra o comportamento de uma pessoa. Dessa forma,
um sujeito motivado se dedica, se propde com afinco na realizagcdo da atividade
proposta, pois tem uma razao, um propasito que o incentiva, que o impulsiona, que o
move.

Em termos de sala de aula o aluno motivado envolve-se ativamente nas
tarefas referentes ao processo de aprendizagem, ou seja, ele aplica esforcos para
aprender e com persisténcia requerida por cada atividade.

No dicionario o significado da palavra emogao € “reacédo afetiva provocada
por diferentes situacfes, agradaveis ou desagradaveis, que se manifesta por meio
de sentimentos como alegria, raiva, etc.” (BECHARA, 2011).

Murray explica os dois lados da emogéo e como essa pode estar relacionada
com a motivagao:

[.] a emocdo pode ter tanto efeito organizadores como
desorganizadores sobre o comportamento. Pode perturbar o
comportamento corrente, mas pode também gerar novas formas de
comportamento, no sentido do objetivo escolhido. Os niveis
moderados de emocBes tém, de modo geral, propriedades
facilitadoras, [...] a emoc¢éo é bastante afim da motivagéo, que também
pode organizar ou desorganizar o comportamento. (MURRAY, 1973, p.
104)

Logo as emocgdes podem influenciar no comportamento tanto para conduzir o

individuo ao seu objetivo como para desorienta-lo em relagdo a esse objetivo, as
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emocdes moderadas, ou controladas podem facilitar o caminho do individuo até seu
objetivo.

Damasio (2005) escreve que as emocOes bem orientadas e estabelecidas
constituem um sistema de suporte para que o edificio da razdo opere
satisfatoriamente. Assim, as emocodes séo inerentes ao ser humano, desencadeadas
por sentimentos proveniente de situagbes diversas e essas emocdes bem
trabalhadas e organizadas sdo essenciais para que 0 raciocinio atenda as
expectativas.

No mesmo sentido Gusmao, Viana e Nunes (2010) relatam que a pesar de
nao se conhecer bem a reciprocidade entre os processos afetivos/emocionais e 0s
processos racionais, existe uma integracdo entre ambos, possibilitando mutua
nutricao.

Os alunos podem estar desmotivados por varios fatores entre esses esta a
apresentacdo dos conteudos de forma desinteressante, sem vinculo com a realidade
e 0 uso de metodologias de ensino tradicionais fundamentados em memorizacao de
regras e formulas (JESUS; NUNES; FERREIRA, 2011, p.2). As aulas
tradicionalmente expositivas e num ambiente desconfortavel e sem atrativos, onde
sdo passados os conteudos cheios de formulas e textos a serem memorizados e
onde nédo se percebe ligacdo com a realidade sdo essencialmente fatores que
desmotivam os alunos, especialmente nos dias atuais, nos quais a tecnologia
permite que as informacdes e a comunicacdo ganhe uma nova dimensédo
incomensuravel, ou seja, o mundo fora da escola é muito mais interessante,
dindmico e repleto de novidades especialmente para os jovens.

Para Fleith e Alencar (2010) uma metodologia de ensino que tem como
centro o professor, pouca expectativa do docente com relagdo ao desenvolvimento
do aluno e procedimentos rigidos com estandardizacdo de contetdo, atitudes
autoritarias do mesmo e hostilidade para com o aluno que critica, discorda e
guestiona e um numero excessivo de exercicios repetitivos sao fatores que também
cooperam para reduzir a motivacéo dos alunos.

Garcia Sanchez (apud PORTO) afirma que os alunos podem ter dificuldade
em aprender matematica por ndo se proporcionarem elementos de motivacao
suficiente ou porque a metodologia é muito pouca motivadora e muito pouco eficaz.

Jesus, Nunes e Ferreira ainda relata que:
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[...] Um dos fatores relacionados a desmotivagdo para
aprender Matemética esta relacionado a falta de relagdo dos
conteludos com o cotidiano ou com situa¢cdes concretas. O
tratamento abstrato e desvinculado da realidade [...] tem
dificultado a aprendizagem na medida em que o aluno néo
percebe a sua importancia e ndo consegue atribuir significado
ao que lhe é ensinado, ndo tendo motivagéo para aprender [...]
(JESUS; NUNES; FERREIRA, 2011, p.1).

Se o aluno ndo vé significado no que lhe é ensinado nas aulas de
matematica, se nao percebe como ele vai “usar”’, no seu dia-dia, aquilo que lhe foi
ensinado, se 0 que ouviu nas aulas, ele ndo vé no seu cotidiano, consequentemente

isso ird desmotiva-lo. Ele ndo vai ver um motivo para querer aprender o contetdo.

Bzuneck (2010) com apoio em dados de pesquisas e nos diversos
referenciais tedricos agrupou estratégias de ensino para uso de todo professor
interessado em despertar, desenvolver ou manter seus alunos motivados, em quatro
categorias: o significado e relevancia das tarefas; caracteristicas motivadoras
inerentes a essas tarefas; o complemento, com o uso de embelezamentos; e
reacdes dos professores as tarefas cumpridas e avaliadas.

Podem ser descritas assim estas estratégias de ensino:

-0 significado e relevancia das tarefas: ver significado ou importancia das atividades
propostas € uma poderosa fonte de motivacdo, ou seja, uma tarefa ou contetdo
vistos como insignificantes, ndo possuem o poder de despertar motivacao, ao invés
despertam tédio ou indiferenca. Os autores ainda descrevem as principais
estratégias com capacidade de levar os alunos a valorizarem o aprender, a dar
devida importancia aos contetdos e atividades académicas:

a) descobrir e investir nos interesses pessoais e valores dos proprios alunos. Os
alunos passardo a ver mais significado e importancia nas aprendizagens escolares
se estas estiverem relacionadas com seu cotidiano, seu mundo e interesses
pessoas; b) se estas atividades ou conteddos forem vistos como meios para
conseguirem objetivos almejados; c) por dltimo outro fator de convencimento do
valor ou importancia de um conteudo ou disciplina, consiste em o préprio professor
demonstrar que acredita nessa importancia, sendo assim modelo para seus alunos.
-caracteristicas motivadoras inerentes a essas tarefas: para promover a motivacao
dos alunos as proéprias atividades devem ser instigantes, encorajadoras, com

caracteristicas de desafio, entendendo-se como tais, aquelas que possuem um grau
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intermediario de dificuldade. Essa dificuldade deve fazer fronteira com os saberes
atuais dos alunos, pois caso contrario essa dificuldade ird promover fracasso,
frustracéo e irritacao.

-0 complemento, com o uso de embelezamentos: embelezamentos motivacionais
sdo assim definidas estratégias de ensino que tem como finalidade contribuir para
um maior envolvimento dos alunos nas atividades de aprendizagem, sdo estratégias
gue tornam a aprendizagem interessante, atraente e sedutora. Os autores
descrevem 13 tipos: manipulacdo de objetos e movimento fisico, conflito cognitivo (o
interesse serd despertado através da constatacdo pelos alunos de que seus
conhecimentos ou crengas estdo sendo colocadas em xeque por uma nova
evidencia), introducdo de novidades, relacdo com comestiveis, interagdo com
amigos no grupo, autor explicito nas narrativas escritas, modelacao, jogos, escolha
de conteudos atraentes para aquela classe (tOpicos atuais), relacionamento com a
vida animal ou vegetal, humor, fantasia (os alunos exercem papéis ficticios em
contextos diferentes, mas com ligacdo com as habilidades que se deve aprender) e
apresentacao de casos ilustrativos.

-reacdo dos professores as tarefas cumpridas e avaliadas: conforme as atividades
propostas forem sendo cumpridas compete ao professor a responsabilidade
educacionalmente critica de fornecer feedback, isto €, informar adequacdo e
gualidade dos trabalhos, o que representa uma das mais importantes interacao
professor-aluno. A funcdo do feedback para a motivacédo esta ligada as suas duas
formas basicas: feedback positivo ou confirmatério, onde € informado ao aluno que o
objetivo foi atingido, ou que esta no caminho certo, ou a atividade foi ou esta sendo
bem cumprida e o feedback negativo ou corretivo, onde € dito ao aluno do seu erro
ou fracasso, que o caminho por ele seguido ndo o levou ou levara ao objetivo a ser
atingido.

No feedback negativo ou corretivo, o0 importante para que nao seja
comprometida a motivacao, € que além de saber que errou, o aluno saiba por que
errou e o que € necessario para superar o erro. Segundo Woolfolk (apud
BZUNECK, 2010) os erros podem ser beneficios para uma aprendizagem de melhor
gualidade e os fracassos serem bem sucedidos. Dependendo de como forem
tratados no feedback negativo ou corretivo os fracassos e erros podem vir a
promover motivacdo e consequentemente aprendizagem, assim indicando ao aluno

gue seu fracasso foi ocasionado simplesmente por falta de estratégia adequada ou
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falta de aplicacdo e em seguida auxilia-lo, isso 0 motivara, pois ele ira sentir-se
capaz e acreditard que em outra oportunidade nao havera fracasso.

Porto em seu trabalho lista as seguintes formas de motivar os alunos:

[...] 1) despertar a curiosidade do aluno; 2) mostrar a
relevancia especifica do conteldo ou da atividade; 3)
elaborar as tarefas de modo que permitam aprende a
pensar; 4) prestar atencdo a forma de interagir com os
alunos; 5) promover o trabalho cooperativo sempre que
possivel; 6) facilitar a percepcdo de que se atua com
autonomia; e 7) prestar atencdo 4s dimensdes da
avaliagdo que afetam a motivagao” (PORTO, p.7).

Estas formas de promover a motivagdo mencionadas por Porto sdo
semelhantes as estratégias ja relatadas por Bzuneck. E segundo Ricardo ainda
neste sentido, deve e pode ser adotado pelo professor atitudes que promovam o
envolvimento e a motivacdo dos alunos, tais como, a clareza dos discursos e o estilo
de comunicagédo, a expressividade e o humor, o feedback, os tipos de tarefas e
atividades escolares e a forma como trata os alunos. (RICARDO, 2011).

Como se pode perceber nas citacbes dos autores o papel do professor &
fundamental para melhorar a aprendizagem dos alunos, devendo este, investir na
motivacdo e compreender como cada aluno € motivado, o que pode despertar seu
interesse.

Lamentavelmente alguns dos professores nédo percebem o poder motivador
gue possuem em sua fala, sua didatica de ensino, sua postura de seguranca ao
ministrar 0s contelddos, seu entusiasmo pelo que ensina aos alunos, e sua
demonstracao de alegria e prazer em estar ali exercendo sua funcdo. Decididamente
esses fatores podem motivar o aluno a aprender. O professor que prioriza a
aprendizagem do aluno, ao planejar sua aula buscara situa¢cdes que promovam essa
experiéncia, o professor educador ird esmerar-se para tornar esse conhecimento
significativo, o que pode implicar em quebra de padrées ou, ao invés de teorias,
praticas vivenciadas. Além de que o proprio professor deve estar motivado para
motivar seus alunos, o que nédo € facil, pois a sobrecarga de trabalho de muitos
professores e as condicbes em que trabalham, minam sua energia, entusiasmo e a
serenidade necessaria para que 0s mesmos utilizem determinadas estratégias que

venham motivar seus alunos.



27

Além de estar motivado o professor deve ser estudante vitalicio
comprometido ndo s6 com 0s estudos mas com a pratica para que assim possa ser
exceléncia na educacao como questiona Kauark e Muniz:

[...] Sendo assim, como ser exceléncia na educacdo? E
ter a competéncia de sensibilizar, conscientizar, e
motivar os alunos, para que o0s objetos propostos
propiciem uma integracdo maior na organizagcdo do
grupo na sala de aula, e desenvolver novas posturas,
culturas para 0 sucesso nos processos participativos [...]
(KAUARK; MUNIZ, 2011, p.85)

Pode-se entender assim que um bom professor é aquele que é capaz de
propiciar um ambiente motivador sendo amavel, carinhoso, atencioso, companheiro
empregando técnicas motivadoras de ensino, que é capaz de discutir regras com
seus alunos sendo democratico e compreensivo, aquele que procura ir em busca de
novas didéaticas visando o seu melhor desempenho e melhor aproveitamento dos
alunos.

E aquele que tem a consciéncia, que para a construcdo de uma nova
sociedade a educacédo nao deve focar na simples transmissédo de contetdos, como

cita Ubiratan D’Ambrosio:

[...] A educacgdo nessa transicdo ndo pode focalizar a mera
transmissdo de conteldos obsoletos, na sua maioria
desinteressantes, inlteis, e inconsequentes na construgao de
uma nova sociedade. O que podemos fazer para as nossas
criancas é oferecer a elas os instrumentos comunicativos,
analiticos e materiais para que elas possa viver, com
capacidade de critica, numa sociedade multicultural e
impregnada de tecnologia[...] (UBIRATAN D AMBROSIO,
2007, p.46)

A motivacdo humana é tradicionalmente definida como motivacdo extrinseca
e intrinseca. A extrinseca € exercida por seu valor instrumental, ou seja, a atividade
€ percebida como meio para alcancar objetivos desejaveis ou escapar dos
indesejaveis. Na motivacao intrinseca o comportamento € motivado pelo valor da
atividade em si, pelo prazer a ela inerente. Mas apoés investigagdes empiricas Deci e
Ryan (2000), os autores da Teoria da Autodeterminagdo passaram a distinguir

outros tipos de regulacéo do comportamento e a motivagao extrinseca passou a ser
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autodeterminada em certos graus: regulacdo externa, regulacdo introjetada,
regulacao identificada e regulacéo integrada. (BZUNECK; GUIMARAES, 2010).

Na regulacéo externa o aluno atende simplesmente a reguladores externos,
como fazer a atividade por pressado, ou por pura obediéncia, ou para obter alguma
recompensa ou ainda para fugir de puni¢des. Pela regulacao introjetada as pressoes
sdo internas, como para nao se sentir culpado ou ficar ansioso ou para atender a
preméncias ligadas & autoestima. Essas duas sdo denominadas de formas de
motivacao controlada, controle externo e controle interno.

A regulacéo identificada ocorre quando o aluno toma certo comportamento
como imprescindivel pra sua vida pessoal, aceitando sua regulacédo. A regulacao
integrada esta mais proxima da motivagao intrinseca, € caracterizada pelo aluno que
assume um comportamento por escolha prépria, sem ser coagido e por total
autonomia, e afeto. Essas duas ultimas sdo denominadas formas de motivacao
autbnoma e autodeterminada.

No contexto escolar varias pesquisas com alunos tém comprovado 0s
beneficios da motivacdo autbnoma: relatam relacfes significativas entre motivacao
autbnoma e desempenho académico e perceberam uma correlacédo entre motivagcao
autbnoma, interesse, satisfacdo, engajamento e nivel de desempenho. Pesquisas
também tem revelado que com motivacdo extrinseca por regulacdo externa os
alunos estdo propensos a se esquivar dos desafios, perderem a iniciativa, estarem
satisfeitos com meras reproducdes de conteldo sem quaisquer preocupacdes com a
qualidade da aprendizagem. (BORUCHOVITCH; BZUNECK; GUIMARAES, 2010).

Para Cocco e Sudbrack (2012) sdo varias as formas de se avaliar e nas
escolas a avaliagdo tem sido uma forma de comparar e selecionar os alunos em
funcdo de uma nota e que tal atitude deveria ser repensada e questdes como o0 que
se ensina e para que, avaliar o que e para, que deveriam ser ponderadas e a partir
destas ponderacdes a escola tenha condicbes de ajudar no desenvolvimento
intelectual do aluno e na superacao de suas dificuldades.

A avaliacdo que deveria ser um elemento motivador, é vista pelos estudantes
cCoOmo uma ameaca, uma opressdo. Essa situacado deveria ser revista para que a
avaliacao tenha um objetivo eficaz e integrador como tem que ser.

O feedback continuo, j& mencionado anteriormente, fornece, continuamente,
informacgdes para que o estudante perceba o quao distante, ou proximo, ele esta dos

objetivos almejados, também deve estimular o desenvolvimento da capacidade



29

reflexiva e alto-avaliativa dos estudantes e reforcar os acertos elevando a
autoestima. Sobre isso Lima e Leite afirmam que:

[..] Dessa forma, as fontes de satisfacdo e recompensa
ocorrem a partir do proprio aprendizado, desencadeando a
motivacdo interna que surge e se mantém, principalmente,
guando os alunos sabem o0 que se espera deles e como sera
orientado e avaliado pelo professor. Quando o estudante
conhece o objetivo e o contetdo da disciplina e os padrbes de
desempenho minimos que sdo exigidos, tende a se
comprometer buscando realizar um bom trabalho, e sentindo a
satisfacdo de ser bem sucedido]...] (LEITE; LIMA, 2008, p.3)

Em resumo o feedback deve ser sempre educativo, utilizado de maneira
construtiva e com total clareza de objetivo e informagdes para que assim o aluno se
sinta capaz de alcancar o objetivo e naturalmente motivado a melhorar sua
performance, pois s6 assim o feedback ndo perde sua funcionalidade e nem se

descaracteriza como conceito.

3. CONTEXTO E PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

De acordo com Ludke e André (1986) um estudo qualitativo € aquele que
envolve a obtencdo de dados descritivos, obtidos no contato direto do pesquisador
com a situacdo estudada, enfatizando mais o processo do que o produto
preocupando-se em retratar a perspectiva dos participantes, ou seja, € aquele que
se desenvolve numa situacdo natural, € rica em dados descritivos, tem um plano
aberto e flexivel e focaliza a realidade de forma complexa e contextualizada.

Consideramos 0 presente estudo qualitativo, pois, 0 mesmo apresenta as
seguintes caracteristicas: enfatiza a interpretacdo em contexto, usa uma variedade
de fontes de informacéo, revela experiéncias, relata dados descritivos por meio de
resultados e fontes de pesquisas ja realizadas.

A técnica para coleta e analise das informacdes foi um estudo bibliogréfico
pois, foi feita a leitura e interpretacdo de livros, periddicos, monografias, trabalhos
gue serviram de base tedrica para o estudo.

Ainda segundo Ludke e André (1986) a pesquisa bibliografica € uma analise,
leitura e interpretacdo de livros, periodicos, documentos, manuscritos, etc. Trata-se
de uma leitura atenta e sistematica que se faz acompanhar de anotacdes e

fichamentos que, eventualmente poderéo servir a fundamentacgéo teorica do estudo.
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Isso porque a pesquisa bibliografica tem por objetivo conhecer as diferentes
contribuicdes cientificas disponiveis sobre determinado tema. Ela da suporte a todas
as fases de qualquer tipo de pesquisa, uma vez que auxilia na definicdo do
problema, na determinacdo dos objetivos, na constru¢cdo de hipéteses, na
fundamentacao da justificativa da escolha do tema e na elaboragéo do relatorio.
Neste caso, 0 objetivo do trabalho esta centrado em conhecer mais sobre a
importancia da emocéao, da afetividade e de métodos motivacionais no processo de
ensino e aprendizagem da matematica, pois entendendo-se melhor como as
emocdes, a afetividade e a motivacdo podem influenciar a aprendizagem, sera
possivel aos profissionais da educacgéo potencializar o desempenho dos estudantes
de maneira mais prazerosa e efetiva, sendo que unir dimensdes cognitivas e
emocionais em busca do conhecimento, poderdo ser notados além dos melhores
resultados académicos, também mudancas de atitudes e valores que por si sO

favorecem o aprendizado.

4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Por ser uma pesquisa de natureza bibliogréfica, dados deste estudo ja foram
apresentados e respondidos ao longo da revisdo de literatura, todavia, tomamos
guatro experiéncias distintas para avaliar a questdo da motivacdo e da
aprendizagem no processo de ensino e aprendizagem da matematica em diferentes
contextos.

O primeiro texto foi escolhido por pesquisar entre professores e alunos a
influencia das emocdes no processo de ensino-aprendizagem da matematica, o
segundo texto por avaliar entre alunos da escola publica qual a variavel prediz
melhor o desempenho académico ( motivacdo, inteligéncia ou inteligéncia
emocional). O terceiro texto foi escolhido por investigar entre alunos do Ensino
Médio de uma escola publica e outra particular, a relacdo entre motivacdo e
desempenho académico e entre a praticas docentes que favorecem a criatividade e
motivacdo e o ultimo texto por descrever uma experiéncia com alunos do Ensino
Fundamental com uma proposta de ensino com manipulagédo de materiais e como
essa proposta de ensino favorece a motivacdo e consequentemente um melhor

desempenho académico e como a afetividade também contribui para isso.
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Texto 1: “Para uma educagao emocional em Matematica”

Buscando contribuir e ampliar as discussfes sobre a influéncia das emocoes
na aprendizagem de matematica, Gusmao, Nunes e Viana (2010) apresentam 0s
resultados de um projeto de pesquisa intitulado “Mateméatica Emocional: Implicacdes
para a aprendizagem”. O estudo teve como objetivo conscientizar professores e
alunos sobre a influéncia das emocdes no processo de ensino-aprendizagem da
matematica. A pesquisa foi composta por trés etapas: a primeira foi a aplicacdo de
um questionario que inquiria as concepc¢des de 17 professores do ensino basico da
rede publica municipal sobre a matemética e as emocdes; na segunda, foram
realizados varios encontros, na modalidade de curso de extensdo, com 60
professores, para instrui-los em uma matematica emocional; na ultima etapa que
aconteceu paralela a segunda, os professores aplicaram um questionario a seus
alunos.

Da primeira etapa concluiu-se que os professores reconhecem a influéncia
das emocbes na aprendizagem da mateméatica e essa € vista como vild, como
causadora de traumas e bloqueios, eles tém uma visdo cartesiana da disciplina,
cheia de regras e operacgdes, onde a razdo € suficiente. Da segunda, na avaliacéo
do curso, os professores demonstraram maior clareza sobre a tematica e nocéo de
gue precisam ajudar seus alunos a lidar com as emocdes em sala. Essa nogao se
deu depois de, intencionalmente os professores experimentarem momentos de
tensdes durante avaliagdes surpresas, que tinham o objetivo de fazer com que eles
sentissem para entdo tentar compreender como lidar com as emocdes e refletirem
sobre sua postura em sala ante essa situagao.

Na ultima etapa, ainda em fase de analise os estudantes parecem nao ter
nocdo de como acontece a influéncia das emogbes na aprendizagem da
matemética, embora haja evidéncia da mesma. A avaliacdo final do curso parece
mostrar o efeito de uma formacé&o orientada para as emoc¢des, uma maior clareza
por parte dos professores a respeito da tematica e uma consciéncia coletiva de que
€ preciso dirigir atencdo a esses aspectos em sala de aula. De forma geral conclui-
se que as emocdes interferem na relacdo professor-aluno, aluno-aluno, aluno-
matemadtica, professor-matematica e sendo necessério trazer essas discussdes para

0 ambito da formacédo de professores. Assim, ha grande necessidade de mais
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pesquisas e trabalhos nessa area para que tanto professores, quanto alunos
reconhecam e compreendam a influéncia das emocdes no processo de ensino e
aprendizagem.

Na pesquisa, de inicio, fica claro o pensamento equivocado dos docentes de
gue a razao tem que manter-se afastada das emocbes, que para aprender
matemaética é suficiente usar apenas o raciocinio l6gico, que a emog¢ado € um perigo
para o processo de aprendizagem. S6 depois de passarem por momentos de tensao
pelas avaliacbes surpresas é que o0s professores obtiveram mais nocdo da
importancia das emocgdes no processo de ensino e aprendizagem e consciéncia de
que se faz necesséario mais cuidado com esse aspecto em sala. Concluiu-se que as
emocdes interferem nas relacbes professor-aluno, aluno-aluno, professor-
matematica e aluno-matematica. O que pude comprovar em minha experiéncia
neste trabalho relatada. Pois, quanto mais os alunos achavam as aulas
interessantes mais se empenhavam em participar, em aprender, mais passavam a
gosta de matemética e consequentemente melhor desempenho. Quanto mais eu
conseguia conquistar a turma mais facil ficava trabalhar com ela, mais produtiva se
tornavam as aulas, isto €, mais dispostos o0s alunos cumpriam as tarefas designadas
e melhor rendimento conseguiam. Todas as vezes que eu chegava em sala e via o
sorriso e disposicdo de aprender de muitos, me enchia de alegria e animo para
fazer meu trabalho.

Também fica evidente que o professor ndo tem sido preparado
adequadamente na graduacao para atuar em sala de aula, mesmo por uma questao
histérica, o conteudismo prevaleceu, ensinou-se o que ensinar, mas ndao como fazé-

lo.

Texto 2: “Motivagéo, inteligéncia e inteligéncia emocional e suas rela¢des

com o desempenho académico.”

Com o objetivo de detectar qual variavel, inteligéncia, inteligéncia emocional,
ou motivagdo prediz melhor o desempenho académico, Crestani desenvolveu o
estudo. Participaram da pesquisa 70 alunos de ambos os sexos, com idade entre 14
e 19 anos do ensino integrado médio e técnico do Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncias e Tecnologia de Minas Gerais em 2014, que responderam aos
instrumentos: Escala de Avaliacdo da Motivacdo para a aprendizagem (EMAPRE),
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Prova de Raciocinio Abstrato (RA), um dos cinco subtestes da Bateria de Provas de
Raciocinio-BPR5 e o Teste de Percepcdo de Emocdes Primarias (PEP). A aplicacao
dos testes aconteceu em varias etapas: os testes EMAPRE e o sub teste RA do
BPR 5 foram aplicados, coletivamente, de uma s6 vez em cada turma, ja o teste
PEP foi realizado por aluno.

Ao final da pesquisa percebeu-se que os estudantes que tinham um melhor
desempenho nas atividades académicas estavam voltados ao tipo de meta
aprender, ligada a motivacado intrinseca, salientando a importancia de todos os
envolvidos no processo educacional escolar para que se preocupem em entender as
guestdes motivacionais dos alunos.

No estudo em questdo fica evidente que a motivacdo € uma variavel
fundamental para o processo de aprendizagem e para o bom desempenho
académico, e que a motivacao intrinseca, como mostra pesquisas ja mencionadas,
tem relacéo significativa com o nivel de desempenho. Era essa motivagao intrinseca
gue eu tentava promover, ajudar a nascer dentro dos alunos de cada turma de
minha experiéncia aqui relatada. Todas as vezes que me munia do discurso habitual
de como é bonita a Matematica e de como é importante estudar era no intuito de
fazer brotar do interior de cada um essa motivacédo intrinseca, esse desejo que por si
basta de querer aprender, que aquelas palavras pudessem motivar cada um.

Observei essa motivacdo intrinseca mais latente na turma do 9° no,
principalmente nos alunos mais maduros, naqueles que almejavam determinadas

profissdes de cursos concorridos, como medicina e advocacia.

Texto 3: “Estimulo a criatividade por professores de Matemética e motivacao

do aluno.”

O estudo feito por Otaviano, Alencar e Fukuda investigou a percepc¢éao de
alunos do Ensino Médio quanto a utilizacdo, por seu professor de Matematica, de
praticas docentes favoraveis ao desenvolvimento da criatividade e motivacdo em
Matematica, entre motivacdo em Matematica e rendimento académico. Participaram
do estudo 396 alunos de escola publica e particular do 2° ano do Ensino Médio de
duas escolas do Distrito Federal. Foram utilizados os seguintes instrumentos na

pesquisa: Inventario de Praticas Docentes para a Criatividade, Escala de Motivacéo
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em Matematica e Diario de Classe das turmas pesquisadas, onde 0s instrumentos
de pesquisas foram aplicados coletivamente em sala de aula.

Observou-se que os estudantes da instituicdo particular apresentaram uma
percepcao mais positiva de pratica pedagoégicas promotoras da criatividade por parte
de seu professor de Matematica comparada aos estudantes de escola publica. Entre
varios fatores para explicar esse resultado, esta a diversidade de recursos para uso
em sala de aula, disponiveis ao docente da instituicdo particular, além de contar com
um coordenador de area e promover reuniées com os docentes para planejamento
das atividades a serem desenvolvidas no decorrer do bimestre. Os resultados
também apontam que os estudantes de instituicdo particular demonstram maior
motivacdo em Matematica, quando comparados com os de instituicdo publica, onde
fator Resolucdo de Problemas traduziu um maior nivel de motivacao intrinseca. Nao
foram encontradas diferencas significativas entre género.

Notou-se ainda que apenas no fator Avaliagcdo e Metodologia de Ensino do
Inventério de Praticas Docentes para a Criatividade, foram os alunos da instituicdo
publica que obtiveram média superior. Dado o conteddo dos itens contidos neste
fator, como, o uso de formas de avaliacdo que exige apenas reproducdo do
contetdo dado em classe ou contido nos livros-textos, poucas opcdes de escolha
com relacéo aos trabalhos a serem desenvolvidos e metodologia de ensino que se
repete em cada aula, pode-se inferir condices menos propicias ao desenvolvimento
e expressdes da criatividade. No geral os resultados apontam relacéo positiva entre
a percepcdo dos alunos quanto ao uso de estratégias em sala de aula para o
desenvolver a criatividade pelos professores e a motivacdo dos alunos em
Matematica.

Na pesquisa pode-se perceber que a criatividade do docente em sala de
aula, com metodologias de ensino diferenciadas daquelas centradas no professor,
tende a promover motivacdo nos alunos e que esta metodologia criativa é
perceptivel aos alunos. Quando os alunos me falavam que assim até que é
interessante aprender matematica, ou quando me perguntavam qual a novidade
para hoje, eles estavam percebendo a diferenca nas aulas e isso os motivava.

Pode-se ainda deduzir que o professor da escola particular propiciava
melhores condi¢cdes ao desenvolvimento do potencial criador e também era mais
motivado pela atividade de ensino. O que vem mostrar como € importante o

professor estar motivado para assim, ter condigdes de motivar seus alunos e como é
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importante que o docente disponha de ambiente e instrumentos que venham facilitar
sua pratica, ou seja, se o0 professor nao tiver motivado se ndo poder exercer de
maneira satisfatoria a sua profisséo, tera certa dificuldade de despertar em seus
alunos interesse pelas tarefas escolares.

Mais uma vez fica comprovado que a motivacdo do aluno esta relacionada

com as praticas docentes, o que influi diretamente no desempenho académico.

Texto 4: “A motivagao do aluno para aprender Matematica no 9° ano do

Ensino Fundamental e o potencial dos materiais manipulativos.”

Jesus, Nunes e Ferreira (2011) desenvolveram uma pesquisa com 18
alunos do 9° ano do Ensino Fundamental de uma escola municipal de Belo
Horizonte — MG, com uma proposta de ensino de area e volumes de poligonos com
a manipulacédo de materiais e objetos que possibilitam ao aluno a compreenséo dos
conceitos e propriedades, procurando verificar como essa proposta de ensino
favorece a motivacdo dos alunos na realizacado das tarefas e consequentemente sua
contribuicdo para melhoria de seu desempenho em Matemética. A pesquisa ocorreu
em doze encontros semanais com oito atividades elaboradas a partir do referencial
tedrico para o ensino de area e volume de poligonos, onde estes alunos foram
divididos em grupos de trés e quatro. A avaliacdo da aprendizagem e da motivagao
foi feita de forma continua, através dos instrumentos de coleta de dados como: notas
de campo, flmagens, fotos, relatério de grupos, relatério individuais, pré-questionario
e questiondrios semiestruturados, entrevistas e avaliagéo escrita.

Com a pesquisa foi notado que o incentivo, a intervengdo no momento certo,
a atencdo individual, faz a diferenca entre a motivacdo do aluno para continuar a
realizacdo de uma atividade ou a desisténcia e até o abandono da mesma. O apoio
da professora durante a execucao das tarefas propostas na pesquisa, demonstrado
em palavras de incentivo elogiando o esfor¢co do aluno, pelos gestos de atencéo
como, assentar com o0 aluno para ouvir suas ddvidas ou ajuda-lo a lembrar o
conteldo necesséario para avancar na atividade, foi um dos fatores que
possibilitaram a motivacdo dos alunos para aprender.

Essa pesquisa aponta fatores motivacionais que estéo ligados diretamente a
préatica do professor como: a apresentacdo de conteudos mais significativos para os

alunos, o uso de metodologias diversificadas, a presenca da afetividade na relagcéo
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professor-aluno, entre outros. Percebe-se pela analise dos resultados obtidos até o
momento, que € possivel uma intervencdo do professor no processo motivacional
dos alunos, através da metodologia adotada e da sua postura em sala de aula,
empregando estratégias como as apresentadas no referencial.
Aqui se pode perceber o professor como ponte na promog¢édo da motivacao
através de metodologia diferenciada e com contetdo significativo, e como essa
postura do docente pode mudar o rumo do processo de aprendizagem, conduzindo
o aluno a um melhor engajamento nas atividades e atencédo nas aulas. E como a
relacédo afetiva professor-aluno pode cooperar na promog¢ao da motivagéo, pois,
guando a professora demonstrava cuidado com o aluno, interesse em que ele
fizesse a atividade e quando o elogiava, todos esses gestos motivava-o a persistir
na conclusdo das atividades. Vivenciei essa situacdo mais explicitamente com o
garoto do fundo da sala do 7° ano, pois a demonstracao de afeto, de cuidado e os
elogios 0 motivaram a querer aprender, a se engajar no cumprimento das atividades.
Assim como, o uso de material manipulativo e jogos nas aulas motivavam-os,
assim como a demonstracdo de que me importava que eles aprendessem.
Na pesquisa fica explicito que motivacdo e afetividade pode fomentar o
processo de aprendizagem.

5. CONSIDERACOES FINAIS SOBRE O ESTUDO

Neste estudo, buscamos explanar sobre a importancia da afetividade, emocao
e motivacdo no processo de aprendizagem da Matematica e verificamos que a
utiizagdo de métodos motivacionais em sala de aula impacta de maneira
significativa o desenvolvimento cognitivo dos alunos, favorecendo o entendimento de
maneira prazerosa e eficaz, bem como modificando o comportamento dos alunos
em relacdo a Matematica. Aléem disso, a afetividade, as emocdes que eram
erroneamente tidas como prejudiciais ao processo de aprendizagem se mostraram
grandes aliadas nesse processo, sendo um dos gatilhos para a sua potencializacéo.

A relacdo afetiva professor — aluno também €& apresentada como quesito
essencial para um aprendizado pleno, visto que a boa relacdo desenvolvida entre
ambos determina o nivel de empenho que o aluno dispensa a matéria, e

consequentemente seu rendimento escolar.
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E clara a responsabilidade do professor como agente motivador dos alunos,
pois hoje a grande missdo do professor educador € tentar mudar o cenario da
educacédo atual, reconhecendo o seu potencial motivador através de sua postura,
sua atencdo e cuidado com os alunos, entendendo que ha muito mais em sua
missao além de aulas expositivas.

Espera-se que o estudo em questdo chame a atencdo dos professores
educadores para a importancia do uso de métodos motivacionais, como os citados
nesse trabalho entre outros, dos processos emotivos/afetivos do ponto de vista da
aprendizagem dos alunos e da formagéo do professor.

Uma limitagdo observada ao longo deste estudo foi que ainda aparece como
uma lacuna no que diz respeito a olhar para estas questdes nas praticas de
professores de Matematica do Ensino Fundamental e Médio. A maioria das
experiéncias focam no contexto da Educacao Infantil onde a natureza da motivacao
é bastante diferenciada dos outros contextos, visto que a crianca naturalmente em
seu bojo emocional traz a motivagao intrinseca.

Dado o numero reduzido de pesquisas voltadas para a realidade do Ensino
Fundamental 1l e Ensino Médio, fazem-se necessarios novos estudos que discutam
a relagédo entre desempenho académico e motivagéo, incentivando os professores a
reavaliarem suas praticas pedagdgicas.

Apesar das limitacbes do trabalho, espera-se que os resultados aqui
apresentados venham levar os professores a compreenderem e refletir melhor a
relacdo entre sua metodologia de ensino e a motivacdo dos alunos, visando uma

alteracdo no panorama da educa¢do matematica no pais.
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