
   

Atividade de Pesquisa - Carga Horária Máxima 100h 
Atividade C.H.

 

Peso

 

C.H. Aproveitada 
Participação em grupo/projeto de pesquisa como iniciação científica  0,5  
Artigo publicado em periódicos acadêmico-científicos (60h/ cada)  1,0  
Artigo publicado em Anais de eventos técnico-científicos (40h/cada)  1,0  
Apresentação de trabalho em eventos técnico-científico (10h/cada)  1,0  
Início: ___/___/____ Término: ___/___/____ Total C.H. aproveitada nas atividades de pesquisa  

/ 
Instituições: 

/ 

 

Atividades de Extensão - Carga Horária Máxima 100h 
Atividade C.H.

 

Peso

 

C.H. Aproveitada 
Participação, como ouvinte, em eventos tais como: Palestras, Seminários, Simpósios, 
Congressos, Conferências, Cursos, Mini-Cursos, Oficinas, Semanas, Encontros, Workshops e 
Debates na área  

0,6  

Participação, como organizador, em eventos tais como: Palestras, Seminários, Simpósios, 
Congressos, Conferências, Cursos, Mini-Cursos, Oficinas, Semanas, Encontros, Workshops e 
Debates.  

0,8  

Participação, como ouvinte, em eventos tais como: Palestras, Seminários, Simpósios, 
Congressos, Conferências, Cursos, Mini-Cursos, Oficinas, Semanas, Encontros, Workshops e 
Debates em outra área.  

0,4  

Curso Livre de idioma e de informática, interno ou externo à instituição.  0,2  
Participação em projeto como Bolsista, Monitor ou Voluntário  0,5  
Participação em Grupo de Estudos aprovado pelo Departamento  0,5  

Início: ___/___/____ Término: ___/___/____ Total C.H. aproveitada nas atividades de extensão  

/ 
Instituições: 

/ 

 

Atividades Sócio-Político-Cultural - Carga Horária Máxima 100h 
Atividade C.H.

 

Peso

 

C.H. Aproveitada 
Participação efetiva em Diretório Acadêmico (25h/semestre)  0,5  
Representação Estudantil em Órgão da Instituição  1,0  
Representação Estudantil em comissão da Instituição  0,5  
Participação em Congresso Estudantil (20 h/ cada)  0,5  
Membro de Comissão organizadora em Congresso Estudantil (20 h/cada)  1,0  
Participação em Atividade Cultural (20 h/cada)  0,3  
Organizador de Atividade Cultural (20 h/cada)  0,5  
Participação em Ação Social  0,5  
Participação em Entidade de Classe (20 h/semestre)  0,5  

Início: ___/___/____ Término: ___/___/____ Total C.H. aproveitada nas atividades Sócio-Político-Cultural  

/ 
Instituições: 

/ 

  

Total de C. H. aproveitada  

 
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia 

Autorizada pelo Decreto Estadual nº 7344 de 27.05.98 

DEPARTAMENTO DE QUÍMICA E EXATAS 
         Colegiado de Matemática com Enfoque em Informática 

     
 Aluno: ________________________________________     Matrícula: _________________________ 

   
BAREMA PARA INTEGRALIZAÇÃO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES              

             Atividade de Ensino - Carga Horária Máxima 100h 
Atividade C.H.

 
Peso

 
C.H. Aproveitada 

Exercer monitoria em disciplinas  0,5  
Disciplina cursada em outra Graduação, que não integra a grade curricular do seu Curso   0,5  
Disciplina cursada em programa de verão, nivelamento, férias ou de pós-graduação na área  1,0  
Exercer atividade de docência em cursos e mini-cursos  1,0  
Início: ___/___/____ Término:___/___/____ Total C.H. aproveitada nas atividades de ensino  

/ 
Instituições: 

/ 


