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PRODUTO EDUCACIONAL 

 

INTRODUÇÃO 

 

Neste produto educacional está apresentada uma sequência didática que para ser 

aplicada em turmas do 9º ano do Ensino Fundamental Anos Finais. O conteúdo para o 

desenvolvimento dessa estratégia versa sobre a Astrofísica, mais precisamente sobre estrelas: 

sua formação, ciclo de vida, classe espectral e luminosidade.  

A busca pela utilização de jogos e atividades digitais e interativas vem sendo foco dos 

professores de Física/Astrofísica atualmente, sem deixar de considerar o livro didático. Dessa 

forma, buscando cada vez mais trazer o conteúdo para a realidade do aluno, o professor 

possibilita aos seus alunos uma compreensão realista sobre os astros sem parecer distante de 

sua própria realidade. 

Assim, com base na Teoria da Aprendizagem Significativa, apresentado por Marco 

Antônio Moreira, esta sequência didática objetiva a aproximação do ensino com a realidade do 

aluno. Além disso, alcançar sentidos significativos de se ensinar Física, sobretudo no Ensino 

Fundamental II: o de preparar os alunos para o estudo da Física no Ensino médio e desenvolver 

o ensino aprendizagem. 
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SEQUÊNCIA DIDÁTICA PARA O TRABALHO DOCENTE 

 

02 AULAS : 27/10/2021  

 

Procedimento Metodológico: O professor fez uma apresentação do seu projeto, introduzindo o tema: 

Entendendo as estrelas. Em seguida será entregue para cada aluno um texto com  exemplo e os passos 

orientado como fazer um mapa conceitual. 

Na sequência, leitura de um pequeno texto: O que é Astrofísica? Para construção do mapa conceitual 

orientando e promovendo discussões sobre os mapas construídos. 

O que é um mapa conceitual? 

Um mapa conceitual é um método de estudo que permite memorizar um conteúdo de maneira rápida e 

fácil por meio do uso de palavras-chave e gráficos interligados de forma estratégica ou cronológica. 

Assim, a ideia é o uso de uma combinação de conceitos e imagens que facilitem a fixação de 

determinado conteúdo. Abaixo, confira um exemplo de como é o formato mapa conceitual: 

 

Como fazer um mapa conceitual criativo e eficiente? 

1º MOMENTO: Tema a ser abordado - O estudo dos conceitos físicos presentes na      

evolução das estrelas. 

    MÉTODO UTILIZADO:  

• Apresentação do tema; 

• Produção de Mapas conceituais; 

• Socialização e discussão dos mapas construídos. 

OBJETIVO: - Identificar o mapa conceitual como ferramenta de aprendizagem. 
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Para criar um mapa conceitual eficaz, dinâmico e intuitivo, é importante levar em consideração 

alguns elementos básicos. Confira a seguir! 

Análise estrutural de mapa conceitual com termos de ligação 

Fonte: Santos Neto (2019) 

 

1. Selecione o tema 

A primeira coisa que você deve fazer é escolher o tema sobre o qual deseja fazer seu mapa conceitual. 

Para isso, é necessário se perguntar qual o foco desejado. Dessa forma, é possível filtrar informações 

sem abrir mão das palavras-chave de seu interesse. 

 

2. Colete todas as informações necessárias 

 

O processo de pesquisa e coleta de dados é essencial. Todas as informações que você puder reunir 

serão importantes para definir alguns conceitos a serem usados em seu mapa. 

Tenha em mente que, ao fazer esse exercício de pesquisa, você já está adquirindo conhecimentos 

que serão úteis para você. 

 

https://rockcontent.com/br/blog/o-que-sao-palavras-chave/
https://rockcontent.com/br/blog/conteudo-baseado-em-dados/
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3. Processe as informações e filtre apenas o necessário 

 

Depois de coletar todos os dados necessários para desenvolver seu tema, é hora de dar prioridade ao 

que é realmente importante e que vai agregar valor ao seu trabalho. 

Por exemplo, se o tema escolhido é sobre como cuidar da saúde dos dentes, você deve selecionar como 

ideia geral algo diretamente relacionado à saúde bucal. 

 

4. Organize e conecte os conceitos 

 

Neste ponto, e tendo concluído as etapas anteriores, você pode começar a estabelecer as conexões de 

cada um dos conceitos que você deixou na sua lista. 

 

Leve em consideração que é possível que alguns conceitos acabem ficando de fora seu mapa 

conceitual, mesmo depois da etapa do filtro de classificação. 

A primeira caixa que você precisa preencher é o título. Sem dúvida, esse é o conceito mais importante. 

Assim que for definido, você pode começar a conectar, de acordo com sua lista de hierarquia, os 

conceitos mais importantes e o relacionamento entre cada um deles 

 

5. Revise e refine os detalhes 

 

Ao terminar de criar seu mapa, faça uma etapa final de revisão. Isso permitirá refinar os detalhes. 
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Construção de mapas conceituais a partir do texto......  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Socialização dos mapas construídos. 

Disponível em: https://slideplayer.com.br/slide/3660625/ Acesso em 28/10/2021. 

 

  

O que é Astrofísica? 

É a ciência responsável pelos estudos de física, química, biologia no 

ramo espacial. É através desta ciência que podemos simular como 

estrelas, planetas, galáxias, buracos negros e outros objetos estelares 

se comportam. Através deste ramo podemos entender a composição 

de partículas elementares (bósons, átomos, prótons, neutrinos, 

nêutrons, elétrons, quarks etc.). Seus estudos levaram a descobertas 

incríveis nos últimos anos. Dentre as descobertas, as estrelas-binárias, 

novos planetas, bósons, buracos negros, entre outros fenômenos. 

https://slideplayer.com.br/slide/3660625/
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01 AULA: 03/11/2021 

 

Procedimento Metodológico: Para da sentido ao conhecimento prévio já existente na estrutura 

cognitiva do docente nessa aula, o professor solicita-se aos alunos que respondam  através do (google 

forms) um questiónario contendo dez questões que será disponibilizado através de um linck pelo 

watssap. Depois o professor irá corrigir e discutir as respostas com os alunos de forma coletiva.  

 

 

QUESTIONÁRIO 

 

Leia o trecho abaixo. 

 

1.  Texto 1: “Parece que elas sempre estiveram ali, mas não. Não é porque estão no céu que 

as estrelas são imortais. Até mesmo as estrelas nascem e morrem. Se a maneira em que se dá 

a formação destes astros luminosos é uma só, o ciclo de vida delas pode variar em bilhões de 

anos. E a morte, de três maneiras diferentes, são desfechos dignos de finais de filme de ficção 

científica --com explosões, mutações e buracos negros...” 
Disponível em: https://www.uol.com.br/tilt/ultimas-noticias/redacao/2017/05/03/como-as-estrelas-

nascem-e-por-que-elas-morrem.htm?cmpid=copiaecola. Acesso em: 01 dez. 2020. 

 

A partir do texto lido e, conforme os seus conhecimentos, responda: 

 

a) Você sabe o que são estrelas? 

___________________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

 

b) Explique como ocorre a formação de uma estrela.  

___________________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

 
c) E Como morrem? ______________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

 
 

  2º MOMENTO Criação de situações que levam os alunos resgatar e expor seu 

conhecimento prévio. 

    MÉTODO UTILIZADO:  

• Aplicação do Questionário de forma colaborativa; (google forms); 

• Discussão das respostas. 

   OBJETIVO: Identificar os Subsunçores dos alunos sobre os conceitos físicos nas 

estrelas. 

https://www.uol.com.br/tilt/ultimas-noticias/redacao/2017/05/03/como-as-estrelas-nascem-e-por-que-elas-morrem.htm?cmpid=copiaecola
https://www.uol.com.br/tilt/ultimas-noticias/redacao/2017/05/03/como-as-estrelas-nascem-e-por-que-elas-morrem.htm?cmpid=copiaecola
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c) De onde provém a energia das estrelas? _________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

3. As estrelas são todas do mesmo tipo e do mesmo tamanho? 

Sim (   )                            Não (   )  

 

4. Observe a charge abaixo e responda: 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disponível em: https://br.pinterest.com/pin/163888873925243723/ Acesso em: 01 dez. 2020. 

 

a) Podemos ver alguma estrela durante o dia? _________________________________ 

 

7. Por que durante o dia a maioria das estrelas não podem ser observadas? 

______________________________________________________________________ 

6. Como surge o brilho das estrelas? 

______________________________________________________________________ 

2. O que você entende sobre gravidade? 

______________________________________________________________________ 

 

8. O que é uma constelação? _______________________________________________ 

9. Quantas constelações existem? ___________________________________________ 

 

 

10. Observe a charge a seguir: 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Ilustração: Pintrest – TIRINHAS- MAFALDADisponível em: 

https://br.pinterest.com/pin/73253931409456836/ Acesso em: 01 dez. 2020 

 

a) Qual a comparação Mafalda faz na charge? 

https://br.pinterest.com/pin/163888873925243723/
https://br.pinterest.com/pin/73253931409456836/
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___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

11. (Fuvest – SP) Admita que o sol subitamente”morresse, , ou seja, a luz deixasse de ser 

emitida. 24 horas após esse evento, um eventual sobrevivesse, olhando para o céu, sem nuvens 

, veria o indiadoem qual das alternativas? 

a) A lua e as estrelas 

b) Somente a Lua. 

c) Somente as estrelas. 

d) Uma completa escuridão. 

Disponível em: https://www.passeidireto.com/pergunta/69151554/fuvest-sp-admita-que-o-sol-

subitamente-morresse-ou-seja-sua-luz-deixasse-de-ser- Acesso em 28/10/2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.passeidireto.com/pergunta/69151554/fuvest-sp-admita-que-o-sol-subitamente-morresse-ou-seja-sua-luz-deixasse-de-ser-
https://www.passeidireto.com/pergunta/69151554/fuvest-sp-admita-que-o-sol-subitamente-morresse-ou-seja-sua-luz-deixasse-de-ser-
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02 AULAS: 09/11/2021  

 

 
 

Procedimento Metodológico: Dando continuidade à aula anterior, nessa 3ª atividade 

para nível introdutório, o professor irá distribuir para os alunos os textos explicando que 

eles deverão fazer uma leitura, logo após responder as questões a seguir no caderno. Ao 

término, será feita uma análise e discussão coletivamente no Padlet. O Padlet é uma 

ferramenta online que permite a criação de um mural ou quadro virtual dinâmico e 

interativo para registrar, guardar e partilhar conteúdo multimídia. 

 

Poema Estrelado 

 

Colhi estrelas do céu 

Para os teus cabelos enfeitar 

Para o teu sorriso iluminar 

E teus lábios azulejar 

Recolhi o brilho de estrelas de todo lugar 

Estrelas que se enamoram 

 

Agarradinhas ao luar 

Estrelas que adormecem no mar 

Estrelas que vejo em teu olhar 

      3º MOMENTO: Proposição de uma situação-problema em nível introdutório do 

conteúdo e que sirva de referência para a discussão do novo. 

     MÉTODO UTILIZADO:  

• Texto: “Poema Estrelado”, da autora Úrsula Avner.; 

• Leituras de Física do GREF - Sol: a fonte da vida e O Sol e os combustíveis; 

• Discursão do texto através do Padlet.  

OBJETIVOS: - Despertar o prazer pela leitura de poemas e textos; 

                          - Reconhecer a importância da interação em grupo. 
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Estrelas que sonhos vi germinar 

Encontrei estrelas aqui e acolá 

Estrelas caídas ao chão 

 

Estrelas de cá e de lá 

Estrelas que cabem na tua mão 

Estrelas de brilho intenso 

Pequenos pontos reluzentes 

No teu universo imenso 

Encontrei estrelas no teu pensamento 

Estrelas maduras ou que duram só um momento 

Brilhantes que explodem ao vento 

Estrelas são sentimentos 

Sentimentos são estrelas 

Espelhos luminosos de amor 

Que eternizam nossos momentos 

Úrsula Avner 

Úrsula Avner (19/07/2008). Disponível em: https://sitedepoesias.com/poesias/30828 

 

https://sitedepoesias.com/poetas/Avner
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Fonte: http://www.if.usp.br/gref/termo/termo2.pdf 

 

Roteiro de Discussão 

• Qual o título do poema?  

• No poema a autora diz que ela colheu estrelas do céu. Será que isso é possível?  

• Vocês acreditam que as estrelas caem do céu, como cita a autora do poema? Isto é 

possível? Por quê? 

• Ainda no poema a autora cita: “Estrelas de brilho intenso” “Pequenos pontos 

reluzentes”. O que quer dizer com as frases? 

 

 

 

http://www.if.usp.br/gref/termo/termo2.pdf
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01 AULAS: 17/11/2021  

 

Procedimento metodológico: Para esse quarto momento o professor dará continuidade com exposição 

de Slidesplyer, sobre nascimento, vida e morte das estrelas, um simulador que simula o nascimento de 

uma estrela, fornecendo informações necessárias para que aconteça a diferenciação progressiva dos 

alunos construindo o conhecimento existente com o novo. 

 

• Slides sobre o nascimento, vida e morte das estrelas; 

 

Slidesplyer sobre o nascimento, vida e morte das estrelas; Disponível em: Disponível em: 

https://slideplayer.com.br/slide/394094/ Acesso em: 13 /11/2021. 

 

4º MOMENTO – Exposição do conteúdo partindo dos aspectos mais gerais para os mais 

específicos (diferenciação progressiva). 

MÉTODO UTILIZADO: 

• Slides sobre o nascimento, vida e morte das estrelas; 

• Simulador sobre a formação das estrelas. (Starforge) 

OBJETIVOS: - Classificar os estágios de vida das estrelas e suas classes; 

                         - Explicar como ocorre o nascimento de uma estrela. 

 

 

https://slideplayer.com.br/slide/394094/
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Simulador sobre a formação das estrelas. (Starforge) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura - Simulador: Astrônomos observam estrela renascendo. 

Fonte: https://astro.ufes.br/estrela-renascendo Acesso em: 13 /11/2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://astro.ufes.br/estrela-renascendo
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01 AULA: 22/11/2021  

 
 
 

Procedimento metodológico: Na reconciliação integradora, é de  fundamental importância a interação 

de novos conceitos reorganização de idéias proporcionando ao educando um novo conceito de 

aprendizagem significativa no conhecimento através das atividades experimentais. 

 

• Realização e análise do experimento. 

 
 

 

1. Observando o Sol 

 

Construção de equipamento 

 

Olhar para o Sol sem os devidos cuidados pode causar danos irreversíveis para a visão. 

Existem diferentes técnicas que permitem observar o Sol de maneira segura, como a 

que faremos nesta atividade.  

 

Material  

 

• caixa de papelão grande (com cerca de 60 cm de comprimento)  

• tinta guache preta  

• pincel                        • cartolina branca  

• cola                           • tesoura  

• fita adesiva                • prego  

 

5º MOMENTO: Apresentação de uma síntese envolvendo os aspectos mais gerais 

e estruturantes do conteúdo. (Reconciliação integradora) 

MÉTODO UTILIZADO: 

• Realização e análise do experimento (Observando o sol). 

OBJETIVOS: - Compreender a importância do sol para a vida; 

          - Identificar os malefícios que a exposição ao sol pode trazer à saúde 

humana; 
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Procedimento  

 

Reúnam-se em grupos e sigam as instruções a seguir. 

  

• Pintem o interior da caixa com a tinta preta.  

• Colem um retângulo de cartolina em uma das 

paredes internas da caixa.  

• Com cuidado, façam um pequeno furo no meio 

da parede oposta da caixa, usando o prego.  

• Recortem uma “janelinha” (um quadrado de 10 cm de lado é suficiente) na parte 

superior da caixa para que possam observar a cartolina depois que a caixa 

estiver fechada. 

• Fechem a caixa e apontem o orifício dela para o Sol, de modo que a imagem dele 

seja projetada na cartolina. Usem a janelinha para observar a imagem formada.  

Resultado 

1. Analisem a imagem do Sol projetada na cartolina e descrevam o que é possível 

observar. O que acontece  se olhar para o sem proteção?________________________ 

2. Em livros ou na internet, pesquisem o que são manchas solares. Vocês conseguiram 

observar manchas solares nas suas observações? ______________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 
REFERÊNCIAS 
 
Hiranaka, Roberta Aparecida Bueno Inspire ciências: 8º ano: ensino fundamental: anos finais / Roberta 

Aparecida Bueno Hiranaka, Thiago Macedo de Abreu Hortencio. – 1. ed. – São Paulo: FTD, 2018. 

Pág.218. 
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03 AULAS: 22/11/2021 à 24/11/2021 

 

 

 
Procedimento metodológico: No processo de diferenciação progressiva, os conteúdos já 

estudados vão se relacionando e organizando as ideias dando novos significados ao 

conhecimento. Isso poderá ocorrer com a apresentação de um simulador sobre gravidade e dois 

vídeos um sobre Planetas capazes de abrigar vida e outro Fusão nuclear, para que possam, 

juntamente com o professor, discutirem ele. Dando continuidade, o professor enfatiza a 

importância da gravidade e da fusão nuclear para as estrelas e ainda uma palestra sobre fusão 

nuclear. 

 

6º MOMENTO: Processo de diferenciação progressiva, características mais 

relevantes do conteúdo em questão. 

 

MÉTODO UTILIZADO: 

• Vídeo: Conheça Planetas da Via Láctea capazes de abrigar vida; 

• Vídeo: Um pouco mais: Fusão e fissão nuclear o que é;  

• Simulador sobre a gravidade. 

• Palestra sobre fusão nuclear; 

OBJETIVOS: - Conhecer qual é a nossa galáxia; descobrir o local em que está o nosso 

Sistema Solar na Via Láctea.  

                      - Diferenciar fissão e fusão nuclear; 

                      - Utilizar simuladores como uma alternativa na realização de atividades, 

buscando reforçar o processo de ensino-aprendizagem. 
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Vídeo: 01Conheça planetas da via láctea capazes de abrigar vida | universo da ciência 

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=1nfouCtGMt0. Acesso em: 28 out. 2021. 

 

 

FUSÃO E FISSÃO NUCLEAR, O QUE É? 

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=OtY6OGuCI4w. Acesso em: 28 out. 2021. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1nfouCtGMt0
https://www.youtube.com/watch?v=OtY6OGuCI4w
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• Simulador sobre a gravidade. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PhET – Gravidade e Órbitas. Disponível em: https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-

orbits/latest/gravity-and-orbits_pt_BR.html 

  

https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-orbits_pt_BR.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-orbits_pt_BR.html
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03 AULAS: 29/11/2021 à 01/12/2021 

 

 

 

Procedimento metodológico: Nesse momento da sequência didática, cada aluno ficará 

responsável pela confecção de um mapa conceitual individual para obtenção dos conhecimentos 

adquiridos durante os conceitos estudados, mostrando o conteúdo aprendido durante as aulas. 

Antes desse momento, que corresponde na UEPS a Avaliação Somativa individual, vamos 

propor uma atividade colaborativa relacionada a produção de vídeos de curta duração sobre os 

temas estudados na sequência didática que permitirá os estudantes externarem de forma mais 

descontraída o que foi ou não entendido dos conceitos estudados na UEPS. 

 

 

 

 
 

Procedimento metodológico: Para que ocorra a aprendizagem significativa com os alunos, 

será necessária uma avaliação do desempenho deles durante a sequência didática nos aspectos 

tais como: resolução de atividades, interação nas respostas domínios e habilidades adquiridas. 

 
 
 

  

7º MOMENTO: Avaliação da aprendizagem durante da implementação da 

UEPS.  
MÉTODO UTILIZADO: 

  •   Produção de vídeos de curta duração sobre os temas estudados na sequência 

didática;  

• Avaliação Somativa individual: Produção de Mapa conceitual sobre nascimento 

vida e morte das estrelas. 

OBJETIVOS: - Incentivar a produção de vídeos e mapas conceituais como meio de 

aprendizagem e avaliação dos conteúdos estudados. 

 

8º MOMENTO: Análise qualitativa da aplicação da UEPS. 
MÉTODO UTILIZADO: 

• A análise ocorrerá durante a aplicação da sequência didática na observação dos 

resultados obtidos.   
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