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RESUMO

BRITO, Jocilene Oliveira Santos. Préaticas Educativas no Teatro do Oprimido:
Narrativas de Integrantes. 80f. (Dissertacdo - Mestrado em Educacéo, Linha de Pesquisa
Curriculo, Praticas Educacionais e Diferenga). Vitoria da Conquista: UESB, 2020.

O presente estudo € resultado da pesquisa que analisou as praticas educativas no Teatro do
Oprimido a partir das narrativas de integrantes de um grupo de teatro, campo empirico
desta pesquisa, o qual propde varias experiéncias com o Teatro do Oprimido na cidade de
Vitoria da Conquista-BA. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, com aporte na
Fenomenologia Sociologica de Alfred Schutz mais especificamente na nogdo de
experiéncia como resultado da relagdo entre consciéncia e mundo. Tem como referéncia
teorica central a Obra “Pedagogia do Oprimido” do educador Paulo Freire, para
compreender e explicar as experiéncias formativas narradas pelos integrantes, ainda que
outras obras freireanas, também, tiveram grande importancia para o desenvolvimento deste
trabalho. Foram entrevistados cinco jovens escolhidos com base nos seguintes critérios: a)
estarem desde o inicio de criacdo do grupo; b) serem maiores de dezoito anos; ¢) terem
disponibilidade e aceitacdo para participar. Utilizamos a entrevista semiestruturada de
grupo por se tratar de grupo social, pelo qual ha interesse na experiéncia subjetiva da vida
que la se vive. Para analisar os dados, fizemos inicialmente, transcricdo das entrevistas e,
em seguida, leitura vertical em busca das experiéncias formativas que ja ndo estdo no fluxo
da vida, mas no fluxo da consciéncia. Escolnemos, como unidade de sentido, paragrafos e
frases. Os resultados revelaram experiéncias formativas voltadas para questdes de género e
de raca, para a alteridade, para a escuta e para o respeito as diferencas e apontaram para a
importancia do encontro face a face, entre homens e mulheres, para juntos se tornarem
resisténcia e luta contra a opresséo, a discriminacao e o0 preconceito de raca, género e etnia.

Palavras-chave: Experiéncias Formativas. Praticas Educativas. Teatro do Oprimido.



ABSTRACT

BRITO, Jocilene Oliveira Santos. Educational Practices on Teatro do Oprimido:
Participants narratives. 80f. (Dissertation - Master in Education, Curriculum Research
Line, Educational Practices and Difference). Vitoria da Conquista: UESB, 2020.

This study is the result of an educational practices research on Teatro do Oprimido through
narratives of members of a theater group, an empirical aspect of this research, which
proposes various experiences with the Teatro do Oprimido in the city of Vitéria da
Conquista- BA. It is a qualitative research, based on Alfred Schutz's Sociological
Phenomenology, more specifically in the notion of experience as a result of the relationship
between consciousness and the reality. Its main theoretical reference is the work
“Pedagogia do Oprimido” (Pedagogy of the Oppressed) by educator Paulo Freire, to
understand and explain the formative experiences told by the members of this group,
although other Freirean works too, were of great importance for the development of this
work. Five young people chosen based on the following criteria were interviewed: a) they
are part of the group since it was created; b) are above eighteen years old; c) have
availability and acceptance to participate. We used the semi-structured group interview
because it is a social group, as our interest is the subjective experience of the life is lived
in the group. In order to analyze the data, we initially transcribed the interviews and then
we did a vertical reading in search of formative experiences that are no longer part of the
life path, but in the flow of consciousness. We chose paragraphs and phrases to atribute
meaning for it. The results revealed formative experiences focused on issues of gender and
race, for alterity, and on listening and respect for differences and showed us the importance
of face-to-face meetings, between men and women, to resist and fight against oppression,
discrimination and prejudice of race, gender and ethnicity together.

Keywords: Formative experiences. Educational practices. Teatro do Oprimido.
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1. INTRODUCAO

Esta pesquisa’ tem como objetivo analisar as praticas educativas, no contexto do
Teatro do Oprimido (T.O), via narrativas de integrantes de um grupo de teatro do interior da
Bahia. O interesse pelo tema comeca nas experiéncias formativas no ensino medio, na
universidade, no grupo de estudo e na participacdo em oficinas e atividades no teatro. No
ensino médio, o contato com o tema nasce na relacdo entre literatura e arte dramatica e, esse
contexto, foi decisivo para minha escolha profissional, pois ao terminar essa etapa de
formagao passei a pesquisar instituicdes de nivel superior que ofertassem o curso de teatro, na
cidade de Vitdria da Conquista, Bahia, mas infelizmente ndo havia. Com isso, passei a
procurar outros cursos que ao menos se aproximassem do curso de teatro e encontrei algumas
possibilidades: curso de Cinema e Audiovisual, Comunicacdo Social e Pedagogia e, ao
pesquisar sobre cada um deles, escolhi o curso de licenciatura em Pedagogia por conta das
disciplinas optativas: Recreacdo, Arte-Educacdo e Artes Cénicas, além de ser uma area de
afeto pessoal.

No primeiro semestre do curso de Pedagogia tive a oportunidade de ser monitora de
teatro nos projetos Mais Educacéo e, posteriormente, no Mais Cultura nas Escolas, projetos do
Governo Federal cuja proposta tinha como objetivo o incentivo a arte e a cultura na escola.
Nesses espacos, aprendi a criar possibilidades de desenvolvimento humano e social junto a
varios jovens e criangas. Durante os anos da graduagdo também participei de duas companhias
de teatro e varias oficinas, nas quais representei cenas que envolviam conflitos de ordem
social e pessoal, e desenvolvi o senso critico e a criatividade, elementos fundamentais para a
formacéo do professor pesquisador.

Na universidade, no decorrer do Curso de Pedagogia, entre 2014 e 2015, tive contato
com producdes do educador Paulo Freire através da participacdo em um projeto de pesquisa
intitulado “Etica e Educagdo em Kierkegaard e Paulo Freire”, na condi¢do de bolsista de
iniciacdo cientifica. Durante o desenvolvimento da pesquisa, observei o poder politico das
obras freireanas de forma sistematizada. Ainda nesse periodo, ocorreram experiéncias
formativas no contexto do teatro, no Servico Nacional de Aprendizagem Comercial
(SENAC), no Palco Giratério, projeto de difusdo de artes proposto pelo Servico Social do
Comércio (SESC) e em atividades cénicas de alguns grupos teatrais propostas via editais de

incentivo a arte pelo Governo do Estado da Bahia, na condigdo de atriz e participante de

! Esta pesquisa faz parte do Projeto de Pesquisa Intitulado “A Pratica Educativa Como Pratica Social e Cultural”
desenvolvida no ambito do Grupo de Estudo e Pesquisas em Préatica Curricular e Educativas, cadastrado no
CNPg. (Apéndice 1).
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oficinas. Nessa experiéncia, aprendi a alteridade na relacdo horizontal entre ator e plateia, foi
quando deixei de ser mera expectadora e assumi o lugar de protagonista; passei a perceber o
papel politico das artes na formacao politica de jovens no que se refere a um olhar mais critico
sobre 0 mundo.

Como resultado da aproximacgao entre academia e outras esferas do mundo da vida, no
caso o teatro, nasceu o tema da monografia para concluséo do Curso de Pedagogia: “O teatro
na formacdo humana como ferramenta para a construcdo sécio-individual de jovens e
adolescentes”, com énfase nos jogos teatrais praticados no T.O. O tipo de pesquisa foi
participante: oportunidade em que observei, durante os momentos de préaticas de jogos do
T.O, comportamentos dos integrantes como: interacdo comunicativa entre pares; consciéncia
de si, no sentido de compreenderem-se como sujeitos que, potencialmente, poderiam atuar na
sociedade de maneira critica e expressar-se com 0 corpo. Ressalte-se que tais observagdes
eram reforgadas, verbalmente, nos momentos de partilha de experiéncias, portanto de diadlogo
que, no nosso entendimento, é tencionado na situacao de troca de papéis entre atores e plateia.

Ao lado disso, atividades de estudos e pesquisa, no Grupo de Estudos e Pesquisa em
Préaticas Curriculares e Educativas (GEPPCE) provocaram a minha insercdo na pos-graduacéo
em educacdo, com o objetivo de aprofundar os estudos sobre experiéncias formativas no T.0O,
uma vez que, na pesquisa de graduacéo e na condicgéo de profissional com atuagdo no mesmo
espaco, observei experiéncias subjetivas, oriundas de relagdes intersubjetivas, o que me
permitiu posicionar, metodologicamente, a pesquisa, que ora se apresenta, na perspectiva da
fenomenologia das relagcbes sociais, de Alfred Schutz, mais especificamente na utilizacdo do
conceito de experiéncia.

Ao rascunhar um estado da arte sobre trabalhos que tratam do T.O nos Anais da
Associacdo Nacional de Pos-graduacdo e Pesquisas em Educacdo (ANPED) e nos Anais da
Associacdo Brasileira de Pesquisa e Pds-Graduacdo em Artes Cénicas (ABRACE), optamos
por estabelecer como periodo de tempo entre 2014, inicio da minha experiéncia de pesquisa
com o tema, portanto na graduacéo, e 2018, data de entrada no mestrado. Vale ressaltar que
este trabalho faz parte de estudos desenvolvidos no ambito do Grupo de Estudos e Pesquisa
em Praticas Curriculares e Educativas (GEPPCE), cadastrado no CNPq, atrelado ao projeto de
pesquisa intitulado “A pratica educativa como pratica social e cultural”, que tem como um dos
seus objetivos analisar praticas educativas em espacos formais de educacao, escolares e ndo-

escolares, na perspectiva da fenomenologia socioldgica.
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Observei, nesse periodo, que, no site da ANPED, ndo havia trabalhos sobre o tema. Na
ABRACE, foram encontrados dois trabalhos sobre o T.O, porém n&o situados no referencial
da fenomenologia socioldgica, o que torna, a nosso ver, a pesquisa uma “nova’” possibilidade

de abordagem metodoldgica sobre o tema

Quadro 01 - Levantamento no Banco de Trabalhos, Teses e Dissertacdes da ABRACE.

Faculdade/ Tipo de
Ano Trabalho Autor ) )
Universidade trabalho
Alfabetizagdo Teatral:
uma fotografia da Ensaio
2014 | experiéncia de Augusto Licko Turleque UNIRIO
Boal no ALFIN, Peru,
1973
Trabalho
Teatro Politico: uma EFernando Bueno completo
2017 reflexdo sobre ‘a UNESP publicado em
o Catelan )
politica anais de
congresso.

Fonte: Banco de trabalhos, teses e dissertagdes da ABRACE.

O primeiro trabalho, intitulado “Alfabetizagdo Teatral: uma fotografia da experiéncia
de Augusto Boal no ALFIN, Peru, 1973” (2014), escrito por Licko Turleque, ¢ uma andlise
sobre a experiéncia do dramaturgo brasileiro Augusto Boal, ao decorrer da sua participacdo na
Operacdo Alfin, em 1973, no Peru. Conforme o autor do texto, a relacdo entre 0 pensamento
de Paulo Freire e o de Boal e, outros aspectos, o faz descobrir o método do T.O, “conclui ser o
T.0 o resultado da prética das oficinas realizadas na formagdo dos alfabetizadores, baseada
nas ideias de Paulo Freire” (2014) o que, portanto, fortalece a relagdo entre o T.O e as ideias
freireanas. O segundo trabalho, intitulado “Teatro Politico: uma reflexdo sobre ‘a politica’”
(2017), de Fernando Bueno Catelan, é uma investigacéo sobre a presenca de trabalhos teatrais
na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), realizada em uma escola da rede municipal de Sao
Bernardo do Campo (SP). Nesse trabalho, o autor dialoga com o educador Paulo Freire e 0
teatr6logo Augusto Boal. O trabalho indica que a politica foi trabalhada com o objetivo de
verificar a intervencdo teatral na educacdo como uma agédo politica. Nessa perspectiva, 0
campo de pesquisa definido pelo autor reafirma a acdo politica ao propor praticas teatrais do
T.0 na EJA que se baseiam no pensamento pedagogico de Freire, no que se refere a educagao

como uma dimensdo politica.
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Os resultados desses trabalhos evidenciam a importancia da préatica freireana nas acoes
desenvolvidas no T.O e no espaco de educacdo ndo escolar, por imprimir formagoes voltadas
para as dimens@es educacional, social e politica ou, em outros termos, para uma educacao
politica e social emancipadora. E justamente neste ponto em que o pensamento de Freire e 0
pensamento de Boal se convergem. Pensar a educagdo como dimensdo politica, social e para
emancipagdo humana, um através da pedagogia, outro atraves do teatro. Ambos se encontram
na busca pela libertacdo dos oprimidos atraves do trabalho direcionada a educacéo libertadora.
Em se tratando deste estudo, 0 que se busca, ao se reportar as praticas educativas no contexto
do T.O, é compreender a dimensdo subjetiva dessa formacao, ou seja, como essa experiéncia
intersubjetiva reverbera em cada subjetividade. A opcdo pelo T.O, como espaco de estudo
sobre préaticas formativas, obriga-nos a assinalar a relacdo entre T.O e Paulo Freire, por
entendermos ser essa a sua base, ja que se referiu a palavra formacédo adjetivada como pratica
da liberdade, qual seja:

Seus pensamentos estdo intensamente norteados por um projeto politico-
pedagdgico cujo conteudo é a libertagdo do opressor. Defende a educagéo
como ato dialdgico, destacando a necessidade de uma razdo dialdgica
comunicativa. Reconhecem que o ato de conhecer e de pensar estd
diretamente ligado a relagdo com o outro. O conhecimento precisa de

expressdo e de comunicagdo. N&do é um ato solitario e se estabelece na
dimenséao dialdgica (TEIXEIRA, 2007, p. 121, grifos do autor).

A metodologia do T.O revé o uso de jogos e técnicas teatrais que permitem ao
expectador ser um coparticipante das cenas, problematiza-las e modifica-las. Nela, as
intervencdes se caracterizam por ser de relevancia social. As técnicas utilizadas nesse tipo de
teatro permitem aos expectadores agirem e analisarem a acdo (TEIXEIRA, 2007).
Imaginacdo, criacdo e invencdo sdo elementos fortes da acdo teatral e permitem aos
participantes perspectivarem o futuro, ou melhor, transforma-lo. JA& a metodologia da
Pedagogia do Oprimido nasce: 1) problematizacdes; relacionadas ao contexto sociocultural e
tem como principio a assungdo da natureza politica do processo educativo; 2) e seu metodo
baseia-se na investigacdo, na tematizacdo, na problematizacdo de questdes sociais expressas

por meio da palavra, proferida pelos sujeitos da acéo.
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2. O TEATRO DO OPRIMIDO

2.1 Sobre 0 Mestre e o surgimento do Teatro do Oprimido

Augusto Pinto Boal, brasileiro, nascido no Rio de Janeiro no dia 16 de marco de 1931.
Filho de portugueses, José Augusto Boal e Albertina Pinto, que vieram ao Brasil em busca de
melhores condigdes de vida. Seu pai, na aventura por melhorias, encontra na cidade do Rio de
Janeiro a oportunidade de desenvolver e ganhar condi¢bes de voltar a Portugal para buscar a
dona Albertina que ficara a espera do seu futuro esposo. A revista de Teatro Sociedade
Brasileira de Autores — SBAT, edicdo de maio\junho de 2011, em comemoragéo aos seus 90
anos de jornada, homenageia o dramaturgo brasileiro representando o “reconhecimento que
talvez melhor celebre a vida de um homem". A revista traz, além da bela homenagem,
riquissimas contribui¢cdes para o conhecimento e reconhecimento do autor em questéo.

Boal desde menino sempre se interessou por arte e, ainda enquanto crianga fazia
montagens teatrais em casa junto aos seus primos para apresentar a familia. Seu pai, José
Augusto Boal, tinha o grande desejo que todos seus filhos fossem doutores
independentemente da area de formacdo. Para “tristeza” do dramaturgo, ainda ndo havia
doutores em teatro. No documentério Augusto Boal e o Teatro do Oprimido (2011), direcdo
de Zelito Viana e producdo pela MAPA filmes do Brasil, Boal conta sobre sua trajetdria e
sobre a criacdo e repercussdo do T.O, tema que destrincharemos melhor ap6s tecemos estas
breves considerac6es sobre a vida do autor. No documentério Boal fala sobre sua formacéo
que, ao contrario do que algumas pessoas pensam, ndo se deu exclusivamente ou
primeiramente pelo teatro. Boal conta no documento que gostava de uma antiga namorada e
que ela se interessava em fazer faculdade de engenharia quimica, fator que o motivou a
também tentar o ingresso no mesmo curso. Logo, ele se dedica a estudar para passar na
selecdo e ficar mais proximo da amada, j& que seu pai desejava que ele fosse doutor assim
como seus irmaos. Entretanto, para sua surpresa, ele é aprovado no curso e ela ndo. Assim,
Boal, mesmo sem muita afinidade, inicia o curso de engenharia quimica e da continuidade ao
curso até se formar. Mesmo assim, aquele ndo era seu sonho profissional; seu maior desejo
era na area das artes, no teatro.

Durante a formagdo em engenharia quimica, diante de sua estada na universidade e a
falta do que fazer durante os periodos que ndo estava em sala de aula ou estudando, Boal
passou a ir sempre ao Servigo Nacional de Teatro assistir as aulas sobre 0 método Stanislavski

(ator, diretor e escritor Russo conhecido mundialmente pelo seu sistema de técnicas para a
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preparacdo do ator). Ele nunca se matriculou, mas sempre o deixavam entrar e assistir as
aulas. Desta forma, Boal encontra um elo onde podia cumprir as vontades do pai € a0 mesmo
tempo satisfazer seu sonho de conhecimento da arte teatral. Posteriormente, apos algum
tempo de contato com a arte dramatica, Boal é convidado para ser diretor cultural do diretorio,
fato que o deixa em éxtase, assim ele estaria no mundo da cultura, fazendo cultura. E também
por meio desta oportunidade que Boal comecga a conhecer outros autores do meio, como
Nelson Rodrigues (jornalista e autor brasileiro) que mais adiante se torna um grande amigo,
influenciador e referéncia.

Ao concluir seu curso de engenharia quimica, Boal tem a oportunidade de estudar por
mais um ano, seu pai o presenteia por querer igualar seu tempo de formacéo ao de suas irmas
e irmdo que estudaram 1 a 2 anos a mais que ele. Boal, entdo, resolve estudar dramaturgia
com John Gassner, dramaturgo, na Columbia University. Boal foi aluno exemplar, passava
horas de seu dia lendo de tudo. Ainda nos Estados Unidos, ele consegue, com o intermédio de
Gassner, permissao para assistir algumas sess6es do Actor’s Studio, centro de preparacdo de
atores que implantava o método Stanislavski nos EUA. O Actor's Studio fazia a
implementa¢do do método de uma maneira que “a vida subjetiva da personagem tornava-se
mais importante que a objetividade da situacdo, era como se criasse uma espécie de
expressionismo realista [...] a vida interior da personagem é 0 que mais interessa” (REVISTA
DE TEATRO — SBAT, 2011, p. 13).

Durante sua formacdo, Boal escreveu muito, criou varias pecas, se dedicou a
dramaturgia e fez parte de outras iniciativas artisticas fora do pais até que encerra-se o ciclo
da formac&o no exterior e é hora de voltar para casa. Aqui no Brasil ja havia alguns empregos
a sua espera, inclusive um de engenheiro quimico na Petrobras. Ndo era o que 0 jovem
dramaturgo sonhara, mas n&o seria sua Unica alternativa. E justamente nesse impasse que Boal
encontra a oportunidade de estar mais perto da arte teatral, na direcdo do Teatro de Arena” de
Séo Paulo.

Em 1957 Boal estreia como diretor. Ele dirigiu muitas pecas, realizou diversos
espetaculos no Arena. Ainda nos anos 1950, Boal cria o Seminéario de Dramaturgia que nos
tempos atuais € considerado um grande marco no teatro brasileiro. No seminario havia
debates tedricos. Boal, em suas aulas, trabalhava sobre a poeética de Aristoteles, ndo de
maneira a compartilhar o conhecimento do assunto, mas também para mostrar a maneira de

fazer teatro. Os seus conhecimentos no Actor’s Studio foram de grande valia para o

? Companhia de teatro que revolucionou a maneira de se pensar teatro no Brasil. O Teatro de Arena foi palco de
grandes espetaculos e revolugdes e ganhou ainda mais importancia e forca com a direcdo de Boal.



24

desenvolvimento teatral de Boal, contudo, ndo foi 0 método aprendido I& que Boal trouxe para
o0 Brasil. Das aprendizagens, guardou a pesquisa e o aprofundamento sobre elas, contudo,
discordando do Actor’s Studio, ele ndo queria transformar atores e personagens em
abstracdes; o ator era, em sua proposta, ator da vida.

O Arena vai ganhando maior dimensdo. Boal decide que € hora de inovar, comega a
trabalhar textos de autores novos, estudar pegas estrangeiras e a dar uma ideia nacional a
estes trabalhos. Diante do Golpe de 1964, Boal precisava voltar ao Rio para nao ser preso e,
entdo, comecam as atividades do Arena no Rio. Tiveram ideias de fazer entrevistas com
cantores para que eles falassem de suas vidas e cantassem; este fator j& abre espaco para tratar
de subjetividades, seriam pessoas reais falando de suas vidas reais, originando o Show
Opini&o®.

Boal, em seguida, volta para Sdo Paulo e o seu retorno proporciona uma reviravolta no
modo de se encenar. Agora o trabalho vinha a eliminar a ilusdo, quebrar o roteiro tipico de
pecas teatrais tradicionais se aproximando do trabalho Brechtiano. Brecht foi dramaturgo e
poeta alemdo que revolucionou a maneira de pensar teatro em sua época e, sob essa
influéncia, Boal vai desconstruindo os padrdes teatrais ao romper com a representacao realista
psicolégica, ao utilizar o palco aberto e trazer a coxia® para cima do palco. Aqui nasce a
construcdo de uma nova maneira de se pensar e se fazer teatro, 0 que ousamos chamar de
primeiras ideias do nascimento do T.O, ainda implicito, o que veremos no proximo item.

A historia do Arena com Boal continua fora do pais. Depois de fugir do Brasil por
conta da perseguicdo durante o regime militar, Boal leva para o exterior alguns trabalhos que
denunciam as questdes da ditadura militar, a exemplo da pec¢a “O Arena conta” que foi uma
série de pecas onde todo o grupo Arena contava uma historia, ndo mais uma pessoa contando
a sua vida. Em 1970 comegou uma turné do “O Arena conta Zumbi”, para denunciar a
ditadura, posteriormente foram criadas outras pecas dentro dessa série, sempre com 0 grupo
contando alguma histéria. No Brasil, artistas sdo perseguidos, a censura impede a
apresentacdo de varios segmentos artisticos, teatros séo brutalmente atacados, pessoas foram
torturadas e o direito a expressao poderia representar motivo para ataques.

Logo mais, surge o Teatro Jornal, futuramente, uma das modalidades do T.O, cuja

ideia era ler os jornais, ensaiar as cenas e depois apresenta-las. Eram as noticias reais sendo

% Espetaculo musical dirigido por Boal. Teve surgimento ap6s o Golpe de 1964. Os artistas intercalavam cangoes
a narracOes referentes a problematica social do pais durante as apresentacdes. A mdsica era ferramenta de
denuncia e protesto.

* Espaco dentro do teatro e fora do espaco da cena em que 0s atores aguardam seu momento de entrar no palco
para a sua apresentagao.
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difundidas pela arte para chegar até as pessoas, 12 técnicas de transformar noticias de jornais
em teatro. Boal, junto ao seu grupo, participavam de igrejas, escolas e outros espacos para
ensinar ao publico essas técnicas. Percebe-se aqui, rumores do T.O, através do Teatro Jornal,
como dendncia da realidade escancarada nas manchetes.

Posteriormente, em Santo André, na Argentina, Boal ministrava um seminario de
dramaturgia para operarios quando um deles escreveu uma peca que se assemelhou as noticias
de jornal sobre uma greve que tinha acontecido. A proposta, entdo, foi encenada, conforme
dindmica do seminario, e um dos operarios se viu na cena como o funcionario fura-greve e
logo se revoltou intervindo na cena, pois ndo queria ser exposto. Esta atitude foi fantastica
para Boal, pois naquele momento acabara de ser iniciado 0 que mais tarde seria o teatro
forum, outra modalidade do T.O e uma das mais usadas até os dias de hoje.

Pensar no surgimento do T.O por meio de uma unica inspiracdo ndo é facil, poiso T.O

ndo vem de uma criagdo cénica, como explica Boal:

O Teatro do Oprimido ndo nasceu de um processo de criagdo cénica. Ele foi
se alargando como um leque. O que eu fazia no inicio do Teatro do invisivel
continuo fazendo de vez em quando. O Teatro Forim, mais social e politico,
continuo fazendo também. [...] O Teatro do oprimido &, antes de tudo, teatro.
O ser teatro, que é o ser humano, é a capacidade que a gente tem de se
observar em ac¢do, que nenhum animal tem. Essa dicotomia é humana. Ent&o,
ser teatro é ser humano. E o ser humano é ser teatro. Alguns de nés fazemos
dessa arte uma profissdo. Outros continuam a fazer dela uma linguagem
apenas. O Teatro do Oprimido, ai sim, € um conjunto de exercicios, de
jogos, de técnicas, que ajudam a desenvolver aquilo que a gente ja é. Quer
dizer, o Teatro do Oprimido ndo da nada a ninguém, traz para fora aquilo
que esta na pessoa. (REVISTA DE TEATRO — SBAT, 2011, p. 22 - 23)

O T.0, como explica Boal, ndo faz a criagcdo do novo, ele potencializa e exterioriza o
que ja existe em cada pessoa. Inicialmente, é trabalhado através de exercicios, técnicas e jogos
propostos por Boal. O jogo se configura como ferramenta de trabalho individual e conjunto

para propiciar o desenvolvimento de potencialidades necessarias a proposta.

O Teatro do Oprimido é um sistema de exercicios fisicos, jogos estéticos,
técnicas de imagens e improvisacdes especiais, que tem por objetivo
resgatar, desenvolver e redimensionar essa vocagdo humana, tornando a
atividade teatral um instrumento eficaz na compreensdo e na busca de
solugdes para problemas sociais e interpessoais. (BOAL, 2002, p. 28).

Comeca a nascer, entdo, o T.O na década de setenta, com 0 cenario dos regimes
ditatorios, periodo de opressdo e violéncia. O T.O surge como resisténcia contra as opressoes

cometidas. A ruptura com a quarta parede, barreira que divide ator e espectador, € elemento
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fundante nesta modalidade de teatro. O expectador rompe as barreiras do palco e plateia se

transformando em “expect-ator”, termo utilizado por Boal para representar o expectador que

ndo é mero expectador, sim um expectador atuante que ao mesmo tempo em que esta nesta

condicdo também atua e protagoniza a cena. A dramaturgia do T.O é construida a partir de

historias reais do dia a dia, da vida de pessoas reais no cotidiano e o intuito é procurar

solugdes para resolver os conflitos das relagdes entre opressor e oprimido, encontrar um meio

coletivo que proporcione a libertagdo dos sentimentos e acGes de opressao para se construir

uma relacdo digna.

Pelo fato de que em todos o0s nossos teatros (Teatro Férum, Teatro
Legislativo, Teatro Invisivel, Teatro Imagem) ndo queremos apresentar um
espetaculo, um produto acabado, acabamos por descobrir que entre a nossa
plateia e n6s ndo ha nenhuma diferenga. Quem somos nos e quem sdo oS
atores? Seres humanos. Somos seres humanos e o teatro é a primeira coisa
que caracteriza o ser humano. E a capacidade de metaforizar, a capacidade
de aumento. Vocé é capaz de ver o gque vocé esta fazendo. VVocé é ator e
espectador ao mesmo tempo (VITEM, 2009, p. 38).

O T.O representa um distanciamento ao teatro convencional, do teatro espetaculoso

com a intencdo de entreter a plateia. Aqui, expectador ganha voz no palco, o roteiro pode ser

criado ao vivo, a tradicdo de plateia que deve calar-se e apenas assistir a cena ja ndo cabe

nessa proposta.

Boal desenvolve o teatro a esfera publica, quebrando o monopdlio exercido
sobre ele e avidamente defendido pelos iniciados ou iluminados artistas e
pela industria que os cerca e financia. O enfrentamento que Augusto Boal
propbe tem a ousadia de negar principios basicos do mundo capitalista. Ele
atinge o cerne da estrutura propondo um novo modo de produgdo no qual a
tradicional divisao do trabalho é alterada: ndo existe mais a oposi¢do entre 0s
que representam e 0s que assistem o objetivo da arte ndo € mais gerar um
produto final, mas esta nas transformacBes ocorridas no processo que
transbordam o espago-tempo da encenacao (Vitém, 2009, p. 33).

Anteriormente citamos algumas modalidades do T.O surgidas ainda em periodo em

que Boal ndo o tinha pensado como método, a exemplo do teatro jornal. Ao configurar o T.O,

Boal cria a arvore do T.O que é a imagem que melhor o representa. Vejamos:
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Figura 01 - Arvore do Teatro do Oprimido
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O T.0 nédo tem um caminho pronto a ser seguido ou uma férmula. A arvore representa
0 método de Boal, escolhida por ser simbolo de vida que esta sempre em transformaces e é
capaz de se multiplicar. A Arvore do T.O é a estrutura desse método com ramificacées que
ndo dependem diretamente umas das outras. “Ele se aparenta mais com uma arvore, que nao
se desenvolve sozinha, ndo aguentaria. E necessario que todos os galhos se convertam em
troncos; se convertam em multiplicadores, para que se possa continuar a se desenvolver”
(VITEM, 2009, p. 35). Assim, o caminho se faz no processo da caminhada, nada esta pronto e
acabado, é constante vir a ser.

Na arvore, ética e solidariedade bem como multiplicacdo, economia, politica, filosofia
e historia estdo fixadas em suas raizes. As raizes sdo a base responsavel pelo crescimento,
alimentacdo e saude das arvores, assim como o alicerce de uma casa é responsavel pela
firmeza da sua estrutura. Um alicerce fraco pGe em risco a estabilidade da construcdo, bem
como de todas as pessoas que nela habitam ou estiverem de passagem. Assim, estes elementos
fazem parte do alicerce, das raizes, da base do T.O, pois representam os variados
conhecimentos que o alimenta, o faz prosperar e o fertiliza para a criacdo. Seu caule precede
de palavra, som e imagem, pois as descobertas no processo de criacdo e da representacdo da

realidade geram estes elementos que promovem o conhecimento dos envolvidos no processo.

O T.0O é antes de tudo uma pratica politica. Utiliza o teatro como forma de
avangcar em questdes que oprimem um ou mais cidaddo, em funcdo da
libertacdo destes cidaddos, em funcdo da libertacdo desses cidaddos, da
“desopressdo” através de ac¢des praticas no universo da vida material. Esta
desopressdo é ensaiada no plano ladico do jogo teatral, para fortalecer o
cidaddo quando na situacdo concreta de opressdo e para o seu entendimento
das cadeias de opressdo com as quais se relaciona. Porém, além do
entendimento, o fundamental é a agdo na vida cotidiana (VITEM, 2009, p.
56).

Os jogos no T.O estdo no tronco da arvore porque representam a formacdo inicial
neste método e sdo fundamentais para o desenvolvimento das técnicas que estdo em suas
ramificacOes. S&o varios jogos proposto por Boal a serem utilizados por atores e nao atores.
Em seu livro “200 jogos para atores e ndo atores” Boal traz jogos descritos para serem
desenvolvidos em grupo e trabalhar a desmecanizagéo do corpo e da mente.

Teatro-imagem e Teatro-forum surgem posteriores aos jogos e ainda no tronco. O
Teatro Imagem representa a encenagdo narrada em imagens e, nesta modalidade, as acGes do
problema a ser trabalhado sdo concretizadas em imagem representando a linguagem nao
verbal, constroem-se partituras corporais que expressam os fatos reais e tal construcdo pode

dar-se individualmente e coletivamente. No Férum, modalidade mais trabalhada em todo o
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mundo até os dias atuais, € 0 espaco onde a ruptura e a quebra da quarta parede acontece.
Entdo o didlogo € implementado, o publico passa do espaco de expectador para ator na cena.
No forum, assim como em todas as modalidades do T.O, a cena é baseada em vivéncias reais
cujo conflito devera acontecer e deixar explicita a situacdo entre opressor e oprimido; € nesta
hora que o palco convida a plateia para trazer alternativas para solucdo desse conflito.

Ainda na arvore, temos em suas ramificacbes o Teatro Jornal, Teatro Legislativo,
Acdes sociais concretas continuadas, Teatro Invisivel e Arco-iris do desejo, sendo, este
ultimo, um construto de Boal junto a sua esposa Cecilia que é psicologa. No Teatro Jornal,
temos uma modalidade que parte diretamente como resposta a censura enfrentada no Brasil na
década de 1970. As noticias censuradas ganhavam realce em seu subtexto, que era onde
exatamente o Teatro Jornal ganhava evidéncia ao trazer essas entrelinhas para a cena, esta
modalidade denuncia as manipulacGes presentes nos meios de comunicacéo.

O Teatro Legislativo é guiado pelo Teatro Forum. Nele, os participantes vao além de
entrar na cena para buscar solugdes de resolugéo do conflito; eles sugerem propostas reais que
serdo analisadas e votadas para serem encaminhadas como propostas legislativas de melhorias
para a sociedade. Vale citar que Boal foi vereador da cidade do Rio de Janeiro e durante seu
mandado organizou Vvérias rodas de Teatro Legislativo onde ouvia o0s participantes,
organizava e levava as propostas para os devidos 6rgaos. Mesmo com o fim de seu mandado o
Teatro Legislativo continuou em vigor. As a¢des sociais concretas continuadas véao além da
encenacdo; a provocacdo reflete em acdes na vida real, trata-se da promoc¢édo continuada de
acOes sociais para o combate das situaces opressivas na vida.

J& o Teatro do Invisivel, trata-se da encenacdo de acOes cotidianas em espagos abertos,
ruas, pracas, setores publicos entre outros, em que é escolhido um problema a ser trabalhado
e, entdo, com um grupo ja estabelecido, a cena acontece sem nenhum anuncio, assim, 0s
espectadores, ndo cientes de suas condi¢des, sdo envolvidos na cena, os tornando espectadores
reais que poderdo intervir na situacdo de maneira voluntaria, opinando e dialogando com o
problema. Nesta modalidade, ndo diferente das outras no que diz respeito ao aspecto de
denuncia de um conflito, um problema também chega como um teste de preocupagéo social
onde o publico € “testado” em sua conscientizagdo humana.

Por altimo, em ordem de criacdo, o Arco-iris do desejo vem da mesma vertente, mas a
situacdo de opressdo é mais interna. Nesta modalidade as técnicas trabalhadas tambem

funcionam como terapia para trabalhar os opressores internalizados que estdo presentes no
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subconsciente de cada um, técnicas terapéuticas e técnicas teatrais se unem para trabalhar as
questdes opressivas que agora sdo individualizadas.

O T.0, por meio de suas técnicas, seus jogos e sua estética, trabalha no ser humano o
principio da transformacdo do mundo, da sociedade, do individuo. N&o & um teatro s6 de
palco, é o teatro que representa a vida real, pessoas reais, problemas e conflitos reais e sua
demanda n&o € o entretenimento ou a diversdo. O T.O foge da catarse (purificacdo, no teatro
exprime a ideia do apice de sentimentos que o publico pode chegar ao assistir um espetaculo
dramatico). Ao contrario do teatro convencional, o0 T.O ndo busca emocionar o publico ou
causar piedade dele para com os encenadores; o importante, nele, é o olhar do outro diante de

uma situacao de opressao, ndo uma interpretacdo. Dessa forma,

Um Método teatral que se baseia no principio de que o ato de transformar é
transformador. Como diria Boal, aquele que transforma as palavras em
versos transforma-se em poeta; aquele transforma o barro em estatua
transforma-se em escultor; ao transformar as relagfes sociais e humanas
apresentadas em uma cena de teatro, transforma-se em cidaddo. Um método
gue busca através do dialogo, restituir aos oprimidos o seu direito a palavra e
0 seu direito de ser (REVISTA PAULO FREIRE, 2009, p.10).

O ponto de partida do T.O somos nos, ele € movimento de resisténcia e ndo pertence
ao palco; pertence ao oprimido sendo a arte e a cultura formas de combate a opressdo. Por
ISSO:

Sua preocupacéo foi mobilizar pessoas ao redor do mundo que continuassem
a mobilizar outras pessoas em torno de uma revelacdo: o teatro € um
instrumento politico que pode e deve ser usado por quem bem entender nas

mais diversas situacGes, tendo caracteristicas particulares que o tornam
muitas vezes imprescindivel (VITEM, 2009, p. 33).

O T.0O se faz forte ferramenta de luta para mobilizar pessoas em diversas partes do

mundo na luta contra a opresséo.
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3. PEDAGOGIA DO OPRIMIDO

A Pedagogia do Oprimido, célebre producdo do educador Paulo Freire, é obra
fundamental para o desenvolvimento deste trabalho, pois conforme o proprio tedrico “A
Pedagogia do Oprimido [...] tem que ver com o aprendizado jamais interrompido [...] o da
necessidade de transformacgdo, da reinvengdo do mundo em favor das classes oprimidas”.
(FREIRE, 2017, p. 94-95).

Falamos em T.0O, e levando em consideracdo que tudo que se cria € para algo ou para
alguém, vamos pensar o porqué da Pedagogia do Oprimido ter grande contribui¢do para a
prética do T.O? Vejamos: Em ambos trata-se do ser humano como elemento central, de seu
processo de humanizacgdo, suas acdes para a luta por uma vida sem opressdo. A Pedagogia do
Oprimido de Freire passa a ser a “pedagogia dos homens”, assim definida pelo educador, pois
ao pensar no processo pela busca de sua liberdade através de sua prdpria consciéncia de si,
logo, temos no T.O o trabalho na agdo para que o prdprio individuo seja responsavel por sua
libertacdo e, também, assim como na Pedagogia do Oprimido, pela libertacdo de quem o0s
oprimem, os opressores. Visto que sdo 0s proprios oprimidos, e apenas eles, que tem o poder
de se libertarem da posicéo na qual foram colocados, é necessario que eles se reconhecam em
dada situacao e descubram o seu lugar no mundo da vida.

Mais uma vez os homens, desafiados pela dramaticidade da hora atual, se
propBe a si mesmos como problema. Descobrem que pouco sabem de si. De
seu “posto no cosmos”, € se inquietam por saber mais. Estara, alids, no
reconhecimento do seu pouco saber de si uma das razoes dessa procura
(FREIRE, 2005, p. 31).

Essa inquietude, que pode gerar no oprimido o desejo e a vontade de ser mais, propde
0 espaco de ndo aceitacdo dessa condicdo. A busca pelo conhecimento é a busca por sua
libertacdo, sdo seres inconclusos que sabem que nenhuma situacdo € pronta e acaba e se
encontram no seu processo de humanizagdo, pois “Humanizacdo e desumanizacdo, dentro da
histéria, num contexto real, concreto, objetivo, sdo possibilidades dos homens como seres
inconclusos e conscientes de sua inconclusdo” (FREIRE, 2005, p. 32). E s6 a partir da sua
conscientizacdo que encontrardo ferramentas para construir seu processo de libertagdo.
Humanizagdo e desumanizagdo permanecem no caminho como possibilidades, devendo esta
assumir o espaco enquanto aquela vai se enfraquecendo e deixando de ter maior proporgao na

vida.
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Mas, se ambas sdo possibilidades, s6 a primeira nos parece ser o que
chamamos de vocacgdo dos homens. Vocacao negada, mas também afirmada
na propria negacdo. Vocacdo negada na injustica, na exploracdo, na
opressao, na violéncia dos opressores. Mas afirmada no anseio da liberdade,
de justica, de luta dos oprimidos, pela recuperacdo de sua humanidade
roubada (FREIRE, 2005, p. 31).

Este é um processo gradativo, pois ao longo da nossa histéria as situacdes opressivas
acabam por fazerem parte de uma cultura que se estende até os tempos atuais. Desde 0s
tempos antigos, é apresentada, nitidamente, a exclusdo e a inferiorizacdo de pessoas que
passam a margem da sociedade, mulheres e criancas de diversas etnias, desde o0s
antepassados, sdo oprimidas por sua prépria condicao de existir. Acompanha-se, ao longo da
historia, movimentos de luta e resisténcia pela defesa de direitos dos oprimidos por diversas
questdes. Lutam por sua humanidade roubada por tantas vezes, contudo, esta luta sé é

possivel porque a opressdo ndo é uma situacéo dada.

A luta pela humanizacdo, pelo trabalho livre, pela dasalienagdo, pela
afirmacdo dos homens como pessoas, como seres para Si, nao teria
significacdo. Esta somente é possivel porque a desumanizagdo, mesmo que
um fato concreto na historia, ndo é, porém, destino dado, mas resultado de

uma “ordem” injusta que gera a violéncia dos opressores € esta, 0 ser menos
(FREIRE, 2005, p. 31).

Historicamente a luta do povo se da por suas precarias condi¢bes de vida, pela
exploracdo do trabalho e por preconceitos de raca, sexo, género ou posicdo social, desde os
tempos mais remotos até os dias em que vivemos. O povo luta por seus direitos basicos,
roubados pelos diversos opressores existentes. Quando falamos de opressdo ndo estamos
meramente apontando somente para as rela¢fes sociais, por mais que sejam elas grandes
responsaveis por nortear a vida em sociedade. Falamos também das consequéncias geradas
dentro de cada oprimido, do seu sentir, da desvalorizacdo enquanto ser colocados como

menos.

Como distor¢do do ser mais, o ser menos leva os oprimidos, cedo ou tarde, a
lutar contra quem os fez menos. E esta luta somente tem sentido quando 0s
oprimidos, ao buscarem recuperar sua humanidade, que € uma forma de cria-
la, ndo se sentem idealistamente opressores, nem se tornam, de fato,
opressores dos opressores, mas restauradores da humanidade em ambos. E ai
estd a grande tarefa humanista e histérica dos oprimidos — libertar-se a si e
aos opressores. Estes, que oprimem, exploram e violentam, em razdo de seu
poder, ndo podem ter, neste poder, a forca de libertacdo dos oprimidos sem
de si mesmos (FREIRE, 2005, p. 33).
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Lutar por sua propria libertacdo e pela de quem os oprimem. Pedagogia do Oprimido e
Teatro do Oprimido s&o caminhos para a libertagdo. Liberdade, como mencionada por Freire,
é processo de busca e ndo estado dado ao ser humano, sendo justamente na inconclusao
humana o terreno para que esta busca aconteca através da esperanca, importante elemento
nessa procura. “A esperanca na libertagdo nio significa ja a libertagdo. E preciso lutar por ela,
dentro de confissdes historicamente favoraveis. Se estas ndo existem, temos de pelejar

esperangosamente para crid-las, viabilizando, assim, a libertagdo” (FREIRE, 2013, p. 50).

A liberdade, que é uma conquista, e ndo uma doagéo, exige uma permanente
busca. Busca permanente que s6 existe no ato responsavel de quem a faz,
Ninguém tem liberdade para ser livre: pelo contréario, luta por ela
previamente porgue ndo a tem. Ndo é também a liberdade um ponto ideal,
fora dos homens, ao qual inclusive eles se alienam. N&o é ideia que se faca
mito. E condigdo indispensavel ao movimento de busca em que estdo
inscritos os homens como seres inconclusos. (FREIRE, 2005, p. 37)

Liberdade aqui, é pratica. E a acdo de se perceber enquanto ser inferiorizado,
oprimido, negado. “A libertagdo ¢é possibilidade, nao sina, nem destino, nem fado” (FREIRE,
2013, p. 50). Carece de autenticidade, de vencer o medo de ser livre, pois o ser humano deseja

a liberdade a0 mesmo tempo em que teme em té-la.

Sofrem uma dualidade que se instala na “interioridade” do seu ser.
Descobrem que, ndo sendo livre, ndo chegam a ser autenticamente. Querem
ser, mas temem ser. Sao eles e a0 mesmo tempo sdo 0s outros introjetados
neles, como consciéncia opressora. Sua luta se trava entre serem eles
mesmos ou serem duplos. Entre expulsarem ou ndo o opressor de “dentro”
de si. Entre se desalienarem ou se manterem alienados. Entre seguirem
prescricbes ou terem opcbes. Entre serem expectadores ou atores, Entre
atuarem ou terem a ilusdo de que atuam na atuacdo dos opressores. Entre
dizerem a palavra ou ndo terem voz, castrados no seu poder de criar e
recriar, no seu poder de transformar o mundo (FREIRE, 2005, p. 38).

Somente na praxis que os oprimidos tém o poder de transformar o mundo e intervir

concretamente na realidade.

Agora, sua pratica politica Ihe terd ensinado que seu futuro esta exatamente
na transformacdo do hoje opressor com que constituira 0 amanha. Nao ha na
verdade amanha sem transformacéo do hoje feio, perverso, em que ele e seus
companheiros sdo quase coisa. [...] O futuro € feito por n6s e ndo é uma
doacdo a nos. (FREIRE, 2013, p. 47-48)

Refletimos aqui uma aproximagdo entre Pedagogia do Oprimido e T.O. Préticas que
buscam expandir o ser humano para que conscientes de si lutem por sua libertacdo, por seus

direitos, pelo seu poder de se reinventar, por serem atores de suas vidas. Assim,
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reafirmaremos em nosso dramaturgo que “A vida vai virando existéncia ¢ o suporte mundo
quando a consciéncia do mundo que implica a consciéncia de mim, emergindo, ja se acha em
relagdo dialética com o mundo|...]” (BOAL, 2013, p.33).

Boal, junto a sua esposa Cecilia, como mencionado anteriormente nesta pesquisa,
criou o método “arco-iris do desejo”. Assim como todos os outros seguimentos do T.O, o
arco-iris do desejo trabalha a expansdo humana, sé que dessa vez o opressor a ser trabalhado é
0 proprio ser imerso em seu processo de libertacdo. Uma técnica mais psicoldgica que leva
em consideracdo que cada ser humano tem em si 0 Sseu proprio opressor e suas aces devem
ser trabalhadas de dentro para fora. Devem ir em direcdo a sua realidade, pois “E preciso,
enfatizemos, que se entreguem a praxis libertadora.” (FREIRE, 2005, p. 39). Com fineza,
acentuamos aqui a pratica do T.O como esta préatica para a busca da liberdade, ferramenta de
luta com intervencdo direta na realidade “E por isso que s através da praxis auténtica que,
nao sendo “blablabla”, nem ativismo, mas agdo e reflexdo, ¢ possivel fazé-lo.” (FREIRE,
2005, p. 42). O T.0 propde a imersdo no pensamento politico, social e humano dos
oprimidos, busca a constru¢cdo de uma sociedade sem opressores, sem negacdo, sem
diminuicdo de uns e crescimento de outros, pois “Desta forma, esta superacdo exige a
insercdo critica dos oprimidos na realidade opressora, com que, objetivando-a,
simultaneamente atuam sobre ela.” (FREIRE, 2005, p. 42).

E necessario que se conheca a realidade para que, assim, seja possivel transforma-la
com “Insercdo critica das massas na sua realidade através da praxis.” (FREIRE, 2005, p.45).

Portanto, ndo existe mudanca sem acéo, pois

[...] ndo haveria agdo humana se ndo houvesse uma realidade objetiva, um
mundo como “ndo eu” do homem, capaz de desafia-lo; como também néo
haveria acdo humana se 0 homem ndo fosse um “projeto”, um mais além de
si, capaz de captar a sua realidade, de conhecé-la para transforma-la
(FREIRE, 2005, p. 44).

Uma prética de liberdade, educacdo e arte se homogeneizando na construcdo de uma
praxis voltada para a transformacdo da sociedade. Ganha-se énfase sua dimenséo politica e
humana. A realidade é o espago a ser trabalhado, a Pedagogia do oprimido é o caminho e o
T.O a ferramenta para se chegar até ele. Nesta pesquisa buscamos compreender 0 que se
aprende no T.O e, em nossa analise, buscamos interpretar qual a relevancia dessas
aprendizagens para a vida dos sujeitos envolvidos, 0 que os jogos e estudos do T.O propdem
para vida de seus integrantes, quais mudancas acarretam na vida desses membros a partir de

seu contato com essa dimensdo artistico-politica. Na Pedagogia do Oprimido, temos um
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caminho que guia esse percurso a ser realizado para que se possa expandir a busca pela
liberdade tdo necessaria para se atingir esse espago de quebra com a opressao tdo sentida.

A pedagogia do oprimido que, no fundo, é a pedagogia dos homens
empenhando-se na luta por sua libertagdo, tem suas raizes ai. E tem que ter
nos proprios oprimidos, que se saibam ou comecem criticamente a saber-se
oprimidos, um dos seus objetivos. [...] A pedagogia do oprimido, que busca
a restauracdo da intersubjetividade, se apresenta como pedagogia do homem.
Somente ela, que se anima de generosidade autentica, humanista e ndo
“humanitarista”, pode alcangar este objetivo. Pelo contrario, a pedagogia
que, partindo dos interesses egoistas dos opressores, egoismo camuflado de
falsa generosidade, faz dos oprimidos objetos de seu humanitarismo,
mantém e encarna a prépria opressdo. E instrumento de desumanizacao
(FREIRE, 2005, p. 45).

A busca pela humanizacdo € continua. Ndo cabe aos opressores combater seus
préprios feitos e, assim como encontrado nos estudos em Freire, seria contraditorio que o
proprio opressor fosse em busca pela libertacdo, estar do outro lado ndo os fazem sentir o ser
menos, ndo sdo os que tém seus direitos furtados, seus sonhos reprimidos e tantas outras

questdes pelas quais o T.O busca desconstruir. Assim,

Enquanto a violéncia dos opressores faz dos oprimidos homens proibidos de
ser, a resposta destes a violéncia daqueles se encontra infundida do anseio de
busca do direito de Ser.
Os opressores, violentando e proibindo que os outros sejam, ndo podem
igualmente ser; os oprimidos, lutando por ser, ao retirar-lhes o poder de
oprimir e de esmagar, lhes restauram a humanidade que haviam perdido no
uso da opressao (FREIRE, 2005, p. 48).

Desta forma, quando um oprimido se liberta, ele também, de certa forma, traz a
liberdade para quem o oprimiu, “por isto ¢ que somente os oprimidos, libertando-se, podem
libertar os opressores. Estes, enquanto classe que oprime, nem libertam, nem se libertam.”

(FREIRE, 2005, p. 48).

3.1 Pedagogia do Oprimido: contribuicbes para o Teatro do Oprimido

Ao distanciar-se da modalidade do T.O, quando se pensa em um espetaculo cénico
tradicional, toda uma pré-producéo é concebida. Deve-se pensar desde as questdes logisticas
até o texto, atores, figurino, iluminacgdo entre outros aspectos que possibilitam a realiza¢éo de
um espetaculo. No T.O, o foco é a questdo a ser resolvida, a cena na qual caberd a
intervencdo, e em todo processo 0 objetivo sO sera alcancado a partir da intervencdo no
problema, ou seja, a partir da acdo. Chegamos aqui ao ponto de encontro que estamos

tecendo! A Pedagogia do Oprimido é a pedagogia dos homens que “é anunciada para o
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mundo através da palavra” (FREIRE, 2005). Logo, palavra é acdo. Freire, um dos maiores
intelectuais do século XX, que assim como ele préprio mencionava, foi o criador de uma
compreensdo ético-critico-politica da educacdo, seus escritos demonstram todas estas
dimensGes no contexto educativo que vai alem do contexto escolar. Falamos de educacéo para
a vida. Freire traz o diadlogo como precursor da construcdo dos sentidos para a relacéo social
entre 0 ser humano nas suas mais diversas peculiaridades. A palavra propde o diélogo e é
mais que um meio para que ele aconteca. Palavra é acdo e reflexdo, logo, sua existéncia
consiste nessa unido, refletir e agir ¢ transformar, pois “Nao ha palavra verdadeira que ndo
seja a praxis [...] Dai quer dizer a palavra verdadeira seja transformar o mundo (p. 89). Ainda,
[...] ndo ha dentincia verdadeira sem compromisso de transformacdo, nem este sem agdo.”
(FREIRE, 2005, p. 90).

A palavra ¢é a anunciacdo do mundo! O dialogo € a palavra transformadora. Liberdade

dos homens é reflexdo e acéo através da palavra.

A existéncia, porque humana, ndo pode ser muda, silenciosa, nem tampouco
pode nutrir-se de falsas palavras, mas de palavras verdadeiras, com que 0s
homens transformam o mundo. Existir, humanamente, é pronunciar o
mundo, é modificd-lo. O mundo pronunciado, por sua vez, se volta
problematizado aos sujeitos pronunciantes, a exigir deles pronunciar.
(FREIRE, 2005, p. 90)

Acdo e reflexdo sdo comunhdo, ndo podem ser separadas nem distanciadas uma da
outra, “Se, pelo contrario, se enfatiza ou exclusiviza a a¢do, com o sacrificio da reflexao, a
palavra se converte em ativismo. Este, que € acdo pela acdo, ao minimizar a reflexdo, nega
tambeém a praxis verdadeira e impossibilita o didlogo.” (FREIRE, 2005, p. 90). Dialogo é a
pronuncia do mundo, € elemento transformador, carece de reflexdo para agir, ndo se é livre
através de acdes soltas, nao reflexivas, esta seria a palavra ndo auténtica, ninguém se liberta
na palavra falsa. A palavra também deve ser universal, ndo restrita a alguns “dizer a palavra

ndo € privilégio de alguns homens, mas de todos os homens.” (FREIRE, 2005, p. 90).

Esta € a razdo por que ndo é possivel entre os que querem a prondncia do
mundo e 0s que ndo querem; entre 0s que negam aos demais o direito de
dizer a palavra e os que se acham negados desse direito. E preciso primeiro
gue, 0s que assim se encontram negados no direito primordial de dizer a
palavra, reconquistem esse direito, proibindo que este assalto desumanizante
continue. (Freire, 2005, p. 91)

A palavra é direito de todos, nem mais para uns ou menos para outros, seja 0s que se

fazem mais ou os que se fazem menos. A pressdo instalada estabelece a restricdo da palavra.
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Dai hé de se entender o porqué da pedagogia dos homens, o porqué da acdo e reflexdo, o
porqué do didlogo enquanto transformador da realidade, pois “estar no mundo implica
necessariamente estar com o mundo e com os outros” (FREIRE, 2013, p.32).

Freire é tedrico de destaque internacional por seus escritos. Diversas contribuigdes
para a area educativa, politica, humana, ética. Dentre tantos requisitos destacamos aqui o seu
encanto pelo mundo, o seu fazer pedagdgico em uma atmosfera humana sem igual. Freire fala
de amor, caridade, esperanca. “A paixao com que conheco e com que falo ou escrevo ndo
diminuem em nada 0 compromisso com que denuncio ou anuncio. Eu sou uma inteireza e nao
uma dicotomia” (FREIRE, 2013, p.28). Podemos representar Freire como o préprio amor ao
mundo, ao homem. Sua maneira de cientificar ndo descaracteriza sua humanidade, dado nobre
para a escolha e producdo desta pesquisa. Ao trazer o didlogo para o mundo da vida, Freire
esta tratando desse elemento como humanidade, amor, fé nos homens. Para o autor, didlogo
antes de mais nada é amor: “A fé nos homens ¢ um dado a priori do didlogo.”( FREIRE,
2005, p. 93) e “Através de sua permanente acdo transformadora da realidade objetiva, os
homens, simultaneamente, criam a historia e se fazem seres historicos-sociais” (FREIRE,
2005, p. 107). N&o se procura por uma ciéncia de provar fatos concretos, temos uma dimensao
humanamente imbricada a cada processo, seja ele educativo ou ndo. Busca-se o didlogo para
a luta contra a opressdo, através do amor a humanidade. “Somente com a supressdo da
situacdo opressora ¢ possivel restaurar o amor que nela estava proibido” ((FREIRE, 2005, p.
92). Logo, “se ndo amo o mundo, se ndo amo a vida, se ndo amo os homens, nao me ¢é
possivel o dialogo” ((FREIRE, 2005, p. 92). Humanidade é requisito indispensavel para o
dialogo, “nao ha, por outro lado, dialogo, se ndo ha humildade. A pronuncia do mundo, com
que os homens o recriam permanentemente, ndo pode ser um ato arrogante” (FREIRE, 2005,
p. 92).

Busca-se uma compreensdo humana para que se estabeleca essa procura pela
libertagdo dos homens, seja qual for o caminho. Na pedagogia dos homens, o caminho, como
ja mencionado, ¢ a palavra verdadeira, pronunciada por todos de maneira igual. “A confianca
vai fazendo os sujeitos dialogicos cada vez mais companheiros na prondncia do mundo.”
(FREIRE, 2005, p. 94). A fé nos homens, o pensar critico, a confianca, a esperanca e 0 amor

séo fundamentais nesta busca; a humanidade ¢ indispensavel.

Ao fundar-se no amor, na humanidade, na fé nos homens, o dialogo se faz
uma relagdo horizontal, em que a confianga de um polo no outro é
consequéncia 6bvia [...] Seria uma contradi¢do se, amoroso, humilde e cheio
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de fé, o didlogo ndo provocasse este clima de confianga na antidialogicidade
da concepgdo “bancaria” da educacdo.( FREIRE, 2005, p. 94)

Na educacdo bancaria, em Freire, o aluno é posto como mero acumulador do saber,
sem haver trocas, o professor vai depositando conhecimento nos estudantes. N&o héa
autonomia nem direito a palavra. Existe uma auséncia da dialogicidade, logo, a concepcao
bancaria nao cabe nesse processo de libertagao, pois “Se o didlogo ¢ encontro dos homens
para ser mais, ndo pode fazer-se na desesperanca. Se os sujeitos do didlogo nada esperam do
seu quefazer, ja ndo pode haver dialogo”. (FREIRE, 2005, p. 95). Diélogo implica criticidade,
dentre outras questdes aqui expostas, ¢ “somente o didlogo, que implica um pensar critico, ¢

capaz, também, de gera-lo.” (FREIRE, 2005, p. 96).

3.2 Relacg0es possiveis: 0 Teatro do Oprimido e a Pedagogia do Oprimido

Para tratar do T.O apresentaremos suas técnicas e sua relacdo com a Pedagogia do
Oprimido. As técnicas envolvem a imagem, a palavra e 0 movimento a favor da expressao, da
interpretacdo e da transmissé@o de impressdes acerca do mundo, as quais podem se transformar

em pensamentos e a¢des sobre esse mundo de opressores e oprimidos. Para tanto:

A criacdo de novas técnicas de intervengdo no mundo se intensifica na
medida em que se acelera o ritmo das mudangas conquistadas pelas técnicas
cada vez mais adequadas aos desafios. A rigorosidade dos métodos
cientificos de aproximacao aos objetos de conhecimento provoca uma maior
exatiddo dos achados. (FREIRE, 2013, p. 33).

O T.0 acontece, em especial, por meio de oficinas, onde se fazem exercicios e jogos
que trabalham vérias habilidades, como o trabalho corporal e a percepc¢do, utilizados como

preparacdo para a modalidade do T.O que sera desenvolvida.

As oficinas de TO sdo coordenadas por um ou mais “curingas” e consistem,
basicamente, em exercicios e jogos de desinibicdo, integracdo,
desmecanizacdo do corpo, desenvolvimento dos sentidos e analise de
situacBes de opressdo vividas pelos participantes. Podem culminar na
elaboracdo de cena(s) de teatro-forum e/ou de teatro invisivel, ou podem ser
destinadas a aplicacdo e a multiplicacdo (aprendizado) de técnicas do arco-
iris do desejo. (NUNES, 2004, p.149)

O trabalho com o T.O contribui para “desmecanizar” o corpo e a mente, por tantas

vezes ja acostumados com a mecanicidade tanto nos costumes, quanto nos padrdes sociais
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impostos. Boal desenvolveu o T.O em algumas modalidades para atuacdo, como mencionadas

anteriormente. Vejamos agora em maior riqueza de detalhes:

O teatro-imagem aparece na realizacdo de todas as demais modalidades e
consiste em se trabalhar com o proprio corpo e/ou com o de outros
participantes unicamente através de imagens, sem o uso de didlogos. Ha
varios exercicios e jogos de teatro-imagem, cujo objetivo principal € revelar
e submeter a analise as opressGes que se instrumentam nas relagdes dos
corpos entre si e na sua colocagéo no espaco.

O teatro invisivel consiste em se preparar uma cena, para apresentar em um
espaco publico, sem que ninguém, exceto os atores, venha a saber que se
trata de uma encenacdo. N&o foi Boal que o criou, mas sua utilizagdo dentro
do T.O objetiva que a encenagdo forneca um questionamento de
comportamentos, habitos e mecanismos de poder que foram naturalizados,
provocando um estranhamento no publico (que ndo sabe que o é) e
suscitando o debate e a mobilizacdo sobre o tema proposto. O ideal de uma
sessao de teatro invisivel é que os atores se retirem e 0s demais participantes,
ativados, continuem debatendo.

O teatro-férum parte de uma pequena cena - 0 modelo de férum, as vezes
chamado de anti-modelo (sic) (pois apresenta uma situacdo nada
“exemplar”) - cujo protagonista é oprimido sem conseguir sair da opressao.
“tecnicamente”, opressao significa querer algo que nao se alcanca devido a
acdo antagbnica de outrem. Tal cena é apresentada a uma plateia que tenha
relacdo com a opressdo do protagonista e, portanto, deseje debaté-la
teatralmente. Num momento posterior, pede-se que as pessoas da plateia
substituam, uma de cada vez, o protagonista, propondo-lhe, pela
improvisacdo, alternativas para que saia da situacdo de opressdo. Nao se
busca a melhor solucdo, mas o acesso a um leque de alternativas possiveis.
As sessdes de teatro-forum sdo coordenadas pelo curinga.

Os exercicios e jogos do arco-iris do desejo sdo direcionados a terapia, trata-
se de técnicas desenvolvidas nos anos 80 - principalmente por Boal e 0
Centre du Theatre de 1’Opprimé de Paris - com influéncias dos jogos de
imagens e do teatro-forum (Boal, 1996; 19902 apud NUNES, p. 148).

O teatro legislativo foi desenvolvido por Boal e alguns de seus “assessores
teatrais” dentro de seu mandato como vereador, na Camara Municipal do
Rio de Janeiro, entre os anos de 1993 e 1996. Trata-se, explicando de modo
simplificado, de usar as técnicas do TO, especialmente o teatro-forum, para
discutir ou levantar junto e através de diferentes nucleos, possiveis projetos
de lei a serem encaminhados para a aprovacdo da Camara ou de 6rgdo
legislativo competente. Assessores analisam a viabilidade de transformar as
sugestBes do publico em projetos de lei, bem como informam quando uma
lei ja& existe, mas ndo é conhecida. No livro Teatro Legislativo Boal (1996a)
diz que tanto o livro quanto esse tipo de teatro ainda estavam em fase de
construcéo. As vezes, trata-0 como uma modalidade do TO, as vezes, como
algo familiar, mas diferente deste. Nos Gltimos anos, tem desenvolvido essa
modalidade especialmente em paises da Europa e da América do Norte.

O teatro-jornal passou um tempo esquecido. Trata-se de uma grande
variedade de formas de encenar uma noticia de jornal ou algum outro tipo de
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texto escrito (um trecho da Biblia, uma ata de encontro politico, etc.), com o
intuito de revelar e denunciar formas, muitas vezes veladas, de opressao.
Boal o incluiu na pagina da Associa¢do Internacional de Teatro do
Oprimido, considerando que foi uma primeira tentativa de criar o T.O. Esta
modalidade estd apresentada em detalhes no livro Técnicas Latino-
Americanas de Teatro Popular. (NUNES, 2004, p.147-150)

O T.0, por meio de seus jogos, foi construido com o intuito de democratizar o espaco
teatral anteriormente tdo inacessivel para vérias pessoas. Além disso, uma das propostas
fundamentais € a arte voltada para as questdes politicas e pedagdgicas como reflexao e pratica
a fim de dimensionar o ser humano a notar-se sujeito transformador do meio em que Vive,
pois “som0s seres no mundo, com 0 mundo, e com 0s outros, por isso seres de transformagéo
e nédo de adaptacéo a ele” (FREIRE, 2013, p.33). Nesse sentido, aproximou-se de uma versao

teatral da Pedagogia do Oprimido, de Paulo Freire. Aqui se torna importante citar:

Porque é encontro de homens que pronunciam o mundo, ndo deve ser adogdo
do pronunciador de uns a outros. E um ato de criagdo. Dai que n&o possa ser
manhoso instrumento de que lance mao um sujeito para a conquista do outro.
A conquista implicita no didlogo é a do mundo pelos sujeitos dialdgicos, ndo
a de um pelo outro. Conquista do mundo para a libertacdo dos homens, que é
um ato de criacdo e recriacéo [...] (FREIRE, 2005, p. 91).

A recuperacdo de tal celebracdo pode ser conquistada pelo trabalho de atuacéo,
inclusive através do didlogo proposto por Freire por e para pessoas que vivem situacdes
semelhantes as apresentadas e criticadas ou que estejam dispostas a correr 0S mesmos riscos.
Trata-se de uma proposta de acdo em cena para construir uma possibilidade de agir na vida de
forma reflexiva. Portanto, o T.O significa um fazer teatral politico, visando uma
transformacéo social aos diversos modelos sociais e interpessoais de desigualdade.

Assim, a pratica dos jogos do T.O se constitui elemento de extrema importancia no
desenvolvimento desta pesquisa, pois é por meio dos jogos que acontecem formacGes de
cunho politico e pedagogico e, desse modo, é matéria base para responder a questdo problema
desta pesquisa: Quais tipos de formacdo politica e pedagdgica sdo proporcionadas pelo
contexto do T.0?

O teatro esta presente em todos os momentos da nossa vida, pois ao entrar em cena o
humano desperta a sensibilidade, a emogéo, a expressao, a sensagdo e a reacdo. A atitude de
sentir com cuidado deve transformar-se em cultura e demanda uma préatica educativa para
além da escola formal que atravessa as instituicdes e faz surgir um novo estado de

consciéncia.
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O T.O tem base fundamentada na Pedagogia do Oprimido, proposta por Freire. Esta
manifestacdo artistica, assim como a referida obra freireana, traz consigo as questdes
estabelecidas de opressor e oprimido. Na arte de Boal, revela-se como instrumento para se
pensar em modos de se combater a opressdo. Em ambas nota-se a luta pelo rompimento da
atmosfera de injusticas desumanizadoras presentes no contexto desta relagdo: “Humanizacio
e desumanizacdo, dentro da histdria, num contexto real, concreto, objetivo, sdo possibilidades
dos homens como seres inconclusos e conscientes de sua inconclusdo” (FREIRE, 2005, p.32).

A opressao se instaura num contexto de injusticas e violéncias. Conforme Freire:

A violéncia dos opressores, que os faz também desumanizados, ndo instaura
uma outra vocagdo — a do ser menos. Como distor¢cdo do ser mais, 0 ser
menos leva os oprimidos, cedo ou tarde, a lutar contra quem os fez menos. E
esta luta somente tem sentido quando os oprimidos, ao buscarem recuperar
sua humanidade, que é uma forma de cria-la, ndo se sentem idealistas
opressores, nem se tornam de fato, opressores dos opressores, mas
restauradores da humanidade em ambos. E ai est a grande tarefa humanista
e histérica dos oprimidos — libertar-se a si e aos opressores. Estes, que
oprimem, exploram e violentam, em razdo de seu poder, ndo podem ter,
neste poder, a forga de libertacdo dos oprimidos nem de si mesmo.
(FREIRE, 2005, p. 33).

Para que ocorram mudancas nestas condi¢fes entre opressor e oprimido evidencia-se,
em Freire, que ¢ necessario uma “Pedagogia que faga da opressao e de suas causas objeto de
reflexdo dos oprimidos, de que resultard o0 seu engajamento necessario na luta por sua
libertacdo, em que essa pedagogia se fard e refara”. (FREIRE, 2005, p. 34).
Consequentemente, esta questdo esta ligada a uma constante busca pela liberdade que deve
ser enfrentada pelos oprimidos, pois “a liberdade, que é uma conquista, € ndo uma doacdo,
exige uma permanente busca. Busca permanente que sé existe no ato responsavel de quem a
faz” (FREIRE, 2005, p. 37).

Na Pedagogia do Oprimido, “o opressor s6 se solidariza com os oprimidos quando o
seu gesto deixa de ser um gesto piegas e sentimental, de carater individual, e passa a ser um
ato de amor aqueles” (FREIRE, 2005, p. 40). E necessario que o opressor perceba o seu papel
de opressor, passe a notar as injusticas feitas aos oprimidos, entenda que a constru¢do de uma
sociedade saudavel se faz em comunhao e, assim, “Quando, para ele, os oprimidos deixam de

ser uma designagdo abstrata e passam a ser os homens concretos, injusticados e roubados”.

(FREIRE, 2005, p. 40).
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Esta também € a luta do T.O: romper com a relagdo em que 0 opressor oprime. E € na
Pedagogia do Oprimido que, também, encontra subsidios para pensar nesta questdo. Mediante

exposto, € importante evidenciarmos que:

Nenhuma pedagogia realmente libertadora pode ficar distante dos oprimidos,
quer dizer, pode fazer deles seres desditados, objetivos de um tratamento
humanitarista, para tentar, através de exemplos retirados de entre os
opressores, modelos para sua “promoc¢do”. Os oprimidos hdo de ser o
exemplo para si mesmos, na luta por sua redencdo [...] A pedagogia do
oprimido, que busca a restauracdo da intersubjetividade, se apresenta como
pedagogia do homem. Somente ela, que se anima de generosidade autentica,
humanista e ndo “humanitaria”, pode alcangar este objetivo. (FREIRE, 2005,
p. 45).

Uma pedagogia libertadora deve estar sempre proxima dos oprimidos. Seu objetivo €
restaurar a dignidade desse grupo, carece de generosidade e fé nos que lutam por sua

libertacdo.

3.3 O Teatro do Oprimido e a Educacgéo

O conhecimento da obra de Augusto Boal e Paulo Freire nos permite compreender a
dimensdo educativa, politica e libertadora do teatro. O T.O tem grande potencial pedagogico,
pois suas praticas além de educativas sdo emancipatdrias. Juntos, T.O e Pedagogia do
Oprimido agem como ruptura a opressdo e representam a libertacdo de tantas pessoas

silenciadas e invisibilizadas pela opressao.

A liberdade é a categoria central da pedagogia do oprimido e do teatro do
oprimido. A libertagdo se constitui na finalidade da educagdo
transformadora. O fim da educagdo sera, entdo, libertar-se da realidade
opressiva e da injustica. A educacdo visa a libertacdo, a transformacéo
radical da realidade, para melhoré-la, para permitir que homens e mulheres
sejam reconhecidos como sujeitos da sua histéria.

A libertacdo, como objetivo da educacéo e do teatro, situa-se no horizonte de
uma visdo utdpica da sociedade e do papel da educagdo. A educacdo, a
formag&o, devem permitir uma leitura critica do mundo. O mundo que nos
rodeia € um mundo inacabado e isso implica a denincia da realidade
opressiva, da realidade injusta (inacabada) e, consequentemente, de critica
transformadora, portanto, de anlincio de outra realidade. O anuncio é
necessario como um momento de uma nova realidade a ser criada.
(METAXIS, 2007, p. 43).

Enquanto poténcia de representar o real a partir da propria narrativa dos sujeitos

envolvidos e coloca-los em discussdo, o T.O se aproxima da educacdo como método de
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transformacdo, assim como se conecta a pedagogia por sua propria acao libertadora. Para
discutir esta temética usaremos as contribui¢c6es do mestre Paulo Freire a partir da Pedagogia
do Oprimido que tem maior destaque neste trabalho, e, também, outros escritos do autor.
Freire sempre buscou uma maneira de educar o ser humano a partir do seu proprio
conhecimento de mundo, uma educacdo pautada na pratica libertadora, de ruptura com o que
aprisiona o individuo. Para isso, a maneira de se enxergar 0 mundo e como se perceber nele
sempre foi ponto em destague no pensamento freireano. Ao mesmo tempo, Paulo Freire tinha
em mente gque as pessoas precisavam ser alfabetizadas conforme a leitura que cada uma faz do
mundo, e esse processo consiste em aprender a ler o mundo para que, assim, se utilizasse a
palavra ao seu favor. J& Boal trabalhava com a alfabetizacdo, s6 que a alfabetizacdo politica
em que o ser também parte da realidade em que vive e a partir do seu entendimento possa agir
e intervir nessa realidade.

A partir do encontro entre o0 T.O e a Pedagogia do Oprimido chegamos a ideia de se
pensar a propria préxis, a acdo. Na educacdo, ao pensarmos em acgdo transformadora, nos
deparamos com o espaco de politizacdo e resisténcia contra as diversas forcas opressoras que
impbem suas ordens e manipulam as informacGes. Vale ressaltar que além de arte para
transformac&o social o T.O é um instrumento também pedagdgico que ndo sé pode como deve
ser usado na educacdo. Para tanto, é justamente neste encontro de teatro, educacdo e mundo
da vida que os envolvidos no processo podem perceber seu grande potencial de libertagdo. As

contribuicdes de Freire ressaltam que:

Paulo Freire inventou um Método, o seu, 0 nosso, 0 Método que ensina ao
analfabeto que ele é perfeitamente alfabetizado nas linguagens da vida, do
trabalho, do sofrimento, da luta, e sé lhe falta aprender a traduzir em tracos,
no papel, aquilo que ja sabe e vive no seu cotidiano, Maiéutico, socratico,
Paulo Freire ajuda o cidaddo a descobrir, por si, 0 que traz dentro de si.
(REVISTA PAULO FREIRE, 2009, p. 19).

Cada pessoa é um mundo. Um mundo de ideias, de sentimentos, davidas, inquietacoes.
Na pratica educativa ndao h& grande diferenciacdo entre a aprendizagem educativa e
aprendizagem de mundo. Elas adentram-se, como tdo pronunciado por Freire, a educagédo
parte de dentro para fora; é necessario conhecer o que cada ser humano traz dentro de si para
que seu processo educativo seja realmente humano. Se distanciando da educacdo bancéria,
percebemos a educacdo de mundo, o cuidado em se pensar cada um como ser inconcluso, néo
vazio, mas um ser que carece de partilhas para sua formacdo, encontramos neste processo
uma estreita ligacdo com o fundamento do T.O; trabalhar o ser humano a partir de suas

internalidades para que assim ele possa se exteriorizar e modificar a sua realidade e a
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realidade do meio em que vive. Esse processo ndo é individual pois educacdo em Freire €

processo de aprendizagem partilhado. O ensino e a aprendizagem ndo é caminho de méo

Unica.

O ensino é um processo transitivo — diz o nosso Mestre- é um didlogo, como
deveria ser didlogos todas as relagbes humanas: homens e mulheres, negros e
brancos, classes e classes, paises e paises. Mas sabemos que esses dialogos —
se nao forem carinhosamente cuidados ou energicamente exigidos — bem
cedo se transformam em mondlogos, onde apenas um dos interlocutores tem
direito a palavra: um género, uma classe, uma raga, um pais. Os outros sdo
reduzidos ao siléncio, a obediéncia: sdo os Oprimidos. Esse é o conceito
Paulo-Freiriano de opressdo: o didlogo que se transforma em mondlogo
(REVISTA PAULO FREIRE, 2009, p. 19).

Ao falar em T.0 e educacdo, estamos diretamente falando de relacbes humanas, de

construtos coletivos e complementares, de uma dimensdo envolta a atmosfera de onde se

aprende ao entender o outro, a escutar o outro, a perceber-se num constante processo de

ressignificagdes dos sentimentos humanos.

Com Paulo Freire aprendemos a aprender, com o seu Método, além de se
aprender a ler e escrever aprende-se mais: aprende-se a conhecer e respeitar
a alteridade, o outro, o diferente. Meu semelhante a mim se assemelha, mas
ndo sou eu; a mim se assemelha: com ele me parego. Dialogando
aprendemos, ganhamos a dois, o professor e o aluno, porque alunos somos
todos, e professores também. Existo porque existem. Minha identidade sou
eu e ndo 0s outros. Para que se escreva em uma pagina branca é necessario
um lapis negro; para que se escreva em um quadro negro é necessario que o
giz tenha outra cor. Para que eu seja é preciso que sejam. Para que eu exista
é preciso gque Paulo Freire exista (REVISTA PAULO FREIRE, 2009, p. 19).

Alteridade talvez seja a palavra que melhor possa representar 0 processo de ensino e

aprendizagem abordada dentro do campo de encontro entre T.O e Pedagogia do Oprimido.

Nas linhas corridas até 0 momento, nossa intencdo € trazer o entendimento necessario para

que fique esclarecido que, para além do cunho artistico, o0 T.O é campo de aprendizagens

praticas, aprendizagens que resultam diretamente em melhorias na vida dos seus envolvidos.

Um espaco em que se vivencia propositos da Pedagogia do Oprimido. E um processo de

busca, de busca de conhecimentos, do autoconhecimento, da articulagcdo politica das acdes,

pois:

Esta busca nos leva a surpreender, nela, duas dimens@es: acdo e reflexdo, de
tal forma solidarias, em uma interacdo téo radical que, sacrificada, ainda que
em parte, uma delas, imediatamente, a outra. N&o ha palavra verdadeira que
ndo seja praxis. Dai que dizer a apalavra verdadeira seja transformar o
mundo. (FREIRE, 2005, p. 89).
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A experiéncia formativa no T.O pode ser pensada a partir de trés principios que unem
justamente as ideias de Boal e Paulo Freire: 1) uma perspectiva conscientizadora em que 0
sujeito passa de uma consciéncia ingénua para uma consciéncia critica; 2) os elementos da
realidade do sujeito s@o pontos de partida e de chegada; 3) a préatica se faz como relacédo, no
encontro “face a face”, como diria Schutz (2012). Homens e mulheres, na sua vida cotidiana,
se situam com suas angustias e preocupacdes e, intersubjetividade com seus semelhantes, o
que constitui a existéncia social e, dessa forma, 0 espaco e tempo sdo a vida presente e a
relacdo face a face. Neste encontro com o outro nos tornamos homens e mulheres de

resisténcia e de luta contra a opressdo, a discriminacéo e o preconceito.
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4. 0 CURRICULO NAS PRATICAS EDUCATIVAS EM ESPACO NAO ESCOLAR: O
CONTEXTO DO TEATRO DO OPRIMIDO

Toda instituicdo de ensino desde a educagdo infantil ao nivel superior é regida por um
curriculo que norteara o desenvolvimento dos seus processos educativos. Para além deste
contexto formal, sera que € possivel se pensar em curriculo nas praticas educativas nao
formais?

A prética educativa, para Paulo Freire, esta presente em diversos lugares,
pois as relacdes sociais que desenvolvemos sdo o contexto para a acdo do
educador. Esta préatica educativa, que é um quefazer pedagdgico, se da a
partir do chdo, do lugar onde nos encontramos, ndo necessitando de um lugar
exclusivo. (SANTIAGO e BATISTA, 2013, p. 62).

Dessa forma ressalta-se o espaco do T.O enquanto lugar de manifestacdo educativa. Nas
praticas educativas ndo escolares, a exemplo da pratica no T.O, o curriculo prescrito tem uma
nova dimensdo: enfatizar a formacdo politica e humana. Cabe ainda salientar as possibilidades
de um curriculo que integre com os jogos proposto por Boal.

Partindo do pressuposto que a educacdo é uma das principais vias de aprimoramento
do conhecimento intelectual humano, educar o ser humano para que ele desenvolva sua
racionalidade, sua subjetividade e faca descobertas é possibilita-lo investir na construcéo do
seu desenvolvimento. Assim como a educacgdo, a arte expressa grande potencial para um
melhor desenvolvimento humano; a invencdo, dinamica, criatividade e diversidade devem
estar presentes nesse processo, pois além de instrumentos poderosos na construgdo de
valores, identidades e de perspectivas para o futuro, estes elementos possibilitam uma
conexdo fundamental do ser humano para com ele mesmo, da individualidade e
particularidade de um individuo para com o mundo, de sua inser¢cdo no meio social, na
politica e na sua formagdo humana.

Em se tratando de desenvolvimento social, sabe-se que todo individuo a partir do
momento que nasce ja se torna ser social, no entanto, seu desenvolvimento perante uma
sociedade deve ser trabalhado de maneira mdltipla para além do convivio familiar e escolar,
ou seja, em outros locais de convivéncia como espacos ndo escolar ou em um ambiente de
incentivo que constitui um ponto de partida para desenvolver o processo inicial e continuo
da formag&o educativa emancipatdria, a exemplo do espaco do T.O.

Mediatizados pela préatica do T.O, por meio, também, dos jogos teatrais propostos por
Boal, jovens participantes do grupo de teatro Apodio (campo empirico desta pesquisa) da
cidade de Vitoria da Conquista - BA sdo envolvidos numa atmosfera artistica de
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aprendizagens educativas. A questdo aqui a ser desenvolvida, é pensar no curriculo e sua

aplicabilidade neste espaco.

4.1 Entendendo a Pratica Educativa ndo escolar do Teatro do Oprimido

A arte também é a concretizagcdo dos sentimentos em formas expressivas, ela se
constitui num meio de acesso e dimensdes humanas, indica Duarte Jr. (1991). O ser humano
¢ sujeito racional, o que o difere dos demais animais, além da racionalidade nos
encontramos cercados pela emocédo. A dualidade entre razdo e emocao é fator, muitas vezes,
de inquietude para a raga humana. Neste contraste, a arte pode despertar nos individuos
elementos poderosos para um encontro de si para consigo mesmo, a quebra do
engessamento racional que muitas vezes predomina a vida de muitos seres humanos.

O T.0O é ferramenta libertadora dentro e fora de sala de aula, nesta proposta,
comumente mais fora que dentro. Conforme Freire (1978), “Educagdo deve ser
problematizadora, libertadora e dialégica”, contudo, essa educagdo tem se distanciado das
nossas escolas e universidades. O ser humano vive em crise podendo ser manipulado
facilmente por uma falsa visdo de liberdade. A vida em sociedade torna-se contraditoria,
pois somente € possivel a construcdo coletiva, quando um esta ligado ao outro, quando o
singular existe por causa do coletivo, quando a humanidade se liberta uns com os outros. A
educacdo vigente também, por muitas vezes, esta voltada para a dominagdo de vidas,
pensamentos e atitudes. O homem em se tornando objeto manipulado pelo sistema, pelos
“ser mais” que forja uma falsa educagdo para impedir que o homem se liberte e desconstrua
a teia que existe em si e em suas relagbes. E justamente neste cenario gritante que a
educacdo é ainda mais necessaria para cumprir seu papel de libertar os homens da
alienacdo, pois educar é a mais avancada tarefa social emancipatdria; é contribuir para que
0s homens ndo apenas vivam no mundo, mais existam nele.

Neste contexto, cabe expor as ideias de Touraine (1994) sobre seus escritos em “A
Critica da Modernidade”. O autor ndo pretende negar a ideia de racionalizacdo que esté
presente na modernidade, porém deixa claro que ndo ha modernidade sem a formacao do
sujeito, “um sujeito-no-mundo que se sente responsavel por si mesmo perante a sociedade”.
Aqui, pode-se fazer ligacdo com a educagdo ndo escolar para esta educagdo de “um sujeito-
no-mundo”, o que significa entender as propostas dos jogos de Boal para as mudancas

sociais.
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Para Touraine h& dois elementos que constituem a modernidade: a racionalizagdo e a
subjetivacdo. Touraine vem criticar a visdo de sujeito historicamente/racionalmente

construida. O autor abre margem para a criacdo do sujeito expansivo:

O mundo moderno é, ao contrario, cada vez mais ocupado pela referéncia a
um sujeito que esta libertado, isto é, que coloca como principio do bem o
controle que o individuo exerce sobre suas agdes e sua situagdo e que lhe
permite conceber e sentir seus comportamentos como componentes da sua
historia pessoal de vida, conceber a si mesmo como ator. O Sujeito € a
vontade de um individuo de agir e de ser reconhecido como ator.
(TOURAINE 1994, p. 219 — 220).

Para compreendermos a subjetividade é importante entender de que modo a
modernidade contribuiu para a producdo do sujeito. Para tanto, de acordo com Touraine
(1994, p. 220), “Os trés sujeitos: individuo, sujeito, ator, devem ser definidos pela relagao
de uns com os outros”. Nesta proposta, percebe-se a pratica do T.O como elemento de

grande significado na construcdo da relagdo de um ser para com o outro. Vale ressaltar que:

O individuo nédo € sendo a unidade particular onde se misturam a vida e 0
pensamento, a experiéncia e a consciéncia. O sujeito € a passagem do Id para
0 Eu, o controle exercido sobre o vivido para que tenha um sentido pessoal,
para que o individuo se transforme em ator que se insere nas relagfes sociais
transformando-as, mas sem jamais identificar-se completamente com
nenhum grupo, com nenhuma coletividade. Por que o ator que age em
conformidade com o lugar que ocupa na organizacao social, mas aquele que
modifica 0 meio ambiente material e, sobretudo social no qual esta colocado,
modificando a visdo de trabalho, as formas de deciséo, as relacGes de
dominacdo ou as orientagdes culturais (TOURAINE 1994, p. 220).

Desta forma, o T.O insere-se no contexto do ator trazido por Touraine, “que se
insere nas relacdes sociais transformando-as” (1994). Essa é a proposta de Boal, transformar
as relacGes sociais e o curriculo tem a potencialidade de organizar como se daré esta acdo,
mesmo que nada tenha haver com a prescricao.

O T.0 envolve a imagem, a palavra e 0 movimento em prol da expressdo, da
interpretacdo e da vivéncia de impressdes acerca do mundo, as quais podem se transformar
em pensamentos e a¢Oes sobre esse mundo nem sempre tao justo.

A proposta de jogos apresentada por Boal traz como base inspiradora a concepgéo
stanislavskiana de preparacdo do ator e de construcdo do personagem, a qual apreendeu,
sobretudo, durante seus estudos nos Estados Unidos, na década de 1950, na convivéncia com

0 Actor's Studio de Nova lorque, como exposto no Capitulo 2 desta pesquisa. Em seguida,
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aprofundou, adaptou e transformou essa concepcao nos laboratérios de interpretacdo junto aos
atores do Teatro de Arena de S&o Paulo.

A arte se destaca no trabalho com jovens, pois 0 uso do teatro em atividades com a
juventude propde um ambiente diferenciado, onde ha acolhimento da proposta. Os jovens sao
pessoas em sua plena fase criativa, com pensamentos dindmicos e cheios de esperancga,
folego, perspectivas para o futuro e é neste momento que o trabalho teatral ganha maior
dimensdo. Observam-se discursos da arte como canal para expressdao de sentimentos e para a
reflexdo e a critica das condi¢des existenciais dos sujeitos. Neste sentido, a arte €
representada, conforme Costa (2004), “enquanto lugar privilegiado para a livre-expressao de
emocdes e para a criacdo, concepcdo que apresenta a arte como lugar quase magico que
possibilita ao sujeito libertar-se e fluir suas emocgdes”.

Para Teplov (1977, p. 123), “A arte tem um efeito profundo e de grande alcance nos
diversos aspectos da psicologia humana, ndo sé sobre a imaginacdo e os sentidos, como
também sobre o pensamento e¢ a vontade”. Desta maneira, a pratica do T.O para o
desenvolvimento do potencial critico torna-se elemento necessario para que esta condicédo seja
valida, seja de troca, de partilha, de ampla relacdo racional e politica articuladas no curriculo
enquanto organizacgdo das atividades. A arte tem amplitude imensuravel, tanto de variedade,
no sentido de atividades artisticas, quanto de alcancar o objetivo proposto na formacédo
educativa.

Conforme Touraine (1994, p. 249) “o sujeito so6 existe como movimento social,
como contestacdo da ldgica da ordem, tome esta uma forma utilitarista, ou seja,
simplesmente a busca da integracao social”. Proposta defendida na pratica educativa no
T.0, a integracdo social através do rompimento da relacdo opressor x oprimido.

A racionalizago, por sua vez, se identifica com os interesses da classe dirigente. E
nesta perspectiva que Touraine apresenta a categoria movimento social cujo eixo de analise
sdo as agdes sociais, nas quais estdo presentes as relacdes de poder e as relacbes de
desigualdade.

Mediante 0 pensamento sobre o curriculo em espaco ndo escolar de educagdo temos a
seguinte questdo: € possivel se pensar curriculo nas praticas educativas do Teatro do
Oprimido? Para desenvolver a questdo proposta, compartilhemos do pensamento de Pereira
(2012) ao afirmar o curriculo como uma teia de significados dando sentido ao fazer
pedagdgico sempre de forma contingente e proviséria e em uma dindmica discursiva

especifica. Conforme a autora, a associac¢éo entre curriculo e cultura esta presente nas teorias
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curriculares ao longo do século XX, mas com uma concepc¢do realista de cultura entendida
como repertorio fixo de significados socialmente partilhados e que permitem aos sujeitos se
identificarem uns com 0s outros.

O estudo aponta para que possamos concluir que se os significados ndo sao fixos,
ndo é mais possivel pensar que todos sdo capazes de partilhar uma mesma cultura da mesma
forma, o que tem impacto nas formas de pensar o funcionamento do curriculo, distanciando-se
assim da representacdo curricular prescrita atribuida por Sacristan (2000). Pereira (2012)
investiga o curriculo como espago-tempo em que sujeitos diferentes interagem, tendo por
referéncia seus diversos pertencimentos e essa interagdo € um processo cultural que ocorre
num lugar-tempo. Nessas interacdes os significados sdo tecidos. E neste contexto que surge a
resposta para nossa questdo apresentada acima. Se curriculo também é organizacdo da pratica
educativa, como vimos em Pereira, o T.O tem um curriculo baseado na organizacao do jogos,
contudo, se configura como um curriculo vivido, pois a depender dos sujeitos envolvidos com
suas historias e com suas idiossincrasias, 0s jogos podem se apresentar em diferentes
configuracGes.

Desse modo, esse estudo tem a seguinte questdo de pesquisa: Que tipos de
experiéncias formativas sdo proporcionadas pelas praticas educativas desenvolvidas no
contexto do T.O? Para respondé-la elencamos os seguintes objetivos: Geral: Analisar
experiéncias formativas proporcionadas pelas praticas educativas desenvolvidas no T.O;
Especificos: a) Conhecer experiéncias formativas proporcionadas pelas praticas educativas
desenvolvidas no T.O; b) Relacionar as diferentes experiéncias de modo a demonstrar que

tipos de formacdes sdo proporcionadas pela pratica educativa desenvolvida no T.O.
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5. PERCURSO METODOLOGICO

Neste capitulo, descrevemos os principios tedricos e metodologicos que guiam este
estudo. Apresentamos, também, o local de pesquisa e 0s sujeitos participantes que dao voz a
este trabalho. Para isto, descrevemos o0s instrumentos e procedimentos para analise dos dados.

O estudo se apoiou nos principios tedricos e metodologicos da fenomenologia
schutziana para entender que tipo de experiéncia formativa € revelada pela subjetividade que
nasce do encontro entre a consciéncia e 0 mundo da vida e da relagdo com o outro. Chegou-se
ao ponto em que se precisa situar, ainda que de forma breve, pelos limites desta exposicao, a
fenomenologia socioldgica na pesquisa.

Schutz (2012), um intelectual do século XX, preocupa-se em ndo tomar o sujeito que
age no mundo e a linguagem como algo dado; como um a priori; como algo que
simplesmente existe, sem ter em conta que os significados, as motivagoes e as finalidades das
acoes “referem-se a uma determinada estrutura da consciéncia” (SCHUTZ, 2012, p.68). Ao
preocupar-se com a dimensdo subjetiva da acdo, fruto da relagcdo entre consciéncia e mundo
da vida, Schutz vai, justamente, busca-la na consciéncia que é sempre de alguma coisa, de
modo tal que consciéncia e mundo ndo podem ser concebidos separadamente. A consciéncia
aqui ndo é um receptdculo das coisas do mundo; consciéncia e mundo surgem
simultaneamente. Dito isso, entre a fenomenologia shutziana e a Pedagogia do Oprimido, de
Paulo Freire, encontra-se, na obra citada, um elo na relacdo entre consciéncia e mundo que,

também, esta presente em Schutz:

A reflexdo que propde, por ser auténtica, ndo é sobre este homem abstracao
nem sobre este mundo sem homens, mas sobre os homens em suas relagdes
com o mundo. Relagdes em que consciéncia e mundo se dao
simultaneamente. N&o h& uma consciéncia antes do mundo e um mundo
depois e vice-versa. [...]

Na medida em gque os homens, simultaneamente, refletindo sobre o si e sobre
0 mundo, vdo aumentando o campo de sua percep¢do, vao também dirigindo
sua “mirada” a “percebidos “que, até entdo, ainda que presentes ao que
Husserl chama de “visdes de fundo”, ndo se destacavam, “ndo estavam
postos por si” (FREIRE, 1987, p. 70-71, grifos do autor).

Na obra de Schutz, ao apresentar como se da a experiéncia do homem que vive e age

no mundo da vida, encontra-se a seguinte afirmacao:

[...] Ele lida com esse mundo segundo 0 modo intelectualmente espontaneo e
ativo da intencionalidade: ndo ha qualquer fase ou aspecto da consciéncia
humana que apareca em si mesma ou por si mesma: a consciéncia € sempre a
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consciéncia de alguma coisa. As formas da consciéncia sdo veiculadas ao
conteudo das experiéncias (SCHUTZ, 2012, p. 16).

H4, nessas passagens freireanas e schutzianas, a ideia de uma consciéncia relacional
com o mundo. Schutz (2012) afirma que cada individuo constréi seu proprio “mundo” e o faz
com o auxilio dos materiais e métodos que lhe sdo oferecidos por outros; o0 mundo da vida é
um mundo social que aparece ao individuo de forma pré-estruturada. Em linhas gerais, ao se

pretender analisar a conduta, pretende-se analisar a experiéncia subjetiva que se refere aos:

[...] meios segundo os quais um individuo orienta sua conduta nas diversas
situagdes, isto €, seu “estoque de experiéncia” e seu “estoque de
conhecimento disponivel”. Ele ndo pode interpretar suas experiéncias e suas
observacGes, nem definir a situacdo na qual se encontra, tampouco fazer
planos para os préximos dez minutos sem antes consultar seu proprio
estoque de conhecimento (SCHUTZ, 2012, p. 26).

A fenomenologia socioldgica preocupa-se com a realidade cognitiva incorporada nos
processos das experiéncias humanas intersubjetivas. O intersubjetivo, reduzido
fenomenologicamente e apreendido concretamente &, entdo, concebido como uma sociedade
de pessoas que compartilham uma vida consciente. Portanto, a consciéncia é elemento
fundamental a experiéncia, que é sempre experiéncia de algo. Schutz (2012) revela, ainda,
que o fenomendlogo deve examinar ndo apenas “a propria experiéncia de si mesmo”, mas,
também, a experiéncia derivativa dos outros “eus” e da sociedade. As experiéncias
formativas, com base na fenomenologia da vida cotidiana consistem nas experiéncias
oriundas da relacdo entre pessoas que se situam na vida com suas biografias, em
intersubjetividade com os semelhantes e que se constituem em existéncia social.

Para Schutz,

[...] as experiéncias do ser humano consciente que vive e age em um mundo
gue ele percebe e interpreta, e que faz sentido para ele. [...] a consciéncia é
sempre a consciéncia de alguma coisa. A experiéncia é a atencdo voltada
para os objetos, sejam estes reais ou imaginarios, materiais ou ideais, e todos
estes objetos sdo intencionados. Esse € um processo imanente a toda
experiéncia; o objeto é construido por um processo de apercep¢do mediante
a sintese de diferentes “perspectivas” a partir das quais o objeto é realmente
visto ou lembrado posteriormente do modo tipificado (SCHUTZ, 2012, p.
15-16).

Contudo, é importante que se esclareca que retemos de Schutz a ideia de
intersubjetividade; de uma consciéncia que intenciona o mundo e concebemos a experiéncia

formativa como experiéncia da consciéncia como reflexdo sobre o mundo e, nesse sentido,

amplia-se 0 campo de percepcdo da consciéncia, ndo nos contornos da consciéncia de classe,
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como anunciam Freire e Boal, mas uma consciéncia que pensa sobre si mesma e atribui

sentido as experiéncias oriundas do mundo da vida.

5.1 Local de estudo e integrantes

O campo empirico escolhido foi o Grupo de Teatro Vocacional Apodio, oriundo da
cidade de Vitoria da Conquista — Bahia, criado em 2016 e desde entéo pratica jogos e oficinas
do T.O. O grupo tem uma grande quantidade de adolescentes e jovens de perfil diversos,
utiliza espacgo publico para os encontros dos participantes duas vezes por semana e esté aberto
para qualquer jovem que queira se aproximar da linguagem teatral. O Apodio € iniciativa de
uma educadora que possui grande experiéncia teatral e tem uma de suas maiores formacoes
na area pela Escola Livre de Teatro de Sdo Paulo, com énfase em teatro de grupo. No seu
enquadramento profissional, articulou o Grupo Apodio junto a Secretaria de Educagdo, com
apoio da Prefeitura Municipal, para desenvolver as atividades. O grupo, é um espaco de
partilhas e trocas, nota-se um forte acolhimento aos participantes e também é possivel
perceber 0 novo olhar para 0 mundo que o envolvimento nas atividades do grupo leva até os
seus participantes. Até 0 momento em que foram realizadas as entrevistas, 0 grupo contava
com aproximadamente cerca de trinta membros, dos quais foram escolhidos os participantes
da pesquisa com base nos seguintes critérios: a) estarem desde o inicio de criagdo do grupo;
b) serem maiores de dezoito anos; c) terem disponibilidade e aceitagdo para participar.

Segundo Reverbel (1996, p. 51), o objetivo do teatro na educagdo “é o de favorecer a
autoexpressao, oferecendo meios para que, gradativamente, se desenvolvam a espontaneidade,
a imaginacéo, a percepcdo, a observacdo e, consequentemente, a criatividade”. Reverbel nos
remete a pensar que o teatro pode também ser introduzido em ambientes educacionais e
contribuir no sentido de pensar o contexto, compreender os problemas sociais e individuais
entre 0s jovens e por meio da arte teatral, procurar meios para ajudar 0s jovens a
desenvolverem habilidades para supera-los. Assim, através da vivéncia teatral pode-se criar
uma situacdo propicia para discutir questdes de interesse coletivo e trazer melhorias na
qualidade de vida dos envolvidos nesse processo.

Os integrantes da pesquisa foram escolhidos de acordo com a maioridade, questéo
definida por conta da autonomia das informacfes prestadas por eles proprios sem a
necessidade da autorizacdo de terceiros. Também, como critério de escolha, priorizamos 0s

membros que participam desde o inicio das atividades do grupo. Os envolvidos na pesquisa
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tiveram uma boa adesdo e disponibilidade para contribuicdo com este trabalho e foram
receptivos em todo o processo.

Foram realizadas cinco entrevistas com cinco integrantes do grupo e utilizamos nomes
ficticios a fim de preservar o anonimato dos participantes. Escolhemos nomes comuns para
referenciarmos as varias pessoas das classes populares que sdo quem mais sofrem opressdes.
Atribuimos os nomes de Tereza, Luiz, Mério, Marta e Antbnia, conforme registrado no

Quadro 2, abaixo:

Quadro 02 — Integrantes da pesquisa

TEMPO DE
NOME PARTICIPACAO | FORMACAO
NO GRUPO

AREA DE SITUACAO DA
ATUACAO PESQUISA

Entrevista realizada na
Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia, campus
de Vitéria da Conquista
ALl com duracdo de Oh50min. A
Tereza 2 anos Estudante trize integrante estava tranquila
Estudante e a entrevista foi branda e
descontraida. Perfil
concentrado.

Entrevista realizada na
Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia, campus
de Vitéria da Conquista
com duracdo de 0h48min.
A entrevista foi tranquila
e descontraida. @)
Luiz 2 anos Estudante Estudante informante  estava a
vontade e foi pacifico em
todo tempo da atividade.
Perfil agitado, dindmico,
desinibido e
comunicativo.

Ator e

Entrevista realizada na
praca Sta. Luzia em
Vitoria da Conquista.
Duragdo de 1h20min.
Ator e Estavamos em ambiente
Mario 2 anos Estudante Estudante | aberto, alguns sons no
espacgo e pouca
movimentagdo de
pessoas. Entrevista




tranquila e descontraida.
O informante estava a
vontade em todo tempo
da atividade. Perfil
comunicativo e
empolgado.

Entrevista realizada na
Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia,
campus de Vitéria da
Conquista Duracdo de
0h58min. Estavamos em

Atriz e ambier]te feqhado.
Entrevista tranquila e
Marta 2 anos Estudante Estudante | descontraida. A
informante  estava a
vontade e foi pacifica
em todo tempo da
atividade. Perfil
reflexivo.
Entrevista realizada no
foyer do Teatro Carlos
Jeovah em Vitéria da
Conquista. Duracéo
1h02min. Estavamos em
ambiente aberto, alguns
sons no ambiente,
Atriz e porém pouca
movimentacao de
Antbnia 2 anos Estudante Estudante pessoas. Entrevista

tranquila e descontraida.
A informante estava a
vontade e foi pacifica
em todo tempo da
atividade. Perfil
reflexivo e detalhista.

5.2 Instrumento de producéo e anélise dos dados

Para acessar a experiéncia subjetiva dos informantes utilizou-se a entrevista
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semiestruturada, por meio de um roteiro de entrevista®, que tiveram duracdo minima de

>Roteiro de entrevista re-elaborado, em termos de formataco, a partir de modelo sugerido por Amado, durante
Estagio de Doutoramento na Universidade de Coimbra, Portugal, com o objetivo de oferecer maior organicidade
ao instrumento de producdo coleta de dados, a entrevista semiestruturada, conservando o contetdo inicial das
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0h48min e dura¢do maxima de 1h20min, por permitir que os entrevistados tenham uma maior

abertura para a fala e maior seguranca para o pesquisador, no sentido de evitar que o

entrevistado cometa fugas as questdes e para conservar o conteudo inicial das entrevistas.

Quadro 03 - Roteiro de entrevista (Entrevista gravada)

PERGUNTAS DE

BLOCOS QUESTOES
< OBJETIVO DO BLOCO RECURSO DE
TEMATICOS ORIENTADORAS AFERICAO
BLOCO -1 Procurar o grupo de teatro Apodio
Legitimagéo da | para  conhecer  melhor oS
entrevista membros, apresentar a proposta da
entrevista. Apresentar o objetivo e
as propostas do estudo, pedir
autorizacao, explicar 0
procedimento.
BLOCO -2 Obter informagBes sobre a | Fale sobre sua | OqueéoT.O?
insercdo dos participantesno T.O | inser¢do no T.O.
Histéria  dos Por que vocé
sujeitos participou ou estd

participando T.O?

O que te levou a entrar
para esse grupo?

Vocé gosta de ficar
reunida com  esse
grupo?

Quais as atividades
gue Vvocé participa
dentro do grupo?

O que vocé mais gosta
de fazer no grupo?

entrevistas. Por isso, podemos denomina-lo de roteiro inicial. (AMADO, 2009; CRUSOE,2010). Optamos por
apresenta-lo no corpo do texto por entender que a entrevista é parte integrante e fundamental no processo de
producdo dos dados e ndo somente um instrumento de coleta de dados. A entrevista concentra os dados
gualitativos a partir da palavra recolhida e gravada. (SILVA, 2009, informacéo coletada no Seminario Doutoral
I, realizado na Universidade Federal do Rio Grande do Norte — UFRN, pelo Programa de Pés-graduacédo em
Educacdo, realizado em 9 de junho de 2009).
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BLOCO -3

Caracterizacdo
do T.O.

Obter dados sobre como os
participantes caracterizam o T.O.

Fale sobre seu
entendimento acerca
do T.O.

O que vocé entende
por T.0?

Fale sobre o que é
teatro?

Como vocé vé o seu
grupo?

O que vocé aprende
no T.0?

Para que serve esse
grupo?

Qual importancia e
colaboragdo social o
grupo traz para a
sociedade?

Como é seu
relacionamento  com
0S demais

participantes?

Como vocé se sente
quando esta realizando
as atividades
propostas pelo grupo?

BLOCO -4
Préatica dos
jogos do T.O.

Obter dados sobre a pratica dos
jogos do T.O.

Fale sobre a prética
dos jogos do T.O.

O que vocé mais gosta
de fazer no T.O? Por
qué?

O que mudou na sua
vida, apds seu contato
como T.0?

Existe relacdo entre os
jogos do T.O e a sua
vida cotidiana?

Vocé acha que seus
parceiros do grupo
evoluiram com a
participacdo no T.0?

A anélise do conteudo das entrevistas foi praticada conforme Amado e “consiste numa

técnica de pesquisa documental que procura “arrumar” num conjunto de categorias de




58

significagdo o “conteudo manifesto” dos mais diversos tipos de comunicagdo.” (AMADO,
2014, p. 302-303). Primeiramente, fez-se leitura vertical em busca de possiveis categorias e

escolheu-se, como unidade de sentido, as frases e os paragrafos.
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6. HISTORIA DE VIDA DOS SUJEITOS, MOTIVACAO E EXPERIENCIAS
FORMATIVAS

Historia de vida faz parte da bagagem que cada ser traz consigo ao decorrer de suas

experiéncias, vivéncias e aprendizagens ao longo da vida.

E preciso que nds vivamos a Historia como possibilidade, compreender que
o futuro ndo € inexoravel, que o futuro é problemético e deve ser construido
porque ndo estd pré-dado. Na medida em que se entende a Historia como
possibilidade, como futuro que problematiza, necessariamente superamos o
dogmatismo mecanicista — de origem marxista mas néo de responsabilidade
apenas de Marx — e passamos a compreender o importantissimo papel
histérico da consciéncia, o papel da subjetividade na feitura da histéria.
(FREIRE, 2001, p. 210).

Enquanto seres inacabados e conscientes de sua inconclusdo, como vemos no
pensamento freireano, o processo consciente de construcdo e desenvolvimento humano faz
parte de suas motivacdes para dar inicio e prosseguir pelo caminho escolhido. Sendo a

motivacao categoria central deste capitulo, é interessante e entender que:

Como o proprio nome supfe, motivacao indica toda energia interna que,
determinando as acdes, leva 0 sujeito a se orientar a partir daquilo que o
motiva, que o fortalece, que o regula e define seus comportamentos diante de
dada situagdo, condigdo, realidade [...] Trata-se, portanto, de um processo
matuo que leva o individuo a conhecer cada vez mais aquilo com o que se
identifica. Toda atuagdo e/ou engajamento voluntario pressupde motivacdes
anteriores que vao se complementando, se agregando e gerando 0s interesses
mais profundos e que impulsionam dado individuo a estar em dado lugar ou
espago. Tais motivagOes e interesses ajudam a se situar no mundo, se sentir
parte dele e buscar formas de participar daquilo ao qual se identifica. A
motivacdo é o elemento que impulsiona a agdo, sejam elas positivas ou néo.
(SANTOS, 2018, p. 72).

Motivar-se para algo é, muitas vezes, tomar a iniciativa de romper algum elo ou
situacdo a qual deseja superar ou conquistar, no caso desta pesquisa, motivar-se, também,
esta ligada a insercdo no T.O. Dificilmente alguém acorda numa manha de um dia qualquer e
simplesmente decide: “Vou fazer T.0!”. Como mencionado anteriormente, as historias de
vida dos sujeitos tém ampla responsabilidade pelas escolhas futuras e muitas vezes séo
pessoas que ja carregam consigo algum tipo de contato com a arte teatral e decidem
experimentar novas possibilidades, também pode ocorrer de surgir pessoas que nunca
estiveram em um espaco artistico e a qualquer momento da vida ter a oportunidade de serem
apresentadas a esta atividade, entdo, buscam em suas histérias motivagdes para se inserir e

seguir por esse caminho. Neste capitulo veremos quais sdo estas motivagdes que levam 0s
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integrantes dessa pesquisa a insercdo no T.O bem como outros itens que compreendem suas

experiéncias formativas dentro deste espaco de formacao.

6.1 Motivacao para entrar para o Teatro do Oprimido

Sobre a motivagao para inserir-se no grupo, Tereza relata que em primeiro momento
foi levada por outra atividade, numa apresentacéo deles precisava de uma pessoa pra ajudar
na maquiagem, ai eu fui. Assisti a peca deles e tiraram algumas fotos e eu me apaixonei pelo
trabalho® (TEREZA, 2019). Percebe-se na fala de Tereza os principais elementos
motivacionais para a entrada no grupo. Acho que o teatro me escolheu porque, assim, eu tinha
uma resisténcia (TEREZA, 2019). Evidencia-se aqui, que a motivacao inicial de Tereza para
insercdo no grupo foi por outras vias.

Em relacdo a pratica educativa do T.O, nota-se que a partir da sua experienciacao
desenvolveu-se habilidades, como relata Tereza : estou na producéol...] nesse lado de correr
atras de figurino sabe, de ficar, de ajudar a produzir o espetaculo, de ajudar a produzir os
atores [...]Jo que eu mais gosto de fazer no Apodio é ministrar exercicio, eu amo ministrar
exercicio e atuar também (TEREZA, 2019). E notdrio que a participacio de Terezano T.O a
permitiu desenvolver a capacidade de multiplicar as atividades praticadas dentro desta
dimensdo. A pratica no T.O também permitiu a Tereza a interacdo social, o teatro do
oprimido para mim é um teatro que utiliza as relacdes de opressdo e oprimido através de
jogos, exercicios. E um experimento para mim, sabe, a gente pode experimentar outras
facetas da nossa personalidade no teatro (TEREZA, 2019). O Teatro possibilitou a Tereza
interacdo entre 0s membros e o autoconhecimento.

Ainda explanando a pratica experimentada no T.O percebe-se que ha aprendizagem
para além do contexto teatral. Conforme Tereza nds servimos pra repassar 0 que a gente
aprende, [...] passar isso para a comunidade (TEREZA, 2019). Esta aprendizagem é levada
para o contexto social fora da relagdo entre os membros do grupo. A colaboracéo social, que
0 grupo traz para a sociedade, eu acho que é exatamente isso sabe, da gente ta fazendo teatro
de graca (TEREZA, 2019). Evidencia-se aqui a questdo da multiplicagédo do conhecimento,
0S sujeitos aprendem no grupo e multiplicam para a comunidade, de maneira voluntaria

visando o desenvolvimento que T.O possibilita a nossa colaboracao é fazer oficinas sabe [...]

6 Optamos por colocar a fala dos entrevistados em italico para diferenciar dos tedricos.
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¢ passar a nossa importancia ou 0 nosso conhecimento pros jovens, pros mais velhos, pros
mais novos sabe, e também abracar a todos independente da classe social (TEREZA, 2019).

Ainda na fala de Tereza sobre a pratica do T.O, aprende-se a perceber situacdes de
opressao, consequentemente esta aprendizagem traz mudancas para a vida dos envolvidos
nesta pratica. Ao se perguntar sobre as aprendizagens mais significantes a integrante
contribui: foi eu mudar mesmo sabe, a minha noc¢éo de teatro e também me fez perceber mais
as relacdes de opresséo e de oprimido que as vezes eu ndo percebia (TEREZA, 2019).

Ainda sobre a motivacdo inicial para entrar no T.O Tereza relata que Acho que de inicio foi
perder um pouco a timidez [...] Hoje a minha motivagdo de continuar no teatro € 0 amor mesmo
que eu adquiri pelo teatro, assim de estar no palco, participar do processo, estar com outras
pessoas, construir lacos afetivos com essas pessoas [...] (TEREZA, 2019). Tereza traz sua entrada
como um processo inicial de busca pela quebra da timidez, motivo comum de muitas pessoas
procurarem o teatro, contudo, durante o processo se percebe, agora, uma nova motivacdo, s6 que
para prosseguir neste caminho, ser de partilha, entende que no processo as relagcdes desenvolvidas
elevam sua motivacdo a estar neste espaco, alem disso, relata que isso me motiva, e além de ser
arte, de provocar as pessoas, de promover discussdes e reflexbes (TEREZA, 2019). Tereza
encontrou no T.O, além de todo universo artistico, o processo de discussédo e reflexdo, além de ter
como grande aliado o amor que encontrou em sua préatica ja se aproximando das finalidades que o
T.O propoe:

[...] amar ndo é um gesto, é um ato e um ato de libertacdo, que implica a
comunh&o dos sujeitos que amam e se amam. Por isso é que ndo é possivel
amor entre antagonicos, como também ai estd a razdo pela qual se imp&e a
superacdo da contradigdo dominadores-dominados para que aja amor
verdadeiro. E esta é a tarefa que este amor impde aos segundos, uma vez que

a libertacdo de uns e de outros ndo pode ser feita a ndo ser por estes.
(FREIRE, 2001, p. 272)

Para Luiz, a motivacdo para se inserir no T.O veio apds seu primeiro contato com essa
arte. Através dessa questdo de eu pensar minhas relacdes, de até como eu exerco as
opressdes vividas [...] a gente consegue falar obre nossas vivencias através disso, eu acho
que o teatro do oprimido me chamou muita atencéo disso, de falar sobre nds dessa maneira,
acho que falar sobre nés (LUIZ, 2019). O T.O torna-se ferramenta de se pensar, de falar
sobre as vivéncias e falar sobre si. Luiz mostra ter sido essa sua motivacdo inicial para
insercéo.

Ja para Mério, sua motivacao foi a necessidade de me aparecer, de redescobri 0 meu

talento mais uma vez, de estar no palco e saber como é [...] (MARIO, 2019). Mario, a priori,
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traz o teatro como necessidade, posteriormente, teatro te liberta de diversas maneiras, faz a
gente sair da nossa zona de conforto e querer ir mais além (MARIO, 2019). Entende que o
teatro rompe aos muros do palco, representa rompimento com o comodismo. Mario consegue
perceber a diferenca entre se praticar o teatro convencional (o teatro de palco e plateia) e a
diferenga em estar no T.0. O que de inicio era a busca em “se aparecer”, Mario passa a
perceber o T.O como um espaco de libertacéo.

Ainda sobre motivacdo, Marta relata que sua motivacdo foi identificacdo, porque o
T.O € um teatro do oprimido, ou seja, eu me encaixo nessas questdes de oprimido por “n”
questdes, e ai quando eu comecei a ler e a fazer esses jogos eu comecei a me identificar muito
(MARTA, 2019). Identificagdo foi o que proporcionou a Marta seu contato inicial com o T.O
[...] eu vi aqueles jogos como ferramenta mesmo, de pensar, de questionar, de mudar, e ai eu

vi como ferramenta pra questionar algumas coisas (MARTA, 2019).

O trabalho com o Teatro do Oprimido proporciona aos individuos uma
reflexdo sobre a realidade nos ambitos: social, politico, religioso e familiar, e
estimula os mesmos a chegarem a deducéo ou entendimento de cada situagdo
analisada, possibilitando intervengdes, criticidade dos fatos, discussoes,
andlises e consequentemente mudanca de postura e comportamento.
(SILVA, 2016, p. 8)

Motivacdo para Antdnia com 0s jogos a gente vai despertando coisas na gente e se
descobrindo e ai também foi uma valvula de escape para muita coisa da vida pessoal
(ANTONIA, 2019). A integrante traz o T.O como ferramenta para a autodescoberta, para o
perceber-se. [...] com o tempo eu fui comecando a amar o teatro e ai eu ndo sei ficar sem
(ANTONIA, 2019). Nota-se na fala de Antdnia, bem como na fala de Tereza, que para além
dos varios sentimentos expressos aqui, 0 amor é sentimento forte encontrado na participacao
dentro do T.O. O amor trabalhado em si ou em coletivo, assim como na pedagogia de Freire,
de maneira a validar que “uma revolugdo sem amor, sem amorosidade ¢ tirania disfar¢ada”
(ALMEIDA, 2013, p. 15). O amor aqui representa, também, forca para prosseguir através e
pelo T.O que € a revolucdo acima elucidada por Almeida.

E valido mencionar aqui, que o T.O e a educacéo, educacdo em Freire, se revelam em
um caminho compartilhado, assim, é possivel diversas comparagdes de um com o outro, nos
permitindo citar que “Quando melhor a educag&o trabalhar os individuos, quanto melhor fizer
seu coragdo um coragdo sadio, amoroso, tanto mais o individuo, cheio de boniteza, fara o

mundo feio virar bonito. (FREIRE, 2017, p. 41). O T.O traz essa possibilidade, encher a vida
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de amor para que o coragdo do sujeito e torne sadio o suficiente a ponto de embelezar o

mundo.

6.2 Ser integrante do Teatro do Oprimido

Ser integrante do T.O para Tereza é uma responsabilidade muito grande [...] andar
numa corda bamba de trabalhar as questdes de opressdo, mas ao mesmo tempo ndo ser
opressora (TEREZA, 2019). J& Luiz responde que o T.O me coloca num lugar de agente
transformador porque o teatro do oprimido vem pra transformar, pra quebrar, pra
questionar. [...] ele me coloca nesse lugar [...] de um dia ver uma sociedade igualitaria, de
diversidades, justa (LUIZ, 2019). As falas de Tereza e Luiz se encontram, pois estar nesse
lugar de “pessoa transformadora” ¢ “uma responsabilidade grande”, assim, “Cidaddo ndo ¢
aquele que vive em sociedade — é aquele que a transforma!” (BOAL, 2009, p.22). E estando
nesse espaco de transformacdo é possivel compreender que:

Num primeiro passo: em que 0s oprimidos vdo desvelando o mundo da
opressdo e vdo comprometendo-se, na praxis, com a sua transformacéao; o
segundo, em que, transformada a realidade opressora, esta pedagogia deixa
de ser do oprimido e passa a ser a pedagogia dos homens em processo de
libertacdo. (FREIRE, 2005, p. 46).

Assim “A relagdo que se desdobra sobre si mesmo € a relacdo com o proximo, € o que
produz a relacdo dialdgica, eminentemente portadora de sentido, significado e existéncia,
porque verdadeiramente o eu nao existe sem o tu, o tu € o constitutivo do verdadeiro eu.”
(ALMEIDA, 2013, p. 35). Desta forma, ser integrante do T.O representa mais que ser um
“agente transformador” do mundo, significa, também, ser transformador da sua propria
realidade.

Para Marta ser uma integrante do T.O é vocé ser uma ferramenta do teatro pra
denunciar (MARTA, 2019). Marta traz a denuncia como ferramenta de transformagdo da
histéria de maneira ativa, ja para Antbnia ele me instiga a querer lidar com minhas questfes e
meus traumas [...] ter consciéncia de si, traz liberdade, a gente tem liberdade com o
conhecimento (ANTONIA, 2019). Conforme Antonia, 0 conhecimento, neste contexto, &

fornecido pela imersdo no T.O.
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6.3 Experiéncias formativas no Teatro do Oprimido

O que forma o T.0? O que é formar neste espaco? O qué, quem e para qué? Estas
perguntas serdo respondidas pelos participantes desta pesquisa neste subcapitulo. Antes de

partirmos para as narrativas, nos faz necessario citar aqui:

A partir das relagdes do homem com a realidade, resultantes de estar com ela
e de estar nela, pelos atos de criacdo, recriacdo e decisdo, vai ele
dinamizando o seu mundo, Vai dominando a realidade. VVai humanizando-a
[...]. E é ainda o jogo destas rela¢cdes do homem com o mundo e do homem
com os homens, desafiando e respondendo ao desafio, alterando, criando,
gue ndo permite a imobilidade, a ndo ser em termos de relativa
preponderancia, nem das sociedades nem das culturas. (FREIRE, 1978, p.
43)

Queremos deixar registrado aqui que, antes de qualquer outro argumento, T.O é acéo,
é praxis e dialogo, também som, imagem e palavra, portanto, as narrativas flutuam em grande
proporcéo no pensamento Freireano, assim como a propria atmosfera de percep¢édo e criacao
do T.O tratado nos primeiros capitulos desta pesquisa. Nota-se como a pedagogia de Freire
reflete as narrativas, por muitas vezes, ousamos a dizer que quase em totalidade. A relacdo
entre T.O e Freire € despercebida pelos integrantes, de todos, apenas uma conhece alguns
estudos freireanos, este fator ndo é o que norteia as falas e também ndo é nenhum pré-
requisito que assim o fosse, contudo, € a resposta que encontramos nelas, mesmo que de
forma involuntéria, o que legitima ainda mais essa constante aproximacdo entre os dois
pensamentos. Desta forma, valida ainda mais a imersdo entre T.O e Pedagogia do Oprimido.

As experiéncias formativas estdo presentes em todo o processo, desde a insercao a
multiplicacdo das atividades do T.O. Sobre as experiéncias formativas relembra Tereza A
gente fez uma oficina de teatro do oprimido baseada em assuntos que a gente ja tinha
passado para os alunos e eu acho que além deles terem uma visdo assim, que para estar no
teatro ndo precisa estar no palco, eles também conseguiram entender os assuntos que a gente
tinha passado anteriormente de uma forma pratica fazendo teatro (TEREZA, 2019). Aqui 0
T.O apresenta-se como uma ferramenta de ensino-aprendizagem dentro do espaco escolar.
Tereza € estudante de licenciatura e durante a entrevista expds sobre 0 estagio que havia feito
e como 0 uso do T.O contribuiu para que os estudantes pudessem adquirir uma melhor
aprendizagem sobre o conteldo e de maneira criativa, além da aprendizagem do conteudo da
disciplina, os estudantes foram envolvidos em imersdes que se estenderam para além desse

contexto de aplicacdao. Assim, compreendemos que “O Teatro apresentado por Augusto Boal
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tem um papel que vai muito alem do entretenimento, pois busca e promove nos envolvidos
uma visivel transformacao transcendendo o universo teatral” (SILVA, 2016, p. 3).

Para Luiz é uma formacéao critica [...] politica e vocé se questiona como cidaddo
naquele espaco, como individuo social [...] o teatro do oprimido proporciona isso porque ele

questiona essas relagdes (LUIZ, 2019). Por isso, vale lembrar:

Para que os oprimidos se libertem das injusticas que sofrem é necessario
criar sua prépria lei e assumir o poder que dela emana, poder que sO se
consegue com a participacao ativa na vida social e politica, com organizagéo
e com 0 bom uso da forca dela decorrente. (BOAL, 2009, p. 72)

Percebemos que o T.O desperta a consciéncia dos envolvidos no processo, conforme
Luis o teatro do oprimido forma nesse sentido de vocé ser um cidadao, politico, critico, se
questionar o tempo inteiro (LUIZ, 2019). Mario ¢ direto, forma pessoas para serem cidadaos
melhores, para que ndo possamos oprimir outras pessoas (MARIO, 2019). Para Marta a
formacdo também esta na troca de conhecimento, inclusive ja rolou alguns foruns que a gente
teve uma reflexdo de no final a galera conversar, e a galera deu um feed back muito positivo
sabe, de fazer link, de falar sobre coisas e tal, de trocar conhecimentos, eu acho que essa
troca € uma forma de formacdo (MARTA, 2019). Por isso, podemos evidenciar que “O ser

humano s6 existe verdadeiramente em relagao”. (ALMEIDA, 2013, p. 37).

6.4 Representacdes sobre o Teatro do Oprimido

Ao decorrer deste trabalho a importancia do T.O foi se instalando em diversos
momentos. Agora chegamos ao espaco de trazer essa afirmacgédo nos discursos dos integrantes
desta pesquisa, na fala de cada um deles. Importante saber que de acordo Boal (1998, p. 09)
“O teatro do Oprimido ¢é teatro na acep¢do mais arcaica da palavra: todos os seres humanos
sdo atores, porque agem, e espectadores, porque observam. Somos todos espect-atores. O
teatro do Oprimido ¢ uma forma de teatro, entre todas as outras”.

Para introduzir este item sentimos a grande necessidade de, antes de qualquer
narrativa, evocar Freire ao afirmar:

E impossivel pensar, pois, na superagio da opressdo, da discriminagdo, da
passividade ou da pura rebelido que eles engendram, primeiro, sem uma
compreensdao critica da Histéria, na qual, finalmente, essas relacdes
interculturais se ddo de forma dialética, por isso, contraditoria e processual.

Segundo, sem projetos de natureza politico pedag6gico no sentindo da
transformacao ou da reinvengdo do mundo. (FREIRE, 2017, p. 38)



66

O T.0 é este projeto politico pedagdgico, é o espaco da contextualizacdo histérica, que
vem para reinventar o mundo. Por isso, entender do que se trata e perceber a dimensdo do
espaco que se ocupa, faz o participante desenvolver ndo sé sua vontade de estar neste espago,
mas também faz com que sua responsabilidade desenvolva perante o mundo.

Sobre este item, Tereza expde que o T.O Além de ser um teatro que trabalha rela¢Ges
de opressor e oprimido [...] € um teatro que relaciona o nosso cotidiano. [...] € promover uma
discussdo, eu e meus colegas, sobre além do cotidiano (TEREZA, 2019). O que propde
“[...] atende, em especial, a necessidade de que o teatro seja ferramenta para a revolucao e
tem, como principais objetivos, a democratizagdo do teatro e o uso dele como ferramenta
politica” (OLIVEIRA & CUNHA, 2016, p. 71).

Luiz compreende o T.O como os estudos das relacGes vividas na sociedade [...] ele
vem nesse lugar de quebra, de questionar, de pensar as relacdes de opressdo como um todo
[...] ele vem trazer pra vocé pensar, pra que vocé brinque, mas que esteja pensando nessa
brincadeira, acho que é uma brincadeira pensante (LUIZ, 2019). Luiz interpreta o T.O como
uma ruptura de situacdes pela racionalizacdo e do pensamento, nesta fala, evidenciamos o T.O
enquanto espaco de questionamentos, espaco de agir sobre essas relacfes de opressdo. Aja
vista que “[...] ndo ha vida na imobilidade. De que ndo ha progresso na estagnacao. De que, se
sou, na verdade, socialmente e politicamente responsavel, ndo posso me acomodar as
estruturas injustas da sociedade. (FREIRE, 2017, p. 103)” logo, enquanto ser critico, ndo se
pode imobilizar para os problemas sociais, € 0 T.O nos propde isso.

Para Mario é uma forma de libertacdo aonde a gente vai se libertar de n6s mesmos e
vamos ajudar os outros a entenderem que eles também precisam se libertar (MARIO, 2019).
Libertacdo pela luta, assim como Marta expde que o T.O é uma ferramenta de luta [...] usar a
arte do teatro para denuncia (MARTA, 2019). J& no posicionamento de Antbnia € trabalhar
relacdes de opressdo que a gente tem em nossa vida e ai a gente usa 0s jogos que séo ludicos
para poder reconhecer coisas que as vezes a gente ndo consegue enxergar (ANTONIA,
2019). Nestas trés falas encontramos as palavras libertacdo e luta onde historicamente uma
depende da outra para que se alcance o objetivo, 0 que de fato representa, também o T.O,

libertagdo, pois como escreveu Boal:

Entre 0os humanos, a luta pelo espaco é lutar por todos os espacos: fisico,
intelectual, amoroso, histérico, geogréfico, social, esportivo, politico... Ha
que se inventar seu antidoto: a Etica da Solidariedade, cuja construgdo seréa
que ser obra de incessante luta dos proprios oprimidos, e ndo dadiva celeste:
do céu, cai chuva, neve e gelo, eventualmente, bombas e foguetes, mas ndo
magicas solugles. Estamos entregues a n6s mesmos e temos que aceitar
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nossa condigdo com a cabeca nas alturas, 0s pés no chdao e maos a obra
(BOAL, 2009, p. 17).

Libertacdo comecga no processo de luta e estd é, sem davidas, uma das ferramentas

mais valiosas para se romper com as questdes de opressao que o T.O traz em suas propostas.

6.5 O que se aprende no Teatro do Oprimido

As aprendizagens possibilitadas no T.O sdo diversas, cada integrante recebe de forma
diferente. Contudo, nota-se varias aproximacfes em suas narrativas. Para Tereza se aprende
promover essas reflexdes sobre as relaces de opressor e oprimido e acho que a partir dai a
gente comeca a trazer pra nossa vida e relacionar a aquilo que a gente ta passando, pensar
sobre e tentar achar uma solugéo (TEREZA, 2019). Conforme Freire (2000, p. 119), “O ser
humano é, naturalmente, um ser da intervencdo no mundo a razao de que faz a historia. Nela,
por isso mesmo, deve deixar suas marcas de sujeito e ndo pegadas de puro objeto”. Nas
atividades do T.O o participante é convidado a pensar sua vida dentro e fora de cena, propde a
quebra da objetificacdo tanto de pensamento quando da acdo, leva o envolvido ao estado de
sujeito que reflete sua vida.

Para Luiz acho que eu parei mais pra pensar... através da escuta eu parei pra pensar,
pra ouvir as pessoas [...](LUIZ, 2019). Luiz percebe-se enquanto ser de comunhé&o, de troca e
partilha o teatro do oprimido me proporcionou isso, que através da escuta eu consegui
entender o outro e através de entender o outro eu consegui ter empatia (LUIZ, 2019). Nota-
se nesta fala um dos aspectos mais importante dentro do T.O, 0 momento de interacdo entre
seus membros, de propor, conforme expde Luiz, um momento de se questionar e um momento
de fazer as pessoas que estao ali fazendo os jogos pensar (LUIZ, 2019).

Entendemos que, para 0 homem, o mundo é uma realidade objetiva,
independente dele, possivel de ser conhecida. E fundamental, contudo,
partirmos de que o homem, ser de relacBes e ndo s6 de contatos, ndo apenas

esta no mundo. Estar com o mundo resulta de sua abertura a realidade, que o
faz ser o ente de relacdes que é. (FREIRE, 1978, p. 39)

Mario expBe que aprendeu que o sonho do oprimido é se tornar opressor, e eu aprendi
que a gente deve ndo s6 olhar nosso lado, mas olhar o lado do outro (MARIO, 2019). Mais
uma afirmacdo sobre a importancia da partilha e troca com o outro. Eu aprendi a olhar as

pessoas com outros olhos. [...] depois que eu comecei a praticar o teatro do oprimido eu pude
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olhar as pessoas de outra maneira e ver que eu estava sendo grandiosamente opressor
(MARIO, 2019). Afirma ainda que aprendi a olhar diferente, eu aprendi a abragar mais as
pessoas, eu aprendi que todo mundo, todos nos somos iguais (MARIO, 2019). Marta
complementa que observar, assim, o contexto social como um todo, sabe, a gente olhar a
minha realidade, entender a minha realidade, entender a realidade do outro e respeitar
(MARTA, 2019). Identifica-se que tanto Mario quanto Marta encontram aprendizagens em
comum no T.0. Percebem mais as pessoas ao seu redor, entendem que se deve respeitar a
todos, entender ndo sé suas questdes como também as das outras pessoas. Fato que nos revela
que “O individuo singular s6 se torna um si mesmo mediante a relagdo que estabelece consigo
mesmo, com o préximo, com a comunidade e com 0 Absoluto” (ALMEIDA, 2013, p. 23).
Podemos ainda refletir que “Saber-se condicionado e ndo fatalista submetido a este ou aquele
destino abre o caminho a sua intervengao no mundo” (FREIRE, 2014, p. 64), pois o fato do
T.0 proporcionar a abertura para se ver o que antes ndo se via sé reafirma que o
condicionamento humano € algo mutante, pode sim evoluir e é isso que o T.0, também,
propOe, a partir dai os sujeitos envolvidos podem interferir no que antes, conscientemente,
ndo podia.

Antdnia contribui ao relatar que o T.O a ajudou a aprender a colocar minha opiniéo,
entdo a gente consegue falar, a gente consegue ouvir, a gente consegue também pensar
porque a gente precisa pensar [...] (ANTONIA, 2019). Para Antdnia sua participacdo a ajuda
a se compreender, a despertar sua mente para atividades sensoriais como falar e ouvir. A gente
acaba conseguindo desenvolver 0 nosso ser em muitas coisas que a gente é podado durante a
vida, completa a integrante (ANTONIA, 2019). Essas e outras caracteristicas reforgam, mais
uma vez, o pensamento Freireano “Ninguém nasce feito. Vamos nos fazendo aos poucos, na

préatica social de que tomamos parte” (FREIRE, 2017, p. 93).

6.6 Reflexos da experiéncia do Teatro do Oprimido na vida dos integrantes

Sobre os reflexos das aprendizagens e experiéncias no T.O para a vida de cada
integrante, Tereza expde que um desses reflexo é fazer teatro e relacionar o mais proximo do
meu cotidiano [...] porque teatro do oprimido ndo quer dizer que vocé ta no palco, ne,
fazendo uma cena, vocé ta vivendo aquilo ali (TEREZA, 2019). Tereza identifica uma

diferenca importante do T.O para as outras modalidades de teatro, ndo se trata diretamente de
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encenacdo com roteiro criado, é uma acéo de fatos reais e/fatos muito proximos da realidade,
gue mesmo numa representacdo ndo perdem seu carater de veracidade.

Ja para Luiz € perceber que a gente consegue falar sobre a sociedade dentro do teatro
[...] ele consegue incluir as pessoas de uma maneira absurda. [...] proporciona eu me
questionar, questionar minhas relagdes, questionar as pessoas que estdo em minha volta,
questionar minha relacdo familiar (LUIZ, 2019). Luiz afirma ter encontrado no T.O a
ferramenta para se questionar sobre sua vida como um todo, em suas diversas relacdes. Para
Mario o T.O propds entender muito mais as pessoas, vou passar a me colocar no lugar delas
em qualquer situacdo (MARIO, 2019). Para Marta a experiéncia no T.O transformou minha
vida, sabe. Hoje eu identifico opressdo muito mais facil do que antes (MARTA, 2019). Na
vida de Antonia reflete na minha consciéncia de ser, as coisas que eu tenho pra mim e a
relacdo que eu tenho com o outro eu s6 consegui desenvolver nos jogos e no teatro do
oprimido, nas discussdes e no estudo também (ANTONIA, 2019).

Sobre a situacdo de opressdo, para Tereza um exemplo de opressdo é relagdo do
assédio, do que a mulher sofre [...]a gente sofre em grande maioria assédio de homens
(TEREZA, 2019). O paragrafo X da Constituicdo Federal do Brasil (1988) diz “sdo inviolaveis
a intimidade e a imagem das pessoas”, desta forma, ha violacdo deste direito pela opressdo
muitas vezes sofrida em maioria por mulheres e na maioria dos casos realizado por homens.

Neste sentido, vala ressaltar que:

Acredito que ndo é suficiente para as mulheres libertarem-se da opressao dos
homens, que séo, por sua vez, oprimidos pela sociedade como um todo, mas
que juntos movam-se simultaneamente para cortar as correntes de opressao.
Obviamente, homens precisam e mulheres oprimidas necessitam
compreender suas diferentes posi¢Bes nas estruturas opressivas para que,
juntos, eles possam desenvolver estratégias efetivas e deixem de ser
oprimidos. (FREIRE, 2001, p. 265)

A culpabilizacdo ao homem por este tipo de opressao € a resposta mais circulada, nao
que ndo se tenha culpa, mas é necessario se pensar em como pode este se libertar junto com
aquele, pois, como expoe Freire (2001, p. 262), “A libertagdo deveria ter lugar para homens e
mulheres ndo apenas para homens ou para mulheres ou para as pessoas negras e de linhas
étnicas”. Nédo existe libertacdo se ela for proporcionada apenas para um grupo. Para que o
mundo se liberte deve-se lutar em comunh&o. Ao perguntarmos a Tereza como ela acha que
poderia resolver este conflito a resposta € a gente procura outros meios assim de aprender
sobre, de tentar diminuir o assedio, de tentar é... conversar principalmente com os homens

(TEREZA, 2019). Essa fala enfatiza e traz aqui o dialogo, como tdo trabalhado por Freire,
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como a ferramenta bésica e necessaria para se construir a comunicagao que trabalha na luta

contra a opresséo.

E 0 que é o dialogo? E uma relagdo horizontal de A com B. Nasce de uma
matriz critica e gera criticidade (Jaspers). Nutre-se do amor, da humanidade,
da esperanca, da fé, da confianca. Por isso, s6 o didlogo comunica. E quando
os dois polos do dialogo se ligam assim, com amor, com esperanga, com fé
um no outro, se fazem criticos na busca de algo. Instala-se, entdo, uma
relacdo de simpatia entre ambos. S6 ai h4 comunicac¢do. (FREIRE, 1978,
p.107)

Para Luiz é uma situacdo que coloca uma pessoa em risco [...] fui expulso de
shopping porque eu tava sentado, e meu ex [...] tava deitado no meu colo [...] e eu tava
fazendo carinho (LUIZ, 2019). O exemplo de Luiz trata-se de opressdo por homofobia.
Assim como para Mario opressao é quando eu negro vou a uma loja e o seguranca comeca a
me seguir (MARIO, 2019). Percebemos nestas falas a opressdo diretamente ligada a

preconceitos de sexualidade, género e raca, marcadores, historicamente, de opresséo. Por isso:

Dada a seriedade e a complexidade da questdo de género, isso merece
reflexdo em conjunto com uma rigorosa anélise com relagdo ao fenémeno da
opressao. Isso também requer novas praticas pedagodgicas, para que se
alcancem o sonho da luta para libertacéo e a vitdria sobre todas as formas de
opressao (FREIRE, 2001, p. 259).

Conforme Marta, opressdo € vocé ta, ndo sei se é vulneravel a algo (MARTA, 2019).
Para Antonia é impor algo que € meu em alguém, ou receber imposicdo de alguém sobre mim
(ANTONIA, 2019). Opressdo para Antdnia é ter seu direito de ser negado, seu direto de
escolha rompido quando alguém quer lhe impor o que néo é seu.

Neste item, percebemos que ao falar em opresséo, as questdes de género, sexualidade
e raca ganham uma grande proporcdo. Compreendemos que, historicamente, este publico é o
gue mais sofre opressdo em varias vias do contato social pelas classes dominantes e, também,
por outras classes. Vale ressaltar que “a opressdo da sociedade tem sempre o carater de opressdo
por uma coletividade. E essa unidade de coletividade e dominacdo e ndo a universalidade social
imediata, a solidariedade, que se sedimenta nas formas de pensamento” (ADORNO E
HORKHEIMER, 1985, p. 30-31). A histdria € fator indispensavel. Nao é possivel alterar o
passado, a possibilidade é mudar o presente para que se chegue a um futuro diferente, pois
conforme Freire (2014, p. 65), “O futuro ndo nos faz. Nos ¢ que nos refazemos na luta para

fazé-lo”. Desta forma, é necessario entender que:



71

A Historia tem uma horizontalidade que ndo significa repeticdo, nem
perpetuacdo, mas continuidade [...] Precisamos hoje de mulheres e homens
que, ao lado do dominio dos saberes técnicos e cientificos, estejam também
vocacionados para saber o mundo de outra forma, através de tipos de saberes
ndo preestabelecidos. A negacdo disso seria repetir o processo hegemonico
das classes dominantes, que sempre determinaram 0 que € que as classes
dominadas devem saber e podem saber (FREIRE, 2001, p. 213 - 214).

Para tanto,

Na vida, vocé ndo estara apto a atingir muito sem estabelecer taticas com o
olho em direcéo a estratégias. Para mim o problema é o seguinte: qual € a
estratégia da luta do oprimido? E a utopia da liberdade que serve de corrente
de opressdo. Esse deveria ser o sonho da luta para libertagdo que nunca
atinge a plenitude. Em outras palavras, quando vocé atinge alguma
liberdade, vocé descobre, no processo, que vocé precisa de mais libertacdo.
Depois, minha estratégia basica teria que ser essa utopia de liberdade, que
envolve criatividade, riscos, compaixdo, comprometimento politico etc.
(FREIRE, 2001, p. 266).

Assim, luta pela libertacdo dos oprimidos passa pela pedagogia do humano que
envolve alteridade, criticidade, partilha e didlogo e, nesse caso, o outro é peca fundamental no
processo de reconhecimento de si e do mundo como possibilidade de transformagéo sempre

inconclusa por sermos seres historicos.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo responder a seguinte questdo: que tipos de
experiéncias formativas sdo proporcionadas pelas praticas educativas desenvolvidas no
contexto do Teatro do Oprimido? Desse modo, 0s objetivos foram: a) analisar quais
experiéncias formativas sdo proporcionadas pelas praticas educativas desenvolvidas no
contexto do Teatro do Oprimido; b) conhecer experiéncias formativas proporcionadas pelas
préticas educativas desenvolvidas no T.O e, c) relacionar as diferentes experiéncias de modo a
demonstrar que tipos de formacdo sdo proporcionadas pela pratica educativa desenvolvida no
T.0.

Percebemos neste trabalho elos entre T.O e Pedagogia do Oprimido, as contribui¢fes
de Augusto Boal, criador do método, junto a Pedagogia do Oprimido de Freire para a
emancipacao dos envolvidos nesta pratica educativa. Aqui, Freire e Boal caminham juntos,
deste modo, referenciamos em Boal (2009, p. 18-19) “s6 a favor do dialogo, da criatividade e
da liberdade de producédo e transmissdo da arte, do pleno e livre exercicio das duas formas
humanas de pensar, sé assim sera possivel a libertacdo consciente e solidaria dos oprimidos e
a criacdo de uma sociedade democratica”. Assim, podemos expressar que o didlogo, que
também é o caminho do pensamento freireano torna-se nesta pesquisa, também, a ligacédo
entre T.O e aprendizagens.

Este trabalho se torna inédito a partir de sua concepcdo metodoldgica, pois ndo
existia, até 0 momento, pesquisas sobre a tematica fundamentada na fenomenologia social de
Alfred Schutz. Ao basear-se nessa fenomenologia, posiciona-se na perspectiva da filosofia da
consciéncia e, desse modo, aqui a no¢do de experiéncia ndo é um receptaculo do mundo, mas
resultado da relacdo entre consciéncia e mundo.

Os principais resultados demonstraram que as experiéncias formativas proporcionam:
a) Liberta-se de “amarras” fisicas e psicoldgicas; b) Aprender a ouvir o outro; ¢) Perceber-se
no mundo; ¢) Despertar-se para uma consciéncia critica; d) Reparar-se para lidar com as
opressOes vividas; e) Preparar-se para contribuir com um mundo melhor; f) Partilhas e
vivencias; g) perder a timidez; h) uma valvula de escape para questdes da vida particular; i)
falar sobre si sem medos; j) trabalhar com o simples.

As experiéncias formativas revelaram-se préximas a reflexdo freireana ao que
definimos como praticas educativas no encontro entre os principios freireanos e os principios
de Boal. A perspectiva conscientizadora e a questdo de tomar como ponto de partida e de
chegada a realidade do sujeito & um ponto importante entre o T.O. e Paulo Freire.
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Como contribuigdo, esse trabalho nos permite pensar questfes pertinentes ao curriculo,
a pratica pedagogica e a formacdo continuada de professores tais como: género, raca,
violéncia, discriminacdo, preconceito e opressdo. Revela-se como uma pratica que resgata a
fala e a dignidade das pessoas traduzindo-se numa pedagogia do humano. A préatica educativa
do T.O tem uma natureza pedagogica de promocdao de aprendizagem e de emancipacao. Desta
forma, podemos registrar, nestas ultimas palavras, que o T.O, assim como a pedagogia
freireana, propdem uma formacéo respaldada na humanizacdo dos sujeitos envolvidos nestes
processos e contribui para que se pense em educagdo como pratica de liberdade.

Neste trabalho buscamos compreender que tipos de experiéncias formativas séo
proporcionadas pelas praticas educativas desenvolvidas no contexto do Teatro do Oprimido.
Nosso campo empirico foi de imensuravel contribui¢do para que chegassemos aos resultados
obtidos, para isto, analisamos as experiéncias formativas proporcionadas pelas praticas
educativas desenvolvidas no T.O e relacionamos as diferentes experiéncias de modo a
demonstrar que tipos de formacdo sdo proporcionadas pela pratica educativa desenvolvida
neste espaco de formacéo.

Diante esta exposicdo, podemos registrar nestas ultimas palavras, que o T.O, assim
como a pedagogia freireana, propde uma formacdo respaldada na humanizacdo, libertacéo e
formacgéo critica dos sujeitos envolvidos nesse processo de luta contra as opressdes vividas e
contribui para pensarmos a educacdo como pratica de liberdade, de luta e resisténcia. Uma
educacdo conscientizadora e dialdgica, levando assim, aos seus integrantes, praticas
educativas que tornam suas experiéncias formativas no T.O elementos de libertacdo e

emancipagao humana.
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