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RESUMO

A realizacao de projetos na Educacao Basica pode favorecer o desenvolvimento de
competéncias técnicas, sociais e emocionais nos discentes. Neste sentido, é
importante que o docente esteja atento para a execucao de propostas que possuem
relacdo com o cotidiano do aluno e que possam contribuir com o processo de ensino-
aprendizagem. O objetivo desta pesquisa consiste em investigar por meio de um
processo formativo docente as percepcdes e intencdes relacionadas a implantacao
de hortas escolares como estratégia de ensino-aprendizagem na Educacéao Basica. O
estudo ocorreu inicialmente através da aplicacdo de um questionério, destacando-se
a importancia da realizacdo de um curso de capacitacdo com docentes de diversas
regides do pais, denominado “Atelié Reinventa Docente: Horta na Escola”. As
atividades do processo formativo colaborativo ocorreram em carater de oficinas
pedagdgicas na forma de atelié, sendo desenvolvidas por meio da plataforma virtual
Google (Google sala de aula e Google meet). A carga horéaria do processo formativo
foi de 40 horas, com atividades sincronas e assincronas. No final de cada encontro,
cada cursista respondia a um questionario sobre as impressfes relacionadas as
discussbes, as aprendizagens e aos aspectos formativos. Durante os encontros
exploraram-se as ferramentas online Padlet, Mentimenter e Jamboard de construgéo
colaborativa do conhecimento. Os resultados dessa pesquisa foram organizados em
capitulos. O contexto formativo e a contribuicdo no processo de ensino-aprendizagem,
foram discutidos no Capitulo |, por meio da analise da execucao do Atelié Didatico
Reinventa Docente: Horta na Escola. As discussfes realizadas durante o processo
formativo participativo foram extremamente importantes, principalmente no sentido de
potencializar a pratica docente através da partilha de conhecimento. O processo de
idealizac&o da pratica e a constituicdo da horta no ambiente escolar sdo apresentados
no Capitulo Il, em gque se analisaram as percep¢des dos docentes colaboradores,
participantes do curso de formacdo docente. A horta pode ser implantada nas
instituicdes escolares através de perspectivas que podem direcionar para a producao,
para a aprendizagem interdisciplinar ou para ambas as situacdes, ampliando as suas
possibilidades e a sua caracterizacdo como um laboratorio vivo. No Capitulo Il a ABPr
(aprendizagem baseada em projetos) é abordada como uma estratégia de
aprendizagem que pode ser utilizada na implantacdo de hortas escolares, como um
meio de progressao no processo de reflexdo do discente, interacdo entre os pares,
integracdo cognitiva e até mesmo constituicdo de novas praticas. No Capitulo IV é
apresentado um produto educacional, que tem o objetivo de contribuir com o processo
de ensino-aprendizagem dos professores da Educacdo Basica, trazendo uma
abordagem inicial para implantacao de projetos de horta da escola. Assim, conclui-se
gue a constituicdo de projetos de hortas escolares € importante para a efetividade do
processo de ensino-aprendizagem e que podem se constituir como instrumentos de
socializagcédo dentro do ambiente escolar. Neste sentido, cabe salientar que durante o
processo formativo houve a reflexdo das relagdes entre os pares (professor-professor,
aluno-professor e aluno-aluno) e a importancia desta na execucdo do projeto,
considerando as experiéncias docentes e a ressignificacdo das metodologias
adotadas em sala de aula. O ensino dos conteddos que fazem parte da grade
curricular, utilizando a horta como laboratorio vivo € uma forma de ampliar os espacos
de debates e aprendizagem dentro das instituicdes escolares.

Palavras-chave: processo formativo; horta escolar; projetos interdisciplinares;
estratégias de aprendizado.



ABSTRACT

The realization of projects in Basic Education can favor the development of technical,
social and emotional skills in students. In this sense, it is important that the teacher is
attentive to the execution of proposals that are related to the student's daily life and
that can contribute to the teaching-learning process. The objective of this research is
to investigate, through a teacher training process, the perceptions and intentions
related to the implementation of school gardens as a teaching-learning strategy in
Basic Education. The study initially took place through the application of a
questionnaire, highlighting the importance of carrying out a training course with
teachers from different regions of the country, called The Reinventa Docente Didactic
Workshop: Garden at School. The activities of the collaborative training process took
place in the form of pedagogical workshops in the form of atelier, being developed
through the Google virtual platform (Google classroom and Google meet). The
workload of the training process was 40 hours, with synchronous and asynchronous
activities. At the end of each meeting, each course participant answered a
guestionnaire about the impressions related to the discussions, learning and training
aspects. During the meetings, the online tools Padlet, Mentimeter and Jamboard for
collaborative knowledge construction were explored. The results of this research were
organized into chapters. The training context and the contribution to the teaching-
learning process were discussed in Chapter |, through the analysis of the execution of
the “Atelié Didatico Reinventa Docente: Horta na Escola”. The discussions held during
the participatory training process were extremely important, mainly in the sense of
enhancing the teaching practice through the sharing of knowledge. The process of
idealization of the practice and the establishment of the vegetable garden in the school
environment is presented in Chapter Il, where the perceptions of the collaborating
teachers, participants of the teacher training course were analyzed. The vegetable
garden can be implemented in school institutions through perspectives that can lead
to production, to interdisciplinary learning or to both situations, expanding its
possibilities and its characterization as a living laboratory. In Chapter Ill, PBL (project-
based learning) is discussed as a learning strategy that can be used in the
implementation of school gardens, as a means of progressing in the student's reflection
process, interaction between peers, cognitive integration and even constitution of new
practices. In Chapter IV, an educational product is presented, which aims to contribute
to the teaching-learning process of Basic Education teachers, bringing an initial
approach to the implementation of school garden projects. Thus, it is concluded that
the establishment of school garden projects is important for the effectiveness of the
teaching-learning process and that they can be constituted as instruments of
socialization within the school environment. In this sense, it is worth noting that during
the training process there was a reflection on the relationships between peers (teacher-
teacher, student-teacher and student-student) and the importance of this in the
execution of the project, considering the teaching experiences and the resignification
of the adopted methodologies in the classroom. The teaching of contents that are part
of the curriculum, using the garden as a living laboratory is a way to expand the spaces
for debate and learning within school institutions.

Keywords: formative process; school garden; interdisciplinary projects; learning
strategies.
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1. INTRODUCAO

As instituicOes escolares sdo constituidas por espacos onde os educandos
buscam a apropriacdo do conhecimento, por meio das aulas e da socializacdo. Para
gue isso ocorra de forma efetiva, os docentes precisam dispor de mecanismos que
facam com que os alunos tenham interesse em participar, contribuir, levantar
guestionamentos e executar uma acao investigativa. Tais requisitos sao fundamentais
na exploracdo das aulas de Ciéncias, pois o0 componente curricular propde que o
estudo da vida seja enfatizado por meio de diversas metodologias e que
principalmente explorem o conhecimento prévio do aluno (SANTOS et al., 2019).

Para além das aulas de Ciéncias, as atividades investigativas dentro do
ambiente escolar devem ser executadas também pelos outros componentes
curriculares. Neste contexto, infere-se o fato de os projetos interdisciplinares serem
bem estruturados, no sentido de proporcionar ao estudante a criagdo de uma conexao
entre as habilidades de todas as areas, entrelacando-as. Assim, ha uma interligacao
entre 0s conceitos, objetivando o desenvolvimento de um aprendizado profundo
(BACICH; HOLANDA, 2020).

Ao pensar nessa conexao de saberes, inicialmente a proposta do projeto seria
a implantacao de uma horta escolar em uma instituicdo de ensino publica do municipio
de Vitéria da Conquista-BA, porém devido a crise sanitaria causada pela COVID-19
(Coronavirus Disease 2019, em portugués: Doenca por Coronavirus — 2019) e
consequentemente a suspensdo das aulas presenciais, foi necessaria uma
reestruturacdo metodoldgica. E com o intuito de manter a tematica “horta na escola”
optou-se pela realizacdo de um processo de formacdo continuada online com
professores da Educacdo Bésica, possibilitando o acesso de outros docentes a
proposta.

As atividades praticas sao baseadas nos estudos, observacbes e
experimentacdes, porém, a maioria dos professores relata dificuldades na execucao.
O fazer docente muitas vezes é conturbado e com algumas dificuldades no caminho,
como por exemplo a falta de apoio da gestéo escolar na proposicao de atividades que
fujam da rotina. Esse fato € muito comum principalmente nas escolas publicas, pois a
acao esbarra na falta de recursos governamentais. Alguns professores optam por
realizar o processo de ensino-aprendizagem de forma tradicional, seguindo o modelo
aplicado pela maioria dos profissionais (ANDRADE; MASSABINI, 2011).
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Neste cenario, salienta-se a necessidade de propor a realiza¢éo de cursos de
formagéo continuada, com o objetivo de contribuir com a pratica docente. O atelié
didatico foi inspirado em D’avila; Zen; Guerra (2020) e teve como pressuposto a
realizacdo de um curso de formacgéo continuada no qual os professores pudessem ter
acesso aos principais delineamentos de um projeto de horta na escola, com reflexdes
sobre a pratica e com sugestdes de estratégias.

O uso de estratégias ativas de aprendizagem pode ser uma op¢ao para que o
estudante consiga fazer uma relacdo entre a teoria e a pratica, reconstruindo suas
experiéncias e articulando o conhecimento com o seu contexto diario. E necessario
gue o professor crie condi¢cdes para que o aluno raciocine e elabore conceitos, para
entdo confronta-los com o conhecimento sistematizado. Acdo e pensamento
caminham juntos, assim cabe ao professor problematizar os contetudos, e nao
apresentar respostas ou soluc¢des prontas (CAMARGO; DAROS, 2018).

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABPr) € uma alternativa de modificar
os modos de aprender e educar, pois consiste em permitir que os estudantes
problematizem as questdes do mundo real que considerem significativos
determinando como aborda-los, e, entdo, agindo de forma cooperativa em busca de
solugcbes (BENDER, 2014).

Martins et al (2016) dissertam sobre o objetivo dessa metodologia, que consiste
na construcdo do conhecimento pelos discentes, trabalhando de forma colaborativa,
contribuindo com a aprendizagem significativa. Continuam relatando que a ABPr
favorece a constituicdo de habitos e atitudes, bem como a construcao de principios
que podem ser utilizados em outros meios, além da vida escolar, pois através do
trabalho em grupo o aluno vai apreender principios como: autoconfianga, aceitacédo
do outro, se envolver na divisdo de trabalhos, responsabilidade e engajamento com
os colegas, além de pensar e resolver situacdes da vida cotidiana.

Implantar hortas escolares com a utilizacdo de uma estratégia ativa de
aprendizagem, a ABPr, € uma oportunidade de mostrar que o aluno pode se tornar
corresponsavel pelo seu aprendizado e ao mesmo tempo trabalhar com valores. A
horta escolar pode se tornar um recurso didatico-pedagogico ao possibilitar ganhos
no processo de ensino-aprendizagem, tornando significativos os conteudos de
Ciéncias e de outros componentes curriculares. Além disso, possibilita o

desenvolvimento de novas praticas sustentaveis, de uma maior reflexdo sobre os
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cuidados inerentes a saude e permite o resgate de valores sociais, culturais, éticos e
ambientais (DANELIV, 2016).

A BNCC (Base Nacional Comum Curricular), ao propor que a fragmentacéo das
disciplinas seja superada, estimula que todo conhecimento seja contextualizado,
assim o estudante consegue compreender a sua aplicabilidade na vida real. Ao
conectar os conteudos dos componentes curriculares com a realidade local, a
autonomia dos sistemas de ensino passa a ser considerada e, consequentemente, 0
carater complementar da BNCC aos curriculos, assegurando as aprendizagens
essenciais em cada etapa da Educacéo Basica.

A constituicdo de hortas nas escolas com valorizagéo da alfabetizacao cientifica
surge como uma proposta de inovar e realizar uma maior ressignificacdo do espaco,
constituindo-o como um local de exploracdo da aprendizagem significativa, do senso
comum e da interdisciplinaridade. Trata-se de um laboratério do conhecimento a céu
aberto, em que componentes curriculares como Ciéncias, Artes, Matematica,
Geografia, Historia, Portugués e Educacao Fisica poderédo ser estudados de forma
complementar e continua.

Desta forma, esta pesquisa parte da seguinte questado problema: Os processos
gue envolvem formacao docente e a implantacdo de hortas nas escolas podem ser
utilizados no ensino-aprendizagem, objetivando a aquisicdo do conhecimento de
forma efetiva, contextualizada e interdisciplinar?

Assim, o estudo prop6s a realizacdo de uma pesquisa-formacéao a partir de um
levantamento realizado com professores da Educacdo Béasica, pensando em
mudancas e/ou adequacBes na pratica docente. Procurou-se despertar nos
educadores o interesse pela utilizacao da horta escolar na pratica pedagdgica, sendo
este um instrumento que pode favorecer o interesse do aluno, por meio do
engajamento, da realizacao de atividades praticas e da contextualizacdo entre as

diversas disciplinas que compdem o curriculo.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Investigar por meio de um processo formativo docente as percepgdes e
intencdes relacionadas com a implantacdo de hortas escolares como estratégia de

ensino-aprendizagem na Educacéo Basica.

2.20bjetivos Especificos

- Identificar o conhecimento e o interesse dos docentes da Educacdo Basica na
implantacéo de hortas escolares no Brasil;

- Reconhecer o “Atelié Reinventa Docente: Horta na Escola” como processo formativo
e estratégia didatica no contexto de ensino-aprendizagem;

- Analisar os saberes docentes sobre projetos de hortas escolares e sua aplicacdo em
conteudos interdisciplinares;

- Identificar os conhecimentos docentes sobre a estratégia de Aprendizagem Baseada
em Projetos no processo de ensino-aprendizagem,;

- Desenvolver o Produto Educacional “Cultivando saberes: Sequéncia didatica para
desenvolver a tematica Horta Escolar no Ensino Fundamental” com orientacdes e
estratégias didaticas, que possam ser utilizadas em sala de aula para o ensino dos

conteudos de Ciéncias, abordando-os com o tema da horta na escola.
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3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 A educacédo em saude e programas de saude na escola

O espaco escolar pode ser entendido como um local onde os diferentes sujeitos
possuem papeis sociais distintos, interagem e desenvolvem a criticidade e um
posicionamento politico, que pode contribuir na construcdo de valores pessoais e
maneiras de enxergar o mundo, as quais interferem diretamente na producao social
da saude. Entender como essas relacdes podem ser constituidas e ao mesmo tempo
mostrar que a escola pode ser um espaco privilegiado de troca e construcdo coletiva
do aprendizado € colaborar para que os estudantes possam se tornar multiplicadores
do saber (BRASIL, 2009).

Gomes e Horta (2010) estudaram as praticas promotoras da saude do
adolescente no ambito escolar, conhecendo as demandas de cuidado. Mostraram que
€ necessario o incentivo ao autocuidado, promovidos pela parceria entre os setores
de saude e educacédo, ndo deixando de incentivar e enfatizar a responsabilizacdo dos
jovens com a sua saude. Dialogaram também sobre a consideracao de determinantes
sociais, considerando o contexto dos adolescentes e destacando a importancia do
envolvimento da familia. Assim, a triade educacdo-salude-familia, caminha
conjuntamente com o bem-estar e a constru¢cdo dos sujeitos. A discussdo sobre
socializacdo, cidadania e participacdo dos jovens como atores principais no cuidado
com a sua saude sdo determinantes para a construcdo de modos de vida que possam
diminuir a vulnerabilidade.

O Programa Saude na Escola - PSE, instituido pelo Decreto n° 6.286, de 5 de
dezembro de 2007, possui como finalidade “contribuir para a formacgao integral dos
estudantes da rede publica de educacdo béasica por meio de ac¢des de prevencao,
promogao e atengdo a saude”. Trata-se de uma politica intersetorial da Saude e da
Educacao, que visa a melhoria da qualidade de vida, objetivando o enfrentamento das
vulnerabilidades as quais estdo expostos as criancas e 0s jovens da rede publica de
ensino, comprometendo o seu pleno desenvolvimento (BRASIL, 2007).

As acdes previstas no PSE visam a atencdo, promocao, prevencado e
assisténcia, sendo encaminhadas de forma articulada com a rede de educacgéo
pUblica basica e de acordo com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Salude

— SUS. Dentre as acdes, destacam-se: avaliagdo nutricional, promoc¢ao da
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alimentacdo saudavel, avaliacdo da saude e higiene bucal, avaliagdo psicossocial,
atualizacdo e controle do calendério vacinal, prevencéo e redug¢do do consumo de
alcool, prevencdo do uso de drogas, promocdo da saude sexual e da saude
reprodutiva, atividade fisica e saude, dentre outras (BRASIL, 2007). No municipio de
Vitéria da Conquista, 98 escolas sédo pactuadas com o PSE.

No ambito do PSE, o municipio de Vitoria da Conquista vem desenvolvendo
outras acbes de forma a contribuir com uma maior qualidade de vida para a
comunidade. Uma dessas acfes se constitui no Programa Crescer Saudavel, iniciativa
que é fruto da articulacdo entre as secretarias de Saude e Educacéo. O objetivo é
contribuir com a prevencao, controle e tratamento da obesidade infantil. A primeira
acao foi realizada no inicio de 2019 em uma creche municipal onde as criancas
passaram por uma avaliacdo antropométrica e fizeram uma atividade educativa com
o tema “Alimentacdo Saudavel e Pratica Corporal”. A intengéo € que o programa atinja
as 98 unidades escolares e que as acdes sejam promovidas pela Atencdo Bésica,
através das Unidades de Saude da Familia, do Nucleo Ampliado de Saude da Familia
(NASF — Atencdo Basica), pela Educacdo por meio do Educart e da Vigilancia
Nutricional (PMVC, 2019).

3.2 Legislacao pertinente ao ensino de Ciéncias

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Brasileira (LDB Lei 9.394/96) é a
principal legislacdo que regulamenta o sistema educacional do Brasil, publico e
privado, desde a educacdo béasica até o ensino superior. A LDB corrobora com a
Constituicdo Federal ao reafirmar o dever do Estado garantindo o direito & educacao.
De acordo com a LDB, a educacado esta dividida nos seguintes niveis: educacéo
bésica (educacéo infantil, ensino fundamental e ensino médio) e ensino superior. A
citada lei prevé que o ensino fundamental, que se divide em anos iniciais (1° ao 5°
ano) e anos finais (6° ao 9° ano) tera duracdo de nove anos e a crianga tera acesso a
partir dos 6 anos de idade (BRASIL, 1996).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) propdem alguns objetivos da
formacédo béasica nos anos iniciais do Ensino Fundamental, sendo que estes devem
ser de carater complementar a agdo da familia e da comunidade, priorizando aspectos
fisicos, afetivos, psicolégicos, intelectuais e sociais. Dentre esses objetivos, destaca-

se: “lll — a compreensdo do ambiente natural e social, do sistema politico, da
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economia, da tecnologia, das artes e da cultura dos direitos humanos e dos valores
em que se fundamenta a sociedade”. Para a concretizacdo, as diretrizes apresentam
algumas medidas de carater operacional, bem como a adogao “VI — de espacos fisicos
da escola adequados aos diversos ambientes destinados as varias atividades, entre

elas a de experimentacao e praticas botanicas”, sendo estas entendidas como:

“Experiéncias com cultivo de hortalicas, jardinagem e outras, sob a
orientacdo dos profissionais da educacdo e apoio de outros, cujo
resultado se transforme em beneficio da mudanca de habitos dos
estudantes que, além da constituicdo de atividades alternativas para a
oferta de diferentes opgdes, possam ser prazerosas”. (BRASIL, 2013).

A Resolucdo n°2, de 15 de junho de 2012, que estabelece as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo Ambiental (DCNEA), aponta questdes
relevantes relacionadas a teméatica socioambiental, estimulando que nas etapas,
modalidades e niveis de ensino ocorra 0 acesso a informacao, o fortalecimento da
consciéncia critica e a constru¢do de uma sociedade que seja ambientalmente justa
e sustentavel. Ainda segundo a Resolu¢éo, a Educacdo Ambiental deve contemplar
uma abordagem curricular que apresente a natureza como fonte de vida,
estabelecendo relagfes entre o ambiente e os diversos principios que permeiam a
sociedade, como a justica social, a saude e o consumo.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento embasado nas
DCN, que foi elaborado por especialistas de todas as areas do conhecimento e
concluida ap6s debates com a sociedade e educadores do Brasil. A BNCC possui 0
objetivo de ter uma base comum para toda a Educacao Béasica brasileira e como meta
o alcance de uma aprendizagem de qualidade. Na BNCC, o Ensino Fundamental esta
dividido em cinco areas de conhecimento: Linguagens, Matematica, Ciéncias da
Natureza, Ciéncias Humanas e Ensino Religioso. Ao longo dos nove anos o aluno
devera desenvolver competéncias especificas de cada area (BRASIL, 2018). O marco
legal que institui e orienta a implantacdo da BNCC é a Resolugdo CNE/CP n° 2, de 22
de dezembro de 2017.

Os sistemas e redes de ensino, assim como as escolas, devem incorporar aos
curriculos e as propostas pedagogicas o enfoque de temas contemporaneos que
estdo diretamente ligados a vida humana em escala local, regional e global, por meio
de uma abordagem transversal e integradora. Tais temas estao previstos na BNCC,

sendo distribuidos em seis macroareas tematicas e podem levar ao escolar um maior
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entendimento acerca da sociedade em que vive. As macroareas e 0s respectivos

temas estao apresentados na Figura 1.

FIGURA 1 - Temas Contemporéaneos Transversais na BNCC.

MEIO AMBIENTE

Educag3o Ambiental

Educagao para ¢ Consumo

CIENCIA E TECNOLOGIA ECONOMIA
Ciéncia e Tecnologia Trabalho
Educacdo Financeira
Temas Educacdo Fiscal
MULTICULTURALISMO Con temp ordneos
Diversidade Cultural Transversais na BNCC .

Educacdo para valorizacdo do
multiculturalismo nas

Saude
Educagio Alimentar e
Nutricional

matrizes histdricas e culturais
Brasileiras

CIDADANIA E CIVISMO

Vida Familiar e Social
Educacio para o Trinsito
Educacdo em Direitos Humanos
Direitos da Crianca e do Adolescente

Processo de envelhecimento,
respeito e valorizagdo do Idoso

FONTE: BRASIL, 2019.

Tratando-se especificamente da macroarea saude, o tema Educacao Alimentar
e Nutricional foi incluido no curriculo escolar dos ensinos fundamental e médio, nas
disciplinas Ciéncias e Biologia, através da sancao da Lei n° 13.666/2018 que alterou
a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB), Lei °© 9.394/96. O objetivo
da inclusdo consiste em garantir que as informacgdes relacionadas com a alimentacéo
saudavel sejam direcionadas aos cidadaos desde novos, reduzindo assim os indices
de obesidade infantil. E importante que criancas e adolescentes possuam acesso as
informacdes relacionadas aos habitos alimentares adequados, pois assim poderao se
tornar disseminadores dos conhecimentos, contribuindo para que os adultos se
informem sobre os perigos que permeiam uma dieta pouco nutritiva. O tema saude ja
era discutido nos Parametros Curriculares Nacionais, em conteudos relacionados

principalmente ao autocuidado e a vida coletiva.
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3.3 As hortas em espagos escolares

Ha algum tempo o discurso relacionado a qualidade de vida permeia a
populacao, sendo que a alimentacao saudavel esta diretamente associada com o bom
funcionamento do organismo. A producdo de alimentos em pequenos espacos
contribui com a manutencao da saude pois as hortalicas sédo pobres em calorias e
ricas em minerais, vitaminas, fibras e agua. Além disso, elas trazem beneficios para a
saude mental e promovem a integracdo das pessoas (CLEMENTE; HABER, 2012).

A escola pode ser um ambiente propicio para a producéo de hortalicas, pois
com esta acao Vvarios objetivos podem ser alcan¢ados, a citar: incentivo ao processo
de ensino e aprendizagem por meio da utilizacdo de uma metodologia ativa integrada
ao estudo de conhecimentos teoricos e praticos; producdo de vegetais frescos, livres
de agrotéxicos, que podem ser utilizados na merenda escolar; acesso aos
conhecimentos sobre agroecologia, que podem ser replicados nas residéncias pela
constituicdo de hortas caseiras (FERNANDES, 2007).

Na conjuntura escolar, trés tipos de horta podem ser identificados: as hortas
pedagdgicas, as hortas de producdo e as hortas mistas. As hortas pedagdgicas
possuem como objetivo a realizacdo de uma acéo educativa preestabelecida, permite
0 estudo e a integracao sistematica de ciclos, processos e dinamicas de fenébmenos
naturais, além disso o ensino de ciéncias, bem como de outros componentes
curriculares podem ser abordados de forma interdisciplinar. As hortas de producéao
consistem na constituicdo de espacos cujo objetivo € que a producédo de hortalicas e
frutas sejam utilizadas na merenda escolar. Ja as hortas mistas sdo implantadas
objetivando a realizacdo de acbes educativas, ao tempo em que contribuem com a
oferta de alimentos saudaveis para os estudantes (FERNANDES, 2007).

Silva et al. (2015) dissertaram que os fatores essenciais para a fase de
implantacdo de hortas escolares sdo a localizacdo e a distribuicdo espacial dos
canteiros. E necessario refletir no publico-alvo para entdo delimitar a dimens&o dos
canteiros, pois o0 objetivo € ter a horta como um equipamento pedagdgico. Ao pensar
no facil acesso e na visibilidade das hortalicas para as criancas, o idealizador reflete
nao soO na implantagéo em si, mas também nos métodos de manutencédo e no quanto
a atividade pode ser ao mesmo tempo prazerosa e didaticamente direcionada para
aguele publico, pois o trabalho estara fadado ao fracasso caso os estudantes nao

consigam ter acesso as hortalicas, devido a um desenho pedagdgico inapropriado.
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Silva et al. (2015) chamam atencéo para a utilizacdo de adubos organicos vindo
de doadores particulares, como aqueles produzidos nas residéncias, por ndo haver
certeza de que eles estardo livres de patdégenos. Uma solucdo seria a producao de
adubos nas escolas, pois é possivel desde que sejam adotados os procedimentos
adequados, visto que além dos beneficios da producao propria, os alunos terdo a
disposi¢éo o conhecimento cientifico necessério para a agéo. A depender do tamanho
da horta, é importante também que se busquem parcerias com lojas especializadas
em adubos organicos.

Projetos que envolvem hortas escolares podem se tornar laboratorios vivos,
motivando a aprendizagem e ao mesmo tempo tendo um carater interdisciplinar.
Santos et al. (2014) analisaram o processo de sensibilizagdo socioambiental e de
conscientizacdo da mudanca de habitos alimentares de alunos do ensino fundamental
II, por meio da implantacdo de uma horta escolar de base agroecolbégica. Os
professores foram unanimes em afirmar que as aulas na horta contribuiram para um
maior interesse dos alunos pelos conteudos, pois eles foram trabalhados de forma
interdisciplinar e pratica. Quando questionados sobre a mudanca nos habitos
alimentares, 95% dos alunos afirmaram que através das acdes na horta puderam
perceber aimportancia da alimentacao saudavel, além de aprenderem sobre questfes
relacionadas a sustentabilidade.

Experiéncias exitosas, mostram o carater socioambiental do desenvolvimento
de hortas escolares. Silva et al. (2018), fizeram um relato de experiéncia de um projeto
intitulado “Reativar Ambiental — Horta” realizado durante os anos de 2012 e 2014, com
alunos do ensino fundamental de uma escola municipal de Recife, Pernambuco. Para
implantacdo utilizaram uma base agroecoldgica, pensando na utilizacdo consciente e
sustentavel dos recursos, assim o0s alunos tiveram acesso as noc¢bes de
responsabilidade social e ambiental no decorrer de todo o processo de plantio, cultivo
e colheita. A disseminacdo da educacdo ambiental através do projeto favoreceu a
interacdo entre os estudantes, ao tempo em que contribuiu para a insergao de
atividade de manejo e protecdo ambiental.

lared et al. (2011) descreveram uma acao realizada nas escolas municipais do
municipio de Sao Carlos-SP denominado Projeto Hortas. Durante um tempo as mées
dos escolares acabaram se apropriando da horta por serem responsaveis pela
manutenc¢ao, assim ficavam com toda a producdo. Na execucédo de agles e projetos

dentro da escola é fundamental o envolvimento de toda a comunidade escolar, assim
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como os beneficios inerentes & acdo devem ser abarcados por todos os lados. Um
beneficio unilateral ndo caracteriza uma ag¢do pedagodgica. Apos o problema ser
identificado, o projeto passou por uma reestruturacdo para que a horta passasse a ter
um carater educativo e ndo apenas ligado a produgéao, sendo entdo intitulado “Hortas

organicas comunitarias e pedagdgicas”, passando a ter o seguinte objetivo principal:

“[...] propiciar atividades que relacionam melhor a teoria com a pratica,
contemplando conteldos programaticos e transversais dos
Parametros Curriculares Nacionais e do Referencial Curricular
Nacional para a Educagéo Infantii do MEC, para que os alunos
compreendam a natureza como um todo dinamico, além de estimular
a curiosidade, a descoberta e a responsabilidade” (IARED et al, 2011).

Percebe-se uma preocupacdo em referendar que o projeto esta diretamente
relacionado com o que esta previsto na base legal, dando ainda mais sentido ao que
foi implantado.

E importante refletir nos beneficios a curto prazo relacionados ao cultivo de
uma horta organica, como os beneficios pedagdgicos, porém se faz necessario pensar
também nos conhecimentos que o educando adotara durante toda a sua vida. Os
beneficios de uma alimentacdo saudavel sdo ainda mais longevos quando adotados
na fase escolar, caracterizada por um crescimento constante, pela realizacdo de
atividades fisicas mais intensas, pelas primeiras manifestacfes de independéncia e
pela influéncia do grupo, pois é nessa fase que o aluno comeca a ter mais autonomia
para escolher o que prefere comer. Fazer com que o aluno reflita que seu corpo
precisa de energia e nutrientes para um pleno desenvolvimento fisico e intelectual e
que uma alimentacdo saudavel é a base para esse equilibrio, constitui-se em uma
tarefa que implicara também no seu poder de raciocinio e concentracdo (SILVEIRA,
2015).

3.4 Hortas escolares: O ensino de Ciéncias e a interdisciplinaridade

Cada componente curricular disposto na BNCC possui unidades tematicas que
respeitam as possibilidades de organizacdo do conhecimento escolar e definem uma
disposicéo dos objetos de conhecimento. No caso de Ciéncias, as unidades tematicas
sdo: Matéria e Energia, Vida e Evolucéo, Terra e Universo. O estudo de Ciéncias

possibilita que as pessoas compreendam questfes relacionadas a diversidade,
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evolugcao, manutencéo da vida, sobre o mundo material e sua relagdo com 0s recursos

naturais, sobre o Universo e o conhecimento cientifico, permitindo que ocorram

intervencdes no mundo em que vivem. Ainda de acordo com a BNCC:
Nesse sentido, ndo basta que os conhecimentos cientificos sejam
apresentados aos alunos. E preciso oferecer oportunidades para que
eles, de fato, envolvam-se em processos de aprendizagem nos quais
possam vivenciar momentos de investigacdo que lhes possibilitem
exercitar e ampliar sua curiosidade, aperfeicoar sua capacidade de
observagéo, de raciocinio légico e de criagdo, desenvolver posturas
mais colaborativas e sistematizar suas primeiras explicacbes sobre o
mundo natural e tecnolégico, e sobre seu corpo, sua saude e seu bem-

estar, tendo como referéncia os conhecimentos, as linguagens e os
procedimentos proprios das Ciéncias da Natureza (BRASIL, 2018).

A BNCC e os curriculos sdo complementares, objetivando garantir
aprendizagens essenciais em cada etapa da Educacdo Béasica. As acdes que
caracterizam o curriculo s6 serdo efetivas se adaptadas a realidade local. Cabe
também a consideracdo e o envolvimento das familias e da comunidade, para que
assim os conteldos dos componentes curriculares possam ser contextualizados
através de estratégias de aprendizagens efetivas. Além disso, a organizacdo
interdisciplinar dos componentes curriculares e o fortalecimento do trabalho
pedagogico em equipe faz com que seja favorecida a adocdo de estratégias mais
interativas, o que culmina em uma gestao colaborativa do ensino e da aprendizagem.

Seniciato e Cavassan (2008) afirmam que em se tratando especificamente do
ensino de Ciéncias a construcdo do conhecimento em todos 0s seus ambitos deve
considerar o uso de metodologias que permitam a utilizacdo de mecanismos de
assimilacdo pela crianga, desafiando-as e motivando-as, pois assim vao provocar
desequilibrios e reequilibrios, 0s quais promoverdo a descoberta de novos
aprendizados.

Santos et al. (2014) descreveram que através da implantacdo de hortas foi
possivel explorar o espaco trabalhando ndo apenas conteudos relacionados ao
componente curricular Ciéncias, mas também tematicas das disciplinas de
Matematica, Geografia e Artes. Em Ciéncias, apds a exposi¢ao tedrica do professor,
os alunos prepararam o substrato, plantaram as sementes e mudas, vendo na pratica
assuntos relacionados ao reino vegetal e solo. Com o crescimento das hortalicas,
algumas formigas apareceram nos canteiros, assim o professor utilizou-se da acéo
como uma forma de oportunizar o estudo pratico sobre relacbes intra e

interespecificas, macrofauna, ordem dos insetos e controle alternativo de insetos,
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enxergando no espago um laboratério vivo de Ciéncias. Na aula de Matematica os
alunos fizeram calculos sobre a quantidade de mudas por canteiros; em Geografia
estudaram sobre a cobertura do solo e o consorcio de plantas; em Artes realizaram
oficinas de receitas culinarias com alimentos oriundos da horta. A unido da teoria com
a pratica envolveu os alunos de forma ludica, interdisciplinar e contextualizada.

A prépria BNCC valoriza as situacfes ludicas de aprendizagem nos Anos
Iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano), articulando com experiéncias
vivenciadas na Educacao Infantil, prevendo também novas formas de articulacao, pois
€ nessa fase que as principais mudancas acontecem interferindo no seu
autoconhecimento e na sua vivéncia em sociedade. Durante esse periodo o aluno
passa a afirmar a sua identidade em meio ao coletivo, resultando em formas mais
ativas de relacionamento, de acordo com as normas que regem as relacdes
interpessoais dentro e fora da escola. Além de reconhecerem suas potencialidades e
valorizarem as diferencas (BRASIL, 2018).

Assim, a horta escolar pode estar relacionada com a disciplina de Ciéncias e
com diferentes conteudos que poderdo ser trabalhados, de acordo com cada

componente curricular, como pode ser observado no quadro 1:

QUADRO 1 - Disciplinas e tematicas que poderao ser exploradas através da implantacéo da horta

escolar.
DISCIPLINAS TEMATICAS
Ciéncias O professor pode trabalhar teméticas gerais relacionadas as hortalicas (como

plantar, semeadura, adubacdo, compostagem, manejo de pragas, uso de
biofertilizantes, colheita, higienizacdo pds-colheita, ervas medicinais), além de
conteddos necessarios a implantacéo (tipos de solo, biota do solo, alimentacao
organica, salde e soberania alimentar, agrotéxicos, qualidade nutricional das

hortalicas, piramide alimentar).

Artes Os alunos poderéo construir placas para identificar as hortalicas, utilizando a
criatividade na produc¢do; no caso das hortas verticais, poder&o criar vasos com

garrafas pet e utilizar técnicas como pintura e colagem para decora-los.

Histoéria e | Debate sobre o histérico da agricultura no pais, o agronegécio e a importancia
Geografia da agricultura familiar para a economia local; a origem das plantas e a
domesticacdo das espécies; o trabalho do homem no campo, os meios de
transporte de alimentos e como eles chegam até as mesas; relevo, observando
a declividade do terreno; composicdo do solo, fertilidade e praticas

conservacionistas.
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Portugués Através do estudo de géneros textuais, como receitas culinarias, noticias, lista
de compras, charge e musica, o docente podera realizar um estudo compondo

os diversos temas explorados nas oficinas.

Matematica Os alunos poderao construir tabelas com os periodos de colheita, separando
em conjuntos as hortalicas que apresentarem periodos similares; trabalhar as
quatro operaces com as sementes durante a semeadura e com os alimentos

durante a colheita; trabalhar geometria ao construir os canteiros com formas

geométricas.
Educacéo O docente podera trabalhar assuntos relacionados ao consumo energético dos
Fisica alimentos naturais, comparando-os com os industrializados e o gasto calérico

através da realizacdo de atividades fisicas.
FONTE: Adaptado de Dobbert, Silva e Boccaletto (2009); Santos et al. (2014).

3.5 A aprendizagem significativa por David Ausubel

David Ausubel foi um professor Emérito da Universidade de Columbia, em
Nova lorque/EUA. Médico psiquiatra de formacéo, dedicou sua carreira académica a
psicologia educacional, sendo o difusor da teoria de aprendizagem significativa. A
teoria de Ausubel tem foco na aprendizagem cognitiva, que se constitui no
armazenamento organizado de informac¢cBes na mente. Sendo um representante do
cognitivismo, Ausubel propde que a aprendizagem significa a organizacdo e
integracdo do material na estrutura cognitiva, sendo que o fator que mais auxilia na
aprendizagem é o conhecimento prévio do aluno (MOREIRA, 1999).

Ausubel (2003), afirma que os produtos finais da aprendizagem significativa
envolvem a aquisi¢do de novos significados no aprendiz os quais refletem a acéo e a
finalizacdo do processo. A base do processo de aprendizagem significativa infere-se
na constatacdo de que novas ideias expressas de forma simbdélica se relacionam com
os conhecimentos prévios do aprendiz, resultando em um novo significado. Mas, para
que isso ocorra, é necessaria a manifestagdo de um mecanismo de aprendizagem
significativa, ou seja, a tarefa de aprendizagem precisa ter um potencial significativo,
onde o aprendiz deve ter uma disposi¢cao para relacionar o novo aprendizado de forma
nao arbitraria e nado literal a sua base de conhecimentos, por meio da presenca de
ideias relevantes na sua estrutura cognitiva.

Neto (2006), fazendo uma relacdo entre aprendizagem significativa e
estratégias de aprendizagem, afirma que esta ultima possui afinidade com acdes

intelectuais e comportamentais que conduzem os alunos a terem melhores
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realizacbes escolares, o que implica consequentemente na qualidade da
aprendizagem. Deve-se considerar também os aspectos motivacionais, como modo
de utilizar as estratégias de aprendizagem. Conclui afirmando que apesar de
inicialmente ndo haver uma preocupacéo, a aprendizagem significativa tem trazido

contribui¢cdes para as estratégias de aprendizagem.

3.6 Metodologias e estratégias ativas de aprendizagem

Camargo e Daros (2018) afirmam que as pesquisas de neurociéncia aplicada
a educacdo tém demonstrado ha mais de duas décadas que a estrutura
neurofisiolégica que sustenta a aprendizagem ndo vem sofrendo estimulacdes
corretas com o uso de metodologias tradicionais de ensino. Estas foram efetivas e
serviram até certo ponto, porém com o advento das mudancas tecnologicas e com o
acesso instantdneo a informacdo, surgiu a necessidade da utilizacdo de novas
metodologias de ensino.

As metodologias ativas de aprendizagem constituem-se em métodos
alternativos e eficazes os quais colocam o aluno na posicéo de protagonista do seu
aprendizado. As disciplinas de ciéncias e biologia sao carregadas por complexas
nomenclaturas, as quais exigem do professor um maior engajamento no uso de
variadas estratégias e recursos. Através do uso de oficinas orientadas, aulas de
campo e praticas em laboratérios, os docentes possibilitam uma maior compreensao
dos alunos, no sentido de construirem conhecimentos colaborativos referentes a area.
Assim, a utilizacao dessas estratégias e recursos, possibilita uma aprendizagem mais
significativa (BANDIOLI; VIANNA; SALGADO, 2019).

Muitos confundem a aplicacdo de metodologias ativas de aprendizagem com o
uso de tecnologias digitais, porém muitas vezes 0s recursos eletrdbnicos podem manter
a relagéo vertical no processo educativo, em que o professor repassa as informacgoes
e o0 aluno memoriza e faz uma reproducéo fiel do conhecimento. Nesse sentido cabe
ressaltar que o uso de tecnologia ndo é metodologia ativa de aprendizagem. Para ser
ativa precisa estar alicercada na autonomia do aluno, tendo como foco o
desenvolvimento de competéncias e habilidades, baseadas na aprendizagem
colaborativa e na interdisciplinaridade. O professor também passa a ter uma nova

postura, deixando de ser um repassador de informacdes e se constituir em um
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mediador, um facilitador. As metodologias ativas proporcionam que o aluno reflita, ao
invés de memorizar, gerando ideias e conhecimento (CAMARGO; DAROS, 2018).

Valente, Almeida e Geraldini (2017) chamam a atencéo para o fato de que as
metodologias ativas séo estratégias pedagogicas para oportunizar um comportamento
mais ativo aos alunos, envolvendo-o de forma que ele esteja mais engajado, ao
realizar atividades que possam estabelecer relagcbes com o contexto, desenvolver
estratégias cognitivas e, consequentemente, construir o conhecimento. Os autores
ainda citam algumas estratégias de metodologia ativas, como: a aprendizagem por
meio de jogos, o0 método do caso ou discussédo e solugcdo de casos, a aprendizagem
em equipe e a aprendizagem baseada em projetos.

Diferentes estratégias de ensino podem ser utilizadas para colaborar com a
construcdo do conhecimento, dentre elas podemos citar a ABPr, tempestade de
ideias, arvore de problemas e 0s jogos pedagdgicos. De acordo com Camargo e Daros
(2018), a tempestade de ideias € uma estratégia geralmente utilizada quando ainda
se desconhece o problema, assunto ou desafio, buscando esclarecer informacoes
relacionadas ao tema. E baseada na exposicdo espontanea de ideias, sem rodeios ou
maiores elaboragdes. Trata-se de uma técnica que estimula a criatividade na geragéo
de ideias, problemas ou solucdes.

Ja4 a arvore de problemas é uma estratégia que consiste na analise de
problemas através da identificacdo das causas e efeitos relacionados a um problema
central. A representacdo grafica do problema é feita através do tronco, as raizes
representam as causas e 0s galhos e folhas os efeitos. Pode ser realizada ap6s a
tempestade de ideias, pois nesta o problema a ser resolvido é identificado. Os jogos
pedagogicos utilizam-se da ludicidade como meio de promocdo do processo de
ensino-aprendizagem, desenvolvendo acdes que motivam os participantes, como o
desejo de vencer. As competices e o desafio geram no aluno um maior engajamento
nas atividades (CAMARGO; DAROS, 2018).

Cabe ressaltar que o engajamento docente nas propostas de uso de novas
estratégias didaticas sO € possivel quando este dispde de processos de formacao
continuada, pois o profissional educador € um ser em constante construgao,
necessitando assim atualizar constantemente o seu conhecimento. Souza (2006) diz
gue a apresentagao de uma proposta em que possa considerar a heterogeneidade da
escola, seu publico, caracteristicas, necessidades e seu corpo docente, perpassa por

questbes que vao além do ato de educar. E necessario entender que os professores
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possuem historias diferentes, formacdes distintas, didaticamente falando,
entendimentos diversos relacionados a formacdo continuada, sendo assim a
apropriacdo e consequente transposicdo do conhecimento ocorrem de acordo com a

sua maneira de interpretar a literatura educacional.

3.7 A aprendizagem baseada em projetos (ABPr)

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABPr) € um modelo de ensino que,
segundo Bender (2014), tem trazido resultados positivos na aprendizagem dos
estudantes, pois através da sua metodologia os contetudos sdo ensinados de forma
mais atraente. Trata-se de um meio de permitir que os alunos desenvolvam
habilidades relacionadas a resolucao de problemas de forma cooperativa, para entdo
levar beneficios para a sua comunidade. E recomendada como técnica de ensino, pois
aumenta a motivacdo para aprender, estimula o trabalho em equipe e o
desenvolvimento de habilidades colaborativas. Os projetos que envolvem o uso da
ABPr podem envolver apenas um componente curricular ou podem ser
interdisciplinares.

Pensando que a ABPr prioriza a autonomia do aluno, tirando o professor do
centro do processo de ensino, Fagundes et al. (1999) descreveram as diferencas entre

0 ensino e a aprendizagem por projetos (Quadro 2).

QUADRO 2 - Diferenca entre ensino por projetos e aprendizagem baseada em projetos.
ENSINO POR PROJETOS APRENDIZAGEM POR

PROJETOS
Autoria. Professores, coordenacéo | Alunos e professores
Quem escolhe o tema? pedagdgica individualmente e, ao mesmo

tempo, em cooperagao

Contextos Arbitrado por critérios externos | Realidade da vida do aluno.
e formais
A gquem satisfaz? Arbitrio da sequéncia de | Curiosidade, desejo, vontade
conteudos do curriculo do aprendiz
Decisbes Hierarquicas Heterarquicas
Defini¢bes de regras, | Impostas pelo sistema, cumpre | Elaboradas em grupo,
direcdes e atividade determinagcbes sem optar consenso de alunos e
professores

Paradigma

Transmissao do conhecimento

Construgéo do conhecimento

Papel do professor

Agente

Estimulador/orientador

Papel do aluno

Receptivo

Agente

Fonte: Fagundes et al (1999).
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O uso da ABPr é estimulado pela possibilidade de contextualizagdo do
conhecimento e de se trabalhar de forma interdisciplinar, o que esta implicito na
BNCC, principalmente através dos Temas Contemporaneos Transversais. Assim, as
praticas pedagogicas adotadas nas escolas precisam passar por processos de
reformulacéo, refletindo na estimulacdo do pensamento critico do aluno. Toyoara et
al. (2010) citaram que ao analisarem os relatos de professores que desenvolvem
projetos nas escolas, perceberam que os docentes descrevem o tema, as acfes € 0
produto final, e que ndo ha um destaque sobre o impacto da acdo nas vidas dos
alunos, principalmente aquele relacionado ao desenvolvimento de competéncias e
habilidades. Isso é consequéncia, na maioria dos casos, de falta de planejamento
diretamente relacionado ao processo de ensino e aprendizagem.

Por meio de um trabalho realizado com estudantes do ensino médio, Martins et
al. (2016) mostraram que no geral os alunos demonstram um reduzido interesse pelo
modelo tradicional de ensino, o que reflete no baixo indice de aprendizagem. Através
da execucao de um projeto voltado para um tema cotidiano, a qualidade da agua, os
autores estudaram a eficiéncia da ABPr. Com o uso desta metodologia os estudantes
afirmaram que se sentiram motivados, fizeram relagdo do tema com o cotidiano,
tiveram autonomia da execucéo do trabalho, relataram mudancas no relacionamento
com os colegas, pois “o trabalho em grupo flexibiliza o pensamento discente e auxilia
o desenvolvimento da autoconfianca necessaria para se engajar em uma determinada
atividade, na aceitagdo do outro, na divisdo de trabalho e de responsabilidades”.

A ABPr pode ser explorada e utilizada com os diversos publicos e modalidades
de ensino. Santin e Ahlert (2018) analisaram a ABPr como ferramenta pratica de
desenvolvimento da aprendizagem de uma turma composta por alunos da educacgéao
técnica profissional. Os resultados demonstraram que a ferramenta é eficaz no
desenvolvimento de profissionais mais preparados e qualificados para o mercado de
trabalho. Os alunos desenvolveram um projeto em uma das disciplinas do curso, cujo
tema e seu desenvolvimento foram definidos em conjunto com a turma. No decorrer
do semestre os alunos foram coautores da sua aprendizagem, compartilhando com a
turma conhecimentos e duvidas. O professor atuou como mediador. Ao final do
semestre, foi solicitado que os estudantes desenvolvessem um novo projeto com foco
nos contetdos da disciplina. Com um dos resultados, 0os autores mostraram que

66,7% dos alunos afirmaram que uma das vantagens da ABPr é que a metodologia
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“‘desafia 0 aluno a desenvolver o seu conhecimento para encontrar solugbes para

demandas reais”.

3.8 A formacéo continuada e o processo de ensino-aprendizagem

A formacgdo continuada é apresentada por Chimentdo (2009) como uma
oportunidade de mudar o fazer pedagogico, pois o professor se transforma quando
tem acesso ao estudo, as novas concepcdes, a reflexdo e a pesquisa. Por meio das
novas formas de pensar a escola, o professor pode refletir sobre a sua prética e a
partir dai repensar a sua metodologia, pela readequacao, de acordo com a realidade
vivenciada. O autor a define ainda “como um processo permanente de
aperfeicoamento dos saberes necessarios a atividade profissional, realizado apés a
formacdao inicial, com o objetivo de assegurar um ensino de melhor qualidade aos
educandos”.

Falsarella (2021) dialoga sobre a consideragcédo da forma como o professor se
insere na sua profissao, julgando-o como nédo sendo uma “tabula rasa”. Os novos
preceitos obtidos através das formacdes sdo atrelados ao conhecimento construido
ao longo da sua vida. Com o tempo, outras praticas e crencas advindas dos processos
formativos sdo fundidos a pratica pedagdgica, mas essa incorporac¢ao depende muito
da forma na qual o trabalho em sala de aula é realizado, das suas rotinas e das
condic¢des intra e extraescolares.

Com a pandemia da COVID-19 ficou ainda mais evidente a importancia dos
processos de formacdo continuada, em especial aqueles ligados ao uso das
Tecnologias Digitais da Informacéo e da Comunicacao (TDIC), pois o professor teve
que repensar a sua pratica, mediada por tais tecnologias. Varios docentes
apresentaram dificuldades na utilizacdo das redes sociais, jogos on-line e softwares
de comunicacdo como recursos educacionais, sendo que as mesmas ferramentas e
estratégias também estdo sendo utilizadas nos cursos de formacdo continuada
(PIRES; SILVA; SILVA, 2020).

Este fato também ficou evidente durante o processo formativo aqui descrito,
pois alguns professores apresentaram dificuldades na utilizacado de ferramentas on-
line de construcdo colaborativa do conhecimento. Apesar deste fato, infere-se que o
objetivo foi alcancado e sera discutido ao longo do estudo. Altenfelder (2005)

apresentou que a constituicdo de cursos de formacdo continuada deve levar em
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consideracdo as necessidades dos professores. Estes preceitos ainda sdo atuais,
visto que é necessario superar a dicotomia entre teoria e prética, planejando cursos
gue os profissionais possam de fato introduzir os ensinamentos no exercicio da sua

profissao.

4. ASPECTOS METODOLOGICOS

4.1 Tipo de pesquisa

No presente estudo utilizou-se como base os preceitos da pesquisa — formacao
de abordagem qualitativa, baseada no trabalho de D’avila; Zen e Guerra (2020). A
pesquisa-formacédo pode ser definida como uma metodologia que considera uma
possibilidade de transformacédo da propria préatica, mas também do publico-alvo em
formacao, ou seja, os participantes constituem-se como sujeitos e objetos (PRADA,
2012).

A pesquisa-formacdo se origina nha pesquisa—a¢do, pois envolve o0s
pesquisadores na realizacao de transformacoes individuais e coletivas e ndo apenas
em uma interpretacdo da teoria e da pratica. Assim, gera uma experiéncia a partir do
compartilhamento executado durante a investigacdo, produzindo conhecimento e
conscientizacdo (BRAGANCA; OLIVEIRA, 2011).

A formacdo foi constituida a partir do principio da coparticipacdo dos sujeitos,
assim, o formador procurou imprimi-la por meio de uma aproximagao, buscando a
construcdo de sentidos a partir das narrativas. Cada fase do processo formativo
constitui-se em “uma experiéncia a ser elaborada para que quem nela estiver
empenhado possa participar de uma reflex&o teérica sobre a formacéo e os processos
por meio dos quais ela se da a conhecer” (JOSSO, 2004, p. 113).

A abordagem qualitativa foi estudada por Ludke e André (2018), apresentando
algumas caracteristicas: o pesquisador se envolve diretamente com o ambiente e/ou
situacdo a ser pesquisada; o material a ser coletado € vasto em descricdes; ha um
maior interesse em como 0s processos se manifestam do que com o produto em si;
considera as percepcdes dos participantes; o processo indutivo esta presente na
analise dos dados.

Neste contexto, a analise € realizada a partir das reflexdes dos participantes ao

longo da realizacdo das atividades, considerando as suas experiéncias e pensando



32

na ressignificacdo das técnicas de ensino. A analise qualitativa serd expressa na
interpretacéo das respostas obtidas, objetivando a exploracdo, o aprofundamento e a
explicacdo, em que ha uma interpretacdo por meio das particularidades, sendo a
subjetividade extremamente importante (MYNAIO; SANCHES, 1993; GIL, 2010).

4.2 Publico-alvo

O publico-alvo dessa pesquisa é composto por professores da Educacao
Bésica das regibes Nordeste, Sudoeste e Sul do Brasil, com formacgfes diversas,
todas em cursos de Licenciatura, a citar: Ciéncias Bioldgicas, Geografia, Historia,
Letras, Pedagogia, Matematica, Educacao Fisica, Artes e Letras.

Dos 64 docentes que responderam ao questionario inicial, 49 demonstraram
interesse em realizar um curso de formacdo continuada. Para selecionar 0s
participantes, foram determinados critérios, atendendo o nimero maximo de vagas,
sendo: formacdo em cursos de Licenciatura, participacdo em projetos com hortalicas,
interesse em introduzir a tematica horta na escola em seu ambiente de trabalho e
disponibilidade para participar das atividades sincronas.

Foram enviados convites por e-mail para 30 docentes interessados em
participar do Atelié Didatico, destes 19 participaram da formacado. Aqueles que foram
convidados e nao participaram, ndo informaram o motivo. Por meio da formacéao
continuada colaborativa pretendeu-se incentivar a partilha de conhecimento entre as

diversas areas de formacao, contribuindo assim com a interdisciplinaridade.

4.3 Obtencao dos dados

Na primeira etapa do projeto foram obtidas 64 respostas de professores
residentes nas regides Nordeste (92,2%), Sul (4,7%) e Sudeste (3,1%) através da
aplicacdo de um questionéario (Apéndice 1). Este questionario foi enviado por meio das
redes sociais WhatsApp e Instagram. A partir da analise deste questionario,
principalmente levando em consideracdo que 98,4% dos docentes avaliaram como
importante a realizacdo de um projeto de horta na escola, e devido a crise sanitaria
causada pela COVID-19, optou-se pela constituicAio de um processo formativo
destinado aos professores. A maioria dos professores afirmou ainda que gostaria de

desenvolver um projeto relacionado a hortalica na escola.
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Nesse sentido, na segunda etapa, pensando numa perspectiva de implantacao
do projeto e a participacdo de professores de varias regides do Brasil, foi elaborada a
capacitacdo sobre a implantacdo de hortas pedagdgicas, por meio do processo
formativo intitulado “Atelié Didatico Reinventa Docente: Horta na Escola”. A
denominac&o dessa formaco foi inspirada no Atelié Didatico proposto por D’Avila e
Madeira (2018), por meio do Programa de Formacdo Pedagdgica do Docente
(ForPed) da Universidade Federal da Bahia e desenvolvido com professores
universitarios.

Considerando as formacdes dos professores, seus interesses e a constituicao
de um grupo que devido a quantidade de pessoas fosse possivel a realizacdo de
discussfes e ndo so6 de explanacéo, foram convidados 30 professores das seguintes
regides: Nordeste, Sudeste e Sul. Destes, 19 participaram de todo 0 processo
formativo. As formacdes em que é possivel priorizar a participacdo do grupo,
consequentemente a troca de experiéncias, sao extremamente importantes no sentido
de mostrar ao docente que a sua constituicdo enquanto profissional da educacao
requer uma pratica sustentada em um processo de ensino-aprendizagem solido e
satisfatorio. Assim, a partilha de experiéncias exitosas € um meio de enriquecer as
estratégias de ensino.

Sabendo dos inUmeros desafios que circundam a apresentacdo e posterior
implantacdo de um projeto sobre hortas na escola, como apoio da unidade escolar
como um todo (gestores, docentes, discentes e pais), gestdo do espaco e da
producdo, manejo, levantamento do grau pedagoégico do espaco, caracterizacdo das
atividades que poderdo ser implementadas e, principalmente, a previsibilidade de
aprendizado do educando, entende-se que no processo formativo ha a possibilidade
de partilha e troca de saberes relacionados a tematica.

Durante 0s encontros exploraram-se algumas ferramentas on-line de
construcdo colaborativa do conhecimento, a citar: Padlet, Mentimeter, Jamboard e
Coogle. Houve um incentivo para que os professores conhecessem e utilizassem
ferramentas on-line para a realizagdo das atividades e a ABPr (Aprendizagem
Baseada em Projetos) em todo o processo constitutivo da horta.

Através do atelié os professores tiveram acesso as principais fases de
implantacdo de uma horta pedagodgica, dividindo-se em dois eixos: a pedagogia da
horta e alimentag&o e saude. O eixo “a pedagogia da horta” tratou de todo o processo
de planejamento, apresentacéo, relacdo com os conteudos que fazem parte da grade
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curricular, realizacdo de oficinas didaticas, interdisciplinaridade, enxergando assim a
horta como um laboratério vivo a céu aberto.

Ja no eixo “alimentagdo e saude” foi explanado o processo de producgao e
consumo de um alimento organico e sua relacdo com a saude dos individuos. Por
meio deste eixo foi realizado um levantamento com nutricionistas que compdem a
equipe de trabalho do municipio diretamente relacionada com a merenda escolar, para
entdo direcionarmos 0s conteldos necessarios ao aprendizado dos educandos. A
énfase neste conteudo foi explanada por uma nutricionista convidada, que participou
de um dos encontros.

O atelié contou também com a participacdo de uma bidloga e professora que
pdde partilhar a sua experiéncia na implantacdo de um projeto de horta escolar. Ao
estabelecer relacdes de parcerias entre profissionais de diferentes areas, objetivou-
se favorecer o processo de ensino-aprendizagem, pensando no foco principal que é o
aluno. Além disso, discutiram-se assuntos relacionados a pratica docente e ao
processo de ensino e aprendizagem.

Durante a coleta dos dados, o anonimato foi garantido em relacéo a exposi¢cao
dos dados pessoais dos professores interlocutores. Nao foi solicitado o nome do
docente na coleta das respostas para n&o influenciar na opinido pessoal,
principalmente no que diz respeito aos posicionamentos relacionados as impressdes

dos encontros.

4.4 Analise dos dados

Para analisar os dados da pesquisa, utilizou-se a anélise de conteddo. Esta é
definida por Bardin (2015) como um procedimento de pesquisa, “um conjunto de
técnicas de andlises de comunicacfes, que utiliza procedimentos sistematicos e
objetivos de descri¢ao do conteudo das mensagens”. O objetivo desta técnica condiz
em inferir conhecimentos que dizem respeito as condicdes de produgdo. A
comunicacdo possui alguns elementos: fonte, processo codificador, mensagem,
receptor e processo decodificador.

De acordo com Moraes (1999), trata-se de uma metodologia de pesquisa
utilizada na descricdo e interpretacdo de conteudos dispostos em documentos e
textos. Esta analise contribui com a interpretacdo de mensagens de forma mais

aprofundada, seja por meio de descricdes qualitativas ou quantitativas. De certa
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forma, o pesquisador ndo faz uma leitura neutra, podendo inferir que a analise de
contetdo também faz parte de uma interpretacéo pessoal, baseada na percepcao dos
resultados.

Os elementos da pesquisa passaram por um processo de categorizacao, sendo
este um agrupamento segundo critérios definidos. As categorias imprimem um grupo
de caracteristicas elementares comuns, com um titulo genérico. Desta forma, o
processo de analise das mensagens € realizado, partindo das citacbes de cada
participante (BARDIN, 2015).

4.5 Aspectos éticos

O projeto de pesquisa foi encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB) e colocado em pratica
apenas apo0s a sua aprovacdo sob CAAE 33868620.6.0000.0055 e
33615220.1.0000.0055. De acordo com a Resolucédo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude, a qual estabelece as normas regulamentadoras, toda e qualquer pesquisa que
envolve seres humanos, de forma individual ou coletiva, mesmo que apenas através
da aplicacdo de questionarios ou manipulacéo de informacdes deve ser encaminhada
ao CEP.

Foram assinados os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
para os docentes (Anexo 01 e 02), garantido anonimato em relacdo aos dados
pessoais dos entrevistados, a solicitacdo ao pesquisador de qualquer esclarecimento
adicional durante a pesquisa ou até mesmo desisténcia da participacdo na mesma,

além de outras normas que fundamentam a realizacao da pesquisa.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos nessa pesquisa, estdo organizados e apresentados na
forma de capitulos. Nessa perspectiva, 0s trés primeiros pretendem-se apresenta-los
como artigos cientificos e ultimo como produto educacional.

O Capitulo 1: Atelié Didatico Reinventa Docente “Horta na Escola”: o contexto
formativo e a sua contribuicdo no processo de ensino-aprendizagem, que trata da
descricdo de um processo formativo a partir da realizacdo de um atelié didatico
destinado a professores da Educacao Béasica. O artigo foi submetido a Revista Cenas
Educacionais da Universidade do Estado da Bahia.

O Capitulo 2: Horta na escola: idealizagbes da pratica a partir do olhar de
docentes da Educacdo Basica, que aborda as percepcdes dos docentes sobre a
implantacdo de horta na escola e 0 seu papel como ferramenta didatica que pode
contribuir com o processo de ensino-aprendizagem interdisciplinar. O artigo foi
submetido a Revista Temas & Matizes da Unioeste - Universidade Estadual do Oeste
do Parana.

O Capitulo 3: Aprendizagem baseada em projetos: possibilidade didatica de
implantacéo de hortas escolares, que aborda o planejamento de um projeto sobre
horta na escola a partir dos pressupostos da ABPr. Esta estratégia pode contribuir
com o aprendizado do escolar, além de favorecer os aspectos que envolvem a
socializagdo. O artigo foi submetido a Revista Educacdo em P4ginas da Universidade
Estadual do Sudoeste da Bahia.

O capitulo 4 trata de um Produto Educacional que sera cadastrado no
repositério educacional eduCapes. Este tem como objetivo contribuir com o processo
de ensino-aprendizagem dos professores da Educacéo Basica, mais especificamente
daqueles que realizam suas atividades laborativas em turmas do 5° ano do Ensino
Fundamental, trazendo uma abordagem inicial para implantagéo de projetos de horta

da escola.
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5.1 Capitulo 1

ATELIE DIDATICO REINVENTA DOCENTE “HORTA NA ESCOLA”: O CONTEXTO FORMATIVO E A
SUA CONTRIBUICAO NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

DIDACTIC WORKSHOP REINVENTA TEACHER “HORTA AT SCHOOL”: THE TRAINING
CONTEXT AND ITS CONTRIBUTION TO THE TEACHING-LEARNING PROCESS

ATELIE DIDACTICA REINVENTA EL PROFESOR “HORTA EN LA ESCUELA”’: EL CONTEXTO DE
FORMACION Y SU CONTRIBUCION EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Viviane Mendes Santana

Dr. Gabriele Marisco da Silva
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ATELIE DIDATICO REINVENTA DOCENTE “HORTA NA ESCOLA”: O
CONTEXTO FORMATIVO E A SUA CONTRIBUICAO NO PROCESSO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM

DIDACTIC WORKSHOP REINVENTA TEACHER “HORTA AT SCHOOL”: THE TRAINING
CONTEXT AND ITS CONTRIBUTION TO THE TEACHING-LEARNING PROCESS

ATELIE DIDACTICA REINVENTA EL PROFESOR “HORTA EN LA ESCUELA”: EL CONTEXTO
DE FORMACION Y SU CONTRIBUCION EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

RESUMO: O Atelié Didatico Reinventa Docente “Horta na Escola” se constituiu em um processo
formativo realizado com professores da Educagdo Bdsica. Durante os encontros foram discutidas
questdes relacionadas a pratica docente, ao processo de ensino-aprendizagem, o desenvolvimento
de projetos de hortas escolares, estratégias para a implantacdo do projeto e os fatores que
envolvem alimentacdo, saude e desempenho do escolar. Os objetivos do presente estudo
consistiram em identificar a importancia da pratica docente e dos processos de formagao
continuada e analisar a relevancia das atividades realizadas para o exercicio laboral dos
professores, a partir dos relatos docentes. Verificaram-se as percepcdes docentes através da
andlise de conteldo. Conclui-se que os professores atribuiram ao processo formativo como
possibilidade de ampliar e/ou construir seus aprendizados relacionados a horta escolar, sendo
importante a partilha de informagbes, havendo um incentivo as reflexdes criticas e a utilizacdo de
diferentes estratégias didaticas. A formacdao continuada trouxe a possibilidade de inovacdo e
ampliagao da prética docente.

PALAVRAS-CHAVE: Formacao continuada; Horta escolar; Pratica docente.

ABSTRACT: The Didactic Atelié Reinventa Docente “Horta na Escola” was a training process carried
out with Basic Education teachers. During the meetings, issues related to teaching practice, the
teaching-learning process, the development of school garden projects, strategies for implementing
the project and factors involving food, health and school performance were discussed. The
objectives of this study consisted of identifying the importance of teaching practice and continuing
education processes and analyzing the relevance of activities carried out for teachers' work, based
on teachers' reports. Teachers' perceptions were verified through content analysis. It is concluded
that the teachers attributed the training process as a possibility to expand and/or build their
learning related to the school garden, being important to share information, encouraging critical
reflections and the use of different didactic strategies. Continuing education brought the possibility
of innovation and expansion of teaching practice.

KEYWORDS: Formation education; school vegetable garden; Teaching practice.

RESUMEN: El Atelio Didactico Reinventa Docente “Horta na Escola” fue un proceso de formacion
realizado con profesores de Educacién Basica. Durante los encuentros se discutieron temas
relacionados con la practica docente, el proceso de ensefanza-aprendizaje, el desarrollo de
proyectos de huertos escolares, estrategias para la implementacién del proyecto y factores
relacionados con la alimentacidn, la salud y el desempefio escolar. Los objetivos de este estudio
consistieron en identificar la importancia de la practica docente y los procesos de formacién
continua y analizar la relevancia de las actividades realizadas para el trabajo docente, a partir de los
relatos de los docentes. Las percepciones de los profesores se verificaron a través del andlisis de
contenido. Se concluye que los docentes atribuyeron el proceso de formacién como una posibilidad
de ampliar y/o construir sus aprendizajes relacionados con el huerto escolar, siendo importante
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compartir informaciones, incentivando la reflexién critica y el uso de diferentes estrategias
didacticas. La educacidn continua trajo la posibilidad de innovacién y expansién de la practica
docente.

PALABRAS CLAVE: Educacién continua; huerta escolar; Practica docente.
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Introducao

A formagao continuada de professores influencia diretamente no efetivo exercicio do seu
trabalho, ao tempo em que gera uma maior perspectiva de aprendizado por parte do alunado.
Neste contexto, é importante que o professor construa a sua identidade profissional e a partir
dessa premissa identifique as suas necessidades, seja de inovacdo da prética, do reconhecimento
do seu papel enquanto docente ou pelo modo em que articula estes elementos (FALSARELLA,

2021).

Junges; Ketser e Oliveira (2018) dissertando sobre a formacdo continuada de professores,
afirmam em sua pesquisa que os docentes buscam por cursos de formac¢do continuada em que
possam ser também protagonistas do processo. Nessa perspectiva, essa acao envolve a valorizacao
da troca de experiéncias, pois a partir desta partilha ficam mais evidentes as mudancas necessdrias,

o desenvolvimento de novas préticas e o aperfeicoamento daquelas ja desenvolvidas.

A formacdo continuada interdisciplinar propde que as tematicas sejam discutidas a partir
de uma Stica ndo fragmentada, assim os conhecimentos podem se inter-relacionar com o cotidiano,
ao tempo em que se abordam tépicos que fazem parte da grade curricular. E importante frisar que
o docente deve buscar a discussao de tematicas que sejam de interesse dos alunos, trazendo
sentido ao espaco de aprendizagem e valorizando o processo de ensino. Assim, valoriza¢ao dos
conhecimentos prévios dos alunos (subsuncores), para que estes possam ser ancorados aos novos
conhecimentos, assim como proposto pela teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel

(SANTOS et al, 2016).

Neste sentido, o presente estudo apresenta a andlise de um processo de formacao
continuada denominado Atelié Didatico Reinventa Docente Horta na Escola, delineado através dos
preceitos da pesquisa-formacdo. Nesta os participantes sdo incumbidos a reflexdo sobre a sua
pratica, tornando-se protagonistas do seu préprio processo de construcao do conhecimento

(JOSSO, 2004).

Assim, considerando o atelié como um ambiente de trabalho de pessoas com vontade de
criar e onde se pode experimentar, manipular e produzir um ou mais tipos de estratégias com
professores da Educacdo Bdsica, os objetivos dessa pesquisa foram: (a) identificar aimportancia da
pratica docente e dos processos de formacdo continuada; (b) entender a relevancia atribuida pelos
docentes as temdticas discutidas e (c) analisar o mérito das atividades realizadas para o exercicio

laboral dos professores, a partir dos seus relatos.
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Metodologia

O processo formativo a ser descrito neste estudo teve suas bases alicer¢cadas na proposta
de multiplicar o conhecimento acerca da possibilidade de implanta¢dao de hortas nas escolas por
meio do desenvolvimento do “Atelié Reinventa Docente: Horta na Escola”, inspirado no Atelié
Didatico proposto por D’avila e Madeira; (2018), no ambito do Programa de Formacao Pedagdgica

do Docente (ForPed) da Universidade Federal da Bahia.

Inicialmente, foi aplicado um questiondrio com 64 professores da Educagdo Basica. Este foi
divulgado através das redes sociais WhatsApp e Instagram. A partir da analise deste material, foi
observou-se que os professores identificaram que o desenvolvimento de um projeto de horta
escolar é importante. Assim, optou-se pela realizacdo de um processo formativo participativo.
Foram selecionados 30 participantes, segundo os seguintes critérios: formacdo em cursos de
Licenciatura, participacao em projetos com hortalicas, interesse em introduzir a tematica horta na
escola em seu ambiente de trabalho e disponibilidade para participar das atividades sincronas.

Destes, 19 docentes aceitaram o convite e participaram da formacao.

Os docentes que participaram do processo formativo sdo oriundos das regides Nordeste,
Sudeste e Sul do Brasil e possuem licenciatura em cursos diversos, a citar: Ciéncias Bioldgicas (7),
Geografia (3), Histdria (1), Pedagogia (4), Matemdtica (1), Educacdo Fisica (1), Artes (1) e Letras (1),
totalizando 19 professores. Caracterizando um perfil de professores que exercem as suas
atividades nos anos iniciais e finais do Ensino Fundamental, bem como no Ensino Médio. A
constituicdo de um grupo com formacdes diversificadas partiu da premissa que envolveu a

discussao de uma proposta interdisciplinar no campo educacional.

Durante os encontros, foram realizadas atividades on-line de constru¢ao colaborativa do
conhecimento, por meio da utilizagdo de ferramentas tecnoldgicas, assim os docentes puderam
participar e interagir com as atividades propostas. Além destas, os docentes também realizaram
atividades assincronas, postando-as no Google Sala de aula (Figura 2), espaco criado para interacao
entre os participantes, compartilhamento e indicacdo de materiais, entrega das atividades e
postagem das gravagdes dos encontros, para quem quisesse rever ou para que aqueles que ndo

puderam assistir tivessem acesso as discussdes realizadas.



FIGURA 1: Tela inicial da sala criada no Google Classroom.
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FONTE: Autoria prdpria.

Cada encontro foi planejado com tematicas diferentes, porém complementares. Diante dos

estudos realizados e da bibliografia levantada, os projetos que envolvem a implantacdo de hortas

escolares podem ser construidos e ordenados por meio da reflexdo, a qual ndo abarca apenas a

parte pratica, ou os elementos materiais necessarios. Todo o ordenamento envolve também os

elementos ndo palpdveis, como os resultados subjetivos do processo, a experiéncia construida por

meio dos fatores emocionais e relacionais, envolvendo assim a percep¢ao, amemdria e o raciocinio.

O quadro 1 abaixo apresenta uma sintese das tematicas discutidas durante os encontros, as

atividades realizadas e a carga hordria destinada para cada acao, totalizando 40 horas.

QUADRO 1- Sintese das tematicas e atividades.

ENCONTROS TEMATICAS ATIVIDADE SiNCRONA: ATIVIDADE
10h ASSINCRONA:
30h
1° ENCONTRO - Apresentacdo geral do atelié; - Questionario pré- - Estudo de caso
- O que eu posso cultivar em uma atelié (Apéndice 2). - Impressoes
horta escolar?
- Formagao continuada e pratica
docente;
- Aprendizagem significativa.
2° ENCONTRO - Horta na escola (horta pedagégica, - Padlet — Vamos pensar | - Impressdes
de produgédo e horta mista); sobre a horta na escola?
- Eixo: a pedagogia da horta; - Jamboard - Quero que
-Possibilidades educacionais da horta; | a horta da minha escola
- Planejamento; seja um espago de...
- Instalagdo fisica da horta; - Mentimeter — Quando
- Acompanhamento e avaliag¢do. vocé escuta “horta na
escola” a quais palavras
ou termos vocé associa?
3°ENCONTRO - A horta na prética; - Questionario modelo Impressoes
- Participacdo da Bidloga. horta (Apéndice 3).
4°ENCONTRO - Aprendizagem Baseada em Projetos | - Mentimeter — nuvem - Impressoes
(ABPr); de palavras: projeto é?
- ABPr e horta escolar; - Mentimeter - frases:
-Desenvolvimento de competéncias Solugbes estudo de
nos discentes. caso.
- Interdisciplinaridade. - Questionario ABPr
(Apéndice 4).
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5° ENCONTRO - Eixo alimentagdo e saude; - Arvore de problemas: - Impressoes
- Participagdo da Nutricionista. Por que geralmente é
baixo o consumo de
alimentos sauddveis?
Fonte: Autoria prdpria.

Na perspectiva do “reinventar” foram analisadas as motivacdes, como o aprendizado, a
autonomia, a interacdo e o afeto, mas também se discutiram as dificuldades dos docentes, como a
falta derecursos, tempo e apoio e a desvalorizacao salarial. Também foram aplicados questionarios
antes, durante e apds o processo formativo, com questdes sobre pratica pedagdgica, proposta de
implantacdo de hortas e as acdes que os docentes irdo desenvolver futuramente, quando

implantarem os projetos nas escolas em que lecionam.

Assim, utilizou-se nesta pesquisa a andlise de conteido de Bardin (2015), organizando-a em
etapas. Inicialmente foi feita uma leitura das respostas, realizando uma pré-andlise, essas respostas
foram categorizadas através da explora¢do do material e os dados foram analisados através da
inferéncia, interpretacao e informatizacao dos dados. Alguns resultados foram analisados por meio
da interpretacdo estatistica, sendo trazidos através de gréficos e tabelas, os quais apresentam
dados quantitativos que exprimem, bem como completam questdes qualitativas dos

questionarios, apresentados em valores percentuais.

Ressalta-se que a pesquisa foi desenvolvida durante a pandemia do Covid-19, no periodo de
junho 2021, e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual do

Sudoeste da Bahia sob CAAE 33868620.6.0000.0055 € 33615220.1.0000.0055.

Resultados e discussao

Os resultados da pesquisa partem da andlise e discussdo das atividades realizadas pelos
docentes, bem como de questiondrios aplicados antes, durante e apds o processo formativo. Todos
foram baseados em questdes que se relacionam com a pratica pedagdgica, na proposta de
implantacdo de hortas e as acdes que os docentes irdo desenvolver futuramente, quando

implantarem os projetos nas escolas em que lecionam.

Os resultados dessa pesquisa apresentam-se por encontro, a fim de demonstrar que os

interlocutores, por meio de uma participacdo ativa, puderam refletir sobre a ressignificacdo das
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suas praticas metodoldgicas, rompendo com um perfil comum de formacdo por vezes transmissiva

e impositiva.

No que diz respeito aos contetidos abordados, no 1° encontro discutiu-se sobre a formacao
continuada, pratica docente e aprendizagem significativa. As impressGes dos professores sobre
esse encontro foram categorizadas como: discussao na escola, materiais utilizados, pratica docente

e outras.

No que se refere a discussdo na escola:

“Este primeiro encontro foi muito interessante, pois pude perceber o qudo importante é

levar esta discussao para escola”. (P. 1)

“A abordagem foi bastante pertinente, o tema é de suma importancia para a mudancga da

realidade nas escolas, é necessdrio que os educadores se voltem para questoes inseridas no cotidiano
do aluno e se firmar enquanto constantes nos processos de vivéncia e significagdo de seus préprios
conceitos. Trabalhar com hortas é imprescindivel pois refuta o dia a dia das familias e suas distintas

realidades”. (P. 2)

“Eu gosto de hortas e acredito no potencial delas para garantir renda, relaxar e garantir
alimentacdo sauddvel. Logo, acredito que nas escolas hd muito mais beneficios, esse é o meu
interesse pela temdtica e quero saber um pouco mais sobre isso para que no futuro seja possivel

aplicar”. (P. 3)

“Nesse primeiro encontro jd pude compreender um pouco sobre a pedagogia da horta e
reforcar meu conhecimento sobre alimentacdo e sua importancia para a satde. Além disso, também
pude perceber a importdncia de contar com o apoio de outros docentes, de pensar em quais

estratégias utilizar nas minhas aulas”. (P. 4)

Sobre os materiais utilizados os professores dissertaram:

“Os materiais disponibilizados para introduzir a temdtica sdo muito relevantes e a primeira
atividade foi uma boa escolha. Tenho muito interesse em aprender mais a respeito. A comunicagao

via e-mail com os alunos também estd sendo muito boa”. (P. 5)
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“A realizag¢do do encontro evidenciou que a formacdo serd participativa e proveitosa. A

abordagem foi pertinente e o material apresentado foi objetivo e bem produzido”. (P. 6)

E sobre a prética docente os professores mencionaram:

“O primeiro encontro foi excelente, dinamico, trouxe reflexées e dados interessantes para a

pratica docente”. (P. 7)

““O primeiro encontro foi excelente, teve uma 6tima dindmica, trouxe informacgoées

importantes para a reflexdo da minha pratica docente”. (P. 8)

““O primeiro encontro me trouxe uma ilustragdo prévia do que serd trabalhado durante o

atelié, de modo que, provocou reflexdo a respeito da nossa pratica docente”. (P. 9)
Outras escritas:
“Eu gostei bastante, estou muito empolgada com o curso”! (P. 10)

“Gostei bastante, achei um pouco extenso, mas acredito que seja por ter sido o primeiro,

estou com a certeza de que ndo perderei nenhum encontro”. (P. 11)
“Foi interessante e bastante produtivo”. (P. 12).

““Aproveito o espaco para exprimir meu desejo pelo conhecimento de aprendizagem

significativa”. (P. 13)
“Penso também que deveriamos abordar o cultivo e uso de plantas

“Gostei do primeiro encontro, embora boa parte seja para apresentacbes dos participantes,
isso faz parte. Gostei do seu jeito de apresentar, fala de forma muito clara, objetiva e diddtica,
prende a minha atencdo. Falar sobre interdisciplinaridade, aprendizagem significativa e estratégias é

muito importante [...]”. (P. 14)
“Surpreendente. Abordagem simples e ao mesmo tempo muito diddtica”. (P.15)
“Foi muito interessante, me despertou mais o interesse pelo assunto”. (P. 16)

“Foi muito bem apresentada, fazendo com o meu interesse cres¢a mais pela temdtica”. (P.

17)
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Para além da necessidade de realizar cursos de formacdo, o professor precisa também
reconhecer as tematicas discutidas durante os cursos e leva-las para o seu ambiente laboral,
despertando o interesse de outros docentes. Para Coelho e Bégus (2016), com relacdo aos projetos
de horta, a sua abordagem ndo é nova nos ambientes escolares, porém hd a necessidade de uma
maior discussao acerca das possibilidades educacionais das hortas, ou seja, é preciso discutir

concomitantemente o “plantar”, no sentido literal da palavra, e o “plantar pedagdgico”.

Assim, os cursos de formag¢ao podem ampliar os horizontes, o que implica diretamente na
pratica docente, por meio da oferta de um arcabougo tedrico e pratico. Através das formacdes os
docentes podem enxergar o potencial pedagdgico de outros espacos, além da sala de aula, bem
como reconhecer saberes no emprego de tematicas que por vezes ndo constam no delineamento
das disciplinas curriculares, mas que podem ser integradas ao desenvolvimento e planejamento

escolar (SALGADO; PERES; 2010).

O 2° encontro abordou a tematica principal Horta na escola objetivando apresentar e
discutir os preceitos da implantacdo da horta, seus tipos, planejamento e as possibilidades
educacionais. As impressdes foram subdivididas nas categorias: dindmica, interatividade e

estratégias e interdisciplinaridade. Algumas das impressdes estao apresentadas abaixo:

Dinamica, interatividade e estratégias:

“...Aabordagem utilizada é 6tima, a interagcdo com os participantes, as sugestoes de
materiais e atividades propostas sdo muito pertinentes para nos fazer refletir e conhecer

metodologias novas” (P. 1).

“Foi de grande aprendizagem, promoveu uma dindmica diferenciada, principalmente ao

utilizar nas atividades novos recursos tecnolégicos” (P. 2).

““As atividades propostas foram bastante interativas e dindmicas, levando em conta todas as

questdes abordadas e a experiéncia dos participantes, muito bom e reflexivo” (P. 3).

“Gostei, 0s encontros estdo sendo muito positivos, com orientacbes praticas para a

implementacgdo do projeto (P. 4)”.

“N6s sabemos que as hortas s@o importantes, mas ds vezes ndo imaginamos o quanto. No
segundo encontro houve uma apresentagdo muito interessante sobre as possibilidades educacionais
da horta, evidenciando que ela realmente é um espaco propicio para a producao de multiplas

aprendizagens. Outro aspecto relevante foi o momento em que a mediadora indicou possiveis
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parcerias, apresentou todas as etapas necessdrias para desenvolver uma horta e falou sobre a
organizacdo da horta e da comunidade (as atribuicdes de cada pessoa que estd diretamente ou
indiretamente envolvida na horta). As atividades tornaram o encontro participativo e despertou o

interesse por estratégias criativas. Excelente!” (P. 5).

“A apresentacdo mostrou na prdtica como uma horta escolar funciona, desde a fase de

planejamento até a execugdo” (P. 6).

Durante os encontros os interlocutores realizaram algumas atividades, objetivando a
interagdo. Estas foram realizadas por meio da utilizagdo de ferramentas on-line. O uso das
tecnologias digitais da informagdo e comunicac¢do (TDIC) tornou-se ainda mais abrangente com o
advento da pandemia, onde os professores tiveram que reinventar as suas praticas. Alves (2020),
dissertou que os cursos de formagdo continuada com abordagem que envolvem tecnologia sao
necessdrios para ajudar o professor a enfrentar as constantes mudancas que ocorrem no contexto
educacional. E quando os professores compartilham as dificuldades encontradas entre si, uma rede
de colaboracdo mutua pode ser criada. O mesmo ocorre nos processos formativos de cunho

colaborativo.

Ao envolver a participacdo docente durante a formacao, o processo fica mais dinamico e os
docentes conseguem estabelecer relag6es entre a sua pratica e os fatores que sdo discutidos nos
encontros. A inovagdo educacional possui estreita relagdo com a mudanca social e os professores
devem contribuir com essa mudanca de forma critica, apresentando estratégias que condizem com

a realidade de cada instituicdo escolar (FALSARELLA, 2021).

A abordagem da interdisciplinaridade durante o contexto formativo foi um mecanismo
utilizado para evidenciar que a educacao é um processo dialégico, que envolve socializacdo,

interagdo e abandono do individualismo. Assim, os interlocutores expuseram:

“Muito interessante, especialmente a ampliacdo da visdo de trabalho coletivo que a tematica
pode trazer a comunidade escolar, tendo a horta ndo apenas como um espaco que produz alimentos
mas também um espaco de aprendizagem, de trocas, de colaboragdo mutua e de

interdisciplinaridade” (P. 7).

“Além de aperfeicoar minha metodologia na minha drea, o encontro me despertou ideias de

como encdixar minha drea decreto de projetos interdisciplinares” (P. 8).
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Ao falarem de interdisciplinaridade e de um olhar vertical para o contexto educacional,

Junges; Ketser e Oliveira (2018) abordam:

Compreende-se, com isso, que ha a necessidade interdisciplinar de se fazer
presente no sistema formativo e no professor em formacdo, pois a
assimilacdo com as diferentes dreas que compdem o ambiente escolar
deve ser entendida em um todo com um cenario profissional em que as
praticas e o conhecimento profissional fundamentem o fazer pedagdgico
na geragao de conhecimentos e respeitabilidade muitua entre as areas do
conhecimento (JUNGES; KETSER E OLIVEIRA, 2018).

No 3° encontro foram discutidos os preceitos da horta escolar na prética, tendo como
convidada uma Bidloga e Professora que implementou um projeto de horta escolar. O caminho
delineado durante o planejamento do atelié, pensando em explorar os requisitos essenciais do
projeto e posteriormente fundamentar na pratica, foi importantissimo, principalmente porque a
partir da experiéncia relatada, os professores interlocutores puderam perceber como a
organizagdo de cada etapa influencia no resultado, sendo um ponto de motivacdo. As percepgdes
nao foram agrupadas em categorias, visto que todas dizem respeito ao aprendizado a partir da

experiéncia.

“Foi uma excelente troca de experiéncias foi muito motivador. Mostrou que apesar das

dificuldades, é possivel sim fazer acontecer” (P. 1).

“Muito enriquecedor ouvi de quem jd colocou o projeto em pradtica, jd vivenciou de perto a
implantacdo e manutencgdo de hortas na escola. A abordagem ndo € mais apenas tedrica, mas parte

de uma realidade experimentada com a participagdo da comunidade escolar” (P. 4).

“Ouvir experiéncias sobre a temadtica é extremamente importante, enriquece aprendizagem

e faz a gente repensar agbes nos nossos projetos” (P. 5).

“Foi muito bom ouvir e dialogar com a professora Neta, a experiéncia apresentada foi

motivadora” (P. 6).

No 4° encontro Aprendizagem Baseada em Projetos (ABPr) foi abordada como uma
sugestao de estratégia a ser utilizada na implementacdao de projetos de horta escolar. As

impressdes foram separadas em: novos conhecimentos e reflexdes conceituais.

Novos conhecimentos:
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“Eu ja conhecia a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABPr), mas o encontro de hoje

permitiu que eu tivesse acesso a informagbes importantes que eu desconhecia, além de permitir o
processamento das informagdes que ndo lembrava. Além disso, as estratégias que foram utilizadas
envolveram alguns elementos, como a capacidade criativa, interacdo e engajamento. Isso torna o

encontro leve e promove o envolvimento e comprometimento com o curso” (P. 2).

“Encontro muito interessante onde pudemos aprender sobre os vdrios tipos de horta, como
implantar, época do plantio de alguns produtos etc., e ainda discutir sobre a interdisciplinaridade, a
importdncia da colaboragao de toda a comunidade escolar no desenvolvimento de um projeto como

este” (P. 5).

Reflexdes conceituais:

“No momento de realizar a dindmica que ocorreu no Coogle, percebi que a palavra "projeto"
€ muito utilizada na pratica docente e muitas vezes sabemos como planejar, mas é dificil definir o que

ele é. Gragas ao encontro, consegui encontrar uma defini¢do” (P. 3).

“A aula foi extremamente produtiva, a dindmica utilizada foi importante para a produgdo de
conhecimento e fomentacgdo de ideias para serem utilizadas na horta que quero propor na escola” (P.

6).

“Muito relevante, acredito que devemos continuar aprofundando na temdtica de Projeto”

(P. 7).

Aquele profissional que se submete a um processo de formacdo continuada, deve
compreender este como importante e significativo para o seu desenvolvimento profissional. De
acordo com Chiment3do (2009), “a informacdo sé se torna conhecimento quando o individuo lhe
atribui sentido, quando a interpreta”. Portanto, essa interpretacao é requisito fundamental para o

professor ordenar os conhecimentos e reavaliar constantemente a sua pratica.

No 5° encontro o eixo Alimentacdo e satde foi abordado, enfatizando o qudo é importante
refletir sobre a relacao entre alimentacao, sadde e aprendizado, pois o0 bem-estar fisico influencia
diretamente no aprendizado de forma satisfatdria. As falas dos interlocutores abordaram o acesso
ao conhecimento, o didlogo e a importancia de pensar nos aspectos nutricionais ao planejar um
projeto de horta na escola. As impressdes foram subdivididas nas seguintes categorias: horta como

merenda escolar, nutri¢do e fonte de alimentagao saudavel.
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Horta como merenda escolar:

“Esse ultimo encontro confirmou a importancia de hortas no ambiente escolar, pois seria

possivel complementar a merenda escolar com alimentos frescos, temperos e chds” (P. 4).

“Achei uma 6tima aula de encerramento, culminou muito bem falando das plantas e sua
importdncia para a nossa saude, bem como falando da merenda escolar e como a horta na escola

serviria para melhorar o carddpio dos alunos” (P.12).
Nutricdo e fonte de alimenta¢do saudavel:

“Esse encontro foi muito interessante e relevante para quem se interessa por hortas e

realmente pretende desenvolver uma no ambiente escolar, uma vez que, possibilitou uma reflexdo
critica e mostrou como esse projeto realmente é capaz de enriquecer o aprendizado e a alimentacgdo
de criancas e adolescentes. Foi muito rico ouvir a experiéncia da palestrante e ter uma troca com os

outros participantes” (P.5).

“A nutricdo é fator preponderante para construcdo do projeto da horta, entdo foi
fundamental ouvir uma nutricionista e consegui visualizar muitas possibilidades. Ficou com um

gostinho de quero mais” (P. 6).

““Esse ultimo encontro foi interessante, pois apresentou os nutrientes, os "valores" e etapas
da alimentacdo sauddvel. Assim, vi o quanto é importante organizar a alimentacdo nas escolas, com

um planejamento eficaz, onde faca os alunos aprender valorizar e consumir alimentos sauddveis” (P.

7)-

“Aprendi muito sobre a importdncia da alimentacdo sauddvel e a relacdo dos alimentos em

quantidade balanceada com a nossa satide” (P. 9).

“O ultimo encontro trouxe ricas informacdes no que se refere as propriedades e valor
nutricional de alguns alimentos que podem ser cultivados em horta. A participagdo de uma

profissional de nutricdo que atua no municipio nos deixou informados acerca do contexto” (P. 10).

“Todos os encontros foram muito proveitosos. E dificil achar cursos de formacdo continuada
especificos como esse, espero que continuem esse trabalho maravilhoso, pois assim o ensino de
ciéncias e biologia podem ter profissionais mais capacitados e atualizados. Parabéns a todos os

envolvidos nesse projeto maravilhoso” (P. 11).
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No questiondrio aplicado antes do inicio das atividades do atelié, 94,7% dos professores
afirmaram realizar cursos de formacdo continuada, com os objetivos de aprimoramento da pratica
docente (89,5%) e atualizagdo profissional (68,4%), corroborando com Salles (2004), que aborda a
estreita relagdo entre a formagdo continuada, a formacao profissional e o aprimoramento do
trabalho pedagdgico. Para o autor a formag¢ao continuada € um meio de despertar novas reflexdes
e meios para aprimorar o trabalho docente, devendo considerar também que os professores se
formam além das suas experiéncias profissionais, em outros contextos, ampliando as praticas

intraescolares.

FIGURA 2 - Objetivos da realizagdo de cursos de formagdo continuada.

&0 68,4

Fonte: Autoria prépria.

Para a maioria dos docentes interlocutores os cursos de formagdo continuada sdo
importantes para a pratica docente, pois envolve a atualizacdo, ao tempo em que dinamiza o

trabalho, como pode ser observado nas falas abaixo:

“Acredito ser a principal ferramenta que dispomos para mantermos o trabalho docente mais

dindmico e efetivo” (P. 1).

“Eu acredito que assim como a formacgdo inicial é importante, a formacao continuada também é e
traz beneficios para o professor e para a sua prdtica docente. Com ela o professor pode continuar se
atualizando, buscando novas formas de inovar e lidar com obstdculos do processo de ensino e

aprendizagem” (P.2).
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“Nos possibilita aprimorar conhecimentos, nos torna mais qualificados para o trabalho docente e

nos mantém atualizados no que se refere principalmente ao objeto de estudo de cada pesquisa” (P.

4).

“Sdo muito importantes, visto que hd uma necessidade em se atualizar e refor¢ar os conhecimentos
adquiridos na graduacdo, para me adequar ds novas necessidades da escola e para que a pratica

docente ndo fique estagnada, repetitiva e pouco dindmica” (P. 6).

A elaborag¢do dos conhecimentos a serem sistematizados nos processos de formacao
continuada precisa ter uma estreita relacdo com a pratica docente, naqueles saberes que serdo
ensinados e aprendidos. Sendo importantes para a humanizacdo de cada sujeito, a formacao
cultural e cientifica, ampliando as relacdes dos professores com o processo educativo. Por isso é
tdo importante o professor conhecer a realidade do seu alunado, pois a partir desta identificacdao
vao surgindo as necessidades de atualiza¢cao do conhecimento, consequentemente, de revisao da
préatica (SANTOS; MADUREIRA, 2020). Além disso, foi mencionado a necessidade para agregar

conhecimento:

“Importante para o conhecimento e aprimoramento” (P.3).
“Agregam conhecimento a nossa formagao (P.5)”.

“Importante para a construgado do curriculo do professor” (P.8).

Prada; Freitas e Freitas (2010), dissertando sobre a formac¢do continuada de professores
afirmam que a forma¢do é um processo vital e que sempre temos condi¢6es de aprender. O
processo de aprendizagem na formacdo “requer compreender as multiplas rela¢cdes dos diversos
conhecimentos nas dimensées ideoldgicas, politicas, sociais, epistemoldgicas, filoséficas e/ou da

area especifica do conhecimento que se quer aprender”.

E por fim, a formacdo continuada como uma forma de aprendizado rapido também foi

mencionada pelos docentes:

“Sdo de grande valia para a aprendizagem rdpida, sélida e prdtica de determinados

contetidos, sem a necessidade do "aprofundamento" de uma pés graduagdo”. (P. 7)
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Conforme consta no quadro 2, a Teoria da Aprendizagem Significativa, proposta por David
Ausubel, foi discutida durante o encontro 1, subsidiando as outras atividades propostas, sendo
aquela que estabelece a ponte entre o conhecimento prévio e o novo conhecimento. Trata-se de
uma teoria que pode ser agregada aos projetos desenvolvidos nas instituicbes escolares,
principalmente por considerar a bagagem educacional do discente, conferindo sentido aquilo que
o aluno ja sabe. Lembrando que para que ocorra a aprendizagem significativa sdo consideradas
duas condi¢bes: que o material seja potencialmente significativo e que o aprendiz tenha

predisposicao para aprender (MOREIRA, 1999).

Dos docentes que participaram dessa pesquisa, 57,9% disseram que ndo conheciam a teoria,
enquanto 42,1% afirmaram conhecer a Teoria da Aprendizagem Significativa. E necessério que o
professor enxergue o processo educativo como meio de promover o conhecimento com
compreensao, e os pressupostos da aprendizagem significativa podem ser utilizados para que a
abordagem docente seja mais eficaz, priorizando a formagao em detrimento de uma carga de

informagdes descontextualizadas da realidade do discente.

O processo de ensino-aprendizagem é bem complexo e a consideracao do conhecimento
prévio pode ser uma forma de romper com a fragmentacdao enfrentada nos espagos escolares
relacionada a dissociacdo das disciplinas. Continuamente docentes e discentes devem estar
dispostos a aprender a aprender, em um movimento de valorizacao da realidade concreta. A
interdisciplinaridade é apresentada como uma “alternativa de maior significado, na busca da
superacao da atomizacao do conhecimento humano em disciplinas, tanto no contexto da pesquisa,

quanto do ensino”, reorganizando a elabora¢do do conhecimento (LUCK, 2013).

Nessa perspectiva, a proposta desenvolvida durante o processo formativo visou conciliar
as atividades da horta com os conteidos que fazem parte do curriculo escolar, agregando
conhecimento. Podendo ser adotado pela escola como atividade interdisciplinar, e o
desenvolvimento vai depender do envolvimento da comunidade escolar, desde professores,
alunos, pais, equipe gestora e funciondrios. Cada projeto possui uma caracteristica particular, pois

depende da realidade vivenciada.

Durante os encontros participaram duas convidadas: uma Bidloga e Mestranda em Estudos
Territoriais da Universidade do Estado da Bahia (UNEB) e a Nutricionista do Programa Nacional de
Alimentacdo (PNAE) Escolar, do municipio de Vitdéria da Conquista. A Bidloga apresentou a
implantacdo de uma horta escolar no municipio do Conde - BA. A participacdo da educadora no 3°
encontro foi de extrema relevancia, pois trouxe todo o delineamento relacionado ao planejamento,

desenvolvimento e implantacao da horta, mostrando para os outros docentes que os pressupostos
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tedricos discutidos nos dias do atelié sdo necessdrios para a fase pratica, pois interferem

diretamente na organiza¢ao e no sucesso do projeto.

A nutricionista apresentou um panorama sobre como a horta pode contribuir na nutricao
do escolar, destacando questdes relacionadas ao PNAE, promoc¢ao de alimentacdo saudavel, sinais
e sintomas da falta de nutrientes, com énfase naqueles que estdo diretamente relacionados ao
aprendizado e concluiu afirmando que a horta escolar pode ser uma étima ferramenta para
melhorar a ingestao de nutrientes dos educandos. Com a sua participacao foi possivel visualizar de
forma ainda mais contundente a importancia de trabalharmos contetddos escolares que possuem
relacdo direta com a alimentacdo e saude, pois tais saberes podem influenciar diretamente na

qualidade de vida dos educandos e dos seus familiares.

Nessa perspectiva, o quadro 6 apresenta as opinides dos interlocutores sobre as

participa¢des das convidadas.

QUADRO 2 - Impressdes relacionadas as participa¢es das convidadas.

Com relagao a participa¢ao da convidada:
IRRELEVANTE POUCO RELEVANTE MUITO EXTREMAMENTE
RELEVANTE RELEVANTE RELEVANTE
3° - - - 70% 30%
Encontro
5° - - 6,7% 20% 73,3%
Encontro

FONTE: Autoria propria.

Observou-se que a proposta de trazer para o processo formativo as experiéncias de duas
profissionais foi extremamente positiva, pois agregaram conhecimento ao tempo em que
mostraram na pratica como os projetos de horta podem ser implantados e os resultados, no caso
da Bidloga e como uma alimenta¢do sauddvel pode contribuir com os aspectos cognitivos dos

educandos, no caso da Nutricionista.

Ao final do processo formativo, os docentes interlocutores responderam os
questionamentos: O atelié contribuiu para ampliar a sua visdo sobre a interdisciplinaridade em
projetos de hortas escolares?; O atelié foi significativo no sentido de proporcionar uma reflexdo sobre
a sua pradtica docente?; O atelié foi significativo no sentido de proporcionar um olhar diferenciado para

a aprendizagem do escolar?.
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Infere-se importante conhecer as opinides dos sujeitos envolvidos na pesquisa sobre todo
processo formativo, considerando contribuicdes na pratica docente e proporcionando reflexdes
proximas a realidade geralmente vivenciada nas instituicdes escolares. As respostas dos docentes
foram analisadas e sdo apresentadas as duas principais categorias destacadas, sendo elas: pratica

docente e a implantagdo do projeto nas escolas.

Areflexao e mudanca na Pratica docente foi mencionada pelos professores como um ponto

primordial de contribuicdo do atelié Hortas na escola:

“Foi de grande aprendizado, ird sim contribuir com a minha pratica didatica, foi muito

significativo e sim, me proporcionou reflexées que irei utilizar pra minha vida” (P. 2).

“O atelié me trouxe reflexdes a respeito de minha pratica docente, principalmente nos

pontos relacionados a forma de estimular os estudantes e colher o melhor dos alunos” (P. 3).

“Agradeco a oportunidade de ter participado do Atelié, pois tudo que foi transmitido condiz
com aspectos que sdo essenciais para o processo de ensino e aprendizagem. Com certeza ird
contribuir com a minha pratica docente porque possibilitou reflexées criticas e apresentou

estratégias inovadoras” (P. 7).

“Excelente. Ird contribuir significativamente no repensar a minha pradtica pedagdgica na
escola, e como foi um momento reflexivo maravilhoso em que podemos interagir em todo processo e

as experiéncias compartilhadas enriqueceu também” (P. 10).

“Excelente! Certamente ird contribuir com minha pratica, pois me proporcionou reflexées a

respeito da formagdo continuada e de como é imprescindivel aprender e apreender sempre” (P. 17).

O amadurecimento das ideias para implantacdo do projeto e hortas em suas escolas foi

destacado pelos professores:

“Foi uma experiéncia inovadora para mim. Foi possivel fazer reflexées valiosas, a troca de
experiéncias de profissionais que jd colocaram em prdtica também foi muito rica e despertou em
mim a vontade de colocar em prdtica. As atividades sincronas foram uma novidade atreladas com o
vasto conhecimento da ministrante do curso trouxe informagbes que muito agregaram na formagao

de educadores que atuam em qualquer nivel de ensino” (P. 4.).
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“O atelié foi muito importante para mim, no sentido de que jd venho a tempo tentando

convencer o pessoal da creche a participar do projeto da Horta” (P. 5).

“Ele me deu muito mais conhecimento e confianca para melhorar o meu projeto e apresentd-

lo novamente quando voltarmos ds aulas presenciais. Em breve, assim espero” (P. 15).

“Nunca tinha pensado da proposta da horta na escola de forma tdo complexa, o que me
ajudou a pensar em ideias de como ndo deixar, um futuro projeto, acabar, além de ter me dado mais
ideias de como colaborar com um projeto de horta na minha escola, integrando a minha drea. Além
disso, os recursos utilizados nos encontros foram muito interessantes e, inclusive, jd inclui nas minhas

aulas” (P. 16).

A partir destes resultados, emerge a necessidade de discutir os principais pontos abordados
neste trabalho, juntamente com os objetivos. Ao pensar na contribuicdo favordvel que as reflexdes
das tematicas interdisciplinaridade, pratica docente e aprendizagem do escolar trouxeram para a
sua vida, o docente passa a ter um olhar diferenciado acerca de tais assuntos. Conforme explanado
por Junges; Ketser e Oliveira (2018), por vezes, o docente pensa em um processo de ensino-
aprendizagem baseado apenas no planejamento e na reproducdo, sem inferir outras questoes que
permeiam esse contexto, como a escuta atenta aos anseios dos educandos, o trabalho diferenciado
para as particularidades, a formacao para a sociedade e para a vida, o ensino de valores e a

valorizacao de uma pratica docente que chame a atencdo dos alunos.

A reflexdo anterior também vem ao encontro do atual contexto sociocultural, em que ha
uma necessidade que os docentes repensem e ressignifiquem os espacos de saberes e as praticas
pedagdgicas. A apropriagdo de uma gama de informacdes relacionadas a diversidade de
linguagens, hipermidias e culturas, por exemplo, e a prdépria articulacgio entre ensino,
aprendizagem e pesquisa, relaciona-se com uma concep¢ao do ensinar que culmine com a

articulacdo entre o conhecimento e a vida cotidiana do escolar (SILVA; ANECLETO; SANTOS, 2021).

Consideracdes finais

A experiéncia vivenciada através do atelié foi essencial para a reflexao coletiva, enfatizando
como € importante que os professores de diferentes dreas dialoguem na construc¢do de processos
de aprimoramento da pratica educativa. As peculiaridades de cada profissional podem
potencializar a forca de trabalho e a pluralidade de conhecimento, sendo que essa acao pode ser

determinada por aspectos sociais e humanos.
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Corroborando com a frase de Werneck (2014), “Se o antigo paradigma dava atenc¢do ao
produto, o atual da especial atencdo ao processo”. Essa afirmacdo continua sendo atual e reflete
no processo formativo realizado. Durante a formacao continuada foiimportante perceber o quanto
os professores interlocutores se apropriaram da importancia de compreenderem todo o processo
que permeia o projeto e dos problemas que podem ocorrer durante a sua execu¢ao, sejam eles

mecanicos ou intelectuais, e principalmente que é possivel corrigi-los.

Sendo assim, a horta pode se constituir em um laboratdrio vivo, agregando conhecimento,
ao tempo em que busca envolver as questdes relacionadas a alimenta¢do saudavel, conhecendo
elementos quimicos, vitaminas, higiene dos alimentos, questdes relacionadas a alimentacao
organica, uso de agrotdxicos, uso de tabelas, tipos de solos e suas riquezas, géneros textuais
dentre outros assuntos. Ou seja, agregar conhecimento em diferentes dreas, conferindo ao

educando uma formagdo mais significativa e com sentido, por meio da interdisciplinaridade.

As hortas podem se tornar uma ferramenta de transformacdo social, conectando
informagdes do cotidiano dos estudantes e suas experiéncias, além de incentivar a criticidade do
aluno, conforme defendido pelo educador e fildsofo brasileiro Paulo Freire. E esses aspectos
podem e devem ser galgados pelo educador a partir do reconhecimento do educando como um

ser empirista, desenvolvendo o seu aprendizado a partir das suas impressdes e percepgdes.

As discussoes e as atividades realizadas durante o processo formativo, de acordo com os
interlocutores, foram importantes para o aprimoramento da pratica docente. As temdticas
discutidas serdo importantes para a dissemina¢do do conhecimento nas unidades escolares, sendo

essa partilha um dos pontos fundamentais para a relevancia das formagdes.

Nesse sentido, uma diversidade de ferramentas pode ser utilizada para a estimulacdo da
criatividade, gerando novos conhecimentos e partilha de ideias que posteriormente serdo
analisadas. Assim, os processos formativos contribuem com uma nova configuracdo da pratica

docente, refletindo nos principais aspectos que podem favorecer o aprendizado.
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5.2 Capitulo 2

HORTA NA ESCOLA: IDEALIZACOES DA PRATICA A PARTIR DO OLHAR DE
DOCENTES DA EDUCACAO BASICA

RESUMO

As hortas escolares podem ser implantadas como instrumentos que envolvem a utilizacdo do espaco
para fins alimenticios e como um instrumento pedagogico, possibilitando a¢des interdisciplinares. Os
dados desta pesquisa foram obtidos durante uma formagdo pedagogica denominada “Atelié Didatico
Reinventa Docente Horta na Escola”. Os objetivos desse estudo consistiram em (a) identificar os saberes
docentes sobre projetos de implantacdo de hortas escolares, (b) apresentar a horta como uma
possibilidade de ferramenta didéatica interdisciplinar, e (¢) compreender como as questdes relacionadas
a alimentacdo e satde podem influenciar diretamente no aprendizado dos escolares. Identificou-se que
as principais dificuldades mencionadas pelos docentes, na implantacéo de hortas escolares, foram falta
de material e de capacitacdo. Para a maioria dos docentes é importante envolver toda a comunidade
escolar nos projetos de hortas, sendo que estes perpassam por fatores que envolvem o ensino-
aprendizagem, a socializa¢do, a salde e as emocdes, favorecendo a educacdo em saude. Para a escolha
do modelo de horta foi importante perceber que os professores possuem uma preocupagdo com o
reaproveitamento de materiais, o que contribui com a educacdo ambiental. Sendo assim, quando
acontece o interesse de desenvolver a horta escolar como espaco pedagégico interdisciplinar, a
implantacéo e a organizagdo das hortas escolares podem ocorrer, favorecendo a constituigdo de um
espaco de desenvolvimento da saude.

PALAVRAS-CHAVE: horta escolar horta como instrumento pedagdgico; alimentacdo e salde na
escola.

ABSTRACT

School gardens can be implemented as instruments that involve the use of space for food purposes and
as a pedagogical instrument, enabling interdisciplinary actions. This study was based on the analysis of
a participatory training process, based on the perceptions of Basic Education teachers on the
implementation of school gardens. The objective of the present study is to (a) identify teachers'
knowledge about projects to implement school gardens, (b) present the garden as a possibility of
interdisciplinary didactic tool, and (c) understand how issues related to food and health can directly
influence schoolchildren's learning. It was identified that the main difficulties mentioned by teachers, in
the implementation of school gardens, were lack of material and training. For most teachers, it is
important to involve the entire school community in the vegetable garden projects, which involve factors
that involve teaching-learning, socialization, health and emotions, favoring health education. For
choosing the garden model, it was important to realize that teachers are concerned with the reuse of
materials, which contributes to environmental education. Therefore, when there is an interest in
envisioning the school garden as an interdisciplinary pedagogical space, the implementation and
organization of school gardens can occur, favoring the constitution of a space for the development of
unique health.

KEYWORDS: school garden; vegetable garden as a pedagogical tool; food and health at school.
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1 INTRODUCAO

Os projetos que envolvem a implantacdo de horta na escola por vezes possuem um
direcionamento ligado a alimentacéo e a qualidade do alimento consumido pelos escolares.
Porém, além do incentivo a uma alimentacao saudavel, esse tipo de a¢do pode priorizar também
a busca por mecanismos pedagdgicos, fazendo com que a horta seja um espaco que envolva
acOes interdisciplinares.

A horta como instrumento pedagdgico favorece a interacdo dos envolvidos, integrando
a comunidade escolar e sendo uma ferramenta de ensino. Neste sentido, pode ser utilizada como
tema transversal e envolver a associacdo com diferentes disciplinas. Além disso desperta
valores sociais e envolve a interacdo relacionada as investigacGes cientificas, favorecendo o
processo de ensino-aprendizagem por meio da realizacdo de aulas préaticas (OLIVEIRA;
PEREIRA; JUNIOR, 2018).

Porém, a implantacdo de projetos em instituicdes escolares envolve ndo apenas o desejo
de contribuir com o aprendizado, mas também fatores que implicam diretamente na sua
realizacdo. Neste sentido, é importante conhecer os conceitos de horta pedagdgica, horta de
producdo e horta mista. Na horta pedagdgica objetivo principal € realizar uma acdo educativa,
ao contrario da horta de producdo que visa a producdo de alimentos para serem utilizados na
merenda escolar. Ja nas hortas mistas, as acdes pedagdgicas serdo aliadas a oferta de alimentos
saudaveis aos educandos (FERNANDES, 2007).

Nesses aspectos, € importante promover a reflexdo docente sobre seu espaco de
aprendizagem, configurando para extrair o maximo de beneficios das suas a¢des, pois assim a
comunidade escolar como um todo pode ser beneficiada. Nessa perspectiva, 0 objetivo da
pesquisa consiste em identificar os saberes docentes sobre projetos de implanta¢do de hortas
escolares, bem como utiliza-la como uma possibilidade de ferramenta didatica, auxiliando o
docente no processo de ensino-aprendizagem e entender como as questdes relacionadas a

alimentacéo e saude podem influenciar diretamente no aprendizado dos escolares.

2 METODOLOGIA

Os dados desta pesquisa foram obtidos durante uma formacéo pedagogica denominada
“Atelié Didatico Reinventa Docente Horta na Escola”. Este processo formativo foi inspirado
em D’Avila e Madeira (2018), que desenvolveram um Atelié Didatico com professores

universitarios da Universidade Federal da Bahia — UFBA.
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Durante o periodo de junho de 2021, participaram 19 docentes do processo formativo,
sendo eles licenciados em cursos diversos, a citar, conforme quantidade entre parénteses:
Ciéncias Biologicas (7), Geografia (3), Historia (1), Pedagogia (4), Matematica (1), Educacéo
Fisica (1), Artes (1) e Letras (1), atuando em diversas etapas da Educacao Basica, como Ensino
Fundamental | e 11 e Ensino Médio.

Durante o processo formativo os dados foram coletados por meio da participagdo dos
professores com a realizacdo de atividade sincronas e assincronas. Nas atividades sincronas
utilizaram instrumentos tecnoldgicos de construcdo colaborativa do conhecimento, como o
Mentimeter e Jamboard e os questionarios foram respondidos pelo Google forms.

A andlise dos dados foi realizada através dos principios da andlise de contetdo, a qual
parte de uma leitura das respostas dos docentes, para entdo separa-las em categorias e analisar
as percepcdes dos participantes. Trata-se de uma técnica que analisa 0s contetdos das
mensagens, inferindo conhecimento a partir do modo pelo qual as informacdes foram
construidas (BARDIN, 2015).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacdo de projetos nas escolas € permeada por muitos desafios. Nessa
perspectiva, para os docentes que participaram dessa pesquisa a falta de material e de
capacitacdo sdo as principais dificuldades para implantacdo de um projeto de horta na escola
(Figura 1).

FIGURA 1 - Dificuldades que poderdo encontrar na implantacdo de um projeto de horta na escola.
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Em um estudo feito por Arruda, Marques e Reis (2017) citam que a utilizacdo de
materiais reutilizaveis e reciclaveis, bem como a adogéo de parcerias com instituicdes como a
Secretaria de Agricultura, foram pontos fundamentais para a reducéo dos custos na implantacao
de uma horta escolar. Neste sentido, durante o planejamento do projeto de horta deve-se avaliar
0 acesso aos materiais necessarios e a viabilidade da implantagdo em instituicdes com escassos
recursos financeiros. Além de diminuir os custos, o emprego de materiais reutilizaveis e
reciclaveis torna-se um ponto de partida para discussdes relacionadas a sustentabilidade.

A falta de capacitacdo também foi apontada pelos interlocutores como uma dificuldade
para a implantacdo do projeto. Independente da temética a ser abordada nos espagos escolares,
é importante que o docente esteja apto a desenvolver o conteddo com os alunos. Neste sentido,
a adocdo de cursos de capacitacdo é necessaria para que os professores compreendam o sentido
de temas especificos e como estes podem ser trabalhados na sala de aula. O estimulo a
capacitacdo leva o docente a compreender o seu papel na sociedade, incorporando conceitos e
contribuindo para a mudanca de atitudes nos espacos sociais (OLIVEIRA; SILVA, 2016).

Para 66,7% dos professores a participacdo da comunidade escolar é importante para a
implementacdo de um projeto de horta na escola. Alves et al. (2019) apontaram algumas
dificuldades no processo de execucdo das hortas escolares, indicando como principal a
integracdo da comunidade escolar. Esse fato tem estrita relagdo com problemas na manutengéo
do espaco, pois muitas escolas acreditam que 0s projetos possuem um Viés assistencialista,
guando implantados por outras institui¢des, como foi o caso da pesquisa citada. A escola precisa
abracar os beneficios que recebe e a partir dai promover a continuidade das a¢cdes por meio do
engajamento de todos.

Ressalta-se que a gestdo do projeto e do espaco de implantacdo depende de uma prévia
organizacdo e de uma constante analise de viabilidade e alcance dos objetivos, para assim
entender se ha comprometimento da equipe responsavel e se o ideal seria envolver um grupo
extenso ou a constituicdo de um grupo menor com perfil de lideranca para incluséo de todos os
envolvidos.

De forma geral, a maioria dos professores justificam que envolver a comunidade escolar
permite alcance maior, bem como contribui com fatores relacionados a melhoria da qualidade
de vida e alimentacéo dos escolares.

“Acredito que a unido de todos do espago escolar ou ndo escolar como forma de
incentivo direto para as criangas, além da contribuicdo direta na alimenta¢do de todos”.
(P.1)
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“Talvez seja possivel desenvolver s6 com alguns professores e alunos, mas contar

com a participacdo de pais, funcionarios, nutricionistas e coordenacdo pedagogica é

fundamental pro bom desenvolvimento do projeto”. (P. 2)

“Um projeto dessa magnitude, que pode melhorar a qualidade de vida e a saude dos

alunos, toda a comunidade deve estar envolvida”. (P. 5)

“E para que a horta sobreviva é preciso que todos no ambiente escolar tenham

cuidado e zelo pelas plantas”. (P. 7)

“Sim. Levando a todos a importancia de se ter um projeto como este no espago

escolar e quais os beneficios que tal projeto traria para todos inclusive para os alunos”.

(P. 8)

Para alguns professores o envolvimento de toda a comunidade escolar no projeto,
depende de alguns fatores, como a organizacéo e a disponibilidade do publico:

“Os alunos, funciondrios e gestores sim, os pais talvez, visto que é uma escola grande

que tem alunos de bairros mais distantes, talvez ndo seja viavel envolver os pais, pelo menos

nao no inicio. A escola conta com ensino desde a educacao infantil até o nono ano, entdo a

ideia é comecar com as turmas do fundamental 2 e aos poucos ir envolvendo o fundamental 1

e o infantil”. (P. 3)

“Talvez, num primeiro momento, seja mais tranquilo o trabalho interno para, depois,

abranger para a comunidade, a depender do andamento”. (P. 4)

“Em todo ambiente de trabalho, ha liberdade para engajamento de projetos ou ndo,

desse modo, independe do planejamento do professor a participacdo de parcela da

comunidade escolar. Também, ndo pretendo requisitar a participacéo dos pais e

responsaveis pelos estudantes”. (P. 6)

Para a Embrapa (2020), é necessario que sejam definidas as funcdes e as atribuicdes de

cada um dos envolvidos no projeto. Por exemplo, os docentes devem explorar os contetdos dos

componentes curriculares, utilizando a horta como um laboratério vivo; o coordenador

pedagdgico precisa estimular a promocéo de atividades didaticas relacionadas aos aprendizados

da horta e as disciplinas estudadas; a equipe de assisténcia técnica orienta na instalacdo e

manutencdo da horta; os escolares auxiliam no planejamento, implantacdo e manutengéo. Com

cada atribuicdo definida, cria-se um ambiente colaborativo em que cada responsavel coopera

com o sucesso do projeto.
Partindo da frase “Quero que a horta da minha escola seja um espago de...”, 0S
professores interlocutores completaram com palavras ou termos, como pode ser observado na

Figura 2:
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FIGURA 2 — Opinides dos professores da Educagdo Basica sobre uma horta escolar.
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Fonte: Construcdo colaborativa.

As palavras ou termos citados foram separadas em categorias, conforme Figura 3

abaixo:

FIGURA 3 — Opini6es dos professores da Educagdo Basica sobre uma horta escolar, em categorias.

SOCIAL PEDAGOGICO SAUDE EMOCIONAL
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Interagao
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Particinacs . Terapia
articipacao alimentar

Colaboragao

Fonte: Autoria propria.
As atividades com horta podem ser configuradas como aquelas que envolvem o acesso
amplo ao conhecimento, pois além de abarcar o desenvolvimento de habilidades

socioemocionais e pedagdgicas, ainda favorece a abordagem de temas que envolvem o meio
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ambiente e a saude. Nessa intencdo, podendo associar aos fundamentos da saude Unica, que
defende uma abordagem interdisciplinar para tépicos complexos, apoiando a pesquisas
colaborativas transdisciplinares e intervencdes que consideram a saude indissociavel de seres
humanos, animais e meio ambiente (ONE HEALTH, 2022).

Assim a utilizacdo da horta como estratégia pedagogica faz com que ela seja
caracterizada como um ambiente de aprendizagem, integrando os envolvidos e fazendo com
que seja um espaco de troca. Ela podera envolver toda a comunidade escolar em um espaco
propicio a juncdo entre a colaboracéo e a criatividade, bem como ao resgate da escola como
produtora de conhecimento (COELHO; BOGUS, 2016).

O exercicio de a¢des que envolvem o convivio em sociedade, como o esforco coletivo
e a cooperacao podem levar o aluno a ter uma nova visao da educacdo. Além disso as atividades
auxiliam na reflexdo dos fatores relacionados a satde, construcdo de habitos de vida saudaveis
e meio ambiente, a partir do momento em que o discente passa a conhecer melhor o alimento e
as etapas do seu desenvolvimento. Quando a escola abre espaco para a realizacdo de acgdes
praticas, desperta um maior interesse dos alunos ao promover um contato direto com 0s meios
gue promovem o conhecimento (CRIBB, 2010).

Ao responderem a pergunta “Quando vocé escuta ‘horta na escola’ a quais palavras
ou termos vocé associa?”, observa-se que alimentacdo saudavel, interdisciplinaridade e

aprendizagem se destacaram (Figura 4).

FIGURA 4 — Opinides dos professores sobre horta na escola.

inte ciplinaridade
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Fonte: Construcdo colaborativa.
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A alimentacdo saudavel ainda é um tema comumente relacionado com a horta escolar,
principalmente porque muitos docentes ainda possuem uma Vvis&o restrita dos significados que
a inclusdo do trabalho com hortalicas pode trazer para as instituicfes escolares, especialmente
aqueles relacionados com os aspectos pedagdgicos. Para 80% dos professores a horta pode
contribuir com aspectos nutricionais dos estudantes se houver parceria com nutricionista na
escola, e 20% consideram que a horta contribui nos aspectos nutricionais se o professor aliar os
conteudos programaticos as tematicas relacionadas a alimentacdo e saude.

Para entender a relacdo entre alimentacdo e aprendizagem, € importante refletir em
como a horta pode contribuir com a nutri¢do do escolar. A deficiéncia de nutrientes pode trazer
ao escolar alguns riscos/problemas, como a anemia ferropénica, a qual pode causar alteracGes
comportamentais, como irritacdo, apatia e desinteresse, atraso no desenvolvimento mental e na
linguagem, fragqueza, cansaco, reducdo da capacidade intelectual e do rendimento escolar e
alteracé@o no sono (BRAGA, VITALLE, 2010).

Utilizando o problema central “Por que geralmente é baixo o consumo de alimentos
saudaveis?”, foi solicitado que os professores apontassem as causas (raizes da arvore) e 0s
efeitos ou consequéncias (copa da arvore) (Figura 5), a partir da estratégia Arvore de problemas
(CAMARGO; DAROS, 2018).

FIGURA 5 — Arvore de problemas sobre o baixo consumo de alimentos saudéveis.
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famili exacerbado de
L wa®  tempo S
CAUSAS

FONTE: Construcdo colaborativa.

Dentre as causas citadas, destacam-se: falta de habito alimentar saudavel no ambiente

familiar e desinformagdo (Figura 5). A rotina corrida da familia, aliada a falta de tempo e a
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busca por praticidade estd contribuindo com a intensificagdo do consumo de alimentos com
baixo teor nutritivo, conforme apontado por Souza e Silva (2018).

Um dos docentes afirmou como causa “Porque a sociedade é manipulada culturalmente
pelo consumo exacerbado de alimentos industrializados . Souza; Silva (2018) citaram que, 0
que é expandido em larga escala pela midia, com propagandas que chamam a atengdo da
crianga, acaba sendo reforgcado pelos habitos e escolhas da familia. Como para a crianga a
familia € um modelo, ela acaba por reproduzir os seus comportamentos e preferéncias.

Como efeito ou consequéncia foram citadas questfes relacionadas a salude como
sobrepeso, ma formacdo dos 0ssos e desnutricdo, mas também o fato de “ndo aproveitar a
oportunidade de experimentar alimentos mais sauddaveis”, 0 que pode ser oportunizado através
dos projetos de horta na escola, com a inser¢do de novos alimentos no cardapio da merenda
escolar. Apesar de ndo ter sido citado, a alimentacdo também influencia diretamente nas
questdes cognitivas. A realizacdo da atividade foi importante para a verificacdo dos saberes
docentes, bem como para despertar o desejo e a necessidade de levar essa discussdo para a sala
de aula com mais énfase.

Silveira et al. (2019) apontam as opinides das familias sobre a realizacéo de atividades
ludicas na escola, com temaéticas que abordam os habitos saudaveis, envolvendo alimentacéao e
pratica de atividade fisica. As familias apontaram mudancas nos habitos alimentares dos seus
filhos, o que pode ser refletido em todo o contexto familiar com a adesédo e melhoria na
qualidade de vida.

Diferentes modelos podem ser usados para construcdo de uma horta. A Figura 6,
apresenta alguns exemplos mencionados pelos professores considerando o espaco disponivel

na sua escola, de acordo com cada realidade.
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FIGURA 6 - Modelo 1 (modelo horizontal com garrafa pet); modelo 2 (modelo em alvenaria); modelo 3 (modelo
vertical com garrafa pet); modelo 4 (modelo vertical com vasos e suporte para plantas); modelo 5 (vertical e
horizontal com pets e outros materiais).

MODELO 1 MODELO 2 MODELO 3

MODELO 4 o MODELO 5

FONTE: Imagens obtidas no Google.

Os modelos 3 e 5 foram o0s mais escolhidos pelos professores, 0 modelo 3 usa garrafas
pet na vertical sendo optado por 31% dos professores; e 31% escolheu o modelo 5, vertical e
horizontal com pets e outros materiais. O Modelo 1 foi optado por 16% dos professores,
considerando que o modelo horizontal pode utilizar garrafas pet com canteiros em varios
formatos; o modelo 4, 16% optaram pelo uso de vasos ou suportes para plantas e nenhum
professor optou pelo modelo 2 em alvenaria. Além disso, uma docente marcou a opgao “outros”
e sugeriu 0 modelo em mandalas.

Os modelos mais citados foram aqueles em que ha a utilizacdo de garrafas pet, bem
como de outros materiais reciclaveis. E importante reconhecer a consciéncia ambiental presente
nos docentes e que esta possa contribuir para a ressignificacdo dos espacos de aprendizagem e
dos saberes discentes. Oliveira, Ferreira e Junior (2018) dialogando sobre educacdo ambiental
e interdisciplinaridade por meio da horta escolar, afirmaram que as questdes que envolvem o0s
comportamentos ambientalmente corretos, como a discussdao sobre a coleta seletiva e 0
reaproveitamento de garrafas pet, podem estar entrelacados com o cotidiano escolar, assim o
alunado tem a oportunidade de aprender na préatica fatores que podem contribuir com a sua vida

em sociedade.
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Como justificativa para a escolha dos modelos de horta, os docentes interlocutores

afirmaram que:

Modelo 1 - Horizontal utilizando garrafas pet com canteiros em varios formatos.

“Modelo 1- Perfeito para escolas sem espaco de terra. Baixo custo e reutilizacdo de garrafas
pets, pensando na sustentabilidade”.

“Na escola que trabalho tem bastante espago para a implanta¢do da horta horizontal, e com
certeza uma das professoras de artes iria gostar bastante de trabalhar com os alunos o

formato da horta com utilizagdo e transformagdo de diferentes materiais reciclaveis”.

Modelo 3 - Vertical com garrafas pet.

“A resposta foi baseada na escola onde realizei o estagio no Ensino Fundamental 1. Pois
nao possui outro espaco, somente um muro bem extenso, onde a melhor opc¢éo é a horta
vertical com garrafas pet”.

“Pela falta de espago, as opgoes escolhidas sdo mais funcionais e permite que otimize
espacos inutilizados. Além da possibilidade de poder plantar uma maior variedade de
hortalicas”.

“Escolhi as opgoes 1 e 3 pois, pensando no espago disponivel nas escolas que trabalho,
acredito que esses modelos podem otimizar melhor os espacos. O modelo 3, ainda, poderia

ser pensado com o conceito da reciclagem, também”.

Modelo 4 - Vertical com vasos ou suportes para plantas.

“Penso ser um modelo legal e aplicavel para o espago que temos na escola. Além de ficar
esteticamente bonito. O mais importante é que independente do modelo o projeto tenha

sucesso e a horta viva”.
Modelo 5 — Vertical e horizontal com pets e outros materiais.
“Dada a escassez de espago livre na escola, a melhor opgdo seria vertical e horizontal,

utilizando pneus e/ou garrafas pets, materiais facilmente conseguidos com baixo custo ou

doacgdo”.
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“[...] essa escolha foi feita pensando nos materiais, ja que desenvolver uma horta de
alvenaria teria um custo maior, assim como fazer em suportes para plantas. Entéo, o uso de
garrafas pet € o ideal e 0 uso de pneus também seria uma opc¢ao valida, por ndo ser caro e
permitir a plantagdo de vegetais que ocupam mais espago’’.

“Pelo fato do espaco limitado, usar os dois tipos de horta, tanto a horizontal quanto a
vertical, permitiriam um melhor manejo na producéo de hortalicas e ervas”.

“A Escola Municipal Irmd Barbosa tem espagos suficientes para fazermos nesse formato, tem

a facilidade de manutengdo, irrigacdo e fluxo de energia que o formato tras”.

A maioria dos professores (86,7%) acredita que € possivel desenvolver uma horta na
escola. E para eles, parceria, planejamento, espaco e engajamento sdo justificativas que

contribuem para a execucao dessa horta escolar, como pode ser observado na Figura 7.

FIGURA 7 — Percepces docentes sobre o desenvolvimento de uma horta escolar.

ssmm PARCERIA

* “No meu caso que sou professora da rede municipal, vi na fala da nutricionista a
esperangca de concretizar de fato as hortas nas escolas. A parceria é
fundamental”.

s LANEJAMENTO

* “O curso trouxe bastante informagdes, principalmente para mim que ndo sou da
drea de Ciéncias Naturais. Ofereceu um aparato acerca de vdrias questoes que
envolvem a construgdo de um projeto de horta e, mesmo sabendo das
dificuldades acredito que com planejamento e trabalho em equipe é possivel sim
colocar em prdtica os aprendizados adquiridos”.

— RS

e “Tem espaco suficiente. Provavelmente terei apoio da dire¢éo”.

* “A minha escola jad tem o espaco, muito material de pesquisa, pois ja foram
postos em prdtica 2 projetos grandes”.

mmmm ENGAJAMENTO

e “Acredito que seja possivel realizar, principalmente se todos os professores
estiverem envolvidos, pois cada drea do saber tem a enriquecer o projeto, além
de ser um apoio para dar continuidade a ele”.

Fonte: Autoria propria.

Para os professores, o Ensino Fundamental 1l que corresponde do 6° ao 9° ano da
educacdo basica, € a etapa mais indicada para implementar os projetos de horta na escola, de

acordo com a Figura 8.
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FIGURA 8 — Preferéncia das etapas da Educacao Basica em que os professores pretendem implantar os projetos
de horta.

21,10% e
0 ()

15,80%

47,40%

Educacdo Infantil = Ensino Fundamental | = Ensino Fundamental Il = Ensino Médio

FONTE: Autoria propria.

Esse resultado pode ser um reflexo da quantidade de Pedagogos (21%) que participaram
do processo formativo, bem como da possibilidade de implementacéo de uma horta que priorize
a interdisciplinaridade, utilizando os conhecimentos de profissionais com formacdes diversas.
Santos et al. (2014) dissertam que a implementacdo de hortas escolares por meio de uma
proposta interdisciplinar contribui para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem, ao
tempo em gue permite um maior engajamento entre as disciplinas e a sua associagdo com temas
variados.

Infere-se que os docentes interlocutores fizeram varias reflexfes sobre os projetos de
hortas escolares, como 0s pressupostos relacionados ao processo de ensino-aprendizagem, as
possibilidades diante dos seus espacos laborais e 0s beneficios para os escolares. Foi importante
também discutir o quanto o engajamento da comunidade escolar é essencial, pois assim 0

espaco da horta pode ser um laboratério para a execu¢do de praticas interdisciplinares.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa permitiu observar o desejo dos professores de implantar projetos de hortas
escolares nas instituices que lecionam, poréem para eles, é fundamental o envolvimento de toda
a equipe, bem como uma continua analise do projeto.

Foi possivel identificar os conhecimentos dos docentes relacionados as hortas, por meio
das suas impressoes e das suas associa¢es conceituais. Para os docentes, as hortas nas escolas

podem ser um ponto inicial para abordar Educacdo Ambiental, como por exemplo a utilizacéo
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de materiais reciclaveis e reutilizaveis no processo de implantagdo. Entretanto, foi observado
pela maioria, que nem sempre as instituicdes possuem todo o material necessario a implantacdo
da horta, sendo fundamental que os gestores do projeto entendam que é importante incluir no
orcamento da escola as demandas.

A gestdo do projeto depende de um grupo responsavel que realmente tenha como intuito
colaborar com o sucesso dele mesmo. Para que isso ocorra, entender as fases é fundamental,
além de refletir previamente nos possiveis percalcos que poderdo encontrar, 0s quais
dependerdo da realidade de cada ambiente escolar. Uma possibilidade € por meio de parcerias
com projetos universitarios, Secretaria de Agricultura, cooperativas e associagdes, por exemplo.

Durante a fase de planejamento é importante verificar também se ha a possibilidade de
receber doacfes de mudas, substratos e fertilizantes, por exemplo. Todas essas acdes serdo
refletidas diretamente no andamento do projeto e no seu planejamento financeiro. Nessa
perspectiva, a formacdo continuada de professores possui um papel determinante para a
implantacdo de hortas escolares, sendo uma fonte de conhecimento para a implantacéo e
organizacgdo das acgdes.

Para além dos itens necessarios a implantacéo, é fundamental que os docentes entendam
0 carater pedagdgico da horta escolar. Perceber a horta como um laboratério vivo e
compreender que 0 espaco pode ser utilizado no processo de ensino-aprendizagem
interdisciplinar, € o primeiro passo para que o projeto tenha sentido dentro da unidade escolar.

A acdo deve ter o aluno como prioridade, bem como a énfase naquilo que ele ja sabe,
para que assim a ancoragem do conhecimento ocorra. A aprendizagem precisa ser significativa
e isso depende do bom uso do aporte tedrico e pratico. Neste sentido o professor precisa ter um
olhar diferenciado para o aluno e entender que o ensino e a aprendizagem andam juntos, ou
seja, sao indissociaveis.

E importante destacar que existe a possibilidade de utilizar as hortas escolares como
ferramenta didética interdisciplinar, envolvendo questdes como alimentacéo e saude. O perfil
da unidade escolar ira influenciar diretamente na escolha do tipo de horta a ser implantada e
como a comunidade escolar pode estar envolvida no projeto. O interesse holistico pelo espaco
de aprendizagem faz com que o projeto tenha uma maior abrangéncia, permitindo que o local
envolva questdes pedagdgicas, de saude, incluindo aquelas relacionadas a alimentacdo e as
ambientais.

Portanto, séo diferentes fatores que podem perpassar a implantacéo de hortas escolares.
Partindo do desejo da equipe, vinculado ao planejamento a fim de facilitar a execucdo e o

direcionamento interdisciplinar. Sendo assim, é fundamental a constante analise dos beneficios



72

para os alunos e para a comunidade escolar como um todo, podendo favorecer a execucdo de

um projeto visando a saude Unica.
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RESUMO:

A aprendizagem baseada em projetos (ABPr) trata-se de uma estratégia ativa caracterizada
principalmente pelo incentivo a autonomia do aluno e a realizacdo de atividades coletivas. Partindo
disso, o presente estudo objetivou identificar as opinides e as possibilidades de engajamento de
professores sobre as estratégias ativas e uso da ABPr para implantacdo de projetos de hortas escolares.
Os dados foram obtidos a partir de um processo formativo com professores da educacgdo basica. Os
resultados foram analisados por meio da analise de conteldo. Identificou-se que os professores
conhecem diferentes estratégias ativas de ensino, porém possuem algumas dificuldades na utilizacdo,
sendo justificadas pela falta de material de apoio e de capacitacdo docente. A maioria afirmou
conhecer a ABPr, citando que é uma estratégia que estimula o pensamento critico, realizacdo de
trabalho coletivo, criatividade, respeito e resolugdo de problemas. Para os professores dessa pesquisa,
tanto docentes quanto discentes apoiariam a implementagdo de um projeto utilizando os preceitos da
ABPr na sua escola com a temadtica horta, o qual trard beneficios importantes para o processo de
ensino-aprendizagem, como incentivar a autonomia e o protagonismo do aluno.

Palavras-chave: estratégias ativas; hortas pedagdgicas; processo de ensino-aprendizagem.

ABSTRACT:

Project-based learning (ABPr) is an active strategy mainly characterized by encouraging student
autonomy and carrying out collective activities. Based on this, the present study aimed to identify the
opinions and possibilities of engaging teachers about the active strategies and use of ABPr for the
implementation of school garden projects. The data were obtained from a training process with basic
education teachers. The results were analyzed through content analysis. It was identified that teachers
know different active teaching strategies, but they have some difficulties in using them, which are
justified by the lack of support material and teacher training. Most claimed to know the ABPr, citing
that it is a strategy that encourages critical thinking, collective work, creativity, respect and problem
solving. For the teachers of this research, both teachers and students would support the
implementation of a project using the precepts of ABPr in their school with the garden theme, which
will bring important benefits to the teaching-learning process, such as encouraging the autonomy and
protagonism of the teacher student.

Keywords: active strategies; pedagogical vegetable gardel; teaching-learning process.
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RESUMEN:

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es una estrategia activa caracterizada principalmente por
fomentar la autonomia de los estudiantes y la realizacidn de actividades colectivas. Con base en eso,
el presente estudio tuvo como objetivo identificar las opiniones y posibilidades de participacion de los
profesores sobre las estrategias activas y el uso de ABPr para la implementacién de proyectos de
huertas escolares. Los datos se obtuvieron de un proceso de formacién con docentes de educacién
basica. Los resultados se analizaron mediante analisis de contenido. Se identificé que los docentes
conocen diferentes estrategias de ensefianza activa, pero presentan algunas dificultades para
utilizarlas, las cuales se justifican por la falta de material de apoyo y formacién docente. La mayoria
afirmé conocer ABPr, citando que es una estrategia que fomenta el pensamiento critico, el trabajo
colectivo, la creatividad, el respeto y la resolucién de problemas. Para os professores dessa pesquisa,
tanto docentes quanto discentes apoiariam a implementacado de um projeto utilizando os preceitos da
ABPr na sua escola com a temadtica horta, o qual trard beneficios importantes para o processo de
ensino-aprendizagem, como incentivar a autonomia e o protagonismo do alumno.

Palabras clave: estrategias activas; jardines pedagdgicos; proceso de ensefanza-aprendizaje.

08 de dezembro de 2022

Introducao

Atualmente, com as mudancas advindas da globalizacdo, ha uma exigéncia maior com a
introducdo de uma dinamicidade no ambiente escolar. Esta pode ser alcancada com a adogdo de
projetos, os quais podem favorecer as relagdes interpessoais, sejam elas entre os alunos, entre os
professores e principalmente aquelas que envolvem ao mesmo tempo docentes e discentes.

Estratégias didaticas inovadoras na escola e temas interdisciplinares que englobam meio
ambiente, salde e bem-estar sdo indispensaveis. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) aborda os
temas contemporaneos transversais, os quais devem incentivar o discente a compreender melhor a
sociedade em que vive. Especificamente ligados ao que pode ser desenvolvido nos projetos de hortas
escolares, temos os seguintes temas: Educagdo Ambiental, Educagdo para o Consumo, Trabalho,
Educacao Financeira, Saude, Educa¢do Alimentar e Nutricional, Vida Familiar e Social e Ciéncia e
Tecnologia (BRASIL, 2018).

Nessa perspectiva, um projeto de hortas escolares envolve competéncias como trabalho em
equipe, comunicacgdo, responsabilidade e autonomia, entretanto questiona-se o tipo de estratégia a
ser utilizada, pensando sempre no éxito da acdo. Diante disso, a aprendizagem baseada em projetos
(ABPr) apresenta-se como uma abordagem sistémica que envolve os discentes em um processo de
aquisicdo do conhecimento por meio da execucdo de tarefas planejadas que objetivam uma
aprendizagem com eficiéncia e eficacia (MASSON et al., 2012).

E para que o aluno se sinta como parte pertencente do projeto, no sentido de ter tarefas, com
papéis especificos para cada discente, o planejamento possui extrema relevancia. O docente deve

assim incentivar o interesse dos alunos por meio de uma ancoragem em algum assunto que seja
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relevante e de interesse de todos. Uma determinada questdo deve ser refletida e discutida com a
turma, incentivando o protagonismo discente (BENDER, 2014).

Assim, o presente estudo propde a discussao de estratégias ativas como uma proposta a ser
considerada no processo de ensino-aprendizagem. Considerando isso, o objetivo dessa pesquisa foi
identificar as opinides e as possibilidades de engajamento de professores sobre as estratégias ativas e

uso da ABPr para implantacdo de projetos de hortas escolares.

Metodologia

Para a contextualizacdo do presente estudo, foi realizado um processo formativo
interdisciplinar, como professores da educacdo basica. Participaram dessa pesquisa 19 docentes,
licenciados em diferentes cursos, como: Ciéncias Bioldgicas (7), Geografia (3), Histéria (1), Pedagogia
(4), Matematica (1), Educacgédo Fisica (1), Artes (1) e Letras (1).

O levantamento de dados foi realizado através da aplicacdo de questionarios e da realizacdo
de atividades de construcdo colaborativa com os professores interlocutores. As atividades foram
desenvolvidas de forma sincrona e assincrona, por meio da utilizacdo de ferramentas tecnoldgicas.
Para as atividades assincronas, foi disponibilizado o acesso ao Google Sala de aula, espacgo criado
também para interacdo entre os participantes, compartilhamento e indicacdo de materiais e postagem
das gravagGes dos encontros, para quem quisesse rever ou para que aqueles que ndo puderam assistir,
tivessem acesso as discussoes realizadas.

A temdtica Aprendizagem Baseada em Projetos (ABPr) foi abordada durante um dos
encontros, como uma estratégia metodoldgica que pode ser utilizada no processo de implantacdo de
hortas escolares. A analise dos dados foi realizada por meio da analise de contetdo de Bardin (2015),
uma técnica que busca descrever e interpretar conteidos de mensagens, partindo de analises
qualitativas e quantitativas.

Essa pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual

do Sudoeste da Bahia sob CAAE 33868620.6.0000.0055 e 33615220.1.0000.0055.

Resultados e discussao

Ao questionar os docentes sobre as metodologias tradicionais de ensino, observou-se que
52,6% dos docentes acreditam que as metodologias tradicionais de ensino ndo sdao mais eficientes,
entretanto 47,4% defendem que depende do publico e do contexto.

Observa-se um equilibrio entre as opinides, sendo possivel inferir que os professores possuem

uma visdo ampla sobre as metodologias tradicionais de ensino. Assim, visando além da importancia
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do “inovar” ou da incapacidade de o aluno aprender através dos métodos tradicionais, pelo contrario,
o processo de aprendizagem é complexo e ndo depende apenas da metodologia adotada.

Raasch, Morati e Pimentel (2015) abordaram que o uso de estratégias ativas, como a
experimentacdo é importante para o processo de ensino e aprendizagem, além disso motiva o
alunado. Porém a sua eficacia depende de uma associacdo conjunta com os métodos tradicionais,
como as aulas expositivas, pois estas ainda sdo importantes no sentido de oferecer uma base tedrica
consubstanciada.

Quando questionados se geralmente utilizam metodologias tradicionais ou metodologias
variadas, 89,5% responderam que sempre estdo variando e inovando na forma de ensinar e 10,5%
responderam que na maioria das suas aulas utilizam metodologias tradicionais de ensino. Martins et
al. (2016) observaram que alunos do ensino médio demonstram um reduzido interesse pelo modelo
tradicional de ensino, o que reflete no baixo indice de aprendizagem.

Sobre as estratégias ativas de aprendizagem, 84,2% dos professores afirmaram conhecer,
sendo os jogos didaticos, ABPr e estudos de caso as mais comumente utilizadas em sala de aula, como

pode ser observado na Figura 1:

FIGURA 1 - Estratégias ativas mencionadas pelos docentes.
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FONTE: Autoria prdpria.

Para os docentes, as principais dificuldades enfrentadas para o uso de estratégias ativas sdo

falta de material e falta de instrugdo/capacitagdo, como pode ser observado no quadro 1:
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QUADRO 1 - Dificuldades enfrentadas para o uso de estratégias ativas na sala de aula.

PROPOSICOES PERCENTUAL
Falta de material 57,9%
Falta de instrugdo/capacitagdo 52,6%
Falta de apoio da gestdo escolar 42,1%
Falta de interesse dos alunos 31,6%
Ndo tenho nenhuma dificuldade 5,3%
Outras respostas 5,3%

FONTE: Autoria prépria.

O docente que marcou a opcdo “Outras respostas” afirmou que: “O fato de o sistema
educacional, principalmente publico, na maioria das vezes, ndo disponibilizar das ferramentas
necessdrias para tal fim, ou quando disponibiliza, em alguns casos, estéo danificados ou néo dispoe de
espaco adequado para uma melhor utiliza¢do e exploragdo”.

Ao iniciar a discussdao da ABPr como uma proposta a ser considerada no processo de ensino-
aprendizagem, 63,2% afirmaram conhecer a metodologia e 36,8% afirmaram que ndo conhecem. Este
resultado abre margem para uma dupla interpretacao, pois a execugdo de projetos é muito comum no
ambiente escolar, porém ndo fica claro se o professor conhece a aprendizagem baseada em projetos
Ou 0 ensino por projetos.

Quando o aluno é estimulado a pensar nos problemas que permeiam o seu cotidiano e a partir
destes questionamentos busca solugdes eficazes, hd uma motivacgdo intrinseca, pois o aprendizado
passa a ter significado. A partir do seu conhecimento prévio o estudante passa a interagir com as novas
situagdes, para entdo se apropriar do conhecimento especifico. Na ABPr o professor instiga o aluno a
realizar um trabalho colaborativo, mobilizando os estudantes e favorecendo a aprendizagem
significativa (FAGUNDES, et al. 1999).

Para Martins et al. (2016), é por meio da ABPr, que os alunos se sentem motivados, fazem
relagdo do tema com o cotidiano, tém autonomia da execugdo do trabalho, relatam mudancas no
relacionamento com os colegas, pois “o trabalho em grupo flexibiliza o pensamento discente e auxilia
o desenvolvimento da autoconfianga necessaria para se engajar em uma determinada atividade, na
aceitacdo do outro, na divisdo de trabalho e de responsabilidades”.

Cabe destacar que para os docentes que participaram dessa pesquisa 0 pensamento critico,
realizacdo de trabalho coletivo, criatividade, respeito e resolucdo de problemas sdo as caracteristicas

mais importantes na estratégia ABPr na formacdo dos educandos (Figura 2).



FIGURA 2 — Caracteristicas da estratégia ABPr importantes na formagdo dos educandos.
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FONTE: Autoria prdpria.

Observa-se que os professores estdo alinhados quanto as opinides sobre as caracteristicas,
pois conforme Oliveira, Siqueira e Romao (2020), algumas habilidades e competéncias que podem ser
desenvolvidas por meio da utilizacdo da ABPr, sdo a criatividade, o desenvolvimento do pensamento
critico, favorecimento das relacGes interpessoais por meio da realizacdo de trabalhos em equipe e a
aptiddo na resolucdo de problemas.

Em se tratando de uma metodologia que propse o ensino de conteldos curriculares por meio
de tematicas que envolvem a realidade do discente, estes acabam por desenvolver uma maior
motivacdo em aprender, resultante do trabalho cooperativo o qual tem um fruto proveniente de
estudos e esforgos proprios. De acordo com Bender (2014): “Em vez de servirem como fornecedores
de informagdes, na ABP os professores devem atuar como facilitadores e orientadores educacionais,
a medida que os alunos avangam em suas atividades de projeto”.

Nessa perspectiva, a partir da metodologia sdo desencadeadas aptiddes que compdem um
caminho de potencializagdo da agdo educativa no individuo, sendo que estas sdao utilizadas
principalmente para o convivio em sociedade. Por meio da ABPr podem ser desenvolvidas nos alunos
competéncias técnicas, sociais e emocionais, como: convivéncia, trabalho em equipe, respeito,
criatividade, coletividade, comunicacdo, relacionamento interpessoal, pensamento critico,
responsabilidade, autonomia (BENDER, 2014).

Ao questionar os professores interlocutores sobre como a ABPr pode contribuir com o projeto

de implementagdo de uma horta escolar, e como a utilizacdo dos pressupostos da ABPr seriam
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importantes para o desenvolvimento do projeto, os professores apontaram respostas que possuem
ligacdo com uma melhor organizagao, através da utilizacdo da ABPr e o incentivo a autonomia e ao

protagonismo do aluno, sendo as respostas categorizadas:

Organizagao:

“Desenvolver projetos, de um modo geral, motiva a busca por solucbes de questdes inerentes
a sociedade. Nesse sentido, a aprendizagem baseada em projetos proporciona um incentivo a
realizagdo de objetivos propostos, cooperagdo coletiva, autonomia para pensar em soluges, convida

a criatividade na execugdo de ideias e coloca o estudante no papel de lideranca”. (P. 1)

“Sim. Todos os meios bem planejados para se atingir a aprendizagem sdo vdlidos”. (P. 4)

“Sim, apontando os meios para implementagdo de maneira organizada, planejada e

sistematizada do projeto de horta na escola”. (P. 6)

“A ABPr contribui para a implementag¢do da horta escolar quando nos mostra uma
possibilidade de realiza¢do de projeto onde todos tenham uma participacéo e aprendizagem ativa”.

(P.8)

Aluno como protagonista:

“Um projeto bem estruturado que coloque o aluno como protagonista, pode justificar a

implementagdo da horta escolar”. (P. 2)

“A ABPr pode contribuir de forma muito significativa para a implementagdo da horta na
escola, pois proporciona a participagdo ativa, auténoma e coletiva entre os educandos. Além de
permitir a interacdo entre a comunidade escolar para a elaboragdo e desenvolvimento do mesmo”.

(P.3)

“Com a aprendizagem. Sim, ela foca nas vivéncias prdticas, levando a uma maior participacdo

dos alunos durante o processo de aprendizado”. (P. 5)

“Sim. Porque o aprendizado baseado em projetos aumenta o envolvimento dos alunos,

oferece oportunidades de aprendizado interdisciplinares para que pratiquem habilidades de
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colaboragdo e pensamento critico que sdo muito procurados no ambiente de trabalho moderno”. (P.

7)

Analisando as respostas, pode-se inferir que a maioria dos professores interlocutores
afirmaram que o desenvolvimento de um projeto de horta pode ser mais eficaz por meio da
estruturacdo através da ABPr. Esta constatacdo vai de encontro a elaboragao do curriculo baseado no
desenvolvimento de competéncias e no incentivo do protagonismo do aluno, possibilitando ao
docente a apresentacdo de um projeto mais estruturado, com um tema real e auténtico (BACICH;
HOLANDA, 2020).

A utilizacdo de métodos de ensino em que o aluno possa ter uma participacdo ativa na sua
aprendizagem contribui de forma significativa com o cotidiano da sala de aula. Oliveira, Siqueira e
Romdo (2020) apontaram que a utilizacdo da ABPr interfere positivamente no desempenho escolar,
guando comparando com a utilizacdo do método de ensino tradicional.

Quando indagados se receberiam apoio dos colegas docentes caso fossem desenvolver um
projeto de implantagdo de horta na escola em que lecionam, a maioria (42%) dos professores
respondeu que sim. Entretanto, 36,8% afirmaram que sé teriam apoio dos docentes se a participacao
fosse obrigatdria e 21,1% afirmaram que teriam apoio apenas dos professores das dreas de Ciéncias,
Estudos Ambientais e Geografia.

Apesar da maioria ter respondido que teria apoio de todos os colegas, os resultados apontam
para uma crenc¢a no desenvolvimento de projetos com esta tematica, ainda realizada por professores
de determinadas dreas e para um descrédito no apoio espontaneo do corpo docente das escolas. Esse
fato leva a reflexdo dos motivos que podem desencadear esta opinido e na possibilidade de
investimentos maiores em acdes educativas direcionadas aos docentes, levando ao desenvolvimento
de competéncias diretamente relacionadas ao engajamento de toda a comunidade escolar e do
trabalho interdisciplinar.

Bandeira (2013) aponta que o corpo docente deve auxiliar na execucdo das a¢des da horta
escolar pois “atuara na avaliacdo do desempenho e desenvolvimento de cada educando, realizando
intervencdes, para que a proposta pedagdgica seja praticada por todos, na elaboracdo de estratégias
em que a interdisciplinaridade acontec¢a conforme planejado”. O autor defende a participagao e apoio
dos professores, bem como de toda a comunidade escolar.

Ja no que se refere ao apoio dos discentes, 57,9% afirmaram que teriam apoio da maioria dos
alunos; 21,1% que teriam o apoio da minoria e 21,1% que teriam apoio de todos os escolares, o que
demonstra que os docentes acreditam no interesse dos alunos em projetos de horta escolar. Anschau
et al. (2018) descreveram em seu trabalho os resultados da implantacdo de projetos de horta em

escolas de Educacgdo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio no estado do Rio Grande do Sul. A
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indicacdo dos espagos como laboratoérios vivos, os quais estavam sendo utilizados para a realizacdo de
atividades extraclasse, de aulas praticas e de projetos interdisciplinares, apontam que a criacdo de
hortas movimenta o espaco educativo, promovendo um maior entrelacamento entre os ambientes da
escola e consequentemente do alunado.

Para os professores, a partir da pergunta central “Projeto é?”, a palavra “planejamento” foi a
mais citada, seguida de “coletividade” (Figura 3).

FIGURA 3 — Nuvem de palavras sobre projeto.
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FONTE: Autoria prdpria.

Infere-se que os docentes compreendem o quanto o planejamento é importante na execugao
dos projetos. Trata-se de uma fase em que se devem prever as possiveis necessidades do projeto, os
possiveis percalgos e resultados a serem obtidos. Salienta-se que durante o planejamento o
proponente ou a equipe precisa pensar em toda dinamica, a qual envolve: a escolha e organiza¢do do
espaco; escolha dos principais cultivares, a partir das caracteristicas climaticas e do perfil alimentar
local; busca de parcerias, como por exemplo aquelas advindas das Universidades e das Secretarias de
Agricultura, Educacdo e Meio Ambiente (EMBRAPA, 2020).

Outro ponto essencial se constitui na organiza¢do da comunidade escolar, definindo o papel e
as atividades de cada responsavel, sendo neste momento importante definir os pressupostos
pedagdgicos que envolvem o projeto e as aprendizagens a serem obtidas por meio da articulacdo do
espaco com a grade curricular; definicdo do calendario de implantacdo, incluindo reunides de
planejamento, articulagdo, acompanhamento e avalia¢do; definicdo da destinagao final do alimento a
ser produzido (EMBRAPA, 2020).

A fase de acompanhamento e avaliagdo constitui-se como determinante para a continuidade

do projeto e principalmente na obtencdo de resultados positivos. Durante a experiéncia pratico-
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didatica a equipe gestora do projeto precisa registrar os progressos e desafios, buscando solu¢ées para
os problemas, bem como acompanhar o desenvolvimento escolar e a mudanga de comportamento
dos estudantes. Assim, o “acompanhar” e o “avaliar” caminham juntos, pensando em uma proposta
condizente com a realidade de cada instituicdo escolar.

Os professores podem realizar os seus registros por meio de planilhas e/ou tabelas
compartilhadas com toda a equipe gestora, as quais serdo alimentadas durante o processo e analisadas
nas reunides de planejamento. E importante salientar que o calendario inicial pode sofrer adaptacdes
ao longo do processo, porém esses ajustes ndo podem interferir de forma continua para que a
organizacao inicial ndo seja prejudicada. Por este fato, é tao importante alinhar o projeto antes do seu

inicio.

Consideragoes finais

Diante dos resultados obtidos, é perceptivel que os professores conhecem as estratégias ativas
de ensino, porém apontam algumas dificuldades na sua utilizacdo na sala de aula. As mais citadas
foram a falta de capacitacdo e de material. Apesar de cada estratégia possuir os seus pressupostos

tedricos, diante de contextos especificos, como aqueles que apontam para a falta de recurso, ha a

possibilidade de adaptacdo do desenvolvimento metodoldgico, criando assim outras possibilidades de
instigar o interesse do aluno pelas tematicas.

Existem alguns pressupostos que estdo diretamente ligados aos processos de construcdo do
desenvolvimento do aluno por meio da aprendizagem por projetos. Questdes como o relacionamento
em grupo, o desenvolvimento do perfil de lideranca, a autonomia, o incentivo ao pensamento critico
e a reflexdo sobre os problemas que permeiam o cotidiano sdo alguns pontos, que estdo diretamente
relacionados ao que se espera do aluno quando utilizada a metodologia baseada em projetos,
favorecendo assim a aprendizagem significativa, pois os processos educativos transpéem os espagos
das salas de aula.

Por fim, os resultados obtidos com a pesquisa revelam que os professores interlocutores
afirmaram que a utilizacdo dos pressupostos da ABPr, pode contribuir com a organizagdo de um
projeto de horta escolar, aplicando-o na sua pratica docente, principalmente com o incentivo a
coletividade e que esta estratégia incentiva a autonomia e o protagonismo do aluno. O incentivo a
realizacdo de atividades coletivas, como uma das competéncias da aprendizagem por projetos
favorece a inser¢dao do aluno como agente no processo de ensino-aprendizagem, ao tempo que
estimula a comunicacao e a responsabilidade.

O ato de planejar é essencial para que os objetivos de aprendizagem sejam alcancados. Neste

contexto, a escola possui uma responsabilidade na formac¢do do educando ndo sé no que envolve o
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esgotamento dos conteldos do curriculo, mas também no ato de contribuir com o desenvolvimento
de cidadaos éticos e responsaveis, provocando-os a se constituirem enquanto sujeitos sociais,

histdricos e culturais, o que paralelamente também interfere nas relagdes educativas.

Referéncias

ANSCHAU, IR et al. Projeto Horta Viva na Escola. Ciéncia e Natura, n.40, p.148-155, 2018.

BACICH, L.; HOLANDA, L. STEAM em sala de aula: a aprendizagem baseada em projetos integrando
conhecimentos na educacao bdsica. Porto Alegre: Penso, 2020.

BANDEIRA, D. P. Praticas sustentaveis na educacao: interdisciplinaridade através do Projeto Horta
Escolar. Rev. de Educacdo do Cogeime, v. 22, n. 43, p. 53-62, 2013.

BARDIN, L. Analise de conteutido. 4. ed. Lisboa: Edi¢Ges 70, 2015.

BENDER, W. N. Aprendizagem baseada em projetos: educacdo diferenciada para o século
XXI. Penso Editora, 2014.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Brasilia, 2018. Disponivel
em: <http://download.basenacionalcomum.mec.gov.br/>. Acesso em: 07 abril 2020.

EMBRAPA. Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria. Gestao de Hortas Pedagodgicas. Brasilia-DF,
2020. Disponivel em: < https://www.embrapa.br/e-campo/gestao-de-hortas-pedagogicas>. Acesso
em: 5 de maio de 2021.

FAGUNDES, L. C; SATO, L. S.; MACADA, D. L. Aprendizes do Futuro: as inovagcdes comegaram.
Brasilia: MEC, 1999.

MARTINS, V. J.; OZAKI, S. K.; RINALDI, C.; PRADO E. W. do. A aprendizagem baseada em projetos
(ABPr) na construgdo de conceitos quimicos na potabilidade da agua. Instituto Federal de Mato
Grosso - Campus Confresa. Revista Pratica Docente. v. 1, n. 1, p. 1-10, jul/dez 2016. Disponivel em:
<http://periodicos.cfs.ifmt.edu.br/periodicos/index.php/rpd/article/view/13>. Acesso em: 10 de
abril de 2020.

MASSON, T. J.; MIRANDA Leila Figueiredo de; MUNNHOZ JR., Antonio Horténcio; CASTANHEIRA, Ana
Maria Porto. Metodologia de ensino: Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL). In: Anais do XL
Congresso Brasileiro de Educagdo em Engenharia (COBENGE), Belém, PA, Brasil, 2012.

OLIVEIRA, S. L. de; SIQUEIRA, A. F.; ROMAQO, E. C. Aprendizagem Baseada em Projetos no Ensino
Médio: estudo comparativo entre métodos de ensino. Rev. Bolema, Rio Claro (SP), v. 34, n. 67,
p.764-785, ago. 2020.

RAASCH, U. P., MORATI, L. C. e PIMENTEL, M. C. B. Metodologias e praticas docentes: uma reflexao
acerca da contribui¢do das aulas praticas no processo de ensino - aprendizagem de biologia.
Universidade Federal do Espirito Santo. Experiéncias em Ensino de Ciéncias, v.10, No. 2, 2015.

SOBRE O/AS AUTOR/AS

Viviane Mendes Santana. Mestranda em Ensino pela UESB. Membro do Grupo de Pesquisa Estratégias
ativas para o Ensino de Ciéncias e Saude. Contribuicdo de autoria: redacdo, analise e interpretacdo dos
dados; http://lattes.cnpq.br/6363319032807357

Gabriele Marisco. Doutora em Biotecnologia pela Renorbio. Docente na Universidade Estadual do

Sudoeste da Bahia. Lider do grupo de pesquisa Estratégias ativas para o Ensino de Ciéncias e Saude.
Contribuicdo de autoria: revisdao de versdes e revisao critica do conteudo; aprovac¢ao da versao final;
http://lattes.cnpq.br/8048040832721953

Como citar este artigo

SANTANA. Viviane Mendes; MARISCO, Gabriele. Aprendizagem baseada em projetos: possibilidade
didatica de implantacdo de hortas escolares. Revista Educagao em Paginas, Vitdria da Conquista, v. X
n. X, 202x. DOI: xx.xxxxx/redupa.vXXiXX.XXXX



5.4 Capitulo 4 — Produto Educacional

PRODUTO EDUCACIONAL
CULTIVANDO SABERES

Sequéncia diddtica para
desenvolver a temdtica Horta
Escolar no Ensinoe Fundamental

Viviane Mendes santong

Cabriele Marsco

==
=0

|
i

2

85



86

AGRADECIMENTOS

Nossos agradecimentos a Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia —
UESB, por fomentar o processo educativo através dos ensinamentos obtidos no
Programa de Pos-graduacdo em Ensino, Mestrado Académico em Ensino,
incentivando a pesquisa. O aprendizado docente constitui-se em um procedimento
inacabado, visto que o ato de ensinar, em um mundo globalizado, exige que esse
profissional esteja em constante atualizacao.

Assim, a Universidade publica de qualidade amplia os horizontes,
possibilitando que as diversas areas do saber sejam contempladas com a formacéo,
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APRESENTACAO DO MATERIAL

O presente material concentra um produto educacional a ser utilizado com
alunos do 5° ano do Ensino Fundamental, para uma abordagem inicial na implantacao
de projetos de horta nas instituicdes escolares. Esta vinculado a dissertagao “Horta
na escola: formacdo continuada, pratica docente e processo de ensino-
aprendizagem”, que sera apresentada no Programa de Pds-graduacao em Ensino da
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — UESB.

E composto por orientagbes, questionarios e oficinas. Através deste material o
professor terd a disposicdo um direcionamento para o envolvimento dos discentes,
por meio da analise de conhecimentos prévios e da execucao de oficinas, e dos pais
que irdo contribuir com o levantamento de informacdes importantes para o

direcionamento do projeto.
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AO LEITOR

Prezado leitor, este material foi construido com o objetivo de contribuir com a
construcdo do processo de ensino-aprendizagem realizado pelos professores da
Educacdo Bésica, mais especificamente daqueles que efetivam suas atividades
laborativas em turmas do 5° ano do Ensino Fundamental, podendo ser adaptado para
outros anos escolares.

O produto educacional aqui apresentado fornece subsidios para a associacao
de conteudos que fazem parte do componente curricular Ciéncias com os projetos que
envolvem a instalagéo de hortas escolares. Todas as oficinas foram elaboradas em
formato similar a planos de aula, constando todo o desenvolvimento metodologico e

em consonancia com a Base Nacional Comum Curricular — BNCC.

PURLICO - ALVO

E destinado para professores do 5° ano do Ensino Fundamental, e adaptavel

para as aulas dos demais anos de ensino.
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PENSANDO NO PROJETO

Para implantacédo de um projeto de horta na escola ha uma série de acdes que
envolvem um vasto e consubstanciado planejamento, no qual devem estar
relacionadas também a importancia do engajamento da comunidade escolar e a
funcdo de cada participante. Antes da abordagem inicial da turma, o professor deve
apresentar os seus objetivos para os docentes e a equipe gestora, além de buscar por
termos chave (Figura 1) que estdo diretamente relacionados com a horta escolar e

gue podem contribuir com o delineamento do projeto de acordo com a realidade local.

FIGURA 1: Termos chave sobre horta escolar.
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Fonte: Autoria prépria.

Inicialmente, o projeto deve ser apresentado aos docentes e equipe gestora,
como forma de discutir a importancia de se trabalhar a tematica em parceria com a
unidade escolar e em consonancia com os contetdos a serem ministrados nas aulas,
de acordo com a Base Nacional Comum Curricular. Deve-se pensar também no tipo
de horta que sera implantado na escola, de acordo com as seguintes caracteristicas:
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Hovtas Pedaobalecas

Possuem como objetivo a realizacdo de uma agao
educativa preestabelecida.

$

Além disso o ensino de ciéncias, bem como de outros I
componentes curriculares podem ser abordados de
forma interdisciplinar.

Permitem o estudo e a integracao sistematica de ciclos.

Hovtas de Producio

Producao de hortaligas e frutas.

Utilizacao na merenda escolar.

Hortos Mistas

Consistem em realizar agdes educativas.

Contribuem com a oferta de alimentos
saudaveis para os estudantes.

(FERNANDES, 2007).
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POSSIBILIDADES EPUCACIONALS DA HORTA

Antes de iniciar o projeto, o docente deve refletir sobre os possiveis resultados
da acdo, pensando na horta como um instrumento que trara contribuicbes ao
aprendizado do educando. Um projeto precisa ser significativo para todos os
envolvidos, assim espera-se que atraves do projeto de horta exista a possibilidade de:

* Instigar a reflexdo sobre o cuidado com o meio ambiente, alimentacdo e
nutricao;

» Incentivar o processo de pesquisa ha Educacdo Basica, fazendo com que os
docentes e discentes reflitam no espaco como um ambiente de aprendizagem
dindmico e interdisciplinar;

+ Refletir sobre a possibilidade de transposicdo do conhecimento nos lares do
educando, ao valorizar a alimentacao saudavel, mostrando os seus beneficios;

* Mostrar que a realizacéo de trabalhos em grupos pode influenciar na formacao
dos cidadaos;

+ Demonstrar que a horta pode ser um recurso didatico de ampla utilizagéo por
toda a comunidade escolar;

* Espaco de producédo de aprendizagens multiplas.

ORGANIZAGAO DO PROJETO

Ao pensar no encaminhamento do projeto, o docente deve refletir na
possibilidade de criar parcerias na comunidade local. Esses parceiros devem
contribuir no inicio, bem como no decorrer da agéo, pois quanto mais contribuicées o
projeto receber, maiores serdo as possibilidades de sucesso. Os profissionais, 0s
estudantes de cursos de graduacgdo e de cursos técnicos e a propria comunidade
escolar, quando organizados, podem trazer ganhos significativos, ao passo que
possibilitam uma melhor assisténcia.

« Organizacao da horta: busca de parcerias. Sugestoes:

- Universidades;
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- Secretarias de Educacao e Agricultura do Municipio;
- Setor Publico: Merenda Escolar.

» Organizacao da comunidade escolar:

- Docentes, Discentes, Gestores e Responsaveis.

Segue abaixo 0 Quadro 1, propondo uma sugestao relacionada a organizacao

da equipe que ira compor o projeto e suas respectivas atribuicdes:

QUADRO 1: Sugestéo de organizagéo da equipe que ird compor o projeto de horta escolar.

Coordenador do projeto Organiza o trabalho da equipe e administra
os resultados.

Assisténcia técnica Orientacdes sobre instalacdo e manutencéo
da horta.

Coordenador Pedagdgico Estimula e promove atividades didaticas

relacionadas aos aprendizados da horta e
as disciplinas estudadas: oficinas com
professores, incentivar a constituicdo de
feiras de ciéncias, estimular a abordagem
do tema horta nas disciplinas.

Professores Exploragéo dos conteudos das disciplinas
utilizando a horta como um laboratério vivo.
Comunidade escolar Pais e membros da comunidade que

podem contribuir com a instalacéo,
manutencéo e/ou usufruindo da producao.

Escolares Auxiliar no planejamento, implantagéo e
manutencéo; realizar atividades escolares
gue envolvam 0 espaco.

Preparadores de alimentos Auxiliar na escolha das hortalicas a serem
plantadas, tendo como base a cultura
alimentar da regiéo.

Fonte: Baseado em Embrapa, 2020.

Além da organizagdo dos responsaveis, € necessario que haja uma previsao
or¢camentéria, pois o andamento do projeto depende dos materiais necessarios para
a sua concretizacdo. No Quadro 2 consta uma lista de materiais, bem como
guantidade e valores para a instalagcdo de dois canteiros de 1 metro de largura e 6
metros de comprimento, possibilitando a distancia de no minimo 40 cm entre um

canteiro e o0 outro para permitir a circulacdo. Porém, os itens e a quantidade vao
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depender da realidade de cada local, da dimenséo do projeto na unidade escolar, bem

como do tipo de instalagao (horizontal ou vertical).

QUADRO 2: Lista de materiais necessarios para a implantagéo do projeto.
QUANTIDADE VALOR UNITARIO VALOR TOTAL R$

ITEM

Enxada

Pa multiuso

P& pequena

Enxada pequena

Ancinho pequeno

Sombrite (4x10m)

Tesoura para poda

Balde

Borrifador

Sementes — pacote
(2,8 9)

Regador

Substrato — saco
(1,5 kg)

Cesto para colheita

Luvas

Terra

Adubo orgéanico

Estacas

Vara de bambu

ATENCAO!

AN

R$

01 30,00
01 30,00
05 10,00
05 10,00
02 10,00
01 80,00
01 15,00
2 4,00

2 10,00
100 2,00

02 15,00
10 10,00
1 30,00
10 pares 5,00

TOTAL

Fonte: As autoras, 2022.

30,00
30,00
50,00
50,00
20,00
80,00
15,00
8,00
20,00
200,00

30,00
100,00

30,00
50,00
DOACAO
DOACAO
DOACAO
DOACAO
713,00

A quantidade de adubo a ser introduzida em cada
canteiro vai depender da andlise do solo, a qual devera
ser realizada caso ja exista um local disponivel para o
plantio, e da necessidade de nutrientes de cada cultura

escolhida para ser cultivada

Quanto ao modelo da horta, a escolha € particular, ficando a critério do grupo,

de acordo com as dimensdes locais e da disponibilidade de material. Seguem algumas

sugestoes:
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FIGURA 2 - Modelo 1 (modelo horizontal com garrafa pet); modelo 2 (modelo em alvenaria); modelo 3
(modelo vertical com garrafa pet); modelo 4 (modelo vertical com vasos e suporte para plantas);
modelo 5 (vertical e horizontal com pets e outros materiais).

MODELO 1 MODELO 2 MODELO 3

MODELO 4 MODELO 5

FONTE: Imagens obtidas no Google.

ESTRUTURA PAS AULAS

Como a BNCC e os curriculos sdo complementares, é importante cada
instituicdo escolar adequar 0s seus projetos as areas de conhecimento, integrando-os
e assim assegurando os direitos de aprendizagem. O carater pedagdégico da horta foi

estruturado neste sentido e organizando em etapas:

Etapa 1:

Os pais serdo convocados para uma reunido na qual ocorrera a apresentacéo
do projeto com divulgacéo das etapas, explicacéo sobre as oficinas, esclarecimentos
acerca das principais tematicas que serdo trabalhadas e aplicacdo de um questionario
(Apéndice 1 — Questionario 3) para levantamento de dados sobre a rotina familiar
relacionada ao uso de hortalicas na alimentacdo, fontes dos alimentos naturais e

higiene deles.
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Etapa 2:

Seré realizado um levantamento dos conhecimentos prévios dos discentes,
atraves da aplicacdo de questionario relacionado as seguintes teméticas: hortaligas,
plantas medicinais, alimentos organicos, higiene dos alimentos, agrotoxicos e projetos
na escola (Apéndice 1 — Questionario 1). Em seguida, sera desenvolvida uma técnica
denominada brainstorming, conhecida como tempestade de ideias, na qual sera
explorada a potencialidade dos grupos através da exposi¢ao de sugestdes, de acordo
com a Oficina 01 (Apéndice 2) (CAMARGO, DAROS, 2018).

Em um segundo momento o professor fara uma apresentacédo dos contetdos
abordados no questionario, através de uma aula expositiva a qual sera realizada de
acordo com o0 seu planejamento pedagdgico, incluindo a temética no conteudo
indicado na BNCC.

Etapa icH

Os discentes e docentes envolvidos no projeto podem ser convidados para uma
visita a algum local da cidade que possua plantacdes de hortalicas, como por exemplo
grupos de agricultores familiares, universidades e projetos comunitarios. O objetivo é
experienciar as atividades relacionadas ao desenvolvimento de hortalicas
favorecendo assim a interacdo de alunos da Educacéo Basica com outros espacos

educativos.

Eta‘PE{ 4:

Serdo realizadas oficinas para que temas variados sejam abordados,
objetivando o aprendizado colaborativo. As descri¢cdes das oficinas juntamente com o
desenvolvimento metodolégico encontram-se no Apéndice 2 (OFICINAS 02, 03, 04,
05, 06 e 07). Os principais temas serdo: alimentacdo organica; plantas medicinais;
como plantar hortalicas; montagem dos canteiros; tipos de solo; semeadura; biota do

solo; adubacao; compostagem; ervas, verduras, legumes e raizes; manejo natural de
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pragas X uso de agrotoxicos; colheita e higiene pés-colheita; qualidade nutricional das
hortalicas; merenda escolar e piramide alimentar.

Concomitante com a abordagem tedrica, serdo realizadas as atividades
praticas com envolvimento de professores e alunos para: definicdo do local, tipo de
horta (horizontal ou vertical), coleta e separacdo das garrafas pet, delimitacdo dos
canteiros, escolhas das espécies a serem cultivadas, semeadura e manejo. Os
discentes serédo divididos em subgrupos para o plantio e a manutencédo do espaco,
onde cada um ficara responsavel por um canteiro ou por vasos, ho caso da horta

vertical.

Etapa 5

O acompanhamento sera realizado através de visitas semanais, com a
realizacdo de atividades praticas e o monitoramento dos canteiros. Ao final das
oficinas, sera aplicado um novo questionario (Apéndice 1 — Questionario 2) o qual sera
comparado aquele desenvolvido inicialmente, assim verificara se houve mudancas no
conhecimento dos alunos. Para o professor é importantissimo entender a efetividade
do projeto e se a metodologia adotada podera ser levada a outras unidades escolares,
como meio de contribuir com o aprendizado dos educandos dos anos iniciais do
Ensino Fundamental.

Em tempos de valorizagdo e engajamento da populacdo com as tecnologias
digitais da informacg&o e comunicacdo, € interessante criar uma pagina em plataforma
de uma rede social para difusdo da ideia, acompanhamento da horta, relatos sobre
boas praticas ambientais e alimentares. Esta podera ser alimentada pelo docente e
pelos discentes, supervisionados pelo professor regente.

Além disso, o professor regente podera envolver outras turmas no projeto, tanto
dos anos iniciais, quanto dos anos finais do Ensino Fundamental, bem como buscar o
engajamento de outros professores da unidade escolar. Esse processo favorece a
socializacdo, a autonomia e o0 engajamento do alunado, além de fortalecer a
competéncia pedagdgica do grupo escolar ao adotar estratégias colaborativas de

aprendizagem.
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CONSIDERAGCOES FINAILS

O cotidiano escolar perpassa por acdes que devem objetivar o aprendizado do
aluno. Para alcancar essa finalidade, o professor precisa renovar constantemente a
sua pratica, buscando por acbes que despertem o interesse discente. As aulas
praticas utilizando a horta escolar como instrumento de ensino, podem favorecer a
aprendizagem, tornando o processo metodoldgico mais dinamico.

Assim, esperamos que este material possa servir de suporte na abordagem
inicial aos alunos que irdo participar dos projetos de hortas escolares. Trata-se de uma
forma de agregar os conteudos que fazem parte da grade curricular do componente
de Ciéncias as atividades da horta.

Por conseguinte, os alicerces do projeto estardo mais engajados com as
propostas pedagogicas da escola, em associagcdo com teméaticas que os docentes
trabalham nas suas aulas. Agregar conhecimento através da pratica e do engajamento
€ um meio de despertar no alunado a vontade de compreender 0S processos que
ocorrem no seu cotidiano e de mostrar para o professor que um desenvolvimento
metodoldgico bem planejado é o seu principal instrumento no processo de ensino-

aprendizagem.
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APENDICES

APENDICE 1 — QUESTIONARIOS

1.

2.

o

»

N

QUESTIONARIO 1 — DISCENTES

Primeiro momento

O que é um alimento organico?

() Sé&o todos os alimentos produzidos nas industrias.

() Alimentos produzidos sem agrotéxicos ou qualquer outro produto quimico.
() Alimentos que utilizam agrotéxicos na sua producao.

() Nao sei.

A sua familia planta em sua residéncia algum tipo de hortalica?

( )SIM ( )NAO

Qual a origem da maioria dos alimentos naturais (frutas, verduras e legumes)
consumidos na sua casa?

( ) feira livre

( ) horta comunitaria

( ) horta na residéncia

( ) propriedade rural da familia

( ) supermercado

Vocé ja plantou algum tipo de hortalica?

( )SIM ( )NAO

Vocé sabe o que séo plantas medicinais?

() Sao plantas utilizadas na fabricacédo dos remédios vendidos nas farmacias.
() Qualquer planta, pois como é natural, todas sdo medicinais.

() Sé&o plantas que ajudam no tratamento de alguma doenca.

() Nao sei.

Sua familia faz uso de algum cha quando um parente esta doente?

( )SIM ( )NAO

Vocé sabe o que € compostagem e como fazé-la?

( )SIM ( )NAO

O consumo de alimentos com agrotOxicos € perigoso para a nossa saude?

( )SIM ( )NAO
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Por qué?

9. Vocé sabe a diferenca entre ervas, frutas, verduras, legumes e raizes?
( )SIM ( )NAO
10.Com relacéo aos alimentos abaixo, escreva nas lacunas: E para erva, F para

fruta, V para verdura, L para legume e R para raiz.

( ) TOMATE ( ) RUCULA ( ) CENOURA
( ) ALFACE () BERINJELA ( ) PEPINO

( ) ABOBORA () CAMOMILA () SALSA

( ) CIDREIRA () MANGA ( ) ACEROLA
( ) CHUCHU ( ) AGRIAO ( ) ALECRIM
() BATATINHA () ABOBRINHA ( ) PIMENTAO
( ) COUVE ( ) COENTRO () ESPINAFRE
() BANANA () UVA ( ) BROCOLIS
( ) BETERRABA ( ) BATATA DOCE ( ) REPOLHO

11.Em sua casa, como € realizada a higienizacédo dos alimentos?
( ) lava em agua corrente
() coloca de molho em solucdo de agua e hipoclorito
() néo sei
12.Dentre os métodos abaixo qual ou quais seriam os mais indicados para realizar
a higienizagéo dos alimentos?
() lavar com agua corrente
() passar alcool em gel
() colocar de molho em solucdo de agua e hipoclorito ou com agua sanitaria
() colocar de molho em solucéo de alcool e agua
() lavar com detergente

13.Vocé tem dificuldade para realizar atividades em grupo?

( )SIM ( )NAO
14.Sua escola costuma promover projetos que envolvem toda a turma?
( )SIM ( )NAO

15.Vocé tem interesse e vontade de mexer em hortas?
( )SIM ( )NAO
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QUESTIONARIO 2 — DISCENTES

Momento Final

. O que é um alimento organico?

() Sao todos os alimentos produzidos nas industrias.

() Alimentos produzidos sem agrotoxicos ou qualquer outro produto quimico.
() Alimentos que utilizam agrotoxicos na sua producao.

() Nao sei .

. Vocé sabe o que sdo plantas medicinais?

() Sao plantas utilizadas na fabricacédo dos remédios vendidos nas farmacias.
() Qualquer planta, pois como é natural, todas sdo medicinais.

() Sé&o plantas que ajudam no tratamento de alguma doenca.

() Nao sei.

. Vocé sabe o0 que é compostagem e como fazé-la?

( )SIM ( )NAO

. O consumo de alimentos com agrotdxicos € perigoso para a nossa saude?

( )SIM ( )NAO Porqué?

. Vocé sabe a diferenca entre ervas, frutas, verduras e legumes?

( )SIM ( )NAO

. Em sua casa, como é realizada a higienizacédo dos alimentos?

() lava em agua corrente

() coloca de molho em solucdo de agua e hipoclorito ou com agua sanitaria
( ) néo sei

. Dentre os métodos abaixo qual ou quais seriam os mais indicados para realizar
a higienizagéo dos alimentos?

() lavar com agua corrente

() passar alcool em gel

() colocar de molho em solucao de agua e hipoclorito ou com agua sanitaria
() colocar de molho em solucéo de alcool e agua

. A sua familia planta em sua residéncia algum tipo de hortalica?

( )SIM ( )NAO

. Vocé ja plantou algum tipo de hortalica?
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( )SIM ( )NAO

10. Sua familia faz uso de algum cha quando um parente esta doente?
( )SIM ( )NAO

11.Vocé gostou de trabalhar em grupo:
( )SIM ( )NAO

12.Vocé acha que o projeto contribuiu para o seu aprendizado?
( )SIM ( )NAO

13.Vocé gostou de estudar as hortalicas e realizar atividades na horta?
( )SIM ( )NAO

14.Como vocé avalia o projeto?
( )Otmo ( )Bom ( )Regular ( )Ruim

15. Cite uma aprendizagem nova que ocorreu com a atividade na horta.

16.Marque os temas que vocé aprendeu com o projeto.
() Alimentacdo saudavel
() Respeito ao meio ambiente
() Realizacao de trabalho em grupo
() Diferenciar ervas, frutas, verduras e legumes.
17.0 projeto contribuiu para que vocé experimentasse novos alimentos, mudasse
seus habitos alimentares e incluisse vegetais na sua alimentacao?
( )SIM ( )NAO

QUESTIONARIO 3 — PAIS OU RESPONSAVEIS

1. O que é um alimento organico?
() Sé&o todos os alimentos produzidos nas industrias.
() Alimentos produzidos sem agrotéxicos ou qualquer outro produto quimico.
() Alimentos que utilizam agrotoxicos na sua producéo.
() Nao sei.
2. A sua familia planta em sua residéncia algum tipo de hortalica?
( )SIM ( )NAO
3. Qual a origem da maioria dos alimentos naturais (frutas, verduras e legumes)

consumidos na sua casa?
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() feiralivre

( ) horta comunitaria

( ) horta na residéncia

( ) propriedade rural da familia

() supermercado

. Vocé ja plantou algum tipo de hortalica?

( )SIM ( )NAO

. Vocé sabe o que sado plantas medicinais?

() Séo plantas utilizadas na fabricacao dos remédios vendidos nas farmécias.
() Qualquer planta, pois como é natural, todas sao medicinais.
() Sé&o plantas que ajudam no tratamento de alguma doenca.
() Nao sei.

. Sua familia faz uso de algum cha quando um parente esta doente?

( )SIM ( )NAO
. Vocé sabe o0 que é compostagem e como fazé-la?
( )SIM ( )NAO
. O consumo de alimentos com agrotdxicos € perigoso para a nossa saude?
( )SIM ( )NAO
Por qué?

. Vocé sabe a diferenca entre ervas, frutas, verduras, legumes e raizes?
( )SIM ( )NAO

10.Em sua casa, como € realizada a higienizacao dos alimentos?

( ) lava em agua corrente
( ) coloca de molho em solugéo de agua e hipoclorito

() néo sei

11.Dentre os métodos abaixo qual ou quais seriam os mais indicados para realizar

a higienizacéo dos alimentos?

) lavar com agua corrente

) passar alcool em gel

) colocar de molho em solucdo de agua e hipoclorito ou com agua sanitaria

) colocar de molho em solucéo de alcool e 4gua

AN AN AN N/

) lavar com detergente
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12.Vocé tem interesse e vontade de mexer em hortas?
( )SIM ( )NAO

13.Vocé gostaria que o aluno que esta sob a sua responsabilidade tivesse acesso
na escola a conteudos relacionados a producédo de hortalicas?
( )SIM ( )NAO
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APENDICE 2 — OFICINAS

OFICINA 01

NOME DA ESCOLA:
Componente Curricular: Unidade Didatica: Série: Duragéo: Data da aula:
Ciéncias Vida e evolucéo. 5° ano do Ensino Fundamental 2h
Pesquisadora:
Viviane Mendes Santana
Objetivo Geral: Conhecer o perfil dos discentes da turma.

Objetivos Especificos: Conteudos: Recurso (s) Didatico(s):
- Estabelecer um contato inicial com a turma; - Hortas nas escolas; - Questionarios impressos;
- Registrar os conhecimentos dos alunos - Metodologias ativas. - Lapis;
sobre hortas através da aplicacdo de - Papel metro;
guestionarios; - Piloto.

- Realizar um levantamento geral sobre o
conhecimento prévio sobre “hortas” através da
tempestade de ideias.

Desenvolvimento Metodolégico:

Sera realizada uma apresentacao inicial, explicando o objetivo do projeto, o cronograma de aplicagcao e as atividades que serdo realizadas. Apos sera
aplicado um questionario com os alunos, para identificar os conhecimentos relacionados a tematica. Quando concluirem o questionario, os alunos serao
convidados a expor o que lembram ao ouvirem a palavra “hortas”, sendo instigados a relatar se conhecem alguma forma de cultivo e/ou se possuem alguma
experiéncia por meio das seguintes perguntas norteadoras:

- Quais sdo as hortalicas que vocés conhecem?

- Qual o caminho da hortalica até chegar no seu prato?

- Quais séo os elementos essenciais para o crescimento das hortalicas?

- Sera que as hortalicas também ficam doentes?

- Os insetos gostam das hortalicas?

- Quais séo os locais ideais para ter uma horta?

- As hortalicas sao alimentos saudaveis?

As exposicdes e respostas serdo anotadas pela pesquisadora em papel metro, de forma que sejam de facil visualizacdo para todos. Ao final sera realizado
um debate sobre os principais termos apontados.

Avaliacdo da Aprendizagem:

- Através da aplicagdo de questionario e da participacdo na tempestade de ideias.

Referéncia (s):

Brasil. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Disponivel em: <http://download.basenacionalcomum.mec.gov.br/>. Acesso
em: 07de abril. 2020.

CAMARGO, Fausto; DAROS, Thuinie. A sala de aula inovadora: estratégias pedagoégicas para fomentar o aprendizado. Porto Alegre, Penso: 2018.
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OFICINA 02
NOME DA ESCOLA:
Componente Curricular: Unidade Didatica: Série: Duracdo: Data da aula:
Ciéncias Vida e evolucao. 5° ano do Ensino Fundamental 1:30h

Pesquisadora:
Viviane Mendes Santana
Objetivo Geral: Identificar os fatores que influenciam no consumo de alimentos saudaveis.

Objetivos Especificos: Conteuldos: Recurso(s) Didatico(s):
- Construir uma arvore de problemas; - Alimentacgédo saudavel; - Arvore desenhada em papel metro,
- Agrupar as causas do baixo consumo de e Problema; - Post-its.
alimentos saudaveis; e Causas; - Lapis e/ou caneta.
- Descrever os efeitos relacionados ao baixo e Efeitos.

consumo de alimentos saudaveis.

Desenvolvimento Metodolégico:

Para esta oficina sera utilizada a estratégia denominada arvore de problemas, que visa a analise de problemas. Inicialmente seréa feita aos discentes a
seguinte pergunta: Por que geralmente € baixo o consumo de alimentos saudaveis? A pergunta estara escrita no tronco da arvore, o qual corresponde ao
problema. Nas raizes os alunos deverdo apontar causas para o problema identificado, como por exemplo: porque ndo sdo saborosos, por causa dos habitos
alimentares da familia, porque gosto mais dos produtos industrializados. Nos galhos e folhas os alunos deverdo apontar os efeitos ou consequéncias
relacionados ao problema, exemplo: reflexos negativos na saude, falta de disposicao, problemas cardiacos. Os alunos receberdo post-its em forma de
raizes, folhas e flores, onde deverdo escrever as ideias relacionadas em problemas e afixa-los no local indicado. A oficina sera fechada com uma leitura
completa e discussdo do material construido.

Avaliacdo da Aprendizagem:

- Participacao ativa durante a elaboragdo da arvore de problemas.

Referéncia(s):

Brasil. Ministério da Educac&o. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Disponivel em: <http://download.basenacionalcomum.mec.gov.br/>. Acesso
em: 07 abril. 2020.

CAMARGO, Fausto; DAROS, Thuinie. A sala de aula inovadora: estratégias pedagoégicas para fomentar o aprendizado. Porto Alegre, Penso: 2018.
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OFICINA 03
NOME DA ESCOLA:
Componente Curricular: Unidade Didatica: Série: Duracdo: Data da aula:
Ciéncias Vida e evolucao. 5° ano do Ensino Fundamental 1:30h

Pesquisadora:
Viviane Mendes Santana

Objetivo Geral: Compreender se os alunos conseguem identificar as categorias dos alimentos.

Objetivos Especificos: Conteudos: Recurso(s) Didéatico(s):
- Categorizar as amostras em frutas, verduras, - Alimentacao organica; - Amostras de frutas, verduras, legumes, raizes e
legumes e raizes; - Hortalicas; plantas medicinais.
- Conhecer as plantas medicinais e as suas - Plantas medicinais.
indicacdes;

- Incentivar a aprendizagem de forma ludica.

Desenvolvimento Metodolégico:

Uma mesa serd montada com amostras de frutas, verduras, legumes, raizes e plantas medicinais. Logo apés havera uma explicacdo sobre alimentacéo
organica, utilizando as amostras. A sala sera dividida em 4 grupos e cada um recebera um cesto, o qual possuird uma placa identificando-o como frutas,
verduras, legumes ou raizes. Cada grupo devera se dirigir até a mesa e colocar no cesto todos os alimentos relacionados a categoria. A ordem dos grupos
sera definida através de sorteio. ApoOs a socializagao, o grupo que obtiver mais acertos sera o vencedor. O pesquisador sera responsavel pela mediacao e
explicacdo da categoria de cada alimento. A 22 etapa correspondera a uma explicagao sobre plantas medicinais, em que 0s alunos terdo acesso as amostras
identificadas, sendo solicitado que eles indiquem as plantas que conhecem, bem como o seu uso. A oficina serd encerrada com uma degustacgdo de frutas,
incentivando assim a ingestéo de alimentos saudaveis.

Avaliacé@o da Aprendizagem:

- Participacéo ativa durante a identificacdo das frutas, verduras, legumes e plantas medicinais.

Referéncia(s):

Brasil. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Disponivel em: <http://download.basenacionalcomum.mec.gov.br/>. Acesso
em: 07 abril. 2020.
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OFICINA 04
NOME DA ESCOLA:
Componente Curricular: Unidade Didatica: Série: Duracdo: Data da aula:
Ciéncias Vida e evolucao. 5° ano do Ensino Fundamental 3h

Pesquisadora:
Viviane Mendes Santana

Objetivo Geral: Mostrar para os discentes os beneficios e como cultivar uma horta em casa e/ou na escola.

Objetivos Especificos: Conteudos: Recurso(s) Didéatico(s):
- Identificar locais (em casa e na escola) onde Como plantar hortalicas: - Notebook;
uma horta pode ser implantada; - Escolha do local; - Projetor multimidia;
- Conhecer e delimitar o local de implantacdo - Tipos de solos; _ o - Garrafas pet;
da horta; - Montagem dos canteiros (utilizagéo de garrafas Tinta:
- Entender como realizar a compostagem; pet); '
- Construir vasos personalizados feitos de - Biota do solo; - Sementes;
garrafas pet. - Adubac3o; - Cascas de frutas, legumes e verduras;
- Compostagem. - Folhas e terra.

Desenvolvimento Metodolégico:

A explanacao sera realizada com o auxilio do projetor multimidia, onde serdo mostradas para os alunos imagens com exemplos de hortas em pequenos
locais. Nas imagens os alunos poderdo perceber que uma horta pode ser projetada horizontalmente ou verticalmente, quando ndo ha disponibilizacdo de
espaco. Neste momento os alunos serdo convidados a conhecerem a &area externa da escola onde a horta serd implantada. No local os alunos terdo acesso
a amostras de solo, havendo uma explanagéo sobre biota do solo e a importancia desta para a manutencéo do ecossistema. Sera explicada a importancia
da adubacado e como realizar a compostagem, por meio de oficina utilizando cascas de frutas, legumes, verduras, folhas e terra. Apés a atividade prética,
os alunos irdo conhecer os materiais que séo necessarios para a construgdo da horta. Serd proposta 2° atividade préatica que consistira na construcao de
vasos para o plantio de hortalicas, utilizando garrafas pet e placas para identificar o que esta sendo cultivado, bem como quem s&o os alunos responsaveis.
Tintas serdo utilizadas para personaliza-los. Os alunos também participardo da delimitagdo dos canteiros com o uso de garrafas pet. No final sera
apresentada uma planilha de manejo e cuidado de hortalicas, exemplificando como a horta podera ser organizada.

Avaliacédo da Aprendizagem:

- Através da participacao ativas nas atividades praticas de compostagem, construcao dos vasos e delimitacdo dos canteiros.

Referéncia(s):

Brasil. Ministério da Educac&o. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Disponivel em: <http://download.basenacionalcomum.mec.gov.br/>. Acesso
em: 07 abril. 2020.
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OFICINA 05
NOME DA ESCOLA:
Componente Curricular: Unidade Didatica: Série: Duracdo: Data da aula:
Ciéncias Vida e evolucao. 5° ano do Ensino Fundamental 3h

Pesquisadora:
Viviane Mendes Santana

Objetivo Geral: ldentificar as hortalicas que serdo cultivadas na horta escolar

Objetivos Especificos: Conteudos: Recurso(s) Didéatico(s):
- Realizar o plantio de sementes e mudas de Cultivo: - Mudas e sementes;
hortalicas; - Ervas, verduras, legumes e plantas medicinais; - vasos para plantio;
- Conhecer os mecanismos naturais de - Plantas companheiras e plantas antagbnicas; - Imagens impressas de doencas e pragas das
controle de pragas; - Manejo natural de pragas x agrotéxicos; .
. 4 : - N . . . hortalicas;
- Fixar o conhecimento por meio da ludicidade. - Organizag&o da planilha de manejo e cuidado. .
- Papel cartéo;
- Tesoura;
- Cola.

Desenvolvimento Metodolégico:

Serd mostrada aos alunos uma lista de ervas, verduras, legumes e plantas medicinais que poderéo ser cultivados na horta e perguntado aos mesmos dentre
aqgueles listados, quais escolheriam, de acordo com alguns critérios, como os alimentos que sdo mais consumidos em casa, as plantas medicinais mais
utilizadas e a curiosidade relacionada a como ocorre o desenvolvimento de determinado alimento, a partir do plantio da semente ou da muda. Apds a
escolha, os alunos seréo convidados a realizarem o plantio de algumas sementes e mudas preparadas previamente. Poderéo plantar nos vasos produzidos
e/ou nos canteiros. Durante o plantio serdo apresentadas as plantas que podem ser cultivadas consorciadas, chamadas de companheiras e aquelas que se
plantadas juntas podem contribuir para o déficit nutricional uma da outra. Os alunos irdo ainda conhecer as principais doengas e pragas que podem afetar
as hortalicas, bem como as formas de manejo natural através da utilizag&o de itens facilmente encontrados, como: cravo, cebola, alho, cinza e detergente.
Caso necessario, essas misturas e solu¢ées poderdo ser feitas durante o periodo de manejo da horta. Os alunos vao construir um jogo da meméria com
imagens e nomes das doencgas e pragas, fixando o conhecimento através da ludicidade. Com base na planilha de manejos e cuidados, os alunos seréo
divididos em subgrupos, definindo a fungéo de cada um no manejo da horta.

Avaliacdo da Aprendizagem:

- Participacao no plantio e na construcao e utilizagcao do jogo da memoria.

Referéncia(s):

Brasil. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Disponivel em: <http://download.basenacionalcomum.mec.gov.br/>. Acesso
em: 07 abril. 2020.
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OFICINA 06

NOME DA ESCOLA:
Componente Curricular: Unidade Didatica: Série: Duracdo: Data da aula:
Ciéncias Vida e evolucao. 5° ano do Ensino Fundamental 2h
Pesquisadora:
Viviane Mendes Santana
Objetivo Geral: Definir os passos para a colheita dos alimentos.

Objetivos Especificos: Conteudos: Recurso(s) Didéatico(s):
- Conhecer os métodos e materiais utilizados - Colheita
na colheita; e Higienizagdo poés-colheita;
- Dissertar sobre a importancia da e Destinagéo dos produtos da horta.

higienizacéo correta dos alimentos;
- Indicar quais sédo as melhores técnicas de
higienizacdo de alimentos.

Desenvolvimento Metodolégico:

Os alunos vao conhecer os métodos e materiais utilizados na colheita para entdo especificar o contetdo relacionado a melhor forma de higienizar os
alimentos. Apés sera sugerida a destinagdo do que sera colhido para utilizagdo na propria merenda escolar e a depender da quantidade, para as familias
dos alunos envolvidos no projeto. Apds a explanacao, alunos deverdo construir uma histéria em quadrinhos cujo tema sera: porque é importante lavar bem
as frutas, legumes, verduras e raizes? A criatividade para escrever a histéria e desenhar os personagens e cenarios ficara por conta dos alunos.

Avaliacdo da Aprendizagem:

- Produgéo da histéria em quadrinhos.

Referéncia(s):

Brasil. Ministério da Educacao. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Disponivel em: <http://download.basenacionalcomum.mec.gov.br/>. Acesso
em: 07 abril. 2020.



OFICINA 07
NOME DA ESCOLA:
Componente Curricular: Unidade Didatica: Série: Duracdo:
Ciéncias Vida e evolucao. 5° ano do Ensino Fundamental 2:30h

Pesquisadora:
Viviane Mendes Santana
Objetivo Geral: Conhecer as hortalicas que séo utilizadas na merenda escolar e a sua importancia na piramide alimentar.

Objetivos Especificos: Conteuldos: Recurso(s) Didatico(s):
- Definir os alimentos plantados na horta que - Qualidade nutricional das hortali¢as; - Banner da piramide alimentar;
poderéo ser utilizados na merenda escolar; e Piramide alimentar. - Receitas impressas em uma cartilha;
- Conhecer o valor nutricional das hortali¢as; - Ingredientes para a receita.

- Elaborar uma receita saudavel com um
produto da horta.

Desenvolvimento Metodoldgico:

111

Data da aula:

Serdo identificados os legumes, verduras e ervas utilizados na merenda escolar, perguntando o que os alunos conseguem identificar no cardapio servido
pela escola, com o objetivo de apresentar a pirAmide alimentar e explicar como o consumo de determinados alimentos pode contribuir para a satde do ser
humano. Nesse encontro sera realizada uma colheita dos alimentos desenvolvidos na horta. Havera a apresentacdo de algumas receitas simples e
saudaveis, por meio de uma cartilha impressa que sera entregue aos alunos, com solicitacdo para que eles escolham uma e elabore o alimento em casa
com a ajuda do seu responsavel, o qual serd informado da atividade. Posteriormente o aluno ira apresentar para a turma a receita escolhida e elaborada,
para que se possa montar um livro de receitas com todas aquelas escolhidas por cada aluno da turma. Ainda durante a oficina, havera a produgdo de uma
receita utilizando elementos da horta. Exemplo: paté de berinjela, bolo de cenoura, alméndegas de legumes, suco com capim santo, dentre outras. A escolha

da receita vai depender da disponibilidade dos ingredientes.

Avaliacédo da Aprendizagem:

- Solicitar que os alunos escolham e elaborem uma receita com 0s seus responsaveis. Se possivel, fotografar a producéo, copiar a receita e no mesmo papel

fazer um desenho que tenha relagdo com a sua receita para entregar ao pesquisador. Este material ira compor um livro de produc¢des da turma.

Referéncia(s):

Brasil. Ministério da Educac&o. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Disponivel em: <http://download.basenacionalcomum.mec.gov.br/>. Acesso

em: 07 abril. 2020.
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CONSIDERACOES FINAIS

Os cursos de formacdo continuada sdo extremamente importantes para o
professor aprimorar e/ou atualizar os seus conhecimentos. Oferecem uma
capacitacdo rapida e contribuem com a melhoria do processo de ensino-
aprendizagem. A formacéao continuada denominada “Atelié Reinventa Docente: Horta
na Escola” se constituiu em um processo participativo em que os professores puderam
ter acesso aos principais preceitos da horta escolar, bem como partilhar as suas
davidas e experiéncias.

A implantacéo de hortas representa uma acdo em que a metodologia pode ser
amplamente explorada, por permitir que varios questionamentos sejam levantados,
como por exemplo o tempo de crescimento de determinado vegetal, o solo utilizado,
as hortalicas que podem ser plantadas consorciadas, o funcionamento dos defensivos
naturais, os principios e a importancia do trabalho em grupo, dentre outros. Isso
permite a investigacao através da observacao e da experimentacdo, constituindo o
conhecimento cientifico.

A partir deste fato, o aluno passa a entender que o conhecimento cientifico
nada mais é do que ter a curiosidade de responder hipoteses sobre determinado
objeto de estudo, associando as estruturas logicas e a experimentacdo. E importante
frisar que a integracao entre os fatores cognitivos (atencdo, memoria, pensamento
l6gico, linguagem, percepcao e raciocinio) e afetivos favorecem a aprendizagem, pois
0 aluno passa a unir teoria com sentimentos e interesses. Aliado a isso, a educacao
em saude pode ser compreendida, pois o estudo dos habitos alimentares percorre
varias questdes discutidas pela coletividade, que vao muito além das questdes
estéticas, e envolvem problemas psiquicos e sociais.

Os espacos formais de ensino, principalmente aqueles regidos pelo sistema
publico, dificilmente possuem espacos onde o0 processo de ensino e aprendizagem
pode ser obtido na pratica. Com base na metodologia apresentada, a horta ir4 se
tornar um laboratorio aberto, cujo objetivo principal é contribuir para o aprendizado do
educando e na mudanca de postura metodoldgica do educador.

O aprendizado interdisciplinar rompe com a barreira do ensino fragmentado. E
importante que se tenha uma ligagéo entre os contetdos trabalhados em sala de aula,

para que seja dado sentido ao que se esta estudando. Essa pratica pode ser obtida



115

por meio da interdisciplinaridade, pois a conexéo entre assuntos, que fazem parte do
curriculo, disciplinas e realidade, otimiza o aprendizado e desperta o interesse do
aluno. Trata-se de um ciclo, pois um aluno interessado motiva o professor a buscar
outras fontes, aprimorar seus conhecimentos e melhorar suas estratégias
metodoldgicas, para compartilha-los com os alunos e ao mesmo tempo aprender com
a bagagem dele, favorecendo a aprendizagem significativa.

Em um periodo em que a velocidade da informacéo impera e a conexao entre
as pessoas e 0 mundo esta se tornando cada vez mais instantanea, o fazer do
educador também precisa ser modificado. A aula expositiva e unilateral ha tempos
perdeu o seu espaco, principalmente por seguir baseada em padrdes de memorizagao
e repeticao.

A aplicacdo de estratégias ativas de aprendizagem incentiva a autonomia do
aluno, levando o grupo ao debate e discusséo de questdes, assim o educando foca
na geracdo de ideias e na reflexdo, descreditando a simples reproducdo do
conhecimento. O educador surge como um facilitador e mediador do conhecimento.
Com a aplicacéo do projeto, os docentes podem refletir nessa mudanca de postura na
sala de aula, optando pela busca de métodos de ensino que possam incentivar o aluno
a desenvolver mais competéncias e habilidades através de praticas mais interativas.

A ABPr, por ser uma estratégia ativa de aprendizagem, pode contribuir de forma
efetiva nas diversas areas do conhecimento. Sua base pautada na escolha de temas
e tomada de decisbes de forma coletiva, transforma o aluno em protagonista do seu
aprendizado. Com o aluno sendo agente do seu conhecimento, fica mais perceptivel
a problematizacdo da sua realidade, fazendo com que ele tenha mais curiosidade,
desejo e vontade de aprender. Neste sentido, essa estratégia foi apresentada como
uma sugestdo para a organizacdo dos projetos de hortas escolares.

A constituicdo do processo formativo foi positiva, principalmente por despertar
nos docentes o desejo em aplicar os conhecimentos compartilhados. A reflexdo sobre
as etapas que incluem os projetos de horta na escola, bem como a inferéncia da
necessidade de um olhar mais atento para o escolar, sdo aspectos que poderéo

contribuir com a melhoria do processo de ensino-aprendizagem.
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APENDICES

Apéndice 1

QUESTIONARIO 1 — ON-LINE PARA DOCENTES

Link do questionario: https://forms.gle/AsrUuiZn2FUKad8L8

1. Graduado em (formacéo principal):

4.

»

NN AN AN AN AN AN AN AN AN AN

) Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
) Licenciatura em Geografia

) Licenciatura em Historia

) Licenciatura em Letras

) Licenciatura em Pedagogia

) Licenciatura em Matematica

) Licenciatura em Educacéo Fisica
) Licenciatura em Artes

) Licenciatura em Fisica

) Licenciatura em Quimica

) Licenciatura em Filosofia

) Licenciatura em Teatro

Outra:

Outra Graduacao além da formacéo principal:

Ha quanto tempo € docente: 3. Carga horéaria em sala de aula:

123

Trabalha em qual etapa da Educacao Basica?

(
(
(
(

) Educacéo Infantil
) Ensino Fundamental |
) Ensino Fundamental 1l

) Ensino Médio

Trabalha em escola publica ou particular?

( ) Pudblica () Particular

Em qual regido do Brasil vocé reside?
() Norte

() Nordeste

() Sudeste

( ) Sul

() Centro-oeste

Sexo


https://forms.gle/AsrUuiZn2FUKad8L8
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( ) Masculino ( ) Feminino
8. Qual sua faixa etaria?
) 18 a 25 anos
) 26 a 35 anos
) 36 a 45 anos
) 46 a 55 anos
) A partir de 56 anos

AN N N N N

9. Vocé conhece a aprendizagem baseada em projetos (ABPr)?
( )SIM ( )NAO

10. Dentre os conceitos abaixo, qual vocé acha que esti4 mais relacionado com a
aprendizagem baseada em projetos (ABPr)?
() Por meio desta metodologia as decisdes sdo tomadas de forma hierarquica,
desde a escolha do tema, a autoria do projeto até as etapas, o professor € o
agente da acao e o foco consiste na transmissao do conhecimento.
() Trata-se uma metodologia onde o aluno € o agente da acéo, é estimulado
a pensar nos problemas que permeiam o seu cotidiano de forma autbnoma e a
partir desses questionamentos, coletivamente, buscam solugdes eficazes.
() Através desta metodologia o professor escolhe um problema para discutir
com a turma, todas as definicbes estao baseadas na sequéncia de conteudos
do curriculo e o aluno possui 0 papel de ser receptivo da acao.

11.Qual o seu grau de dificuldade na realizacéo de atividades interdisciplinares?
() N&o tenho dificuldade
( ) Tenho pouca dificuldade
() Tenho uma dificuldade mediana
() Nao consigo trabalhar de forma interdisciplinar

12.Vocé ja trabalhou com algum projeto na escola relacionado a hortalicas?
( )SIM ( )NAO

13.Vocé gostaria de desenvolver na escola algum projeto relacionado a hortalicas?
( )SIM ( )NAO

14.Se sim, pretende trabalhar com qual etapa da Educacéo Basica?
() Educacéo Infantil
() Ensino Fundamental |
() Ensino Fundamental II
() Ensino Médio
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15.Caso fosse aplicar na sua escola um projeto relacionado a implantagdo de uma
horta, vocé acha que receberia apoio dos outros docentes da escola?
() Sim, de todos.
() Sim, apenas dos professores de areas como Ciéncias, Estudos Ambientais
e Geografia.
() Nao teria apoio dos docentes.
() Sé teria apoio dos docentes se a participacao fosse obrigatoria.

16.Caso fosse aplicar na sua escola um projeto relacionado a implantacdo de uma
horta, vocé acha que receberia apoio dos discentes?
() Sim, de todos.
() Sim, da maioria.
() Sim, porém apenas da minoria.
() N&o teria apoio dos discentes.

17.Vocé considera importante a realizacdo de um projeto de horta na escola?
( )SIM ( )NAO

18.Caso fosse aplicado um projeto sobre horta na sua escola, por quais assuntos
de Ciéncias vocé acha que os alunos teriam mais interesse? Assinale as
alternativas que melhor se aplica.

) Producéo de mudas.

) Como plantar.

) Habitos alimentares saudaveis.

) Valor nutricional das hortalicas.

) Alimentos orgénicos.

) Plantas medicinais.

) Agrotoxicos.

) Manejo natural de pragas.

) Compostagem.

) Adubacao.

) Biota do solo.

AN N AN N N N N N N N N S

) Higienizacao dos alimentos.

19. Caso o0 projeto relacionado as hortalicas tivesse um direcionamento
interdisciplinar, quais as disciplinas vocé considera que mais se adequam a
implantacé@o de hortas nas escolas? Em parénteses constam alguns exemplos

de tematicas que podem ser trabalhados nas respectivas disciplinas.



20.

21.
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() Historia (Historico da agricultura no pais; Raizes do homem do campo).
() Geografia (O agronegocio e a importancia da agricultura familiar para a
economia local; Os meios de transporte de alimentos e como 0S mesmos
chegam até as mesas; Relevo; Composicéo e fertilidade do solo).
( ) Matematica (As quatro operacdes; Tabelas; Conjuntos; Formas
geomeétricas).
() Educacéo Fisica (Alimentos e energia; Gasto calorico; Atividade fisica).
() Portugués (Géneros textuais como receitas culinarias, noticias, lista de
compras, charge e musica).
() Artes (Utilizacao de técnicas de pintura e colagem para construgdo de
vasos e placas para identificar as hortalicas).
() Nenhuma
Dentre as dificuldades listadas abaixo, qual ou quais vocé teria na sua escola
para implantacdo de um projeto sobre hortas escolares?

) Nao tenho carga horaria disponivel.

) Na escola ndo tem espaco.

) Falta de instrugc&o/capacitacao.

) Falta de dominio do conteudo

) Falta de interesse dos alunos.

) Falta de apoio da gestéo escolar.

) Falta de apoio da gestao municipal
) Outra(s):

Dentre os alimentos e ervas abaixo, qual ou quais vocé acha que teriam uma

(
(
(
(
( ) Falta de material.
(
(
(
(

boa aceitacdo dos alunos, caso fossem utilizados na merenda escolar?

( ) CIDREIRA (CHA) () COENTRO ( ) TOMATE

() CAMOMILA (CHA) () ESPINAFRE ( ) CHUCHU

( ) ALFACE ( ) CENOURA ( ) PIMENTAO
( ) RUCULA ( ) BETERRABA ( )BROCOLIS
() SALSA () BATATINHA ( ) REPOLHO
( ) ALECRIM ( ) BATATA DOCE () ABOBRINHA
( ) COUVE ( ) PEPINO ( ) BERINJELA
( ) AGRIAO ( ) ABOBORA ( ) QUIABO
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22.Vocé considera interessante o uso de algum ch& pela comunidade escolar,

elaborado com ervas provenientes da horta?

( )SIM ( )NAO
23.Vocé planta alguma hortalica na sua residéncia?
( )SIM. ( )NAO

24.Se respondei SIM na questdo anterior, vocé ja plantava antes ou comecgou a
plantar durante o periodo da pandemia?
( ) Plantava antes
() Comecei a plantar durante a pandemia
25.Vocé sabe o que € compostagem?
( )SIM ()NAO
26.Vocé sabe como realizar a compostagem?
( )SIM ( )NAO () Conheco mas nao sei se realizo a técnica
corretamente.
27.Vocé sabe como € realizada a higienizacdo dos alimentos utilizados na
merenda escolar?
( ) Lava em &gua corrente
( ) Coloca de molho em solucao de agua e hipoclorito
() Nao sei

() Outra técnica. Qual?

28. Vocé gostaria de realizar uma capacitacdo sobre aprendizagem baseada em
projetos (ABPr)?
( )SIM ( )NAO

29.Vocé teria interesse em receber um material informativo sobre como
implementar um projeto de hortas nas escolas?
( )SIM ( )NAO
Se SIM, deixe o seu e-mail que enviaremos apoés a tabulacdo e apresentagédo

dos resultados finais deste estudo:
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Apéndice 2

QUESTIONARIO 2 — PRE-ATELIE
Link do questionario: https://forms.gle/4impTtdJ2emWcC7z9

Graduado em (formagéo principal):
() Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
) Licenciatura em Geografia
) Licenciatura em Historia
) Licenciatura em Letras
) Licenciatura em Pedagogia
) Licenciatura em Matematica
) Licenciatura em Educacéo Fisica
) Licenciatura em Artes
) Licenciatura em Fisica
) Licenciatura em Quimica

) Licenciatura em Filosofia

e N e e e e e e e T

) Licenciatura em Teatro
Outra:

1. Vocé costuma realizar cursos de formacéo continuada?

( )Sim ( ) Nao
2. Se a sua resposta anterior foi SIM, com qual ou quais objetivos vocé costuma
realizar os cursos de formagéo continuada?

() Para aprimorar a pratica docente

() Para melhorar o salario

() Para me atualizar

() Outros

3. Qual a sua opiniao sobre os cursos de formagéao continuada?

4. Vocé conhece a Teoria da Aprendizagem Significativa, proposta por David
Ausubel?
( ) Sim ( ) Néo

5. Como vocé costuma conduzir as suas aulas?
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() Geralmente minhas aulas sao expositivas
() Geralmente minhas aulas sao dialogadas
6. Qual a sua opinido sobre as metodologias tradicionais de ensino, onde o professor
tem a funcéo de transmitir e o aluno a funcdo de absorver o conteudo?
() Sao totalmente eficientes
() Acredito que atualmente ndo sao mais eficientes, pois 0 aluno ndo aprende
através dos métodos tradicionais.
() Séo eficientes a depender do publico e do contexto
() Outros
7. Geralmente em sala de aula vocé utiliza métodos tradicionais de ensino ou sempre
utiliza metodologias variadas?
() Na maioria das minhas aulas utilizo métodos tradicionais
() Estou sempre pesquisando e inovando na forma de ensinar
8. Vocé conhece as metodologias ativas de aprendizagem?
( )Sim ( ) Nao

9. Dentre as metodologias ativas abaixo, quais voceé ja utilizou em sala de aula?

() Mapa conceitual () Estudo de caso () Mapa mental

() Ensino hibrido () Reldgio didatico () Experimentacéo
() Texto de () Mural de fatos e () Aprendizagem em
divulgacao cientifica noticias espiral

() Aprendizagem ( ) Salade aula () Jogos didaticos
baseada em projetos invertida

() Tempestade de () Arvore de () Ensino com
ideias problemas pesquisa

() Nunca utilizei nenhuma metodologia ativa.
10. De acordo com a sua experiéncia, quais sao as dificuldades enfrentadas para o
uso de metodologias ativas na sala de aula?

( ) Falta de instrucao/capacitacao.

( ) Falta de material.

( ) Falta de interesse dos alunos.

( ) Falta de apoio da gestao da escola

() Nao tenho dificuldades.

() Outra(s):
11. Vocé conhece a aprendizagem baseada em projetos (ABPr)?
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( )Sim () Néo
12. Qual o seu grau de dificuldade na realizacéo de atividades interdisciplinares?
() Nao tenho dificuldade
( ) Tenho pouca dificuldade
() Tenho uma dificuldade mediana
() Nao consigo trabalhar de forma interdisciplinar
13. Considerando que vocé se inscreveu neste atelié, se for possivel executar um
projeto relacionado a hortalicas na escola, preferencialmente em qual etapa da
Educacédo Basica vocé pretende desenvolvé-lo?
() Educacéo Infantil
() Ensino Fundamental |
() Ensino Fundamental Il
() Ensino Médio
14. Dentre as dificuldades listadas abaixo, qual ou quais vocé teria na sua escola para
implantacdo de um projeto sobre hortas escolares?
() Nao tenho carga horéria disponivel.
) Na escola n&o tem espaco.
) Falta de instrugc&o/capacitacao.
) Falta de dominio do conteudo
) Falta de material.
) Falta de interesse dos alunos.

) Falta de apoio da gestéo escolar.

e e e e e

) Falta de apoio da gestao municipal
() Outra(s):

15. Caso fosse aplicar na sua escola um projeto relacionado a implantacdo de uma

horta, vocé acha que receberia apoio dos outros docentes da escola?
() Sim, de todos.
() Sim, apenas dos professores de areas como Ciéncias, Estudos Ambientais
e Geografia.
() N&o teria apoio dos docentes.
() S6 teria apoio dos docentes se a participacao fosse obrigatoria.
16. Caso fosse aplicar na sua escola um projeto relacionado a implantacdo de uma
horta, vocé acha que receberia apoio dos discentes?
() Sim, de todos.
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() Sim, da maioria.
() Sim, porém apenas da minoria.
() Nao teria apoio dos discentes.
17. Vocé desenvolve atividades ludicas na sala de aula?
( )Sim () Néo
18. Se voceé respondeu NAO na questdo anterior, qual 0 motivo?
() Meu publico é constituido por adolescente e/ou adultos e as atividades Iudicas
sdo para criangas.
() N&o tenho habilidade para desenvolver atividades ludicas.
() Geralmente as atividades ludicas sdo desenvolvidas pelos Pedagogos.
() Como as atividades ladicas sdo constituidas apenas por brincadeiras, ndo tenho
criatividade para desenvolver tal acao.
() N&o tenho conhecimento pratico nem tedrico sobre o assunto.
19. Se vocé respondeu SIM na questdo 17, cite algumas atividades ludicas que

costuma desenvolver em sala de aula.

20. Dentre as caracteristicas abaixo, qual ou quais estdo relacionadas ao perfil da

maioria dos alunos que encontramos atualmente nas escolas?

() Questionador ( ) Audaz () Criativo

() Autdbnomo () Reflexivo () Sonhador

() Responsavel () Interessado () Desinteressado
() Problemético () Desrespeitoso () Impaciente
() Carente - () Inquieto () Outros
afetivamente

21. Dentre as caracteristicas abaixo, qual ou quais vocé gostaria de encontrar na
maioria dos seus alunos?

() Questionador ( ) Audaz () Criativo

() Autdbnomo () Reflexivo () Sonhador

() Responsavel () Interessado () Outros
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Apéndice 3

QUESTIONARIO 3 — MODELO HORTA
Link do questionério: https://forms.gle/Cy9U9DzcxP5iCFXy6
Pensando no espaco disponivel na escola em que vocé trabalha ou em alguma escola
gue marcou a sua trajetéria, bem como em utilizar a horta como um local de ensino e
aprendizagem, escolha uma das imagens abaixo sobre o modelo de horta que

pretende adotar quando for executar o seu projeto e justifique a sua escolha.

1. Horizontal utilizando garrafas pet com canteiros em varios formatos

( ) Modelo 1
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2. De alvenaria

() Modelo 2

3. Vertical com garrafas pet

() Modelo 3



134

4. Vertical com vasos ou suportes para plantas

( ) Modelo 4

5. Vertical e horizontal com pets e outros materiais.

() Modelo 5
Outro modelo:

Justifique a sua escolha.
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Apéndice 4

QUESTIONARIO 4 — QUESTIONARIO ABPr

Link do questionario: https://forms.gle/xZJ4ysAy7B25Znm18

Vocé conhecia a aprendizagem baseada em projetos como uma metodologia ativa de
aprendizagem?

() Sim () Néo
Como a ABPr pode contribuir com o projeto de implementacédo da horta escolar? A
utilizacdo dos pressupostos da ABPr seria importante para o desenvolvimento do

projeto? Justifique.

Dentre os termos abaixo ligados a ABPr, qual ou quais vocé considera mais importante
para a formacao do educando?

) Motivagéo

) Resolucédo de problemas

) Realizacéo de trabalho coletivo
) Convivéncia

) Respeito

) Criatividade

) Comunicacéo

) Relacionamento interpessoal

) Pensamento critico

) Responsabilidade

AN N N AN N N N N N NN

) Autonomia

Agora, com uma visdo mais ampla, como vocé definiria a horta no ambiente escolar?
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Apéndice 5

QUESTIONARIO 5 — IMPRESSOES Encontro V e Questionario final

Parte 1: Impressdes

Com relacéo a participagdo da convidada:

() Irrelevante

() Pouco relevante

() Relevante

() Muito relevante

( ) Extremamente relevante

Com relacéo a dindmica utilizada no altimo encontro:
( ) Otima

( )Boa

( ) Razoavel

( ) Ruim

Com relacéo ao conteudo abordado no ultimo encontro:
) Irrelevante

) Pouco relevante

) Relevante

) Muito relevante

A~ AN N~ ~

) Extremamente relevante

Com relacdo as atividades realizadas no ultimo encontro:
) Irrelevante

) Pouco relevante

) Relevante

) Muito relevante

AN N N N N

) Extremamente relevante

Registre aqui as suas impressdes sobre 0 nosso quinto e ultimo encontro, a relevancia
dos aprendizados obtidos através da participacdo da convidada, o grau de interesse
pela tematica, se a abordagem foi pertinente, sugestées, enfim, vocé é livre para

deixar registrado o que achar necessario.
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Parte 2: Questionario final

Apos as nossas discussodes, vocé acha que é possivel desenvolver um projeto de
horta no espaco escolar em que trabalha ou naquele em que pretende colocar em
pratica os aprendizados?

( )Sim ( ) Nao ( ) Talvez

Justifique a questao anterior.

Na sua opinido, qual a relevancia do planejamento do projeto, no que diz respeito a
escrita dos pressupostos (introducao, objetivos, justificativa, metodologia, recursos,
cronograma, resultados esperados, referéncias...).

() lrrelevante

() Pouco relevante

() Relevante

() Muito relevante

( ) Extremamente relevante

Vocé sabia a diferenca entre ensino por projetos e aprendizagem baseada em

projetos?

( ) Sim () Néo

A partir do atelié, essa diferenca entre ensino e aprendizagem por projetos ficou mais
clara?

( ) Sim () Néo

Apoés as discussdes no atelié, vocé pretende utilizar os pressupostos da aprendizagem
baseada em projetos, aprofundando os seus estudos e/ou aplicando na sua pratica
docente?

( )Sim () Néo

Vocé acha que a aprendizagem baseada em projetos pode facilitar a implementacéo
de um projeto de horta na escola?

( )Sim ( ) Néo

O atelié contribuiu para ampliar a sua viséo sobre a interdisciplinaridade em projetos
de horta na escola?

( )Sim ( ) Néo

O atelié foi significativo no sentido de proporcionar uma reflexdo sobre a sua pratica

docente?
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( )Sim ( ) Naéo

O atelié foi significativo no sentido de proporcionar um olhar diferenciado para a
aprendizagem do escolar?

( ) Sim ( ) Nao

Na sua opinido, a horta dentro do espaco escolar pode contribuir com 0s aspectos
nutricionais dos estudantes?

( ) Nao

() Sim, a depender da elaboracédo do cardapio.

() Sim, a depender do incentivo do professor, quanto a aliar os contetidos
programaticos as tematicas relacionadas a alimentacéo e saude.

() Sim, se houver uma parceria entre Nutricionistas (com elaboracéo do cardapio) e
professores (trabalhando a tematica em sala).

Caso realize a implantagcdo um projeto de horta na escola, vocé pretende envolver
toda a comunidade escolar?

( ) Sim ( ) Nao ( ) Talvez

Justifique a resposta anterior.

Dos recursos utilizados nas atividades sincronas, quais vocé ja conhecia?

() Quadro Jamboard - Para levantamento de conhecimentos.

() Mentimenter - Para a formacéo de nuvem de palavras.

() Mentimenter - Para a formacao do quadro colaborativo.

() Padlet - Para responder aos questionamentos e formacdo de um quadro
colaborativo.

() Coogle - Para a construcao de mapa mental.

() Nenhum.

Os recursos utilizados na execucéo das atividades sincronas vao contribuir com a sua
pratica docente?

( )Sim ( ) Néo

Qual foi a relevancia da elaboragéo das solugbes para o estudo de caso, no que diz
respeito a reflexdo sobre a possibilidade de futuramente utilizar essa estratégia com
0s seus alunos?

() Irrelevante

() Pouco relevante

() Relevante

() Muito relevante
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() Extremamente relevante

Qual foi a relevancia da elaboracdo do plano de aula, no sentido de pensar no
processo organizativo da pratica docente no projeto de horta escolar?

) Irrelevante

) Pouco relevante

(

(

( ) Relevante
() Muito relevante
(

) Extremamente relevante

Qual a sua opinido geral sobre o atelié didatico? Ira contribuir com a sua pratica? Foi

significativo? Proporcionou reflexdes?
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ANEXOS

Anexo 1: Termo de Consentimento para Questionario on-line - Docentes

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
Conforme Resoluc¢do n° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude — CNS

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar da pesquisa
“‘Horta na escola: formag¢ao continuada, pratica docente e processo de ensino-
aprendizagem.”. Neste estudo pretendemos investigar a contribuicdo da
aprendizagem baseada em projetos na implantacao de hortas escolares.

O motivo que nos leva a estudar esse assunto € contribuir com a aprendizagem
de Ciéncias através da implantacédo de hortas escolares.

Para este estudo adotaremos o0(s) seguinte(s) procedimento(s): vocé ira
responder a um questionario on-line, elaborado no Google Forms, um aplicativo de
gerenciamento de pesquisas.

Vocé nao terd nenhum custo, nem receberd qualquer vantagem financeira.
Vocé sera esclarecido(a) em todas as formas que desejar e estara livre para participar
ou recusar-se. Vocé poderd retirar o consentimento ou interromper a sua participacao
a qualguer momento. A sua participacdo € voluntaria e a recusa em participar ndo
causara qualquer punicdo ou modificacdo na forma em que € atendido(a) pelo
pesquisador que ira tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. Vocé
ndo sera identificado em nenhuma publicacdo. Este estudo apresenta risco minimo
relacionado ao cansaco ou desconforto ao responder o questionario e exposicao das
informacgdes fornecidas com identificacdo. No entanto, a fim de amenizar qualquer
risco ou incémodo, as questdes elaboradas possuem uma linguagem clara e obijetiva;
os dados coletados serdo manipulados por uma Unica pessoa, previamente
determinada no Projeto; o0s questionarios respondidos serdo guardados em
computador com senha para evitar exposicao; serao prestadas previamente e durante
a pesquisa, total assisténcia relacionada a esclarecimentos sobre a metodologia
seguida para coleta de dados.

Além disso, vocé tem assegurado o direito a compensacao ou indenizacdo no
caso de quaisquer danos eventualmente produzidos pela pesquisa. Os beneficios
deste estudo sao identificar através da opinido dos docentes o interesse e participacao
de professores, alunos e gestores em projetos relacionados a implantacéo de hortas
escolares e analisar o interesse dos docentes por hortas domésticas.

Os resultados estardo a sua disposi¢cdo quando finalizados. Seu nome ou o
material que indique sua participacdo ndo sera liberado sem a sua permissédo. Os
dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de 5 anos, e apés esse tempo serdo destruidos. Caso
tenha interesse, ao final da pesquisa vocé recebera um material informativo sobre
como implementar um projeto de horta nas escolas.

Deixe 0 seu e-mail para receber uma copia do Termo de Consentimento Livre

e Esclarecido - TCLE e marque uma das alternativas abaixo.

E-mail;
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() Aceito participar da pesquisa. Declaro que fui informado(a) dos objetivos do
presente estudo de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que a
qgualquer momento poderei solicitar novas informacdes, e posso modificar a decisao
de participar se assim o desejar. Declaro que me foi dada a oportunidade de ler e
esclarecer as minhas duvidas.

() Nao aceito participar da pesquisa.

Em caso de duvidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo ou caso queira
posteriormente excluir dos dados da pesquisa todas as informacdes prestadas, vocé
podera consultar:

Pesquisador(a) Responsavel: Viviane Mendes Santana

Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — UESB.

Endereco: Estrada Bem Querer, Km 4. Vitdria da Conquista-BA. CEP 45083-900.
Fone: (77) 99123-5624 / E-mail: vivianemsantana@hotmail.com

CEP/UESB- Comité de Etica em Pesquisa

Avenida José Moreira Sobrinho, s/n, 1° andar do Centro de Aperfeicoamento
Profissional Dalva de Oliveira Santos (CAP). Jequiezinho. Jequié-BA. CEP 45208-
091.

Fone: (73) 3528-9600 (ramal 9727) / E-mail: cepjg@uesb.edu.br
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Anexo 2: Termo de Consentimento para participar do Atelié.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
Conforme Resolucdo n° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude — CNS

Vocé esta sendo convidado (a) como voluntario(a) a participar do Atelié didatico
Reinventa Docente: “Horta na Escola”. O atelié sera ofertado para professores da
Educacao Basica e graduandos em cursos de Licenciatura.

Sabendo dos inumeros desafios que circundam a apresentacdo e posterior
implantacdo de um projeto sobre hortas na escola, como apoio da unidade escolar
como um todo (gestores, docentes, discentes e pais), gestdo do espaco e da
producdo, manejo, levantamento do grau pedagoégico do espaco, caracterizacao das
atividades que poderdao ser implementadas e principalmente a previsibilidade de
aprendizado do educando, optou-se por realizar o curso.

Sua participacdo consistird em assistir ao curso de extensdo "Atelié didatico
Reinventa Docente: Horta na escola”, realizar as atividades propostas e preencher
questionarios. Os encontros poderdo ser gravados para analise dos dados e nao
serdo divulgadas nas redes sociais ou compartilhadas com outras pessoas que néo
facam parte da equipe de pesquisa. Os dados coletados durante o curso seréo
analisados e apresentados em periddicos e na dissertacdo de mestrado da
pesquisadora

Vocé nao terd nenhum custo, nem receberd qualquer vantagem financeira.
Vocé sera esclarecido(a) em todas as formas que desejar e estara livre para participar
ou recusar-se. Vocé podera retirar o consentimento ou interromper a sua participacao
a qualguer momento. A sua participacdo € voluntaria e a recusa em participar ndo
causara qualquer punicdo ou modificacdo na forma em que € atendido(a) pelo
pesquisador que ir4 tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. Vocé
nado sera identificado em nenhuma publicacdo. Este estudo apresenta risco minimo
relacionado ao cansaco ou desconforto ao responder o questionario e exposicao das
informacgdes fornecidas com identificacdo. No entanto, a fim de amenizar qualquer
risco ou incémodo, as questdes elaboradas possuem uma linguagem clara e obijetiva;
os dados coletados serdo manipulados por uma Unica pessoa, previamente
determinada no Projeto; o0s questionarios respondidos serdo guardados em
computador com senha para evitar exposi¢ao; serao prestadas previamente e durante
a pesquisa, total assisténcia relacionada a esclarecimentos sobre a metodologia
seguida para coleta de dados.

Além disso, vocé tem assegurado o direito a compensacao ou indenizagdo no
caso de quaisquer danos eventualmente produzidos pela pesquisa. Os beneficios
deste estudo € identificar através da opinido dos docentes e graduando em cursos de
Licenciatura os conhecimentos relacionados ao processo de ensino e aprendizagem
gue envolve a implantacédo de uma horta escolar.
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Os resultados estardo a sua disposicdo quando finalizados. Seu home ou o
material que indique sua participacdo ndo sera liberado sem a sua permissédo. Os
dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de 5 anos, e apos esse tempo serdo destruidos.

Caso aceite participar da pesquisa, vocé precisara marcar a opgao “aceito” na
secao a seguir, confirmando sua participacao. Ao aceitar participar, vocé confirma que
foi devidamente esclarecido quanto aos objetivos da pesquisa, aos procedimentos aos
quais serd submetido e os possiveis riscos envolvidos na sua participacdo. O
pesquisador responsavel garante disponibilizar qualquer esclarecimento adicional,
caso solicitado, sobre a pesquisa e o direito de desistir da participacdo em qualquer
momento, sem implicar em qualquer prejuizo ao participante, sendo garantido
anonimato e o sigilo dos dados referentes a sua identificacdo, salientando que a sua
participacdo neste estudo ndo o concedera nenhum beneficio econémico.

Em caso de davidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo ou caso
gueira posteriormente excluir dos dados da pesquisa todas as informacdes prestadas,
vocé podera consultar:

Pesquisador(a) Responsavel: Viviane Mendes Santana

Mestranda do Programa de Pés-Graduagcdo em Ensino

Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — UESB.

Endereco: Estrada Bem Querer, Km 4. Vitéria da Conquista-BA. CEP 45083-900.
Fone: (77) 3425-9332 [E-mail: vivianemsantana@hotmail.com /
2020m0017@uesb.edu.br

CEP/UESB- Comité de Etica em Pesquisa

Avenida José Moreira Sobrinho, s/n, 1° andar do Centro de Aperfeicoamento
Profissional Dalva de Oliveira Santos (CAP). Jequiezinho. Jequié-BA. CEP 45208-
091.

Fone: (73) 3528-9600 (ramal 9727) / E-mail: cepjg@uesb.edu.br

Deixe 0 seu e-mail para receber uma copia do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE.

Aceito participar da pesquisa e confirmo que fui devidamente esclarecido(a) quanto
aos objetivos da pesquisa, aos procedimentos aos quais serei submetido e os
possiveis riscos envolvidos na minha participacao.

N&o aceito participar da pesquisa.


mailto:vivianemsantana@hotmail.com
mailto:2020m0017@uesb.edu.br
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Anexos 3: Parecer Consubstanciado do CEP

32 UNIVERSIDADE ESTADUAL DO
CEP SUDOESTE DA BAHIA - Wﬂn
UESB/BA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Horta na Escola: uma abordagem fundamentada na aprendizagem baseada em
projetos.

Pesquisador: VIVIANE MENDES SANTANA

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 33868620.6.0000.0055

Instituigdo Proponente: Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia - UESB

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 4.228.751

Apresentacao do Projeto:

[...] “A pesquisa acontecera numa escola do Bairro Sdo Pedro, Loteamento Henriqueta Prates (Figura 2),
localizado numa regiéo periférica do municipio, em area que possui familias em situagao de vulnerabilidade
social, constituindo-se em um local que necessita de intervengdo mais assidua dos érgaos publicos,
associagdes, coletivos, bem como do meio académico, o qual pode contribuir de forma efetiva na melhoria
dos indices de aprendizagem dos educandos. Publico alvo: O projeto sera aplicado na Escola Municipal Juiz
Doutor Gildasio Pereira Castro, em turmas de 5° ano do Ensino Fundamental. A escolha por turmas do
5°ano justifica-se pela analise prévia dos contelidos abordados no componente curricular Ciéncias neste
ano de ensino, de acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)”. [...] “Trata-se de um trabalho
classificado como pesquisa-agéo, onde sera proposta uma intervengéo no local pesquisado. Esta associada
a realizagdo de uma agdo, com resolugdo de um problema coletivo em que todos os participantes estdo
envolvidos de forma colaborativa. De acordo com as caracteristicas da pesquisa-acéo, o objetivo & alcangar
um resultado pratico ao identificar um problema em determinada situagdo (GIL, 2010)". [...] “:Serédo
realizadas estratégias didaticas por meio de oficinas e aplicagdo de questionarios.Analise dos dados: A
analise dos dados sera qualitativa e quantitativa”. [...]

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:

Endereco: Avenida José Moreira Sobrinho, s/n

Bairro: Jequiezinho CEP: 45.206-510
UF: BA Municipio: JEQUIE
Telefone: (73)3528-9727 Fax: (73)3525-6683 E-mail: cepjq@uesb.edu.br
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DO
SUDOESTE DA BAHIA - Wﬂp
UESB/BA

Continuagao do Parecer: 4.228.751

“Investigar a contribuicdo da metodologia aprendizagem baseada em projetos (ABPr) no ensino e
aprendizagem de Ciéncias através da implantagdo de hortas escolares”.

Objetivo Secundario:

“Verificar junto aos docentes e gestores da Rede Municipal de Ensino a viabilidade e interesse na instalagédo
de uma horta na unidade escolar; Identificar a eficiéncia da metodologia ABPr no processo de ensino e
aprendizagem de contetdos interdisciplinares por meio da implantagdo de hortas nas escolas;- Desenvolver
oficinas utilizando diferentes estratégias de aprendizagem para discussdo de assuntos referentes ao
processo de implantagdo de hortas escolares; - Utilizar a horta como um local de aprendizado relacionado
ao conhecimento cientifico, estimulando assim a pesquisa, a observagéo e a experimentagao;- Contribuir
com a Educagdo em Saulde por meio do estimulo ao estudo das plantas medicinais, alimentagdo saudavel,
qualidade nutricional e higiene pés colheita dos alimentos”. “~ Identificar junto aos docentes das diversas
regides do pais, o conhecimento e o interesse na utilizagdo da ABPr e na implantagdo de hortas escolares;”
(Esse ultimo objetivo foi acrescentado ao projeto).

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

TALE “Um possivel risco se constitui em os estudantes sentirem cansago durante a implantagéo e
manutengéo da horta e para minimizar essa questéo, as atividades serdo realizadas de forma escalonada,
em dias e horarios com temperaturas mais amenas e os trabalhos que exigem mais esforgo, como por
exemplo transporte de sacos de substratos e constru¢édo dos canteiros, serdo realizados pela pesquisadora.
A manipulagdo dos materiais necessarios a implantagdo e manutencéo da horta também constitui-se em um
risco, porém os alunos ndo terdo acesso aos itens cortantes e/ou perfurantes (tesoura e estacas). Estes
serdo manipulados apenas pela pesquisadora e professores. Além disso, os discentes utilizardo ferramentas
em tamanho reduzido, luvas para protegdo das maos e terdo sempre a supervisdo da responsavel pelo
projeto e da docente da turma”.
TCLE Docentes: “Este estudo apresenta risco minimo relacionado ao cansago ou desconforto ao responder
o questionario. No entanto, a fim de amenizar qualquer risco ou incobmodo os dados coletados serdo
manipulados por uma unica pessoa, previamente determinada no Projeto; os questionarios aplicados serdo
digitalizados e guardados em computador com senha para evitar exposi¢gdo, assim como 0s arquivos
digitais; serdo prestadas previamente e durante a pesquisa, total assisténcia relacionada a esclarecimentos
sobre a metodologia seguida para coleta de dados.

Endereco: Avenida José Moreira Sobrinho, s/n

Bairro: Jequiezinho CEP: 45.206-510
UF: BA Municipio: JEQUIE
Telefone: (73)3528-9727 Fax: (73)3525-6683 E-mail: cepjq@uesb.edu.br
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T UNIVERSIDADE ESTADUAL DO
CEP SUDOESTE DA BAHIA - s Qm«w mo
— UESB/BA

Continuagao do Parecer: 4.228.751

Caso o procedimento adotado gere algum tipo de coagdo, vocé ndo precisara realiza-lo, retirando-se da
pesquisa a qualquer momento”.

TCLE Pais ou Responsaveis: “Este estudo apresenta risco minimo relacionado ao cansago ou desconforto
ao responder o questionario. No entanto, a fim de amenizar qualquer risco ou incdmodo os dados coletados
serdo manipulados por uma Unica pessoa, previamente determinada no Projeto; os questionarios aplicados
serdo digitalizados e guardados em computador com senha para evitar exposi¢do, assim como 0s arquivos
digitais; serdo prestadas previamente e durante a pesquisa, total assisténcia relacionada a esclarecimentos
sobre a metodologia seguida para coleta de dados. Caso o procedimento adotado gere algum tipo de
coagao, vocé ndo precisara realizalo, retirando-se da pesquisa a qualquer momento”.

Beneficios: “Os beneficios deste estudo sdo: compreender como a tematica da educagdo ambiental esta
sendo desenvolvida na escola e de que forma elas podem ser potencializadas ao seu desenvolvimento de
um ponto de vista ético, politico e emancipatério; manter contato com o PPP escolar e andlise critica da
producao dos planos nas atividades complementares e permitir que os professores tenham uma visdo mais
ampla sobre os dialogos provenientes dessas discussdes”.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Trata-se de um projeto de pesquisa de mestrado nas areas de Ensino de Ciéncias e Formacédo de
Professores e esta vinculado ao Programa de Pés-Graduagdo em Ensino, da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia, Campus de Vitoria da Conquista.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
JUSTIFICATIVA_ALTERACOES_PROJETO.pdf OK
PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_1569743.pdf OK
QUESTIONARIO_ON_LINE_COM_LINK.pdf OK
QUESTIONARIOS.pdf OK

TCLE_DOCENTES_ON_LINE.pdf OK
TERMO_DE_ASSENTIMENTO.pdf OK
TCLE_PAIS_OU_RESPONSAVEIS.pdf OK
TCLE_DOCENTES.pdf OK

PROJETO_DETALHADO.pdf OK

TERMO_DE_AUTORIZACAO_DE_IMAGEM_E_DEPOIMENTOS_RESPONSAVEIS.pdf OK

Endereco: Avenida José Moreira Sobrinho, s/n

Bairro: Jequiezinho CEP: 45.206-510
UF: BA Municipio: JEQUIE
Telefone: (73)3528-9727 Fax: (73)3525-6683 E-mail: cepjg@uesb.edu.br
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Continuagao do Parecer: 4.228.751

DECLARACAO_DE_COMPROMISSOS.pdf Ok

FOLHA_DE_ROSTO.pdf OK

TERMO_DE_AUTORIZACAO_USO_DE_IMAGEM_E_DEPOIMENTOS.pd OK

DECLARACAO_INDIVIDUAL_DE_PARTICIPACAO.pdf OK

AUTORIZACAO_COLETA_DE_DADOS.pdf OK

Recomendagoes:

Durante a execugéo do projeto e ao seu final, anexar na Plataforma Brasil os respectivos relatérios parciais
e final, de acordo com o que consta na Resolugdo CNS 466/12 (itens 11.19, 11.20, X1.2, alinea d) e Resolugédo
CNS 510/16 (artigo 28, inciso V).

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
As pendéncias referentes ao questionario on-line para os docentes foram acatadas e modificadas pelas
autoras. Dessa forma, considero o projeto aprovado.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Em reunido de 19.08.2020, por videoconferéncia, autorizada pela CONEP, a plenaria deste CEP/UESB
aprova o parecer do relator.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagdo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 04/08/2020 Aceito
do Projeto ROJETO_1569743.pdf 14:18:44
Outros QUESTIONARIO_ON_LINE_COM_LINK| 04/08/2020 |VIVIANE MENDES Aceito

.pdf 14:14:46 | SANTANA
Outros JUSTIFICATIVA_ALTERACOES_PROJ | 10/07/2020 |EVANDRO ARAUJO | Aceito
ETO.pdf 10:20:45 |ARGOLO
Outros QUESTIONARIOS.pdf 08/07/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
23:21:08 [SANTANA
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TCLE /Termos de | TCLE_DOCENTES_ON_LINE.pdf 08/07/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
Assentimento / 23:19:46 |SANTANA
Justificativa de
Auséncia
TCLE/Termos de | TERMO_DE_ASSENTIMENTO.pdf 08/07/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
Assentimento / 23:19:28 |[SANTANA
Justificativa de
Auséncia
TCLE/Termos de | TCLE_PAIS_OU_RESPONSAVEIS.pdf | 08/07/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
Assentimento / 23:19:01 | SANTANA
Justificativa de
Auséncia
TCLE/Termos de | TCLE_DOCENTES.pdf 08/07/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
Assentimento / 23:18:39 [SANTANA
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | PROJETO_DETALHADO.pdf 08/07/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
Brochura 23:18:14 |SANTANA
Investigador
Outros TERMO_DE_AUTORIZACAO_DE_IMA | 17/06/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
GEM_E_DEPOIMENTOS_RESPONSA 18:14:10 [SANTANA
VEIS.pdf
Declaragéo de DECLARACAO_DE_COMPROMISSOS.| 17/06/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
Pesquisadores pdf 18:13:15  [SANTANA
Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO.pdf 15/06/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
21:09:05 | SANTANA
Outros TERMO_DE_AUTORIZACAO_USO_DE| 15/06/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
IMAGEM_E_DEPOIMENTOS.pdf 12:27:16 [ SANTANA
Declaragéo de DECLARACAO_INDIVIDUAL_DE_PAR | 15/06/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
Pesquisadores TICIPACAO.pdf 12:03:34 | SANTANA
Outros AUTORIZACAO_COLETA_DE_DADOS.| 14/06/2020 |VIVIANE MENDES Aceito
pdf 19:02:57 [SANTANA

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: Jequiezinho
UF: BA

Telefone:

JEQUIE, 21 de Agosto de 2020

Assinado por:

Douglas Leonardo Gomes Filho

(Coordenador(a))

Avenida José Moreira Sobrinho, s/n

CEP: 45.206-510

Municipio: JEQUIE
(73)3528-9727

Fax: (73)3525-6683 E-mail:

cepjg@uesb.edu.br
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: REINVENTA DOCENTE: metodologias inovadoras e mudancas na pratica de ensino
de Ciéncias e Biologia

Pesquisador: GABRIELE MARISCO DA SILVA

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 33615220.1.0000.0055

Instituigdo Proponente: Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia - UESB

Patrocinador Principal: Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia - UESB

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4.130.452

Apresentacao do Projeto:

Resumo apresentado pela autora do projeto: Repensar a pratica docente tornou-se uma necessidade de
discussdo e entendimento do papel do professor no processo de ensino e construgdo do saber. O
desenvolvimento de atividades propostas pelo docente pautados em metodologias inovadoras e ativas vem
possibilitando o desenvolvimento de diversas competéncias no processo reconstrutivo. Permitindo assim,
estabelecer diferentes tipos de relagées docente-aluno que desencadeiam ressignficagdes e contribuam
para a reconstrugdo do conhecimento. Contudo, ha um grande desafio crescente de mudancgas da
metodologia tradicional para metodologias inovadoras. Diante desse contexto, esta proposta tem como
objetivo investigar a contribuigdo das metodologias inovadoras na pratica docente nos diferentes niveis de
ensino de Ciéncias e biologia. Nessa dire¢éo, o grupo de pesquisa “Estratégias ativas para o ensino de
ciéncias e saude”, vinculado ao Programa de pés-graduagdo de ensino (PPGEn) e aos parceiros (Inova
Educ, Uneb, Centro Juvenil de Ciéncia e Cultura) pretende gerar dados cientificos, e contribuir na formagao
de professores, com a participagdo de discentes da graduagédo em licenciatura de ciéncias biolégicas e, de
alunos do PPGEN, através de aplicacdo de questionarios, e pesquisa no desenvolvimento de atividades
didaticos-pedagdgicas na perspectiva de metodologias inovadoras, associado as potencialidades das
atividades experimentais-praticas pelos docentes".
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Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Investigar a contribuicdo das metodologias inovadoras na pratica docente nos diferentes
niveis de ensino de Ciéncias e biologia.

Objetivos Secundarios: (i) Identificar as dificuldades e desafios dos docentes em utilizar metodologias
inovadoras em sala de aula; (ii) Desenvolver atividades didaticospedagdégicas para contribuir com a
atualizacdo docente sobre metodologias inovadoras; (iii) Avaliar a participagéo, envolvimento e desempenho
docente durante o desenvolvimento das atividades didaticos —pedagdgicas; (iv) Analisar os planos de aulas
produzidos utilizando metodologias inovadoras; (v) Apresentar os relatérios de experiéncia docente da
aplicagdo das metodologias inovadoras vivenciadas durante o projeto; (vi) Realizar estudo comparativo
sobre as respectivas percepgdes referentes a utilizagdo de metodologias inovadoras pela comunidade
escolar; (vii) Averiguar se o uso de metodologias ativas contribuem no rendimento académico dos alunos;
(viii) Pesquisar a opinido dos alunos sobre as atividades vivenciadas em sala de aula; (ix) Investigar se
acdes relacionadas a constituigdo de hortas escolares contribuem para a apropriagdo do conhecimento
cientifico e da educagéo em saude; (x)Analisar a contribuicdo de atividades experimentais de ciéncias e
biologia para a comunidade escolar; (xi) Verificar a contribuigdo de aulas experimentais como agdes
educativas para construgdo da educacdo em saude.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

O que a autora apresenta no formuldrio basico:

Riscos: Cansago ou aborrecimento ao responder questionarios; constrangimento ao se expor durante a
realizagdo de testes de qualquer natureza; desconforto, constrangimento ou alteragdes de comportamento
durante gravagdes de audio e video. Para minimizar os riscos sera oferecido total assisténcia relacionada a
esclarecimentos sobre a coleta de dados, o que trara confiabilidade e seguranga aos participantes do
estudo. Beneficios: Essa proposta apresenta potencial para obtengao de resultados publicaveis em revistas
de ensino e educagao com relevancia, visto que o projeto em todos os passos metodoldgicos coletara dados
do ponto de vista técnico-cientifico.

O que a autora apresenta no TCLE:

Este estudo apresenta riscos como cansago ou aborrecimento ao responder questionarios, constrangimento
ao se expor durante a realizagdo de testes de qualquer natureza, desconforto, constrangimento ou
alteracdes de comportamento durante gravacdes de audio e video. No entanto, a fim de ameniza-los serdo
tomadas algumas medidas preventivas, a fim de minimizar qualquer risco ou incOmodo: sera garantida a
confidencialidade dos colaboradores; os dados
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coletados serdo manipulados por uma Unica pessoa, previamente determinada no Projeto; os questionarios
aplicados serao digitalizados e guardados em computador com senha para evitar exposigéo, assim como 0s
arquivos digitais; serdo prestadas previamente e durante a pesquisa, total assisténcia relacionada a
esclarecimentos sobre a metodologia seguida para coleta de dados. Caso o procedimento adotado gere
algum tipo de coacéo, vocé ndo precisara realiza-lo, retirando-se da pesquisa a qualquer momento.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Trata-se de projeto de pesquisa de docente da UESB, vinculado ao Grupo de Pesquisa "Estratégias Ativas
para o Ensino de Ciéncias e Saude". Os participantes serdo professores de Ciéncias e Biologia da educagéo
basica e do ensino superior. a coleta sera por meio do questionario pré e pds-teste, produgéo de planos de
aula, relatérios de aula desenvolvidas, e a observagdo dos participantes durante as atividades experimentais
-praticas e a produgdo de materiais didaticos-pedagdgicos.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

OK para: PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_1528072.pdf 16/06/2020 09:54:42
OK para: folhaderosto.pdf 19/03/2020 10:49:07

OK para: Declaracao_Viviane.pdf 19/03/2020 09:18:20

OK para: questionario_.pdf 19/03/2020 09:17:31

OK para: Termo_imagem_.pdf 19/03/2020 09:16:18

OK para: Compromisso_geral.pdf 19/03/2020 09:15:37

OK para: TCLE.pdf 19/03/2020 09:14:10

OK para: projeto.pdf 19/03/2020 09:13:13

Recomendacgoes:

Durante a execucdo do projeto e ao seu final, anexar na Plataforma Brasil os respectivos relatérios parciais
e final, de acordo com o que consta na Resolugdo CNS 466/12 (itens 11.19, 11.20, X1.2, alinea d) e Resolu¢édo
CNS 510/16 (artigo 28, inciso V).

Conclusodes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

N&o houve identificagdo de pendéncias éticas no protocolo apresentado.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Em reunido de 30.06.2020, por videoconferéncia, autorizada pela CONEP, a plenaria deste CEP/UESB
aprova o parecer do relator.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P | 16/06/2020 Aceito
do Projeto ROJETO_1528072.pdf 09:54:42
Folha de Rosto folhaderosto.pdf 19/03/2020 |GABRIELE Aceito
10:49:07 | MARISCO DA SILVA

Outros Declaracao_Viviane.pdf 19/03/2020 |GABRIELE Aceito
09:18:20 |MARISCO DA SILVA

Outros questionario_.pdf 19/03/2020 |GABRIELE Aceito
09:17:31  |MARISCO DA SILVA

Outros Termo_imagem_.pdf 19/03/2020 |GABRIELE Aceito
09:16:18 |MARISCO DA SILVA

Outros Compromisso_geral.pdf 19/03/2020 |GABRIELE Aceito
09:15:37  |MARISCO DA SILVA

TCLE/Termos de | TCLE.pdf 19/03/2020 |GABRIELE Aceito

Assentimento / 09:14:10 |MARISCO DA SILVA

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / | projeto.pdf 19/03/2020 |GABRIELE Aceito

Brochura 09:13:13 |MARISCO DA SILVA

Investigador

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: Jequiezinho
UF: BA

Telefone:

JEQUIE, 02 de Julho de 2020

Assinado por:

Douglas Leonardo Gomes Filho

(Coordenador(a))

Avenida José Moreira Sobrinho, s/n

CEP: 45.206-510

Municipio: JEQUIE
(73)3528-9727 Fax: (73)3525-6683

E-mail:

cepjq@uesb.edu.br
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