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RESUMO

Este estudo apresentou como objetivo geral analisar as representacdes sociais de docentes de
graduacdo em saude metodologias ativas, e como objetivos especificos: conhecer a estrutura
das representacdes sociais de docentes de graduacdo em saude sobre metodologias ativas;
apreender os contetdos representacionais de docentes de graduacdo em salde acerca das
metodologias ativas e compreender a dimensdo préatica das representacdes sociais de docentes
de graduagdo em salde sobre metodologias ativas. Trata-se de um estudo misto, com
abordagem qualitativa e quantitativa, fundamentado na Teoria das Representacfes Sociais, a
partir das abordagens processual e estrutural. A coleta de dados ocorreu em duas etapas. A
Técnica de Associacgdo Livre de Palavras, realizado entre os meses de outubro de 2020 a marco
de 2021, por meio do google forms, respondida por 54 docentes e a entrevista em profundidade
realizada através da plataforma de video conferéncia google meet, realizado de julho a outubro
de 2021 da qual participaram 20 docentes. O material coletado foi processado e analisado
conforme o método de anélise cognitiva, 0 AnCo-REDES e o Discurso do Sujeito Coletivo.
Quanto a estrutura, os resultados evidenciaram que as representacdes sociais dos docentes se
estruturam a partir dos elementos centrais: autonomia, aprendizagem, inovacao, conhecimento,
criatividade e dinamismo, tais representacdes estdo organizadas em torno das dimensdes
conceitual, atitudinal e imagética. Em seu aspecto processual, os dados permitiram apreender e
compreender contetdos representacionais relacionados a saberes, conceitos e praticas dos
docentes do grupo estudado sobre as metodologias ativas no contexto do ensino e aprendizagem
em salde. No primeiro, demonstram que 0s conceitos e saberes das representac@es sociais do
grupo de pertenca sobre o objeto de estudo estdo expressas nas dimensdes cultural, conceitual
e afetiva. Evidenciou-se as transformacdes que as metodologias ativas causam no processo de
ensino e aprendizagem e o potencial para quebra de paradigma em relacdo aos papéis
desempenhados por professores e estudantes no ambito dos métodos ativos. Além disso,
auxiliam na conceituacdo e apresentam os desafios vivenciados por docentes e estudantes no
uso desses métodos. Enquanto no segundo, as representacdes docentes estdo ancoradas na
preocupacdo com o processo de aprendizagem no ambito dos métodos ativos; no planejamento
pedagdgico e nas técnicas utilizadas para efetivagdo do método. Sobre o processo de ensino,
apesar de expressarem confianca nos métodos ativos, estdo preocupados se de fato a
aprendizagem se consolida através destes métodos. No planejamento, demonstram apego ao
método conteudista e dificuldade em inserir de modo solido os métodos ativos em suas aulas e
apontam preferéncia por técnicas relacionadas ao uso da tecnologia. Desta maneira, destacamos
gue as metodologias ativas promovem mudancas substanciais no processo de ensino em sadde
e, portanto, precisam ser implementadas de forma planejada, a fim de que todos os envolvidos
compreendam a finalidade das préticas e a importancia de sua participacdo, considerando a
necessidade de formacéo pedagdgica voltada para os docentes, reestruturacao das instituigdes
formadoras e sensibilizacdo dos estudantes.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Formacdo Profissional em Saude; Representacoes
Sociais, AnCo-REDES, Discurso do Sujeito Coletivo; préaticas pedagogicas; abordagem
processual.
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ABSTRACT

This study presented as a general objective to analyze the social representations of teaching
methodologies, teaching methodologies in health and as specific objectives: to know the
structure of social representations of health teachers on methodologies of activities; to
apprehend representational concepts of health teaching professors and to apprehend the
practical dimension of social representations of teaching in health on active methodologies.
This is a mixed study, with a qualitative and mathematical approach, based on the Social
Representations Theory, based on procedural and structural approaches. Data collection took
place in two stages. The Free Word Association Technique, carried out between October 2020
and March 2021, through google forms, answered by 54 teachers and an in-depth interview
carried out through the google meet video conference platform, held from July to October 2021,
in which 20 teachers participated. The collected material was processed and analyzed according
to the cognitive analysis method, the AnCo-REDES and the Collective Subject Discourse. As
for the structure, the results showed that the social representations of teachers are structured
from the central elements: autonomy, learning, innovation, knowledge, creativity and
dynamism and that such representations are organized around the conceptual, attitudinal and
imagery dimensions. In its procedural aspect, the data allowed the apprehension and
understanding of representational content related to knowledge, concepts and practices of the
teachers of the group studied on active methodologies in the context of teaching and learning
in health. In the first, they demonstrate that the concepts and knowledge of the social
representations of the group belonging to the object of study are expressed in the cultural,
conceptual and affective dimensions. The transformations that active methodologies cause in
the teaching and learning process and the potential for a paradigm shift in relation to the roles
played by teachers and students in the context of active methods were highlighted. In addition,
they help in the conceptualization and present the challenges experienced by teachers and
students in the use of these methods. While in the second, the teaching representations are
anchored in the concern with the learning process in the context of active methods; in
pedagogical planning and in the techniques used to implement the method. Regarding the
teaching process, despite expressing confidence in active methods, they are concerned if in fact
learning is consolidated through these methods. In planning, they demonstrate attachment to
the content method and difficulty in solidly inserting active methods in their classes and point
to a preference for techniques related to the use of technology. In this way, we emphasize that
active methodologies promote substantial changes in the teaching and learning process in health
and, therefore, need to be implemented in a planned way, so that all those involved understand
the purpose of the practices and the importance of their participation, considering the need for
pedagogical training aimed at teachers, restructuring of training institutions and raising
awareness among students.

Keywords: Active methodologies; Professional Training in Health; Social Representations,
AnCo-REDES, Collective Subject Discourse; pedagogical practices; procedural approach.
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APRESENTACAO

O trabalho aqui apresentado é resultado de estudos, pesquisas e vivéncias relacionadas
tanto a vida pessoal quanto ao objeto de estudo. Estd organizado conforme as normas para
estruturacdo de teses e dissertagdes do Programa de Pos-Graduagdo em Enfermagem e Saude
(PPGES) da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB).

Ao rememorar a minha trajetéria de vida, entendo que o desejo por compreender o
processo de ensino e aprendizagem sempre esteve presente. Nas séries iniciais, o papel do
professor me encantava, fazia minha imaginacgéo trabalhar e estava sempre presente o desejo de
ser professor; o que se traduzia nas brincadeiras de crianca. J& no colégio, os questionamentos
sobre a qualidade das aulas faziam parte do cotidiano. O constante julgamento sobre o quanto
a aula era interessante ou se era melhor aprender em casa “depois” sozinha, pois a aula estava
“chata”, sempre permeou a minha inquietagéo.

O ensino médio, contrariando a tendéncia geral dos colegas que macicamente optavam
pelo que se chamava de “cientifico”, optei por cursar o magistério, fazendo parte, inclusive, da
ultima turma dessa modalidade no colégio. Finalmente no momento de escolha pelo curso
superior, optei por licenciatura em Quimica. Curso que iniciei na Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia — UESB. No entanto fui surpreendida com uma bolsa integral no curso de
graduacdo em enfermagem na UNIFTC. Em meio a divida em relagdo a escolha, decidi por
fazer os dois cursos, mas logo percebi que teria que escolher, apesar de gostar de quimica, me
mantive na enfermagem. Mas o objetivo de ser professora se manteve.

Terminado o curso em 2009, em 2011 iniciei o mestrado académico no PPGES da UESB
e no ano seguinte iniciei atividade docéncia na UNIFTC, ap0s ter realizado selecdo publica.
Neste momento, j& estava trabalhando como enfermeira assistente em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) em um hospital de grande porte. Entdo pude aperfeicoar minhas praticas e
manter aproximagdo com a teoria. Momentos de fascinantes descobertas, os quais continuo a
viver até o momento!!!

Ao iniciar na docéncia, pude me certificar que essa tinha sido a minha melhor escolha,
sim, eu escolhi bem a enfermagem; e a docéncia na area da saude, € um meu lugar profissional
no mundo. A assisténcia me aproxima das pessoas, de suas lutas diarias, e do modo possivel,
as ajudo. Enquanto na docéncia, amo o “chdo” da sala de aula, o tremer dos joelhos a cada
momento que entro na sala e sinto os olhares direcionados a mim. A emogéo de sentar com

eles, interagir e construir conhecimento, nunca perdeu seu brilho.



Sempre envolvida no processo académico, além de docente de graduacao, faco parte de
projetos de pesquisa e extensdo, atuo como tutora da Residéncia Multiprofissional em Salde,
fruto de uma parceria entre a UESB e 0 Hospital Geral Prado Valadares — HGPV e participo do
grupo de estudos filosoficos em Representacdes Sociais da UESB.

Como docente, sempre estive preocupada com o processo de ensino, em como tornar a
aula um momento interessante para os estudantes, de modo que eles pudessem se sentir atraidos
e motivados a participar. Assim, em 2015, quando comecei a participar de formacGes
pedagdgicas em metodologias ativas na UNI FTC, fui surpreendida com a complexidade que
envolve préticas de ensino inovadoras e as dificuldades enfrentadas por docentes e estudantes
no ambito dos métodos ativos.

A partir dessas vivéncias, surgiu o interesse no aprofundamento na tematica. Assim,
este trabalho possui a finalidade de analisar as Representacdes Sociais de docentes de graduacéo
em salde sobre as metodologias ativas. Organizado em seis capitulos e trés manuscritos,
conforme descritos.

Capitulo 01 — Realiza-se a “Introdugdo”, neste sdo abordados os aspectos gerais do
estudo, discorre sobre as vivéncias docente, como surgiu o interesse pelo objeto de estudo e o
delineamento de questéo norteadora e objetivos propostos.

Capitulo 02 — “Contextualizando o objeto de estudo”, este capitulo apresenta duas
subsecoes, a saber: “Metodologias ativas e o processo de ensino e aprendizagem”, com as bases
conceituais e a relacdo desses métodos com o processo de ensino de modo geral, fazendo uma
aproximacao entre os métodos ativos e as teorias da educacdo. J4 a subsecdo: “Metodologias
ativas e o processo de formagao em saude”, mostra a relevancia da tematica para o processo de
formacdo em saude e apresenta as iniciativas que marcam as mudancas no processo de formacéo
em salde e a introducdo dos métodos ativos como um caminho para essa reestruturacgao.

Capitulo 03 — “Aporte Teorico do Estudo”, foi estruturado em trés subcapitulos, no
primeiro, nomeado de Teoria as Representacdes Sociais como Referencial Teorico do estudo,
realizamos uma visita aos conceitos da TRS, justificando a sua utiliza¢cdo como suporte teérico
para o estudo com métodos ativos: no segundo e terceiro realiza-se uma breve descri¢do sobre
as abordagens processual e estrutural das da TRS, respectivamente.

Capitulo 04 — “Percurso Metodoldgico”, apresenta o tipo de pesquisa, o local,
participantes da pesquisa, as técnicas empregadas para coleta e analise dos dados e os aspectos
éticos que nortearam esta pesquisa.

Capitulo 05 — Neste s@o apresentados os “Resultados” do estudo estruturados em trés

manuscritos, intitulados: Estrutura das Representagdes Sociais sobre Metodologias Ativas para



Docentes de Graduacdo em Saude; Interface processual das Representacdes docentes sobre
metodologias ativas a partir do modelo AnCO-REDES e Préticas pedagdgicas e Representagdes
Sociais de docentes de graduacéo em saude sobre metodologias ativas.

Capitulo 06 — Aqui apresento as ““ (In) Conclus@es possiveis” do estudo, através de uma
sucinta visita aos principais resultados do estudo, bem como, a tese e as sugestdes contribui¢des

com a area de conhecimento.
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1 INTRODUCAO

As metodologias ativas se caracterizam como uma forma inovadora de educar, que
estimula a aprendizagem e a participacao dos estudantes no processo de ensino e aprendizagem,
instigando-os a utilizar suas dimensdes sensorio/motor, afetivo/emocional e mental/cognitiva
(NASCIMENTO; COUTINHO, 2016). E um conceito amplo, que pode se referir tanto as
técnicas, quanto a um “modelo” de ensino (FONSECA; MATTAR NETO, 2017).

Enquanto Técnicas, o termo estd relacionado especificamente as atividades
desenvolvidas de modo pontual, em sala de aula, a exemplo de gamificagdes, estudo de caso,
préaticas simuladas, dentre outros. Como modelo educacional, se refere a uma profunda
mudanca nas instituicdes de ensino, que envolvem deste a reestruturacdo dos Planos Politicos
Pedagogicos (PPP), perpassando por formacdo docente, até a adequacao de estrutura fisica e
disponibilizag&o de recursos materiais e humanos (FONSECA; MATTAR NETO, 2017).

Moran (2015) reforga este pensamento ao mostrar dois caminhos possiveis a serem
seguidos pelas instituicdes em relacdo aos métodos ativos. O primeiro, mais sutil e portanto
menos impactante, mantém o projeto com disciplinas e a utilizacdo dos métodos ativos a critério
do docente; no segundo, implica em modificacbes mais complexas e impactantes, com um
projeto sem disciplinas, em que os estudantes aprendem com supervisdo do professor, em
espacos fisicos desenhados e estruturados na perspectiva das metodologias ativas, baseados em
atividades, problemas, jogos e desafios.

Nos dois aspectos acima mencionados, as metodologias ativas tém sido tema de
discussoes, estudos e experimentos nas mais diversas areas do conhecimento (SANTOS et al.
2017; REUL, 2016; VALDIVINO et. al. 2017; BARROS, TOMASI, FAGANELL, 2021). S&o
metodologias que contribuem para o enfrentamento de um grande desafio no campo
educacional, o de formar profissionais preparados para atuar em uma sociedade que vivencia
rapida e continua evolucao tecnoldgica e social (VALENTE; ALMEIDA; GERALDI, 2017).

No ensino superior, estudos tém demonstrado a capacidade das metodologias ativas em
modificar o processo de formacéo positivamente (AZEVEDO; PACHECO; SANTOS, 2019).
Segundo Gil (2017), as discussdes sobre formacdo pedagdgica e metodologias de ensino neste
nivel educacional sdo imprescindiveis, uma vez que neste ocorre a menor diversidade de
praticas didaticas, com predominancia de aulas expositivas, sendo o professor a principal fonte
sistematica de informacGes.

Nesta perspectiva, diferentes areas de formagdo tém utilizado os métodos ativos como

forma de rever o processo de ensino e comprovam seus beneficios. Gomes, Batista e Fusinato
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(2021), ao investigarem o uso das metodologias ativas em cursos de engenharia, apontaram que
0s estudantes apresentam postura proativa e maior interesse pelo processo de construcdo de
conhecimento. Ressaltam que esses metodos aproximam o estudo académico de situacdes
contextualizadas, e favorecem o desenvolvimento de competéncias e habilidades relacionadas
ao trabalho em equipe e tomada de decisé&o.

Resultados semelhantes foram encontrados por Valdivino e colaboradores ao
analisarem o uso de metodologias ativas em cursos de graduacdo em administracdo. Neste
estudo, verificou-se que além de mais envolvidos com o processo de ensino, os estudantes
demonstram maior comprometimento ético, responsabilidade social e atitudes empreendedoras,
além de apresentar posicionamento e acdes compativeis com as exigéncias para 0 mercado de
trabalho (VALDIVINO et al., 2017).

Na area da saude, as metodologias ativas também sdo vistas como ferramentas que
contribuem para o processo de constru¢do de conhecimento. Ao discutir sobre o uso desses
métodos na formacdo em medicina, pioneira na salde em relagdo a utilizagdo desses métodos,
percebeu-se que estes promovem transformacGes pedagdgicas dindmicas e inovadoras, que
direciona para a construcdo de competéncias e habilidades relacionadas a tomada de deciséo,
trabalho em equipe e resolucéo de problemas complexos (DIAS-LIMA et al., 2019).

Outros estudos, que analisam a aplicacdo desses métodos nos diversos curso de
graduacdo em salde também apresentam vantagens significativas relacionadas ao processo de
formacdo, dentre as quais podemos citar: maior interacdo e colaboracdo entre os sujeitos em
sala de aula, motivacdo, estimulo a postura ativa e autbnoma dos estudantes, desenvolvimento
de perfil critico reflexivo, além competéncias e habilidades sdcio emocionais (FERNANDES
etal., 2021; CARNEIRO; CASTRO; GOSSENHEIMER, 2015; SANTOS et al., 2017; REUL,
2016).

Neste sentido, muitas Instituicdes de Ensino Superior (IES) da area, seguindo uma
tendéncia de modernizacdo dos curriculos de graduacdo e pds graduacdo, tém integrado as
metodologias ativas nas suas préaticas pedagdgicas. Essa reformulacdo foi iniciada na década de
70 e impulsionado pela criacéo e regulamentac&o do Sistema Unico de Satde (SUS), no fim da
década de 80 inicio de 90 (SANTOS et al., 2020a), e atualmente € orientado pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN,s) para os cursos de graduacdo em saude (BRASIL, 2017).

No entanto, € importante destacar que a adocdo desses métodos mobiliza, alem de
planejamento e reorganizagdo institucional, aspectos culturais, sociais e individuais que

circundam o ambiente de sala de aula e a propria pratica pedagdgica docente, com suas nuances
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e significados cheios de pluralidades, que influenciam o fazer docente cotidiano e repercutem
no modo que estes representam o processo de ensino (CAPELLINI; MACENA, 2018).

Para Franco (2016), a pratica pedagogica se configura também como uma pratica social
complexa, que acontece em diferentes espacos e tempos do processo de ensinar e aprender e é
permeado por questbes culturais, sociais e psicoldgicas que envolvem a interacdo entre os
sujeitos envolvidos (docente e estudante) e o conhecimento. Portanto, ao se debrucar em um
estudo relacionado ao processo de ensino é preciso refletir sobre as relagdes sociais e
psicoldgicas que se estabelecem neste constructo.

Neste interim, ao delinear o objeto de estudo: representacGes sociais dos docentes de
graduacdo em salde sobre metodologias ativas, optou-se por realizar uma pesquisa
fundamentado na Teoria das RepresentacBes Sociais (TRS), por ser uma area de conhecimento
que possibilita “debates, intercambios, consensos e dissensos no ambito da psicologia social”
(SILVA, CONSTANTINO, PREMAOR, 2011, p. 234) e portanto, contribui para o
entendimento subjetivo do objeto. Assim, este estudo aborda em linhas gerais o processo de
ensino e aprendizagem em saude, tomando como referéncia conhecimentos comuns,
socialmente compartilhados por docentes de graduacéo em salde sobre metodologias ativas.

Neste sentido, se reconhece como tese deste estudo que a analise das representacdes
sociais dos docentes de graduacdo em salde sobre metodologias ativas permite conhecer 0s
aspectos objetivos, subjetivos e intersubjetivos do pensamento socialmente compartilhado por
esses individuos sobre o objeto. Esse conhecimento, por sua vez contribui para a identificacao
de potencialidades e fragilidades que envolvem o processo e por conseguinte abre espago para
criacdo de estratégias de fortalecimento e superacdo destes, o que justifica o estudo.

Dessa forma, levantou-se as seguintes questdes para nortear o estudo: quais as
representacdes sociais de docentes de graduacao sobre as metodologias ativas? Na busca por
responder as questdes norteadoras, foram estabelecidos 0s seguintes objetivos.

Obijetivo geral: Analisar as representacdes sociais de docentes de graduagdo em salde
as metodologias ativas.

Obijetivos especificos:

- Conhecer a estrutura das Representa¢des Sociais de docentes de graduacdo em saude

sobre metodologias ativas;

- Apreender os conteudos representacionais de docentes de graduacdo em salde acerca

das metodologias ativas;

- Compreender a dimens&o pratica das representagdes sociais de docentes de graduagao

em salde sobre metodologias ativas.
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O tema proposto se mostra de grande relevancia, uma vez que compreender as
representacdes sociais de docentes de graduacdo em salde sobre metodologias ativas permite
obter um novo olhar sobre a tematica e uma avaliacdo mais acurada do processo de ensino-
aprendizagem na &rea da salde, fomentando novas reflexdes nos espacos de formacdo

académica e profissional.
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2 CONTEXTUALIZACAO DO OBJETO DE ESTUDO

2.1 Metodologias ativas e 0 processo de ensino e aprendizagem

O processo de ensinar e aprender é inerente & natureza humana. Porém € preciso
considerar que n&o séo atividades interdependentes, faces de uma mesma moeda, assim, pode-
se ensinar sem que ninguém de fato aprenda, bem como, o aprendizado pode acontecer sem que
ninguém “externo” ensine. Segundo Freitas (2016), ensinar ¢ uma atividade que tem por
finalidade a obtencdo de conhecimento pelo outro, enquanto a aprendizagem decorre de um
processo de assimilagdo de qualquer forma de conhecimento.

Sobre o processo de aprender e suas inter-relacdes, Souza e Cardoso (2019, p. 8) dizem
que:

[...] aprender é inerente & espécie humana, e para o seu desenvolvimento é necessario
a interagdo com o meio social, ou seja, o desenvolvimento humano se da através de
relagdes sociais. Assim, o individuo constrdi o seu saber por meio da intera¢do entre
os conhecimentos aprendidos socialmente e a interpretacdo que faz deles com base
em sua prépria experiéncia.

Ciente de que o individuo aprende através das relacBes interpessoais, e que a
aprendizagem se faz de modo particular a cada um (OLIVEIRA et al., 2016), torna-se
necessario compreender a forma com a qual o estudante mais se identifica em aprender, para
gue se possa propiciar a este um ambiente favoravel a aprendizagem (SOUZA; CARDOSO,
2019).

Neste sentido, no contexto da educacdo formal, o docente precisa compreender a
complexidade que envolve o processo de ensino e aprendizagem, considerando as necessidades
do mundo contemporéneo e os fatores relacionados ao educando, sendo necessaria uma
“mudanga de paradigma do profissional da educagao” (SOUZA; CARDOSO, 2019), no qual
“o enfoque ndo seria mais ensinar o aluno a aprender, mas sim, aprender a como ensinar a
multiplicidade e diversidade de alunos” (ROCHA; VASCONCELOS, 2016, p. 5).

Ensinar e aprender sdo préaticas que acompanham o homem desde os tempos primitivos,
quando os mais jovens aprendiam intuitivamente ou por imitagdo dos mais experientes as
técnicas que auxiliavam na sobrevivéncia. Quanto a educacdo formal, intencional e
institucionalizada, acredita-se que tenha surgido em paises orientais, embora ha evidéncias de
modelos organizados de educacdo no Egito, e entre os povos hebreus e hindus. (FARIAS;
MARTIN; CRISTO, 2015).
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O conceito de academia surgiu entre os anos de 384 e 383 a.C., quando Platdo,
convencido de que ndo teria sucesso imediato na politica, resolveu colocar em pratica um
projeto de maior impacto: formar novos pensadores, os futuros politicos (PAVIANI, 2001).
Deste modo, nasce a academia de Platdo, um lugar de reflexao livre e de indagagdes constantes
(REALE, 2008). Com o passar do tempo, foram instituidos modelos de ensino voltados para as
necessidades sociais no processo de industrializacdo moldando assim, a formacao técnica dos
trabalhadores, o que resultou no modelo de educagdao “conteudista” ainda vigente (DOIN,
2012).

No entanto, ndo sdo recentes as criticas de diversos estudiosos da educac¢do ao modelo
conteudista e tecnicista. Desde o seculo XVIII, uma série de pensadores elaboram propostas
para discutir a educacdo e em certa medida, todos contribuiram para o desenvolvimento de
novos modelos e conceitos para a educacao, assim:

A educacdo do século XX é o resultado de uma evolucdo que passa por diversos
pensadores — desde as ideias de aprendizagem pelo condicionamento de Montessori,
a aprendizagem por experiéncia de Frenet, chegando a Piaget, Vygotsky e, no século
XX, a aprendizagem significativa de David Ausubel, a critica ao modelo de educacéo
bancéaria de Paulo Freire e o construtivismo do francés Michael Foucault - que

discutem os modelos de ensino e expressam a necessidade da autonomia do estudante
(FARIAS; MARTIN; CRISTO, 2015, p. 145).

Embora tais estudiosos apresentam importantes teorias que embasam a educacao ha
décadas e demonstrem a necessidades de transpor as praticas pedagogicas tradicionais, dando
lugar a um processo de educacao que responda as demandas da sociedade contemporanea, ainda
convivemos na pratica com a predominancia de um modelo conteudista e contrario as teorias
educacionais modernas, ainda que existam importantes iniciativas que caminham em direcéo a
essa mudanca paradigmatica.

Destaca-se no entanto, que apesar da resisténcia e morosidade enfrentada pelo processo
de mudanca metodol6gica no campo das praticas pedagdgicas, essas se fazem urgentes, uma
vez gque as demandas de formacéo profissional da sociedade atual ndo estdo sendo contempladas
com o modelo vigente.

Em uma perspectiva de superacdo dessas tendéncias, contribuindo para as
transformaces necessarias nas praticas formadoras, as metodologias ativas se colocam como
uma possibilidade (MACEDO et al, 2018). Estes métodos partem do pressuposto de superacao
do ensino totalmente tradicional, [...] “da instru¢do bancaria, como criticou Paulo Freire”
(VALENTE, 2018, p. 26), para o ensino mais reflexivo, participativo e significativo, tanto

cognitivo como socialmente.
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O ensino tradicional, conceituado por Freire como bancério, baseado na transmisséo de
conhecimento e cultura de passividade dos estudantes, limita o espago para o0 posicionamento
critico e as manifestacdes, ceifando a autonomia do sujeito (DIESEL; BALDEZ; MARTINS,
2017). Em consonancia com a pedagogia freiriana, as metodologias ativas permitem o fluir da
autonomia, ou seja, 0s sujeitos sdo corresponsaveis pela constru¢cdo do conhecimento e
encontram terreno fértil para se expressarem (BERBEL, 2011).

De acordo com Bacich e Moram (2018, p. 41), “metodologias ativas sdo estratégias de
ensino centradas na participacdo efetiva dos estudantes, na construcdo do processo de
aprendizagem”. Além disso, sdo ferramentas ou métodos de ensino que contribuem com o
processo de aprender, utilizando experiéncias reais ou simuladas, instigando os estudantes a
resolucdo de problemas construidos a partir das praticas sociais em diferentes situacdes
(BERBEL, 2011).

As metodologias ativas de ensino caracterizam-se como estratégias que permitem o
aprendizado ativo, que, por sua vez, acontece quando o aluno interage com o contelido em
estudo, ouvindo, falando, perguntando, discutindo, fazendo e ensinando. Desse modo, ele é
estimulado a construir o conhecimento, ao invés de recebé-lo de forma passiva do professor.
Em um ambiente de aprendizagem ativa, o professor atua como orientador, supervisor,
facilitador do processo de aprendizagem, e ndo apenas como fonte Unica de informacdo e
conhecimento (BARBOSA; MOURA, 2013).

A esséncia desses métodos ndo se constitui em algo novo, indicios dos métodos ativos
de ensino encontram-se presentes na obra do respeitado filésofo Suico Emilio de Jean Jacques
Rousseau (1712-1778), documento reconhecido como o primeiro tratado sobre Filosofia e
Educacdo do mundo ocidental, cujo é perceptivel a priorizacdo da experiéncia em detrimento
da teoria (ABREU, 2009).

O termo aprendizagem ativa, precursor das metodologias ativas, no entanto, comecou a
ser utilizado na década de 30, pelo professor inglés R.W. Revans. Para ele, a atividade de
aprender estava para além de escutar, era preciso escrever, discutir e trabalhar na resolucdo de
problemas que representassem a realidade (MORAN, 2015). Néo é possivel datar com precisdo
o surgimento do termo Metodologias Ativas. Acredita-se que ap0s a explosdo da Aprendizagem
Baseada em Problema (ABP), na década de 1980, o termo tenha sido gradativamente
introduzido nos estudos sobre aprendizagem a partir da década de 1990.

N&o se trata apenas de uma técnica de ensino, mas de uma vasta gama de ferramentas
pedagogicas que sao capazes de “ativar” o estudante, no sentido de ser protagonista do processo

de aprendizagem. S&o técnicas que motivam, possibilitam o dialogo, a exploracao de historias
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de vida e incentivam as experiéncias, com potencial para promover uma verdadeira
transformacéo da sala de aula.

Essas metodologias corroboram diversas teorias educacionais consagradas, que
propGem a reestruturacdo da pratica docente, como ja dito. Teorias que criticam a educacéo
tradicional e trazem novas abordagens para a dindmica de sala de aula. Dentre os quais podemos
destacar: a aprendizagem pela interacdo social, preconizada por Lev Vygotsky (1896-1934) e
Jean Piaget (1896-1980), a aprendizagem significativa de David Ausubel (1918-2008), a
perspectiva freiriana da autonomia (Paulo Freire, 1921-1997) e, com maior énfase, a
aprendizagem pela experiéncia de John Dewey (1859-1952).

A pedagogia defendida por Paulo Freire da énfase ao construtivismo, cujo o papel do
professor é proporcionar um ambiente que favoreca o reconhecimento e a reflexdo de ideias
individuais e coletivas, fortalecendo um movimento ciclico (CHIARELLA, 2014), em que
professores e estudantes constroem o conhecimento a0 mesmo tempo em que ensinam
(MENEZES; SANTIAGO, 2014). Nesse contexto, as metodologias ativas encontram o
pensamento freiriano, pois favorecem o dialogo, a reflexdo e a formulagéo de opinides diversas,
porém compartilhadas no coletivo, que se desdobram em acdo emancipadora (DIESEL,;
BALDEZ; MARTINS, 2017).

Esses métodos aproximam-se também da corrente tedrica de David Ausubel. Para ele,
é preciso proporcionar condicdes para a ocorréncia de uma aprendizagem significativa
(MOREIRA, 2011). O professor precisa considerar 0os conhecimentos prévios dos estudantes,
suas experiéncias e vivéncias cotidianas e a disposicdo para aprender (DIESEL; BALDEZ;
MARTINS, 2017). Este ultimo é o mais forte ponto de encontro entre as metodologias ativas e
a teoria ausubeliana, pois as metodologias ativas estimulam a constru¢do do conhecimento a
partir da interacdo e envolvimento dos individuos, considerados corresponsaveis no processo
de aprendizagem, por isso precisam ser estimulados a serem participativos (BERBEL, 2011).
Ou seja, precisam estar dispostos a aprender.

Nesta mesma concepgéo, abordamos a teoria interacionista, na perspectiva de Piaget e
Vygostsky, que, assim como a teoria da aprendizagem significativa, se opdem ao inatismo e
behaviorismo, ao considerar o estudante “[...] como um sujeito ativo que, para construir seus
conhecimentos, se apropria de elementos fornecidos pelos professores, pelos livros didaticos,
pelas atividades realizadas em sala de aula e por seus colegas” (OLIVEIRA, 2010, p. 28).

Além disso, essa teoria destaca a responsabilidade do professor, sendo este o
responsavel por conduzir, sem protagonismo, a constru¢cdo de conhecimento, oferecendo

suporte para a interacdo social (OLIVEIRA, 2010). Estes dois pontos, estudante como sujeito
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ativo e professor como mediador, sdo fundamentos das praticas de ensino ativo e aproximam
estas préaticas da teoria interacionista.

Dentre as teorias da educacdo e as metodologias ativas, destacamos 0s estudos do
filosofo contemporaneo Joashn Dewie. O pensamento de Dewie, segundo estudiosos da
educacao, é o que melhor converge com os fundamentos e com os preceitos das metodologias
ativas. Defensor da escola ativa, um dos mais importantes nomes do movimento da escola nova
nas Américas, Joashn Dewie aponta a importancia da aprendizagem a partir da experiéncia,
critica a escola tradicional, baseada nos comportamentos de submisséo e obediéncia, bem como,
convida a valorizar a iniciativa criativa do individuo (SOUZA, 2012).

O autor acima descrito defende a ndo dissociacdo entre vida e educacdo, a
experimentacao do real e a construcao de conhecimento por meio das experiéncias, e estas, por
sua vez, precisam fazer sentido para o estudante, precisam ser idénticas as condic@es de vida,
para o conhecimento se consolidar a partir dessa reflexdo (SOUZA, 2012). Neste aspecto,
destaca-se outro importante fator que influencia no processo de aprendizagem, a motivagéo.

O componente motivacional pode ser analisado a partir de duas Oticas distintas. A
motivacao intrinseca em que as condutas dependem sobretudo do sujeito em si, dos seus
proprios interesses e disposicOes, é subjetiva e dificil de ser modificada pelas préticas
pedagogicas (RIBEIRO, 2011). E a extrinseca, em que “o estimulo ¢ algo externo, que também
impulsiona o individuo em determinada direcdo, fazendo-o agir” (CAMARGO; FERREIRA
CAMARGO; SOUZA OLIVEIRA, 2019, p. 589). Os mesmos autores reforcam ainda que:

A motivacgdo exerce um papel fundamental na aprendizagem e no desempenho em
sala de aula. A motivagdo pode afetar tanto a nova aprendizagem quanto o
desempenho de habilidades, estratégias e comportamentos previamente aprendidos.
A motivacdo pode influenciar o qué, quando e como aprendemos em todas as fases
do desenvolvimento humano (CAMARGO; FERREIRA CAMARGO; SOUZA
OLIVEIRA, 2019, p. 589).

Portanto, essa motivacdo extrinseca se configura como ou aspecto importante dos
métodos ativos, pois estes “tém o potencial de despertar a curiosidade, a medida em que os
alunos se inserem na teorizacéo e trazem elementos novos, ainda nao considerados nas aulas
ou na propria perspectiva do professor” (BERBEL, 2011, p. 28).

Neste interim, destacamos ainda a importancia dos métodos ativos para melhorar a
relacdo entre docentes e estudantes. Pedrosa et al. (2011) entende que, 0 processo de ensino-

aprendizagem promove a troca de conhecimento, vivéncias e sentimentos entre os envolvidos.
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O processo de ensino e de aprendizagem representa o pano de fundo dessa relagéo, que deve
ser rica em afetividade e empatia.

A interacdo entre professor e estudante em um ambiente em que as metodologias ativas
sdo utilizadas servira para consolidar a relacéo e a interacdo entre professor e aluno, no ato
comum de “conhecer e se reconhecerem, nao mais numa relagao verticalizada e estatica, mas
numa base dialdgica de confianca mdtua permitindo um ambiente de apoio, liberdade e
aprendizado” (ZALUSKI; OLIVEIRA, 2018, p.8). Assim, o professor deve ser “o promotor de
uma pratica educacional viva, agradavel, afetuosa, (com precisao cientifica e conhecimento
técnico) mas sempre a cata da transformagdo” (ZALUSKI; OLIVEIRA, 2018, p.8).

Portanto, as metodologias ativas de ensino mostram-se uma importante ferramenta para
as mudancas das praticas educacionais em salde, pois permitem o engajamento do estudante
no processo de formacdo, negando o conservadorismo das metodologias tradicionais inspiradas
no mecanicismo cartesiano, fragmentado e reducionista que, visando a maxima eficiéncia

técnica, tornou a formacéo altamente especializada e, desse modo, limitadora.

2.2 Metodologias ativas e 0 processo de formacéo em saude

A constituicdo de 1988 ¢ um marco histdrico, especialmente na saude, pois criou um
novo sistema, publico e universal, e inaugurou mudancas significativas no modo de prestar
assisténcia (BATISTA; GONCALVES, 2011). Ao instituir o Sistema Unico de Satde (SUS),
através das leis 8080/90 e 8.142/90, foram incorporadas a¢des para a promogdo e protecdo da
salde, considerando esta como resultado de aspectos biolégicos e sociais, 0 que fez surgir a
necessidade de redirecionar a formagéo dos profissionais para atuar ndo apenas no contexto de
um novo sistema publico, mas na atencdo a saide como um todo.

Além disso, as novas demandas que emergem de uma sociedade em constante evolucgéo,
mediada pela era da comunicagéo e da informacéo, tem provocado grande movimentagdo no
processo de ensino e aprendizagem, no sentido de formar profissionais de saude aptos a lidar
ndo apenas com as necessidades técnicas do cuidado, mas humanisticas, éticas e sociais
(COSTA; MIRANDA, 2008).

Essas mudancgas impulsionaram, consequentemente, o redirecionamento do processo de
formacdo na area, para atender as demandas do novo sistema vigente. Era evidente a
inadequacdo do perfil profissional para atuacdo em um sistema inovador, voltado para a
superacdo de um modelo fragmentado e focado na doenca e implementacdo de um modelo

integrado, pautado na prevencao e promocao da satde (AGUIAR, 2015).
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Neste aspecto, variadas instancias, aparatos legais, mecanismos e estratégias politico-
organizativas, conectados com principios de inovacdo no campo da educagdo e do processo
ensino-aprendizagem, vém sendo discutidos, formulados e implementados, no intuito de
qualificar recursos humanos, tornando os profissionais de salde comprometidos com as
demandas da sociedade contemporénea e com os principios e diretrizes SUS (COSTA,
MIRANDA, 2008).

Dentre os aparatos legais destacam-se as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s)
para 0s cursos de graduacdo em salde, pensadas a partir das novas demandas emergentes no
campo da saude e se constituem um padrdo geral de orientagdes para elaboragdo de projetos
politicos-pedagdgicos e curriculos pelas Instituicbes de Ensino Superior (IES) no Brasil
(COSTA etal., 2018). As primeiras publicacdes entre os anos de 2001 a 2004, para 14 carreiras
da salde, sendo a Ultima atualizacdo do ano de 2017 (BRASIL, 2017).

As DCN’s resultam de longo e intenso “processo que envolveu aspectos politicos,
institucionais, culturais e educacionais” (COSTA et al., 2018, p. 1184), iniciado na década de
30 e fortalecido pela criacdo do SUS nos anos 1990 (MOREIRA; DIAS, 2015). Alguns valores
educacionais expressos nessas diretrizes sdo encontrados no movimento da escola nova,
iniciado pelo filésofo John Dawei no século XX (AGUIAR, 2015). Formar profissionais
conforme as recomendac¢fes das DCN’s exige a construcdo de um projeto politico pedagdgico
baseado no desenvolvimento de competéncias e habilidades.

Para o desenvolvimento de competéncias e habilidades, entende-se que os estudantes
precisam se aproximar das praticas no cotidiano dos servicos de salde, refletir sobre o processo
de trabalho, dialogar com outros atores do processo, porque, apds o processo de formacao, esses
profissionais precisam trabalhar em consonéancia com o sistema (DIESEL; BALDEZ;
MARTINS, 2017).

Assim, tais diretrizes serviram para pressionar e orientar as Instituicbes de Ensino
Superior (IES) por reformas curriculares nos cursos de graduacao, com ampliacdo dos cenarios
de aprendizagem, desenvolvimento e aplicagdo (BRASIL, 2017). A partir delas surgiram
diversas iniciativas no sentido de formar profissionais com o perfil desejado para estudantes e
profissionais de salde.

Foram desenvolvidos: o programa de Vivéncias e Estagios na Realidade do SUS (VER-
SUS), o Programa de Educacao para o Trabalho em saide (PET-Saude), o Programa Nacional
de Reorientacdo da Formacéo Profissional em Saude (Pro-Saude), além da Politica de Educagéo

Permanente, a nivel nacional, e diversos programas em niveis estaduais e municipais.
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O VER-SUS, criado em 2002, por iniciativa do ministério da saide, logo apos a
aprovacao das DCN’s, mostra a preocupacdo com a reestruturagdo do processo de ensino. Este
programa tem como foco a formacéo de profissionais para o SUS. O programa baseia-se em
estagios e vivéncias que permitem que os alunos de graduacdo experimentem um diferente
espaco de aprendizado dentro do cotidiano dos servigos de saude. A experiéncia pode abarcar
conhecimentos sobre gestdo do sistema, estratégias de atencdo bésica e processos de educacao
na salde (FETTERMANN, 2018).

Outra importante iniciativa, neste sentido, foi a aprovacdo da Politica Nacional de
Educacgdo Permanente em Salde (PNEPS), em 2004. Essa politica € uma estratégia do SUS a
fim de orientar a formac&o e desenvolvimento de recursos humanos na area. Estabelece normas
para a integracdo entre InstituicGes de Ensino Superior e 0s servicos de salde, onde a rede de
servicos e de gestdo do sistema seja também ambiente de ensino e de aprendizagem (BRASIL,
2004).

Ap0s as bem sucedidas experiéncias percebidas com o VER-SUS em 2002, foi lancado
em 2005 o programa Pré-satde, com o objetivo de reorientar a formacéo profissional na area
da salde, buscando assegurar uma assisténcia integral e promover transformacdes nos
processos de geracdo de conhecimentos, ensino e aprendizagem e de prestacdo de servicos a
populacdo. Esse programa tem como publico-alvo estudantes de graduacdo, docentes e
profissionais de salde, com o intuito de promover a aproximacdo entre as instituicoes
formadoras e os servigos publicos de saude, mecanismo fundamental para transformar o
aprendizado (BRASIL, 2007).

Buscando a ampliacdo do processo de aproximacao ensino-servico, em 2010, através
das portarias GM/MS n° 421 e 422/2008, por meio de uma parceria conjunta entre 0s ministérios
da Saude e da Educacdo, foi reestruturado o Programa de Educacéo pelo Trabalho para a Saude
(PET-Saude), vigente desde 2008, com o objetivo de ampliar, promover, articular e apoiar acoes
e atividades de formacdo na area da salde e a integracdo ensino-servico-comunidade apoiados
nas bases da educacéo permanente (BISPO CAVALCANTE, 2015).

Alinhado as Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos de graduacao na area da satde
e a qualificacdo dos processos de integracdo ensino-servi¢co-comunidade articuladas entre o
SUS e as institui¢des de ensino, o edital PET-Saude/Gradua SUS 2015, pautou-se na proposta
de mudanca curricular e reorientacdo das praticas de ensino (FRANCA et al., 2018),
demonstrando a constante preocupacgao com a formagéo dos profissionais e com o processo de

ensino e aprendizagem.
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Os programas de incentivo ao ensino ancorado em experiéncias reais, no campo de
atuacdo profissional, ainda durante a graduacdo, representam interesse e empenho em
proporcionar aos discentes praticas de ensino ativas. Essas iniciativas proporcionam a passagem
de uma “consciéncia ingénua para uma consciéncia critica”, oferecendo uma formagao que
incentiva a reflexdo, a critica, a curiosidade e a criatividade dos sujeitos envolvidos e os prepara
para uma atuacao consciente e segura (PRADO et al., 2012).

Diante do exposto, as instituices de ensino superior brasileiras tém renovado 0s
curriculos dos cursos da area da Saude de modo que eles estimulem a interdisciplinaridade e
a transdisciplinaridade em contraste a multidisciplinaridade, valorizando o ensino por
investigacdo com abordagem ativa em detrimento da aula expositiva (MARCQOS, 2018).

As metodologias ativas propostas nas diretrizes curriculares para a formacéo
profissional em salde direcionam a fomentar a transformacdo social por meio de préaticas
dialdgicas para mudanca dos cenarios de producdo em salde e tém o propdsito de sair da
perspectiva bioldgica para a gestdo do cuidado por meio da acdo-reflexdo-acdo transformadora
com foco na integracdo teoria/préatica e integralidade da atencédo a pessoa requerente do cuidado.

Além disso, as DCN’s orientam sobre a ado¢do de metodologias de ensino que
promovam a aprendizagem colaborativa e significativa, baseados na acdo-reflexdo-acéo,
pautadas em praticas interdisciplinares e integradas ao cotidiano dos individuos, de modo a
desenvolver competéncias técnicas, comportamentais, éticas e politicas (BRASIL, 2017). Tais
prerrogativas motivaram as Institui¢cbes de Ensino Superior (IES) a refletirem e mudarem suas
praticas pedagdgicas para atender aos novos perfis estabelecidos para seus profissionais (REUL
et al., 2016).
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3 APORTE TEORICO DO ESTUDO

3.1 Teoria das Representacgdes Sociais como Referencial tedrico do estudo

Pressupor que os individuos e 0s grupos pensam e que as instituicdes e a sociedade sdo
ambientes pensantes muda a forma de enxergar as organizagdes sociais e 0s comportamentos
individuais e coletivos. As pessoas ndo apenas recebem e processam informacoes, elas também
constroem significados e teorizam a realidade social (VALA, 2004).

Segundo Aguiar (2012), a propria atividade humana é continuamente significada e
ressignificada. Ao discorrer sobre a construgdo do pensamento e da linguagem, a autora explica
que os significados sdo traducgdes historicas e sociais que permitem a comunicacdo e a
socializacdo das nossas experiéncias.

Neste sentido, por ser o processo de ensino e aprendizagem, uma acdo humana e um
continuo movimento que influencia e, consequentemente, é influenciado por demandas
historicas e sociais, que engloba as interpretacdes de mundo que emergem do pensamento
individual em um contexto coletivo, considera-se o olhar psicossocial relevante na
compreensdo desse universo.

Para sustentar essa pesquisa, a partir da perspectiva da psicologia social, foram
utilizados os fundamentos da grande Teoria das RepresentacOes Sociais (TRS), inaugurada por
Serge Moscovici, e suas abordagens estrutural de Jean Claud Abric (1994) e processual
proposta por Moscovici e desenvolvida por Denise Jodelet (2001).

A TRS é largamente utilizada para embasar estudos no campo da educacao e da salde,
areas de conhecimento nas quais este estudo se assenta. Assim, ao associar a metodologias
ativas ao estudo das Representacdes Sociais (RS), a partir de uma minuciosa analise cognitiva,
é possivel compreender a intersubjetividade que envolve o processo de saberes e praticas
docentes no ambito dos métodos ativos. O entendimento dessas nuances permite a identificacdo
de fragilidades e potencialidade, e por conseguinte, elaboracdo de ferramentas que contribuam

positivamente com 0 processo.
3.2 Teoria das Representagdes Sociais
A TRS surgiu na Europa, a partir da pesquisa realizada pelo psic6logo romeno radicado

na Franca Serge Moscovici, no ano de 1961, em seu trabalho intitulado “La Psycanalyse: Son

image et son public”, no qual ele se propde a compreender os problemas e os conceitos da
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psicologia social, investigando como a teoria psicanalitica se difundiu e se transformou de
forma diferenciada entre os grupos da sociedade parisiense da época (SA, 1996).

Para estudar o fendmeno das RS e elaborar a TRS, Moscovici estudou e buscou
inspiracdes no conceito de representacdes coletivas do também socidlogo, psicélogo e fildsofo
francés, Emile Durkheim. Historicamente reconhecido como pioneiro no tratamento do
conceito de representagdes, Durkheim utilizou a expressédo representacdes coletivas para
reportar categorias de pensamento por meio das quais a sociedade elabora e expressa sua
realidade (MINAYO, 2012).

Para Durkheim, as representagdes coletivas revelam a maneira como a sociedade se vé
nas relagdes entre seus membros e os objetos com 0s quais interagem. Nesta perspectiva
sociologica, é a sociedade que pensa; consideradas desta forma, as representacdes nem sempre
sdo conscientes no ambito individual. Além disso, para este tedrico, algumas representacdes
exercem determinada coercdo para que seus membros atuem em certo sentido, a exemplo da
religido e da moral (MINAYO, 2012).

Apesar de suas ideias terem sido difundidas e concensuadas no meio intelectual, a visdo
positivista e de quase absoluto poder que a sociedade exerce sobre os individuos recebeu
diversas criticas, inclusive de Moscovici. Ao escolher Durkheim como seu ancestral tedrico, ou
seja, como referéncia para o desenvolvimento do seu estudo, Moscovici ndo o fez como uma
acdo neutra. Apesar de existir conexdo entre passado e presente, com nitida continuidade entre
os estudos de representacdes coletivas na perspectiva socioldgica e o estudo das representacdes
sociais na perspectiva psicologica, encontram-se distingdes importantes entre elas (FARR,
2010).

Enquanto as representagdes coletivas de Durkheim foram estudadas como ideias
imutaveis e condutas cristalizadas em tradi¢cdes, com o poder de integrar a sociedade como um
todo; as representacdes sociais de Moscovici, se ocupam do estudo de fendbmenos atuais que
ainda ndo foram sedimentados totalmente — tendo em vista o fator temporal e a diversidade do
pensamento. Além disso, Moscovici esteve mais interessado em explorar a variacdo e a
diversidade de ideias coletivas das sociedades modernas, nas quais as diferencas refletem uma
distribuicdo desigual de poder e geram uma heterogeneidade de representacbes (MOSCOVICI,
2012).

A representacdes das quais Moscovici se ocupava ndo eram coletivas nem se impunham
as pessoas por via da organizacdo da sociedade, eram todavia, representacfes do universo
interior, influenciadas e acompanhadas por caracteristicas que lhes permitiam ser denominadas

sociais. Assim, a proposta de Moscovici é de que as representagdes constituem um conjunto de
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proposicoes, acOes e avaliacdes, emitidas pela opinido publica que se organizam de diversas
formas em conformidade com as classes, com as culturas ou com os grupos (MOSCOVICI,
2012).

Por cerca de uma década, a TRS ficou adormecida no mundo cientifico e somente nos
anos de 1970 passou a suscitar o interesse de pesquisadores da &rea da Psicologia, Sociologia,
Antropologia, Filosofia e Historia (NOBREGA, 2003). Almeida e Santos (2011), nos traz ainda
que, a TRS possui também raizes, tanto na Sociologia e Antropologia de Lévi-Bruhl quanto na
Psicologia construtivista de Piaget e sdcio-historica e cultural de Vygotsky, podendo ser
utilizada como referencial para estudo em diferentes areas do conhecimento.

Nesta perspectiva Markova (2016), acrescenta ao trazer que a aceitacdo da TRS em
diferentes areas do conhecimento se da em funcdo da sua contribuicdo Unica para as ciéncias
sociais e humanas. Assim, por ser 0 objeto de estudo uma intersec¢do nos campos da salde e
educacdo, areas de conhecimento nas quais a TRS € amplamente utilizada, acredita-se que o
estudo contribui para a melhoria do processo de formacao em salde e, consequentemente, com
0 processo assistencial.

Para Ferreira (2016), as RS unem o sujeito ao objeto, o pensamento a a¢éo, a razdo a
emocdo, o individual ao coletivo; logo, estudar aspectos do processo de formagdo em saude
pela via das RS abre inimeras possibilidades, no sentido de compreender as a¢cdes dos sujeitos
nos contextos em que eles estdo inseridos, justificando suas escolhas frente a realidade e
pressupondo as repercussdes na formacao dos futuros profissionais.

As RS sdo para Moscovici (2012, p. 27), “uma modalidade de conhecimento particular
tendo a funcéo de elaboracdo dos comportamentos e da comunicagao entre os individuos”. Ou
seja, teorias que séo produzidas a partir do senso comum, dos saberes que as pessoas e 0s grupos
sociais constroem sobre si mesmos e sobre pessoas e objetos sociais que Ihes sdo relevantes.
Nesse sentido, 0 objeto social investigado pela TRS “encontra-Se no transito da interacéo sujeito
— grupo social, sendo transformado mutuamente por essa relagio” (FELIX et. al., 2017, p. 199).

Sob a concepcéo de Jodelet, em consonancia com Moscovici, RS é a representacao de
algo ou alguém, que corresponde ao conhecimento socialmente elaborado e partilhado
(JODELET, 2001, p. 22). Para eles, as RS em uma prética, sdo as significacles, as referéncias
para interpretar, para classificar algo com o qual se tem contato, ou seja, a construcdo da
realidade comum a um grupo social.

Em definicdo mais recente, Moreira et al. (2015, p. 1158), sustenta que as RS
“correspondem ao ordenamento do imaginario em imagens, que condensam significados e

constroem sistemas de referéncia, que permitem interpretar e classificar essas construcdes”.
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Neste sentido, ao considerar a concepgdo que os individuos sdo influenciados pelo meio social
e portanto ndo constroem seus pensamentos de modo isolado (ABRIC, 2001), sendo as RS
portanto, uma construcéo sociocultural (CARDENAS, 2014).

Segundo Vala (2004), a TRS é uma teoria cientifica sobre os processos por meio dos
quais os individuos, em interacdo social, constroem explica¢fes acerca dos objetos sociais. Essa
teoria € um desenvolvimento da corrente sociopsicolégica denominada de pensamento social
(WACHELKE; CAMARGO, 2007). De acordo com esses autores, € uma abordagem que
procura compreender a forma com que as pessoas pensam no cotidiano e corresponde a “uma
dentre outras variedades de construtos do senso comum, juntamente com ideologias, atitudes,
nexus, imagens sociais, etc.” (p. 380).

Guareschi e Jovchelovitch (2012), ao estudar a TRS, centra o olhar na relacdo sujeito-
objeto e, dessa forma, resgata um sujeito que na relacdo com o objeto-mundo, tem a
possibilidade de construir tanto 0 mundo como a si proprio, de modo que sujeito e sociedade
ndo se reduzem um ao outro. Abric (2000) e Wagner (2000), complementam esse tecer de
caracteristicas ao trazer que a TRS é dinamica, suscetivel as transformacdes e possibilitam
compreender a sociedade de forma menos totalitaria. Deste modo, a representacao funciona
como um sistema de interpretacdo da realidade que rege as relages dos individuos em seu meio
fisico e social, bem como, tende a determinar seus comportamentos e suas praticas.

Trata-se de uma busca pela compreensao do sentido que determinado objeto representa
para o sujeito que o observa, relaciona e interage; a principio, construido de modo individual,
no entanto, a partir de uma relacdo social, 0 que torna uma elaboracdo coletiva (LOPES;
VILELA; PEREIRA, 2018). Isso significa dizer que a partir das RS é possivel formular
interpretagdes do pensamento individual considerando as conexdes coletivas dos sujeitos. Essa
perspectiva demonstra as caracteristicas provenientes do comportamento humano com o meio,
que pode ser modulado devido as suas vivéncias sociais (MOSCOVICI, 2012).

No entanto, é preciso considerar que apesar dos fendmenos de RS estarem em diferentes
lugares, a todo momento, em meio cultural, coletivo e individual, antes de se debrugar sobre o
estudo de um objeto, considerando as RS faz-se necessario analisar se este é de fato um objeto
capaz de gerar representacdes. Para S4, um determinado “objeto de estudo s6 ¢ capaz de gerar
representacio caso tenha suficiente relevancia cultural ou espessura social” (SA, 1998, p.45).

Certifica-se, portanto, a assertiva em fundamentar o presente estudo na TRS, pois 0
objeto proposto faz parte do cotidiano dos docentes de graduacéo em salde, & medida que no

contexto estudado, as metodologias ativas sdo objeto de trabalho dos participantes, fazem parte
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das suas vivéncias diarias, além disso, o tema tem sido amplamente difundido no universo
educacional.

Os docentes produzem saberes em seu cotidiano e organizam comunicacdes, seja na sala
de aula com os estudantes, seja com Seus pares nos espagos comuns, Nnos momentos de
capacitacao, dentre outros. Ao acessa-las, nos diversos contextos, é possivel ter a compreenséo
de que a construcdo social de saberes e praticas produzidas no cotidiano das relagdes podem
definir a sua insercdo e funcdo no mundo vivido, e neste sentido, conduzir suas praticas
enguanto mediadores do conhecimento.

Em seus estudos, Moscovici valoriza o pensamento do senso comum através dos quais
busca entender como o conhecimento produzido pela ciéncia, nos ambientes académicos, por
exemplo, era “absorvido”, “aproveitado” e “adaptado” pelo senso comum e por ele modificado
e direcionado, muitas vezes, para a vida pratica. Para tanto, ele descreve dois universos

distintos, porém inter-relacionados: o universo consensual e o universo reificado.

No universo consensual, a sociedade é uma criagdo visivel, continua, permeada com
sentido e finalidade, possuindo uma voz humana, de acordo com a existéncia humana
e agindo tanto como reagindo, como ser humano. No universo reificado, a sociedade
é transformada em um sistema de entidades sélidas, basicas, invaridveis, que sdo
indiferentes a individualidade e ndo possuem identidade. Esta sociedade ignora a si
mesma € as suas criacles, que ela v& somente como objetos isolados, tais como
pessoas, ideias, ambientes e atividades (MOSCOVICI, 2012, p. 50).

No universo reificado “se produzem e circulam as ciéncias e o pensamento erudito em
geral, com sua objetividade, seu rigor l6gico e metodoldgico, sua teorizagdo abstrata, sua
compartimentalizagdo em especialidades e sua estratificagdo hierarquica” (SA, 1995, p. 28).
Este € um universo mais valorizado socialmente, de status. No universo consensual, contudo,
ocorrem ““as atividades intelectuais da interagdo social cotidiana pelas quais sao produzidas as
representagdes sociais” (SA, 1995, p. 29), ou seja, trata-se do conhecimento magico,
supersticioso, do proprio senso comum.

Esses dois universos possuem uma relacdo constante e ndo linear, na qual o universo
reificado faz uso do senso comum para produzir conhecimento cientifico, ao mesmo tempo que
devolve sua produgéo ao universo consensual. Assim, as RS emergem da interagdo entre esses
dois universos, uma vez que os conhecimentos cientificos, advindos do universo reificado,
articulam-se com a cultura e os saberes populares, tornando esse conhecimento acessivel a
populacéo e constituindo o universo consensual (RODRIGUES; RANGEL, 2013).
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Para Moscovici a transformagdo do estranho em normal, o ndo familiar em familiar, é
funcdo das RS que, por sua vez, sdo construidas através de dois processos sociocognitivos, 0s
quais atuam dialeticamente, quais sejam: a ancoragem e a objetivacéo.

Ancorar “¢ um processo que transforma algo estranho e perturbador, que nos intriga, em
nosso sistema particular de categorias e 0 compara com um paradigma de uma categoria que
nos pensamos ser apropriada. Ancorar ¢, pois, classificar e dar nome a alguma coisa”
(MOSCOVICI, 2005, p. 61). Enquanto a objetivacao é transformar algo abstrato em algo quase
concreto, transferir o que estd na mente em algo que estd no mundo fisico; € reproduzir um
conceito em uma imagem, a transformacao de nog0es, ideias, imagens etc., em coisas concretas,
em realidade (MOSCOVICI, 2012).

A ancoragem é o processo através do qual o individuo integra um sistema de pensamento
social preexistente ao novo, ou seja, o estranho, entendido como ideias, acontecimentos,
relacdes, objetos, dentre outros, é acolhido pelo sujeito, em um movimento cognitivo em que
as antigas representacées acolhem as novas, levando o ndo familiar a se tornar familiar (FARR,
2009).

J& 0 mecanismo de objetivagdo, que “une a ideia de ndo familiaridade com a de
realidade, torna-se verdadeira esséncia da realidade” (MOSCOVICI, 2012, p. 71), apresenta
trés etapas: 1 - a selecdo e descontextualizacdo, nas quais, a partir de conhecimentos anteriores,
valores culturais ou religiosos, experiéncia, entre outros, 0s sujeitos retiram parte de um
conjunto de conhecimento; 2 - a construcdo de um modelo figurativo a partir de elementos do
nacleo conceitual e 3 - a naturalizacdo dos elementos, na qual os elementos que foram
construidos passam a fazer parte da realidade do objeto (JODELET, 2001).

Os mecanismos de ancoragem e objetivagdo sdo comparados por Jovchelovitch (2009),
aos processos de condensacdo e de deslocamento. Para a autora, ao objetivar determinado
objeto, ocorre a condensacdo de significados diferentes em uma realidade de conhecimento e,
quando assim fazem, os sujeitos sociais ancoram o desconhecido em uma realidade conhecida
e aceita, deslocando conhecimentos estabelecidos, que a sociedade na maioria das vezes luta
para que seja mantido. Assim, a familiarizagdo é sempre um processo construtivo de ancoragem
e objetivacdo através do qual o ndo familiar passa a ocupar um lugar dentro de nosso mundo
familiar (MOSCOVICI, 2012, p. 20), ideia corroborada por Farr (2009), como mencionado
anteriormente.

As RS sdo o reflexo das relagcdes complexas, reais e imaginarias, objetivas e simbdlicas
que o sujeito mantém com o objeto, essas relagcbes organizam e estruturam as representacdes,

no intuito de apreender e conhecer a realidade e permitir a sua compreenséo e interpretacéo
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(MORERA et al., 2015). Considerando que as representagdes sdo socialmente produzidas,
acreditamos que os docentes de graduacdo em saude do estudo, possuam representacfes
comuns sobre as metodologias ativas, ancoradas e objetivadas a partir de suas vivéncias sociais
e trocas de experiéncias com estudantes e docentes.

As RS contribuem para os processos de formacdo de condutas e de orientacdo das
comunicag0es, isso acontece através das funcdes das representacfes. Moscovici estabeleceu
inicialmente duas funcGes para as RS. A funcdo de saber, que permite e explicar a realidade
através do saber ingénuo, do senso comum possibilitando aos atores sociais adquirirem
conhecimentos e integra-los a um quadro assimilavel e compreensivel para eles e a Fungdo de
Orientacdo funcionam como guias para 0s comportamentos e as praticas de um determinado
grupo social (MOSCOVICI, 2012).

Além dessas, Abric acrescentou a Funcao ldentitaria que assegura a especificidade e
imagem positiva do grupo e a Fungéo Justificadora que proporciona aos atores sociais
reforcarem ou manterem comportamentos de diferenciagdo social, ao se relacionarem entre
grupos (ABRIC, 2000).

Os estudos de Moscovici sobre a TRS deram origem a distintas abordagens tedrico-
metodoldgicas para estudar o fendbmeno das RS, a saber: a abordagem processual ou culturalista
de Denise Jodelet (2001), a estrutural de Jean-Clude Abric (1990) e a denominada societal,
fundada na escola de Genebra por Willem Doise (1998).

A abordagem processual ou culturalista é considerada uma continuidade da obra original
(SA, 1996). Firmado a partir do viés antropoldgico, tem as representagdes sociais como o estudo
dos processos e dos produtos através dos quais 0s sujeitos e 0s grupos constroem e significam
o mundo integrando as dimenses sociais e culturais com a histdria. As relagdes entre sujeito-
objeto da representacdo constituem-se fenémenos complexos, que na tentativa de exprimir um
saber sobre dada realidade, a pessoa aciona processos cognitivos, informativos, ideoldgicos e
de opinido, os quais sdo identificaveis por meio da RS (JODELET, 2001).

Por sua vez, na abordagem estrutural, Jean-Claude Abric busca identificar os contetidos
das RS e a maneira como eles se organizam, considerando a relacdo do objeto com a prética
social do grupo e os pontos de estabilidade, bem como a mudanga envolvida nesta. Abric
defende que existe um nucleo central em torno do qual as RS se estruturam. Este nucleo é
oriundo da relagdo do grupo com o objeto em estudo, é o elemento estavel da RS. Em torno do
nacleo se encontram o0s elementos periféricos, sendo estes mais acessiveis e dindmicos
(MACHADO, ANCINETO, 2010).
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Ja& a abordagem Societal, problematiza a dicotomia existente no campo da psicologia
social que se revela na cisdo entre as explica¢fes psicoldgicas e sociolégicas (ALMEIDA,
2009) e considera que a TRS supera essa dicotomia, na medida em que seus objetos de estudo
situam-se no espaco de interface do individuo e do coletivo, admitindo de forma integrada
explicacGes tanto em nivel psicoldgico quanto socioldgico (PACHECO, 2011).

Essas abordagens ndo sdo contrérias e, juntas, manifestam importantes contribuicdes
para a Teoria das Representacdes Sociais (BERTONI, GALINKIN, 2017). Neste sentido este
estudo fundamentou-se na perspectiva das abordagens processual e estrutural das RS, sobre as

quais discorre-se nos proximos subcapitulos, para melhor entendimento.

3.3 Abordagem processual das Representacdes Sociais

A abordagem processual das RS elaborada por Denise Jodelet é a abordagem mais fiel
a grande teoria das representacOes sociais desenvolvida por Moscovici. Embora as trés
abordagens ndo sejam contrarias entre si, Jodelet é a responsavel por sistematizar a TRS,
elucidando conceitos e tornando a teoria mais objetiva (SA, 1998). Ao realizar seu estudo sobre
as representacbes da loucura numa comunidade francesa, Jodelet aprofundou a teoria
moscoviciana e se consolidou como importante tedrica no campo da psicologia.

Essa abordagem se configura pela investigacdo de como as representagdes sociais séo
produzidas cognitivamente, bem como os contetidos representacionais que circulam no discurso
sobre o objeto, a fim de abranger a totalidade de express@es, ideias, imagens e valores. Este
enfoque leva em consideracdo aspectos epistemoldgicos que constituem as RS e como estas
representacdes sdo disseminadas, ou seja, essa abordagem é reconhecida também por estudar
aspectos constituintes da representacdo, como informacGes, imagens, crencas, valores,
opiniBes, elementos culturais, ideoldgicos, dentre outros; ocupa-se, portanto, da construcédo da
representacdo e de seus processos de elaboracdo (BANCHS, 2000).

E também denominada de abordagem culturalista pois privilegia o olhar histérico e
cultural para a compreensdo do fenémeno. Neste aspecto, as RS constituem uma importante
ferramenta para investigar a dinamica da cultura e suas especificidades historicas, regionais,
institucionais, uma vez que valorizam a articulagéo entre as dimensdes sociais e a cultura
(SANTOS; ALMEIDA, 2005).

Segundo Jodelet (2001), a representagdo social, “[...] € uma forma de conhecimento,
socialmente elaborada e partilhada, com um objetivo prético, e que contribui para a construcao

de uma realidade comum a um conjunto social” (p. 22). Neste sentido, a autora infere que as
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representacfes guiam as ac¢les dos individuos de forma a definir aspectos da realidade, a
interpretacdo de tais aspectos e as possiveis maneiras de interferir sobre eles. Neste interim,
identificar o conhecimento socialmente elaborado pelo grupo de pertenca do estudo sobre 0s
métodos ativos contribui com o entendimento de como esses métodos séo utilizados no
cotidiano da sala de aula pelos docentes.

Além disso, Jodelet (2001, p. 41) nos diz que o estudo das RS deve buscar articular
“clementos afetivos, mentais e sociais ¢ integrando, ao lado da cognicdo da linguagem e da
comunicacdo, as relacdes sociais que afetam as representacdes e a realidade material, social e
ideal sobre as quais elas intervirdo”.

A autora enfatiza o fato de que, como ser social, 0 homem precisa ajustar-se a0 mundo
em que vive, sobretudo, para compreendé-lo no que se refere a comportamento e sobrevivéncia.
Em decorréncia dessa realidade, criamos representacdes e esse € um ato fundamental, uma vez
que a existéncia humana ndo transcorre em um vazio social: compartilhamos um mundo
povoado de objetos, acontecimentos e pessoas, portanto, um viver marcado tanto pela
convergéncia quanto pelo conflito. Face a complexidade desse grande contexto, precisamos
compreender o mundo em que vivemos e nele sobreviver, quer administrando-0, quer
enfrentando-o (JODELET, 2001, p. 41),

Nesta perspectiva, Triani, Bizerra e Novikoff (2017), enfatizam que teoria das
representacdes sociais possui uma perspectiva antropoldgica e socioldgica, além de se constituir
de significacBes da cultura, e ser entendido como transmissora de referéncias simbolicas, pois
se constitui por motivacdes, interesses entre sujeitos, se faz possivel pelo convivio social entre
as pessoas de um mesmo grupo, sdo acumulativas nos pensamentos e mente dos individuos.

Representar ou se representar corresponde a um ato de pensamento através do qual o
sujeito relaciona-se com um objeto (JODELET, 2001). Nesta perspectiva, 0 processo de
representacdo social permite as pessoas interpretar e conceber aspectos da realidade para agir
em relacédo a eles, uma vez que a representacdo toma o lugar do objeto social a que se refere e
transforma-se em realidade para os atores sociais. Em continuidade, a autora reforca ao dizer
que é preciso compreender os discursos que criam as representacfes, analisando as suas
praticas, através de informac@es, imagens, expressdes faciais, crencas entre outros elementos
dos quais explicam e emergem nucleos figurativos. Por estes meios, se originam as praticas da
producéo das representacdes (JODELET, 2001).

A elaboracdo das percepgBes epistemologicas e psicoldgicas do sujeito (historico e
social) sobre o objeto, seja ele humano, social ou material, determinam a construcdo do

conhecimento que estara por sua vez relacionado a posi¢ao desse sujeito no grupo ou sociedade.
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A partir deste sujeito, ou grupo, é que se identifica 0 conhecimento sobre o objeto de
representacdo e como este saber é experimentado e vivenciado dentro da sociedade
influenciando no viver (JODELET, 2001).

Desta forma, entende-se que as RS dos docentes de graduacdo em salde tendem a
desempenhar um importante papel a partir de fatores ideoldgicos e psicoldgicos carregados
pelos participantes, fornecendo, através da comunicacao cotidiana, uma explicagdo que justifica

0 modo como as metodologias ativas sdo implementadas no cotidiano.

3.4 Abordagem Estrutural das Representacgdes Sociais

A abordagem estrutural, teve seu inicio em 1976 com a tese de doutorado de Jean-
Claude Abric, intitulada Jeux, conflits et représentations sociales, na Université de Aix-en-
Provence, na Franca, na qual o autor estudou hipdteses sobre organizacdo interna de uma
representacdo. E a Unica dentre as trés abordagens originadas a partir da grande TRS que se
consolidou enquanto teoria (SA,1996).

A abordagem estrutural, também denominada de Teoria do Nucleo Central (TNC), se
difundiu do ponto de vista tedrico no final dos anos 1980, quando a qualidade das producdes
promoveu o reconhecimento da teoria, e esta ganhou visibilidade em diversas areas do
conhecimento (SA, 2015). No Brasil é uma abordagem vastamente utilizada nos estudos sobre
RS, tendo como um dos principais teéricos Celso Pereira de S4, responsavel pela disseminagéo
desta abordagem ou teoria, tanto no Brasil quanto em paises africanos de lingua portuguesa.
Ainda que seja uma teoria menor, é considerada de grande valia para o aprimoramento
conceitual, tedrico e metodoldgico do estudo das RS (SA,1996).

De acordo com Sa (1996), a TNC concebe uma abordagem complementar a teoria de
base, postulada por Moscovici. Ademais, propicia um maior detalhamento das estruturas
hipotéticas e busca explicar o seu funcionamento, aspectos que necessariamente devem ser
compativeis com a TRS. Esta abordagem, por meio do envolvimento com a pratica
experimental, carrega as suas caracteristicas mais marcantes, trazendo a TRS diversas
contribuicoes, talvez mais proficuas do que se o seu desenvolvimento fosse realizado em um
campo ja comum (SA, 1996).

Conforme os preceitos desta abordagem, uma representacdo social estruturada é
composta por dois sistemas de cognicdes: o sistema central (nucleo central) e sistema periférico
(ABRIC, 1998; 2003). Essas estruturas funcionam como uma entidade, de forma

interconectada, em que cada parte possui fungdes especificas, porém complementares.
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O nucleo é determinado pela natureza do objeto representado, pelo tipo de relagbes que
0 grupo estabelece com esse objeto e também pelo sistema de valores e normas compartilhados
(ABRIC, 1998). E fortemente compartilhado pelo grupo, portanto mais estavel e resistente a
mudangas. Composto por um ou alguns elementos que definem e organizam a RS, sua auséncia
desestrutura ou modifica o contetdo das representacdes sobre o objeto. O sistema periférico,
por sua vez compreende a maior parte dos elementos da representagdo, 0s quais possuem
natureza condicional e tem carater mais flexivel e pratico, o que possibilita adaptar as
representacoes as experiéncias cotidianas (SA, 1996).

O nucleo central esta relacionado a memoria coletiva, dando significacdo, consisténcia
e permanéncia a representacdo (ABRIC, 1994), além de possui dimensbes e funcdes
especificas. Essencialmente, essa abordagem tem trés funcgdes: (1) funcdo geradora, que da
significado para a representacdo, ela é o elemento através do qual se cria, ou se transforma, o
significado dos outros elementos constitutivos da representacdo; (2) funcéo organizadora, que
atribui ordenacdo interna a representacdo, neste sentido, o nucleo € o elemento unificador e
estabilizador da representacdo; (3) funcdo estabilizadora, que garante estabilidade a
representacdo, sendo mais resistente as mudancas externas (ABRIC, 1998, p. 31).

Sobre as dimensdes, 0 NC pode assumir tanto dimensfes diferentes, quanto admitir
papéis mistos, envolvendo mais de uma dimensdo, além disso, estas podem variar de acordo
com os elementos que ocupam uma posi¢do de destaque no NC. Tais dimensdes podem ser:
funcional, normativa e descritiva (ABRIC, 1994; RATEAU; FLAMENT, 1994 apud
WACHELKE, 2012; WOLTER, 2018).

A dimensdo normativa esta originada nos sistemas de valores e normas sociais do grupo;
a dimensdo funcional esté ligada a natureza do objeto representado e determinam as préaticas
relativas ao objeto (SA, 2002; WOLTER, 2018). A dimensdo descritiva traz elementos que
descrevem e caracterizam o objeto para 0 grupo, ndo necessariamente servem para julgar ou
para guiar as praticas e sim para se dizer o que é. Assim, enquanto o conjunto dos elementos
funcionais forma a dimensdo préatica das RS permite assim, os elementos descritivos conferem
0 aspecto mais conceitual (WOLTER, 2018). Esses elementos conferem ao NC carater
avaliativo e pragmatico ao mesmo tempo (ABRIC, 2003).

Os elementos que ndo estdo dispostos no nucleo central constituem o sistema periférico
da representacdo. Diferentemente dos elementos centrais que normalmente sdo mais, abstratos
e concernem uma natureza normativa, os elementos periféricos tratam-se de scripts de praticas
concretas, de natureza mais funcional; eles descrevem e determinam ag0es, mais precisamente
(ABRIC, 2003; FLAMENT, 2001). O sistema periférico é a parte mais vivida e também mais
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acessivel de uma representacdo, sendo responsavel pelas funcdes de: concretizagdo, regulacgéo,
prescricdo de comportamentos, protecdo no ndcleo e personalizacdo, portanto, mais flexivel e
sensivel ao contexto imediato (ABRIC, 2003).

O sistema periférico de uma representacdo faz uma mediacao entre uma realidade que
indaga a representacdo e um nuacleo que ndo deve mudar com facilidade assim, o sistema
periférico intermedia e absorve os desacordos com a realidade, garantindo, até certo ponto, a
estabilidade da representacdo (FLAMENT, 2001).

Enquanto o sistema central € consensual, estavel, coerente e rigido, o sistema periférico
é flexivel, tolera possiveis contradi¢fes, permitindo uma adaptacéo a realidade concreta, até
mesmo com diferenciacdes do contetido (SA, 1996). Os elementos periféricos ndo tém muita
estabilidade, modificam-se com facilidade, de acordo com as altera¢cdes no contexto dos grupos
sociais e sua relacdo com algum objeto social. Estes elementos servem para proteger, como um
escudo para o sistema central, adaptando-se a alteracGes contextuais, a0 mesmo tempo em que
buscam preservar a integridade do sistema central ( WACHELKE; CAMARGO, 2007).

Assim, as metodologias ativas estdo inseridas no cotidiano dos docentes de graduacao
em salde e portanto incitam discussoes e reflexdes, levando esses sujeitos a construirem RS
sobre 0 objeto, que por sua vez repercutem sobre em suas praticas pedagdgicas. Por tudo
anteriormente descrito, destaca-se que a TRS em suas abordagens estrutural e processual se

configura como importante arcabouco tedrico-metodoldgico para o presente estudo.



43

4 ASPECTOS METODOLOGICOS

Uma das maneiras de compreender o mundo em sua multidimensionalidade é a
pesquisa, no entanto, ao realizar essa tarefa € preciso ter consciéncia de que os resultados
sempre estardo influenciados por paradigmas, ideologias, crencas e modelos de pensamentos
inscritos nos individuos envolvidos (MARTINAZZO, 2014).

Ao se interessar pelos pensamentos e comportamentos sociais dos docentes de
graduacdo em saude relacionados aos métodos de ensino ativos, realizou-se uma pesquisa
social. Foram analisados 0s aspectos sociais e psicologicos que rodeiam o fenémeno de estudo

situado nos campos da educacao e salde.

4.1 Natureza do estudo

De natureza mista, trata-se de um estudo no qual utilizou-se abordagens qualitativas e
quantitativas para tratamento e analise dos dados na busca por responder 0s objetivos propostos.
Caracterizado como descritivo e exploratério, fundamentado na TRS em suas abordagens,
processual proposta por Denise Jodelet (JODELET, 2001) e estrutural de Jean-Claude Abric
(ABRIC, 1994).

Historicamente os estudos qualitativos fazem parte do cotidiano dos pesquisadores da
salde e da educacao, e tém impulsionado importantes avancos no ambito das politicas publicas
nessas areas (SILVA; CASTRO-SILVA; MOURA, 2018; ZANETTE, 2017). Esse tipo de
pesquisa percorre um caminho considerado mais subjetivo, porém tangivel, e contribui para a
compreensdo, descricao, interpretacdo de experiéncias e fatos vivenciados (SILVA; CASTRO-
SILVA; MOURA, 2018), situacdo que permite a aproximacao entre pesquisador-objeto através
da vivéncia do sujeito.

A pesquisa quantitativa, por sua vez, permite a quantificacdo de resultados através da
coleta e andlise de variaveis, sendo capaz de estudar a natureza das realidades, suas relacdes e
a dindmica que a envolve (ESPERON, 2017). Essa abordagem metodoldgica volta-se para a
objetividade do positivismo, enquanto a qualitativa se ocupa da subjetividade, nesta
perspectiva, acreditamos que a utilizagdo dessas abordagens de modo complementar,
contribuem para o entendimento das RS dos docentes de graduagdo em saude sobre
metodologias ativas.

As pesquisas mistas (ESPERON, 2017), multimétodos (SANTOS et al., 2017) ou
quanti-qualitativas (SOUZA; KERBAUY, 2017) sdo observadas no sentido de convergéncia,
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pois sendo a realidade “multifacetada e, como tal, ndo ¢ superficial afirmar que dados gerados
por métodos distintos podem ser agregados, na perspectiva de compreensdo das vérias faces da
realidade” (SOUZA; KERBAUY, 2017, p. 37), portanto, se apresentam como uma alternativa
para investigacdo de fendmenos complexos.

Além disso, a TRS como referencial tedrico do estudo ajuda na explicacdo das
diferencas entre um pensamento de acordo aos preceitos cientificos, a raz&o e a realidade em
circunstancia com o pensamento do mundo social. Assim, a representacdo social € um construto
sociopsicologico que desempenha um papel simbolico, representando algo para alguém ou para
um grupo (MOSCOVICI, 2012; WACHELKE, 2012).

4.2 Local do estudo

O local do estudo foram unidades de ensino do Centro Universitario Uni FTC,
reconhecida como uma das maiores redes de ensino superior privado do nordeste, com sede em
Salvador - BA. Atualmente a instituicdo possui doze unidades de ensino, instaladas nas cidades
de Salvador, Camacari, Feira de Santana, Jequié, Vitoria da Conquista, Itabuna, Juazeiro,
Eunépolis, Petrolina e Séo Paulo.

Fundada no ano 2000, tem se destacado entre as Institui¢cdes de Ensino Superior (IES)
por possuir um Projeto Politico Pedag6gico (PPP) moderno, voltado para a
interdisciplinaridade, interprofissionalidade, empreendedorismo e uso de metodologias de
ensino inovadoras. Oferece cursos de graduacdo em diversas areas do conhecimento, além de
cursos de p6s-graduacdo lato sensu, stricto senso e residéncias médicas.

As unidades de ensino escolhidas como cenario do estudo foram as que estdo sediadas
nas cidades de Jequié-BA, Itabuna-BA e Vitoria da Conquista-BA. Com distancia média de
400.5km da capital do estado, esses municipios se configuram como importantes polos para a
economia nas regides Sul e Sudoeste da Bahia. A sele¢do das unidades ocorreu de modo
intencional, em funcdo da proximidade geografica e por terem iniciado no mesmo periodo a
implantacéo do curriculo baseado em competéncias e a implementacdo das metodologias ativas
como politica institucional. Além disso, os docentes dessas unidades partilham cursos de
capacitacdo e reunides estratégicas periodicamente, o que confere certa proximidade entre 0s
membros do grupo.

As unidades escolhidas para estudo foram fundadas nessas regides a partir do ano de
2003, e atualmente se configuram como importantes polos de formacdo em saude nas suas

respectivas regides. Além de oferecem cursos de graduacdo em enfermagem, fisioterapia,
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farmécia, biomedicina, odontologia e nutricdo, possuem também indmeros cursos em outras

areas do conhecimento.

4.3 Participantes do estudo

As RS sdo produzidas e compartilhadas por membros de grupos sociais, assim, em
estudos fundamentados na TRS, ao se escolher os participantes € preciso estar atento para a
relevancia do objeto de estudo para estes. As pessoas tendem a projetar suas crengas em outras
pessoas que partilham sua pertenca grupal, assim, os participantes devem fazer parte de um
grupo de pertenca que compartilhem experiéncias, crencas e préaticas relacionadas ao fenémeno
estudo.

Participam do estudo 54 docentes de graduacao, vinculados aos cursos de Fisioterapia,
Enfermagem, Odontologia, Biomedicina, Nutri¢do e Farmécia, alocados nas unidades de ensino
selecionadas e com mais de um ano de atuacdo na instituicdo. Assim, reforcamos o
pertencimento do grupo do estudo, uma vez que, os docentes apesar de atuarem em unidades
de ensino distintas, participam periodicamente de capacitacdo em metodologias ativas e sao
orientados a utilizar essas técnicas como praticas pedagogicas.

Tendo sido a pesquisa realizada em duas etapas, na primeira, 54 docentes participaram
da Técnica de Associacdo Livre de Palavras (TALP) e na segunda 20 docentes responderam a
entrevista em profundidade. Ressalta-se que para participar da segunda etapa os docentes
obrigatoriamente deveriam ter participado da primeira.

Sobre os participantes desta pesquisa: 39 (72,2%) sao do género feminino e 15 (27,8%)
do género masculino. Suas idades variam entre 25 e 60 anos, com predominancia da faixa etaria
entre 31 a 40 anos; 32 (59,3%), seguida da faixa etaria entre 41 a 50 anos; 12 (22,2%). O tempo
de atuacdo como docente variou de 1 a 10 anos ou mais, porém a maioria apresentava tempo de
atuacdo de 4 a 10 anos ou mais: 52 (96.2%). Em relagcdo a maior titulacdo: 15 (27,8%) eram
especialistas, 31(57,4%) mestres, 07 (13%) doutores e 01 (1,9%) pds-doc.

4.4 Procedimento para obtencao das informagdes

A TRS versa sobre a producdo dos saberes sociais e portanto, permite a realizacéo de
investigacdes com grande diversidade de métodos e técnicas de pesquisa (REIS; BELLINI,
2011). Além disso, a utilizacdo de multimétodos permite o alcance de resultados em diversas

perspectivas, o que confere maior qualidade a estes (FLICK, 2009).
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Neste sentido, a producdo das informagdes para a compreensao das RS dos docentes de
graduacdo em saude sobre metodologias ativas realizou-se em duas etapas. Na primeira etapa,
estdo descritos os instrumentos de coleta de dados para a TALP e o questionario de
caracterizacdo dos participantes e, na segunda, o instrumento de coleta de dados da entrevista
em profundidade.

No periodo da coleta de dados para este estudo, a humanidade estava vivenciando uma
pandemia global, causada pelo virus SARS-COV 02 (OMS, 2020), sendo o distanciamento
social uma das estratégias sanitarias vigentes para minimizar a disseminacéo viral. Assim, as
duas etapas da coleta de dados foram realizadas na modalidade on-line.

A Técnica de Evocacéo Livre de Palavras ou Tecnica da Associagdo Livre de Palavras
(TALP), se caracteriza como uma que utiliza estimulos indutores relacionados diretamente ao
objeto de investigacdo, ao provocar o resgate de representacbes sobre este, amplamente
utilizada em estudos embasados na TRS, através da qual os pesquisadores estudam uma rede
associativa dos contetidos evocados, relacionados a um estimulo indutor (COUTINHO; DO
BU, 2017).

A aplicacdo da TALP (APENDICE A) destinou-se a coleta de dados para a descricio
da estrutura das RS dos docentes de graduacdo em salde sobre metodologias ativas, portanto
voltado para a abordagem estrutural. Esta etapa ocorreu entre 0s meses de outubro de 2020 a
marco de 2021, através de formulério on-line enviado pela plataforma google forms via email
e/ou Whatsapp. Essa técnica € um teste projetivo/associativo e permite acessar a organizagao e
estrutura internas da representacdo (COUTINHO, 2017).

O formulario enviado foi composto por trés secbes. A primeira com 0 Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE B), na qual os participantes foram
esclarecidos sobre os objetivos e finalidades do estudo. Essa etapa foi finalizada com o
guestionamento sobre o aceite em participar da pesquisa, no qual podia-se optar pelas
alternativas: “Sim” e “N&o”. Apoés escolher a opc¢do, a segunda sessdo ficava disponivel ao
participante, e destinava-se a coleta dos dados sociodemogréficos, tais como: idade, sexo, area
de formacdo, maior titulacdo, tempo de atuacdo como docente, entre outros para a
caracterizacgdo dos entrevistados.

Na terceira se¢do do questionario o participante tinha acesso inicialmente as orientagdes
sobre a realizacdo TALP (APENDICE C), no qual era solicitado aos participantes a evocagao
de cinco palavras que vinham imediatamente a sua mente ao ler o termo indutor “Metodologias
ativas”, a hierarquizagdo das palavras evocadas por nivel de importancia e a justificativa para

o0 termo alocado na primeira posicdo. Por considerar o TALP uma técnica complexa para ser
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desenvolvida na modalidade on-line, foi facultado aos participantes contato com o pesquisar
via telefone para maiores orientagdes, caso julgasse necessario.

Essa técnica € um teste projetivo/associativo que permite acessar a organizacdo e
estrutura internas da representacdo (COUTINHO; DO BU, 2017) por meio da identificacio de
elementos que compdem o universo semantico e a apreensao da percepcao da realidade de um
grupo social, a partir de uma composi¢do semantica pré-existente do objeto estudado mais
rapidamente do que em uma entrevista (OLIVEIRA et al., 2005).

Além da TALP, foi realizada a entrevista em profundidade ou semiestruturada
(APENDICE D), para identificacdo do contelido das RS dos docentes de graduagio em satde
sobre metodologias ativas, conforme a abordagem processual. Essa técnica de coleta apresenta-
se como um campo privilegiado de interacdo entre pesquisador/participante, um momento de
dialogo e exploracdo das experiéncias humanas (MORE, 2015).

A entrevista em profundidade possibilita nortear a busca de informagdes, pois 0
pesquisador, diante de um tema conhecido através da literatura, realiza um questionamento
estruturado e pode através da flexibilizacdo dessa “estrutura” realizar novas indagagdes, que
tem como objetivo buscar sentido para o pesquisador em relacdo a pergunta e/ou objetivo
central da narrativa (MORE, 2015).

Para realizar as entrevistas utilizou-se a plataforma de videoconferéncia Google Meet
em horérios previamente agendados por e-mail e/ou WhatsApp. A entrevista em profundidade
foi guiada por um roteiro tematico contendo dois blocos de perguntas, sendo: bloco 01 -
Conceitos e saberes sobre metodologias ativas e o bloco 02 - Praticas docentes e metodologias
ativas.

As entrevistas foram gravadas mediante recurso de gravacdo da plataforma, com
duracdo média de 35 minutos, e posteriormente foi disponibilizado o link da gravacéo por e-
mail para que os participantes pudessem ouvir o seu relato, respeitando-se 0s aspectos éticos e

de sigilo.

4.5 Andlise dos dados

A analise do material empirico produzido em uma pesquisa embasada na TRS
representa uma complexa viagem em experiéncias, vivéncias e conceitos. Assim, para
tratamento e analise cognitiva dos dados coletados (evocacGes e material verbal transcrito das
entrevistas) nesta pesquisa, utilizou-se dois métodos voltados para estudos de RS, o modelo
AnCo-REDES e 0 método ou técnica do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC).
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Esses dois métodos foram utilizados de modo complementar para anélise dos dados nos
manuscritos 1 e 2. O modelo AnCo-REDES utilizado para geragéo das redes semanticas RS e,
portanto, a identificacdo dos termos mais influentes e o DSC utilizado para contextualizar os
achados das redes enriquecendo a andlise e facilitando o processo de compreensao e
interpretacdo das RS apreendidas, considerando-se o contexto de realizacdo da pesquisa e seus
atores sociais. No manuscrito 03, os dados foram analisados através da aplicagdo do modelo

ANnCo-REDES e andlise interpretativa do bloco dois das entrevistas em profundidade.

4.5.1 Modelo AnCo-REDES

O AnCo-REDES é um modelo de Analise Cognitiva de RS fundamentado na TRS e
Teoria de Redes. Composto por etapas interdependentes e processos que norteiam o
processamento dos dados, resultando em redes semanticas de RS das quais, 0 pesquisador
habilidoso extrai os significados do contetdo das representacdes de um grupo em relagcdo a um
determinado objeto de estudo.

O processamento de dados no modelo AnCo-REDES acontece em trés niveis, de forma
independentes e complementares, sendo: metanivel, mesonivel e micronivel. No primeiro nivel,
ocorrem as definicdes de base epistemoldgica que sustentardo a anélise pretendida; no segundo,
sdo realizadas as definicbes conceituais que irdo estruturar a analise cognitiva de forma a
atender os aspectos quanti e qualitativos e; no terceiro e ultimo nivel, realiza-se 0s
procedimentos de analise (LOPES; VILELA; PEREIRA, 2018).

As redes semanticas de RS séo geradas com o auxilio de softwares, a exemplo do Gephi
versdo 0.9.4, software livre, utilizado neste estudo. Para a geracdo das redes sao aplicadas,
através do software, as métricas de redes estabelecidas no modelo (LOPES; VILELA;
PEREIRA, 2018). A rede seméantica como é definida como:

Um sistema de representacdo do conhecimento composto por um conjunto de palavras
ou expressdes (vértices, que representam unidades conceituais) interconectadas
(arestas) que podem ser utilizadas para representar ou fazer inferéncias sobre um dado
conhecimento (LOPES; VILELA; PEREIRA, 2018, p. 40).

Assim, as redes semanticas no modelo AnCo-REDES, sdo consideradas redes
semanticas de RS quando séo “caracterizadas topologicamente como uma rede small word com
encadeamento do tipo estrela” (LOPES; VILELA; PEREIRA, 2018, p. 81). Esta rede revela

que existe uma “convergéncia dos sentidos que circulam entre o grupo social” (LOPES;
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VILELA; PEREIRA, 2018, p. 81), o que confirma que este modelo é um dos caminhos
possiveis para analise de dados em estudos de RS (LOPES; VILELA; PEREIRA, 2018).

O modelo AnCo-REDES prop8e em sua estrutura o principio da adaptabilidade, o que
possibilita ao pesquisador desenvolver estudos a partir de redes, envolvendo diferentes abordagens.
Nesta perspectiva, pensando inicialmente para ser utilizado em estudos embasados na abordagem
estrutural das RS, percebe-se que este pode ser também utilizado para estudos na abordagem
processual, a depender do modo como sdo aplicadas as métricas e interpretadas as redes, a exemplo
deste trabalho.

O modelo AnCo-REDES utiliza as métricas gerais de rede: numero de vértices (n=V),
que corresponde ao nimero total de termos da rede; nimero de arestas (m= ¢), representa o
namero existentes na rede; grau médio da rede (<k>), indica 0 numero médio de conexdes
incidentes entre os vértices (palavras) na rede; diametro (D); coeficiente de aglomeracao médio
(C); caminho minimo médio (¢) e densidade (A) (LOPES; VILELA; PEREIRA, 2018).

Além das métricas gerais, 0 modelo traz ainda as métricas de centralidade, a saber:
centralidades de grau (Cg), de autovetor (Ec) e de intermediacédo (Ci); as quais foram analisadas
conjuntamente neste estudo. A Cgqindica o nimero de ligacbes de um determinado vértice com
os demais Vvértices (palavras) da rede; a Ec define o quanto o vértice é importante/influente,
sendo considerado como central e possui conexdes com outros vértices mais centrais e a Ci
permite identificar a producdo dos sentidos na rede semantica, visto que quanto mais alto seu
valor, mais potencial possui para mediar fluxos na rede (LOPES; VILELA; PEREIRA, 2018).

Nos estudos fundamentados na abordagem estrutural das RS o modelo AnCo-REDES
identifica a estrutura (ndcleo central, primeira periferia, elementos de contraste e segunda
periferia) e o conteldo das representagdes sociais através das seguintes medidas de

identificacéo:
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Tabela 01 — Medidas utilizadas para identificacdo dos elementos que comp8em a estrutura de uma representacao
social

Elementos que compdem a Medidas para identificagcdo
estrutura de uma representacao
social
Nucleo central Cg>keEc>0.75
Primeira periferia Cg>ke 0.60 <Ec<0.75
Elementos de contraste Cg >k, e Ec<0.45<0.60
Segunda periferia Cg <k ou Cg >k com Ec <0.45

Fonte: Lopes, Vilela e Pereira (2018).

No modelo AnCo-REDES, é possivel gerar, aléem da rede semantica de RS, as sub-redes
ou grupos de sentido e as redes ego. O grupo de sentido é identificado através do algoritmo de
deteccdo de comunidades modularity class. Este realiza a decomposicédo da rede seméntica de
representacdes sociais total em subunidades ou comunidades, “quais sdo conjuntos de veértices
altamente interconectados” (LOPES, 2014, p. 37). A decomposicao gera assim, 0s grupos de
sentido e através destes é possivel categorizar os dados, pois representam os grupos de vértices
mais densamente conectados da rede. Ja as Redes Ego, na teoria redes, € uma rede em torno de
um vertice em particular, mostra seus contatos imediatos (LOPES; VILELA; PEREIRA, 2018).

Neste estudo, foram utilizadas para a analise dos dados: a rede semantica de RS total e
0s grupos de sentido gerados apds a sua decomposi¢do. Para os dados analisados conforme a
abordagem estrutural utilizou-se as métricas descritas na tabela 01. Enquanto para analise
segundo a abordagem processual, foram consideradas as métricas gerais de rede, para gerar as
redes semanticas de representacdes sociais e as métricas de centralidade (Cg, Ec e Ci).

As métricas de centralidade foram utilizadas para identificacdo dos elementos mais
influentes e importantes das redes semanticas de representac@es sociais, 0 que possibilitou a
apreensdo dos sentidos das representagdes dos participantes sobre o objeto de estudo, ndo tendo
como foco os pardmetros que estabelecem a estrutura representacional, ou seja, um olhar para
além da identificacdo dos elementos centrais e periféricos. Portanto, este estudo evidencia a
possibilidade de aplicacdo do AnCo-REDES em estudos voltados para a perspectiva da

abordagem processual da RS.

4.5.2 Técnica do Discurso do Sujeito Coletivo
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O DSC ¢é uma técnica de tabulacdo e organizacdo de dados qualitativos fundamentada
nos pressupostos da TRS que permite conhecer os significados, 0s pensamentos, as opinides,
as representacdes, as crencas e os valores de uma coletividade sobre um determinado objeto
através de procedimentos sistematicos e padronizados que lhe atribuem reconhecido carater
cientifico inovador (LEFEVRE, LEFEVRE, 2012; FIGUEIREDO; CHIARI; GOULART,
2013).Consiste em analisar materiais verbais extraindo-se, de cada um destes, partes de
discursos de sentido semelhante por meio do qual torna-se possivel agregar depoimentos sem
reduzi-los a quantidades (LEFEVRE, LEFEVRE, 2012; SANTOS et al., 2020).

Para elaboracdo do DSC, é necessario trabalhar com quatro figuras metodoldgicas, a
saber: 1) as Expressdes-Chave (ECh), 2) as Ideias-Centrais (ICs), 3) as Ancoragens (ACs), e 4)
os Discursos do Sujeito Coletivo (DSCs) propriamente ditos (LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

As ECh sdo pedacos ou trechos de um discurso que revelam a esséncia do contetdo
desse discurso; as ICs € um nome ou expressao que revela, descreve e nomeia, da maneira mais
sintética e precisa possivel os sentidos presentes nas ECh homogéneas de cada resposta
analisada; as Ancoragens (ACs) sdo manifestacdes linguisticas, teoria ou crenca genérica em
gue o enunciador se apoia para enquadrar a situacao especifica investigada e o DSC que é um
discurso sintese que resulta da reunido da ECh do mesmo sentido, ou seja, de ICs ou ACs
semelhantes ou complementares.

Pensando na estrutura, no processo e no resultado, o Discurso do Sujeito Coletivo pode
ser entendido como uma reunido de Expressdes-Chave (ECh) que possuem em comum a mesma
Ideia-Central (IC) ou Ancoragem (AC), num s6 discurso sintese, redigido na primeira pessoa
do singular (LEFEVRE, LEFEVRE, 2012; BRITO, LAUER-LEITE, 2021).

A apresentagdo do DSC, causa no receptor o efeito de uma opinido coletiva, sendo
expressa de forma direta, como se fosse de um tnico sujeito, o “eu coletivo” (LEFEVRE,
LEFEVRE, 2006). No caso dos significados das RS sobre metodologias ativas o “eu coletivo”
se expressa por intermédio da figura simbdlica do “docente de ensino superior em saude”, que
por fazerem parte de um mesmo grupo de pertenca, compartilham representacdes sobre o objeto
de pesquisa.

Para elaboragéo do discurso coletivo que representa o pensamento da coletividade sobre
0 objeto pesquisado, apds as transcricdes das entrevistas, seguiu-se 0S seguintes passos,
organizados em tabelas, para facilitar a analise (ANEXO A). Tais passos descritos abaixo,

conforme Brito e Lauer-Leite (2021):
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Passo 1: transferir cOpia na integra de todas as respostas dadas a questdo 1 para o
Instrumento de Anélise do Discurso 1 (IAD1), na coluna ECh do quadro de
apresentacao;

Passo 2: Identificar e destacar - com algum recurso grafico (como determinada cor ou
sublinhado, por exemplo) - as ECh e ACs das IC no contetido das respostas;

Passo 3: Identificar as IC e, quando houver, as AC, a partir das ECh, colocando-as nas
caselas especificas do quadro construido;

Passo 4: Identificar e agrupar as IC e as AC de mesmo sentido ou sentido equivalente
ou complementar. Deve-se “carimbar” cada grupo: A, B, C e assim por diante;

Passo 5: Nomear cada agrupamento A, B, C, D e outros, o que de outra forma pode ser
entendido como criar uma ideia central ou ancoragem sintese que expressem
todas as ICs e ACs de mesmo sentido;

Passo 6: Construir o DSC. Para isso, sugere-se a utilizacdo do Instrumento de Anéalise
de Discurso 2 (IAD2). Deve-se elaborar um DSC para cada agrupamento
identificado no passo 5; assim, devem ser utilizados tantos IAD2s quantos forem

necessarios.

Portanto, a forma de elaborar o DSC, apontada por Silva (2012) e adotada para esse
trabalho, divide-se em duas fases: a primeira etapa consiste em transferir copia de todas as ECh
do mesmo agrupamento presentes no IAD1 para a coluna das ECh do IAD2; ja o segundo
estagio, diz respeito a construcdo de todos os DCSs propriamente ditos.

A aproximacdo entre os modelos de analise AnCo-REDES e o0 DSC se deu através da
identificacdo dos vértices mais importantes e influentes das redes nas expressGes chaves
retiradas dos discursos. Dessa maneira, percebeu-se que 0s termos que emergem das redes
semanticas de RS como mais importantes e influentes, sdo aqueles que, quando considera-se 0
método do DSC, aparecem nas expressdes chaves dos discursos.

Assim, os discursos coletivos foram utilizados para contextualizar e fortalecer os
sentidos irradiados pelos vértices mais influentes e importantes que emergiram das redes

utilizadas.

4.6 Questoes éticas

O estudo respeitou os preceitos éticos e legais orientados por meio da Resolugéo 466,

de 12 de dezembro de 2012, que discute as questdes éticas envolvidas em pesquisas com seres
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humanos e pela Resolu¢do 510, de 07 de abril de 2016, que trata dos aspectos éticos de
pesquisas em ciéncias humanas e sociais, ambas emitidas pelo Conselho Nacional de Salde
(CNS).

A pesquisa foi submetida e aprovada (ANEXO B) pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, através da Plataforma Brasil, sob CAAE
n° 26383819.7.0000.0055 e parecer n°: 3.771.115.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados e discussao deste estudo sdo apresentados em trés manuscritos cientificos,
os quais foram elaborados de acordo com as normas dos periodicos selecionados para
submissdo. Abaixo segue os titulos dos manuscritos e os links das normas para autores e

respectivos qualis.

Manuscrito 1- Estrutura das Representac@es Sociais dos docentes de graduacdo em salde
sobre metodologias ativas

Periddico: International Journal of Development Research

Link das normas para autores: https://www.journalijdr.com/instructions-authors

Qualis CAPS: B2 enfermagem, A2 interdisciplinar.

Manuscrito 2- Interface processual das RepresentacGes docentes sobre metodologias ativas a
partir do modelo AnCO-REDES
Periodico: Salde & Sociedade

Link das normas para autores: https://www.scielo.br/journal/sausoc/about/#instructions

Manuscrito 3- Dimensdo pratica das representacdes sociais de docentes de graduacao em
salide sobre metodologias ativas.
Periddico: Interface

Link das normas para autores: https://interface.org.br/submissao/


https://www.journalijdr.com/instructions-authors
https://www.scielo.br/journal/sausoc/about/#instructions
https://interface.org.br/submissao/
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MANUSCRITO 01

Estrutura das Representacgdes Sociais sobre Metodologias Ativas para docentes de
Graduacdo em Saude

Sheylla Nayara Sales Vieira
Claudia Ribeiro Santos Lopes
Alba Benemérita Alves Vilela

RESUMO

Introducdo: Na area da salde, a preocupacdo com mudancas no processo formativo tem sido
pauta constante nos espacos de discussdo e as metodologias ativas sdo uma das estratégias para
o0 aperfeicoamento deste processo. Objetivo: Conhecer a estrutura das Representacfes Sociais
de docentes de graduacdo em salde sobre metodologias ativas. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa descritiva e exploratoria, de abordagem mista, embasada na Teoria das Representagdes
Sociais. Os participantes do estudo foram docentes de graduacéo em salde, a coleta dos dados
foi realizada através da Técnica de Associacdo Livre de Palavras e analisados atraves do
Discurso do Sujeito Coletivo e 0 modelo AnCo-REDES. Resultados: A estrutura das
Representacdes Sociais sobre metodologias ativas revelou os termos autonomia, aprendizagem,
inovacdo, conhecimento, criatividade e dinamismo como elementos centrais; participacdo e
interacdo como elementos de primeira periferia; estudante, construcdo, responsabilidade,
aprendizagem significativa e ensino como elementos de contrastes e diversos termos como
segunda periferia. Discussao: Os resultados mostram que os docentes ancoram as metodologias
ativas em um sistema de valores voltado para a liberdade e empoderamento do estudante.
Conclusédo: As representacdes Sociais de docentes de graduacdo em salde sobre metodologias
ativas estdo relacionadas a mudancas positivas no processo de ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Formacdo Profissional em Salde; Representacdes
Sociais, AnCo-REDES, Discurso do Sujeito Coletivo.

Introducéo

A construcdo do conhecimento tem passado por importantes transformacées ao longo
do tempo. A democratizacdo das informacdes, 0 avancgo tecnoldgico e as demandas sociais da
contemporaneidade conduzem a repensar 0S espagos, sujeitos e paradigmas no campo da
educacdo e promovem a necessidade de mudangas na formacéo profissional (RIBEIRO, 2021).
Essa dinamica tem mobilizado as instituicdes de ensino superior, docentes e pesquisadores em
busca de ferramentas que possam contribuir com o aperfeicoamento do processo de ensino e
aprendizagem em diversas areas de conhecimento.

Na area da saude, a preocupacdo com mudangas no processo formativo tem sido pauta

constante nos espacos de discussdo. Nas ultimas duas décadas foram langadas diversas
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estratégias voltadas ao aperfeicoamento do processo de formacdo. Sdo exemplos: o Programa
Nacional de Reorientacdo da Formacdo Profissional em Salde (Pr6-Saude), o Programa de
Educacdo para o Trabalho em Salde (PET-Saude) e os Programas de Residéncia
Multiprofissional em Saide (PRMS), estratégias pautadas na aproximacdo do ensino com a
realidade, direcionadas ao desenvolvimento de competéncias e habilidades que permitam o
aprimoramento do trabalho em equipe e atuacdo interprofissional.

Neste contexto, vale mencionar, ainda, a Politica Nacional de Educacdo Permanente em
Saude (PNEPS), que preza pela integracao entre as institui¢cbes de ensino superior, servicos de
salde e comunidade (BRASIL, 2018), e a resolucdo n° 569/17, resultado da parceria entre 0
Ministério da educacdo e o Ministério da Salude, além de outros érgdos competentes, que
expressa 0s principios gerais a serem incorporados as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)
dos cursos de graduacdo em saude, com o objetivo de formar profissionais preparados para
atuar no Sistema Unico de Saude (SUS) e em consonancia com demandas sociais em satde
(BRASIL, 2017).

Dentre as recomendacOes existentes nesta resolucdo, destaca-se a énfase para uso de
metodologias de ensino que promovam a aprendizagem colaborativa e significativa e a
valorizagdo do protagonismo estudantil (BRASIL, 2017). Essas recomendagdes vdo ao
encontro das principais teorias sobre ensino e aprendizagem, mesmo ndo estando devidamente
referenciadas, como: aprendizagem pela interacdo social preconizada por Lev Vygotsky
(VIGOTSKI, 2008), aprendizagem pela experiéncia conforme Dewey (DEWEY, 2010), a
aprendizagem significativa de David Ausubel (AUSUBEL, 2003) e a perspectiva freiriana da
autonomia (FREIRE, 1996).

Na pratica, as metodologias ativas tém se apresentado como um caminho possivel para
este avanco, pois se caracterizam pela pratica da problematizacdo como estratégia de ensino-
aprendizagem, proporcionam maior liberdade e protagonismo aos estudantes (MORAN, 2018).
Assim, permite-se aquisicdo do conhecimento com base em problemas do mundo real,
convidando as instituicbes formadoras a inovar suas praticas pedagdgicas por meio da
capacitacdo de professores e da motivacdo dos seus discentes na formacéo de novas e diferentes
redes de conhecimento (BERBEL, 2011).

A incorporacdo dessas metodologias é uma tarefa desafiadora, porquanto a
implementacdo de processos de ensino e aprendizagem apoiados por acdo critico reflexiva e
participativa promove mudangas no modo de organizagdo e nas relagOes estabelecidas no
processo de ensino tradicional (ainda predominante) exigindo ressignificagfes dos sujeitos

envolvidos (FRANCA et al., 2018). O processo de ensino e as relacfes estabelecidas nele sdo
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fortemente influenciados por questdes culturais e ideoldgicas, construidos coletivamente pelos
sujeitos.

Neste sentido, optou-se por embasar este estudo na Teoria das Representacfes Sociais
(TRS), pois acreditamos que as Representacdes Sociais (RS) que os docentes de graduacdo em
satde possuem frente as Metodologias Ativas fazem parte de um conjunto de ideias, imagem,
valores e opinides que se relacionam entre si e que influenciam na deciséo sobre a utilizagdo
desses métodos na pratica docente.

Diante do exposto, este estudo tem como objetivo: Conhecer a estrutura das
Representacdes Sociais de docentes de graduacdo em saude sobre metodologias ativas. As
inovagdes impostas pelo uso das metodologias ativas no ambiente educacional tém potencial
para abalar paradigmas fortemente estabelecidos neste cenario e as representac6es dos docentes
de graduacdo em saude sobre as metodologias ativas podem contribuir com a identificacdo de

problemas, tornando possivel a busca de solugdes e aprimoramento deste processo.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa descritiva e exploratoria, de abordagem mista (GALVAO;
PLUYE; RICARTE, 2018). Este tipo de abordagem favorece a construgdo de um desenho de
pesquisa mais robusto, uma vez que estes métodos, quando sdo trabalhados na perspectiva da
complementaridade, permitem a inclusdo de éareas inexploradas ao processo analitico
(PARANHOS et al.; 2016).

Os aspectos qualitativos foram identificados através da abordagem estrutural da TRS
com a aplicacdo da Teoria do Nucleo Central (TNC) (ABRIC, 1994). Desse modo, foi
identificado e analisado o conteddo dos elementos que compfem a estrutura de uma
representacdo social. Para identificacdo dos aspectos quantitativos visitou-se a Teoria das
Redes, mediante aplicagdo do modelo AnCo-REDES, utilizado para identificar, através de
métricas especificas, os elementos estruturais da RS (LOPES; VILELA; PEREIRA, 2018).

O local do estudo foi composto por trés unidades de uma rede de ensino superior privado
com sede no estado da Bahia, no Brasil, que utiliza metodologias ativas como politica
institucional. A instituicdo possui dez unidades de ensino, sendo nove na Bahia e uma no estado
de Pernambuco. Utilizou-se como critério de selecdo para o local do estudo as unidades
geograficamente proximas, que iniciaram a implementacdo do curriculo baseado em
competéncias com o uso de metodologias ativas no mesmo periodo. As unidades estudadas

ficam situadas nas regides Sul e Sudoeste do estado da Bahia.
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Os participantes da pesquisa foram docentes de graduacdo em saude vinculados aos
cursos de Fisioterapia, Enfermagem, Odontologia, Biomedicina, Nutrigdo e Farmécia, estando
alocados em, pelo menos, uma das unidades de ensino selecionadas e com mais de um ano de
atuacdo na instituicdo. Apesar de atuarem em unidades diferentes, os professores participam
periodicamente de capacitagdes em metodologias ativas e sdo orientados a utilizar essas
técnicas nas aulas, 0 que os insere no mesmo grupo de pertencimento da tematica em questao.

A coleta de dados foi realizada de outubro de 2020 a marco de 2021, sendo encaminhado
para os docentes um formulario contendo aspectos sociodemograficos (idade, sexo, maior
titulacdo, tempo de atuacdo como decente, entre outros) e a Técnica das Evocacdes Livres de
Palavras (TALP). Enviado através do google forms, buscou-se obter cinco evocacdes de cada
participante para o termo indutor Metodologias Ativas, além da hierarquizacdo dos termos e a
justificativa para o termo alocado na primeira posicdo. [Essa técnica € um teste
projetivo/associativo e permite acessar a organizacdo e estrutura internas da representacéo
(COUTINHO, 2017).

A escolha por realizar a coleta de dados nesta modalidade ocorreu pela necessidade do
distanciamento social em funcdo da pandemia causada pelo virus SARS-CoV2. O link para
acessar o formulério foi enviado por e-mail e aplicativo de mensagens WhatsApp, solicitando
a assinatura virtual do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e leitura cuidadosa
das instrucdes antes de responder, sendo facultado, ainda, contato via telefone, caso o
participante julgasse necessario.

Para analise dos dados utilizamos duas técnicas possiveis para estudos sobre RS. O
modelo AnCo-REDES, utilizado no processamento, modelagem e analise do corpus das
evocagdes livres (LOPES; VILELA; PEREIRA, 2018) e a técnica do Discurso do Sujeito
Coletivo (DSC) (LEFEVRE, 2017), utilizada para anélise das justificativas dos termos situados
em primeira posi¢do na hierarquizacdo das palavras. A aproximacdo de técnicas distintas
contribuiu ndo apenas para o exame do fenémeno sob mdaltiplos olhares, mas para melhor
compreensdo deste, permitindo emergir novas dimensdes no processo de anélise.

A fim de estabelecer os elementos da estrutura de uma representacdo (nucleo central,
primeira periferia, elementos de contraste e segunda periferia) (ABRIC, 1994), o modelo AnCo-
REDES utiliza metricas de analise da Teoria de Redes, a saber: grau médio da rede (<k>), o
qual equivale ao numero medio de conexdes entre os veértices da rede; centralidade de grau (Cy),
que indica 0 nimero de conexdes de um vértice com os demais veértices que compdem a rede
estudada; e centralidade de autovetor (Ec), indice que indica a influéncia de um vértice na rede

com base em suas conexdes, considerando todos os vértices da rede (LOPES; VILELA, 2018).



59

No modelo AnCo-REDES as métricas sdo avaliadas em conjunto, sendo que para cada
elemento da estrutura utiliza-se um conjunto de métricas especifico: Nucleo central _ vértice
com Cg >k e Ec>0,75; Primeira periferia _ vértice com Cg >k e 0,60 < Ec< 0,75; Elementos de
contraste _ vértice com Cg >k e 0,45 < Ec< 0,60; Segunda periferia _ todos os demais vértices
com Cg <k ou Cq 2 k com Ec< 0,45 (LOPES, 2014). Assim, para calculo e visualizacdo da rede
semantica foi utilizado o software Gephi.

O DSC é uma técnica que utiliza figuras metodoldgicas para analise lexical, sdo elas:
Expressdes chaves, caracterizadas como trechos de um discurso que revelam a esséncia do
contetdo desse discurso; as Ideias Centrais, nome ou uma expressdo que revela, descreve e
nomeia, da maneira mais sintética e precisa possivel, o(s) sentido(s) presente(s) nas Expressoes
chaves homogéneas de cada manifestacdo verbal analisada; as Ancoragens, que correspondem
as manifestacBes linguisticas de uma ideologia, teoria ou crenca genérica, presentes nas
Expressbes chaves, em que 0 enunciador se apoia para enquadrar a situacdo especifica
investigada; e o discurso sintese, ou seja, 0 proprio DSC, que representa a coletividade estudada
(LEFEVRE, 2017; BRITO; LAUER-LEITE; NOVAIS, 2021).

A aproximacao entre os diferentes métodos de analise aconteceu em cinco etapas: 1 -
Identificagdo da estrutura das RS com base no modelo AnCo-REDES, considerando as métricas
estabelecidas, o qual utiliza o software Gephi. Essa etapa gerou uma rede semantica de RS e
sub-redes ou grupos de sentido. 2 - Identificacdo das Expressdes chaves utilizando como base
os elementos centrais identificados na rede seméantica, sendo destacadas todas as expressoes
que possuiam termos do nucleo central. 3 - A partir dos grupos de sentido que continham o0s
elementos centrais categorizamos as Expressdes chaves e identificamos nestas as Ideias
Centrais e Ancoragens. 4 - Separacdo das Expressdes chaves por Ideias Centrais e Ancoragens.
5 - Elaboragdo dos discursos sinteses que permitiram a analise das dimensdes das RS.

Os dados sociodemograficos foram analisados e apresentados através de estatistica
descritiva simples. Estes dados mostram variaveis como tempo de formacdo e atuacdo
profissional, area de formacdo e titularidade, dentre outras. A pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB),
através do CAAE: 26383819.7.0000.0055 e parecer de aprovagdo n° 3.771.115.

Resultados

O conjunto de evocagbes compde-se das palavras evocadas por 54 docentes de

graduacdo em saude, dos quais 39 (72,2%) sdo do género feminino e 15 (27,8%) do género
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masculino. Suas idades variavam entre 25 e 60 anos, com predominéncia da faixa etaria entre
31 a 40 anos, 32 (59,3%), seguida da faixa etaria entre 41 a 50 anos, 12 (22,2%). O tempo de
atuacdo como docente variou de 1 a 10 anos ou mais, porém a maioria apresentava tempo de
atuacdo de 4 a 10 anos ou mais, 52 (96.2%).

Em relacdo a maior titulagdo, 15 (27,8%) eram especialistas, 31 (57,4%) mestres, 07
(13%) doutores e 01 (1,9%) po6s-doc. Os entrevistados ministravam aulas tedricas e/ou préticas,
sendo predominantes docentes que ministram aulas teoricas e praticas, 48 (88,8%). Quanto a
capacitacdo especifica em metodologias ativas, a maioria afirmou ter realizado capacitacao, ou
seja, 40 (74%) e 54 (100%) dos entrevistados afirmaram utilizar metodologias ativas na pratica
docente. Os dados sociodemogréficos apresentados permitem conhecer melhor os participantes
da pesquisa e demonstram a legitimidade do grupo de pertenca em relacdo as RS.

As evocacdes resultaram em uma rede semantica de RS, onde sdo identificados os
elementos que compdem a representacdo, e as justificativas, por sua vez, sdo apresentadas
através dos DSC construidos a partir dos grupos de sentido (LOPES; VILELA; PEREIRA,
2018) que deram suporte para elaboracio dos DSC (LEFEVRE, 2017).

Os resultados das evocacg0es livres e das justificativas para escolha do termo colocado
em primeira posicdo serdo apresentados na tabela 1, nas figuras 1, 2 e 3 e nos DCS 01 e 02,
sequintes. O corpus formado pelas evocacdes dos docentes frente ao termo indutor
“Metodologias ativas” totalizou 884 palavras, sendo 121 diferentes, formando uma rede
semantica (Figura 1) com 121 vértices e 442 arestas, onde sdo apresentados os elementos

estruturais de uma representacdo social, conforme a TNC (ABRIC, 1994).



Figura 1: Rede semantica composta por vértices e arestas a partir do termo indutor MA — Bahia,

Brasil, 2021
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Fonte: Elaboragdo propria (2022).
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Nesta rede, identificamos os elementos que comp&em a estrutura de uma representacéo

social: Nucleo Central, Primeira Periferia, Elementos de contraste e Segunda periferia, e através

da triangulacdo metodoldgica foram construidos DSC para melhor apreensdo do conteido

representacional. A tabela 1 mostra-nos a estrutura das RS de docentes do ensino superior em

salde sobre metodologias ativas que emergem das redes analisadas a partir da aplicacdo das

métricas estabelecidas no modelo AnCo-REDES.

Tabela 1 - Estrutura das RS resultante da rede gerada a partir do uso de termo indutor Metodologias

Ativas conforme as métricas (<k>, Cg, Ec) estabelecidas no modelo AnCo-REDES, com 0 <k>=7,3

Elementos da Vértices/palavras Cy E.
estrutura das RS
Nucleo central Autonomia 44 1
Aprendizagem 41 0,96
Inovacéo 40 0,95
Conhecimento 26 0,77
Criatividade 31 0,75
Dinamismo 27 0,75
Primeira periferia Participacdo 27 0,74
Interagéo 22 0,73
Elementos de Estudante 13 0,60
contraste Construcao 17 0,60
Responsabilidade 16 0,60
Aprendizagem significativa | 15 0,60
Ensino 12 0,60
Segunda periferia Demais vértices da rede que apresentaram Cg < 7,3
ou Cg 2 7,3 com Ec < 0,45)
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O NC das RS é composto pelos termos de maior influéncia na rede. Esses termos
formam o NC, pois possuem conexdes com outros vértices de maior poténcia e estdo conectados
com vértices em todos os grupos de sentido (LOPES; VILELA; PEREIRA, 2018). O NC esta
relacionado a memdria coletiva do grupo de pertenca sobre o objeto, € homogéneo, estavel e
resistente as mudancas (ABRIC, 1994).

Os termos identificados como NC foram: autonomia, aprendizagem, inovacao,
conhecimento, criatividade e dinamismo, apresentados na tabela conforme a densidade de sua
conexd@o com 0s outros vértices na rede, definida pelo valor de Ec, sendo em todos o0s termos
maior ou igual a 0,75, condi¢do que justifica os elementos encontrados como nucleo central das
RS sobre metodologias ativas através do modelo AnCo-REDES (LOPES; VILELA; PEREIRA,
2018).

O termo autonomia possui maior densidade de conexdo com 0s outros Vvértices, tendo
Ec=1, seguido pelos termos aprendizagem, inovagao e conhecimento com Ec de 0.96, 0.95 e
0.77, respectivamente, e 0s termos criatividade e dinamismo ambos com Ec de 0,75.

Na primeira periferia encontram-se os termos participacdo e interacdo. Nesta periferia
sdo encontrados os elementos periféricos mais importantes da estrutura e podem se revelar
como centrais. Quando apresentados através das métricas percebemos que participacdo e
interacdo apresentam Ec de 0,74 e 0,73 respectivamente. O valor do Ec mostra a proximidade
desses termos com o nucleo central, que possui Ec a partir de 0,75.

Os elementos de contraste sdo aqueles distantes do NC, elementos que complementam
ou estdo em transi¢cdo com a primeira periferia. Os elementos de contraste encontrados foram:
estudante, construcdo, responsabilidade, aprendizagem significativa e ensino. Quando
aplicamos a equagdo com as respectivas métricas, identificamos que o termo estudante, apesar
de menor centralidade de grau, possui maior Ec, tendo maior poténcia na rede.

Na segunda periferia estdo os elementos mais distantes do ndcleo central e, portanto,
mais instaveis as mudancas, associados ao contexto de vida e as praticas sociais. Na rede
semantica (Figura 1) é possivel identificar inimeros termos como elementos da segunda
periferia.

Para melhor analise cognitiva dos elementos que comp&em a estrutura das RS foram
elaborados DSC, categorizando estes elementos a partir dos grupos de sentido estabelecidos no
modelo AnCo-REDES. Dentre os 09 grupos de sentido estabelecidos a partir da analise, foram

utilizados os 02 grupos que englobam os elementos do NC.
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A seguir, os GS1 (Aprendizagem como centro do processo) e GS2 (Aprendizagem de
modo inovador para o desenvolvimento de criatividade e dinamismo dos estudantes) estéo
apresentados na forma de sub-redes, seguidas do respectivo DSC.

No GS 01 destacam-se os vértices aprendizagem, autonomia, conhecimento (nucleo
central), participagdo (primeira periferia), ensino e estudante (elementos de contraste),

conforme Figura 2, a seguir.

Figura 2: Sub-rede do GS1 “Aprendizagem como centro do processo”

Fonte: Elaboragdo propria (2022).

Nesta rede sdo percebidos os elementos que relacionam as metodologias ativas ao
processo de aprendizagem, destacando a importancia de elementos como autonomia e

participacao, conforme estabelecido no DSC 01.

Tabela 02 - DSC elaborado a partir do GS01

Ideias centrais — 46 participantes — 85,2%

Construcéo do conhecimento
Aprendizagem significativa
Participacao ativa e autbnoma do estudante

Discurso do Sujeito
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O objetivo fundamental no trabalho do professor é a aprendizagem, e as
metodologias ativas promovem uma aprendizagem significativa, (...) com o0s
estudantes o centro do processo de ensino, aprendendo e ensinando (...).
Proporcionando autonomia na sala de aula e nos estudos (...). Um método que
traz o estudante para ser o principal responsavel pela construgdo do
conhecimento (...). Nas metodologias ativas o estudante passa ser o centro e
protagonista da construcdo do conhecimento levando em consideracdo a
autonomia de cada sujeito para questionar, confrontar, conhecer, construir e
atuar (...). As metodologias ativas tém como objetivo potencializar a autonomia
do estudante (...) O ensino é uma troca de informacdo, uma construcdo da
coletividade (...). S&o métodos que promovem maior participacao dos estudantes
(...). Envolvidos e também sdo responsaveis pela aprendizagem. Pois somos a
pessoa que facilita o processo de ensino aprendizagem, o sujeito deve ser o
estudante.

O discurso mostra o potencial que as metodologias ativas tém para impactar
positivamente 0 processo de ensino, tornando a aprendizagem mais significativa, ja o estudante
é posto como responsavel pela construgdo do conhecimento, o protagonista. Evidenciam-se,
dessa maneira, a autonomia do estudante e 0 ensino como uma construcao coletiva, sendo o

professor um facilitador do processo.

Figura 3: Sub-Rede do GS2 “Aprendizagem de modo inovador para o desenvolvimento de criatividade
e dinamismo dos estudantes”

Fonte: Elaboragdo propria (2022).

Este grupo de sentido contempla elementos que remetem as mudancas que a aplicacéo
das metodologias ativas promove no processo de ensino e aprendizagem, corroborando com o
DSC 02. Destacamos os vertices inovagao, criatividade, dinamismo (NC) e interacdo (primeira

periferia).
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Tabela 03 - DSC elaborado a partir do GS02

Ideias centrais — 23 participantes — 42,6%

Método de ensino inovador
Exige criatividade
Promove dinamismo e interagdo em sala de aula.

Discurso do Sujeito

As metodologias ativas representam inovacao, tanto para o professor que
precisa se adaptar, se reinventar, quanto para o estudante gque precisa
também se reinventar, além disso, é inovador no sentido de trazer novas
tecnologias educacionais para sala de aula (...). Essas metodologias trazem
uma proposta de inovacao na forma como os contelidos tedricos e praticos
sdo abordados, ndo deixando que o tradicionalismo, torne o processo de
aprendizagem magcante e obsoleto (...). Exigem criatividade constante do
docente, na sua elaboracéo (...) para proporcionar ao estudante um ambiente
de aprendizagem (...) e do estudante na execucao das atividades propostas,
é um método que sai dos padrdes. O objetivo das metodologias ativas é a
aprendizagem de modo inovador, que desenvolva competéncias e
habilidades sociais (...). As metodologias ativas permitem uma aprendizagem
de forma dindmica e participativa dos estudantes, pautada nas experiéncias
vivenciadas destes (...) proporcionam uma interacdo incrivel. Professores e
estudantes conectados, essa interagdo promove conhecimento através da
colaboracdo e participacdo ativa dos estudantes (...) estimulam a
criatividade e a criticidade. (...) com o uso dessas metodologias,
conseguimos maior interagdo, compromisso e responsabilidade dos
estudantes, eles interagem e fazem parte da aprendizagem.

Discurso 02 - DSC elaborado a partir do GS2

A coletividade representada no discurso entende que o uso das metodologias ativas
impde a necessidade de ressignificacdo dos papéis de professores e estudantes diante do
processo de inovacdo, dinamismo e criatividade que envolve o uso desses métodos. Afirma que
este método é capaz de proporcionar o desenvolvimento de habilidades e competéncias, ndo
apenas técnicas, mas sociais, de modo que professores e alunos interagem e colaboram com a
construcdo do conhecimento. Sao valorizadas as experiéncias prévias dos estudantes, os quais

sdo considerados corresponsaveis pela aprendizagem.

Discussao

As RS mobilizam mecanismos mentais para a constru¢do de uma figura, de maneira a
atribuir-lhe  um significado (MOSCOVICI, 2012). Na abordagem estrutural essas
representacdes sdo entendidas como elementos que ddo sentidos a um objeto cotidiano

(WACHELKE, 2012), sendo possivel verificar a influéncia dos fatores sociais nos processos
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de pensamentos e as repercussdes nas praticas sociais (SILVA et al., 2015). Desta forma,
descrever a estrutura do pensamento social de docentes de graduacdo em saude sobre as
metodologias ativas possibilita compreender como estdo alicercadas as suas representacoes,
valores, experiéncias e ideias frente a este objeto e como intervir de modo a propor praticas que
colaborem com seu uso no processo de ensino e aprendizagem.

Observou-se que as RS de docentes de graduacdo em saude diante do termo indutor
metodologias ativas se estruturam a partir dos elementos centrais: autonomia, aprendizagem,
inovacdo, conhecimento, criatividade e dinamismo. Desta forma, percebe-se que as
representacdes docentes estdo organizadas em torno das dimensdes: conceitual (aprendizagem,
inovacdo, conhecimento), atitudinal (autonomia, criatividade, dinamismo) e imagética
(dinamismo) (MOSCOVICI, 1978 apud VILLAS BOAS, 2004).

Os termos aprendizagem, inovacao e conhecimento representam a dimenséo conceitual,
demonstrando a organizacdo do conhecimento do grupo em relacdo ao objeto. A dimensao
atitudinal faz-se presente nos termos autonomia, criatividade e dinamismo, refere-se a
orientacdo de comportamento diante das metodologias ativas, o uso dessas metodologias
promove a autonomia dos estudantes e estimula a criatividade e dinamismo. Este ultimo retrata,
ainda, a dimensdo imagética, remetendo-se a ideia de uma sala de aula dindmica, em
movimento. Portanto, os docentes de graduacdo em salde tém uma representacdo estruturada
das metodologias ativas, cuja centralidade expressa aspectos positivos da representacéo.

A analise dos GS (Figuras 2 e 3), formados pelos termos mais densamente conectados
na rede, e dos respectivos DSC (01 e 02) — tendo no GS01 os termos aprendizagem, autonomia
e conhecimento, elementos do nucleo central, estando nesta rede também os elementos
periféricos participacéo, estudante e ensino e no GS02 os termos inovacgdo, criatividade e
dinamismo, elementos do nucleo central e interacdo, elemento periférico — evidencia que o
grupo de pertenca elabora o pensamento em conformidade com os preceitos tedricos que regem
as metodologias ativas.

Os elementos constituintes do ndcleo central podem ser divididos em normativos e
funcionais, esta divisdo esta relacionada tanto a natureza de um objeto de representacdo quanto
as relagBes que determinado grupo mantém com este (SA, 2002). Neste estudo, os termos
aprendizagem e inovacgao sao elementos normativos, pois o coletivo infere que as metodologias
ativas permitem uma aprendizagem significativa e trazem inovacao ao processo de ensino. Com
0 uso dessas metodologias o0 estudante age ativamente, aprendendo e ensinando, mobilizando
conhecimentos prévios, promovendo uma aprendizagem significativa (SILVA; KAHLIL;
SOUZA, 2021; MORAM, 2018).
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Os elementos funcionais estdo representados pelos termos autonomia, conhecimento,
criatividade e dinamismo, pois, quando contextualizados no discurso da coletividade, se
associam a condutas relativas as praticas sociais. As metodologias ativas, conforme relato
coletivo, promovem autonomia e liberdade para os estudantes. Estes sdo agentes e sujeitos do
processo, ensinam e aprendem, uma vez que as metodologias ativas favorecem a criatividade e
o dinamismo, corroborando com autores (GASPI; DUARTE; MAGALHAES-JUNIOR, 2020;
SILVA; KAHLIL; SOUZA, 2021) que entendem esses métodos como ferramentas
modificadoras do processo de ensino, com maior participacao dos estudantes.

Em estudo realizado com discentes de graduagdo em saude sobre RS de metodologias
ativas (AGUIAR, 2015), o termo autonomia intelectual despontou como categoria mais citada,
reforcando os achados do presente estudo, onde o termo aparece como elemento central. Ao
situar o termo no DSC 01, percebe-se que a implementacdo de metodologias ativas fortalece a
percepcdo do estudante como individuo autbnomo no processo de aprendizagem. Essas
metodologias apresentam situagfes problematizadoras, que instigam solugfes criativas e
esperam as acBes do estudante (BERBEL, 2011; GASPI; DUARTE; MAGALHAES-JUNIOR,
2020; SILVA; KAHLIL; SOUZA, 2021).

Ainda no DSC 01, nota-se que o coletivo considera 0 ambiente promovido pelas
metodologias ativas favoravel ao processo de aprendizagem, onde os estudantes sdo
coparticipantes, atuam com certa independéncia, sendo centro do processo de ensino. Os termos
participacdo (primeira periferia) e estudante (elemento de contraste), presentes na rede,
reforcam a importancia do estudante como participante ativo na construcdo do conhecimento.
Cabe, neste caso, indagar: sobre qual participacdo se refere? Certamente a uma participacéo
critico-reflexiva, onde o individuo ndo apenas executa tarefas, mas analisa situacdes, identifica
problemas e propde solugoes.

Autonomia e participacdo sdo pressupostos para uma educacdo significativa, em que sdo
valorizados os conhecimentos prévios do educando e a sua integragdo com o ambiente de
ensino. Isto estd em consonancia com a ideia de que a construcdo do conhecimento promovida
pela autonomia é facilitada em ambientes com baixa pressdo psicolégica, percepcdo de
liberdade de escolha, flexibilidade e envolvimento pessoal (BZUNECK; GUIMARAES, 2010),
ambiente presente com as metodologias ativas.

Os termos ensino, autonomia, aprendizagem e inovagdo aparecem como elementos
estruturais das representacfes sobre metodologias ativas em estudo realizado com docentes de
ensino médio, no qual ensino aparece como possivel elemento central, aprendizagem como

zona de contraste, autonomia e inovagdo como elementos de primeira periferia (GASPI,
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DUARTE; MAGALHAES-JUNIOR, 2020). Neste estudo, tais termos estdo presentes na
estrutura das RS sobre metodologias ativas, sendo aprendizagem, autonomia e inovacao
elementos centrais e ensino elemento de contraste, porém fortemente conectado com o0s
elementos centrais: aprendizagem, autonomia e conhecimento.

Sabe-se que o sistema periférico é responsavel pela atualizagdo e contextualizacdo da
representacdo e age como defesa do nucleo central, os elementos de contraste se caracterizam
por serem variacdes das representacdes, sem, no entanto, modifica-las, denotam mudancas ou
transicdo de uma RS (SA, 2015). O termo ensino, presente na rede do GS 01 como elemento
de contraste, quando contextualizado, aparece como sinénimo de processo de ensino e
aprendizagem, conectado a termos do nucleo central e aos elementos periféricos participacao
e estudante, onde se depreende o sentido de processo de ensino com a participacdo ativa do
estudante, construindo conhecimento coletivamente, tendo o professor como mediador.

Destacamos que a autonomia do estudante encontra barreiras culturais, visto que 0s
professores sdo considerados detentores do conhecimento e inquestiondveis. No entanto, o
estudo sobre RS do “Bom professor” para estudantes de nivel superior, na cidade do Rio de
Janeiro, permitiu identificar a dicotomia sobre essa representacdo. Constatou-se a valorizacdo
do professor que possui conhecimento técnico, com “boa didatica” e que se preocupa com 0
“futuro dos alunos”, buscando a motivagio e sendo mais “proximo” da turma (CANDIDO et
al., 2014), retratando uma tendéncia observada em outros estudos (ALVES, 2019) relacionada
a flexibilizacdo do trabalho do professor enquanto transmissor de conhecimento, vindo ao
encontro da concepcdo de professor no ambito das metodologias ativas: um individuo que usa
estratégias que possibilitam a aprendizagem (PRADO et al., 2012; BARBOSA; MOURA,
2013, BERBEL, 2011; GASPI; DUARTE; MAGALHAES-JUNIOR, 2020).

As metodologias sdo consideradas potencializadoras da participacdo dos estudantes no
processo de ensino (PRADO et al., 2012), sendo importante direcionar o olhar para 0 modo de
desenvolver essas metodologias, pois disso ird depender a qualidade dos resultados pretendidos.
A eficacia dessas metodologias se relaciona ao conhecimento e dominio dos principios
pedag0gicos que sustentam esses métodos e ndo apenas a operacionalizacdo das técnicas
(PRADO et al., 2012), independente de qual sera utilizada o objetivo deve ser a atitude ativa
do processo cognitivo (BARBOSA; MOURA, 2013), e ndo podem ser aplicadas apenas por
estarem em evidéncia (AZEVEDO; PACHECO; SANTOS, 2019).

O elemento central aprendizagem, quando contextualizado conforme a coletividade do
DSC 01, permite identificar informacOes que denotam a construgdo compartilhada de

conhecimento, pautada na troca de informacdes e experiéncias vivenciadas previamente pelos
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estudantes. Assim, neste estudo, o termo aprendizagem estd ancorado nos preceitos
estabelecidos pela corrente tedrica da nova escola, em que a aprendizagem se torna significativa
quando acontece através da “interacao entre conhecimentos prévios € conhecimentos novos |...]
0s novos conhecimentos adquirem significado para o sujeito e 0s conhecimentos prévios
adquirem novos significados ou maior estabilidade cognitiva” (MOREIRA, 2012, p. 2).

Neste interim, as metodologias ativas promovem a aprendizagem significativa, pois sao
desenvolvidas respeitando os saberes e a vida dos estudantes, a partir de situacGes reais, diante
de problemas reais, que vivenciardo na vida profissional e pessoal, instigando-os a propor
solugdes (SILVA; KALHIL; SOUZA, 2021). De acordo com Berbel, quando as contribui¢oes
dos estudantes sdo valorizadas, “sdo estimulados 0s sentimentos de engajamento, percepgéo de
competéncia e de pertencimento” (BERBEL, 2011, p. 28), fatores essenciais para uma
aprendizagem eficaz, que prepara o futuro profissional para 0 mundo do trabalho.

O termo inovacgéao, por sua vez, contextualizado no DSC 02, se refere a dois aspectos.
Relaciona o termo a incorporacdo de novas tecnologias no processo de ensino e aprendizagem
e a ruptura com o0 modo tradicional de conduzir este processo, aspectos distintos, porém inter-
relacionados. Sobre o uso de novas tecnologias, € inegavel a presenca destas no contexto das
metodologias ativas, especialmente das Tecnologias Digitais da Comunicacéo e da Informacéo
(TDCI). O uso de tecnologias contribui para a modificagdo do processo de ensino e
aprendizagem, “transformam os modelos de estudo, registros e compartilhamentos de
informac@es e conhecimento, assim como das avalia¢es, maximizando tempo, espaco e formas
de processar, produzir e disseminar as possiveis solucdes para os problemas estudados”
(FERRARINI; SAHEB; TORRES, 2019, p. 11).

Contudo, os mesmos autores alertam para um equivoco recorrente que torna possivel
verificar uma “associag¢do obrigatoria” entre TDCI e metodologias ativas, ou seja, identificam-
se relatos da utilizacdo de tecnologias digitais nos processos ensino aprendizagem como
correspondentes a metodologia ativa (FERRARINI; SAHEB; TORRES, 2019).

Quanto ao aspecto relacionado a ruptura com o modo tradicional de conduzir o ensino,
este mobiliza questbes culturais, assim os envolvidos (docentes e estudantes) precisam se
reinventar, na perspectiva de ressignificar a sala de aula e os papéis historicamente
estabelecidos. Essa mudanca perpassa pela superacdo do processo de formacdo em saude
fundamentado no contetido e na técnica, em que o professor assume papel de detentor e
transmissor do conhecimento e o discente, passivamente, o retém e repassa (ROMAN et al.,
2017; MITRE et al., 2008). Essa superagdo é recomendada pelos 6rgdos que regem a educacéao

superior e defendida por estudiosos das teorias da aprendizagem. O coletivo estudado sinaliza
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para a mudanca de paradigmas no campo da formacdo em salde através das metodologias
ativas.

Ainda no GS 02 os termos criatividade e dinamismo aparecem como elementos centrais.
O primeiro é posto pelo coletivo como uma acdo necessaria para professores, com a
responsabilidade de proporcionar um ambiente que colabore com a aprendizagem do aluno. O
professor, antes centro das atences, hoje precisa disputar essa aten¢do com outros atores, além
de ndo ser a Unica fonte de informacdo. Exige-se, portanto, criatividade de professores e
estudantes, os quais devem sair da zona de conforto, 0s professores precisam pensar as técnicas
e o sentido delas, para que mobilizem conhecimentos ativos.

Ao evocar o termo dinamismo, 0s docentes objetivam as metodologias ativas, algo
dindmico, permitindo-nos refletir sobre duas vertentes. Movimentacdo espacial, ou seja,
movimento do ambiente fisico, expressdes corporais e configuracbes dos objetos, e movimento
intelectual, relacionado a participacdo ativa com troca de conhecimentos e interacdo entre o
grupo. Ancoram as metodologias ativas em um sistema de valores voltado para a liberdade e
empoderamento do estudante, questdes que ha muito permeiam o campo da educacgdo, porém

evoluem a passos lentos.

Concluséao

O estudo revela que a estrutura das RS de docentes de graduacdo em salde sobre
metodologias ativas esta relacionada a mudancgas positivas no processo de ensino e
aprendizagem e que sao ferramentas com potencial para serem incorporadas as praticas dos
docentes de graduacdo em saude.

As instituicdes de ensino, bem como o corpo docente e estudantes, precisam ser
preparados para a incorporacdo dessas metodologias, pois, em razdo de promoverem mudancas
substanciais no processo de ensino e aprendizagem, precisam ser implementadas de forma
planejada, a fim de que todos os envolvidos compreendam a finalidade das préticas e a

importancia de sua participagéo.
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Resumo

As metodologias ativas sdo uma alternativa ao ensino tradicional que se mostra insuficiente
para garantir as demandas de formacéo exigidas pelo mercado de trabalho e para atender, mais
especificamente, aos preceitos do Sistema Unico de Satde. O objetivo deste estudo é apreender
0s contetdos representacionais de docentes de graduagdo em salde acerca das metodologias
ativas. Trata-se de uma pesquisa quanti-qualitativa embasada na Teoria das Representactes
Sociais, realizada em trés unidades de uma rede de ensino superior com sede no estado da Bahia.
Participaram do estudo vinte docentes de graduacdo em salde. A coleta de dados foi realizada
através de entrevista em profundidade e analisado por meio do modelo AnCo-REDES e da
Técnica do Discurso do Sujeito Coletivo. As representacdes sociais dos docentes estdo
expressas através das dimensdes cultural, conceitual e afetiva, a partir das quais evidenciou-se
a crenca de que os métodos ativos podem impactar positivamente 0 processo de ensino,
resisténcia por parte de docentes e estudantes as mudangas em seus papéis na condi¢do de
sujeitos da acdo e os sentimentos vivenciados por eles diante das transformacgdes no modo de
ensinar e aprender, além dos desafios para implementacdo dos métodos.

Palavras-chave: Metodologias Ativas; RepresentacGes Sociais; Formacdo em Saude; AnCo-
REDES.

INTRODUCAO

O ambiente educacional, de modo geral, tem resistido as transformacfes sociais, pois,
ainda hoje, em todos os niveis de ensino, as praticas pedagodgicas possuem caracteristicas
predominantes de métodos utilizados no inicio do século XIX (FEITOSA; VALENTE, 2021).
No campo da salde, essa questdo tem ganhado destaque, porquanto o modelo de ensino
tradicional, com aulas expositivas e voltadas para a memorizagdo, mostra-se insuficiente para
garantir as demandas de formacé&o exigidas pelo mercado de trabalho (FEITOSA; VALENTE,
2021) e para atender, mais especificamente, aos preceitos do Sistema Unico de Sadde (SUS)
(ROMAN et al., 2017; MELLO; ALVES; LEMOS, 2014).

Neste sentido, inimeros fatores tém sido apontados como empecilhos para o avango

desejado, tais como: a desvalorizacdo profissional, inexisténcia de formacdo pedagdgica do



75

corpo docente, questdes culturais como a dificuldade dos docentes em adotar métodos de ensino
diferentes daqueles em que foram formados, a falta de investimento em capacitacao pedagdgica
pelas instituicdes formadoras e desmotivacao dos estudantes (MACHADO et al., 2019).

Por conseguinte, a difusdo tecnoldgica das ultimas décadas, democratizacdo das
informagdes, o novo perfil dos individuos que acessam o ensino superior (ALVES; TEO, 2020;
BATISTA; CUNHA, 2021), mudancas nas percepcdes sociais sobre salde, cuidado, relagdes
interpessoais e trabalho em equipe, reforcados pelos principios da interdisciplinaridade e
interprofissionalidade (HAUSCHILD; VIVIAN, 2017), impdem a educacao superior a urgéncia
em rever, de forma mais efetiva, seus formatos de ensino e aprendizagem.

A busca por abordagens pedagdgicas que extrapolem os espacos tradicionais de ensino
e aprendizagem, superando as perspectivas tedricas de praticas tecnicistas e fragmentadas
(MACHADO et al., 2019), ndo se configura como algo recente no ambito do ensino em saude.
Desde a promulgacdo do SUS e sua inclusdo na Constituicdo Federal de 1988, a formacdo de
profissionais preparados para atuar em consonancia com 0s Seus preceitos tem sido pauta de
andlise e discussoes.

Listam-se, nas ultimas décadas, diversas iniciativas em direcao a melhorias no processo
de formacdo na éarea. A publicacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s) para 0s
cursos de graduagdo em satde (BRASIL, 2017) estabelece o perfil dos profissionais que devem
ser formados para atuar no sistema e as iniciativas que surgem a partir delas para contemplar a
formacéo conforme os preceitos estabelecidos. Dentre essas, destacam-se: 0 Programa Nacional
de Reorientacio da Formacao Profissional em Saude (PRO-SAUDE), o Programa de Educacéo
para o Trabalho em Salude (PET-Salde) e os Programas de Residéncia Multiprofissional em
Saude (PRMS), constituindo resultado de parcerias entre os Ministérios da Satde e da Educacao
para estruturar mecanismos de mudanca no processo de ensino e aprendizagem.

Nessas politicas e dispositivos para reorientacdo da formacdo em saude, as
metodologias ativas tém auferido espaco significativo, defendidas como métodos capazes de
“gerar movimentos € mudangas importantes na dinamica do processo pedagdgico” por serem
estratégias de ensino e aprendizagem problematizadoras, consideradas capazes de formar
individuos criticos e reflexivos (ALVES; TEO, 2020, p. 03), de forma que surgem como uma
alternativa para superacdo do modelo de ensino tradicional no campo da educacgéo superior
(BATISTA; CUNHA, 2021).

Sabe-se que a praxis pedagogica é complexa, acontece em um ambiente plural e
influenciado por questdes culturais, sociais e histdricas. Neste contexto, consideramos

fundamental a funcdo exercida pelo docente, pois precisa, neste momento, se instrumentalizar
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para fomentar as mudancas necessarias na constru¢cdo do conhecimento a partir das novas
perspectivas emergentes. Assim, este estudo tem por objetivo apreender as representagdes
sociais de docentes de graduacdo em salde acerca das metodologias ativas.

A opcdo por embasar teoricamente o estudo na Teoria das Representac6es Sociais (TRS)
pauta-se pela importancia dessa teoria para as duas areas de conhecimento as quais este estudo
se entrelaca: educacéo e saude. O estudo das representa¢des sociais (RS) no &mbito da educacao
permite compreender o conhecimento dos sujeitos sociais, que produzem e sdo influenciados
pelas RS, de modo que leve a compreender como se orientam e justificam as praticas
educacionais (CRUSOE, 2014) que, por sua vez, refletirio na maneira desses profissionais
produzirem o cuidado.

Portanto, acredita-se que reconhecer as informacdes partilhadas por docentes de
graduacdo em saude sobre metodologias ativas permite compreender melhor o fenémeno e,

dessa maneira, contribuir com o desenvolvimento de ferramentas que aperfeigoem o processo.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo e exploratério, de abordagem quanti-qualitativa. As
caracteristicas qualitativas estdo fundamentadas na TRS, na sua abordagem processual
(JODELET, 2001), enquanto as caracteristicas quantitativas se fundamentam na teoria de
Redes, operacionalizada através do modelo AnCo-REDES (LOPES; VILELA, PEREIRA
2018).

O estudo faz parte de uma tese, intitulada: “Representagcdes Sociais de docentes de
graduacdo em saude sobre metodologias ativas”. Os participantes do estudo foram vinte
docentes de graduacdo em salde de uma rede de ensino superior privada no estado da Bahia,
Brasil. O estudo foi realizado com professores alocados em trés das onze unidades de uma
instituicdo de ensino superior. A escolha do local da pesquisa ocorreu de modo intencional, pela
proximidade geografica e por terem iniciado a implementacdo do curriculo baseado em
competéncias, com uso das metodologias ativas no mesmo periodo. Os critérios de inclusdo dos
participantes foram assim estabelecidos: professores de graduacdo em salde; com tempo de
atuacdo na instituicdo maior ou igual a um ano; e estar alocado em pelo menos uma das unidades
de ensino escolhidas para pesquisa.

A coleta de dados ocorreu no periodo de julho a outubro de 2021, sendo realizada
através de entrevista em profundidade guiada por formulario contendo dados

sociodemograficos (idade, sexo, area de formacéo, tempo de atuacdo profissional como
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docente, tempo de atuagdo como docente na instituicdo, maior titulacdo, capacitacdo em
metodologias ativas) para caracterizacdo dos participantes e um roteiro com dois blocos de
perguntas que nortearam a tematica, sendo o bloco 01 - Conceitos e saberes sobre metodologias
ativas e 0 bloco 02 - Praticas docentes e metodologias ativas. Entretanto, neste estudo, foram
utilizados apenas os dados oriundos do bloco 01, uma vez que estes possibilitaram a analise
processual das representacdes acerca do objeto, considerando seus conceitos e saberes.

As entrevistas foram realizadas por um dos pesquisadores na modalidade on-line, por
meio da plataforma de videoconferéncia Google Meet, de forma individual, em horarios
previamente agendados por e-mail e/ou WhatsApp. A escolha por realizar a entrevista nesta
modalidade se deu em funcédo do isolamento social imposto pela pandemia provocada pelo virus
SARS-COV-2. As entrevistas foram gravadas mediante recurso de gravacdo da plataforma,
com duracdo média de 35 minutos, e posteriormente foi disponibilizado o link da gravacédo por
e-mail para que os participantes pudessem ouvir o seu relato, respeitando-se os aspectos éticos
e de sigilo.

As entrevistas foram transcritas na integra, com supressdo das falas do pesquisador,
organizadas e salvas em arquivo em formato de texto. Apds esta organizacdo, foram
processadas com a utilizagdo do modelo AnCo-REDES, com auxilio do software Gephi verséo
0.9.4 e a técnica do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC).

O modelo AnCo-REDES permite realizar analise cognitiva de representacdes sociais e
consiste na geracao, calculo e analise de redes semanticas de representacdes sociais a partir de
ferramentas computacionais. Uma rede semantica é “um sistema de representacdo do
conhecimento definido como conjunto de palavras ou expressdes (veértices) interconectadas
(arestas) que estdo relacionadas ao significado da representagao” (LOPES; VILELA,
PEREIRA, 2018, p. 80).

Tal significado, ou seja o conteudo representacional, é identificado com base nas
relacfes entre os termos (vértices) e suas conexdes (arestas) que compdem a rede semantica
estudada. A partir das conexdes entre os vértices da rede sdo evidenciados 0s termos de maior
influéncia e importancia da rede, considerando as métricas de Centralidade de grau (Cg): indica
0 qudo conectado o vértice estd com outros vértices de maior importancia na rede; a
Centralidade de autovetor (Ec): indica conexdes com vértices em todos os grupos de sentido; e
Centralidade de intermediacdo (C;): indica que o vértice se conecta com vértices em todos 0s
grupos de sentido, se retirados a rede se decompGe e modifica as interpretacdes quanto ao

contetido das representaces.
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Os termos séo considerados mais influentes e importantes quando: possuem conexdes
com outros vértices de maior importancia na rede, se conectam com vértices em todos 0s grupos
de sentido e, se retirados, a rede se decomp@e e modifica as interpretagdes quanto ao conteido
das representacdes (LOPES; VILELA, PEREIRA, 2018).

Além das redes, foram geradas ainda as sub-redes, caracterizadas pelos conjuntos de
termos mais densamente conectados, identificados através do algoritmo de deteccdo de
comunidade intitulado de modularity class, permitindo a categorizacdo dos dados. A aplicacédo
das métricas do modelo AnCo-REDES através do software Gephi gerou uma rede semantica
de RS densamente conectada, da qual emergiram sete sub-redes ou grupos de sentido. Neste
estudo foram utilizadas a rede total e sub-redes (comunidades) ou grupos de sentido.

Além do modelo AnCo-REDES, utilizou-se, ainda, para analise das representacfes a
partir da abordagem processual, o Discurso do Sujeito Coletivo (DSC), o qual trata-se de um
método para organizar e tabular os dados qualitativos de natureza verbal que ddo origem a um
discurso sintese utilizando discursos integrais, nos quais sao identificadas as figuras
metodoldgicas: Expressdes chaves (ECH), Ideias centrais (IC) e Ancoragem (AC). Apds
identificar as figuras metodologicas, é elaborado um discurso sintese que representa a
coletividade (LEFEVRE, 2017). Fundamentada na TRS, essa técnica de analise possibilita
conhecer pensamentos, representacdes, crencas e valores de uma coletividade a partir da
expressao individual sobre determinado objeto (BRITO; LAUER-LEITE; NOVAIS, 2021).

Para este estudo, com intuito de confirmar os achados no modelo AnCo-REDES, o0s
dados foram separadamente processados. Primeiro foram construidos os discursos coletivos,
considerando as trés etapas estabelecidas (BRITO; LAUER-LEITE; NOVAIS, 2021).
Posteriormente, os discursos e as sub-redes foram analisados concomitantemente, o0 que
possibilitou a identificacdo dos discursos que contextualizavam as redes, validando, assim, 0s
achados do estudo.

Manteve-se 0 respeito aos preceitos éticos e legais que regem as pesquisas com seres
humanos. Possui parecer de aprovacgdo n°® 3.771.115 CAAE 26383819.7.0000.0055 e todos 0s
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), virtualmente,

por meio da plataforma google forms, antes da coleta de dados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O processamento dos dados deu origem a uma rede total, da qual emergiram sete sub-

redes e seis discursos coletivos. Para este estudo foram utilizados cinco dos sete grupos de
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sentido gerados a partir das métricas estabelecidas no modelo AnCO-REDES e quatro dos seis
DSC elaborados com a técnica do DSC, por meio dos quais foi possivel categorizar os dados e
apreender conceitos e saberes sobre metodologias ativas a partir das ideias, experiéncias e
convicgdes dos docentes de graduacdo em salde, as demais redes e discursos ndo foram
incluidos por estarem relacionados a dimensao praticas das representaces docentes sobre o
objeto.

Na rede total, composta por 193 termos (vértices) e 1502 conexdes (arestas), apareceram
como termos mais influentes: estudante, professor, desafio e processo, considerando as
métricas de rede Cg, Ec e Ci(Tabela 01). Sobre eles podemos inferir que professor e estudante
evidenciam a inegavel importancia desses sujeitos no processo de ensino e aprendizagem;
desafio esta relacionado as dificuldades enfrentadas pelos docentes na implementacdo das
metodologias ativas, enquanto processo engloba genericamente todo o processo: as adaptagdes
necessarias para o uso, a implantacdo e as potencialidades dessas metodologias para o ensino

em saude.

Tabela 01 - Valores de Centralidade de grau (Cg), Centralidade de autovetor (Ec) e Centralidade
de intermediagéo (Ci) dos termos mais influentes da rede total

Termos (vértices) Cy Ec Ci
C. de grau C. de autovetor C. de intermediacdo
Estudante 72 1 0,15
Professor 65 0,95 0,14
Desafio 50 0,93 0,08
Processo 52 0,90 0,10

Fonte: Elaboragéo propria (2022)

Os grupos de sentido foram nomeados considerando o seu termo mais influente e
importantes, considerando os valores das métricas de centralidade identificados, e
contextualizados com os DSC. Os grupos de sentido analisados foram Processo, Professor,
Aprendizagem, Estudante e Desafio, e contextualizados através dos discursos: DSC 01-
Impactos das metodologias ativas no processo de formacdo em salde: DSC 02- Mudanga de
papéis docentes e estudantes; DSC 03- Conceito sobre metodologia ativa; e DSC 04- Processo
desafiador, angustiante.

Os grupos de sentido Processo, Professor e Estudante remetem-nos as transformacdes

que ocorrem no processo de ensino e aprendizagem com a implementacdo das metodologias
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ativas, enquanto o grupo de sentido Aprendizagem contribui com conceituacdo do objeto de
estudo e o grupo Desafio, por conseguinte, apresenta os desafios enfrentados pelos docentes
para utilizacdo das metodologias ativas. Assim, a interface processual das RS sobre
metodologias ativas esta expressa através das dimens@es cultural, conceitual e afetiva das RS
docentes sobre metodologias ativas.

As redes dos grupos de sentido Processo e Estudante revelam os impactos relacionados
a formacéo dos profissionais de saude, enquanto os termos do grupo de sentido Professor se
referem as mudancas nos papéis de professor e estudante no processo de construgdo do

conhecimento através das metodologias ativas.

Figura 01 — Sub-rede ou grupo de sentido Processo
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Fonte: Elaboragdo propria (2022).

O grupo de sentido Processo é composto por 24 vértices e 46 arestas, corresponde a
12% da rede total, neste se destacam os vértices Processo, Praticar, Habilidade, Tecnologia e
Aperfeicoamento, considerando as métricas de centralidade.

O veértice processo se refere a implantacdo dos métodos ativos pelos docentes e nuances
gue envolvem essa transformacéo. Praticar, por sua vez, se refere a énfase que o uso dessas
metodologias da a aprendizagem por experiéncias praticas, a partir de aulas simuladas e de
campo, nas quais se busca colocar o estudante diante de situagdes que simulem a realidade na
qual ele estara inserido na condicdo de profissional. Ja o termo habilidade destaca a capacidade
desses métodos de contribuirem com o desenvolvimento de competéncias e habilidades nédo

contempladas atraves do ensino tradicional.
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Tecnologia se relaciona a inovacdo imposta por esses métodos ao processo de ensino,
com a incorporagéo de diversas tecnologias. O uso de ferramentas tecnologicas, apesar de ndo
se configurar como uma condicao para execucao das metodologias ativas, € pratica comum no
desenvolvimento destas. Além disso, as Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo (TIC)
fazem parte do cotidiano dos estudantes, nativos digitais, portanto, negar a tecnologia é se
distanciar de uma sala de aula mais democratica e atual (SALES; PINTO, 2019).

Ja o termo aperfeicoamento demonstra a preocupacdo com a formacao docente para
atuar na perspectiva das metodologias ativas. Corrobora-se, assim, com pesquisa realizada para
avaliar o uso das metodologias ativas por docentes dos cursos de graduacdo em enfermagem e
medicina da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), a qual demonstrou a dificuldade
dos docentes em desenvolver métodos ativos e apontou como uma das responsabilidades das
instituices de ensino superior (IES) a capacitacdo docente em metodologias ativas.

No grupo de sentido Estudante, composto por 37 vértices e 118 arestas, que corresponde
a19,17% da rede total, destacam-se Estudante, Positivo, Profissional e Interdisciplinar.

Figura 02 — Sub-rede estudante
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Fonte: Elaboragdo propria (2022).

Estudante esta relacionado ao protagonismo dado a este no contexto dos métodos ativos,
permitindo maior autonomia e corresponsabilizacdo no processo de ensino e aprendizagem.
Positivo, por sua vez, se relaciona aos impactos agregados pelas metodologias ativas a formacéo
dos profissionais de saude.

Os termos Profissional e Interdisciplinar ganham énfase no campo das metodologias.

Ambos relacionados a importancia de se estruturar um processo de ensino capaz de formar
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profissionais qualificados para o cuidado e preparados para atuar em diferentes contextos
sociais. Para Bacich e Moran (2018), uma postura interdisciplinar na educacao exige adog¢ao
de novos métodos de ensino e aperfeicoamento docente com profundas mudancas nos modos
de ensinar e aprender, o que é inerente aos métodos ativos.

O DSC 01, denominado Impactos das Metodologias Ativas no processo de formagéo

em saude, contextualiza os grupos de sentido Processo e Professor, conforme observa-se.

Tabela 02 - Discurso do Sujeito Coletivo 01 — Impactos das MA no processo de formacao em

saude

Discurso do sujeito coletivo 01 — Impactos das MA no processo de formagédo em salde

Ideia Central — Repercussdes das MA no processo de formagéo

E 01 - Vejo que as metodologias ativas impactam o processo de formagéo de modo positivo. E 11 - o estudante
é colocado para pensar, sair da zona de conforto e andar com as préprias pernas. E18 - estimula competéncias
gue a metodologia tradicional ndo consegue fazer com tanto éxito, como capacidade de organizacéo, de
planejamento, pensamento critico, de interpretacdo, levantamento de hipoteses. E13 — A gente vé que o
estudante faz correlacdo entre teoria e préatica, a metodologia traz esse contexto. E 15 - estimula a cognicéo,
a resolucéo de problemas reais e a vida profissional, é se deparar muitas vezes com coisas que vocé nao foi
instruido naqueles livros catedréticos. E 01 - L& na frente, a habilidade que foi desenvolvida ele vai utilizar
sem nem entender de onde veio a capacidade dele de trabalhar daquele modo, mas que foi desenvolvido antes,
durante uma aula que ele percebeu mais como uma dindmica. E 17 - a gente trabalha com a questdo da
criticidade, do trabalho em equipe que é tudo que ele vai encontrar depois, quando ele for inserido no mercado
de trabalho e o E 01- mercado exige profissionais com habilidades multiplas, que saibam se relacionar, sejam
proativos, domine tecnologias.

Fonte: Elaboracdo propria (2022).

Neste discurso, fica evidente que esses métodos impactam positivamente o processo de
formagé&o, vistos com potencial para desenvolver diversas competéncias e habilidades exigidas
pelo mundo do trabalho e sociedade. Resultados que corroboram com estudo sobre os
beneficios da metodologia ativa para os discentes da area da salude, no qual os resultados
demonstraram que esses métodos estimulam o desenvolvimento critico e reflexivo dos
discentes, promovem maior capacidade de trabalhar em equipe, tomar decisfes e encontrar
estratégias adequadas diante de problemas reais (BASTOS; PEREIRA; GIOTTO, 2020).

Outros beneficios importantes, como a evolucdo intelectual e pessoal dos estudantes,
dialogo efetivo, estabelecimento de confianca e cumplicidade entre docentes e estudantes
(SEBOLD et al.,, 2010), aumento do nivel de competéncia na execucdo de técnicas e
procedimentos, além de melhor habilidade em lidar com o outro (PEREIRA, 2017), estdo
descritos, refor¢ando a ideia de que as metodologias ativas sdo um caminho promissor para as

mudangas necessarias no processo de formacgédo em saude.
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Para os docentes do estudo, tais métodos rompem com o tradicionalismo através de
novas perspectivas de ensino, abre espaco para o desenvolvimento da correlacdo entre o
conhecimento abstrato e sua aplicacdo ao mundo real, promove a interacao entre teoria e pratica
e estimula cognitivamente o estudante, o que contribui para o seu processo de formacdo
profissional. Nessa dire¢do, consoante Bezerra e Macedo (2020), os métodos ativos estimulam
os docentes no desenvolvimento da autonomia e capacidade de resolver problemas, fazendo
relacdo entre teoria, pratica e realidade, além de favorecerem a relacdo entre docente/estudante.

Assim, as metodologias ativas favorecem a criacdo de um ambiente em que 0s
estudantes podem estar mais dispostos ao aprendizado, através de técnicas que melhorem a
aquisicdo e retencdo de conhecimentos por parte deles (PEREIRA, 2017). Deste modo, a
formacéo dos profissionais de saude, segundo o perfil exigido pelo mercado, caracterizado pela
polivaléncia, ampliacdo de competéncias e habilidades sociais e interpessoais (ALVES; TEO,
2020), parece estar mais proximo de ser alcancada atraves dos métodos ativos de ensino.

No grupo de sentido Professor, destacam-se os vértices Professor, Sala de aula,
Participacédo, Mediacéo e Interacdo; composto por 43 veértices e 169 arestas, representa 21,
76% da rede total, apresenta termos de um discurso contemporaneo sobre o processo de ensino
e, assim, mostra-nos, a partir das percepc¢des dos participantes, que o uso das metodologias
ativas nos cursos de graduacdo em salde mobiliza paradigmas relacionados ao papel de
professor e estudante historicamente estabelecidos neste espaco.
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Figura 03 — Sub-rede professor
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Fonte: Elaboragdo propria (2022).

O vértice Professor demonstra a importancia deste como agente transformador das
praticas de ensino, devendo atuar na conducdo dos estudantes a constru¢do do conhecimento,
de modo que eles tenham autonomia e seguranca (BERBEL, 2011). J& o termo Mediacdo €
utilizado para definir a funcdo do professor neste contexto. O papel de mediador/facilitador ndo
pode ser entendido como lugar de menor valor académico, pois, nesta fungéo, o docente possui
maior responsabilidade, visto que a relacdo sujeito que aprende e os objetos apreendidos é
determinada por suas habilidades para tal (LARA et al., 2019).

Ja Participacdo e Interacdo sdo termos relacionados ao estudante, uma vez que as
metodologias ativas, quando corretamente aplicadas, promovem a participacdo ativa dos
estudantes. Participacdo ativa, entendida aqui, como ac¢do que pde em movimento 0 pensamento
complexo, realizado por a¢des coletivas ou individuais (ALVES; TEO, 2020), na qual o
estudante estd mobilizado mentalmente para resolver uma situacdo problema, refletindo,
agregando conhecimento e realizando tentativas. Interacao se refere também a essa participacédo
mais ativa, que promove a integracdo, a troca de ideias, de conhecimento, fortalecendo o
processo, para além da interacdo fisica.

O termo Sala de aula, usado para definir o ambiente no qual ocorre a construcdo do
conhecimento, passa a ser um espaco de interacdo, de troca de conhecimento, constituindo-se

em outra importante mudanca proporcionada por estes métodos, a modificagdo do espaco fisico
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e subjetivo. Mudanca que historicamente resiste as transformacdes do tempo, pois em pleno
século XXI ainda é possivel encontrar carteiras enfileiradas, piso alto para dar papel de destaque
ao professor e o desejo por siléncio, como se este promovesse maior possibilidade de
aprendizagem.

O DSC 02, denominado: Mudanca de papéis de professores e estudantes, contextualiza
os achados deste grupo de sentido. A ideia central, presente em 85% das falas dos entrevistados,
relaciona as metodologias ativas a mudanca de papéis desempenhados por docentes e

estudantes.

Tabela 03 - Discurso do Sujeito Coletivo 02 — Mudanca de papéis de professores e estudantes

Discurso do Sujeito Coletivo 02 — Mudanca de papéis de professores e estudantes

Ideia Central — 85%: metodologia ativa modifica o papel do professor e do aluno

E02 Ocorre uma mudanca nos papéis, e isso eu vejo como um desafio para o professor e para o aluno. E10 tive
muita dificuldade para iniciar a implementacdo das metodologias ativas. E06 descobrir em vocé mesmo que 0s
seus alunos sdo os protagonistas, que vocé so esta ali, vamos dizer assim, sendo coadjuvante. E05 nos tiram
da zona de conforto, séo alunos que de fato movimentam saberes, movimentam outros conhecimentos para
além daqueles que a gente esta preparado para levar. EO7E a metodologia ativa faz o aluno sair dessa zona de
conforto também, ele tem que construir conhecimento, tem que participar, recortar, colar, pesquisar, ele ndo
pode estar apenas fisicamente presente na aula, mas mentalmente colaborativo. EO3 H& uma dificuldade dos
alunos em compreender que o professor esté ali para fazer um processo de mediacdo do conhecimento. E11
eles acham que a funcéo é sentar-se e ouvir. E04 sdo mudancas tdo profundas, que mexem inclusive com que
a gente concebe do que é ser professor e ser aluno.
Fonte: Elaboragdo propria (2022).

Os docentes de graduacao em saude, informantes deste estudo, identificam as mudancas
de papéis de professores e estudantes com a implementacdo dessas metodologias e indicam
inseguranca de docentes e estudantes neste contexto. Ancoram-se no pensamento estrutural do
professor como detentor de conhecimento e sentem-se ameacgados ao perceberem gue nao sao
0 centro do processo e que seus ensinamentos podem ser questionados.

A partir das representagdes evidencia-se a necessidade de um novo olhar docente sobre
sua pratica, visto que o ensino e aprendizagem com base na transmissdo de conhecimento
(FREIRE, 2011) nao corresponde a geracdo 4.0, hiperconectada. O deslocamento da
centralidade do professor para o estudante e suas necessidades de aprendizagem configura-se
como um desafio e demanda modificacdo ndo apenas de postura e aquisi¢do de conhecimentos,
mas quebra de paradigmas culturais consolidados da funcgéo social do ser docente (LARA et
al., 2019). Neste sentido, as Metodologias Ativas possuem importante papel, pois se opdem a
I6gica formal das praticas de ensino, em que o professor é o agente principal e proporciona aos

estudantes diferentes ferramentas para colaborar com sua formagéo integral (TITTON, 2020).
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Por outro lado, as representacfes docentes evidenciam que os estudantes também
enfrentam dilemas culturais, pois s&o convocados a assumir uma postura diferente de outrora,
saem do conforto de ouvir e tentar decorar para a producdo de conhecimento, movimentacao
de saberes e responsabilidade pelo aprendizado; por isso, essa metodologia Ihes causa
“estranheza”, por ndo ser esta a fun¢do social e historicamente reconhecida como de estudantes.

Pautar o processo de ensino nos principios das metodologias ativas rompe com
paradigmas estruturais, pois o estudante passa a ser o protagonista da sua aprendizagem,
trabalha o senso critico regulado por suas experiéncias individuais e coletivas com o grupo, cria
mecanismos de empatia ao respeitar pensamentos diferentes e, por fim, ganha responsabilidade
com a participacdo ativa. Isso significa que essas metodologias podem colaborar com o
desenvolvimento tanto da dimensdo cognitiva quanto socioemocional dos estudantes
(BATISTA; CUNHA, 2021), enquanto ao professor cabe o relevante papel de mediacdo deste
processo.

O grupo de sentido Aprendizagem, composto por 35 vértices e 152 arestas, representa
18% da rede total. Nesta sub-rede aparecem termos como: Autonomia, Ativo, Centro,
Aprendizagem, ensino-aprendizagem e Constru¢do do conhecimento. Quando contextualizados
nas falas dos entrevistados estes contribuem para a conceituacdo sobre metodologias ativas,
conforme se observa no discurso: Conceito sobre metodologia.

Figura 04: Sub-rede aprendizagem
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Fonte: Elaboragdo propria (2022).
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Os termos Aprendizagem, ensino-aprendizagem e Constru¢do do conhecimento se
referem ao amplo processo em torno do qual se assenta e justifica a busca por mudangas no
processo de ensino, enquanto Autonomia e Ativo mostram-se proporcionalmente dependentes
no ambito das metodologias ativas, pois quanto mais ativo for o estudante, maior serd a sua
autonomia no processo de construgdo do conhecimento. O termo Centro refere-se ao lugar
ocupado pelo estudante dentro do processo de ensino e aprendizagem com os métodos ativos,

como o objetivo final de todo o processo.

Tabela 04 - Discurso do Sujeito Coletivo 03 — Conceitos sobre metodologias ativas

Discurso do sujeito coletivo 03 — Conceito sobre metodologia ativa

Ideia central (75%0) - Aprendizagem baseado na centralidade do estudante, autonomia e protagonismo

(E06) Diferente do ensino tradicional. (E01) E um método, uma proposta para envolver ativamente os estudantes
no processo de ensino aprendizagem. (E02) Um método no qual a gente faz circular tanto ensino quanto
aprendizado, onde o estudante ele passa a ser protagonista no aprendizado. (E03) estratégias utilizadas para
manter a autonomia, a participacdo do estudante no processo de ensino. (E0O4) Quando a gente pensa em
metodologia ativa, a gente pensa nessa centralidade do aluno, entédo a gente sai do campo em que centralizava
o0 professor ou contelido, e penso no aluno como foco nesse processo de ensino e aprendizagem. (E05) Qualquer
metodologia que leve o aluno a participar efetivamente de uma aula. (E12) Em busca do processo de autonomia,
criticidade do estudante. (E17) fazendo com que estimule a criatividade, a interacio social desse aluno. (E15)
A metodologia ativa é parte de um processo maior. Nem sempre é ludico, divertido ou engragado, mas é
provocativo.

Fonte: Elaboragdo propria (2022).

Neste discurso, em que a ideia central esta presente em 75% das falas dos entrevistados,
as concepcOes sobre metodologias ativas se estabelecem nas mudancas provocadas pelo uso
desses métodos na construcdo do conhecimento. Os participantes objetivam o ensino tradicional
para mostrar que a construcao do conhecimento com o uso das MA ocorre a partir de principios
opostos. A objetivagdo ¢ um dos mecanismos das RS para “tornar familiar algo ndo familiar”
(MOSCOVICI, 2007, p. 54), sendo a “transformag¢do de um conceito abstrato em algo tangivel”
(SAWALIA, 2004, p. 76).

A partir do entendimento dessas representacdes € possivel refletir sobre como essas
metodologias impactam o desenvolvimento do “ensinar” docente, ou seja, dada a sua inovacao
na praxis pedagogica faz-se necessario compreender de que modo os docentes sdo impactados
com essas novas metodologias e de qual suporte eles precisam e tém, para gerenciar essa
transformacéo em sala de aula.

Os docentes do estudo trouxeram na dimensdo conceitual das metodologias ativas o
entendimento de que estes métodos ativam o estudante para o processo de ensino, pois sdo
instigados a assumirem papel central, com autonomia e responsabilidade diante do aprendizado.

Assim, as metodologias ativas podem ser uma possibilidade para melhorar o interesse dos
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estudantes, visto que a postura do estudante universitario diante do seu aprendizado tem sido
uma preocupagdo, por se mostrarem imaturos e pouco comprometidos com o aprendizado
(SANTOS; NASCIMENTO, 2018).

As RS dos docentes inferem que os métodos ativos permitem a centralizacdo do
estudante no processo de ensino. No entanto, ao analisarmos alguns conceitos sobre métodos
ativos, percebemos que a centralidade dessas metodologias esta, de certo modo, no aprendizado.
Para Berbel (2011, p. 29), estes sao “formas de desenvolver o processo de aprender, utilizando
experiéncias reais ou simuladas, visando as condic¢Ges de solucionar, com sucesso, desafios
advindos das atividades essenciais da pratica social, em diferentes contextos”. Para ela, sdo
métodos que ensinam através de experiéncias, nas quais os estudantes devem buscar resolver
problemas embasados na pratica social.

Na perspectiva de Oliveira e Pontes (2011), metodologia ativa é um processo amplo e
possui como principal caracteristica a insercao do estudante como agente principal, responsavel
pela sua aprendizagem. Aradjo (2015) complementa esse construto ao afirmar que se trata de
uma estratégia de ensino-aprendizagem baseado na problematizacdo, com o objetivo de
alcancar e motivar o estudante para aprender.

Neste sentido, a partir dos conceitos sobre metodologias ativas vigentes, a centralidade
do processo ensino estd na aprendizagem, sendo as metodologias ativas métodos através dos
quais o docente habilidoso, capaz de desenvolver a fungdo de facilitador, identifica as
necessidades de aprendizagem dos estudantes e os estimula cognitivamente a aprender, de
modo que eles participem da construcdo do conhecimento, mobilizando mecanismos mentais.

Ao se colocar o estudante como centro do processo, corre-se 0 risco de se estabelecer o
assistencialismo académico, no qual o estudante precisa ser a todo o tempo estimulado pelo
docente, e quando o estimulo e interesse ndo acontecem a culpa recai sobre o professor. O
caminho percorrido para aprender nem sempre é facil ou divertido, ele precisa ser interessante,
instigante, desafiador. No entanto, mesmo tendo todas essas caracteristicas, ndo esta livre se
ser, para alguns, pouco atrativo, independentemente do quéo habilidoso é o mediador.

Neste sentido, ndo se pode confundir metodologia ativa com propostas ludicas, que
tornam a aula divertida ou engracada. O método deve ser desenvolvido objetivando a ativagdo
cognitiva, na qual os estudantes participam através de elaboracdes mentais critico-reflexivas.

No grupo de sentido desafio, composto por 19 vértices e 33 arestas, sendo 9,84% da
rede total, destacam-se os termos: Desafio, Angustia, Empatia, Medo e Seguranca,
contextualizado através do DSC 04, intitulado: Processo desafiador e angustiante. Este revela

a dimensdo afetiva na construgéo representacional dos docentes, ao destacar a representacao
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dos sentimentos vivenciados por estes ao incorporarem as metodologias ativas as suas praticas

pedagogicas.

Figura 05: Sub-rede desafio
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Fonte: Elaboragdo propria (2022).
O termo Desafio, neste contexto, revela as barreiras vivenciadas por professores
formados numa perspectiva cartesiana, ao embasarem suas praticas pedagogicas na filosofia

das metodologias ativas; enquanto os termos Empatia, Medo e Seguranca se relacionam ao

sentimento docente frente a esses métodos.

Tabela 05 - Discurso do Sujeito Coletivo 04 — Processo desafiador, angustiante

O Discurso do Sujeito Coletivo 04: Processo realmente desafiador, angustiante.

Ideia central (55%): medo de trabalhar com metodologia ativa.

E18 Quando tive a primeira capacitacao fiquei desesperada, tive um inicio de crise de ansiedade. E1 - Acho
que aprender a trabalhar com as metodologias é um desafio. EQ2 - traz um certo medo, sera que esse contetido
vai ser elaborado? E00/ Tenho receio de trabalhar com metodologia ativa, e parecer que naquele momento
ndo tenho uma outra coisa para fazer, ndo tenho seguranca E12 “eu estou na metodologia ativa mas eu ndo
abro mao das minhas origens” eu acho que também é um pouco de medo, medo do que o aluno vai pensar,
medo da critica, medo sabe, de passar depois pelo corredor e ouvir “aquela professora so brinca, brinca de
dar aula”. E00/ Me sinto insegura sobre como essas metodologias estdo sendo interpretadas pelos alunos E13
isso ainda é angustiante, € um processo que realmente é desafiador, angustiante porque as coisas estdo
caminhando de uma forma tao rapida que a gente néo sabe até que ponto as pessoas querem esse método ativo.
E00/ Para os alunos essa questéo cultural, de ndo se posicionar diante de um contetido por ter medo de estar
falando algo errado, entéo eles acabam ficando mais retraidos esse é um desafio para o professor. E3 os alunos
se sentem inseguros, pois ndo conhecem as metodologias ativas, ndo sabem como essas metodologias
melhoram o processo ensino e aprendizagem.

Fonte: Elaboragdo propria (2022).

As representacdes dos sentimentos docentes relacionados as metodologias ativas estéo

ancorados na percepcéo tradicional de ensino, na qual o professor é o detentor do conhecimento
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e expressa inseguranca e medo ao romper com essa pratica. O professor sente-se inseguro ao
aplicar as metodologias, pois ainda possui davidas, se, de fato, o contetdo é contemplado
através de um método “ndo tradicional”, sendo perceptivel o pensamento estrutural conteudista
arraigado no sistema de ensino. Isto pode estar relacionado ao processo de formacao
profissional do préprio docente, que, na maioria das vezes, € fruto de um ensino tradicional.

Estudo realizado com docentes de graduacdo em enfermagem revelou resisténcia dos
docentes em aderir as novas técnicas de ensino e problemas curriculares como empecilhos para
aplicacdo desses métodos. O primeiro esta relacionado as visdes de mundo, concepcdes
epistemoldgicas, posicoes politicas e experiéncias didaticas absorvidas ao logo da sua trajetoria;
e 0 segundo trata-se da configuracdo dos planos de curso e politico-pedagdgicos (MESQUITA,;
MENESES; RAMOS, 2016).

Neste sentido, entendemos que intervir nesse processo de naturalizacdo pedagogica das
metodologias ativas exige uma energia sistematizada de reflexdo, baseada na
desconstrucdo/reconstrucdo da experiéncia e processos por parte dos docentes, instituices de
ensino e estudantes. Conforme discurso dos participantes, a inseguranca dos estudantes esta
relacionada a dificuldade de assumirem posicionamento ativo, de sujeitos responsaveis pelo
processo de ensino, posicdo oposta aquela que estdo acostumados a ocupar, desde as séries
iniciais da vida escolar.

Os docentes expressam, ainda, 0 medo como um dos desafios frente as metodologias
ativas, 0 que esta relacionado ao julgamento sobre suas a¢des. Os docentes sentem medo de
serem julgados pelos estudantes, de aparentarem ndo ter planejado a aula, enquanto o medo dos
estudantes esta relacionado a expor suas crencas e opinides. Ao expressarem a dimensao afetiva
de suas RS, os docentes deixam evidente a necessidade de preparar 0 ambiente académico para
0 uso desses métodos, através de planejamento, disseminacéo de informacdes sobre 0os métodos,

sensibilizacdo dos estudantes e treinamento docente.

CONCLUSAO

Por meio do estudo conseguiu-se apreender a interface processual das RS de docentes
de graduacdo em salude acerca das metodologias ativas e entender como esta alicercado seu
pensamento social. Deste modo, 0s conceitos e saberes dos docentes de graduacdo em saude
sobre metodologias ativas estéo relacionados aos impactos causados por estas no processo de

formacdo em saude, as mudancas de papéis desempenhadas por docentes e estudantes no &mbito
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dos métodos ativos e os aspectos afetivos relacionados a sua implementacdo no ensino em
saude.

Os docentes demonstram a dimenséo cultural das RS sobre metodologias ativas através
da dificuldade de quebrar paradigmas culturalmente estabelecidos no campo do ensino. Tais
métodos possuem potencial para melhorar o processo de formagdo em salde, no entanto, para
Isso, exigem mudancas significativas no contexto da sala de aula. O docente passa a ser
mediador do processo e, nesta perspectiva, intermedeia o processo de construcdo do
conhecimento, mas ndo se configura como seu detentor. O estudante, por sua vez, precisa sair
de uma atitude passiva para uma atitude ativa, com mais autonomia e responsabilidade.

Destacaram-se, ainda, os aspectos afetivos das RS dos docentes sobre metodologias
ativas, relacionados a sentimentos que contribuem com a manutencdo dos métodos tradicionais
de ensino. Ancorados em sentimentos negativos, como medo, inseguranca e angustia, 0s
docentes demonstram fragilidade no processo de formacao e despreparo para atua¢ao no ambito
dos métodos ativos.

Portanto, diante das representacOes apreendidas, considera-se a necessidade de
formacdo pedagdgica voltada para os docentes de graduacdo em saude, reestruturacdo das

instituigdes formadoras e sensibilizacdo dos estudantes.
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MANUSCRITO 03

Dimensao préatica das representacdes sociais de docentes de graduacao em
saude sobre metodologias ativas

Practical dimension of the social representations of undergraduate health
professors on active methodologies

Dimension practica de las representaciones sociales de profesores de
graduacioén en salud sobre metodologias activas

Resumo: O estudo discute a dimensado pratica das Representacdes Sociais de
docentes de graduacdo em saude sobre metodologias ativas. Objetiva-se
compreender a dimensdo pratica das representacdes sociais de docentes de
graduacdo em saude sobre metodologias ativas. Trata-se de uma investigacdo de
abordagem quantitativa e qualitativa embasada na Teoria das Representactes
Sociais, realizada em uma rede de ensino superior privada no estado da Bahia, com
a participacao de 20 docentes de graduacao em saude. A producéo dos dados ocorreu
a partir da técnica de entrevista em profundidade, utiliza-se no processamento dos
dados o modelo para analise cognitiva em Representacdes Sociais ANCo-REDES. Os
resultados evidenciam que, apesar das representacdes sociais apresentarem
aspectos positivos sobre metodologias ativas, as praticas docentes ainda estéo
ancoradas no ensino tradicional conteudista, pois tais métodos aparecem no
planejamento docente em um lugar de verificagao de aprendizagem.

Palavras-chave: Formacao em Saude. Metodologias ativas. Representacfes Sociais.

Introducao

O processo de ensino e aprendizagem no ambiente universitario passa por um
momento de reorientacdo, dada a necessidade de formar profissionais ndo apenas
técnicos, mas, sobretudo, éticos, responsaveis e socialmente comprometidos,
capazes de reconhecer as caracteristicas da sociedade contemporanea e considera-
las em sua atuacado. Para tanto, os docentes precisam, além de conhecimentos sobre
sua area de formagéao especifica, conhecer fundamentos pedagogicos que devem ser
aliados aos saberes da sua experiéncia e producéo cientifica'=.

No ensino superior em saude as mudancas no processo de formacéo foram
impulsionadas a partir da promulgacdo do Sistema Unico de Sadde (SUS), que
incorporou novas demandas ao processo de trabalho e consequentemente mudancgas

curriculares nos cursos de graduagdao, com vistas a formar profissionais na
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perspectiva critica, reflexiva e interprofissional®. Tais mudancas sdo direcionadas
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os Cursos de Graduacdo em
Saude, as quais orientam o processo de formacéao considerando a producao social da
saude®.

Neste contexto, as metodologias ativas tém ganhado destaque, como métodos
preferenciais para as mudancas metodoldgicas no ensino em saude, priorizando
maior autonomia e participacao ativa do estudante, contribuindo para que este seja o
protagonista do processo de aprender a aprender e aprender a fazer, pautando-se,
assim, nos principios de uma pedagogia dinamica®, emancipadora® e significativa’.

Ressalta-se, no entanto, que a incorporacdo desses métodos no processo de
ensino e aprendizagem em saude traz novas demandas e desafios que perpassam
por instituicdes de ensino, docentes, estudantes e sociedade em geral. Ademais, €
inegavel o maior peso sobre o docente, visto que a este cabe a tarefa de ressignificar
suas praticas e direcionar os estudantes, desconfigurando e reconfigurando o
processo de ensino em satde de modo dial6gico®®.

Em razdo da complexidade do processo e do envolvimento de fatores sociais,
psicolégicos, culturais e individuais, escolheu-se como tema de investigacdo a
dimensao pratica das representacfes sociais de docentes de graduagdo em saude
sobre metodologias ativas, o que implica em reconhecer as Representacdes Sociais
(RS) como guia e defini¢cdo conjunta aos diferentes aspectos da realidade diaria, a fim
de facilitar a interpretacéo, as tomadas de decisdes e a posicéo frente a elas de forma
defensival®.

Acredita-se que ao desvelar as praticas de docentes de graduacdo em saude
no contexto dos métodos ativos sdo percebidas as nuances que envolvem esse
complexo processo de transbordo metodolégico no campo do ensino em saude,
suscitando reflexdes sobre o desenvolvimento de mecanismos que contribuam
positivamente com o processo. Diante desta constituicdo, o estudo tem como objetivo
compreender a dimensdo pratica das representacdes sociais de docentes de

graduacdo em saude sobre metodologias ativas.
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Metodologia

Trata-se de uma pesquisa descritiva e exploratéria, de abordagem quanti-
qualitativa, sustentada na TRS, em sua abordagem processual. Foi realizada em trés
unidades de uma rede de ensino superior privada com sede no estado da Bahia-Brasil,
que utiliza os métodos ativos como politica institucional. A instituicdo possui 11
unidades de ensino, sendo que a escolha das unidades para o estudo ocorreu de
modo intencional, por proximidade geografica.

Participaram do estudo 20 docentes de graduacdo em saude, os quais foram
selecionados considerando os seguintes critérios: estar alocado em, pelo menos, uma
das unidades escolhidas para o estudo, estar atuando como docente durante a coleta
de dados e possuir um ano ou mais de experiéncia ha educacao superior em saude.

A coleta de dados foi realizada através da aplicacdo de entrevista em
profundidade guiada por formulario contendo dados sociodemograficos para
caracterizacdo dos participantes e um roteiro com dois blocos de perguntas que
nortearam a tematica, sendo o bloco 01 - Conceitos e saberes sobre metodologias
ativas e o bloco 02 - Praticas docentes e metodologias ativas. Entretanto, neste
estudo, foram utilizados apenas os dados oriundos do bloco 02, uma vez que estes
possibilitaram a analise da dimenséo praticas das representacdes sociais de docentes
de graduacdo em saude sobre metodologias ativas.

Para realizacdo das entrevistas foi realizado contato prévio com o0s
participantes por e-mail e/ou WhatsApp e agendado dia e horario conforme a
disponibilidade do entrevistado. A coleta ocorreu na modalidade on-line, seguindo
medidas sanitarias de distanciamento social em funcdo da pandemia causada pelo
virus SARS-COV2, por meio da plataforma de videoconferéncia Google Meet, de
forma individual.

As entrevistas foram gravadas mediante recurso de gravacao da plataforma
utilizada, com duracao média de 35 minutos, e posteriormente foi disponibilizado o link
da gravacao por e-mail e WhatsApp para que os participantes pudessem ouvir o seu
relato, respeitando-se 0s aspectos éticos e de sigilo.

A andlise dos dados ocorreu através da aplicagdo do modelo de analise
cognitiva de RS, o AnCo-REDES. Este modelo consiste na geracao, calculo e analise
de redes semanticas de representacdes sociais a partir de ferramentas

computacionais. Uma rede semantica € “um sistema de representagcdo do
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conhecimento definido como conjunto de palavras ou expressdes (vértices)
interconectadas (arestas) que estdo relacionadas ao significado da representagédo”'!
(p. 40).

Tal significado, ou seja, 0 conteudo representacional é identificado a partir das
relacfes entre os vértices (termos) e suas conexdes. A analise ocorre por meio dos
termos mais influentes da rede, identificados com base nas métricas de Centralidade
de grau (Cg), Centralidade de autovetor (Ec) e Centralidade de intermediagéao (Ci),
estabelecidas no modelo AnCo-REDES?.

A Centralidade de grau (Cg): indica o quéo conectado o vértice estd com outros
vértices de maior importancia na rede; a Centralidade de autovetor (Ec): indica
conexfes com Vvértices em todos o0s grupos de sentido; e Centralidade de
intermediacao (Ci): indica que o vértice se conecta com vértices em todos 0s grupos
de sentido, se retirados a rede se decompde e modifica as interpretacdes quanto ao
contelido das representagées!?!.

Além da rede semantica total, gera-se, também, com a aplicacéo do algoritmo
de deteccao de comunidade modularite class, as sub-redes ou grupos de sentido, que
representam o0s termos mais densamente conectados, e assim possibilitam a
categorizacdo dos dados. Ao processar os dados deste estudo, foi gerada uma rede
total e quatro sub-redes ou grupos de sentido, que através de minuciosa analise
cognitiva permitiu identificar as RS relacionadas a dimenséo pratica dos docentes de
graduacdo em saude sobre metodologias ativas.

Resultados

A andlise cognitiva do bloco dois das entrevistas em profundidade foi realizada
a partir da interpretacdo das redes semanticas de RS geradas através do
processamento dos dados no software livre Gephi versdo 0.9.4, com base nas
métricas estabelecidas no modelo AnCo-REDES.

Gerou-se uma rede total composta por 69 vértices (termos) e 638 arestas
(conexdes), da qual emergiram quatro sub-redes ou grupos de sentido, identificados
com uso do algoritmo modularite class. Os grupos de sentido permitiram a
categorizacao dos resultados, por meio das quais pode-se compreender a dimensao

pratica das RS de docentes de graduacédo em saude sobre metodologias ativas.
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Na rede total, conforme a Tabela 1, a seguir, destacaram-se 0s termos
“aprendizagem”, “conhecimento”, “desafio”, “conteudo”, “sala de aula”, “participacao”,
“tempo” e “planejamento”, considerando as métricas de rede Cg, Ece Ci, 0 que significa
dizer que esses termos possuem maior nimero de conexdes com outros termos, estao
mais conectados a outros termos também influentes e sdo os maiores pontos de
conexao entre os termos da rede'!. Por essas caracteristicas, considera-se que estes
podem traduzir os significados do conteudo das RS dos docentes de graduacdo em

saude sobre as praticas docentes com uso de metodologias ativas.

Tabela 1 — Valores de Centralidade de grau (Cg), Centralidade de autovetor (Ec) e

Centralidade de intermediacéo (Ci) dos termos mais influentes da rede total

Termos (vértices) Cqg Ec Ci

C. de grau C. de autovetor C.de

intermediacao
Aprendizagem 56 1 0,14
Conhecimento 55 0,97 0,14
Desafio 48 0,95 0,07
Conteudo 50 0,91 0,10
Sala de aula 40 0,89 0.05
Participacao 43 0,83 0,04
Tempo 39 0,80 0.04
Planejamento 39 0,77 0,05

Fonte: Elaboragéo propria (2022).

Para melhor organizacdo dos resultados, optou-se por discutir o conteudo
representacional a partir dos grupos de sentido. Cada grupo de sentido foi identificado
com o0 nome do seu respectivo termo mais influente.

Neste estudo, percebeu-se que a dimensado pratica das RS dos docentes de
graduacdo em saude sobre metodologias ativas esta relacionada ao processo de
aprendizagem (dimensdo tedrica), planejamento pedagdgico (dimenséao
organizacional) e técnicas utilizadas para operacionalizar esses métodos em sala de

aula (dimenséo técnica).

Aprendizagem e préaticas docentes através das metodologias ativas

O grupo de sentido “aprendizagem”, que representa 30,3% da rede total, com
27 termos (vértices) e 95 conexdes (arestas), e o grupo de sentido “desafio”, formado
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por 25 termos e 106 conexdes, sendo 28,09% da rede total, foram unidos em uma
Gnica rede, que representa 58,12% da rede total. A opcao por essa juncéo justifica-se
em decorréncia do processo de aprendizagem com métodos ativos e das dificuldades
vivenciadas pelos docentes para efetiva-los, que se entrelacam na dimensao prética
das representacdes docentes sobre metodologias ativas.

Nesta rede, destacam-se o0s termos “aprendizagem”, “conhecimento’,
“conteudo”, “tempo”, “desafio” e “sala de aula” (Figura 1). Além de outros termos que,
apesar de possuirem menor influéncia, agregam sentido ao conteudo das

representacoes.

Figura 1 — Unido dos grupos de sentido Aprendizagem e Desafio
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Fonte: Elaboragao propria (2022).

As RS “envolvem a pertenga social dos individuos as implicacdes afetivas e
normativas, como as interiorizacdes de experiéncias, praticas, modelos de conduta e
pensamento socialmente inculcados ou transmitidos pela comunicacao social que a
ela estdo ligados™® (p. 22). Neste sentido, os termos em destaque evidenciam o
levantamento de questbes praticas relacionadas ao uso desses métodos a partir das
experiéncias docentes na condicéo de sujeitos da acao.

Quando contextualizados com as falas dos participantes, os termos conduzem
ao entendimento do conteddo das RS relacionados as praticas docentes.

“‘Aprendizagem” e “conhecimento” inter-relacionam-se e demonstram a preocupacao
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dos docentes para que o resultado do processo ensino e aprendizagem com 0 uSO
dos métodos ativos seja a construcdo do conhecimento de modo efetivo, visto que a
maneira como cada individuo aprende reverbera na qualidade do conhecimento
construido, que, por sua vez, influenciara na assisténcia prestada?.

Esta presente, também, nas RS dos participantes certa inquietacdo com o
cumprimento dos conteudos, bem como o tempo disponibilizado para execucéao das
atividades, expressas através dos termos “conteudo” e “tempo”. Ja o termo “desafio”
faz inferéncia ao quao desafiador é para os docentes de graduacdo em saude atuarem
através dos meétodos ativos na pratica, considerando seus saberes e condutas sociais,
culturalmente estabelecidos. O termo “sala de aula”, por seu turno, evidencia o
cuidado dos docentes em construir um ambiente favoravel ao processo de
aprendizagem.

Os participantes defendem que a construcdo do conhecimento mediante as
praticas docentes embasadas em métodos ativos resulta em aprendizagem
significativa, porém manifestam preocupa¢do quanto ao tempo para execucdo das
técnicas, questbes sociais e o0 cumprimento dos conteudos estabelecidos no
cronograma das disciplinas, conforme pode ser confirmado nas falas dos
entrevistados:

Na pratica, a gente percebe que eles conseguem compreender o assunto,
porque, de certa forma, fica mais palpavel, mais significativo. A construgdo
do conhecimento é mais forte, fica na memoaria, sabe? Mas é um desafio, pois

nem todos participam, entdo a gente fica sem saber como atingir todos os
alunos (E19).

Eu gosto de usar tecnologia. Mas, as vezes, tem aluno que ndo tem um
smartphone, ndo tem internet, ou tem e n&do sabe mexer, entéo, esses ndo se
sentem téo a vontade, ndo se envolvem muito. Ai eu fico pensando, sera que
0 que passei chegou para todos? (E08).

O aluno se sente um pouco desconfortavel quando tem que expor a opiniao,
guando tem que dizer o que pensa, iSSo me preocupa, até porque, se ele nao
se sente a vontade, isso compromete a aprendizagem (E17).

Tem dois lados, quando néo participam, a gente ndo atinge os objetivos e
guando participam, como as salas sdo muito cheias, a gente ultrapassa o
tempo ou tem que finalizar em outra aula, ai prejudica a organizacdo dos
conteldos (E08).

Tem aluno que nado participa, por timidez, porque ndo quer ter trabalho,
trabalhar com metodologia ativa da trabalho, muito trabalho, para nos e para
eles (estudantes), e quando eles néo participam, ndo flui bem a atividade
(E12).

Eu acredito que esses métodos podem sim, ajudar a formar profissionais de
salide mais humanos, mais éticos, que consigam trabalhar melhor em equipe.
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Mas sei que ainda é um desafio para nés, pois ndo fomos formados assim
(06).

Se vocé néo tiver bastante controle, vocé extrapola totalmente o tempo de
aula e ndo conclui, ndo fecha os pensamentos, a discusséo e sente que 0
contetido nédo foi contemplado, que os conceitos ficaram vagos (E19).

A questédo do tempo é um grande desafio, outra questdo € a inseguranca, as
vezes eu fago uma determinada metodologia, os alunos gostam, elogiam,
mas fico insegura se o assunto foi aprendido de verdade, ou se o
conhecimento foi superficial (E16).

As metodologias ativas ddo bom resultado, mas o professor precisa de tempo
para planejar e para executar o planejado, o tempo das aulas precisa ser
aumentado, além disso a quantidade de estudantes na sala prejudica muito
(E13).

Percebe-se, nos discursos, certa ambiguidade, pois, apesar de identificarem
vantagens em relacdo ao processo de aprendizagem com 0s meétodos ativos,
expressam inseguranca quanto ao uso na pratica docente. As RS influenciam na
realidade de um grupo, repercutem direta ou indiretamente nas atitudes dos
individuos, rotulam um modo de pensar e agir sobre determinado objeto'3, assim, tais
representacdes influenciam a pratica docente e podem dificultar a desejada superacao
dos métodos considerados tradicionais por praticas de ensino mais inovadoras.

Esses resultados corroboram com estudo realizado para compreender como 0s
métodos ativos sdo desenvolvidos em um curso técnico de enfermagem, evidenciando
que, apesar de entenderem 0s principios e vantagens, tanto pedagdgicas quanto
sociais dos métodos ativos de aprendizagem, os docentes utilizam
predominantemente métodos tradicionais e preocupam-se com o cumprimento dos
contelidos postos no cronogramal4.

Este aspecto leva-nos a acreditar que, por estarem ancorados, em certa
medida, nos saberes e praticas do ensino conteudista tradicional, os docentes ainda
nao se apropriam dos métodos ativos como ferramentas capazes de construir
conhecimentos solidos. Tais representacdes podem estar associadas a uma formacéao
tradicional, na qual é estabelecido um cronograma programatico voltado para o
cumprimento de conteudos e transmissdo de informacdes eleitas como mais
relevantes.

A adocado de uma abordagem pedagodgica que oriente as praticas por meio do
desenvolvimento de competéncias e habilidades, em detrimento daquelas com foco
exclusivo no contelido, € uma preocupacdo no campo do ensino®. Desde as séries

iniciais, através Base Nacional Comum Curricular (BNCC)*® até o ensino superior, com
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as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos de graduagéo em saude?’,
€ perceptivel 0 movimento para que o0 ensino seja menos conteudista e mais focado

no desenvolvimento e preparacdo dos estudantes para o mundo contemporaneo.

No entanto, apesar de documentos que mostram novos caminhos a serem
percorridos, na pratica, essa evolugao ocorre a passos lentos. Nao se trata apenas de
mudancas normativas e conceituais, € preciso compreender a intersubjetividade que
envolve essa “transi¢cao”, a qual engloba a trajetéria pessoal do docente, a construgéo
dos saberes, seu entendimento sobre aprendizagem, habilidade para mediacéo, a
receptividade dos estudantes, até questdes estruturais, de responsabilidade das
instituicdes, como disponibilidade dos recursos necessarios e suporte pedagogico'®.

Além disso, os docentes demonstram a importancia da participacdo dos
estudantes nas atividades propostas para 0 sucesso da aprendizagem e evidenciam
o descompasso social no qual alguns estudantes estdo inseridos, bem como a
importancia destes se sentirem confortaveis dentro do processo de ensino, para que
a aprendizagem aconteca. Ao se ensinar, é preciso considerar que ninguém aprende
da mesma forma, porquanto a afetividade, interacdo social e as ferramentas
pedagdgicas envolvidas contribuem para que a aprendizagem seja ou ndo mais
efetival®.

Percebe-se no imaginario do grupo de pertenca deste estudo o entendimento
da dimensé&o psicossocial, ou seja, aspectos psicolégicos e sociais que precisam ser
considerados no plural contexto da sala de aula, ao relatarem suas percepcdes de
como os estudantes se sentem diante dos métodos ativos e o0 acesso desigual a
tecnologia. Diante disso, os achados evidenciam também a dimenséao afetiva, uma
vez que demonstram sensibilidade e cuidado frente ao sujeito aprendiz e ao processo
de ensino.

O acesso ao ensino superior no Brasil, nas ultimas décadas, possibilitou o
ingresso substancial de individuos de classes sociais distintas e democratizou esse
nivel de ensino, porém trouxe a necessidade de refletir sobre questbes sociais. As
instituicbes de ensino superior sdo ambientes heterogéneos, e cabe a estas defender
a igualdade e enfrentar preconceitos de todos os tipos?°. Logo, este estudo evidencia
gue o acesso desigual as ferramentas tecnoldgicas utilizadas em sala de aula pode

configurar-se como acdes excludentes e prejudicar o aprendizado dos estudantes.
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Ademais, ao se sensibilizarem com os estudantes, os docentes demonstram
uma relacdo positiva com estes, de preocupacdo com o individuo. Em estudo
realizado com o objetivo de discutir a relevancia da relacdo docente-estudante no
ensino superior para a adaptacdo e desenvolvimento académico demonstrou-se a
importancia do didlogo, empatia e afetividade como elementos que podem ser
decisivos no processo de aprendizagem, inclusive repercutindo na continuidade ou
ndo dos estudantes no processo de formacéo?*.

Os participantes deste estudo enfatizam, ainda, que o desenvolvimento de
meétodos ativos € desafiador e demandam reorganizacdo do tempo disponibilizado
para o planejamento e execucdo das atividades planejadas. Tal questdo remete a
necessidade de mudancas ndo apenas nas praticas desenvolvidas em sala de aula
por docentes e estudantes, mas, sobretudo, na estrutura curricular e estrutural,
incluindo o processo de trabalho docente. Assim, a transicdo ou implantacdo de
métodos ativos exige mudancas profundas nas instituicdes de ensino superior??.

Essas mudancas incluem desde a reformulacdo dos projetos politicos
pedagdgicos, perpassando por aumento substancial da carga horaria dos cursos,
remuneracdo adequada ao tempo de planejamento até a capacitacdo docente e
preparo dos estudantes, além de facilitar o acesso destes as ferramentas necessarias

para as atividades, como internet e dispositivos eletrénicos.

Planejamento das praticas docentes no contexto das metodologias ativas

A rede “Planejamento” possui 18 vértices e 45 arestas, representa 22% da rede
total. Nesta destacam-se os termos “planejamento”, “experiéncia”, “competéncia’,
“discussao”, “objetivo”, “zona de conforto”, “mudancga”, “ferramenta” e “estimular”,
dentre outros (Figura 2). Tais termos evidenciam o entendimento de que os métodos
ativos sao ferramentas importantes no ensino e 0 modo como estes sao inseridos na

praxis pedagogica.
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Figura 2 — Grupo de sentido Planejamento
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Fonte: Elaboragéo propria (2022).

O termo “planejamento” esta relacionado a maneira como os docentes
elaboram o plano de ensino com o uso dos métodos ativos. “Experiéncia”, por sua
vez, conduz a refletir sobre as dificuldades enfrentadas para desenvolver técnicas
inovadoras, embora reconhecam seu potencial; além disso, expressam a importancia
de se trabalhar a partir de experiéncias praticas e significativas para os estudantes.

Os termos “mudancga”, “discussao”, “ferramenta” e “estimular”’, no contexto
das praticas docentes, estao inter-relacionados e evidenciam que os métodos ativos
sdo percebidos como ferramentas capazes de estimular maior participacdo dos
estudantes, promover momentos de discussédo enriquecedores em sala de aula e
fomentar mudancas reais nas praticas pedagdgicas no processo de formacdo em
saude, de modo a preparar os futuros profissionais para uma atuacédo mais humana e
ética. Percebe-se, ainda, que estes métodos provocam “movimento” no ambiente
educacional e retiram professores e estudantes da “zona de conforto”.

As RS docentes evidenciam que o planejamento é elaborado com os métodos
ativos na perspectiva de verificagcdo da aprendizagem. Contrariamente, afirmam ser
tais métodos responsaveis por mudancgas positivas nas praticas docentes que refletem
no processo de formagé&o. Tais aspectos foram evidenciados nos discursos a seguir,
0 que nos leva a refletir sobre a profundidade, intensidade e repercussdes dos

fendmenos que revelam a insisténcia da manutencéo do ensino tradicional.
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Eu gosto sempre de comecar a fazer uma parte tedrica primeiro e depois aplicar a
metodologia ativa. Alguns assuntos nao me sinto seguro em fazer sé a metodologia
e fazer a avaliacédo (G).

A gente faz um planejamento, dentro das habilidades que o aluno precisa
desenvolver, mas durante o percurso sempre tem necessidade de utilizar a
metodologia tradicional, porque assim, as vezes, vocé coloca o estudante para uma
determinada metodologia, mas ele ndo entende, ndo avancga nas discussdes e vocé
fica sem contemplar o conteddo (J).

A sala fica movimentada, os alunos se animam, mas tem o desafio de organizar, de
mediar a elaboracdo de ideias, no fim da aula fico insegura, se eles realmente
aprenderam. Sempre faco uma introducéo do assunto, antes da metodologia, com
um slide ou algo parecido (E19).

Eu ndo planejo tudo com metodologia ativa, uso aula tradicional também, pois
depois tem que fazer a avaliacdo formal, a prova (E12).

No planejamento da disciplina sempre alterno entre aulas expositivas tradicionais e
aulas com metodologias ativas, tem turma que ndo ajuda, que os alunos nao
participam (E11).

Ao usar métodos ativos para verificacado da aprendizagem, os docentes perdem
a oportunidade de utilizar ferramentas reconhecidas por eles, como capazes de
produzir um saber significativo. Tal situacdo revela um conflito dialégico explicado,
certamente, pela falta de capacitacao para o uso desses métodos e questdes culturais
gue envolvem o processo de ensino e aprendizagem. Para realizar o planejamento
com métodos ativos, os docentes precisam se desapegar de conceitos e praticas mais
tradicionais, quebrar paradigmas historicos e ousar, no sentido de transpor a maneira
como foram formados e inaugurar um novo ensinar.

O planejamento € inerente a atividade docente, seu conceito geral refere-se ao
ato de criar e conceber antecipadamente acdes estratégicas para atingir determinado
objetivo?®. No ensino ativo, orienta as acfes docentes e deve estar atrelado aos
objetivos de aprendizagem, a partir das competéncias e habilidades que os
estudantes devem desenvolver. Requer uma articulagdo entre teoria e pratica, como
pressuposto para que o processo de ensino e aprendizagem constitua-se um ato
democratico de construcéo coletiva e colaborativa do conhecimento?“.

No campo dos métodos ativos, o planejamento deve ser minuciosamente
elaborado, considerando os distintos movimentos pelos quais os estudantes podem
aprender. A construcdo do conhecimento com esses métodos ativos pode acontecer
de modo individual, no qual o estudante escolhe e percorre, parcialmente, seu

caminho de aprendizagem; de modo grupal, no qual a aprendizagem é ampliada com
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a ajuda de diferentes formas; e tutorial, em que o estudante aprende com pessoas
mais experientes em diferentes campos e atividades?.

Somado a isso, os docentes expressam dificuldade para realizar o processo de
avaliacdo no contexto dos métodos ativos, situa¢do que pode estar atrelada a saberes
e praticas docentes nas quais as avaliacbes de aprendizagem sdo estanques e
valorativas. Em estudo realizado com o objetivo de conhecer o processo de avaliacédo
no ambito dos métodos ativos, constatou-se que avaliar € um desafio para os docentes
de graduacéo em saude e que ainda predominam, mesmo com uso de métodos ativos,
avaliacdes condizentes com a educacédo bancaria?®.

Essa dificuldade pode implicar na manutencdo dos métodos tradicionais, uma
vez que, quando ndo conseguem avaliar ou sentem o0 processo de avaliagcéo
fragilizado, os docentes optam por manter os métodos tradicionais como principais
ferramentas de ensino, e trazem os métodos ativos em segundo plano, apenas para
responder as cobrancas quanto a inovacao educacional.

Além disso, o uso dos métodos ativos incorpora novas e importantes
responsabilidades para docentes e estudantes, resultando, portanto, em um processo

de ensino mais complexo e reflexivo, dificil de ser assimilado e posto em pratica.

Métodos ativos na préatica pedagdgica

A rede “Participacao”, ilustrada na Figura 3, adiante, revela que os docentes
alicercam suas praticas através de técnicas ativas distintas, porém ainda predomina
0 uso de métodos tradicionais. Composta por 17 termos e 56 conexdes, representa
20,45% da rede total, onde se destacam os termos “Participag¢ao”, “Tecnologia”, “Sala
de aula invertida”, “Habilidade”, “Metimeter”, “Caso clinico”, “PBL”, “Gamificacao” e

“Dindmica”, dentre outros.
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Figura 3 — Grupo de sentido Participacéo
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Fonte: Elaboracao propria (2022).

O termo “participagao” relaciona-se a um maior engajamento dos estudantes
no processo de aprendizagem com o uso dos métodos ativos, bem como a
importancia desta para que o aprendizado aconteca. “Habilidade” revela a
possibilidade do desenvolvimento de competéncias e habilidades especificas, dificeis
de serem trabalhadas com métodos tradicionais, enquanto “dindmica” se relaciona as
mudanc¢as no processo de ensino, de um aspecto mais passivo e estagnado, para
outro, mais dindmico e participativo.

Ja “Tecnologia”, “Sala de aula invertida”, “Metimeter”, “caso clinico”, “PBL” e
“‘gamificagdo” revelam a dimensao técnica das RS, ou seja, expressam a maneira
como os docentes de graduacdo em salde operacionalizam os métodos ativos na
pratica.

Apesar de informarem utilizar diferentes técnicas no processo de ensino
aprendizagem, os docentes manifestam preferéncia por aquelas de maior apelo
tecnologico, pois as consideram mais atrativas. Relatam, ainda, resisténcia dos
estudantes para ocupar o lugar de sujeito da acdo, corresponsaveis pela
aprendizagem e interdependéncia entre participacdo do estudante e eficacia dos
métodos ativos.

Gosto de usar técnicas do PBL, como estudo de caso, dependendo da maturidade
da turma, além disso, a gamificacé@o através de alguns sites, como o0 metimeter. As

disciplinas que sédo teodricas e praticas, geralmente utilizo estudo de caso, gosto
também da sala de aula invertida (E04).
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Os alunos participam mais quando utilizamos algo tecnolégico, alguma gamificacdo
por meio da internet. Assim, uso estudo de caso, trabalhos em grupo, eles
participam, mas quando a gente traz uma caga ao tesouro com QR code, eles se
animam mais (E08).

Faco muitos trabalhos em grupo, TBL, as palavras cruzadas. Sempre faco algo mais
rapido, mais dinamico, que chame a atencgao deles (E13).

Gosto de fazer sala de aula invertida, ou outro método que o aluno estude para a
aula, o ruim é que nem todos se dedicam, entdo, quando chega na hora, alguns
participam mais e outros ficam s6 ouvindo e isso prejudica o aprendizado (E08).

Tem aluno que nao quer ter “trabalho”, se for um joguinho, coisa rapida, eles fazem,
mas quando é algo demorado, algo mais complexo, entdo percebemos que parte
da turma faz por obrigagéo, ndo se dedica (E06).

Eles participam mais quando a gente trabalha com tecnologia, um jogo interativo,
um QR code, algo assim. Se eles ndo gostam, eles ndo se dedicam a atividade, ndo
participam direito, e a gente acaba perdendo tempo (E19).

J& usei véarias metodologias ativas, mas a experiéncia que tive com simulacao
realistica através da encenacdo foi impar, os alunos se sentem dentro do
atendimento, precisam resolver a situacéo, atender o paciente, € muito interessante
(E20).

Entre as técnicas utilizadas pelos docentes deste estudo, destacam-se: A
Aprendizagem Baseada em Problemas, conhecida pela sigla PBL (do inglés Problem
Based Learning), a sala de aula invertida, estudo de caso, simulacdo realistica e
gamificagdo. As técnicas mencionadas sdo amplamente utilizadas no campo da
educacdo em saude, sendo reconhecidas como métodos que estimulam o
“desenvolvimento da habilidade de raciocinio e facilitam a retengao e assimilacéo de
conhecimentos™’ (p. 04).

Estudos?”-2° mostram que a PBL, o estudo de caso e a simulacéo realistica,
promovem resultados satisfatorios no ensino em saude. Contribuem com a construcao
do conhecimento por meio da resolucdo de problemas, pesquisa e analise de
fendmenos, além de aproximar teoria e pratica?’-2°.

Os métodos que possibilitam a vivéncia dos estudantes com situacdes
analogas aquelas que serdo encontradas no campo de atuacdo sao vistas com
otimismo, por sua possibilidade de provocar mudancas na formacé&o dos profissionais
de saude, tornando o processo de aprendizagem mais significativo, sendo
instrumentos pedagogicos que contribuem para uma comunica¢ao mais efetiva, que
estimula a capacidade de solucionar problemas e pode resultar em maior qualidade

na assisténcia3°.
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Outra técnica ja difundida nos cursos de graduacdo em saude, mencionada
pelos participantes deste estudo é a sala de aula invertida. Essa técnica acontece em
dois momentos. No primeiro, os estudantes séo estimulados a um contato prévio com
0 conteudo, geralmente acontece de modo extramuros ou ha modalidade on-line; no
segundo, o facilitador promove discussdes e aprofundamento em grupo sobre a
tematica3!.

Ao realizar estudo prévio, o estudante se prepara para 0 momento de
discussoes, levanta hipdteses e constroi seu conhecimento com autonomia e de modo
autodirigido. Ademais, 0 método permite maior interacao entre 0s sujeitos, autonomia
e organizacdo do tempo3?23, Cabe ao docente a mediacdo do processo, resolvendo
as possiveis dificuldades dos estudantes, e o direcionamento do grupo no sentido de
nao perder o “foco” nas discussbes ou fugir dos objetivos de aprendizagem
estabelecidos®?.

Além de utilizar técnicas tradicionalmente conhecidas no campo dos métodos
ativos, os docentes relatam o uso de técnicas atreladas a recursos tecnoldgicos,
através do processo de gamificacdo. Destacada pelos participantes do estudo como
uma das mais aceitas pelo publico estudantil, caracterizada por ser uma estratégia de
aprendizagem que aplica elementos e técnicas de jogos na educacdo, sendo
amplamente utilizada nos cursos de graduacdo em satde®.

Acrescenta-se que a preferéncia por ferramentas mais tecnologicas na
formacao dos profissionais de salde acompanha uma tendéncia social, pois as
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC) promoveram uma revolucdo no
modo de trabalho, nas relacfes socioculturais e na forma de buscar conhecimento e
informacdes®®. Na educacdo, fornecem recursos didaticos adicionais, apresentam
novas formas de ensinar e aprender, além de diminuir a distancia entre a vida
cotidiana e o ambiente educacional®®

Neste sentido, o uso dos jogos no processo de ensino e aprendizagem é
positivo, pois as geracdes atuais aprendem de maneira diferente das anteriores.
Assim, o aprendizado através de ferramentas que incluem sons, imagens e
movimentos é mais atrativo, por fazerem parte do cotidiano dos individuos®’.

Ao mesmo tempo, a gamificacdo tem potencial para desenvolver diversas
habilidades e competéncias dos aprendizes, perpassando por multiplos aspectos,

como socioafetivo, linguistico, psicomotor, moral e cognitivo®*, pois possui carater
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dindmico, estimula a cooperacdo e o trabalho em equipe, além de espirito de
competicdo e proatividade®.

Experimentos realizados com estudantes de biomedicina, farméacia e
psicologia, para avaliar o uso de games no ensino em saude, através de diagndstico
pré e pos-aplicacdo de técnicas de gamificacdo, apresentaram resultados positivos
guanto a evolucao do aprendizado e capacidade de resolver problemas de diferentes
niveis de complexidade; ademais, percebeu-se maior aproximacgdo entre docentes e
estudantes, melhorando a relagéao entre os sujeitos, fator significativo para o processo
de ensino3%40,

Neste interim, compreende-se que as técnicas utilizadas pelos docentes deste
estudo para operacionalizar as metodologias ativas contribuem para a formagao
qualificada dos profissionais de saude. No entanto, a utilizacdo dessas técnicas por
parte do docente deve ocorrer de maneira planejada, estratégica e responsavel, com
adequacdo ao curriculo, buscando-se atingir 0s objetivos educacionais,

compreendendo-as como ferramentas educacionais, e ndo o centro da agao.

Concluséao

O desenvolvimento deste estudo permitiu compreender a dimenséo pratica das
RS de docentes de graduacédo em salde sobre metodologias ativas no ensino superior
em saude. Percebeu-se que os docentes entendem o potencial dos métodos ativos
para produzir um processo de ensino significativo na area da saude, pois possibilitam
o desenvolvimento de competéncias e habilidades que contribuem para uma producao
de cuidado mais humanizado.

Além disso, mostrou o quéo desafiador € para os docentes inserirem esses
métodos em suas praticas pedagogicas, uma vez que nao foram formados nesta
perspectiva. Apesar de utilizarem técnicas ativas comprovadamente significativas
para o ensino em saude, no planejamento pedagogico conferem a essas lugar de
verificacdo de aprendizagem e ludicidade, predominando métodos tradicionais.

Evidenciou-se um distanciamento entre 0s conceitos e saberes presentes nas
RS sobre métodos ativos e as praticas docentes, uma vez que, apesar das RS
apresentarem aspectos positivos, nao reverberam substancialmente sobre as praticas

para produzir conhecimento.
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Sugere-se, portanto, a partir dos resultados apresentados, maior capacitacao
dos docentes para trabalharem com métodos ativos, sensibilizacdo dos estudantes e
reestruturacdo do processo pelas IES, considerando desde o processo de trabalho
docente a estrutura oferecida para a implementacdo das metodologias ativas.

A pesquisa apresenta limitacdes por ter sido desenvolvida em apenas uma rede
de ensino no estado da Bahia-Brasil, porém abre espaco para o desenvolvimento de

mais estudos sobre a tematica.
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6 (IN)CONCLUSOES POSSIVEIS

O estudo apresentado possibilitou analisar as representacdes sociais de docentes de
graduacdo em saude sobre metodologias ativas, tematica atual que esta relacionada ao
aprimoramento do processo de formacdo de recursos humanos nesta area. A ampliacdo das
discussdes sobre a tematica é de grande relevancia, uma vez que esta influencia na qualidade
do cuidado em saude ofertado, tanto em instituicdes publicas quanto privadas.

Com aplicacdo de diferentes métodos para coleta e analise de dados identificou-se a
estrutura e os sentidos das RS de docentes de graduacdo em saude sobre metodologias ativas,
conforme as abordagens estrutural e processual da TRS.

Observou-se que os produtos e processos das RS encontrados nos discursos dos
docentes, participantes deste estudo, expressam claramente a influéncia dos aspectos culturais
e socio-histéricos em relacdo ao objeto. Assim, a TRS como referencial tedrico para o estudo
mostrou-se uma escolha assertiva, pois esta explica as influencias mutuas entre os individuos e
a sociedade como um movimento continuo e interdependente.

A estrutura representacional do grupo de pertenca foi identificada atraves da apreensao
dos elementos compartilhados e cognitivamente ativados a partir do termo indutor
metodologias ativas, coletados através da TALP. Evidenciou-se que as RS dos docentes se
estruturam a partir dos elementos centrais: autonomia, aprendizagem, inovacgéo, conhecimento,
criatividade e dinamismo. Além disso, verificou-se que tais representacdes estdo organizadas
em torno das dimens@es conceitual, atitudinal e imagética.

Desta, a estrutura do pensamento social dos docentes foi organizada e modelada pelos
elementos do nucleo central, enquanto o sistema periférico sustentou e alicercou o pensamento
dos docentes de graduacdo em saude sobre metodologias ativas. Percebeu-se que este conjunto
atribui sentidos positivos a representacdo do grupo em relacdo ao objeto e suas repercussées no
processo de ensino. Isto foi reforcado ao contextualizar as redes com os discursos coletivos
elaborados com o material empirico coletado das justificativas para escolha do termo mais
importante.

A organizacdo cognitiva das representacbes mostrou ainda que o grupo de pertenca
possui representacdes sociais estruturadas sobre o objeto, pois seu nucleo apresentou elementos
que lhe conferem fung¢Bes normativas e funcionais. A primeira funcao foi verificada atraves dos
termos Aprendizagem e Inovagao, relacionados a uma aprendizagem significativa e inovadora;
enquanto que na segunda, identificou-se os termos autonomia, conhecimento, criatividade e

dinamismo, 0s quais estdo associados as condutas relativas as praticas sociais.
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Os dados coletados por meio da entrevista em profundidade, divididas em dois blocos,
permitiram a analise conforme a abordagem processual, a qual, contribuiu para apreender e
compreender conteddos representacionais relacionados a saberes, conceitos e préaticas dos
docentes do grupo estudado sobre as metodologias ativas no contexto do ensino e aprendizagem
em saude.

As redes geradas a partir dos dados do bloco 01 (manuscrito 02), evidenciaram que oS
conceitos e saberes das RS do grupo de pertenca sobre o objeto de estudo estdo expressas nas
dimensGes cultural, conceitual e afetiva. As redes trazem, a partir dos termos que as compdem,
as transformacdes que as metodologias ativas causam no processo de ensino e aprendizagem e
o0 potencial para quebra de paradigma em relacdo aos papéis desempenhados por professores e
estudantes no ambito dos métodos ativos. Além disso, auxiliam na conceituacao e apresentam
os desafios vivenciados por docentes e estudantes no uso desses métodos.

J& as redes do bloco 02 (manuscrito 03) apresentaram a dimensdo pratica das RS dos
participantes desta pesquisa sobre metodologias ativas. Foi possivel inferir que as
representacdes docentes estdo ancoradas na preocupagdo com 0 processo de aprendizagem no
ambito dos métodos ativos, no planejamento pedagdgico e nas técnicas utilizadas para sua
efetivacdo.

Sobre o processo de ensino, apesar dos docentes expressarem confianca nos métodos
ativos, estdo preocupados se de fato a aprendizagem se consolida através destes métodos. No
planejamento, eles demonstram apego ao método conteudista e dificuldade em inserir de modo
solido os métodos ativos em suas aulas, bem como, apontam preferéncia por técnicas
relacionadas ao uso da tecnologia.

Ao longo da anélise dos resultados, identificou-se através do pensamento socialmente
elaborado pelos participantes fatores que dificultam a efetivacdo dos métodos ativos no
processo de formacdo em salde e, portanto, carecem de atencdo para que se desenvolvam
mecanismos de superacdo dos desafios vivenciados pelos professores na utilizacdo desses
métodos.

Dentre os desafios identificados nesta pesquisa, destacamos: insegura e resisténcia de
estudantes e professores diante das modificacbes de papéis desempenhados por estes;
adequacao do processo de trabalho docente; capacitacdo pedagdgica dos docentes para atuarem
numa perspectiva diferente daquela que foram formados; sensibilizacdo dos estudantes quanto
ao seu protagonismo na construcdo do conhecimento e reestruturagdo das IES, no sentido de

oferecer suporte para a ado¢do dos métodos ativos.
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Afirmou-se, na introducdo deste estudo, que analisar as representacOes sociais de
docentes de graduacéo em satde permitiria conhecer o pensamento socialmente elaborado pelos
sujeitos, considerando aspectos objetivos e intersubjetivos. Portanto, a tese elaborada
contribuiria para compreender as nuances que envolve este objeto, de modo a identificar as
potencialidades e fragilidades a fim de criar estratégias para o fortalecimento deste campo do
conhecimento. O que acredita-se ter sido confirmado com o alcance dos objetivos propostos.

Ressaltamos as limitac6es do estudo, especialmente em funcéo do processo pandémico,
que dificultou a coleta e andlise dos dados. No que se refere a coleta dos dados, pontuam-se as
seguintes dificuldades: distanciamento social que levou a diminuicdo do ndmero de
participantes pretendidos, inicialmente, em fungdo da modalidade online e da dificuldade de
mobilizar os individuos do grupo de pertenca.

Quanto as andlises, pode-se citar a impossibilidade de reunides presenciais entre as
pesquisadoras para 0 processamento dos dados, devido a sua complexidade, bem como o fato
de uma das pesquisadoras atuar na linha de frente no combate a pandemia da COVID-19, o que
trouxe repercussoes fisicas e emocionais significativas, que por vezes implicaram na pausa da
producdo académica.

Os problemas supracitados postergaram a finalizacdo da tese e limitou o
desenvolvimento da construcdo dos produtos para possiveis intervengdes como resposta das
pesquisadoras a sociedade e ao grupo analisado, além de se configurarem como anseio pessoal,
enguanto docente do ensino superior em saude.

Pretende-se, a partir dos resultados deste estudo, elaborar uma cartilha com orientacdes
para as IES relacionadas a implementacdo das metodologias ativas. Nesta cartilha, deseja-se
abordar aspectos relacionados ao projeto politico pedagoégico; adequacdo da estrutura fisica;
disponibilizacdo de recursos materiais e humanos para a realizacdo das técnicas; importancia
da capacitacdo docente e sensibilizacdo dos estudantes, desde o seu ingresso na IES, no intuito
de favorecer que este ocupe o seu lugar protagonismo na construgdo do conhecimento.

Os dados serdo divulgados por meio de periédicos e em eventos cientificos nacionais e
internacionais, suscitando novas discussdes e pesquisas sobre a tematica. Entre os pares, deseja-
se montar um grupo de estudos em metodologias ativas com 0s docentes, na perspectiva de
aprofundamento teorico e desenvolvimento de habilidades para realizar as técnicas ativas
atreladas aos objetivos de aprendizagem e em consonancia com o projeto politico pedagogico
institucional.

No ensino, desejamos desenvolver canais de comunicacdo em redes sociais, como 0

youtube e na plataforma Instagram sobre metodologias ativas, voltada para a sensibilizacdo dos
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estudantes sobre a temética e apresentar as técnicas ativas como mecanismos para a construgao
do conhecimento de modo compartilhado e corresponsével.

O pensar sobre a metodologias ativas no processo de formacéo em saude a partir da RS
dos docentes envolvidos no seu desenvolvimento, leva a parafrasear o grande compositor e
masico brasileiro, Djavan que na bela cangdo Esquinas, no verso “Sabe ld o que é ndo ter e ter
que ter para dar”, 0 que faz lembrar as angustias e desafios vivenciados pelos docentes, que
precisam desenvolver métodos ativos em sala de aula a dispor de suas concepgdes, crencas,

capacidade técnica e ideologias.
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APENDICE A — Formulario Sociodemogréfico

Secdo 02 - Informacdes sociodemograficas

Qual seu nome?

Qual a sua idade?
O 21a30anos
O 31 a40 anos
O 41 a50 anos
O 51 a 60 anos
O 61 a mais

Quanto tempo de formado?

O Menos de 01 ano
(O De 01 a 3 anos

O De 04 a6 anos
ODe 07 a 09 anos
ODe 10 anos a mais

Qual o seu género?

O Masculino
O Feminino

Qual a sua maior titulagdo?

O Graduacio

O Especializagio
O Mestrado

O Doutorado
OPo6s-doc

Qual a sua area de formacéao?
O Biomedicina
O Enfermagem
O Farmécia
O Nutricéo
O Fisioterapia
O Odontologia
O Medicina
O outras:

Em qual unidade da Rede UNI FTC vocé
atua como docente.

OJequié-BA

OVitoria da Conquista-BA
Oltabuna-BA

OOutra:

Atua como docente em qual curso de
graduacdo em saude da UNIFTC?

O Biomedicina
O Enfermagem
O Farmécia

O Nutricéo

O Fisioterapia

O Odontologia
O outras:

Atua como docente ministrando aula?

QTeorica
OPrética
QTeorica/Pratica

Quanto tempo atua como docente na area da
saude?

O Menos de 01 ano
(O De 01 a 3 anos
ODe 04 a 6 anos
(ODe 07 a 09 anos
ODe 10 anos a mais

Quanto tempo atua como docente na area
da saude na rede UNIFTC?

QO De0l1a3anos.

O De 04 a 6 anos.
ODe 07 a 09 anos.
ODe 10 anos a mais.
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J& realizou ou estd realizando curso de
especializacdo ou aperfeicoamento em
metodologias ativas?

O Sim.
O Nio.
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APENDICE B — Técnica de Associacdo Livre de Palavras (TALP)

Secdo 04 - Informacdes sociodemograficas

ORIENTACOES: Sera solicitado que voceé indique cinco palavras que vem imediatamente
a sua mente quando ouve uma expressao indutora. E importante para a pesquisa que vocé
nao demore na elaboracao da resposta, escreva o que pensa imediatamente.

Quais séo as 05 palavras que vem imediatamente a sua mente quando ouve - Metodologias
ativas de ensino e aprendizagem?

Enumere conforme o grau de importancia a lista de palavras descrita anteriormente e
justifique a palavra colocada na posicao 01.

01:
02:
03:
04:
05:

Justificativa:
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APENDICE C - Roteiro para realizacdo da entrevista em profundidade

ENTREVISTA EM PROFUNDIDADE

Bloco 01 — Metodologias ativas de ensino e aprendizagem

O que é MAEA. O que pensa os professores sobre as MAEA (Mudancas de papeis de
professores e alunos, diferencas entre MAEA e as metodologias de ensino tradicionais. Quais
as questdes culturais sdo mobilizadas em sala de aula com o uso das MAEA). Processo de
formagdo (As MAEA geram mudancas no processo de formacdo em salde? Quais as
repercussdes do uso das MAEA trazem para o processo de ensino e aprendizagem em salude?

Quais os desafios no processo de utilizacdo das metodologias ativas?).

Bloco 02 — Préticas dos docentes de graduacdo em saude com as Metodologias ativas de

ensino e aprendizagem.

Quais experiéncias ttm com o uso das MAEA (O que mais gosta de fazer? Como a instituicéo
contribui com o uso de MAEA). Uso das MAEA na graduacdo em satde (Como vocé trabalha
com as MAEA nas suas aulas? Comportamentos dos alunos diante das MAEA. Quais as queixas
e elogios dos alunos diante das metodologias? Eles participam, interagem? Eles entendem o
uso das metodologias ativas?). Para vocé, enquanto professor, qual a importancia do uso de
MAEA? Como vocé escolhe qual metodologia usar, como realiza o planejamento da aula
baseada em MAEA? Como vocé se comporta diante das MAEA.
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APENDICE D — Termo de Conscientemente Livre e Esclarecido (TCLE)

Vocé esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da pesquisa
“Metodologias ativas, representagdes sociais e ensino superior: uma discussao acerca
das mudangas nas praticas de ensino”. Neste estudo pretendemos: Analisar as
representacdes sociais de discentes e docentes de graduacdo em salde sobre as
metodologias ativas no processo de ensino e aprendizagem. O motivo que nos leva a
estudar esse assunto é saber que o estudo nos permite obter um novo olhar sobre a
temética e uma avaliacdo mais acurada do processo de ensino-aprendizagem na area da
saude, fomentando novas reflexdes nos espagos de formacédo académica e profissional.
Vocé ndo sera identificado em nenhuma publicacdo. Os resultados estardo a sua
disposigdo quando finalizados. As informacdes serdo utilizadas na pesquisa e 0s
resultados divulgados em eventos e revistas cientificas. Para qualquer informacgéo ou
comunicacéo podera entrar em contato através do e-
mail sheyllasalesvieira@gmail.com ou celular (73) 99170-2977. Essa pesquisa teve
aprovacao pelo CEP - UESB através do CAAE: 55094116.5.0000.0055 e do parecer:
1.516.792. O preenchimento gastard em média de 10 a 15 minutos do seu tempo e vocé

podera ser selecionado para participar da entrevista online através da plataforma de

videoconferéncia google meet, que sera gravada. Vocé aceita participar?

O Sim, aceito participar da pesquisa.

O Néo aceito participar da pesquisa.

Obs.: O TCLE sofreu ajustes, conforme orientagdes do CEP para realizagdo da coleta
de dados na modalidade online.



mailto:sheyllasalesvieira@gmail.com
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APENDICE E — Autorizacéo para coleta de dados

N FACULDADE DE TECNOLOGIA E CIENCIAS — FTC 55,
FlTIC) UNIDADE DE JEQUIE S o
- CURSO DE ENFERMAGEM NP,

AUTORIZACA TA DE DADOS

Eu, James Mek Silva, acupante do cargo de Cosrdenador do Curso de
Enfermagem dz Faculdade de Tecrologla @ Géncias da Jequié, AUTCRIZO a
coleta de cados do projeto “Metodologles atlvas, representaghes socials e
ensino superior: uma discuss3o acerca das mudangas nas praticas de ensing”
das pesqusadoras Sheylla Nayare Sales Vieira @ Alba Benemérita Alves Vilela
apas a apravasdo do referido projeto pelo CEPJUESS.

Jequié, 13 de novembro de 2019,

{ \a 9“,,,"‘8
,'? J_gl“es.:fﬁ:‘:‘
~0 N\ © 5 Fig -
Prof. Merfi‘aﬁ' Melo Silva
Coarderador da rIMAQeMm

FTCusws

/
|/

fewrmds Aso¥p RISaID, 357, S50 Jadas Tades - Jagad - Batid - Brosd « (¥P: G5 205088
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ANEXO A - Modelo de Instrumento de Analise DSC

IAD1 Instrumento de analise do discurso 1
(Para cada pergunta da entrevista)
Entrevistado Expressoes chave Ideias centrais Agrupamento
IAD2 Instrumento de andlise do discurso 2

(Para cada ideia central)
Entrevistado Expressdes chave
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ANEXO B - Parecer de aprovagdo emitida pelo comité de ética em Pesquisa da
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB)

“‘."CEP UNNERSIDADE ESTADUAL DO
:-h
\"‘i-;_'

SUDOESTE DA BAHIA - W
= UESB/BA

PARECER COMSUBSTANCIADD DO CEP

DADGS 3D FROJETO IDE PEEEUISA

THulo da Pecquica: Medoicgias athvas, representagies socals & ensino superior: uma disosssio acenca
das mudan{as nas praticas de ensing.

Peoquicadior: SHEYLLA MAY ARA SALES VIEIRA

Arsa Tematioa:

Versdio: 1

CAAE. I65383815.7.0000.0055

IrIII:l:I.II-}I-I:I Proponenis: Universidads Estacusl do Sudoesie da Bahia - USSE

Fatroolnadsr Prinalpal: Srancamens Frooric

DADDE DD FARECER
Hdrresre do Parsgar: 37710115

&pracentagdo do Projeto:

“Estudo de natun=za guaiitatva e guantatva, embasado beordcaments na Teoria das Representaples
Eocials (TRE]. Terd como campo de estudos duas Insftulples de ensine superor, uma poblica, em nivel
estiadual, = umes parficular. Os parbcdpaniess do estudo serfo 20 docentes & 60 discemi=s dos cursos de
graduaclo em enfermagem dessas Insttuicles. Os criténos de inclusio sdoc eshudantes do curso de
graduachs em enfermagem da UESE = da FTC, maiores de 18 anos, mabiculados nos semesires gue
DofTespondem 30 Inido, meio & im da graduacho e docenbes dos cursos de graduacio em enfermagem
oo s ou mals anos de experiinca na doc#ncly superior em sande. & produgdo das Informagles ser
realizada alrawvis da aplicagio da Téonica de Evocaclio Livee de palavras ou Técnica da Assoclapha Lhwne
de= Palwras [TALF), snirevisia em pofunddade ou semissiniuada = =sscala do Hpo Lket A& ardllse dos
mai=ralks produridos airavis do modeio Ao REDES, Temics do Discurso oo Sujefio Coletivo (DEC] = 0
programa esabsticon SPEE."

Cibjefivo da Pecguilca:
“Analsar as representagles socisls de discentes = docentes de graduagSo em erfermagem sobre s
metdoiogias athvas & tadicknals no processo de ersing & aprendzages”

Erderecz  Avenids Joss Morsis Sobrinhc, s2n

Bairz:  Jsgoesinin CEP: 4 aoesin
[ Funiagiz: JLOUILE
Telwlore  (ryosmEgrT Fan: [FECECSSE E-mail cepofises s b

g £ i
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"“!‘CEP UNIVERSIDADE ESTADUAL DO

Ao SUDOESTE DA BAHIA - W
E UESB/BA

o

Crrtiramcia da Feacer 1771118

Avallagds dos RGoos & Banefislon:

Risoos:

"Este asthudo apresenta fsoo minimo, pols poderd propomrcionar-ie desconforio por sar entrevistado por um
pesguisador. Mo entanto, a fim de amenizé-ios, Iremos reallzar o agendamento para & coleta das
informapies de acondo com 3 sud dsponibliidade & bUsCaremos POpORTionar um ambiente trangulla,
presando pela sua privacidade.”

Bpadicios:

“Acreditamos gue conhecer o processo de ensino-aprendizagem e as r:-msmtup!-u sobre as praboxs
pedagogicas no snsind superion, pemiiem o desemohvimenio de feramentas para meloris do poossso.”

Comentarios & Conclderagies cobne 2 Pecquica:
Projeto de Fesquisa apresantado a0 Programa de F'ﬂ-!—;lﬂual;!u &m Enfermagem & Sadde [PPGEE)-
UESE

Concideragdes cobre Ooc Termoc de apmscantagdo obrigabaria:
Autorizacio para Colsta de dados o= Fostagemi— [ 14112019}

Dhcml;i:hdet‘.ﬂnpn:rlm OK Posiagem— [ #2H12015)
Folha de Rosio T Postagem — (14412015
Projein De oo oK Postagem — 14112013
TCLE oK Postagem — { 1411204159
Revomendagles:

Hio ha recomendaples.

Concduclac 0u Pendénolac & Lista de Inadeguanpiec:

Projeto nfo apressnty pendéncias dbicas.
Apds a :ﬂcu;&c-h:vhlldu pesquisa, nfo s= esquecer de submeter o relsitno fral a0 CE® (conforre consta
nas Resolughes 456112 e 50116

Conclderagies Finalc a critéric do CEF:
Em reunidio de 12122015, a pienaria do CEF/UEES aprowod o pansoer de pendincia do neiator.

Erderegx  Averids Joss Morsis Sobrinhc, a'n

Baire: Jsguszinto CEP: 45206510
B Wunisigia:  JECUIE
Talmlomr (TSR Fax: [THCECS-SEEY Emat  cepoffoes sd b

g O e £



Q;CEF

UNINVERSIDADE ESTADUAL DO

SUDOESTE DA BAHIA -

UESB/BA

eepiramcis du Fescer 174D

Ecis parecsr fol slaborado hacesds nos dooumsnios abalxe relaclonados:

145

KRerai™™

Tipe Dooumenbs Arquiva Postagem Autor ERuacln
Imtormacles Basicas | PE_INFORMACOES BARICAS DO F | 25M120419 Ao
d0 Frojeio ROJETS: 1472033 palf 122620
Fodrea di= RoSin foi hademsio pf 14M12019 | EHEYLLA MAYARS Areito

23:00:£0 |EALEE VIEIRA
Cusirces auncriEsCsoCcol et pdt 14H12019 | EHEYLLA MAYARS Apreito
23:00:21 GALEE VIEIRA
Dedaacio de deC oo promissos pd 142012 | EHEYLLA NAYARA | Aosiio
Pesquisadore=s 2355923 SALES VIEIRA
TCLE / Temos d= | TCLE dac 14M12019 | EHEYLLA MAYARS Areito
Assentimenio ! 22:58:41 EALEE VIEIRLA:
Jusificatva de
Aursfinda
Frojet Demodo /| | FROUETOHCOARSLET O 0oy 14M12019 | EHEYLLA MAYARS Areito
Erochurs 22:E7:50 |EALEE VIEIRA
Irriesigador
& g0 dor Fansper
Aproyacc

Kesacsia Apmalaglo da CONER:

Bl

JEQLUNE, 13 d= Dezembn de 2045

A GG Inado por:

Crictians Alrst Paz o Carvalbd

(CGoordenadariall

Erdderecoc  Avsckds loss Morsiw Sobrinhc, &n

Bairez: Jsgassinio
Ll 1
Telmizr

CEP. 48206510

Wuniogio:  JLDUIE
(T

[FECELES

E-mail ceposss sso b

g O e T




