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RESUMO

Esta dissertacdo prop8e problematizar a memorisiléraio que envolve o fenbmeno
da violéncia contra a mulher, nas relagcées congudrai escolhido como corpus de pesquisa,
mulheres pertencentes a grupos sociais privilegiadtelectual e/ou economicamente. A
escolha dos sujeitos é devida ao questionamentmadéss pelas quais o padréo de violéncia
nas relagcdes conjugais € mantido, mesmo apos ocaelcde grandes conquistas sociais
femininas, especialmente aquelas que garantemlzemalitonomia financeira e status social
reconhecidamente privilegiado, comparados inclusivenuitos homens do mesmo nivel
social.

Por se tratar de um tema tdo capcioso e compléema® se esgota num trabalho
desta natureza, e nem é possivel obter resposjesvad e definitivas para os diversos
guestionamentos elencados neste estudo, eles pésaen atualizam em funcdo de sua
natureza dindmica, apresentando especificidades sfuepodem ser compreendidas
analiticamente. Portanto, as andlises desenvolvidsi® trabalho, ajudam a pensar a relacao
entre siléncio, memoria e violéncia nas relacéagugais, sem a pretensdo de apresentar
respostas definitivas.

No primeiro capitulo € apresentado, panoramicamemtprocesso histérico — da
antiguidade aos tempos atuais — da conjugalidadie suas diversas configuracdes. Foram
pontuadas as relacdes entre casamento, sexuaédselgimentos afetivos, especialmente, o
amor e seus matizes, com o propésito de analisareasdrias que modelaram a forma pela
qual o universo feminino, construiu conceitos, exgievas e aspiracdes em torno das relagdes
conjugais, ao longo do tempo. Assim, este estudodaicompreender como as memoérias da
conjugalidade alimentam e retroalimentam a viok@ecitre os enamorados.

Ao esbocar a genealogia da instituicdo casamentmnar, o poder e a violéncia
revelaram-se categorias analiticas fundamentas aaalisar o fendbmeno do siléncio que
atravessa as relacdes afetivas. Elas destacaraonse principios estruturais das relacdes
conjugais em todos os momentos histéricos anaksa@osegundo capitulo deste estudo
centra-se nestas trés categorias — amor, podetémeia — pela importancia que elas possuem
nas relagdes conjugais contemporaneas.

O terceiro capitulo trata especificamente da meamérido siléncio em torno da
violéncia na relagéo conjugal. A pretenséao foi fEoiatizar um tema que pouco aparece nos
estudos académicos e é invisivel nos espacos éaci@vsocial, por encontrar-se camuflado
na naturalizacdo dos papéis femininos e mascupregstos para o casamento e alimentado
pela sacralizacdo da familia.

PALAVRAS-CHAVE

Mulher. Conjugalidade. Casamento. Amor. Poder. &ficla. Memoaria e Siléncio.



ABSTRACT

This dissertation proposes a problematisation efrttemory and the silence which
surrounds the violence against women phenomenomaiital relationships. Women from
Financially and/or economically privileged groupsres selected as a sample. The subject
choice is due to the questioning of the reasons thbyviolence patterns are kept in these
relationships, even after women social achievemesisecially those which assure to women
financial autonomy e recognizably privileged sosialtus.

Due to the fact that the subject is rather mislegdand complex, it can’t be
completely explored in a single work, neither ipessible to obtain objective and defined
answers to the questionings, for they change amthtapthemselves in response to their
dynamic nature, presenting particularities that caly be comprehended under an analytic
perspective. So the analysis developed in this mpape@ help one to think about the
relationship involving silence, memory and violenge marital relationships, with no
intention of presenting definitive answers.

In the first chapter, it is, panoramically, presehthe historical process, from the
antiquity to the present days, of conjugality ateddiverse configurations. The relationship
among marriage, sexuality and affective feeling&cslly love and its nuances is outlined,
aiming to analyze the memories that have modeledwhy in which women universe has
built its concepts, expectations and aspiratiormitinarital relationships, through time. That
way we seek to comprehend how the conjugality mesadeed and feedback the violence
among the lovers.

The making of an outline of the institution of mage revealed Love, power and
violence as essential categories for the analybishe silence phenomenon in marital
relationships, standing out as structural pringplg marital relationships, through all
analyzed moments in history. The second chapiegntered in these three categories — Love,
power and violence, due to their important roléhie contemporary marital relationships.

Third chapter deals specifically with the memorytloé silence surrounding violence
in marital relationship. The purpose was to proldere a subject that barely appears in
academic studies and that is invisible in socitdraction spaces for it is hidden in the natural
definition of the roles of men and women in marei@nd is fed by the vision of the Family as
something sacred.

KEYWORDS

Woman. Conjugality. Marriage. Love. Power. ViolenMemory and Silence.
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1 APRESENTACAO

Penso que para o pesquisador, a escolha de uito algepesquisa nunca é casual.
Recortar um universo de andlises pressupde o désajscolher este pedaco e ndo outro em
seu lugar. E assim, nessas sutilezas de manifestagile subjetivamente o pesquisador
aparece, com toda a sua humanidade e historia.

Dizer isto significa que falo de um determinadgaly de um tempo e de uma historia
de vida, atravessadas por andancas, geografigstigilades e afetos. Foi enquanto mulher,
nordestina, urbana, que cresceu com o privilégioud e de sensibilizar-se com as historias
de um nao-amor conjugal de uma avé, campesinafabetd, mae de 25 filhos, que, desde
cedo, o encantamento pelas especificidades do feigamino se fez presente em minha vida.

Hoje, como psicéloga, tenho a oportunidade de eoshde perto outras mulheres, de
outros lugares, com outras historias e vivénciasrasas e conjugais. Tal experiéncia me
possibilita perceber as distancias e as proximglad&ae a avdé da minha infancia e os dilemas
existéncias das mulheres do meu tempo. Foi assien t@nsformei minha rudimentar
inquietude infantil em problema de pesquisa acackmi

Tornou-se cliché falarmos dos avancos sociais wetagios pelas mulheres ao longo
da historia, tais conquistas sdo explicitas ao rghs@0os 0 progresso e 0 processo de
profissionalizacdo feminina, experimentado nosnds 50 anos. Porém, o que me intriga e
me incita a pesquisa € conhecer o que esta atnasrida longe dos olhos “sociais”, o que é
sub-repticio, sorrateiro, 0 segredo contido nodémtio. Sera que as relacbes afetivas
acompanharam o ritmo das conquistas femininas Ipelage em nossa sociedade? Qual o
resultado desses avancos para as relacdes conjlogadsso tempo? Diante da nossa heranga
histérica e da memodria coletiva construida em talméeminino, o que compde este lugar na
contemporaneidade? Estas incitagcdes agucam prdidagi@es que ndo se esgotam e para as
quais ndo existem respostas prontas, elas pulssanatualizam em funcdo de sua natureza
dindmica e politica, impondo particularidades que@dem ser pensadas analiticamente.

Assim, o objetivo deste estudo foi compreendeitémao das mulheres em torno da
violéncia que sofrem em suas relacdes conjugaisdefimir a populacdo feminina como o

corpus da pesquisa, o trabalho assume uma pexkspdetgénero.
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A escolha do objeto de pesquisa, além de tudo&yfee posto, também se justifica por
ja estudarmos a vulnerabilidade feminina relacianadvioléncia doméstitaDiante da
experiéncia de estudos anteriores, evidenciamos netagdo de poder que perpassa as
relacbes conjugais levando, em muitos casos, &grda violéncia. A violéncia contra a
mulher é um fendbmeno social capciosamente silemaogs se faz presente em grande parte

das vivéncias conjugais femininas ja estudadasgrejmo de pesquisa.

1.1 JUSTIFICATIVA

Diante do universo de possibilidades em estudaoléncia contra a mulher e apés
diversos recortes e remendos realizados ao longoabesso, decidimos por fim “apurar as
vistas” sobre o siléncio que circunda o fenbmenovidéncia nas relagbes conjugais.
Elegemos este objeto de andlise, tendo em vistasseondesejo em observar de perto as
fissuras imperceptiveis de nossa estrutura sogisd, por assim ser, estdo fossilizadas e
cristalizadas nas herancas culturais.

A violéncia conjugal, pela sua propria naturezatdmica, intimamente ligada a
sacralizacdo da familia, pretende-se secreta. firahagdo € confirmada em nossa escuta
profissional, que através dos relatos de vivénmiasimoniais femininas, percebemos a sutil
presenca de violéncias incrustadas na estrutura syséenta a institucionalidade do
casamento.

O tema contemplado nesta pesquisa vai muito a@muantificacdo dos dados de
violéncia contra a mulher, aos quais temos acess@ublicacdes midiaticas. A tentativa
deste estudo é sanar a nossa ansiedade em meinoreender este fendmeno sociocultural,
apontado pela nossa pratica clinica como o respehgdor grandes inquietacbes e
sofrimentos, especialmente para o universo femiriessa forma, pretendemos contribuir
com possibilidades interpretativas para dados gatnbs sobre a violéncia conjugal.

Hoje, meio século depois da simbolica e fervilbadE&cada do surgimento dos
movimentos feministas, resgatar a memoria dasuigies familiares, com um olhar especial
para as relacdes de poder e violéncia, € uma falena@ompreender este complexo e
contraditorio fenébmeno e de perceber as conseqgdei uma longa trajetéria de militancia

! A autora participa do grupo de estudos e pesqtisadiiltiplas faces dos Estudos sobre Género nicigie
Juventude” na linha “Relacdes de Género e Violégoiatra a Mulher” do Museu Pedagdgico da UESB —
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia.
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feminista, através das ressonancias desse movimeutcial, reverberadas nos
comportamentos cotidianos das mulheres contempaséane

Fazer emergir a memoéria subjacente as relacO@g®dkr, constituidas no complexo
sistema matrimonial, e dentre suas matizes e relea® tramas e tensdes relacionadas a
violéncia velada, presente na conjugalidade, domsto maior interesse desta pesquisa. Para
tal empreitada, foi necessario entender o que &ntafeitos em formas relacionais de
intimidade como o casamento, como foi igualmentes®ario buscar pistas nas relacbes de
poder, instaladas no interior das praticas e dsesuda vida conjugal privada. Categorias
como amor, afeto e sexualidade sdo estruturantesestabelecimento dos vinculos
matrimoniais e, portanto fundamentais para estelest

Para pensar a violéncia existente nas estrutaragidres, estamos interessadas em
ampliar nosso olhar para o discurso das praticésas que contemple formas sorrateiras e
cotidianas de poder, em detrimento de circunscrev@har aos fatores macroestruturais de
natureza sécio-econdmica-cultural.

Assim, este estudo, fruto do nosso tempo histom@m almeja uma neutralidade
analitica. Ao contrario, ele permite os inevitavaisavessamentos de nossa subjetividade ao

longo de todas as discussdes, cujo propdsito @giatizar a andlise dos dados colhidos.

1.2 RECURSOS METODOLOGICOS

As teorias somos n0s a passar no espelho da nossa
pratica cientifica dentro do espelho maior da nossa
pratica de cidadaos.

Boaventura de Sousa Santos

A violéncia conjugal é uma modalidade especifigavidléncia de género que ocorre
entre os parceiros nas relagdes de intimidade.Eand®Ireconheca a existéncia da violéncia
entre os dois polos da relacao, seja ela hetenasisen homossexual, neste trabalho abordou-
se apenas o padrao hegemoénico de relacdo conpdadterossexual, com analises que
contemple a perspectiva da violéncia contra a muth® de outra forma, este estudo refere-
se apenas a violéncia perpetrada por homens conitaeres na relacdo conjugal. Para
colaborar com as andlises, foram utilizados podtgaedricos de autores como: Saffioti,

Giddens, Vaitsman, Aries, Foucault, Bauman, enikeos.
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A escolha do objeto desta pesquisa ndo se deoro fsolitaria, a relagdo com o
grupo de estudos e pesquisas “As Multiplas faces Ektudos sobre Género, Infancia e
Juventude” na linha “Relacbes de Género e Violéommra a Mulher” do Museu Pedagodgico
da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahiategi@na aprovacdo da pesquisadora no
programa de poOs-graduacdo, ao qual este trabathovesulado e foi fundamental para
amadurecer as problematiza¢gdes sobre o tema de=sfaiga.

A partir dos estudos desenvolvidos neste grupe, fqu possivel acessar a tese de
doutorado da orientadora deste trabalho, intitul&igreco do siléncio: violéncia conjugal
contra mulheres de camadas médias e alta”, desédwam 2004, que apresenta grandes
contribuicBes para a andlise do fendbmeno da vi@épadncipalmente ao dar voz as mulheres
dos estratos sociais mais altos, nos quais estadasitcom primazia a familia tradicional
moderna, curadora dos castos e pudicos valoresidrgg, em que temas como a sexualidade
e as nuances da violéncia conjugal encontram-sedalas no siléncio e na privacidade de
suas vivéncias. Existindo apenas o consultéricopsiapico e o escritério de advocacia como
possiveis espacos sociais de ajuda, abertos @aesaotacolhimento destas vitimas.

No processo de delineamento da pesquisa e definigdseu corpus acatamos, por
sugestdo tanto da orientadora deste estudo quantoardenadora do programa de pos
graduagcdo ao qual este trabalho esta vinculadoppogta de trabalhar com os dados ja
coletados na pesquisa de doutorado acima citada. iBso, pudemos acessar as fontes
primarias desta pesquisa por meio das entrevig@alizadas para o desenvolvimento da
referida tese. Durante a leitura, percebemos gugquaza do material ndo se exauriu no
estudo ja realizado, reforcando a possibilidadetadebém utiliza-lo como material de
pesquisa para esta dissertacdo. Estes documertostram-se conservados na integra em
gravacOes de audio e em formato digital e impressmo parte do arquivo particular da
orientadora deste estudo.

A partir da definicdo do corpus de pesquisa erddise sistematica dos documentos
arquivados, decidimos fazer uso de todas as estaswviealizadas, por percebermos que cada
sujeito trazia singularidades que contribuiam pagariquecimento das analises, de modo que
nao foi necessario, nem possivel, reduzir o ndrderentrevistas a serem analisadas para esta
pesquisa.

Portanto, foram analisadas 17 entrevistas, rea&ad 2004, com mulheres entre 33
e 72 anos, a maior parte delas sdoseparadas, ee@geciam como vitimas de violéncia
doméstica. Destas mulheres, apenas duas, se evantconvivendo com os parceiros. O

anico critério de selecao definidopriore foi osocioeconémico, apesar de apresentarmos as
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idades das depoentes a titulo de comparacao paitoig categorias como idade, nivel de
escolaridade e raca/etnia ndo foram consideradasepte estudo.

Na apresentacdo do percurso metodologico, realipatla a coleta dos dados, que
foram utilizados neste estufjca pesquisadora descreve a dificuldade em dadirstatus
socioecondmico dos sujeitos de sua pesquisa,igasti# tanto pela complexidade social do
nosso pais, que em funcdo da sua dimensdo geegraficesenta diferentes referéncias
regionais para definir a posicdo socioecondmicanmttigiduos, quanto pelo desconhecimento
de algumas entrevistadas, da verdadeira condig@mdetco/financeira de seus conjuges.
Como salienta Cunha (2004, p.17):

Em alguns casos, durante a conversa, constativgo®snem sempre,
aquela mulher, que pertencia a uma familia trad&diou que foi casada
com um homem de prestigio, tinha a condicdo eca®nmaginada. O
mesmo aconteceu com algumas mulheres, que, sendogden pobre e
casadas com homens de posses, ao se separar@avaivod ter um padréao
de vida parecido ao que tinham quando solteiras.

A selecéo dos sujeitos da pesquisa, para as etagwa qual este estudo se baseou,
contou com a colaboracdo de indicacbes de amigamkeecidos da pesquisadora que, ao
descrever o percurso metodolégico realizado, joatieste critério de selecdo através do
proprio objeto que norteia esta pesquisa: o sitémgie envolve a violéncia na relacdo
conjugal. De modo que, pela natureza deste fengmen@aminho possivel para a
pesquisadora,naquele momento, foi acessa-las pordog seus vinculos de amizade.

Em funcdo da natureza do nosso objeto de pesai@stre os diversos procedimentos
metodolégicos e técnicas de coleta de dados, o dmétjualitativo e a entrevista
semiestruturada foram escolhidos. Cunha (2004) pus8fica tal escolha:

Para a coleta dos dados empiricos, privilegiamascaica qualitativa da
entrevista semiestruturada, com um roteiro previgeneestabelecido.
Utilizamos este recurso por compreender que, poio rdele, haveria
garantia relativa de maior objetividade, com fléidade e liberdade para
explorar aspectos da experiéncia de vida ndo posviso roteiro, mas
relevantes para o trabalho e considerados impedapéla entrevistada.
Assim, a funcdo do roteiro foi facilitar a conversando restringi-la,
procurando escapar a rigidez da metodologia, muéass, utilizada como
uma camisa de forca.

2 Consultar: CUNHA. Tania Rocha Andrade. O precoSiiéncio: violéncia conjugal contra mulheres de
camadas médias e alta. 2004, 220f. Tese (dout@mdGiéncias Sociais) — Pontificia Universidade Gztdde
Séo Paulo, Séo Paulo.
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Esta postura metodoldgica reflete a nossa pregéopaom os problemas relacionados
a cientificidade das Ciéncias Sociais, que muitzes, em busca da objetividade cientifica,
propria das ciéncias naturais, corre-se o riscoletearacterizar o que ha de essencial nos
fendbmenos e processos sociais: 0 sentido dado spdlgtividade dos sujeitos. Segundo
Minayo (2012, p.11), “a cientificidade tem que pensada como uma ideia reguladora de alta
abstracao, e ndo como sindnimo de modelos e n@maem seguidos”.

Dito isso, o objetivo deste estudo é compreendgtéacio das mulheres em torno da
violéncia que sofreram em suas relacdes conjuBais tanto, baseado no método indutivo,
analisamos os dados que foram coletados por mesatdevistas com mulheres que sofreram
violéncia na relagéo conjugal.

A partir destes dados, resgatamos a historia dénda vivida por essas mulheres,
por meio da memoaria que elas construiram desterfené. Ointeresse era a reconstrucao do
passado, na forma como ele é atualizado, vividatids® e reconfigurado no presente. Por
conseguinte, 0 que importa nesse processo hdoe¥aaractordacdo do passado, mas antes a
sua ressignificacao.

Este passado, como ressalta Silva (198, € “engessado”, ele ndo é tomado de
forma congelada, cristalizada. Esse passado évizdato pela nocdo de tempo fluido, ou
seja, é ressignificado a partir da reconstrucadmdmodria no tempo presente, narrada pelas
mulheres durante as entrevistas, a partir da pep&ucda pesquisadora no processo de coleta
de dados.

Esta producdo académica propde-se aitolisem complexo problema social, de
carater subjetivo, com questdes muito particulayae,abrangem um conjunto de fenémenos
humanos de diversos significados, motivos, crengadores, aspiragcfes e atitudes.
Entendemos que a escolha por uma pesquisa de rcadaéitativo e de abordagem
fenomenoldgica responderia as expectativas destdogsez que um material desta natureza
oferece a oportunidade de aprofundar contradicOgeerenite o acesso a um discurso
polissémico, ja que se trata de um fendmeno que décomplexo é multiplo, permitindo a
nos apenas a tentativa de compreendé-lo.

Uma das principais caracteristicas da pesquishtajivea € o papel desempenhado
pelo pesquisador, uma vez que este pode compreaend#uacdo da pesquisa, por estar
imerso em todo o seu processo. Berg e Smith (1888palam que uma das premissas da
pesquisa qualitativa € a impossibilidade de sengérao conhecimento, separando o objeto de

estudo da subjetividade tanto do investigado quadotanvestigador. A subjetividade néo
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somente é inevitavel na busca desse conhecimeamtm também é deste lugar que se pode
descobrir as constru¢des que sdo produzidas pelngduos em seus relacionamentos.

Com o propdsito de alcancar uma percepcao integgahoramica das entrevistadas, o
roteiro da pesquisa foi construido baseado emesmias, quais sejam: dados pessoais, relacao
com a familia de origem, relac&o conjugal, viol@nsituacdo atual e vida societaria.

Quanto ao discurso, alguns critérios foram adstgdma a analise das entrevistas, cujo
foco foi explorar um conjunto de opinides e repnésgdes sociais sobre o siléncio que

permeia a violéncia conjugal.

Em geral, a dimenséo sociocultural das opinidespeesentacdes de um
grupo que tem as mesmas caracteristicas costummamuts pontos em
comum ao mesmo tempo que apresentam singularidadigsias da
biografia de cada interlocutor. [...] Assim, ao l@@mos e interpretarmos
informacdes geradas por uma pesquisa qualitatexeendos caminhar tanto
na direcdo do que é homogéneo quanto no que Serdife dentro de um
mesmo meio social. (MINAYO, 2012, p.80).

Portanto, ndo propusemos categorias a priori, bussaidentificar o que é
homogéneo, por intermédio de representacdes gasaipartir de opinides que se repetem,
como também recorremos a nossa sensibilidade enuraapelementos idiossincraticos
presentes no discurso de cada sujeito. E oportessaltar ainda, que, para garantir a
cientificidade do método, procuramos manter umod@l continuo entre a literatura e o
fendbmeno em analise, com o propésito de gerar skSes sobre o objeto de pesquisa, cuja
finalidade é fornecer subsidios para uma maior ceamsao analitica do fenbmeno. Cabe
salientar que o nome e a identidade das entreastdoram resguardados e que elas

concordaram em participar voluntariamente da psaqui
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2 ERA UMA VEZ...

Este primeiro capitulo dedica-se ao estudo hiidrdio casamento, da sexualidade e
dos sentimentos que envolvem as escolhas matrimpreaapecialmente o amor e seus
matizes, levando em consideracéo as idiossincrasis também, a memoria colefismbre
o significado do amor e como este sentimento moeeleonfigura as atuais relacdes
conjugais, afetivas, sexuais e muitas vezes viadeahtre os enamorados. Nesse sentido, é
fundamental analisar as relacdes saber-poder-prpzsslematizadas por Foucault (2011),
que permeiam as relacfes afetivas. Para este audexualidade, longe de ser um fendbmeno
natural, instituiu-se como dispositivo de contrahstaurado pelas relagbes sociais de saber-
poder. Portanto, a histdria da concepcao de ansexealidade é a histéria dos sistemas de
valores fundamentais em cada sociedade e por &scé rpossivel explicar suas formas e

variacbes sem examinar o contexto em que se fonrmara

2.1 REVENDO HISTORIAS: AS RELACOES CONJUGAIS NO @ENTE*

Para o desenvolvimento deste estudo, € fundamemialanalise sobre as formas de
sentimento que consolida a dindmica das unidesigais, bem como sobre as construgdes
sociais que norteiam o casamento e a sexualidageseNsentido, uma visita, mesmo que
panoramica, ao processo historico das relacbesugaisj e suas diversas configuracoes
delineadas historicamente se faz necessario, efpecite pela importancia em resgatar
genealogias e memorias que alimentam e retroalamens sentimentos e as motivag¢des das
atuais escolhas matrimoniais, e compreender a fpat@gaqual o universo feminino, ao longo

do tempo, construiu seus conceitos, expectatieapieacoes para as relagdes conjugais.

2.1.1 Antiguidade

% Termo cunhado pelo filésofo francés Maurice Halthgaao elaborar uma espécie de sociologia da memori
Sua teoria consiste na afirmacao de que a menmiteidual existe somente a partir de uma memoriativa,

ou seja, a memoaria s6 pode ser pensada a partordencdes sociais. Nesse sentido, concebe a atizdie
empirica e observavel da memdria na sociedade enodcorpo. Consultar: HALBWACHS, Maurice. A
memoria Coletiva. Trad. Beatriz Sidou. Editora @end: S&o Paulo, 2006.

* Para este trabalho adotamos os quatro periodt&itis em que esquematicamente se divide a Histori
Ocidental, a saber: 1. Antiguidade (de 3.500 at€.4&6 d.C.); 2. Medievo (do século V até o séciNg;
Modernidade (do século XV ao século XVIII e Contemgmeidade (do século XVIII até hoje).
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O amor tal qual o conhecemos hoje € uma invengdgema e muito recente na
histéria da humanidade. Poucos sdo os indicioseues sobre o amor na Pré-historia, 0s
parcos registros revelam que foi um periodo exefusente caracterizado pela coletividade.
A concepcéo de individuo foi construida muito terdppois.

As demonstracfes de amor das quais temos noséiagvidenciadas por fragmentos
arqueoldgicos, como por exemplo, o enterro dosanajtie sinalizam rituais de cuidado e
afeto. Segundo Del Priore (2005), datam de 1750 exfiress6es amorosas encontradas em
pequenas pecas de argila, porém muito pouco seipfedie sobre o sentimento amoroso da
pré-historia.

Neste longinquo periodo, o vinculo entre o sexopeocriacdo era desconhecido, as
criangas eram criadas por todos da tribo e a wdaga-se por grupos. Nao foram encontrados
indicios de casamento neste periodo.

Lins (2012a) afirma que na pre-historia ndo haubmissao, apesar da mulher ser
dotada de um poder miraculoso, capaz de gerar satr@rover alimento ao produzir leite e
fazer o 6rgao sexual masculino se erguer. A augondém atesta que o conhecimento sobre
as funcdes do casal parece so ter surgido comcalibrsa da agricultura, por volta de sete
mil anos atras, fato este que fez com que o honmnesticasse animais, descobrindo assim a
funcdo do macho na procriagdo. A partir dessa testzg o senso de posse do homem,

sobretudo a ideia do patriarca comegou a se delsenvo

O homem-cacador se tornou homem-pastor, enquamtolteer-coletora se
transformava em mulher-fazendeira. E esta seria mondanca de efeitos
guase incalculaveis nos relacionamentos futurosehomulher, mas a
descoberta das causas da reprodugdo € que entramizemmem como
patriarca. (LINS, 2012a p.22).

A literatura aponta que o estabelecimento dorssteatriarcal foi sendo gradualmente
estruturado ha aproximadamente sete mil anos. 8Segluims (2012a) sua logica foi
implementada no ocidente com a democracia atentenséculo V a.C.

Na Grécia, especificamente em Atenas, que eraoipal centro cultural e intelectual
do ocidente, durante o grande periodo da civilzagéega, existia uma organizacéo
hierarquica muito bem definida e marcada por prddisn desigualdades sociais e

especialmente conjugais. De acordo com Lins (201.242):

Atenas passou rapidamente da economia doméstitgpraaitiva, para a
economia urbana, e dai para o imperialismo [..Uar@o o lar perdeu sua
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posicdo, que era a de fonte Unica de alimentosimesgta e outros itens
essenciais, ele deixou de ser o centro da exist@achomem; transformou-
se em mera obrigacdo social, de resto dispendiogaof maridos se
tornaram ausentes da vida familiar. Nao valorizagesmesposas e tinham
muito pouco contato com elas.

Em contradicdo ao despadtico poder masculino, &@msocioecondémica da mulher
grega era muito limitada, ela ndo desempenhavaunerdutro papel feminino importante
além de gerar descendentes legitimos e obedecramddo. Apesar de ser cidada, seu status
social era comparado aos dos estrangeiros e esciacera privada dos espacos publicos e
masculinos, vivia enclausurada no ginécedio possuia direitos politicos e nem acesso a
educacao. A figura feminina era rodeada de predmsce mitos pejorativos sobre a sua
existéncia. Vista como traidora, era capaz de diestr humanidade, motivo pelo qual era
excluida da vida publica e impedida inclusive deolser seu préprio esposo. Tannabhill
(1983, p. 102) afirma que:

Até o século Ill A.C., os gregos consideravam todasmulheres como
irracionais, hipersexuadas e moralmente defeitud2ade-se deduzir que
elas fossem irracionais por lhes ter sido negauesteucdo, hipersexuadas
porque se queixavam de que os maridos raramenteiatorcom elas e
moralmente defeituosas porque os criticavam aoepentd tanto tempo
filosofando na Assembleia, quando deviam estardata ganhando a vida.
A harmonia doméstica ndo era uma caracteristicéddegrega.

Além da cidada grega, esposa, mae dos filhosneggtie fiel guardia do lar; existiam
as concubinas, mulheres livres, raramente escavasenienses desprovidas de dotes. Estas
mulheres se dedicavam aos cuidados quotidianos quga fisica exigia e também tinham
por funcdo a procriacdo, em substituicAo a esposadp esta era infértil ou s6 gerasse
meninas. Porém, como assinala Curado (2012) um thomecolhia uma mulher para
concubina ndo para viver maritalmente com ela aa per filhos, mas devido ao prazer
sexual e a fortes razbes emocionais, insinuandg diferentemente do casamento
combinado, estas rela¢cdes eram baseadas em |atiosesgais.

Por fim, existiam as prostitutas, que segundo @uf2012) eram divididas em trés
subcategorias. No subsolo da hierarquia estavgrorases imigrantes estrangeiras, meninas

abandonadas pelos pais, escravas ou ex-escravaamgueobreviver trabalhavam em bordéis

® Espaco existente nas casas da Antiga Grécia,rquiestinada unicamente as mulheres e aos mendmasld
familia, os homens autorizados a entrarem nestcesgram: o pai, 0 marido, o filho, o irméo, o flmdos
ligados a mulher por lacos de parentesco. Naoaraifido a um homem de fora entrar neste espaco.
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por modestos honorarios. Numa escala acima estasgantaristas solicitadas nas festas e
banquetes, que ofereciam além da companhia, eritreteto musical e sexual.

No topo da hierarquia estavanhatairas mulheres cortesas com elevado nivel social,
versadas nas artes da musica, canto, danca, raduirte classica e na politica. Mulheres das
qguais os homens solicitavam prazeres sexuais. Aliéso, elas eram parceiras amorosas,
confidentes e companheiras de festas.

A hetaira caracterizava-se por frequentemente Sentar de casa e passearem
facilmente pela rua, ao contrario do que acontemi a cidada grega de estirpe, esta, as raras
vezes que tinha acesso ao espago publico, apresentgpudicos e recolhidos
comportamentos e estavam sempre acompanhadasuderalgmbro da familia.

Ao contrario das mocas bem nascidas, as hetgeasimente de cidadania ateniense,
eram treinadas com rigor para serem sexualmentgaetas, mentalmente estimulantes,
cheias de encantos, erotismo e seducéo, capaztetessar a homens inteligentes. Hunt
(1963) observa que a literatura grega refere-s¢éamwiezes a hetaira com se ela fosse uma
verdadeira amiga, uma nobre companheira e muitersw@ mulher virtuosa. Curado (2012),
por sua vez, revela que tais participacfes soemaigjueciam a formacao cultural e social
dessas mulheres, por estarem em contato com peslftiésofos, artistas e intelectuais.

Porém, todas essas mulheres tinham como devebsagrsiéncia ao homem grego,
Eisler (1995) assinala que essa visdo das mulleeesimbolizada pela obsessdo que se
tinham pelo pénis como objeto do poder e pela mlatde masculina. Uma passagem famosa

do Contra Neera de Demostenes, diz:

Na verdade, o casamento consiste nisso: quemitfers, introduz os filhos
homens entre os membros da fratria e do demo e tith@s em casamento
aos homens, como se elas fossem suas propriasefedm as hetairas nés
as temos para o prazer, as concubinas para o ouilifib do corpo, mas as
esposas para que tenham filhos legitimos e mantealguarda fiel da casa.
(APOLODORO, 2012, p. 127-128).

O casamento na Grécia antiga era visto como umgagho juridica e social,
principalmente para o filho primogénito, cujo ohjetera a perpetuacao da linhagem paterna
através de filhos do sexo masculino e o prolongémedos rituais e festejos familiares.
Porém, segundo Curado (2012), os maridos ndo soffimitacbes sexuais. Apesar de
inevitavel, o casamento e a familia ndo esgotavamiwerso das relac6es entre homens e

mulheres atenienses e nem impossibilitavam a eg@@de outras relacbes masculinas.
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Na civilizacdo grega classica somente o homenatobdireito de ser amado. Curado
(2012) afirma que o bem-estar de um ateniense ém@i a existéncia de diversos tipos de
mulher. O cidaddo grego tinha a sua disposicdospmsa, a concubina, as pornaes, as
citaristas, as hetairas além do efebo, jovem apepdssuidor de valorosas qualidades
masculinas como beleza, forga, resisténcia, halbiéice velocidade, que além dos estudos da
filosofia e da moral, era iniciado nas artes do mratvavés da pratica da pederastia, por um
cidadado grego de maior ascendéncia intelectuallterall Para os gregos, o amor por um
jovem, dotado de fascinio fisico e intelectual régdgoava o carater tanto do amante como do
amado.

Na mitologia grega sdo inimeros os registros thyesse sobre o amor, a exemplo da
Odisseia e da lliada, textos do poeta épico Honmere,contam a historia da guerra de Troia
travada em nome do amor a uma mulher.

A civilizacdo grega estabeleceu uma intensa reldgdamor ao esteticamente belo e
perfeito, nesse contexto, o0 amor masculino naou@ssexo. O adultério por parte dos
homens so era punido quando o envolvimento ac@nterh a esposa de outro homem, por
ser considerado um desrespeito a este, posto qedagées extraconjugais com os efebos e
outras mulheres eram corriqueiras nesta sociedadeara a mulher adultera, era inevitavel a
dissolugdo do casamento, além de sofrer seveliateatas punicdes.

Ja no Império Romano, as mulheres gozavam de wita eutonomia, comparadas as
mulheres gregas. Elas podiam transitar em pub&oo & autorizacdo do marido e recebiam
convites para eventos sociais, mas ainda assimm sudbordinadas aos homens, passavam
toda a vida sob a tutela de seu marido, que detinpader de castiga-las, escraviza-las,
vendé-las e até mata-las.

Em Roma, o casamento estava ligado aos vinculo<l@o a necessidade de
sobrevivéncia, as questdes religiosas e a gerazlorts cidadaos que perpetuassem a ordem
social e a linhagem. O casamento era um ato prj\s&ao a necessidade de um contrato. Para
algumas formas de casamento havia o0 costume deab ganhar presentes e a cerimbnia
nupcial era realizada com a presenca de testematdasconsumacao da unido, simbolizada
pelo ato sexual.

Segundo Tannahill (1983), tradicionalmente, existitrés formas de casamento
romano. A primeira, aconfarreatiq de dificil dissolucdo, era altamente cerimoni@sa
ritualistica. A segunda, @emptio,assemelhava-se a nossa cerimonia civil, era pilef@or
aqueles que néo tinham dinheiro, pois, dispensaasmstensivas cerimofnias. A terceira

forma, ausus nesta so legalizava a unido apés um ano de @iy entre 0S esposos.
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Assim como na Grécia, a familia romana era patalao poder do pai era delegado ao
marido e seus familiares através do casamentonmP@pesar da obediéncia da esposa ao
marido, o afeto mutuo entre o casal era considedadejavel. Lins (2012a) afirma que no
Império Romano o amor era, na maioria das vezesiderado uma distracao intensamente
sexualizada e apesar de ndo ser moralmente repriapdesentava uma estreita relagdo com
sentimentos como a ira.

Ainda consoante com Lins (2012a) as relacbes afetima antiga Roma,
compreendiam uma variedade de possibilidades fmi@damento, sendo o adultério a Unica
unido considerada ilegal e, ironicamente a maiejdéa. Quanto maior 0os tormentos
reciprocos e os flagrantes de infidelidade, marar @ brilho do amor. A autora afirma
também que o amor tinha a reputacdo negativa, famtareduzir o valor masculino, ao
envolver a dependéncia do homem a um sujeito merdbrinferior — a mulher — quanto por
levar o individuo a perder o controle numa culvaecada pela dominacdo. Na Roma antiga
o0 amor era frequentemente encarado como diversamda, por ser sexualmente intenso e
nao prejudicado pela nocdo de pecado, porém estdvaamente relacionado com a
obscenidade e com o édio.

Entre os séculos | e Il a.C., a pratica do adultéria frequente. Tannahill (1983)
revela que na tentativa de restaurar a unidadarddid e a moralidade sexual em Roma, este
assunto foi tomado como publico e tornou-se obgouma série de leis impostas pelo
Imperador Augusto, que objetivava inibir a praticeadultério feminino.

As relacbes amorosas entre os homens diferenciagagnandemente dos costumes
gregos, pois ndo havia a necessidade de atratiteledtuais e filoséficos. Normalmente,
estas relacdes eram estabelecidas entre um howerelum escravo. Para os romanos, a
passividade masculina ao ponto de se deixar possiconsiderada uma infamia. J4 o sexo
entre as mulheres era considerado monstruosol dagagonhoso.

ApoOs a crucificacdo de Cristo, ainda nos primeisésulos, homens e mulheres
consideravam 0 amor uma sensac¢do destinada a zmlagaté a fadiga ou até o tédio se
manifestar. Os divorcios eram frequentes, juridieai®, bastava que um dos dois se afastasse
com a intencdo de se divorciar. Hunt (1963) ref@eese em Séneca ao tratar das relacoes
adulteras da época, quando este proclama que uriemuom apenas dois amantes era
padréo de virtude. A filosofia romana — baseadavatiwes do poder e da riqueza, adeptos do
divertimento sem barreiras — foi, segundo Hunt 8)9® motivo pela qual as mulheres
passaram, cada vez menos, a interessarem-se p&tanioede. No seio da classe dos

patricios, os casamentos se tornaram, ao longendiod, menos férteis.
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Tannabhill (1983) assinala que os romanos sofres@nos problemas populacionais.
Para este autor, o fracasso dos romanos em crdlida tinha a ver tanto com fatores
voluntarios, definidos e reforcados pelos valoresiass, que muitas vezes agiam contra a
producao de filhos e contra o proprio casamentantupor fatores involuntarios, como as
altas taxas de mortalidade causadas por epidemigisus invasores, por exemplo.

Lins (2012a) evidencia que numerosos moralistassideravam o estilo de vida
romano responsavel pelos males sociais. Esta alémantou a hipotese de que o
enfraquecimento do Império Romano tivesse contlibbpara mudancas de valores referentes
a familia, ao casamento e a sexualidade.

Nessa época, 0 cristianismo comeca a tomar féegoprime uma nova moral aos
valores romanos com o progressivo desgaste dsmmtpagdo no declinio do Império. O
cristianismo critica o luxo, castiga os prazeresoadena o0 sexo, classificando-o como
abominavel, qualifica o casamento como um sisteenadh repugnante e poluido, € hostil ao
aborto e ao abandono de criancas — pratica muitougd na Roma antiga — pune a
homossexualidade e todos aqueles que cometemraaulté

Foi na Antiguidade Tardia — periodo que se intoa o declinio do Império Romano
do Ocidente, a partir do século Il e que se estertd o século VI. — 0 momento histdrico de
grande expansao do cristianismo, que apresenta pomupal novidade a ligacédo entre a
carne e 0 pecado, esse fato promove profundaddrares;0es nos conceitos de casamento,
amor e sexualidade.

Contrario a valorizagcdo do prazer das sociedadegag e romanas, 0 cristianismo
impunha a condenacao geral da sexualidade e usr@saregulamentacdo do seu exercicio.
A religido cristd moraliza o casamento ao introdazculpa a respeito do prazer sexual e ao
valorizar a castidade. Segundo Araujo (2002), aécolo V, as ideias cristds eram favoraveis
a renuncia aos prazeres da carne, defendia aasstedo celibato. Lins (2012a) revela que o
casamento continente, baseado na auséncia tadakdetornou-se, na Antiguidade Tardia, o
ideal de casamento cristao.

Os primeiros textos cristdos, segundo Vainfas Z),99alorizavam o ascetismo, a
castidade, a continéncia e a virgindade em dettondo casamento e da familia. Uma vasta

literatura consagrada a virgindade surgiu entr&oslos Il e IV.

A virgindade era a garantia da ascese [...]. Esdrenartires femininas, as
favoritas eram as virgens que preferiam sofrerméato do piche fervente,
da roda da tortura e do ferro em brasa a conseotisto sexual. (LINS,

2012a, p.143).
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Como prova de fé, era comum a fuga para o desemtdusca da pureza espiritual
através de uma vida ascética, aléem da autoflagelagéprivacdo do sono, do conforto e da

alimentacéo.

A virgindade era, pois, 0 “verdadeiro” casamenitgna da unido ente Deus
e 0s homens, entre Cristo e a Igreja. O “outroacento, aguele que unia
homens e mulheres, estava, nessa época, muito ttangantidade. [...] A
grande oposicao estabelecida pelo discurso retiglasépoca, ndo era tanto
a de casamento versus fornicacdo e sim a de vaginglersus casamento,
carregado este ultimo de uma valoragdo negativalNVAS, 1992. P. 10-
11).

Araujo (2002) afirma que neste periodo histérisaituais do matriménio mantinham
0S costumes romanos, nao existia intervencdowslige era considerado um ato privado entre
nobres, baseado na transmisséo de titulos, deadigoliticas e de heranca. Nesse contexto,
a mulher era parte do patriménio familiar, cujopipio baseava-se na procriacao.

Tais imposic¢des, porém, ndo se estendiam a talbkhos, assim como na civilizacao
grega, elas eram validas apenas para o primogéesjoonsavel pela transmissédo da heranca,
pela perpetuacdo da linhagem e pelo exercicio derp@amiliar. Ficando os demais filhos

livres para, no exercicio da fé crista, optar peldato.

2.1.2 Medievo

A ldade Média teve como marco inicial a quedardpdrio Romano no século V que
trouxe o caos politico a Europa Ocidental. Linsl@d) afirma que a Igreja soube, em meio a
toda agitacdo social, adaptar-se aos costumes rbgrbgla participou ativamente da
complexa fusdo da antiga sofisticacdo romana cocalagas primitivas barbaras.

Nessa época, as repressdes sociais eram maisigateras expressdes corporais sdo
amplamente reprimidas, periodo em que desaparbeeanca grega do esporte, da arte e do
teatro.

Os cristdos dissociavam amor de sexo. O amor eiGamente dirigido a Deus,
sinbnimo de ascese e contemplacédo. Segundo LiA2420s homens deveriam mortificar-se
e recolher-se para o exercicio do amor em buscgada, 0 que implicava a recusa da carne.

O sentimento amoroso conjugal se aproximava deretagdo de ternura e amizade. O que
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chamamos de amor hodiernamente, era visto comdgasgxual irracional, selvagem e
destrutiva, este tipo de sentimento estava naaomdio das relagdes matrimoniais.

Mas apesar da rigidez cristd, Mary Del Priore 8)Gfvidencia que o amor, discutido
em livros, surge a partir da Idade Média e por este periodo historico é considerado, para a
autora, berco do amor cortés e pai do amor ron@ntonceitos que influenciam as
concepgdes amorosas da contemporaneidade. Epocaieesurge a figura dos trovadores,
responsaveis por estabelecer novas configuracGasagarelacdes afetivas entre homens e
mulheres.

De acordo com Del Priore (2005), os trovadoresav@m o amor cortés, valorizando
a coragem, a lealdade, a generosidade, a subnsissfinado a sua dama, momento em que 0
homem se vé menos conquistador do que conquistaalomellher menos presa do que
recompensa. O sentimento amoroso cantado peloadivms reproduzia as relacdes feudais
que caracterizavam as condi¢cfes sociais da éplasanermalmente eram servos de suas
damas e, portanto configurava-se um amor imposgélet diversos e asperos obstaculos.

A trama romanesca € precisamente a dificuldadeirepassibilidade, aqueles que
assumiam posturas socialmente desviantes na tentetirealiza-la (antes da morte), como os
cladssicos contos de Abelardo & Heloisa e Tristats@da, invariavelmente tinham um fim
tragico. Mas, em matéria de amor, o trovadorisma fyrande invencao da Idade Média. Para
Del Priore (2005), a nossa grande heranca da poesleeval € a busca do amor impossivel.

Fazendo uma analise historica do amor-casameitoldade Média o amor era
platbnico, considerado uma representacdo do icedingivel, calcado na idealizacdo da
pessoa amada perfeita e inacessivel, ou seja, bamcompativel com o casamento.

Foi na expansao da poesia trovadoresca, quesdalg@p do matrimonio foi elaborada
pelo IV Concilio de Latrdo, em 1215, e alcado saerao no Concilio de Florenca no ano de
1439. A igreja ja vinha interferindo na normatizacdo matriménio, desde a reforma
gregoriana no século Xl, impondo a monogamia elibate, bem como se atentando aos
interesses ligados a transmissao do patriménidstéibdiicdo do poder, & conservagédo de
linhagens e ao reforco de solidariedades de grupo.

Araujo (2002) afirma que, com a expansao do angmo, a Igreja aos poucos passa a
estender seu poder sobre o casamento. Até o sédlul@as unides conjugais eram
recomendadas como “freio” para os libertinos e idigas, mas ainda assim, assumia uma
conotacao negativa e inferior para o Clero. Vaimfakisive sinaliza evidéncias de violéncia

e submissao nas relacdes conjugais, ao esclarece qu
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A vida conjugal foi sempre hostilizada como fonéeashgustia, inquietagéo,
turbuléncia, em oposicdo a serenidade da alma npocwirgem.
Desavencas, irritacfes, ciimes, conflitos que polisar ao crime, eis a
natureza do casamento. Se a virgindade corresgonelelade e a liberdade,
0 casamento equivalia a mentira e a escravidaolNVAS, 1992, p. 11).

Foi s6 a partir do século Xll que a religido passointervir na normatizacdo do
casamento ao sacralizd-lo e defini-lo como espagu&vo e legitimo para uso da
sexualidade, tendo como unico fim a procriacao.

Segundo Vainfas (1992), o casamento, elevado &gaah de sacramento,
transformou-se em alvo de inUmeras reflexdes dis@s em relacdo ao desejo. Tornando-se
objeto de estrita normatizacdo de suas praticamentm em que a confissdo, em nivel de
seus atos, passa a ser obrigatoria, e revela-sééamiaa de fundamental importancia para a

vigilancia das relagbes matrimoniais.

O ideal de recusa que, nos primeiros tempos, opanhiérgindade ao
casamento, passou a opor o casamento as relagdesnjégais, admitindo-
se com reticéncias, 0 uso do prazer no leito dpsses. Essa mudanca
cristalizada na altura do século Xll e Xlll, coeadeu ao aperfeicoamento
de dois elementos basicos da problematica cristforte tendéncia a
codificagdo da moral e o método confessional. (VAANS, 1992, p. 85).

Assim, a Igreja adotou um s6 padrao sexual, sendsiderada uma injuria contra a
natureza, utilizar a sexualidade para outro fimsiMe havendo os transgressores como as
concubinas e os amantes, as determinacdes regesanpuseram. A Igreja desde entao tem
interferido na regulamentacéo da unido afetivavagralo casamento e da familia, definindo
rituais e moralizando comportamentos.

O que herdamos de mais significativo deste perfosidrico, foi a moralizacdo dos
atos sexuais, por meio da técnica da confissdo aum, afirma Vainfas (1992), tal técnica

assumiria importancia vital e duradoura na metaglalde poder no mundo ocidental.

2.1.3 Modernidade

Por meio de uma mulher fomos enviados a
destruicao; por meio de uma mulher, a salvacédo nos
foi restituida

Santo Agostinho
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Periodo histérico caracterizado principalmenteapédervilhantes transformacdes e
revolugdes sociais. Como produto do seu tempo ridstéas relagdes conjugais e afetivas
acompanhavam as dindmicas sociais, momento em geEntimento amoroso passou a
associar-se ao espirito e a matéria.

Hunt (1963) afirma que gradativamente dualistiogssentimentos de amor e de sexo
se tornaram irremediavelmente emaranhados na hite a religido da ldade Média e o
humanismo da Renascenca. Tal dualidade se fazsarteante presente no conceito
renascentista do feminino, neste momento a mullessg a ocupar lugares sociais
antagonicamente binarios, de santa e feiticeiregevih abencoada e Eva pecadora, objeto de
adoracgdo e depdsito de uma luxdria abominavel.

Os homens ao mesmo tempo desprezavam e adoravamulhsres,
consideravam-nas santas e despreziveis — anjossétyitas — mas essa
dualidade mostrou-se especialmente gritante dueaftenascenca, na qual
0s corpos femininos eram retratados como templasufados de beleza que
deviam ser estudados e venerados, enquanto dedasasupostas bruxas
eram insultadas, torturadas e exterminadas em qaUb{ACKERMAN,
1997, p. 101).

Na renascenca, 0 casamento, antagbnico ao amerfuadamentalmente uma
transacado financeira. Hunt (1968) esclarece quenar glatdnico ndo constituia nem base
para se realizar um casamento, nem parte essel®té@l As mulheres eram consideradas
mercadorias, cuja fertilidade era extremamenterizada e 0s casamentos eram contratos
arranjados pelos homens da familia, sem a poskitéi de escolha para as mulheres.
Segundo Ackerman (1997), a gravidez era a vidaegdcio de uma mulher. O divorcio era
impossivel.

Reinava o Neoclassicismo que, baseado em priscgnmiricos, valorizava a razao
em detrimento da religido. Esperava-se que todaisassem seus sentimentos em apologia ao
autocontrole.

Porém, em consonancia com a dualidade deste pehistbrico, eram comuns as
extensivas reunides em muitas das cortes renasesnticom a participagdo de poetas,
pintores, musicos, escritores e intelectuais, plesnoviam debates interminaveis sobre a
vida, a ética, 0 comportamento, a poesia e 0 dfnoto desses encontros surge os manuais de
civilidade, cujo proposito € normatizar e refina @gras de comportamento social da
aristocracia.

A literatura de “civilidade” — expressada atrawvls manuais de boas maneiras do
século XVII — segundo Aries (1981), trata inclustas condutas amorosasao aduzir que “a

solidez de uma unido (das gentes de bem) ndo depgehas dos lacos espirituais, mas
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também dessas outras coisas humanas que a preséovad0). Para este autor, a origem da
literatura sobre a civilidade do século XIV ao X¥¢lbastante complexa, ela se liga a géneros
muito antigos, entre eles encontram-se aquelespgegcrevem as regras de moral, eles
ensinavam varias condutas tanto sociais quanto starag como a de desconfiar das
mulheres (inclusive a prépria), escolher bem arsulner, evitar a gula (sobretudo quando
esta acompanhava o “vergonhoso desejo do amortya@ente dos tratados de civilidade
foram os manuais do amor do século XVI, corkmman de La Rosgue € um modelo do

género, assim:

Ele ensina que se deve evitar 0 cilime, que 0 maddoé o senhor de sua
mulher (isso mudaria mais tarde), que o amante istaiir-se nas ciéncias

e nas artes de agradar a sua amiga, que ndo geeerrdé-la, procurar ler

suas cartas ou surpreender seus segredos [..dizétogrosserias, evitar o

orgulho, ser bem apessoado e elegante, alegretent®ngeneroso e que se
deve colocar o coragdo num so lugar [ ...] s@atecpara ganhar a simpatia
das mulheres e de todos os companheiros de umaemidgue nunca se

estava sozinho, mas sempre no meio de uma sociadatosa e exigente.

(ARIES, 1981, p. 247).

Aries (1981) esclarece ainda que a vida, até ol@éVIl, era vivida em publico.
Momento em que era comum aos mercadores e cortestiosrem grande namero de “livros
de cortesia” nos quais as maneiras dos gentis-h&lneeam descritas em mindcias, com o
propésito de reproduzir seus comportamentos téo \bstos e valorizados socialmente. A
vida conjugal possuia uma configuragcdo em que & lespaco para o privado e para a
intimidade, caracteristicas fundamentais no dedeimwento do afeto matrimonial e do
moderno sentimento de familia. O autor exempliéise comportamento renascentista através
da descricdo das cerimbnias de casamento, herdadastuais matrimoniais romanos, em

gue ndo ha lugar para a privacidade dos cénjuges.

As cerimbnias tradicionais que acompanhavam o0 c&®am eram
consideradas mais importantes do que as cerim@elagosas, como a
bencdo do leito nupcial, a visita dos convidados eecém-casados ja
deitados, as brincadeiras durante a noite de rgipai@e outras praticas, sao
provas do direito da sociedade sobre a intimidaxleasal. Porque haveria
alguma objecédo, se na realidade ndo existia queadmma intimidade, se as
pessoas viviam misturadas umas com as outras, resnd@riados, criancas
e adultos, em casas permanentemente abertas? Adatenssocial ndo
deixava lugar para a familia. Nao que a familia eéstisse como realidade
vivida: seria paradoxal contesta-la. Mas ela ndstiaxcom sentimento de
valor. (ARIES, 1981 p. 273).

® Segundo a descricdo de Hunt(1963) um gentil-honeveria ser de nascimento aristocratico, conheaga®r
classicos e possuir tanto estilo literario comdcede conversacéo.



31

O amor cortés estava veementemente presente paranascentistas, com seus
principios preservados, apresentava pequenas caigdifs em funcdo da passagem do tempo
e das mudancas sociais. Neste momento, era neogssaicontro entre o amante e sua dama,
fato que acentua a importancia da artebeb parlareem detrimento das grandes proezas
medievais realizadas longe e em homenagem a aPadan, ainda era fundamental que este

amor permanecesse casto e avesso ao sexo, pae bssa afirmacado, Hunt afirma que:

O que importava para esta reunido particular dees@os e de damas da
renascenca ndo era a conquista sexual, e sim ongeshento do éxtase
casto e das exalta¢des puras; 0 que importavacenadacao por assim dizer
artistica dos jogos conversacionais; era a delatmaamor purificado.
Entretanto, eles ndo consideravam iSSO como sergta diversao, nem
passatempo trivial; a filosofia dignificava a ati¢y atribuindo-lhe um
objetivo elevado e meritorio, sem o complicadostiddoso mecanismo dos
bons servigos, nem das complexas devocbes da gavdlHUNT, 1963,
p.166).

Sem a necessidade dos medievais feitos heroic@snar cortés pulveriza-se na
sociedade renascentista deixando de ser privilgggnas da aristocracia. Sera a classe média,
copiando as condutas da nobreza na esfera do amwéntico, quem vai aos poucos
massificar a aproximacdo dos valores do amor @wtgmra as relagbes conjugais. Essa
timida aproximacdo entre os enamorados configureee® um passo fundamental para a
conjuncdo contemporanea de amor e de casamento.

Apesar da separacdo entre amor e sexo ser domimantRenascenca, € deste
momento que se tem noticia das primeiras tentateagproximacdo de ambos. A titulo de
exemplo podemos citar a emblematica biografia darigiee VI, rei da Inglaterra, que
desejoso em unir amor e casamento, desafiou e tosyas relacbes com a Igreja, tornando o
casamento por amor uma possibilidade, pois, comoaHunt (1963), a maioria dos homens
e mulheres renascentistas esforcava-se para s&amigamente espiritualizados e ascéticos,
mas normalmente satisfaziam seus desejos sexudigyars “vergonhosos”.

Assim, na medida em que as forcas repressivasenaslidesapareciam, a burguesia,
a familia e a vida privada passaram a ter impoarsocial. O casamento deixou
paulatinamente de ser uma transacdo financeira neeq@u a necessitar também de
investimento afetivo, fato que exigiu uma aproxif@gmesmo que sutil, entre amor e sexo

no casamento.
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No lluminismo, o amor saiu de moda entre as pesstas instruidas, foi preciso
livrar-se das visGes misticas e intuitivas do pdsga deixar que a nova visdo cientifica e
racional guie todas as decisoes.

No seio das classes superiores e intelectuaismor aoméantico — sofredor e
idealizador — afigurava-se meramente como uma lauaupersticiosa da infancia da
humanidade, sendo assim, eles preferiam consideaaror como um tema de desejo sexual
natural. Segundo Hunt (1963), Voltaire, um dos mesoprotagonistas do racionalismo
considerava a paixao como sendo a fonte capitaiudara humana.

Surgiu entao, na Aristocracia lluminista, a gaaat uma rotina socialmente exigida e
cheia de rituais que envolviam seducéo e adult&iemblematica figura de Don Juan € uma
tipica caricatura deste tipo de envolvimento. Raadta nobreza europeia dos séculos XVII e
XVIII, o amor era visto como obra-prima da retéripadia ser aprendido e controlado.

Havia uma grande diferenca para as vivénciasvafetiexual e conjugal, definidas
pela classe social de cada sujeito. Giddens (1&f@8&)a que entre os camponeses de algumas
partes da Europa seiscentista, o beijo, a caricidras formas de afeicdo fisica, associadas ao
sexo, eram raros entre 0s casais casados, porém,nermerosas as relacdes extraconjugais

masculinas, ao passo que entre 0s grupos aristosat

A licenciosidade sexual era abertamente permitideeeas mulheres
“respeitaveis”. A liberdade sexual acompanhavadepe é uma expressao
de poder; [...] as mulheres eram suficientemebgrdidas das exigéncias de
reproducgdo e do trabalho rotineiro para poderemdrus seu prazer sexual
independente. Evidentemente isso jamais esteveiaetalo a0 casamento.
(GIDDENS, 1993, p. 49).

Até o século XVII, a vida sexual de toda a sodiedara regida pela moral crista,
como também a distincdo bem marcada entre amor samemto. Valorizava-se 0
discernimento entre os conjuges, relacionando or @oe valores morais da cristandade e
condenando o prazer no matrimonio.

O homem das Luzes denunciava os dogmas e a sgperqtie se opunhamentre a
razao e a tolerancia. O século XVII deu inicio gressdo da sexualidade enquanto pratica, e
incitacdo enquanto discurso, por meio da producédourha verdade moralizadora e
normatizadora sobre as praticas sexuais. FoucQtl( p.12) relaciona a emergéncia deste

fenbmeno a ordem politico-econémica:

Pondo a origem da Idade da Represséo no século[XYHlaz-se com que
se coincida com o desenvolvimento do capitalisrefagia parte da ordem
burguesa. A cronica menor do sexo e de suas vexag@etranspoe,
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imediatamente, na cerimoniosa historia dos modoprdducéo. [...] Se o
sexo € reprimido com tanto rigor, € por ser incdimphcom uma colocacao
no trabalho, geral e intensa; na época em queperaxsistematicamente a
forca de trabalho, poder-se-ia tolerar que elaefaissipar-se nos prazeres,
salvo naqueles, reduzidos ao minimo, que lhe pernmieproduzir-se?

No século das luzes, o discurso meédico, em dettindo discurso religioso de
outrora, configurou-se como o lugar de saber azada a falar sobre o sexo e a sexualidade,
regulando a sua pratica em sincronia com a ordeiticpeecon6mica, Catonné (2001) afirma
gue este discurso torna-se ainda mais repressigo@aquele praticado pela Igreja. Para esta
altima, a masturbacdo era um pecado; para a Fa®yldda se torna uma doenca que
compromete o prognéstico vital.

Em relacdo a percepcédo lluminista do feminino,sapeala repulsa as explicacées
religiosas, justificativas racionais foram elab@®doara conservar e manter o lugar de

inferioridade social da mulher. Segundo Hunt,

O racionalista comum, ndo tendo mais que desprea@ gom as

trevosidades e os medos das primeiras formas dtiaoismo, j& néo

pensava mais que a mulher fosse um mal, apreseswhdorma colorida, e
uma porta de entrada para o inferno. Por outro, latko desdenhava as
fantasias misticas do neoplatonismo. Entretantsyaa visdo de mulher,
embora realistica e sa, estava longe de incluicegteggdo dela como seu
igual, ou mesmo como um ser humano inteiro. Eldaaiera, aos olhos do
individuo masculino da classe superior, um ornamenim brinquedo; uma
incompetente legal; uma bedcia congénita. Nao témadamento religioso

para desprezar a mulher, ele justificava a contBulzserviéncia dela, na
Idade da Razao, proclamando que ela era inerentemao-razoavel. (1963,
p. 256-257).

Apesar de socialmente ainda ser preservada a sséone inferioridade das mulheres,
no campo da sexualidade e do erotismo, uma maerdade feminina comecava a se
delinear. Um grande exemplo dessa mudanca foi algigade alcancada pelos bailes de
mascaras da época, lugar em que homens e mulhepemdeam suas identidades,
mascaravam-se com roupas e indumentarias incldsiveexo oposto, assim, favorecendo a
transgressdo a rigidez das distincbes de géneromdlkeres tinham a oportunidade de
assumir liberdades sem precedentes, pois a mascarategiam das calunias.

Lins (2012) esclarece que, nesses bailes, cod)idiservacbes sugestivas, apertos,
beijos e bolinagens constituiam a norma. O anowinpermitia que o comportamento
coletivo ndo sofresse constrangimentos. Esta aaiota afirma que os bailes de mascaras
deram as mulheres do século XVIII um inusitado satesliberdade erdética, associando-os a

emancipacgao sexual feminina.
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No que se refere ao casamento, preservava-sedigatra principalmente para a
Aristocracia, na qual os cOnjuges mantinham videpasadas e 0s casamentos eram
arranjados por dinheiro, nome de familia e possgimal. Segundo Hunt(1963) o amor, ou a
atracdo mutua entre a noiva e o0 noivo, raramentstitwia problema porque dificilmente era
levado em consideragao.

Para a nobreza o adultério era uma prética cairguja para a burguesia a situacao
era totalmente diferente, a jovem casadoira tinhehance de participar da escolha do
cbnjuge, haja vista que a posi¢cado social ndo turha importancia tdo grande quanto na
Aristocracia. Como consequéncia deste comportament® casamentos burgueses
apresentavam um indice significativamente menor adeltérios comparados aos da
Aristocracia, nos levando a inferir que a sexudkida a afetividade eram vividas de forma

distinta em funcéo da classe social.

A reivindicacdo do casamento por amor prosseguiloago de todo o
século XVIIl. Nos meios populares, onde 0s intesessontavam menos e
onde os jovens se frequentavam, o sentimento ca@ecacupar um lugar
no casamento. Mas ndo nos meios esclarecidos dminikmo.
Reivindicava-se uma unido com sentimento, mas mizase o casamento
arranjado e os habitos masculinos da nobreza. @dlugdio ndo mudou nada
disso. Esses costumes permaneceram exatamente aésomséculo XIX.
(LINS, 2012. p.79).

Foi a partir da Revolugdo Francesa — momento een djuersas classes sociais
minoritarias se apresentam no cenario histéricokaddo como heranca um conjunto de
principios que ajudariam a modelar a fisionomiaggdaca Contemporanea — e como reflexo
dos seus varios desdobramentos que, segundo P&L8R3), teve inicio as reivindicacdes
femininas contra a milenar segregacdo das mulhpmgsmeio de movimentos femininos
preocupados com a desigualdade do contrato matamera posicdo de inferioridade da
mulher na sociedade.

Aliados ao desapego religioso do homem das Luzesseprincipios da liberdade,
igualdade e fraternidade da Revolugdo Francesa, oqpatriarcado com suas coerc¢des
tradicionais — justica arbitréria, sujeicdo ao pakediéncia ao marido — sdo problematizados e
comecam a enfraquecer. Este aspecto, aparentermsmea o inicio de uma transformacao

social que favoreceu o surgimento de um movimem@neipacionista feminino.

2.1.4 Contemporaneidade
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Como vimos até entdo, amor, Sexo e casamento aaegorias que nao
necessariamente se relacionavam, visto que em tmperiodos histdricos aqui descritos, 0
casamento era tomado como lécus reprodutivo e glecregdo econdmica e familiar desde a
sua escolha — definida pelos pais dos conjugesdosa sexualidade e o afeto relegados as
relagdes amorosas ilegais.

Como ressonancia das transformagoes e revolug@esss timidamente se introduz
uma forma completamente diferente de relacionameaigugal que possibilitou a juncéo
entre amor e sexualidade dentro do matriménio. Paeir de uma nova forma de
conjugalidade que, em detrimento da manutencdo nde propriedade comum ou dos
interesses politicos de um grupo, prioriza-se afagfio dos impulsos sexuais e afetivos até
entdo realizados fora do espaco familiar.

Araujo (2002) afirma que o amor e a sexualidaderdedo relacionamento conjugal é
uma construcao burguesa que ao passar por um fpgesso historico, evidenciado pelas
pecas shakespearianas do século XVI, como tamb&ms igeias de liberdade individual da
Revolucdo Francesa no século XVIII, atinge a cduwlide “amor irresistivel” do nosso
tempo, tdo bem capturado pela cinematografia holbgana.

Na Idade Moderna, a sacralizacdo do casamento @spaco legitimo para a
procriacdo, causa Ultima da sexualidade, deferatear contido e ataca 0 amor-paixdo como
imoral e impudico. Até este periodo o casamentavastonge de ser o lugar do encontro
amoroso, 0 matriménio era contraido ndo sob o rakcela atracdo sexual muatua, mas
priorizando a situacdo econdmica e politica dogug@s. Segundo Giddens (1993), entre os
pobres o casamento era um meio de organizar dhicabgrario e de garantir a subsisténcia.
Neste contexto, era improvavel que uma vida catiaatéa pelo trabalho arduo e continuo
conduzisse a paixao sexual.

A dessacralizacdo do casamento tem inicio no fdwlséculo XVIII, periodo
conhecido como romantismo, em que a sociedade ésaguassa a valorizar a sensibilidade —
um estado de espirito hiperemocional. Coadunando este periodo historico, a literatura
sofre grandes mudancas perceptivas, passa a sio lsofrer de insGnia e melancglia
associando amor e morte. E por influéncia do Roisaot que o casamento por amor
aparece no final do século XVIII, caracterizado pora demanda roméantica de satisfacdo do
corpo, do coracao e do espirito.

Araujo (2002) afirma que a burguesia, ao desnuatifa religido — processo que

promove mudancas radicais no conceito de familia erdem da vida social —, edificou a
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origem do casamento moderno, cuja caracteristiogipal estd na valorizagdo de um amor
que é atravessado pelos conceitos de felicidadmalezacdo pessoal, incluindo sobretudo,
aqueles de cunho sexual.

Assim, € o amor romantico, motivado pela escolbadgal amoroso, que esta na
origem do relacionamento conjugal moderno. Eleda®séo a tradicdo do amor cortés do
século XII que, apos sofrer diversas transformaadel®ngo do tempo, foi lentamente sendo
apropriado pelo ideal burgués que o domesticou pafatividade conjugal, instalando-se no

interior do casamento a partir do século XVIII.

Durante o século XIX, a formacdo dos lacos matriaien para a maior
parte dos grupos na populacéo, baseava-se em oatrsiseracdes além dos
julgamentos de valor econémico. Ideias de amor ntic@® antes de tudo
exercendo a sua principal influéncia sobre os gruporgueses, foram
difundidas em grande parte pela ordem social. f@®éntico” passou a ser
sindnimo de cortejar e os “romances” foram as prasgormas de literatura
a alcancar uma populacdo de massa. A difusdo dmmisiddo Amor
romantico foi um fato que tendeu a libertar o viaatonjugal de lacos de
parentesco mais amplos e proporcionou-lhe um #guib especial.
Maridos e esposas eram vistos cada vez mais cofabotadores em um
empreendimento emocional conjunto, este tendo prangté mesmo sobre
sua obrigacdo para com os filhos. (GIDDENS, 1998%)p

Essa nova configuracdo das relagdes conjugai®altes papéis dos sujeitos e dos
ambientes, priorizando a relacdo afetiva entredoguges e elegendo o espaco privado do lar

como o lugar de funcionamento emocional da familia

O “lar” passou a ser considerado um ambiente tlisteeparado do trabalho,
e, pelo menos em principio, converteu-se em uml loede os individuos
poderiam esperar apoio emocional, em contrasteccoarater institucional
do local de trabalho. (GIDDENS, 1993, p.36).

Embutido na origem desse ideal de amor romandmmesticado pela burguesia, estdo
as influéncias que afetaram de cheio as mulheo#sp @ criagcdo do lar, a modificacdo da
relacéo entre pais e filhos e a “invencdo da matade”. Giddens (1993, p. 52) declara que,
“alguns tém dito que o amor romantico foi um enredgendrado pelos homens, para encher
suas cabecas com sonhos futeis e impossiveis’ddiasi sobre 0 amor romantico estavam
claramente associadas a subordinacédo da mulhar a@b seu relativo isolamento do mundo
exterior.

No Brasil, em fung¢do do seu status colonial, adrdicas sociais ndo acompanhavam
0 mesmo ritmo das mudancas ocorridas nos grandgépokes europeias e, por ser assim,

apesar das semelhancas, principalmente relacioreaprincipios morais e religiosos, a
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nossa sociedade colonial apresentava pitorescagliggetades. Diversos historiadores
afirmam que no Brasil, até o século XIX a procriagdem geral a satisfacdo do impulso

sexual ocorriam com maior frequéncia fora do querdedo ambito da familia.

A vida rural da maior parte da populacdo, as elietsadas, a falta de
bibliotecas e escolas, o escravismo, a formacadadélias mesticas e
portadoras de habitos e valores diversos, o h@midicultural tingiram com
cores especificas as representacdes sobre os efescmsmores. Além dessas
caracteristicas, ha outra, mais importante. Enguantvelho mundo
construia, com mindcias o que chamamos de “videaga’, nicho por
exceléncia das relacbes amorosas, nas coléniasness@a privacidade
balbuciava na precariedade do cotidiano. Indepeademte do seu requinte
ou rusticidade, as casas de outrora ensejavam, emmmra o historiador
Ronaldo Vainfas, pouquissimas oportunidades de neiaé privadas.
Vizinhanca de parede-meia, cafuas cobertas de cagasas senhoriais
repletas de agregados, escravos e parentes: @dfingra sob esses tetos que
0s amores medravam com liberdade. (DEL PRIORE, .200-23).

Apesar da tentativa da Igreja em regulamentartaliano das pessoas por meio de
suas tecnologias de controle, como os sermdes dmngsire a severa vigilancia doutrinal das
confissdes, Corréa (1981) afirma que “se ha umalitadhefinida como normal, ela € Unica
por contraste com a grande massa nao familiar querea, definida como anormal”.
Evidenciada pelos arquivos e registros da époextemsiva e persistente irregularidade das
relacdes afetivas parecia ser o padrdo majorantergegalidade.

Para se terideia, Venancio (1997) revela que @siBdo século XIX a cada trés maes
brancas, uma havia tido filho fora do matrimoniados que revelam a regularidade de
comportamentos clandestinos que contrapunham gérexas de recato social. Era alto o
indice de abortos, infanticidio e de enjeitadosBnasil desta época, o autor justifica tais
condutas femininas, pela rigidez dos valores ingzosat sociedade brasileira oitocentista. A
mulher branca que assumisse o filho ilegitimo ficaujeita aos preconceitos sociais. O
mundo colonial conviveu com indices entre trintseesenta por cento de bastardia entre os
livres e de cinquenta a cem por cento entre oawssr Tais dados revelam que apesar das
exigéncias de comportamentos pudicos e resguardadmgiedade colonial brasileira estava
longe de atender a tais expectativas.

D’Incao (1989), esclarece que no Brasil colone @mum uma forte vigilancia das
mulheres e mocas, para evitar o encontro dos ca@p@E® causar transtornos no sistema de
casamento, as mocas casadoiras eram bem tratadascafiadas para garantir o status da
noiva como objeto de valor econdmico e politicaids sobre esta questao, Del Priore, (2005.

p.15) escreve:
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No Brasil uma dicotomia atravessa a maior partefal@es documentais. A
gue opbe o0 amor na pratica e o amor idealizadori®epo enraizado nas
realidades de uma sociedade biolégica e culturdénerestica, marcado
pelo machismo e pelas formas patriarcais de dodmag@ segundo baseado
na sublimacdo, capaz de alimentar um imaginaridicpdar sobre o
sentimento amoroso, encontrados na literatura.

D’incao (1989), em seu estudo sobre o amor e diéano contexto brasileiro, afirma
que para as classes sociais mais elevadas no Boasédculo XIX, ocorreu uma mudanca de
sensibilidade em relagdo ao que se chama de adesexualidade. Essa mudanca, fruto das
influéncias do Romantismo, promoveu oafastamentadopos e uma vigilancia constante
dos sujeitos, cujo propodsito era manter os presedmanticos e evitar a fornicagao.

Até o século XVIII as flertadas entre os preteteereram recheadas de beliscdes e
aproximacédo, essa relagdo passa a ser mediad@gras mprescritas pelo amor romantico,
vivido em siléncio ao suspirar, escrever, pensafeer. Foi s6 nas Ultimas décadas do século
XIX que a felicidade conjugal, o amor e a sexua@aassaram a ser consideradas numa
escolha matrimonial.

Araljo (2002) afirma que entre os séculos XIX e X¥tituiu-se um discurso
disciplinador, para suprimir as formas de sexudkda&o relacionadas com a reproducéo e
com o casamento, anexando-se as irregularidadegaisexa doenca mental. Como
consequénciadisso aumentou as instancias de @etnagilancia, que além da religido, sao
agora instauradas pela pedagogia e medicina gaeéatdo campo de saber psicopatolégico
interfere nos prazeres privados do casal.

A familia que se delineou no periodo Pés Industoaientada pelas mudancas
estruturais do século XIX, configurou-se como uramifia urbana, sintonizada com o
processo de industrializagcdo e voltada para si mgepnomovendo o distanciamento entre
casa e trabalho ao fomentar um grande investimeatoelacdo intrafamiliar, tornando-se
detentora do lazer, do monopdlio afetivo e da peeg@ e educacéo para a vida.

Segundo Lins (2012b), na primeira metade do séxidp o carro e o telefone
mudaram as formas como as pessoas se relacionasigomrindo mais privacidade longe dos
olhares alheios. No periodo pds-guerra o casanpamtamor vira regra, a busca agora é por
um par ideal.

A década de 1960 é a década da revolucdo sexamda &m que surge a pilula e
popularizam-se 0s movimentos gays e feministasugcd pelo prazer compete com a busca
pelo amor. Ocasido em que entram em cena novos tiporelacionamentos como o

casamento aberto. Porém, o apice dessa mudanda@aom partir da década de 1970, com
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grandes mudancas sociais como as discussdes $mlte, s manifestacdes feministas e os
movimentos de minorias, a progressao das unioessjia liberacdo da palavra e do olhar,
enfim, todas estas transformacgfes sociais mudamnforanas de conjugalidade e de
interpretacdo sobre o amor e o sexo. Antes dissexaalidade era associada ao pecado e a
religiosidade, através de uma ética sexual defipidla moral religiosa que imperava na
sociedade impedindo amor e sexo de se harmonizarem.

Neste sentido, as relacdes conjugais sdo molgeiias valores de cada época. Apesar
da heranca das tradicbes, 0o casamento contempogweopanha as mutacdes sociais,
econdmicas e comportamentais do seu tempo, passidib assim, inovar e ressignificar as
diversas formas de amar e de se relacionar.

Fica claro, ao longo desde capitulo, que o castmerontemporaneamente
compreendido como a escolha voluntaria e afetivaidecompanheiro para a vida, esta
historicamente costurado tanto pelo ideal do amwrantico, quanto por preceitos religiosos
gue juntos determinaram, durante muito tempo, e kaj) menor intensidade, papéis bem
definidos para homens e mulheres.

Como postula Del Priore (2005), um dos grandegeitos histéricos sobre o amor
esta relacionado ao romantismo. O amor romantiz@x@lorado pela literatura, pelo teatro,
pela musica e pelo cinema alimenta e retroalimédtaséculos os suspiros femininos e
apaixonados de numerosas geracdes. Diversos auBeesivoir, 1980; Giddens, 1993;
Neves, 2007), principalmente os que discutem a icdadfeminina numa perspectiva
feminista, condenam o amor romantico como cumpicemachismo ao percebé-lo como
construcdo de valores que promovem o aprisionantizntoulher no espago domestico, sobre
a égide do seu amado.

A unido conjugal moderna possui como premissachasi afeto, a amizade, o
companheirismo e 0 sexo entre os conjuges. Nestexto a procriacdo se coloca como mais
uma escolha do casal, os propositos econémicosceldmcos dos cdnjuges tornaram-se
objetivos centrais na relacdo. Para Aries(1985)cagamento moderno prioriza-se 0 amor-
paixao, vinculado tanto ao amor romantico quant@mor sexual que,segundo este autor,
tende a acabar com o tempo, tal escolha tem comsequéncia a efemeridade dos
relacionamentos, assim sendo, a procriacdo coba@mso um grande desafio aos casais

modernos.

2.2 O PATRIARCADO: UMA PRESCRICAO CONJUGAL
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Diante do panorama da histéria do amor aqui dediagfica claro que os conceitos de
amor, sexualidade e casamento estdo de tal fortmacados, que impossibilita desvencilha-
los para uma analise isolada. Este intercruzameatnado a natureza social que estas
categorias apresentam, permite que cada periodribis exprima peculiaridades
relacionadas a sua dindmica. Portanto, a famikaéypor exceléncia o espacgo existencial da
intercessdo entre o amor, a sexualidade e o casanema-se o0 espacgo privilegiado do
NOSSO corpus de pesquisa.

N&o podemos definir a familia como algo biologiatgo natural ou dado, mas sim
como produto de formas histéricas de organizacére @ humanos. Narvaz&Koller (2006)

afirma que:

Premidos pelas necessidades materiais de sobreidv@me reproducéo da
espécie, os humanas/entaramdiferentes formas de relacdo com a natureza
e entre si. As diferentes formas de organizacadlifanioram, portanto,
inventadasao longo da historia. Uma destas formas de orgehizaentrada

na figura masculina, foi a familia patriarcal. 49-50).

Antes de falar sobre a familia patriarcal, sei@ssario fazer uma incursdo na origem
do conceito de patriarcado, que assim como a fan&luma construcdo historica e cultural,
inventadasocialmente.

N&o ha indicios da existéncia do sistema pattiarca primordios da humanidade,
estudos antropologicos evidenciam que as sociedategivas eram tribais e baseadas na
coletividade, sem apresentar vestigios de que alipsrsexos tenha sido o dominante. Para
Tannahill (1983), foi a domesticacdo de animaisopreribuiu para a descoberta da potencial
contribuicdo do macho a procriacédo, “um s6 carnpoderia emprenhar mais de cinquenta
ovelhas. Com um poder comparavel, o que ndo comseguhomem fazer?” (p.49). Ainda

segundo este autor,

Algo aconteceu durante os misteriosos sete mil awseolitico, para
transformar o homem de um parceiro mais ou menaal iga sociedade
humana, em um déspota reconhecido. Seu contrale sselanimais de carga
e produtores de alimentos tinha alguma coisa aamristo. (TANNAHILL,
1983 p. 49).

A origem do patriarcado € polémica. Suas raizesrsiito antigas, elas remontam as
sociedades primitivas, Segundo Saffioti (1987)awiarcado é considerado, historicamente, o
mais antigo sistema de dominacdo-exploracdo humandiegemonia da dominacgao

masculina é anterior ao periodo da histéria reagistr cabendo apenas conjecturas sobre sua
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ascendéncia. No entanto, o patriarcado é um panmtstitutivo das sociedades, ele encontra-
se tdo enraizado na nossa cultura que tendemogsuenliza-lo de modo a tornar suas
manifestacdes quase imperceptiveis.

A relacdo familiar € fundamental na conceituac@o paitriarcado. O vocabulo
“patriarca” significa “chefe de familia”. Portanto,sistema patriarcal se constitui no formato
de organizacdo social da familia, quando o suje#sculino, simbolizado na figura do pai,
exerce autoridade preponderante ndo somente dimstefilhos, mas perante os demais

membros incluindo, especialmente, a relacdo cohjuga

A interpretacdo patriarcal do “patriarcado” comeeiddo paterno provocou,

paradoxalmente, o ocultamento da origem da famdlieelacdo entre marido
e esposa. O fato de que homens e mulheres fazéendesum contrato de

casamento — um contrato original que instituiu sag@ento e a familia — e
de que eles sdo maridos e esposas antes de séseampies é esquecido. O
direito conjugal esta, assim, subsumido sob otdiggterno e as discussdes
sobre o patriarcado giram em torno do poder (famillas maes e dos pais,
ocultando, portanto, a questdo social mais amgeremte ao carater das

Y

relagbes entre homens e mulheres e a abrangéncidireito sexual
masculino. (PATMAN, 1986, p. 49).

O Patriarcado é um tema polémico e exaustivameistitido, especialmente por
intelectuais feministas, que problematizam o sexceito trazendo a tona questdes politicas
relacionadas ao seu significado, tecendo critioasmedelo positivista do constructo
weberiand que universaliza e homogeneiza os papéis soeimiginos.

Neste estudo, o interesse é compreender as c@mséag deste sistema para as
ideologias que circundam o matriménio, este recimitéeito por ainda se tratar do sistema
hegemonico de organizacao familiar em nossa sadgedgpor ser o modelo que norteia 0s
tradicionais principios do casamento.

A familia que antecede o desenvolvimento do chgita constituia-se de forma
muito mais ampla, ela compreendia a propriedad@atoarca, este possuia a mulher, 0s
filhos os escravos e a terra. Portanto, a famé@ era blindada num espaco privativo, havia
antes, uma abertura que permitia além da reprodacfooducdo de bens de consumo e o

intercambio com a sociedade como um todo, haja gigixtensao social desta instituicao.

"Em seus postulados sobre dominagdo, Weber classifiqatriarcalismo como um tipo de dominacéo
tradicional. Nesta modalidade de dominacgéo, quatana é o senhor e quem obedece sdo os suditegras r
sdo determinadas pela tradicdo, regida pela horpelee boa vontade do senhor. A aceitacdo dessedépo
dominacdo se da em nome da obediéncia aos tradi€ioriveis de hierarquia social, cujo exercicio de
autoridade é personificado na figura do patriawWaber ainda ressalta que a dominacéo tradiciorest&vel,
devido a solidez do meio social e a dependéncédiadiiue a tradicdo tem com a consciéncia coletiva.
Consultar: WEBER, Max. Ensaios de Sociologia. Edaf@abara: Rio de Janeiro, 1981.



42

A familia nuclear surge com o desenvolvimentotedipta, cujo propdsito é sustentar
um modo produtivo através da manutencdo e reprodutd forca de trabalho.
Narvaz&Koller (2006) afirmam que as relacfes sexymssaram a ser predominantemente
monogamicas com o estabelecimento da propriedadadpr a fim de garantir heranca aos
filhos legitimos. Este formato cinde a funcdo dmife patriarcal, delegando ao ambito
publico a producéo de bens de consumo e restrioginfdmilia o espaco privado e a fungéo
reprodutiva. Parece que esta transicao da origemaahierarquia que foi sendo reforcada ao
longo do tempo, construindo a memoria de uma cafiegsocial que demarca o espaco
publico como o territério masculino da politica, dweito e do trabalho, enviesado por
normas androcéntricas; e 0 espaco privado comitterfeminino, lugar menor de auxilio e
manutencdo do funcionamento da maquina socialyésrala reproducédo e do cuidado
cotidiano daqueles responsaveis pelas importaet@sas sociais.

A familia tradicionalmente monogéamica € um espdeocontrole social, exercido
principalmente a partir do controle dos corpos.teda em seu bojo um controle que se exerce
de forma hierarquica, em que o homem assume umeapaogrivilegiada em detrimento da
mulher. Materialmente visivel, esta relacdo design&re 0os géneros passa a ser percebida
como uma relagdo naturalizada. Transforma-se aasmatural diferenca entre homens e
mulheres em hierarquia de poder, de forma queeaeti€a entre os géneros ganhe um cunho
politico. Para Safiotti (1996), estabelecer umaantiia pela diferenca é um aspecto cultual e
politico das relacfes de género.

As problematizacbes das relacbes de género soOuistary visibilidade na
modernidade, quando ocorre uma importante sepamrg@ie o ambito publico e privado,
diretamente relacionada ao conceito de familiaidiaual moderna que é por exceléncia a
instituicdo que impde esta distingdo espacial, gdimg e politica aos géneros. Ao tratar da

naturalizacédo da familia patriarcal, Safiotti defemjue,

E proprio da natureza humana elaborar socialmesriénienos naturais e
gue, por essa razao é tao dificil, sendo impossephrar aaturezadaquilo
em que ela foi transformada pelos processos sdtiogis. SAFIOTTI,
1987,p.10).

Para esta autora é sobretudo nas sociedades idécadé tecnologia, através de
mecanismos de controle mais elaborados, que aogiagbatriarcal permanece visceralmente
presente nas unides conjugais. Esta premissa mbirmada no delineamento historico aqui
exibido, em que quanto mais sofisticada era a dade maior era o grau de requinte e
aprimoramento para mantestatus quado poder patriarcal. O maior perigo da naturaépmac
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deste sistema é quando o transformamos em algangemente invisivel, € esse movimento
que permite sua permeabilidade em todos os nieeqisld¢des sociais.

Séo diversas as facetas assumidas pelo patriareldose adéquam e funcionam de
acordo com as variaveis culturais, temporais, gdmgis e politicas, além de se
entrecruzarem com outros mecanismos de subordimagdalusdo.Por tudo isso, elas sao
vivenciadas de acordo com os diversos lugaresisogige cada sujeito ocupa. Apesar da
sociedade moderna extinguir a relacdo escravistdazer emergir as relacdes trabalhistas,
definidas pela comercializacdo da forca de trabalbo baseada no contrato,
CarolePatman(1993) considera o patriarcado como sistema de poder analogo ao
escravismo que transforma um contrato, supostanigumdétario, numa autorizacao legal do
poder masculino.

Segundo esta autora, o contrato social prima-sa pglaldade entre as partes.
Legitimada pelo direito politico, esta entidade khém legitima o contrato sexual,
materializado pelo contrato civil de casamento.afionar que o direito politico € um direito
patriarcal, Patman(1993) mostra como o sistemaiapedf atualizou-se na sociedade
moderna, transpondo a abrangéncia da lei do paiféivar-se nos principios da liberdade
civil universal. A autora faz referéncia a histéda liberdade civil que, segundo ela, é
conquistada por filhos que renegam a sujeicdo alaturseus pais e substituem o regime
paterno pelo governo civil. Dessa forma, a novawrdivil parece ser, portanto, ante ou pos-

patriarcal. Patman (1993, p. 16-17) sinaliza o\empd deste pensamento ao atestar que:

O contrato social € uma histéria de liberdade; otrato sexual é uma
historia de sujeicdo. O contrato original cria amba liberdade e a
dominacdo. A liberdade do homem e a sujeicdo dahenuderivam do
contrato original e o sentido de liberdade civib mode ser compreendido
sem a metade perdida da historia, que revela couticeto patriarcal dos
homens sobre as mulheres é criado pelo contraldbefdade civil ndo é
universal — € um atributo masculino e depende itdipatriarcal. Os filhos
subvertem o regime paterno ndo apenas para comqsist liberdade, mas
para assegurar as mulheres para si proprios. Seesssu nesse
empreendimento é narrado na histéria do contratoaseO pacto original é
tanto um contrato sexual quanto social: é sexuaamtido de patriarcal —
isto é, o contrato cria o direito politico dos homeobre as mulheres —, e
também sexual no sentido de estabelecimento decass@ sistematico dos
homens aos corpos das mulheres.

Patman conclui seu pensamento afirmando que oatordgsta longe de se contrapor

ao patriarcado; ele € o meio pelo qual se congiitpatriarcado moderno. Ja Butler (2012)
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chamaa atencdo para as ficcbes fundacionistas uptensam a noc¢ao do sujeito feminino
legitimadas pelo contrato

A invocacgdo performativa de um “antes” ndo hisricrna-se a premissa
basica a garantir uma ontologia pré-social de pessspe consentem
livremente em ser governadas, constituindo asdegiamidade do contrato
social. (BUTLER, 2012, p. 20).

Para Foucault (201%)o sistema juridico, lugar de materialidade dotreaa social,
produz o0s sujeitos que subsequentemente passapresaetar. Nesse aspecto, 0s sujeitos
condicionados nessa relacdo juridica de poder @dwatios, definidos e reproduzidos por
suas estruturas. Para este autor, o bio-poderypma partir do controle dos corpos, é um
elemento indispensavel para o desenvolvimento alggtito. Foucault também afirma que
uma sociedade normalizadora € o efeito historicaurda tecnologia de poder centrada na
vida, que se instaura a partir da proliferacdo d#tipas em que o0 sexo impde seu
micropoder, através de investimentos no corpo, aiades nos habitos alimentares, nas
condicOes de vida e na lei, que funcionam, cadamadg, como norma reguladora. Sobre tal
pano de fundo, pode-se compreender a importansiaraga pelo sexo como foco de disputa
politica e importancia do patriarcado no processalatilizacdo e controle politico do corpo
feminino.

E gracas a versatilidade do sistema patriarcalu@ a&ssociacdo as estratégias
micropoliticas de controle dos corpos, que sua teagéo € assegurada na organizagcado e
legitimacdo da familia moderna. Os papéis mascslliaofemininos dos membros que
compdem este grupo séo tdo bem delineados histwida, que definem a identidade social

a partir do sexo.

A identidade social da mulher, assim como a do mom& constituida
através da atribuicdo de distintos papéis, que @edade espera ver
cumpridos pelas diferentes categorias de sexo.cfedade delimita com
bastante preciséo, os campos emppaeoperar a mulher, da mesma forma
como escolhe os terrenos em goeleatuar o homem. (SAFFIOTI, 1987, p.
8).

Nos periodos historicos apresentados neste t@bakh tradicdes relacionadas ao
casamento obedeciam a ideologia patriarcal de alentdos corpos e definicdo das

identidades sociais que classificavam a mulher camferior ao homem, dessa forma,

8 In: FOUCAULT, M. Direito de morte e poder sobregida. In: Histéria da Sexualidade 1 - a vontadesaloer.
212 Reimpressédo. Rio de Janeiro: Graal, 2011.
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naturalizando os lugares dos cénjuges, cabenddrenmaiobediéncia ao marido, os cuidados
relacionados ao lar e & maternidade.

E a partir desse tipo de controle que as mulhtérassido desvalorizadas ao longo da
historia, tratadas como mercadoria, objeto de Iduaaeprodutora e incapaz cognitivamente.
Apesar de sua importancia e colaboragéo sociatrapcado, incrustado em nossa estrutura
social, é o responsavel por relegar a mulher orbid@a historia, sem permitir que elas
opinassem e avaliasse, a partir do seu olhar, Essarso historico.

E importante ressaltar que o problema do patidarasio sdo os homens, enquanto
sujeitos pragmaticos, o problema esta nas relaf@g@®der presentes entre 0s papéis sociais
femininos e masculinos, de forma que tanto homerstg mulheres que possuem uma
concepcao patriarcal de poder, vao exercer relagéesubordinacdo e vao naturalizar os
rigidos controles sociais que nada tem a ver coat@eza hormonal e fisica que diferenciam
homens e mulheres.

E bem recente a presenca feminina nos espacosgsibl principalmente assumindo
postos de poder, um exemplo palpavel esta no fateed esta a primeira vez na histéria do
nosso pais que uma mulher assume a posicao de dbdistado Nacional. Porém, esta
conquista ndo garante e nem significa que os piogpatriarcais foram expurgados da nossa
sociedade contemporanea. Muitas mulheres que assupusicdes “tradicionalmente
masculinas” podem fazer uso deste lugar apenasr@amaduzir as relacdes de pétrio poder.

Para Saffioti (2001b) a figura do patriarca e algoatribuido a categoria social

masculina que pode ser delegada a qualquer cidadao.

A ordem das bicadas na sociedade humana é muitplexem uma vez que
resulta de trés hierarquias/contradicbes — de géderetnia e de classe. O
importante a reter consiste no fato de o patrisggkatamente por ser o todo
poderoso, contar com numerosos asseclas para antagho e a defesa
diuturna da ordem de género garantidora de seutepibs. (Saffioti, 2001,

p.3).

A existéncia do céancer social da violéncia domastpor exemplo, evidencia a
marcante presenca dos valores patriarcais em sossalade, por meio da dependéncia e da
subordinacdo existente no interior do espaco familparticularmente das mulheres em
relacdo aos homens. Nesse caso, as instituicoiEgmltendem a ignorar essa situacdo que
permanece a margem do sistema normativo.

A violéncia contra as mulheres e a impunidade, ccdegitima defesa da honra

masculina consiste numa atualizacdo das relacdgarpais, que a despeito das conquistas
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sociais e dos dispositivos legais que postulanualdgde de direitosentre homens e mulheres,
constitui-se uma forma de violéncia de género evidkacdo dos direitos humanos das

mulheres.



47

3 CONJUGALIDADE, PODER E VIOLENCIA

Num relacionamento, quando um agride ou espancatro,o
mais do que 0 corpo, 0 que se espancam sao ilusdesos,
projetos investidos na relagéo.

Rosiska Darcy de Oliveira

Antes de discutir especificamente a violéncia wgal, faz-se necessario compreender
quais elementos constituem a instituicdo casamdfdeoa tanto, levantamos as seguintes
questbes: O que levam sujeitos, com diferentesriastde vida, a desejarem construir uma
familia? Quais anseios e aspiracdes estdo engesdnadescolha de uma relacado conjugal?
Foi na ansia de buscar pistas histricas que rdsgeam a essas perguntas que 0 primeiro
capitulo deste trabalho foi construido.

Apés esbocar panoramicamente a genealogia dduigdt casamento, pensando
principalmente a memoaria social desta institui¢géés categorias analiticas se destacaram, a
saber: o amor, 0 poder e a violéncia. Elas revela® como principios estruturais das
relacdes de conjugalidade em todos os momentagibast analisados.

Este segundo capitulo sera direcionado ao estudtesdeconstrutos, pela sua
importancia nas relagdes conjugais contemporames,proposito é encontrar indicios,que
colabore com as analises interpretativas sobreoagadlicbes que as relagdes conjugais
apresentam e, entre elas, o curioso fendmeno @girekntre o amor e a violéncia.

O casamento constitui-se como mais um fendmenialspor isso sofre mudancas
gue acompanham a dinamica cultural da sociedadguenesta inserido. Diante da exposi¢cao
genérica da historia do amor no ocidente, delineedcapitulo I, fica claro que o sentimento
amoroso, um dos elementos mais importantes que@®ap configuragdes conjugais, € uma
manifestacdo muito recente.

D’Incao(1992), ao tratar dos modernos sentimenwmdadhilia, afirma que o amor
torna-se generalizado e vulgar a partir do afasteondo individuo da comunidade e do
advento do cultivo da privacidade doméstica. Mus4k892), por sua vez, compara 0
prestigio alcancado pelo amor conjugal na modedeidaimportancia e valorizacao reservada
a questao religiosa pelos nossos antepassados, uemseantimentos como plenitude,
transcendéncia e fascinagdo, outrora destinadest@ades espirituais e religiosas, sdo hoje
cultivados nas relagdes de conjugalidade.
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Ao analisar as entrevistas que compde o corpus desido, foi possivel verificar que
as entrevistadas ao serem interpeladas sobre angném uma relacdo conjugal, elas,
invariavelmente, elencavam “o amor” como uma datificativas para a manutencédo do

casamento.

O que mantém um casamento € o amor, a cumpliciddtteverdade € um
conjunto de coisas, nao adianta dizer que vocéfalarao, que o casamento
vai 6timo. (Martha, 38 anos).

Para mim, o casamento se mantém através do amorespeito e da
fidelidade. Eu acho assim: as vezes vocé ama, rpassma lhe magoa, ndo
cuida, se nédo respeita, ai eu acho que vocé n@&otsupNao retribui o amor
gue vocé esta dando, eu acho que isso acaba caelasiopnamento. (Ana,
35 anos).

Ninguém vai viver com uma pessoa que nao gostagilmap que € dormir
com essa pessoa todos os dias. Mas acho tambéra qoampreensao e
companheirismo sdo importantes, pois aquele ancondicional de superar
tudo, ndo existe mais. Hoje em dia, mesmo gostasdondo houver o
companheirismo e a compreensao vocé parte pam®uapidinho esquece
aquela relacdo. (Regina, 50 anos).

A necessidade de entender um pouco mais sobre tipstede sentimento e
compreender sua importancia simbolica nas atuaipigalidades justificam-se por este tipo
de sentimento destacar-se como uma categoria tiseamdportante para o desenvolvimento
deste estudo, que, diferente de outros momentédribss, permeia as escolhas afetivas e

conjugais dos relacionamentos contemporaneos.

3.1 AMOR E CONJUGALIDADE: MAS... O QUE E O AMOR?

O amor assume diferentes facetas ao longo daribistbom grandes mudancas no
espaco e no tempo. A intensidade do desejo quesestienento desperta nos sujeitos, torna-
se muitas vezes, razao de vida, de morte, dedatiei e de sofrimento.

Balizado pelo momento historico e conduzido pelasiancas sociais, as concepcgdes
sobre o amor e suas configuracdes sédo fundamepaass as mais variadas formas de
organizacdo social e cultural, elas demarcam caapentos e atitudes tanto desejados
quanto refutados socialmente.

O amor esta presente na literatura, no cinemagnoeaia, € topico discursivo para a
filosofia, a sociologia, a psicologia, a religidotamtos outros ramos do saber e das artes
humanas. Embora muito discutido, falado e sent@dAmor” ainda é um tema pouco
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explorado pelos estudos cientificos, haja vistagupna quantidade de pesquisas académicas
relacionadas a ele.

Pensar sua conceituacdo parece algo insensatgepaste um sentimento vivido
como uma experiéncia ensimesmada. Porém, algunsealuge arriscam a enveredar neste
tema tdo capcioso. Dentre 0s pesquisadores quealaaboesta tematica, podemos citar
D’Incao, Muskat, Bassanezi, Bauman entre outros, gaais destacamos o trabalho de
Giddens (1993) que disserta sobre a conjugalidadeumdo contemporaneo, abordando as
incertezas impostas pela modernidade aos relacemasiamorosos.

Numa perspectiva histérica, buscamos os indiciossdntimento amoroso nos
trabalhos de historiadores que discutem as transfges da familia e do casamento como
Aries, Del Priore, Hunt, Lins, entre outros, aprgados no primeiro capitulo desta pesquisa,
estes autores evidenciam o processo de constrigdandlia moderna, especialmente as
referéncias feitas ao sentimento amoroso, momentogee O amor passa a ser uma
possibilidade dentro das relagdes conjugais.

A familia moderna exige em sua configuracdo out@sponentes além da unido
politica e econdmica dos corpos, para isso, elmalggnaliza o amor dentro do casamento,
tornando-o oficial e desejado pelos seus membry@0 (1993, p. 56) afirma que é a partir

dos valores da familia moderna que

Os grupos familiares, assim constituidos, passase autodefinirem e a
agirem com base nas obrigacdes, deveres e didstas amor realizado de
maneira individual, onde a livre escolha e a piblade formam condicbes
desse desenvolvimento.

A autora defende que os efeitos do romantismoridwse especialmente na literatura,
contribuiram para a configuracdo da familia modepaaticularmente no que se refere ao
advento do individualismo, ao cultivo das maneimsgilizadas e a possibilidade da
constituicdo do casamento por livre escolha — tem@mnor romantico como precondicao.
Assim como nos contos de fadas, as ressonancitestipesde amor estao presentes de forma

fantasiada nos projetos matrimoniais femininos,@ewidencia uma das entrevistadas:

Ah! O casamento para mim era uma visdo romanti¢aDeétudo lindo,
divino e maravilhoso. Esperava que ia ser felize tydo ia dar certo. Uma
vida a dois cheia de amor, essas coisas assimdgleEseente acha. (Judith,
44 anos).

Giddens (1993), estudioso da ordem emocional fieaimo tratar das conjugalidades

contemporaneas, analisa o0 modo como as mulherésig@am de mudancgas sociais de
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grande e ampla importancia — a partir de suas@etacotidianas. Este autor atribui ao género
feminino o pioneirismo na constru¢do de um relsmmoento, batizado por ele de
relacionamento puro. Este tipo de relacionameritogse pela igualdade sexual e emocional
e € explosivo em suas conotacdes em relacdo aadqreexistentes do poder do sexo.

Ao tratar do relacionamento puro, Giddens (19@8eitua o sentimento amoroso em
trés diferentes categorias: 0 amor apaixonado,@ ammantico e o amor confluente. Sobre o
amor apaixonado, este autor reconhece o uso seleufaiavra “paixao”, mas trata do sentido
moderno deste termo, em que amor apaixonado édevadb a conexao geneérica entre o
amor e a ligacdo sexual, sentimento que arranagieitcs das suas atividades, tornando-o
propenso as opc¢des radicais e aos sacrificiossuaspalavras:

O amor apaixonado é marcado por uma urgéncia qu@oga a parte das
rotinas da vida cotidiana, com a qual, na verdadle,tenta conflitar. O
envolvimento emocional com o outro € invasivo —ftite que pode levar o
individuo, ou ambos os individuos, a ignorar as sat@igacdes habituais.
[...] por esta razdo, encarado sob o ponto de datardem e do dever
sociais, ele é perigoso. (GIDDENS, 1993, p.48).

O autor ainda defende que este tipo de sentiméntaniversal, cuja natureza
revolucionaria € consequentemente perigosa, o gsikfiga a destituicdo, ao longo da
histéria, deste tipo de amor nas relacbes matriamniEste ponto de vista também é
defendido por Simmel (2001) quando disserta sobetagdo do amor com o “ter e 0 néo ter”
e sobre o jogo de seducédo elaborado pelos amaatasdpspertar o sentimento amoroso,
chamado por ele de coquetismo. Simmel (2011) aleflande que o amor experimentado nos
jogos de seducéo, se configura como um esgotancpdodo se realiza, é, portanto, vivido
de forma efémera e insustentavel para uma relagéionmonial. Como evidencia os relatos
das entrevistadas, transcritos abaixo, ao trammualancas comportamentais ocorridas em

funcdo do casamento:

Ah! mudou, mudou, por que antes ele era um namdipdahicletes, como
se diz hoje, que s6 vivia grudado. Quando vinh&aleador chegava 7:00
da manhé la em casa, saia 12:00 chegava as 2t@fddee s6 saia 10:00 da
noite. E ai depois do casamento tudo passou aifseerde. (Marlise, 44
anos).

Eu era louca por ele e essas coisas, a paixdogiafde que a gente perdoa
né! Parece que a gente ndo enxerga direito asscodsavezes a gente
perdoa, né! O amor é uma loucura, € cego né! (Sb@lgnos).

Eu tinha uma paixao doentia por ele, houve coisgitormais violentas no
comeco do casamento, sO que eu era muito maisomaia por ele. Entdo a
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minha percepcdo ficava diminuida, a minha depernadédele era muito
maior. Eu comecei a perceber mais, depois, quamndga etinha outra
dimensao da situacdo. (ROSISKA, 50 anos).

Ao referir-se ao amor romantico, Giddens (1993ptiga que este é culturalmente
especifico e essencialmente feminilizado, cujaemnigemonta ao romantismo do século
XVIII que, incorporando elementos do amor apaixanastincula amor e liberdade,
estabelecendo uma relacdo entre auto realizact®redde, mas, para ele, o elemento do
amor sublime tende a predominar sobre aquele do amaal, corroborando com o que
Rougement (2003) chama de “idealizacdo do amoatafara Giddens (1993, p.51):

O amor rompe com a sexualidade, embora a abarduwéefule” comeca a
assumir um novo sentido para ambos 0s sexos, ndcigaificando apenas
inocéncia, mas qualidades de caréater que distingue@mutra pessoa como
“especial”.

Por ser assim, Giddens(1993) defende que o amuiinmico também € sexual, neste
caso, as fantasias romanescas, dependentes de dem@ificacdo projetiva do amor
apaixonado, correspondem a satisfacdo sexualsestinento docilizado, em contraponto ao
ardor do amor apaixonado, € in6écuo a sociedadejvangielo qual € associado a
conjugalidade.

Ja Borges (2004) ao tratar do amor romantico, ideres0 como aquele que nunca
alcanca uma correspondéncia satisfatoria, respehg@las “doencas da alma”, fruto da
continua busca dos sujeitos pela sua romanticefagid amorosa, aproximando-o do que
Platdo chama de Eros, ou seja, um tipo de amatdigdalta e ao sofrimento.

Neste sentido, Costa (1998, p.150) concebe odeggdgico do amor romantico, pelo
seu suporte de predicacdo moral em que represaritad felicidade quanto o sofrimento, por
meio da “mistura de iluséo e realidade, de ganhpsréas, de avancgos, paradas e recuos no

campo das relagcdes humanas”. O relato abaixoalesse sentimento:

Eu fui louca apaixonada por esse homem, eu achdtigo@ assim uma
lacuna, tinha uma necessidade muito grande de gireenaquele
romantismo do passado, eu sou muito romantica. derve de amor
frustrado em um filme me toca imensamente. (ROSIS0anos).

A outra categoria de amor trabalhada por Gidda®93) é aquela que trata da

experiéncia amorosa contemporanea, chamada pelodeuamor confluente:

Um amor ativo, contingente, e por isso entra engebaom as categorias
“para sempre” e “Unico” dé ideia do amor romantiésociedade “separada
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e divorciada” de hoje, aparece aqui mais como eitcefla emergéncia do
amor confluente do que como sua causa. Quanto anaimor confluente
consolida-se em uma possibilidade real, mais sstaatia busca da “pessoa
especial” e 0 que mais conta € o “relacionamenpeaal”. [...] 0 amor
confluente presume igualdade na doacdo e no rekmiento emocional.
(GIDDENS, 1993, p. 72).

Esta tipologia do amor estd presente nas relagbeditariamente configuradas em
que o prazer sexual e o uso da sexualidade, toseanma realidade possivel para ambos o0s
envolvidos emocionalmente neste tipo de relacioméonafetivo, reduzindo as diferencas
sexuais no que tange a liberdade sexual, neste o@so hd ligacdes, nem limitaces
relacionadas a opgéo sexual e a monogamia.

Estas categorizacdes do Amor delineadas por Gsd(93) sdo fundamentais para
pensar o conceito de “relacionamento puro”, cujgeon esta imbricada nesta configuracao
contemporanea de amor — o0 amor confluente — queg @dirma o autor, nada tem a ver com
pureza sexual. Este amor refere-se a uma relagdtequo fim em si mesmo, sem pautar-se
por ditames sociais e econdmicos ao privilegiaelacéo afetiva entre os envolvidos. Na
concepcao deiddens (1993, p.69):

O relacionamento puro refere-se a uma situacdo l@Msg entra em uma
relacdo social apenas pela propria relacdo, petopgde ser derivado por
cada pessoa da manuten¢do de uma associacdo careagiie sé continua
enquanto ambas as partes considerarem que extraéan sdtisfacdes
suficientes, para cada um individualmente, para pefrmanecerem [...] O
amor costumava ser vinculado a sexualidade pelnmeEso, mas agora os
dois estdo cada vez mais vinculados através daagetmento puro.

Nesse sentido, as formatacdes do relacionamemoondo se restringem as relacdes
binarias entre homens e mulheres, outras confiesafetivas e conjugais sdo permitidas e
possiveis. Diante do rompimento com os rigidosntits e prescrigcdes sociais do passado,
esta modalidade de relacionamento torna-se volaeabermitir uma abertura que possibilita

configuracdes, reconfiguracbes e rompimentos sendgs prejuizos sociais. Como relata
uma entrevistada:

Era comum eu ver pessoas comentando: fulano agtéacem cicrano,
cicrano agora deixou fulano de tal, as unibes alizesam e se desfaziam de
uma forma muito natural, muito espontanea e serhumertipo de censura,
de recriminagéo, de preconceito. Isso por um ladoné, mas por outro lado
leva a essa fluidez, um certo desmantelo dos canipsos morais, afetivos
gue as pessoas tem que ter. (Frida, 55 anos).
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A fala da entrevistada se aproxima do pensameat®aliman (2004), autor que
também discute 0 amor na contemporaneidade, endase esta discussdo por meio da
metafora do “amor liquido”, como uma forma de copepider a complexidade das relacbes
afetivas atuais, em que discute a fragilidade @ged humanos na contemporaneidade e
problematiza as novas e inovadas formas de rekatiento social. Elas coadunam com o
pensamento pés-moderno, ao serem arquitetadasatizament& por meio, especialmente,
das grandes redes sociais. Esse novo formato ddvangnto ndo se instala apenas nos
relacionamentos afetivos, mas atravessa todas dalicexdes de relacdes sociais.

Por fazerem parte das dinamicas relagcdes so@aisformas de conjugalidade
contemporanea nao poderiam ser estanques, elaseafam® nuances que envolvem as
tipologias amorosas elencadas por Giddens.

Muszkat (1992, p,85-86), que também discute o amortratar dos sentimentos

conjugais inaugura a categoria “casamento de aqua’segundo ela:

Compreende um tipo de pratica moderna que se edgaEctpor uma
demanda roméantica de satisfacdo, ndo apenas do cmp também do
“coragdo” e do “espirito”. No contexto amoroso $twaprazer sexual que
satisfaz o corpo é apenas um dos requisitos do apmugal. Contamos
ainda com a ternura, a afeicdo e o carinho conlmaelas sentimentais que
satisfazem as necessidades do “coracdo” e com ant@o do pensamento
e das ideias para satisfazer as necessidades plinittés Para que uma
relacdo de casamento seja satisfatoria, esperav@prgencha esses trés
niveis de realidade, segundo as concepc¢fes depandaoroso.

As caracteristicas do “casamento de amor” exigatisfacdes utopicas, baseadas no
ideal romantico de amor, que supfe niveis profundesintimidade, compreensao e
complementacgdo entre os conjuges e envolvem ctepracdo” e “espirito”. Entretanto, as
relacdes conjugais pragmaticas, além de se basearéteal romantico de “par amoroso” —
que, segundo Muszkat (1992, p.92) “representa omta e energia de tal intensidade que se
torna mais importante do que a propria preservai@oerdadeiro vinculo amoroso” —
fundamentam-se nas relagbes de poder existente estrcOnjuges, como descrevem as

entrevistadas:

°Rizoma é um modelo descritivo da teoria filoséfittaGilles Deleuze e Félix Guattari. A nocdo de miadfoi
adotada da estrutura de algumas plantas, cujo®sbqmdem ramificar-se em qualquer ponto. Serve para
exemplificar que a estrutura do conhecimento naivalepor meios légicos, de um conjunto de priradpi
primeiros. O rizoma carece, portanto, de um cerfgelabora-se simultaneamente a partir de toslgootos,

sob a influéncia de diferentes observacdes e doatieacdes. Consultar: DELEUZE, G., GUATTARI, FilM
Platos — Capitalismo e Esquizofrenia. Rio de Jan&d. 34: 2004
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Aquela fantasia maior do mundo viu! Amor demaischava que ia ser um
mar de rosas, que ia ser a maior felicidade do muktda isso que eu
esperava por que foram seis anos de namoro e oévatk foi o Unico que
eu namorei. (Suely, 59 anos).

Hoje eu vivo uma fantasia, eu adoro os relacionémseas novelas.
Quando eu vejo aqueles relacionamentos eu ficoxapada por agueles
atores bonitos. (Risos...) Eu vivo minha fantasimbiém. (Virginia, 61
anos).

Bozon (2005) assegura que diante das varias visiige 0 amor, 0 mais importante €
compreender que 0 amor se constitui como fendbmeabcp que norteia a intimidade
contemporanea e cujo sentido se encontra em umgagoenvolve relacdes de forca, de

seducéo e de poder.

3.2 PODER E CONJUGALIDADE

S&o inumeros os tedricos que discutem esta teanatgpecialmente aqueles que
promovem discussdes fundamentadas nas epistenlegmenistas. Assim, a conjugalidade
esta permeada de enunciados sociais que definatumlizam as condutas, tanto masculinas

quanto femininas, dos seus conjuges. Sobre esst&gu©tramari (2009, p. 675) afirma:

Os lacos de conjugalidade decorrem de um momentordplexificacdo das

relagbes amorosas. Apesar de ter ocorrido uma madsignificativa nas

relacbes entre homens e mulheres, ainda se pejoeb®io se pode falar de
igualitarizacdo dos seus papéis, e isso ajuda goremmder as formas
complexas como a conjugalidade vem constituindoist®, €, sob um

contexto de permanéncia dos valores e das tradig@esomitantemente

com suas mudancas, assim como de transformacdddetdisiades e dos
papéis sexuais.

Para pensar os modos e possibilidades sociaisvéacia da conjugalidade, numa
perspectiva de género, € importante compreendeurioso fenbmeno das trocas e das
negociacdes que constituem o jogo de poder no eedantao varias as concepcoes teoricas
para a definicAo de poder. Este trabalho sera gawgspecialmente na nog¢do foucaultiana

sobre este construto.

[...] penso que ndo hd um poder, mas numasociedgidés relacées de poder
extraordinariamentenumerosas, mdultiplas, em digensiveis, onde umas
apGiam-sesobre as outras, e onde umas contestautras. Relacdes depoder
muito diferentes vém atualizar-se dentro de umgtuligio;por exemplo, nas
relagBes sexuais, nos temos relagdes de podeg seeplista dizer que estas
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relacbes sdo a projecdo do poder declasse. Mesmandponto de vista

estritamente politico, (o fatoacontece) em certisgs do Ocidente, o poder,
0 poder politicoé exercido por individuos ou classmciais que nao

detémabsolutamente o poder econdmico. Estas relaig@oder sdosutis, a
diversos niveis, e n6s ndo podemos falar de umrpodg antes descrever
relacbes de poder. (FOUCAULT, 2001, p.1510).

As diferengas comportamentais determinadas pglasigdo do género produzem uma
relacédo de forcas, que foucaultianamente podeaduzida como relagbes de poder. Deleuze

(2006) explica essa definicdo ao indagar:

O que é poder? A definicdo de Foucault parece lmpies: o poder € uma
relacdo de forgas, ou melhor, toda relacdo de ogcaima “relacéo de
poder”. Compreendemos primeiramente que o poderndma forma, por
exemplo, a forma-Estado; e que a relacdo de pdifesse estabelece entre
duas formas, como o saber. Em segundo lugar, a ft&Q est4 nunca no
singular, ela tem como caracteristica essenciaf est relagdo como outras
forcas, de forma que toda forca ja € relacdo,éstooder: a forca nédo tem
objeto nem sujeito a néo ser a forga. (DELEUZE 62@0 78).

Nessa concepgdo, a condicdo existencial do post&r mas relacdes sociais e €
exercitado por meio da instabilidade das forcas @peomove. Pela auséncia de sujeitos e
objetos determinadaspriori, 0 poder envolve os dominantes e os dominadosarauena de
forcas que se configura diante das suas condigdeeskibilidade e, nesse sentido, € tomado
como manobra, estratégia, negociacdo, cujo prapésit possibilidade de pratica-lo. Como
nos relata Frida (55 anos), sobre a relacdo pash@skabelecida pelo seu companheiro, para
assumir seu papel masculino:

E o mais interessante € que, enquanto havia elsg@oeamiliar - ele era
uma pessoa muito ligado, muito dependente, de ,odgirme consultar e
tudo, externamente, ele caiu num meio onde o machggedomina, impera,
e muitos homens, por formagédo e por que assumiogid éssa herancga
cultural, essa formacdo, eles ndo agiam assim e¢@s Bamoradas, suas
mulheres, assim, de dar atencdo, de entender gueraduma dominacéo,
mas um dialogo, uma interlocu¢do com o companhem, a companheira.
Entdo, toda satisfacdo, todo respeito, toda corsjéde, eles consideram
como submisséo, como subserviéncia. Ora, se igsoribana mente bem
formada, com valores sdlidos, com convicg¢éo, tudm,bmas quando vai
para uma estrutura de personalidade ainda fluidapesidero uma tragédia.
E, o grande conflito que passou a minar mesmo &anoslacdo foi
justamente esse confronto, porque, a0 mesmo tenPaelg em casa tinha
essa coisa do aconchego, de voltar, de se anih@ente conversar sobre
as coisas de uma forma transparente, tranquila,actane desanuviada, por
outro lado, fora, no meio social, no meio profigsip entre 0os amigos,
companheiros, prevalecia o que, esse tipo de \(alachista). Entdo, se
marcou com a mulher e ndo vai chegar no horérlefotgar e dar uma
satisfacdo era motivo de gozacéo, de pilhériagdeidicularizado no meio
dos companheiros, de ser dominado por mulher,rdessee aquilo.
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Assim, o exercicio do poder ndo € garantia do @eno e perpétuo dominio, sua
caracteristica fluida e relacional, em contrap@tona acdo de poder monovetorizada, obriga
as forcas a manterem-se sob constante tensdont®oréarelacdo de poder sera sempre
conduzida e modelada por sujeitos coparticipes.

Diante desta concepcdo tedrica, ao refletir s@brnjugalidade, nos posicionamos
contrariamente ao contumaz conceito binario, ergse acusatorio dos lugares masculinos
e femininos, preconcebidos para os cOnjuges. Estall® tedrica nos leva a pensar o0s
integrantes de uma relacédo conjugal como protagende sua historia. Por esta razédo, nesta
pesquisa, privilegiamos a analise dos contextdemntios onde a relagdo conjugal é produzida,
em detrimento da ado¢do do tom pragmético de lamp@of subordinacdo e acusacéo para a
exploracdo deste fenémeno.

Ao tratar da genealogia da sexualidade, Fouc&@@i(Q) busca compreender seus
enunciados a partir dos dois primeiros séculos aisan era, especificamente na sociedade
grega. Ao discorrer sobre o casamento, FoucaultO)26videncia que desde os gregos, as
obrigacbes conjugais de ambos os conjuges estiawtoreada ao poder e ndo a sexualidade.

Ao tratar da monogamia Foucault (2010, p. 192)redir

No caso da mulher, é por estar sob o poder do seidomgue esta obrigacéo Ihe é
imposta. No caso dele, € por exercer o poder eupailgve dar provas de dominio
de si na pratica desse poder, que deve restringiseolhas sexuais. Ter somente
relacdo com o0 esposo é para a mulher uma conségu@niato de que ela esta sob
o0 seu poder. N&o ter relacéo a ndo ser com suaagppara o marido, a mais bela
maneira de exercer seu poder sobre a mulher.

Esse comentario de Foucault revela as possibdslaeéxuais balizadas pelos padrdes
morais impostos aos cbnjuges na Grécia Classicse B®delo vem sendo atualizado ao
longo do tempo, por meio da memoaria do lugar femanComparadas as rela¢des conjugais
contemporaneas, em proporcdes diversas, a depdondeontexto social, esse modelo se

manifesta sem apresentar mudancas significativasoQica evidenciado nos relatos abaixo:

Eu era um boneco manejado. Uma boneca, e uma bgnesseira, uma
boneca que se jogava pra la e se jogava pra ca.perenitia. O problema
ndo € “eu sei” é “eu permitir sé por que eu faco de vocé o que vocé
permite. Nao é assim? Por que que eu permitiagif\a, 61 anos).

Aqui tinha um tal Motel Crepusculo, que ele freqaga direto e eu
encontrava as notas no bolso. As vezes ele chdgbado, e esquecia as
notas no bolso. Eu ficava revoltada, era um mistoaila, ciime, revolta, e
ai € que eu nao ia querer sexo, mesmo assim eudim querer, ndo tinha
jeito. Aqui foi onde eu fui mais violentada. (Regim0 anos).
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(...) Na questdo sexual eu gostava também, tinisa cpe me incomodava
mas nao era coisa que eu me sentia agredida. Esent@ desrespeita
porque eu sentia que tinha muito aquela coisa detmbda imposicao.
(Diane, 50 anos).

No inicio era tranquila, boa e tal, mas quando gamsem a existir as brigas
e agressdes eu ja ndo aceitava. Como é que vbeéatimbado de brigar e ia
ter relagdo sexual? Ai as relacdes comecaram dosgdas e eu nao
aceitava de jeito nenhum. Ele achava que eu erallhemdele e tinha

obrigacdo com ele. Entéo, tinha determinados mareemiie eram estupro
mesmo. Isso acontecia muito frequentemente. (Jutiithnos).

Quais séo as forcas que mantérstatus quodo casamento, com padrdes morais tao
engessados? As analises sobre as relacfes de mmodmmjugalidade, desenvolvidas por
Fernandes (2010), ajudam a pensar este fendbmeadiade trés enfoques tedricos para a
concepgao de poder. O primeiro, baseado nos pres#sgpweberianos em que concebe o
poder como construgdo social, econdmica e politasamicrorrela¢des cotidianas do casal; o
segundo enfoque, pensado por Foucault, baseia-seivBacia subjetiva de homens e
mulheres como engendramento de poder, e constupdetir de padrdes socioculturais; e por
altimo, retoma as concepcdes de Pierre Bourdies,cpmpreende o casamento e a familia
como lugares privilegiados de interagdo e de cogdtr de relacionamentos, nos quais o
poder perpassa os discursos e as acdes cotidiamas acontecimentos politico-estratégicos
das interacdes dos casais.

Dentro da conjugalidade, o poder pode assumirskgefacetas e, portanto, ser exercido
de varias maneiras, desde o explicito controle@uo@o e pessoal até as sutis imposicdes das
vontades individuais sobre o outro conjuge. Weh8B1) quando discute sobre os sistemas
sociais assimetricamente hierarquizados, abordaostuqa do dominador como em
permanente posicdo defensiva e protetiva para oc@rssua autoridade, ao passo que
Bourdieu(1999), ao tratar da dominacao simbdlitscaire sobre o controle indireto e sutil,
que de forma docilizada, promove passiva e soramente seus dominios, fazendo uso de
crencas, mitos e valores morais internalizados tiralezados socialmente através de
instrumentos como a escola, a religido e a midia.

O capitulo | deste estudo ilustra panoramicamametacdo pragmatica entre casamento
e poder, evidencia-se assim a potencialidade dest#ruto como uma acao social e politica
de controle e dominacdo do homem sobre a casaraibafl Tal caracteristica corporifica-se,
em maior ou menor intensidade, em todos os perioidt&icos abordados.

Assim, o casamento enquanto rede de relacbesidessilsustenta também relacbes de

forca, com o proposito de manter o exercicio doepddmiliar, estruturado por padrdes
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patriarcalmente moralizados, tanto na perspectiehewana quanto bourdiana, por meio do
poder econdmico, do poder pessoal, do poder camslerdo poder cooperativo, do poder

colaborativo, entre outros, que se manifestam taatfbrma assimetricamente hierarquizada
quanto através da dominacdo naturalizada em codéislisutiiezas. Todas as entrevistas
analisadas neste estudo apresentam ricos e varmdmaplos das relagbes de poder
instituidas dentro das rela¢des conjugais. O relat@ntrevistada a seguir ilustra bem esta

forma de dominacéo:

Acho que o desgaste de qualquer relacdo comeca@uwané comeca a ter
a sensagéao de ser explorada. E eu néo tinha @mtimmento, ndo tinha outra
consciéncia a ndo ser de que eu era exploradafdtaga assim: “meu Deus
agora € que eu entendo, por que uma relacdo eser&viuma relacdo de
apropriacdo da pessoa, até do ser do outro”. Adaromo minha relagédo
estava se constituindo e se realizando era umgiretie apropriacéo do ser.
Nem o direito ao meu ser eu estava tendo, na medidque eu ficava com

todos os encargos, quer dizer, do ponto de viséndeiro, do ponto de vista
afetivo, do ponto de vista do apoio moral, da amlabdo no trabalho,

profissional, em tudo vocé estava ali para sepéra ajudar, para colaborar,
e de repente, vocé vé que nenhum dos seus dieeitosreconhecidos, nada
era negociado, ndo tinha barganha nenhuma. (BE&danos).

De acordo com Cunha (2007),a0 tratar da questaeialéncia, especialmente da
violéncia praticada contra mulheres, Saffioti (198@stula que violéncia pressupde opressao
— expressao que tem carater ambiguo, ora significapenas o fendmeno da dominacdo, e
ora sinalizando também para o fendmeno da explordst® €, as relacdes de género travam-
se também no terreno do poder no qualtem lugamandgédo dos explorados e a exploracao
dos subordinados. Dominacéo e exploracdo sende thcenesmo fenémeno. N&ao ha, nesse
sentido, a possibilidade de considerar os intesesge homens e mulheres como apenas
conflitantes, sdo, com efeito, contraditorios. Alagdes que se estabelecem entre opressores e
oprimidos sdo de dominacéo e de exploracao.

Ao pensar a conjugalidade, Cunha(2007) deixa @dadesfavoravel posicao feminina,
antag6nica a masculina, na dinamica da micropal@anjugal. O poder ndo é uma categoria
abstrata, ele € algo que se exerce de forma bemelhasivel nas interacdes. Este exercicio
apresenta um duplo efeito: opressivo e configuradefinindo assim a dominag¢do, numa
perspectiva macrossocial, e a modelacédo de exiaggrgubjetividades, espacos, modos de
relacdo entre outros, estes operando no nivel aasrmelacdes, que aparecem nos relatos das

entrevistadas:

[...] Eu fui percebendo algumas coisas que me indavam, aguela coisa
da posse, do controle, do cime. Eu me sentia sslmele dominava. As
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vezes essa dominacao é de forma implicita e voeée&ebe, é o caso do
uso do carro: “aonde vocé foi?”, fui ali, mas paewocé quer saber? “Por
causa da gasolina”. Mas isso era uma forma de alentsd depois vocé

percebia. Entdo teve uma época do casamento queessei a sentir como se
eu tivesse dupla personalidade, na presenca deleuran pessoa, por

exemplo, que sentia que tinha de ser mais retrafilasentia a vontade para
conversar, para brincar, pra ter amigos etc. Emssc@&ncia sO veio aparecer
depois de um certo tempo, que comegou a me incam®dai eu percebi 0

guanto ele era dominador, e estava exercendo tmrgobre mim. Nesse

contexto eu estava sendo submissa, eu estavanaice#ia coisas. (Diane, 50
anos).

[...] Eu achava que o papel da mulher era aguetammeque fomos criados
assim, que nossos pais foram criados assim... Mdsdo errado. Veio de
geracdo em geracdo esse erro. Minha méae era ariggrimas nao era
independente, se ela fosse fazer uma viagem eranoeumpai, tinha que
estar acompanhada por meu pai. Nao era “aqueladdibe toda” que ela
tinha ndo. (Virginia, 61 anos).

Acho que é muito de criacdo, de cultura, na quddomem foi criado
podendo fazer tudo e a mulher por ser mais présafarer nada. Com o
trabalho e com a mulher mais independente, estdficardio muita coisa,
mas ainda tem aquela cultura, aquela coisa muite &nda, que nao deixa
a mulher se soltar mais. Minha mée s6 era de @sapmeca a gente
crescer, comeca a sair, trabalhar fora, ja modifi€or que quando a mulher
parte para trabalhar e ter o seu, modifica muitsacgMariza, 52 anos).

A histéria das relagbes conjugais no Ocidente eeMdth 0 quanto a mulher foi
subordinada a dominagcdo masculina, destituida derpespecialmente dentro da instituicdo
matrimonial, vivendo “apagada”, socialmente, poritosiséculos. A conquista feminina do
espaco publico e social ndo foi gratuita, a distgdeatre a mulher na Grécia classica e a
mulher contemporanea soO foi possivel por meio dstotcos embates de forcas
protagonizados por esta mindflaSobre este aspecto, Guattari&Rolnik (2007, p.88)

discorrer sobre os processos de marginalizacdba®ian ao afirmar:

As minorias representam ndo so polos de resistémeia potencialidades de
processos de transformacdo que, numa etapa oy e@trasuscetiveis de
serem retomados por setores inteiros das massas.

Apesar dos grandes avanc¢os e grandes conquistagentange a presenca da mulher
nos espacgos publicos e na formacdo de novas sudgekes, ainda convivermos com 0sS
resquicios desse passado imperado pelo machismpregnado na nossa sociedade, e que

por esta particularidade, assistimos a um embatfergas pelo poder, cada vez mais intenso e

'%Tal classificacdo obviamente néo é justificada pele contingente populacional, que em alguns Isgetrega

a superar quantitativamente os homens. A deter@inatas mulheres como minoria, diz respeito a sua
subordinacao politica, cultural e em alguns cas@p-econdmica ao homem, que em funcéo de umedsmts
machista, apresenta-se como majoritariamente dowmeina
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sofisticado. Ao tratar do poder e das explicitan@icitas coergbes sociais, Fernandes (2010,

p. 30) afirma:

O poder, nas trocas e nas comunicacdes intersg#émiatua nas

macrorrelacbes sociais, influenciando e sendo enfliado pelas

microrrelacfes sociais dos quais 0s casais e didantomo sistemas, sédo
representantes. Dessa forma, as instituicdes donesgo e da familia séo
sistemas sociais privilegiados de exercicio do podgee envolve a

sociedade. [...] Certamente, o reconhecimento lidadke de uma autoridade
e a consequente obediéncia a ela decorre da imageéonrespeito que a
figura detém socialmente, alimentando o desejadéazais individuos de se
assemelharem ao que Weber chamou de “um modelo daimitacao”.

Fernandes (2010) defende que a legitimidade tdat@utoridade conquistada pelo
homem quanto a delegada as mulheres, sédo justficpéla aceitacdo social que as
transformou em convengdes tradicionais de costurkBsge pensamento fundamenta a
naturalizacdo da autoridade patriarcal, em quegardi do patriarca € indispensavel a
organizacdo social, politica e econémica do casamenda familia como instituicdes
transmissoras da cultura falocéntrica. O relateguis pontua a necessidade em sustentar este

padrdo, mesmo para uma mulher que conquistou saaogmacao politica e econémica,

Eu fui a uma reunido outro dia que tinha 40 homers eu de mulher.
Naquele momento ali, eu ndo me vejo como mulhers c@no uma

componente do grupo, e isso eu acho bom. Eles atentrcom o maior

respeito, respeitam minha opinido. Mas eu me péogas vezes: “até onde
isso € bom pra mim?”. Porque eu quero ter a mieakzacdo como mulher,
eu quero um companheiro na minha vida e isso ressadade machista
como €, ndo me prejudica até certo ponto? Entderéwo que conciliar de
forma que eu ndo me afaste e, também, que ndo poale demais. Porque
€ assim: a mulher que convive muito com o homealhasendo um desafio
para o proprio homem. E isso ndo deixa de amedrantiado oposto,

consequentemente, o homem se afasta de mim. Euissot a maioria dos
homens tem medo de mim como mulher. (ROSISKA, 53)an

O relato evidencia que, para sustentar o traditiigar de poder destinado ao homem,
a entrevistada, quando se vé numa posicao de peelatespersonaliza como mulher, por
assumir, naquele momento, uma posicao que naonpertao universo feminino. Esse
depoimento marca de forma clara a divisdo entygapgis destinados a homens e a mulheres
e mostra também o quanto ainda é dificil para qi@sese reconhecam como sujeitos que
podem ocupar importantes fungées tanto nos espaibtisos quanto nos privados.

S&o0 os valores sociais que circundam a entreaisiaeé a impedem de visualizar a
possibilidade de reconfigurar suas relacdes atetieaforma mais igualitaria. Em detrimento

desta possibilidade e para fomentar a manutencamitdadade masculina, o Unico caminho



61

possivel para a constru¢do de uma relacdo congugakicionando-se como “mulher” para
evitar a resisténcia masculina ao empoderamenteanoplistou.

Assim como 0s sistemas macrossociais — que comgeeea sociedade como um todo
— sdo produtores e, através dos seus equipamedimdambéem propagadores de padrbes
culturais, os sistemas microssociais, locados tidiano dos grupos humanos, incluido entre
estes a familia, promove, reproduz e disseminanasosicos padrées culturais e politicos de
dominacdo. Dessa forma, tornando micro e macrosfad® um mesmo fendmeno,

exemplificado no relato de Teresa (45 anos)

Meu pai era um homem que tinha muito respeito gohanméae, eu achava
gue minha mée é que nao respeitava meu pai. Ngdoekempre tem um
dominante e um dominado, eu aprendi a ver istoedesduena. Meu pai era
muito livre, ele ndo tinha horéario de trabalho&e tinha hora de chegar em
casa, entdo por causa disto eu sempre via minhaber@@ndo dentro de
casa, por conta disso.

Ao analisar as relacbes de poder em nossa soeieffadicault (2008) introduz o
conceito de micropoder, que segundo ele, estatatagdo em redes ramificadas em toda a
malha social e é compreendido como redes de poaemsifugos, locais, familiares e
regionais, com uma variedade de conflitos, dotatsrticulagbes horizontais, mas onde
também surge uma articulacdo vertical, tendenta pam centro politico, para um poder
centripeto. Um poder antes como produtor de modowvida e verdades do que como
repressor, presente em todas as relages, publeriza sociedade, um poder produtor de

micropoliticas. Essa afirmacao de Foucault pode@gfirmada no relato baixo:

O poder de uma casa a mulher tem total, porquetparapoder sobre uma
casa, sobre a empregada, sobre a cozinha, elareéisapaprender muito
nao, a prépria mae ja ensinou em casa. Eu entarglssp é uma forma de
poder, vocé pode observar que no seio de uma lzatarepleno poder. Nao
vai na casa de um casal quem a mulher ndo quealn@arte, quando se
recebe visitas, quem é mais reverenciada? “A mullida é a dona do
espaco, € aquela que manda. Ela recebe as pessoadagquer, muitas
vezes, 0 marido nem queria, mas ele, nunca treso@esjue ndo sejam da

vontade dela, porque ela reina ali. (ROSISKA, 58san

Ao coadunar o viés politico da conjugalidade coraamrte tedrico em que se pauta este
trabalho, € possivel compreender o politico numspeetiva microrrelacional. Rolnik (2006)
conceitua micropolitica como acfes que envolvenpragessos de subjetivagcdo em sua
relacdo com o politico, o social e o cultural, pwio dos quais se configuram os contornos da

realidade em seu movimento continuo de criacadicale
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A perspectiva micropolitica, abre possibilidadescdmpreensdodos mecanismos de
agenciamentos sociais, que fomentam a producdoubjetisidades binarias dentro da
conjugalidade, nesse sentido, a subjetivacao d@patdo reforca a segregacao das mulheres
no acesso ao poder. Obedecendo aos padrbes swmmselogulturalmente aceitos e
naturalizados, as relacbes de género na conjudalidambuidas das relacdes de poder, so
existe em funcdo destas.

No primeiro capitulo deste estudo abordamos commaso e microrrelacbes de
poder foram viabilizadas, ao longo da historia,imaracédo entre homens e mulheres no
casamento. O caminho percorrido pretendeu revedaroca assimetria e a dominacao
participaram das relagBes conjugais e como aind® gsesentes no cotidiano das familias
contemporaneas. Este percurso evidencia que nentramsformacdo acontece alheia as
relacdes de poder presentes na sociedade e cosatrelaessam os membros que a compde.
Qualquer producdo e/ou acdo humana, para que emjahecida, apreciada e aceita pelo
contexto social ao qual faz parte, deve levar enmtaca conjuntura em que estd inserida e

principalmente as relacdes de poder existentesinfieg-oucault:

Onde hé& poder, ele se exerce. Ninguém €, proprianfi@iando, seu titular;
e, no entanto, ele sempre se exerce em determir@gdo, com uns de um
lado e outros de outro; ndo se sabe ao certo quiEtem; mas se sabe quem
nao o possui.(2008, p.75).
Em funcéo dessa relacdo de poder, ainda hoje, jagatiade, com todas as suas
conquistas sociais, percebida por meio dos novasramgos familiares, apresentam
configuracdes binarias de poder, produzidas sirodwmiente. Sobre o poder e 0 casamento,

Saffioti (2004, p.31) afirma que,

No fundo, parece que ambos, homens e mulheresnessaom o poder. Se
esta hipotese for verdadeira, € possivel encoattmem-ser-humano e a
mulher-ser-humano em meio a tanto poder?

Neste excerto, a autora indaga sobre os rumos tsm@elas escolhas conjugais, que,
pautadas no poder, mais do que atropela as relafédgms, elas ressignificam e redefinem
todo o processo de producgéo subjetiva que, a pErentédo, desloca o desejo de sua conexao
com o afeto, restabelecendo-o esvaziado do seu aftvo, em sintonia com as maquinas
de controle social. A resposta para a perguntzosdda por Saffioti talvez seja o resgate do
humano, a partir de novos modos de existéncia, npemgpectiva microrrelacional em
detrimento da antropofagia, que engole e esvazigedido qualquer movimento que vai de
encontro as relagdes de poder instituidas.
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E tudo por causa da falta de respeito. A questda &sta porque ainda
compreendemos a relacdo entre dominante e domihEdnnuma relacéo
de igualdade. Parece que para que haja respeiténaltem sempre que
abaixar a cabeca para o outro montar. A mulheraagxia extremamente
radical, ainda vé o0 homem como inimigo e ndo coemo/ mulher ainda se
vé muito presa, ela acha que ndo pode viver soé. selasubordina
gratuitamente, isto évoluntario, a mulher ainda déscobriu que ela tem
uma forca. Na realidade os homens ndo comandamdanmas a mulher
ainda nédo percebeu a forga que ela tem. Ela, ree@sente, ndo precisa
entrar num 6nibus, cheia de sacola, e ficar em@§ue o homem néo
levanta mais para dar lugar a ela, ndo, ela deegiigr seu lugar de volta.
Uma delicadeza de alguém levantar pra ela sentarqye ndo? Por que
abdicar dessas coisas? Quando ela lutou pela ayleldla lutou também
pelo respeito. (Teresa, 45 anos).

NOs somos responsaveis pela sociedade que estaamm$oc n0s temos que
modificar. Eu sou contra o feminismo, esse negdeidizer que ndo se deve
passar, lavar etc. E muito interessante esse regéciavar, passar etc.,
depende do que vocé tiver na sua cabega. Vocé eomeescobrir tantas
outras coisas. Uma coisa que eu aprendi quandagjtiedavar banheiro, foi
respeitar mais as pessoas, ter mais cuidado iEagfib das coisas. A gente
fica tAo preocupada em nao ser explorada, subjugeldahomem que as
vezes, deixa de aprender coisas bésicas em umiorglaento na
comunidade, que é o respeito. Tudo pra mim estéortigado ao respeito.
N&o adianta mais a gente ficar pensando ou dizgneldoi educada assim, a
gente tem que modificar, ndo adianta ficar chorapelo que passou. A
gente tem que construir a partir de agora. (ClaB6eanos).

Como todos os fendmenos da atualidade, as relad@®egénero estabelecidas na
conjugalidade, estdo imersas nesta usina de predwgfétivas que envolvem dimensdes do
desejo e da subjetividade. Apropriando das conekidé Guattari&Rolnik (2007) ao tratar da
problematica dos movimentos sociais feministas,epuw$ pensar que a manutencdo do
falocentrismo e de praticas hierarquicas de podatrd do casamento, mantém-se porque a
problematica ndo é setorial, ndo esta apenas ohrecimento da identidade feminina em
contextos especificos nem no reconhecimento daadid@ mulher enquanto tal. A grande
problematica da resisténcia a padrdes igualit@l@sonjugalidade esta na introducédo de um
devir feminino, este surge como ameaca de blogeere paralisacdo do processo de
dominacéo que diz respeito a todas as engrenagestcebdade.

Neste sentido, as relacbes de poder atravessamsameato, elas modelam
subjetividades evidenciadas pelos papéis sociassij@ito masculino e do sujeito feminino na
disputa do poder familiar que, historicamente aoidbs, organizam implicita e

explicitamente a memoria social da conjugalidaderelatos baixo ilustram essa afirmacao:
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Eu tinha que fazer tudo que eu ndo queria, tinleaogainhar sem querer,
fazer sexo sem querer, eu tinha que suporta-ldinBa que suportar tudo,
porque minha mae também dizia pra mim que a muinda que ser
submissa. (Analia, 42 anos).

[...] Ele ndo proibia, mas criava uma série deagibies do tipo: “isso nao fica
bem, para uma mulher casada”, essa era uma fore@ndezir e controlar a
situagéo. (Diane, 50 anos).

Porém, as construcbes dos papéis de género nagabd@de ndo sdo estanques,
apresentam-se fluidas como as relacdes de foroaer gue o definem. Fernandes (2010, p.
51), ao tratar das disputas presentes na conjagalichfirma que “estas disputas séo
salientadas no casamento como relacbes de compheidade cooperativa ou de
desigualdade conflitiva entre os géneros”. E, pjsartir das ressonancias dos jogos de poder
entre 0os géneros, contextualizada nas relacbesgangj que € possivelpensar as diversas e
dicotbmicas possibilidades de afetos que se fazeeseptes nas corriqueiras trocas
relacionais entre os conjuges.

Outra faceta das relacdes de poder na conjugalieistderelacionada a violéncia, que,
por meio da coergéo, se impde pelo medo e pela.fégesar de ndo ser propriedade de um
anico género, esta forma de poder é tradicionaknenttivada pelo lugar masculino de
protecdo, conquista e manutencéo falocéntrica diages da familia. Ela se manifesta em
combate a toda forma de resisténcia a autoridantangal que esta sutiimente impregnada
nos papéis conjugais contemporaneos:

A coercédo fisica e a violéncia doméstica, exercidascasamento e na
familia, séo formas de expressao dos micropoderegpgrpassam algumas
relacbes familiares e revelam a impoténcia de alghlomens em
contraposicdo ao seu destino potente, historicameimiculado ao poder
implicado ao género masculino, que, diante do dpssyo, da
impossibilidade de assumir o seu papel de provddolar e da ascenséo
profissional e financeira da mulher, emprega aévicla como meio de
reafirmar a sua superioridade e o0 seu papel conjegafamiliar.
(FERNANDES, 2010, p.34).

O panorama social contemporaneo, no qual laentem conquistado cada vez
mais 0 acesso equanime ao espaco publico e owimasad de autonomia e emancipagao,
reverbera diretamente nas relagcbes de poder conjaljarando e problematizando os
tradicionais lugares impostos aos géneros. Nesteexim, a violéncia doméstica contra a
mulher configura-se como uma condicdo de poss#ulbd de atualizacdo das relacdes
patriarcais. Situacdo que pode ser confirmada poideento de Suely(59 anos) e de Virginia
(61 anos) respectivamente:
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Ele ndo queria nem ouvir falar que a mulher deledhalhar. Ele falava
assim: “tem que comer feijdo puro, mas é o quecey €u ndo como um
grao de feijao que uma mulher pde dentro de casa”.

O nosso primeiro desentendimento foi por cidmetiua s6 um filho. Eu
estava vestida com uma roupa que ele desconhacimaladei fazer uma
roupa, era sempre ele gquem mandava fazer minhaagokle comprava o
tecido, a sapatilha, escolhia a cor que combinBleaqueria definir até as
minhas calcinhas, as roupas intimas, queria qugsasse cores bem fortes,
fazendo o gosto dele. Se eu gostasse de uma @alclahinha, ndo, ele
gueria que eu vestisse preto e vermelho. Ele gpsiae eu usasse meia
preta com uma sapatilha alta, cheio de fantasias,abedecia. E ai, quando
eu sai com esta roupa diferente ele me viu na disse que aquele vestido
era desconhecido pra ele. Quando chegou em casadovioléncia terrivel.

Para tratar das atualizacfes nas relacoes de padeonjugalidadeMéndez (1998),
baseando-se nas microrrelacdes propostas por Ruoasha o termo “micromachismos”
que é definido pelo autor como praticas de dommagasculina, instituidas na vida cotidiana
que se ordenam pelo micro e pelo capilar. Assim,misromachismos sdo manobras
interpessoais, realizadas pelos homens para mae#édirmar, recuperar o dominio sobre as
mulheres, para resistir ao aumento do poder destapara aproveitar-se deste poder. O
micromachismoé consequéncia e expressao do modond&ucdo do psiquismo masculino,
sendo este o0 produto da socializacdo hierarquidadehomens, baseada na valorizacdo do
dominio, do controle e do direito sobre as mulhebssrelatos abaixo expressam este tipo de

comportamento autoritario:

Uma vez ele quis me proibir de estudar, quandoassgy no vestibular ele
disse que mulher dele ndo estudava. (Teresa, 4).ano

Ele me proibia de ler meus livros. Uma vez eu padiele trazer de uma
viagem, um livro que eu queria ler, ele trouxe. élgufoi uma leitura
excitante, ele chegou me procurou, tivemos relggassados alguns dias eu
encontrei o livro queimado em uma vala no quirfRdsiska, 50 anos).

Méndez (1998) classifica o0 micromachismo em trésegmmias, a saber: o
micromachismo coercitivo, 0 encoberto e o de cr@@eprimeiro faz uso da forca moral,
psiquica e econbmica, para impor a mulher a suemzfizs Este mecanismo desorganiza
psiquicamente a mulher, tornando-a insegura, canfasida, sem forcas e competéncia para
defender seu ponto de vista, fomentando nela sentos de desconfianca em si e de baixa

autoestima.
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Quando chegou a fase de orientar as nossas fittidssaentes, eu percebo
gue a mais velha teve uma educacdo mais rigida, gonais nova ja me
pegou na fase posterior a separacdo. Penso queon8egui passar para
minha filha mais velha uma orientacéo diferentas @dém de ndo poder
expressar 0 meu ponto de vista, eu ainda era ussmgenuito limitada, eu
nao poderia opinar sobre o comportamento de qualeugher, pois ele
dizia que eu estava querendo ser igual. Ele ertormachista, o prototipo
do maché&o, castrador. (Rosiska, 50 anos).

Ele ndo me deixava a vontade ndo, eu acho queeeidpre me inibia,
bastava um olhar dele. (Analia, 42 anos).

A segunda categoria refere-se ao micromachismaentty neste 0 homem oculta sua
intencdo de dominio e faz uso de manobras sutipater que normalmente passam
despercebidas, caracteristica que torna esta categ}dremamente eficiente. O controle
ocorre através da manipulacao psicolégica e dandépeia afetiva, provocando sentimentos
de invalidez, confusao, culpa, davida de si, impot entre outros. Seus efeitos, na relacdo
conjugal, conduzem a mulher a comportamentos nrabhados, frigidez e estalos de raiva

“sem sentido”.

Eu j& percebia que existia alguma coisa antes dar,caor que ele era
estudante e falava sutilmente: “oh! vocé sabe gueoe muito ciumento e
eu ndo gostaria que vocé passasse de tal lado daidaV. Ai eu nédo

passava de jeito nenhum, s6 passava do lado quackéva que podia
passar. Entdo eu fazia tudo o que ele pedia gizesse. As coisas mais
bobas, como essas, mas eu fazia. (Marlise, 45.anos)

Ja a terceira categoria, faz alusdo a crise copjpgavocada pelo desequilibrio do
poder na relagcédo, causado, por exemplo, pelo aemdmtpoder pessoal da mulher ou
qualquer outra situacdo que coloque em xeque or peddominagdo masculino, como foi o

caso de Diane (50 anos),

Profissionalmente néo tinha problema em eu seegsofa, o incémodo foi
como advogada. Eu terminei o curso de Direito guahdo fui montar um
escritorio, comecaram as queixas. E também passagea de achar que a
mulher estd conseguindo uma ascensdo, que estéermles Isso o
incomodou. Ele me deu muito apoio para fazer otirgo, mas quando fui
fazer Direito, fui colocada em cheque: ou o cuns@ @asamento, Eu escolhi
0 curso, até porgue era um curso que abria esaigepte outro momento e
ai quando eu fui montar um escritério ele falou guéa ter que optar.

Segundo Méndez (1998), as consequéncias mais fregudgo micromachismo sao: os
desequilibrios e disfuncbes das relacdes, a deiedio da autoestima e da autonomia

feminina, o isolamento, a consolidacédo de prejui@E®ginos para 0s homens, a permanente
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atribuicdo culposa a mulher que, em longo prazampre seu adoecimento psiquico, como

se pode constatar nos relatos de algumas mulharesistadas:

Ele brigava comigo por tudo, tudo era culpa minba que eu ndo sabia
administrar a casa, ndo sabia mandar em empregadasabia fazer feira.

Eu era um zero a esquerda, entdo isso ai foi dindouminha autoestima.

Eu percebi que depois que casa, o lobo se vegielelele cordeiro e quando
ja tem a presa segura ele pode tripudiar a vorgadeima da presa. Eu tinha
dezoito anos apenas quando me casei, ndo tinhalltoabeu dependia

emocionalmente e financeiramente dele, tudo eundigpelele. O maior

problema de tudo isso foi a minha sujeicdo, elddorenda e eu tinha medo
de tudo, medo até do que eu pensava. (Marlisend<).a

Eu ndo me sentia mulher, eu ndo me via mais conlbemuEssas coisas
precisam ser resgatadas aos poucos, a minha ligsapareceu, foi uma
coisa muito dolorida, muito sofrida. (Clarice, 3ta).

Os efeitos do micromachismo no ambito conjugalretoldo nas relacées de longa
duracdo, a exemplo dos casos ilustrados séo inados e na maioria das vezes sao
desconhecidos pelos préprios conjuges, que de faaritica, contribuem para perpetua-los.
Este fenbmeno é silencioso e invisivel por sustesgaem padrdes tradicionais de
conjugalidade, permeados por enunciados religiesugiais que naturalizam suas condutas e
que levam a crenca de que as tradicionais relagites os conjuges desenvolvem-se a partir
de préticas reciprocamente igualitarias.

Portanto, o micromachismo configura-se como miaieab e microvioléncias por
posicionar-se contra a autonomia pessoal da mugharfavor do dominio e do controle que
garantem a obediéncia e geram, especialmente parerso feminino, ressentimentos e
frustracbes. Para denuncia-lo e torna-lo percdpt&e necessario um trabalho de

conscientizacdo social, como defende Méndez (1228,

Creo que es importante develarestos mecanismos pan® de latarea de
recuperar criticamente dimensiones alienantes deotidkanidad
naturalizada. Visibilizarloses um primer paso patantar suneutralizacion
em las relaciones entre mujeres y varones em éémonyugal. Primer
paso que puede contribuir a modificar losjuegosddminio y permitir
eldesarollo de relaciones mas cooperativas, hanestagualitarias em
derechos y obligaciones.

As premissas discutidas neste topico ndo sacaackitiimente pela sociedade. Elas
representam um desafio ao que esta tradicionalniestituido e que apesar das visiveis
mudancas estruturais, especialmente no bojo dagalijade, ainda estamos muito longe de
construirmos hegemonicamente relacdes verdadeitangmalitarias, fomentadas pelo afeto

e pelo companheirismo.
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3.3 VIOLENCIA E CONJUGALIDADE

A flor da pele e ao fundo da alma — assim é a N@®#e no
cotidiano, uma violéncia que corre e ricochetelaresaodas as
superficies de nossa existéncia e que uma palarragesto,
uma imagem, um grito, uma sombra que seja, capsterda e
relanca indefinidamente, e que, no entanto, desgianga dos

Y

dias, abre a alma vertiginosos abismos em mergutlos
angustias que nos fazem dizer: “Sou eu mesmo teda e
violéncia?”

Roger Dadoun

3.3.1 Violéncia: visitando seus conceitos e tipiaeg

A violéncia permeia as relagfes sociais desde dsempmotos. Dadoun(1998) ao
discorrer sobre a génese da violéncia humana,dudroentre outras, uma faceta para o
homem, que ele chama HemoViolensdefinido como o ser humano estruturado intrinseca e
fundamentalmente pela violéncia, dono de uma ina@gioa moérbida e perversa. Este autor
qualifica o ser humano e a humanidade como proisigge promotores de uma lista
intermindvel de massacres e destruicbes promopielasgiomoViolens

Apesar do desejo de superar este cancer que casréestruturas de todas as
sociedades, a violéncia, imbricada na concepc¢au@ito humano, persiste e se atualiza com
outros trajes, confeccionados pelas relacdes der@dantes nas sociedades e modelados de
acordo com o seu tempo histérico.

A violéncia representa uma das maiores preocupagoOeiais da atualidade, em
funcdo da sua presenca cotidiana e explicita niolatesocial. Culturalmente absorvida,
sustentada e fortalecida por sistemas morais pkatizados, algumas faces deste fendbmeno
sdo tdo sutis que se tornam invisiveis e natu@ssothos da grande maioria. Portanto, a
articulacdo com a cultura, exige a compreensaosdas papéis e sentidos nas dinamicas
culturais da sociedade em que este fendbmeno asstiddo.

Em nosso contexto social, a violéncia é embaladare®rcada pela sua
espetacularizacdo, por meio dos sensacionalistéasulee midiaticos, entretanto, em
detrimento de uma andlise sistematica da violécgue se observa como ressonancia deste

pomposo investimento da midia é o vertiginoso ofestmento deste fendmeno.
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Em concordancia com Pereira et al. (2000, p. 18) e4ilizacdo midiatica
necessariamente nao bloqueia o surgimento de nossfestacOes de violéncia; antes,
talvez, adiciona-lhes novos sentidos”. A exposicaatinua e macante a uma abordagem
banalizada da violéncia tende a mitigar tanto asseguéncias advindas deste fenémeno
quanto as alternativas para combaté-lo. Ao fazea wefacdo entre midia e terrorismo,
Dadoun (1998, p. 41-42)afirma:

O terrorismo sempre procurou “caixas de ressongnuéa assegurar uma
difusdo quase tecidual da violéncia em todo o cequmial. A este efeito de
irradiacdo, verdadeiro oxigénio do terrorismo, asass media e
particularmente a televisdo, dao um esplendor ipeoavel. Assim,
estabelece-se entre a televisdo e o terrorismogtran&o conluio. Em tal
teleterrorism@ o terrorismo age como predilecdo para a teleyisdem
troca, a televisdo monta o terrorismo como espktias vezes como ritmo
de novela.

Este terrorismo novelistico, que delega um podpeishumano aos perfis violentos,
produz sentimentos de medo e impoténcia. Como qoaseia destes desdobramentos, pode-
se entdo corresponsabilizar a industria midiatelagpefeitos colaterais de suas divulgacdes
manifestadas, por exemplo, através do isolamemialsdo individualismo.

A violéncia, especialmente a violéncia exercidat@ora mulher, ndo pode ser
compreendida a partir de uma perspectiva lineagda numa relagdo de causa-efeito, ela é
uma categoria complexa que abarca uma trama somahatica, que sem um ponto nodal
atacavel, ramifica-se em todos os meios sociammocafirma Odalia (1986, p. 10): “ela se
estende do centro a periferia da cidade e seu®dobrpacos a tudo e a todos envolvem,
criando o que poderia chamar ironicamente de ummdecia da violéncia” constatagao que
coaduna com o pensamento de Saffioti& Almeida ()J.99&ando consideram que a violéncia
€ um fenbmeno democraticamente distribuido.

Como consequéncia dessa caracteristica polimarfageia do fenbmeno da violéncia,

0 combate as suas diversas formas de manifestagiesse uma tarefa extremamente
complexa, exigindo dos seus agentes uma ampla eemgio social que considere suas
diversidades e mutacdes, incluindo diretamenteeanbsjoas influéncias midiaticas.

Costa (2003) evidencia que a violéncia invadiuasods areas da vida do individuo.
Porém, em funcdo de suas peculiaridades e parittades, s6 se pode apreendé-la
analiticamente, pautando, especialmente, nas diadmiculturais de producdo de

subjetividades.



70

Ao pesquisar as conceituacdes e 0s processosidostd@a violéncia, foi possivel
evidenciar que ndo ha uma unanimidade quanto éswpcao, suas definicbes sofrem sutis
variacbes. Costa (2003), numa perspectiva psicmaalafirma que as definicdbes dadas ao
fendbmeno da violéncia sdo provisorias, operaciomaigeridas a partir de situacdes pontuais
e particulares.

A etimologia da palavra “violéncia” vem do latiws que significa “violéncia”, mas

também, “forca”, “vigor”, “poténcia”Vis designa mais precisamente o “emprego da forca”,

“as vias de fato”, assim como a “forca das armBsidoun (1998) solidifica sua hipétese de
violéncia como esséncia do homem, ao esclareceo dgeeno latimvis serve para marcar o
“carater essencial”, ou seja, a violéncia comorega&lo ser humano.

Michaud (1989) traz um conceito de violéncia quevpr além da violéncia visivel

socialmente, a violéncia sutil e silenciosa, tridasde tradicdes culturais e que afeta

especialmente as minorias, entre elas as mulleegsindo ele,

Ha violéncia quando, numa situacao de interacamurrarios autores agem
de maneira direta ou indireta, macica ou espaesssando danos a uma ou
Varias pessoas em graus variaveis, seja em sggidlatee fisica, seja em sua
integridade moral, em suas posses ou em suasipagbes simbolicas e

culturais. (MICHAUD, 1989, p. 10).

Uma das entrevistadas relata um exemplo tipicandaivel violéncia sofrida por
muitas mulheres, que se justifica e se retroalim@or meio dos padrbes sociais impostos

pelo machismo

Com uns seis meses de casada eu fui na minhartaquaela época era umas
sete horas de viagem, quando cheguei |4 descabiestava gravida de trés
meses do primeiro filho, ai eu falei para minha :nf&h! Mae eu nédo
aguento mais, estou sofrendo muito, eu ndo aguesda vida, eu nado
aguento essa prisdo, eu ndo aguento esse condieintta eu ndo aguento
nada do que estd se passando em minha vida, poewf@ criada téo
diferente, muita liberdade, com tudo”. Ai ela falassim: “agora é tarde”.
Eu ndo encontrei apoio na minha familia, porquauekgépoca uma mulher
separada ndo tinha valor de nada e, portantoakelzaf “antes sofrer, do que
ficar separada. Tem que aguentar o sofrimentotg(kia, 61 anos).

Outra conceituacdo para o fendmeno da violénciajtomutilizada pelas(os)
estudiosas(os) da condicédo feminina, e que o raldina ajuda a compreender, € baseada na

ideia de liberdade e servidao apropriadas por Qi&8b, p.35), que define violéncia como:

Uma realizacdo determinada das relacdes de fangm, €m termo de classes
sociais quanto [...] interpessoais [...]. Prefesmoonsidera-la como
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conversado de uma diferenca e de uma assimetria relagéio hierarquica de
uma desigualdade com fins de dominacao, de expgloyale opresséo. Isto
€, a conversdo dos diferentes em desiguais [cop® a acdo que trata um
ser humano ndo como sujeito, mas como coisa. Esteamacteriza pela
inércia, pela passividade e pelo siléncio, de numgky quando a atividade e
a fala de outrem sdo impedidas ou anuladas, h&ndal [...] assim, a
violéncia perfeita é aquela que obtém a interigdpada vontade e da acao
alheias pela vontade e pela acdo da parte domidadaodo a fazer com
gue a perda da autonomia ndo seja percebida neomhexida, mas
submersa numa heteronomia que ndo se percebe abnjo.]t resulta em
alienacdo, identificacdo da vontade e da acaogieéa com a vontade e a
acao contraria que a dominam.

Pelo carater multifacetado que o fenbmeno da moé possui, ele exige um
pensamento multidisciplinar para compreendé-lo,uBeég Novo (1996) é inadequado
aborda-lo no singular, ao levar em conta os coogexspecificidades e situagdes particulares
em que as violéncias ocorrem. Nao € possivel eadghsh numa Unica categoria chamada
violéncia. Portanto, € preciso qualifica-las efitailas. No caso especifico deste estudo, nos
ateremos em pormenorizar a violéncia que atingeogsmente, a populagéo feminina.

Apesar de nossa sociedade apresentar nUmerostafiaarhente proporcionais entre
homens e mulheres, estas, juntamente com outrogogrihumanos, a exemplo dos
homossexuais, dos negros e dos indios, sdo coadéecomo uma das minorias sociais. Esta
classificacdo se justifica por meio da subordinapabtica, cultural e em alguns casos,
socioeconOmica da mulher, que em funcdo de umadae machista, define o homem como
majoritariamente dominante.

Segundo Bourdieu(1999), a dominacdo exercida péleero masculino sobre o
feminino € simbolicamente violenta. Imposta pelalgosocial, através tanto de relacdes
coercitivas quanto da sutileza e do requinte denaia cotidiana, contida nas comunicagoes
e saberes, reverberados por meio da memoria @lmtwvcada pela perspectiva androcéntrica
de mundo. Esse tipo de dominacéo esta presertetigiano de muitas relagdes conjugais,
inclusive no de algumas das mulheres entrevistadas:

[...] Como eu demorei para engravidar, ele faloa qu ndo prestava nem
para ter filhos. (Rosiska 50 anos).

Eu percebia que se eu fosse abrindo méo das ceisas ficar expropriada
da minha vontade propria, do meu direito ao us® eisufruto da casa.
Entdo, por exemplo, nés tinhamos um espaco sé tplasdo, assistir
video, tudo mais. Ai ele se instalava no sofa, yaotado a sua volta e
quando eu pedia pra mudar de canal, pois era ela ggava o controle, ele
nao deixava e ndo saia do lugar pra eu sentafjdlesta virando até folclore
nas relacdes, eu soube de uma histéria que a npédar a separacdo e uma
das reivindicacdes dela era o direito a ficar cooomtrole nas maos. Vocé
imagina simbolicamente o que isso significa? Qumgrdele pode apagar a
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gente, nos desligar a qualquer momento. E o téxigso para mim néo era
sO ele fazer, mas fazer na vista dos filhos. (F68aanos).

A educacéo daqui de casa sempre foi muito repr@sstau pai proibia, ele
era de um jeito que mesmo se a gente via uma @adesdjzia vocé nao viu.
Minha mae queria que a gente fosse mais independmats ndo mostrava
como. Para meu pai mulher tinha que ter cabreStari¢e, 36 anos).

E por pertencermos a uma sociedade que nido afrasma equanimidade entre os
géneros, que se justifica a complexidade de patd@pciais relacionadas a violéncia como
fruto da relacdo desigual de poder entre os memboosasal. Existe hoje um rol de
especificidades de violéncia que acometem, em noai@@m menor intensidade, as mulheres
de nossa sociedade.

A violéncia que afeta as mulheres apresenta uerarquia peculiar, ela parte de uma
modalidade ampla, a saber: a violéncia de génezsta- abarca além das mulheres, outras
categorias de género, a violéncia contra a mulaevjoléncia doméstica e a violéncia
intrafamiliar, que ocorre apenas entre os membeogathilia, a exemplo do objeto deste
estudo: a violéncia conjugal, que é também, umaalidatle de violéncia doméstica.

3.3.1.1 Violéncia de género

Ignorando fronteiras de classes sociais, de tiges cultura, de graus de
desenvolvimento econdémico e de contingentes étaicais distintos, a violéncia de género é
mais uma das facetas transmutaveis do fendmenmi@ancsia em nossa sociedade e talvez a
mais democratica pela sua peculiaridade em maaifestem quase todos 0s estratos sociais.

E calorosa a discussdo de género e suas proldegis, especialmente para os
tedricos que discutem esse conceito. Por citétoat-se-a necessario conceitua-lo da forma
como o compreendemos. Em consonéncia com Saffidtii®eida (1995) o género é
concebido como uma relagéo entre sujeitos e assmo @s categorias classe social, raca e
etnia, ele é socialmente construido. Em nosso xtankestorico, o género se caracteriza pela
relacdo dominacao-exploracdo e se constitui commnieno social em permanente
transformacdo e mutabilidade, dessa forma, vaird®rgro as determinacdes biologicas.

Sobre este assunto, Butler afirma que:

Concebida originalmente para questionar a formolagique a biologia € o
destino, a distincdo entre sexo e género ateneeedde que, por mais que o
sexo parega intratavel em termos biolégicos, o mére culturalmente
construido: consequentemente, ndo é nem o resutad@ml do sexo, nem
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tampouco aparentemente fixo quanto o sexo. Assimjdade do sujeito ja
€ potencialmente contestada pela distingcdo queesp@co ao género como
interpretacdo multipla do sexo. (BUTLER, 2012, 4). 2

Butler discute, no excerto transcrito, o combatérmula da biologia como destino —
polemizada por Simone de Beauvoir, com sua célighse “ndo se nasce mulher, torna-se
mulher”, popularizada pelos movimentos feministaspensando também as tradicionais
instancias culturais de construcdo do género, em apenas substitui o determinismo
bioldgico pelo cultural e, dessa forma, engessuasenceito.

Para Saffioti (2004), o conceito de género ndorssiderado apenas uma categoria de
analise, sua concepcao amplia-se a categoriasitéstd®aseadas em discussdes relacionadas
as divisbes e atribuicdes assimétricas de potéaids, a gramatica sexual, & semidtica, as
representacdes identitarias simbdlicas e cultuéaissonceituacdes de normas interpretativas
relacionadas tanto as organizacdes e instituicoemis quanto as identidades subjetivas,
entre outras. Refor¢cando este ponto de vista, Liayd®©94) concebe o sujeito social, a partir

de suas relagdes de sociabilidade e de subjetwicamho:

Um sujeito constituido no género, sem duvida, mas apenas pela
diferenca sexual, e sim por meio de cddigos lirtmais e representacdes
culturais; um sujeito "engendrado” ndo na expeiéde relacdes de sexo,
mas também nas de raca e classe: um sujeito, fmrtadltiplo em vez de
Unico, e contraditorio em vez de simplesmente aleid(LAURETIS, 1994,
p. 208).

Nesse sentido, tanto Saffioti quanto Lauretis migden que a conceituacdo multimodal
de género regula tanto as relacées homem-mulh@o também as relacbes homem-homem
e mulher-mulher sem, entretanto, estabelecer uerarfjuiaa priori. Segundo Saffioti (2004,
p.45), “O conceito de género ndo explicita, necems@nte, desigualdade entre homens e
mulheres. Muitas vezes, a hierarquia € apenasrpréall Para esta autora, a constituicdo dos
sujeitos ndo se faz exclusivamente pelo género,tamém pela classe social, pela raca e
pela etnia.

Este € um conceito amplo de violéncia que esttaditente ligado as relacdes de
poder estabelecidas hierarquicamente, através efascdes binarias de sexo impostas e
desenvolvidas pelas tecnologias patriarcais. Paidia (42 anos), uma das entrevistadas, o

gue mais prejudicou e prejudica a sua vida até hoje

E a forma de meu pai agir com a gente: proibicéeersdade, a ignorancia
dele que pra mim é o pior de tudo, a ignorancia delm as filhas e
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principalmente comigo. Ele acha que mulher ndoemna vida, que ela

nasceu pra lavar, cozinhar e arrumar. Mulher tega @ comida, esta bom
demais, nédo precisa mais que isso. E isso queeakamté hoje. Ele sempre
foi contra a mulher ter independéncia.

Saffioti(1995) compreende género como relagdoab@rn permanente transformacéo,
caracterizada pela intercesso do padrdo domireagiloracio. E concebido, portanto, como
um modo de dar significado as relacbes de podere emd sujeitos historicamente e
socialmente construidos. Apesar da autora tambdemndlEr que os sujeitos ndo se fazem
exclusivamente pelo género, mas também pela ctassal e pela raca/etnia. Nesse sentido,
Saffioti (1995) afirma que enquanto género € ctristo das relagcbes sociais, a violéncia de

género é constituida pela ordem falocéntrica.

Ah... Ele me humilhava muito. Nas discussdes déegale falava que eu ndo
tinha pedigree, que eu era de uma familia de negfosiados, que eu nédo
tinha emprego bom e nem ganhava dinheiro, que sglisesse ter conta
num Banco, eu fosse trabalhar. Que meu curso @a de mulherzinha, néo
dava dinheiro, que ndo entendia para que eu fapacelizacdo de uma
coisa que ndo dava dinheiro. Que eu jamais ia wer aquela profisséo.
(Carole, 43 anos).

Silva (1999), define a violéncia de género, commoocampo de forcas, corporificado nas
relacdes de poder que se estabelece a partir deadréio de relacdo social, indispensavel a
uma organizagdo socialmente constituida, baseaaa hierarquia de lugares sociais e na
desigualdade entre o género masculino e o femioime este Ultimo encontra-se em posi¢ao

de inferioridade. A autora ainda afirma que a violé de género pode ser

Entendida como relacdo social hierarquizada, adeora ideia de que a
sociedade se organiza a partir de uma gramatiazakesnde os homens
“naturalmente” gozam de supremacia em relacdo akhemas. Numa
perspectiva ético-politica, a violéncia de génermrcebida como violacdo
aos direitos humanos, tomando a liberdade comor \adatral e como
condicdo para a plena realizagdo (material e nderal dos individuos e
como condicao, também, do real exercicio da cidadd8ILVA, 1999, p.
3).

Silva (1999) transcende o campo da satisfacaondesssidades humanas basicas ao
pensar o conceito de liberdade como plena realizacassim enveredando por caminhos
singularizados.

Segundo Saffioti (2001b), a violéncia de géneriaatanto mulheres quanto criangas,

adolescentes e idosos de ambos 0s sexos. Esttedataa torna esta tipologia de violéncia
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ampla e genérica, da qual se ramifica uma sérieuttas especificidades e modalidades de
violéncia. A exemplo do relato de Virginia (61 anos

Tivemos seis filhos e ele foi muito intransigentenctodos os eles, em me lembro de
que quando o nosso primeiro filho tinha apenasrquaeses de vida ele bateu no
menino. Foi uma cena que me doeu muito, ele deupaimada s6 porque 0 menino
chorou muito.

Isto posto, Saffioti (1995) afirma que as normasiads que regulam a convivéncia de
homens e mulheres, de brancos e negros, de ripobres, de adultos, criancas e idosos
contém violéncia. De forma que, a mera obediénsiacdimas sociais conduz a violéncia de
género, de raga/etnia, este argumento corroboraacaimmacao de que a violéncia de género

€ estrutural.

3.3.1.2 Violéncia contra a mulher

Apesar da hierarquizagdo de identidades socigsaoas num pensamento autoritério
e, via de regraandrocéntrico, vale ressaltar odgravanco social e cientifico em reconhecer
as concepcoes da multiplicidade do sujeito e, ptotde género. Porém, para a proposta deste
trabalho, ndo sera estudado as multiplas integiresade sexo e género, o foco € conhecer as
instancias simbdlicas e interpretativas relaciosada identidades de género masculina e
feminina, que definem condutas distintas para heneemulheres, pois embora o género nao
se consolide em um ser biologicamente determingldgpermeia a construcao identitaria do
homem e da mulher.

E consensual, entre feministas e estudiosos dorfeno da violéncia, a concepgéo de
que as construcdes de género estabelecem relagdiescd e de poder que, socialmente,
justificam e invisibilizam a violéncia contra a rhat.

Segundo Saffioti e Almeida (1995, p. 29):

Ao mesmo tempo em que o género é constitutivo degdes sociais, a
violéncia é constitutiva da ordem falocratica. Ponseguinte, o género
informado pela desigualdade social, pela hieraegpdia e até pela logica de
complementaridade traz embutida a violéncia.

A violéncia contra a mulher, um subtipo da violénde género, se faz presente em
todos os estratos sociais, pelo seu intercruzanmonw o patriarcado, Saffioti e Almeida
(1995) afirmam que a violéncia masculina contra alher manifesta-se em todas as

sociedades falocéntricas. Como em todas as soeiedaiidentais, em maior ou em menor
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medida, verifica-se a onipresenca deste fendbmessin\ € possivel inferir que nenhuma
sociedade ocidental e nenhuma classe social escdpagmperiéncia desta modalidade de
violéncia.

Os movimentos feministas que lutam pelo combate naachismo e pelo
reconhecimento e valorizagdo das especificidademieas, datam do século XIX. Porém, as
questdes relacionadas a desnaturalizacdo e dendemoi@léncia de género sdo bem mais
recentes.

A Europa da década de 1970 constitui o pilar mesttocdo de um campo de estudos
da condi¢céo feminina em nossa sociedade, batizadbypomensutudies”, fruto da agitacao
dos movimentos feministas da década anterior. Qeswdtado da extenséo dos estudos sobre
as especificidades das questbes femininas, as #ldddalas torna-se o primeiro dos
organismos internacionais a se interessar peladg@e da violéncia contra a mulher, no ano
1975. Cinco anos depois, houve um reconhecimeniticé® de que essa modalidade de
violéncia é o crime mais encoberto e mais frequdotenundo, fruto da ideologia binaria e
excludente que alimenta e retroalimenta as relagdes vitima e culpado.

Em resposta as demandas dos movimentos femindgade meados da década de
1980, foram criados no Brasil, por meio das pdagicpublicas, alguns dispositivos
especializados no atendimento as mulheres violagtadmo é o caso da primeira delegacia
para atendimento a mulher, inaugurada na cidadS8adePaulo em 1985 este servico foi
paulatinamente expandindo-se para os demais cemtrasos do pais.

Apesar de ainda escassos e pouco avaliados, ogosspa protecdo a mulher
representam avangos importantes na luta contraol@necia de género. Foi a partir do
levantamento quantitativo destes servigos que,adasem dados estatisticos, fica clara a
incidéncia da violéncia intrafamiliar e domésticalocando em cheque a idoneidade do
cuidado e da protecdo familiar ao revelar o esgap@do como o lugar privilegiado da
violéncia contra a mulher.

Porém, ao longo dos anos de 1980, as discussoes ggértero e violéncia orbitaram
na logica dual e contrastante que opuseram o0s da@kasiamente, definindo padrbes e
condutas comportamentais para vitima e algoz, e@bendo as matizes dessas diferencas.

Os anos de 1990 apresentam um amadurecimento n@ac@mpreenséo do fen6meno
da violéncia contra a mulher, ampliando sua disougscolocando-a como uma questao de
violacdo de direitos humanos. Momento em que, daedanassificada, posturas politicas sao

exigidas no sentido de resguardar as vitimas deggeede violéncia. Em resposta as
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exigéncias sociais, foram organizadas nessa mesécada importantes conferéncias
mundiais, para discutir o fendmeno da violénciaidafpelas mulheres em nossa sociedade.

Como resultado dessas conferéncias e encontrodiaigjra comunidade internacional
de Direitos Humanos exerceu maior pressao sobr&stedos membros para que estes
adotassem a perspectiva de género em suas poléticas forma de eliminar a violéncia e a
descriminacdo contra a mulher.

O Brasil, como os demais estados membros das Blathedas assumiu o
compromisso de prover a equidade e a igualdadeéderg como questdo de seguranca
publica. Para tanto, fez-se necessario, que o &stasse no sentido de mudar préticas e
mentalidades, alterando os padrdes discriminatésiosioeconémicos, culturais, politicos e
sociais que alimentam as relacdes de poder, camdb para a mudanca da situacdo de
subordinacéo das mulheres e garantindo a sua segura

Em resposta ao compromisso assumido pelo paigrit@io no Brasil a Secretaria
Especial de Politicas para as Mulheres (SPM) comabjetivo de estabelecer politicas
publicas voltadas para a melhoria de vida das meshebrasileiras, por meio do
desenvolvimento de ac¢des conjuntas com todos osstéliios e Secretarias Especiais. O
grande desafio era a incorporacdo das especifiesddds mulheres nas politicas publicas e o
estabelecimento das condi¢cdes necessarias paagptesa cidadania.

Visando efetivar as propostas delineadas pela Sédim criados, em todo o pais,
programas e servicos de protecdo a mulher, in@endivpesquisa com essa tematica,
publicacbes que apresentassem questdes de intpagase mulher e a criacdo da lei Maria da
Penha. Esta lei, criada no ano de 2006, garandntegte protecdo a mulher em situacédo de
violéncia doméstica e familiar.

A Convencao Interamericana da ONU para preveuirge erradicar a violéncia contra
a mulher (1994) define “violéncia contra a mulherino qualquer ato ou conduta baseada no
género, que cause morte, dano ou sofrimento fisexyal ou psicolégico a mulher, tanto na
esfera publica como na esfera privada. Dentro dasti@ categorizacdo, estdo imbricadas
varias outras tipologias de violéncia.

Portanto, reconhecida como uma das tipologiasidi@ncia de género, a violéncia
contra a mulher esta presente nos mais diversogdankevestida de multiplas formas e com
distintos niveis de intensidade. Esta é a masneat oculta e impune tipologia de violéncia
praticada em nossa sociedade, motivo pelo quapalssa as fronteiras do espaco privado,
tornando-se uma preocupacao social, traduzida gomails politicas publicas e em muitos

movimentos politicos e sociais que combatem gsbed violéncia.
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A violéncia contra a mulher provavelmente conssicomo a mais comum e habitual
violagdo dos direitos humanos, que afeta o0 maiarena de pessoas no mundo. Milhdes de
mulheres e meninas, em todos os lugares do gloestiee, independente do sistema
econdmico, politico e social do qual fazem pard®, wtimas de violéncia por razdo do seu
sexo.

Os estudos e investigacbes do feminismo, da s@i&ml da psicologia, da saude
publica, entre outros campos do saber, preocupeoios esta tematica, mostram que nao
existe uma causa Unica que explique o fenbmenaoténeia contra a mulher, o que ha é uma
conjuncao de fatores especificos de desigualdadérto.

O tema da violéncia contra a mulher foi durantéaeniempo relegado a invisibilidade e
justificado por condutas culturais de naturalizagéste fenbmeno. Foi gracas ao trabalho de
base das organizacfes e movimentos de mulheresdenotmundo que este tema adquiriu
proeminéncia e relevancia.

A violéncia contra a mulher tem deixando, paultiente, de ser tratada como o
resultado de violentas condutas individuais, p&racempreendida como consequéncia de
relacbes de desigualdade entre os sexos, que mstimdamente arraigadas na estrutura
social.

Nessa perspectiva, o esfor¢co daqueles que lutearppmEmocao e protecao dos direitos
das mulheres, tem como propésito alcancar umaanth&t igualdade de direitos e deveres
sociais entre homens e mulheres, como possibilidademper com o ciclo de violéncia que

acomete a populacao feminina.

3.3.1.3 Violéncia Doméstica

A agressao domeéstica € uma modalidade de viol@uease expressa como um subtipo
da violéncia de género e ocorre principalmentegspaco privado, lugar onde se estabelecem
as relagbes familiares. A familia, reconhecidaohishmente como espaco de reflugio, lugar
de amparo, seguranca e acolhimento, € também o dag contradicdes. Como afirma
Welzer-Lang (1991) “a violéncia doméstica tem umeagé: o masculino, qualquer que seja o
sexo fisico do dominante”.

A manutencdo da visdo tradicional da familia colengar blindado e sagrado foi,
durante muito tempo em nossa sociedade, uma l@améiansponivel para a visibilidade do
fendmeno da violéncia doméstica. O capitulo | destedo evidencia a novidade historica do

reconhecimento e do combate a violéncia domésticabojo do santuario familiar, pois,
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durante séculos, foi culturalmente e legalmentargato ao homem o direto de castigar sua
mulher e sua prole, a exemplo da situacdo viveagiad uma de das entrevistadas:

Quando meu pai descobriu que eu estava com um admogle me
espancou até sangrar. Logo depois, mentiram praemime levaram para
outro Estado para a cidade de Salgado e de laapadade de Sdo Bento do
Una, onde eu fui internada em um colégio. L4 eavBicpresa e sO saia com
uma tia. (Andlia, 42 anos).

A violéncia doméstica eclode, muitas vezes, gaaadmecanismo patriarcal de
controle da familia ndo funciona a contento e @ela ordem de poder e controle. Esta
modalidade de violéncia atinge prioritariamentargas, mulheres e idosos. Estatisticamente
0 espaco privado familiar € o local em que elaseooro maior risco de serem agredidas,

estupradas, ameagadas e mortas. Como deixa dlel@@ de Rosiska (50 anos):

Certa vez ele chegou dentro de casa brigando moegdinha saido e tinha
me magquiado, que ele ndo gostava e etc. Quandatesi, ele bateu uma
porta de vidro que tinha dentro de casa, eu Viee faocé é louco?”. Ele foi

dentro do quarto e me trancou la e falou: “vocé weai quem ¢é louco”.

Carregou o revolver na minha frente, com seis bala®locou no meu

ouvido e disse: “ri de mim pra vocé se eu nao dispgadinho no seu

ouvido”.

O mapa da violéncia de 2012, trata dos homicidiesmulheres no Brasil. Este
levantamento produzido pelo centro brasileiro deides latino-americanos (CEBELA) e
coordenado por JulioJacoboWaiselfisz (2012). Quantwatendimentos por violéncia contra
a mulher, realizados pelo sistema unico de saudstualo revela que, segundo dados do SUS,
71,8% dos casos de violéncia contra a mulher a@orrana prépria residéncia da vitima. As
idosas com idade acima de 60 anos, com 85,8% dos epresentavam os maiores indices de
ocorréncia, seguidos de meninas com idades engr® mnos que apresentaram indices de
atendimentos por violéncia de 79,5%. Tais dados, significam que as mulheres que nao
participam das faixas etarias de maior incidén@frasm menos violéncia. Estas, por
representarem sujeitos menos fragilizados, podemmeéessitar de atendimentos médicos na
maioria das ocorréncias de violéncia em que s@mast

E muito recente a visibilidade social dada a dgie de violéncia. O aumento
guantitativo e qualitativo de estudos sobre o fezrdonda violéncia doméstica, as politicas
publicas implantadas, as legislacdes promulgadasrehtdo combate a este fendmeno, foram
conquistados por meio de intensas lutas, protagdagpelos movimento de mulheres e pelo

movimento feminista.
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No Brasil, um importantissimo instrumento juridide amparo a vitima de violéncia
doméstica € a Lei n® 11.340/2006, popularmenteamdh como Lei Maria da Penha, criada
em 2006, para coibir a violéncia domeéstica, ap@s ae lutas dos movimentos de mulheres e
do movimento feminista e da pressdo de organismbtsn®s. Este instrumento define
violéncia doméstica e familiar como qualquer agd@mmissdo baseada no género que cause
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psical®g dano moral ou patrimonial.

Segundo os incisos do art. 5°, da Lei Maria deh®ea violéncia doméstica ocorre no
ambito da unidade doméstica — onde convivem pageote ndo, incluindo pessoas que
frequentam ou agregados; no ambito da familia —ucdsade cujos membros s&o ou se
consideram aparentados, unidos por lagos natyaisafinidade ou por vontade expressa —
ou em qualquer relacéo intima de afeto — na qagressor conviva ou tenha convivido com
a ofendida, independentemente de coabitacdo elentagdo sexual. O art. 6° desta Lei
classifica esta modalidade de violéncia como uma fdamas de violacdo aos direitos
humanos.

Assim descrita pela Lei Maria da Penha, a viokndoméstica contempla as
modalidades de violéncia intrafamiliar e sua exdensa violéncia conjugal, ambas
constituem-se categorias da violéncia doméstica.

Ao tratar da violéncia doméstica, Saffioti(200hama a atencdo para o carater
simbdlico do espaco privado, afirmando que estesedomita territorialmente, a exemplo do
contexto conjugal, em que ela perdura mesmo deploisrompimento da relacéo
afetiva.Saffioti(1998) ainda salienta que este tg® violéncia ndo se limita ao espaco
doméstico, ela pode ocorrer em qualquer espacacputl institucional, como por exemplo,
no local de trabalho da vitima. Os depoimentosxabiistram esta afirmacéo:

Eu estava na escola dando aula e ele foi parart&icorevolver, me xingou,
me ameacou... (Diane, 52 anos).

Eu ndo tinha condi¢cBes financeiras para dar umabjasticialmente na
questdo, e por isso tivemos brigas terriveis. Bafescandalos e mais
escandalos aqui na porta, ja brigamos na portadaria, dele chutar minha
porta, coisas assim.... (Clarice, 36 anos).

Uma vez em S&o Paulo quando fomos fazer compe$eztanta grosseria
comigo na frente do rapaz do taxi que nés alugaquesnuma oportunidade
& o rapaz virou pra mim e disse: “como é que &@@nvive com esse
homem? “Eu nunca vi um homem t&o agressivo commuaiher como esse
homem é com a senhora”. (Rosiska, 50 anos).
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Eimportante destacar que na violéncia doméstidégredtemente da violéncia
intrafamiliar, ndo precisa haver uma relacdo demgasco entre os envolvidos. Entretanto,
agressor e vitima devem participar das regras dioalsoque regem o funcionamento

domeéstico, como demonstram os relatos a seguir:

Eu lembro que uma das minhas irmas, que estaval8amos estava la em
casa, eu tinha uns quatro anos de casada. Tinlpainnm meu também. Eles
comecaram a brincar e meu marido comecou a brcaar minha irma e
deu uma mordida no peito dela. Eu fiquei tdo erv@ngda de ter casado
com alguém daquela estirpe. (Marlise 44 anos).

[...] Tem os casos assim, de empregadas né! Quiemdis a gente fica

sabendo. Ele ndo deixava uma empregada, na mishata ficava sabendo
depois que elas me pediam para sair. Elas comentagan pessoas que
depois me diziam: “Ah! ela saiu da sua casa porejeenexeu com elas”.

Eu tive uma empregada, por exemplo, tida comotdirdiepois que ela foi

embora, ele contou para o0 meu compadre que umdierde inventou que

0 carro ndo estava pegando — ele sempre acorddealeenais, trés, quatro
horas da manha para viajar — entéo ia pegar o pamir para a fazenda
logo cedo. Ai bateu na porta do quarto da empregeldamando para

empurrar o carro. Ai ele tirou o carro da garageim empurrando pela rua

do fundo, quando ja estava bem abaixo da rua et®doa menina a ter

relacdo com ele. Depois disso ela ficou ainda pptampo em minha casa,
depois adoeceu e foi embora e eu fiquei supondoetju@doeceu, quem
sabe se ndo ficou gravida e foi abortar? Ou, quda se ele ndo deu algum
remédio para ela abortar? (Mariza, 52 anos).

Eu me arrumei toda para chamé-lo para sair, ajfando a empregada me
chamou e falou que ele estava assediando a babdis@44 anos).

De repente ele deu para safado. Entrou na idadi@bdoe comecou com os
namoros, buliu até com pessoas que eu criei aqiadde casa, e até com
empregadas (Simone, 62 anos).

Portanto, fazem parte da categoria violéncia dao&sts violéncias entre pessoas que
convivem no ambiente familiar. Sdo as violénciaatipadas e sofridas pelas empregadas
domeésticas, criangas e adolescentes, conjugegantes esporadicos, assim como abrange as
acoes praticadas na extensdo simbdlica do tearidi@aridomicilio.

3.3.1.4 Violéncia Intrafamiliar

Violéncia que recai exclusivamente sobre os meslat@ familia, suas principais

vitimas s@o mulheres, criancas, adolescentes. ndia intrafamiliar ndo se restringe ao
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espaco fisico doméstico, ela se estende aos espaliglsos e institucionais de forma direta,
através da violéncia fisica, sexual ou psicolégigandireta como a violéncia moral. Como

exemplifica os relatos a sequir:

Uma vez ele colocou todos nds no carro, apagowardgésfe foi para uma
rodovia aqui perto, andando na contramdo, me amdagdizia que ia
matar todo mundo, e meus filhos Ia no meio, vendo taquilo. (Heleieth,
33 anos).

Ah! Com ele me humilhava... por que ele trazer nmanes pra cidade,
desfilar publicamente com elas em espacos como @ amebiente de
trabalho, com colegas e amigos de convivéncia éoxea publica. Isso
significava um afronta a mim e a meus filhos. (&ri6b anos).

Ao discutir sobre as modalidades de violénciafi®@a{1995) pensa as justificativas
sociais para este fen6meno dentro do espaco fanatas sdo amparadas pelos tradicionais

valores patriarcais, traduzidos em poder familial.

Se os homens cometem e sofrem violéncias no egpagao, reinam

soberanos no espaco privado, como detentores dopdlbm do uso

“legitimo” da forca fisica. Como efeito, o domiociliconstitui um lugar

extremamente violento para mulheres e criangas rmbos 0S Sexos,
especialmente as meninas. Desta sorte, as quatedlesade uma casa
guardam os segredos das sevicias, humilhacdess dildtiinosos/estupros
gracas a posicao subalterna da mulher e da cri@mwgaao homem e da
ampla legitimag&o social dessa supremacia mascilimam esta estrutura
gue a familia tem garantido status que pleno de privilégios para o0s
homens, sobretudo ricos e brancos. (SAFFIOTI, 18933).

Portanto, os valores sacralizados da familia, faeme formas violentas de
sociabilidade entre seus membros, autorizandocpgatutoritarias e violentas nas relacdes
homem-mulher e adulto-crianca. Saffioti (1995, p.8éclara que “o espaco intrafamiliar
constitui o caldo de cultura propicio a rotinizagéas relagdes violentas”,como fica bem

explicito nas declara¢cdes abaixo:

Ele exigia de mim uma submissédo, ele falou, pomge, que quando eu
fosse pedir as coisas a ele eu tinha que chupet® gele. [...] Disse ainda
gue mulher tinha que ter um jeitinho especial comarido e fazer isso,
fazer aquilo. Aquilo me chocou muito. Clarice (3®8).

Nosso filho criou assim com uma certa distancipalppor que ele j& bateu
no menino até sangrar. O menino era muito levado eai muito
intransigente e dominador. A primeira familia dete comia quando ele
chagava e todos tinham medo dele. (Virginia, 6 5ano
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Estes comportamentos, pelo seu carater privadspecialmente pela representacao
simbdlica da familia, estdo blindados por um mesitEncio em torno dos eventos ocorridos
no seio deste grupo social.

A violéncia intrafamiliar, apesar de ser uma dasnfs mais comuns de manifestacéo
da violéncia, ela ainda é invisibilizada e sileseigoor ocorrer dentro do ambito privado das
relagbes de intimidade. Em funcdo desta peculieacteristica, o fendmeno da violéncia
intrafamiliar ndo pode ser quantificado atravésdddos estatisticos, pois estes representam
uma infima parte da verdadeira dimenséao do prohleamsiderado metaforicamente como “a

ponta do iceberg”, situacdo que pode ser ilustpadaneio dos relatos a seguir:

Teve um dia que eu achei que ele ia me matar. Qualedouxou o revolver

pra atirar em mim eu tive a sorte de pegar o coberfogar nele e nessa
confusdo eu conseguir bater a porta do quartaneara]...] Procurei minha

amiga e ela falou: “vamos a delegacia dar queiea’falei: “ndo, eu tenho

vergonha, isso é muito humilhante”. (Analia, 42s9no

Tive dificuldades em decidir pela separacéo, priopgiorque eu quis lutar
para ter familia e dar uma familia a meus filhosmdJdas coisas que mais
estava presente era a necessidade da familia parews filhos. A outra

coisa era a dificuldade de processar, isso numedeiém que a mulher é
vista de forma tdo depreciativa, cheia de prectogea onde as barreiras
todas se armam para aquelas que ousam ser indapes)diévres, mais

determinadas. (Frida, 55 anos).

Assim como nos relatos acima, diariamente myiessoas, algumas delas préximas a
nods, outras, que nem sequer imaginarmos, engroaskamentavel estatistica das vitimas
silenciosas e silenciadas da violéncia intrafamilia

Como o0 objeto destaanalise esta centrado na \dial@Ddonjugal, que se caracteriza
como uma das modalidades de violéncia intrafamipartanto, doméstica, tratar-se-4 mais
especificamente desta e das consequéncias quercelacg na vida de mulheres que ja

sofreram e ainda sofrem seus efeitos.

3.3.1.5 Violéncia Conjugal

Esta forma de violéncia constitui-se como uma@8Bpielade da violéncia intrafamiliar,
portanto, doméstica, de natureza privada e ocorre ®s conjuges, no ambito das relacdes
afetivas e amorosas, prioritariamente no espagagwido lar.  Esta tipologia de violéncia

€, na maioria das vezes, praticada contra a muheonfigura-se como um poderoso
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mecanismo de controle social, delineado pelasgasatiotidianas através das tecnologias de
género (Lauretis, 1994)

Silva (1999) salienta que o espaco domeéstico gordise como um territério
extremamente perigoso para as mulheres, local een aporre o maior numero de
feminicidios. Garcia (2013) ao analisar os dadotPdA, revela que aproximadamente 40%
de todos os homicidios de mulheres no mundo sa@taws por um parceiro intimo. Em
contraste, essa proporgao € proxima a 6% entrerosiis assassinados. Estes dados revelam
a vulnerabilidade da mulher no espaco em que dewiantar sua seguranca e protecao.

Costa(1998) examina duas ideias distintas emrsélgsa sobre a violéncia: a primeira
relacionada a coercdo pela forca, tanto fisica tquaroral, diante de alguém em posi¢édo
inferior; a segunda ideia, que reforca a primeustifica-se através da legalidade juridica do
contrato social, cuja ruptura das clausulas acaslpteviamente entre as partes, configura-se

em violéncia pelo abuso de poder. Nesse sentidth&conclui que:

Na violéncia que os homens exercem contra mulhse®lacdo conjugal,
podemos perceber a presenca dessas duas ideigsrdpdas por Costa.
Primeiro, porque o homem detém uma forga fisicesopa da mulher e,
depois, porque, mesmo participando de um contra® s supde entre
iguais perante a lei, 0 homem, muitas vezes indriagte contrato e usa a
violéncia contra a mulher como forma de garantér supremacia na relacéo.
(CUNHA, 2007, p. 23).

A violéncia conjugal manifesta-se por meio de ge formas de opressao,
discriminacdo e exploragcdo, ou seja, qualquer atocomportamento que envolve a
expropriacdo do outro nas relacdes vivenciadas agugalidade. Assim, tanto os atos
relacionados ao feminicidio, passando pela violaigimtegridade fisica e sexual, quanto os
pequenos gestos de desqualificacdo do outro, sdcelsinlos como violéncia conjugal, a
exemplo do que ocorreu com as entrevistadas abaixo:

Ele sempre me humilhava na frente das criangasnd@ “sua mée esta
gorda, uma elefanta”. E as meninas fazem issoaie élas viram pra mim

e falam: “minha mée vocé esta muito gorda, estq gimpre depreciando...
(Teresa, 44 anos).

YTermo cunhado por Lauretis (1994) em que o defimeocproduto da acéo de diversos instrumentos at@sar
sociais disciplinadores, como os discursos e aficpsainstitucionalizadas que produzem micropaiente
representacdes de género. Portanto, o termo “Tegiaolo Género” traduz o conjunto dos efeitos praths
em corpos, comportamentos e relagdes sociaisefeentlesenvolvimento de uma complexa tecnologidigal
como produto e processo de certo nimero de tedaslegciais e aparatos biomédicos.
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[...] Subi a escada, ele quebrou uns discos e suitis de mim, eu sabia que
ele ia me ameacar de morte (Rosiska, 50 anos).

Silva (1999, p.243) afirma que a violéncia conjufnvolve rituais e cenas de
agressoes explicitas e materializadas, como andgi@léisica e sexual, com a sua dimenséo
difusa e invisivel, que se delineia no campo pémicb”. Cunha (2007) aponta que as
principais causas das agressdes e ofensas esiédmmabtlas a fatores psicolégicos como a
inseguranca e a impoténcia. Ao associar o podep@ndnimo de poténcia, como sinaliza
May (1981), a impoténcia revela-se como um contrap@o poder, ou a sua vivéncia de

forma insatisfatoria. Como podemos observar ndaela Rosiska (50 anos):

Ele estava deitado na cama, eu cheguei, senteé mapama para tentar
amamentar, ele dormindo, virou a perna, eu fatdieja essa perna pra 14",
ele virou e disse: “eu ndo sei onde estou quehlr@ednto o tapa ha cara”, eu
falei: “entdo senta”, ele levantou, eu com a memmoa colo tentando
amamentar e “pa!”, me bateu dos dois lados da cara.

Diante disso, as causas da violéncia de géne#@o etetamente relacionadas a uma
relacdo de poder. Cunha (2007, p.85) evidencia“cu®o os homens ndo sabem conviver
com a impoténcia, eles acabam por violar o espacmulher, por meio da violéncia”. Os

relatos a seguir expressam formas de impoténcia:

A coisa que ele mais tinha édio era se eu o regssed esta entendendo?
Ele queria falar e ndo queria que ninguém respeedatefendesse, nao
queria que ninguém justificasse nada. Ele ndo saymr achava um
desrespeito. (Virginia, 61 anos).

Eu tinha que abrir m&o da minha posicdo da minim&icgdo, daquilo que
eu compreendia como correto, como sensato, patar euna briga, uma
discussao, principalmente na vista das criancasla(f'55 anos)

A violéncia conjugal apresenta algumas peculidedapelo cunho intimo que assume,
uma delas diz respeito a rotinizacdo das agresgdmsancorada na dominacéo-exploracéo
masculina alimenta e retroalimenta o ciclo da vioié conjugal.

Leonor Walker (1979) em sua investigacdo sobreeagielas da violéncia contra a
mulher, foi a primeira a falar do ciclo da violécbegundo esta autora, as agressdes contra
as mulheres ocorrem de forma intermitente no baprdlacées conjugais. Elas configuram
as dinamicas do casal e manifestam, na maioriavelzss, de forma sistematica, passando
necessariamente pelas fases: do aumento da telessataque violento e da “lua de mel” ou

apaziguamento, como descrito a sequir:
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12 Fase: Do aumento da tensao

O acumulo das tensdes vividas pelo casal cotitiange sdo desencadeadas por fatores
diversos que se adéquam a dinamica de cada casah s pequenos episddios de agressao
vao se intensificando paulatinamente com o corestactemento de hostilidade e ansiedade.
As primeiras manifestacdes de violéncia costumamesbais, nelas, normalmente o agressor
justifica sua conduta por uma provocacao qualgaesitima. Cunha (2007, p. 88) adverte que
“0o aumento da tensdo pode resultar em discuss@e amibos e pode, ainda, ser facilitado

pelo uso de drogas ou bebidas alcodlicas”. Comaeiatos abaixo:

As vezes quando acontecia uma briga muito grandesherava, ajoelhava
nos meus pés, pedia perddo, dizia que ndo ia waAMEeETer etc. e ai levava
um tempo grande sem acontecer. Quando as brigaspeguenas, nao, elas
iam acontecendo e iam aumentando a intensidadejuatéstourava uma
coisa maior e af levava um periodo de tranquilid@ialith, 44 anos).

No final da relagéo ele ja bebia na minha intendadebia para poder dizer
0 que tinha vontade e era sempre coisas absurdasdila que o tempo foi

passando essas agressoes verbais e fisicas fotama®do mais violentas.

Essas agressofes era por qualquer coisa... (Marads).

22 Fase:Do ataque violento

A tensdo acumula-se a ponto de provocar um salaigue violento. A violéncia pode
variar desde um empurrdo até o homicidio, passa@oedananifestacbes como a agressao
verbal, o abuso emocional, a violéncia fisica, gégica e sexual. Durante esta fase, o
agressor utiliza-se de qualquer método para obdentnio e o controle da mulher, deixando

a vitima debilitada e impotente. Foi assim queeswis Judith (44 anos):

Um dia eu tinha saido para a casa da minha magrelq voltei pra casa ele
tinha rasgado todas as minhas roupas, todas. &i igm a roupa do corpo.
Justamente para eu ndo sair. Quando eu cheguieq gbarda-roupa e nao
tinha uma roupa. Eu perguntei “cadé minhas roupelg’ respondeu “nédo
sei”. Eu descobri que todas as roupas rasgadasestan baixo da cama.

32 Fase:Da “lua de mel”
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Esta fase refere-se ao apaziguamento, momentaiersugge o arrependimento, muitas

vezes instantaneo, do homem e no qual ele pedalpasdazendo promessas de que 0s atos

de violéncia ndo se repetirdo. Segundo Walker (19@8ta é a fase da verdadeira

manipulacéo afetiva. Como no exemplo abaixo:

Algumas vezes ele se arrependia depois que paakava periodo, uns dez,
guinze dias. Outras vezes ele saia dizendo quariat,3sS0 mais no comeco
do casamento. Depois ele entrava naquela piragidgadiicar louco. Umas

duas vezes teve crise de choro [...] Essa coisa t6ld fazia aquele drama.
De repente eu tinha que ser a mdezona e proteffRasiska, 50 anos).

A mulher restabelece a crenca na paz e na regfaurde um suposto equilibrio

conjugal. Porém, esta fase nem sempre é duradearsera determinada pela reincidéncia do

algoz, quando este, mais uma vez, se indispor a@nvi&ima, como nos casos das duas

entrevistadas:

Ele arrependia, chorava, ele fazia as confusGesstdéntro de casa, mas
depois, quando ele caia em si, quando passavaaaqgaehaca, aquela
bebedeira dele, ele arrependia demais do que éapiometia mundos e
fundos. Levava uns dgigés meses sem beber, dai a pouco comecava tudo
de novo. (Suely 59 anos).

E depois de tudo isso ele se arrependia, se aj@ellchorava, me pedia
desculpas e tal e ai passava um periodo 6timo,manavilha. Um tempo
depois voltava tudo de novo. (Judith, 44 anos).

Walker (1979) afirma ainda que, devido ao periddacalma, carinho e delicadeza, a

mulher mostra-se mais relaxada com a diminuicaoetiscdes sobre si. Esta atitude, muitas

vezes, pode ser interpretada pelo agressor consinainde falta de controle e de poder sobre

sua vitima, este fato pode desencadear um nowdeclioléncia.

A frequente repeticdo do ciclo da violéncia promoa vitima um estado de paralisia

progressiva, reduzindo o seu repertério de reagd® eombate a agressao sofrida, situacao

vivida bem de perto por Rita (60 anos):

Eu achava que ele ia melhorar. E hoje, € amanh@&, amanha... No
entanto, foi indo, foi indo... (choro), os meninoesceram, ai eu fui
desgostando também. Ele era muito grosso, ndaaeaditm dialogo, ndo
aceitava nada. No principio eu cobrava muito dippis eu deixei de mao.

Outra consequéncia da violéncia conjugal est&ioglada a saide mental das vitimas,

segundo Cunha (2007), € muito comum que elas delsanv distirbios cognitivos,

disturbios da memoaria, disturbios do sono, distghia ansiedade, sindrome do panico,
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comportamentos depressivos ou de esquiva, entreso@ caso de Maria (61 anos) ilustra o

guao maléfica é essa violéncia:

Para ele ndo me procurar eu deitava antes, inveatéamosa dor de cabeca,
depois eu passei a ter as grandes enxaquecaspgptaido em consequéncia
do medo, do panico, e além da fobia que eu adauid,foi a mais terrivel
pra mim nos ultimos anos de casada. Eu néo fiaaviinhia medo de entrar
no banheiro, sozinha. Para andar uma distanciaOfen leu entrava em
panico no meio do caminho e saia correndo.

Todas as modalidades de violéncia sofridas pelaenuno ambito da relagbes afetivas
estdo contempladas no texto da Lei Maria da Penhstramento juridico de enfrentamento a
violéncia doméstica e familiar contra as mulher@gie apresenta em seus artigos 5°, 6° e 7°

as descri¢cdes das formas de manifestacéo da viemlématra as mulheres. A saber:

3.3.5.1 Violéncia Fisica

O art. 7° da Lei Maria da Penha conceitua viokefisica como “qualquer conduta que
ofenda a integridade ou a saude corporal’. Estadode violéncia ocorre quando existe a
intencdo de causar dano ndo acidental a outrompar do uso da forca fisica ou de algum
tipo de arma ou objeto que pode provocar ou nagesesxternas, internas ou ambas, como

nos casos relatados:

E por qualquer coisa que eu falasse, ele ja vinhaima de mim. Me batia,
me empurrava, me chutava. (Judith, 44 anos).

Eu corri para entrar no quarto e ele correu atédmiin, me esmurrou, me
pegou pelo cabelo e bateu minha cabeca vérias vezegade da cama.
(Andlia, 44 anos).

Esta forma de violéncia manifesta-se através gastaempurrdes, socos, mordidas,
chutes, queimaduras, cortes, estrangulamento® euatros. Normalmente, o seu objetivo é
alcancar ou restabelecer a sujei¢cdo da vitima oy da forca. Nesses casos, € muito comum
obrigar a mulher a tomar medicamentos desnecessarimadequados, for¢ca-la a usar alcool,
drogas ou outras substancias, inclusive aliment®s apmprometa a sua saude fisica. Em
outras situacdes eles podem tirar a mulher da adsaca, amarrar, arrastar, arrancar a roupa,
abandonar em lugares desconhecidos como tambémcarayanos a sua integridade corporal

decorrentes de negligéncias como a omisséo dedusdaprotecdo contra agravos evitaveis



89

em situacOes de perigo, doenca, gravidez, alim@&ojagigiene, entre outros.O relato de

Marlise (44 anos)g ilustrativo dessa forma de violéncia:

Certa feita, ele pediu pra eu pega-lo na pra¢cajapau fui, rodei umas trés
vezes e ndo o vi, parei o carro e pra ndo ficaarmlb para as pessoas eu
abaixei a cabeca para nao ficar olhando para @s.ld@uando ele chegou
em casa eu falei que ndo o tinha encontrado e lguaeen avisou que nao
precisava mais buscé-lo, ele perguntou se eu fichdo aquele tempo todo
na praca e fez o maior escandalo na vista da nsiofyea € da empregada e
ainda me bateu no rosto. Quando eu recebi a bafaetadrosto e sai
chorando, a minha sogra veio atras de mim falafedtd vendo, € nisso que
da quem se entrega antes do casamento”.

3.3.5.2Violéncia Psicolégica

Conhecida como violéncia emocional, também estgigia no art. 7° da Lei Maria da

Penha (Lei n° 11.340/2006), neste documento esl@ngia é entendida como:

Qualquer conduta que Ihe cause dano emocional iewgéo da autoestima
ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desemmelvio ou que vise
degradar ou controlar suas acdes, comportamentesgas e decisdes,
mediante ameaca, constrangimento, humilhacéo, mlaggo, isolamento,
vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insultchantagem,
ridicularizacdo, exploracdo e limitacdo do direit® ir e vir ou qualquer
outro meio que lhe cause prejuizo a saude psiaal@éa autodeterminagao;

Nem todas as ofensas e agressfes sdo qualificadas violéncia psicologica. Uma
desavenca ou atrito, frutos de uma isolada e pbiniteracdo negativa, ndo podem ser
configurados como violéncia psicoldgica. Para talifjcacdo, é necessario que as ofensas
sejam continuas e cumulativas ao longo do temgppresaveis por um clima de permanente
mal-estar e tensdo que seja destrutivo para asdume@eda vitima. Como nos exemplo de

Clarice (33 anos) e de Maria (61 anos):

Ele me cuspia, puxava o meu cabelo, e me massaoralmente. Ele
chegou a me falar que ia me destruir, como eletemtaté hoje tenta.

Eu me achava uma mulher bonita antes dele, mdagioeme transformou,
no final eu sentia que era feia, peituda, perna, fté que eu me descobri,
depois da separagédo, como uma mulher muito bdnitdo isso ele me tirou,
a autoestima ficou a zero.

Este tipo de violéncia ndo costuma gerar remosusquem a exerce. Miguel e
Fernandéz (2006) defendem que a violéncia psicmdgaseia-se na negacdo do outro, 0 que

justifica a desrazdo em conceder ao outro o dieer@plica ou permitir que este refaca a sua
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vida. Portanto, esta violéncia ndo se extingue condutas conjugais edificantes como o

dialogo ou até mesmo com a separacgdo do casal.

Ele me jurou: “eu lhe dou a terra, mas vou ter aléavos meus filhos. Eu

vou lhe matar e vou ter de volta a casa, meussfithminha fazenda, porque
eu nao trabalhei para sustentar vagabunda nentitumeou lhe dar, agora,

mas vou ter de volta.” (Rosiska, 50 anos).

Assim, a violéncia psicologica consiste em provaantimentos de desvalorizacdo e
sofrimento, mediante o uso de formas de desegtat@io emocional, com a intencéo direta ou
indireta de controle e sujeicdo. No caso especiflaovioléncia conjugal, o ataque a
autoestima feminina garante ao agressor que simdavdintecipe seus pensamento e desejos

de forma sistematica sem provocar sua ira ou éejeit

Ai ele dizia: “eu lhe vi, 0 que vocé estava fazendaua, sua vagabunda?” E
eu estava dentro de casa, sem ter saido pararneghaum. As vezes até
trancada, ele saia e trancava a porta. (Juditandg).

A violéncia psicoldgica provoca um progressivotiseanto de inseguranca, impoténcia
e dependéncia afetiva, elementos que dificultarangpimento da vitima com a situacao de
abuso. Em muitos casos, este tipo de violénciaaattepercepcao de realidade fazendo com
gue a vitima se sinta culpada pelos abusos queg@actemo declarou Virginia (61 anos):

Eu me culpava pelos desentendimentos que tinhaBwssempre me
guestionava “serd que eu nao fui mulher pra ele®feCeu falhei?” Buscava
descobrir onde era que eu ndo estava sendo mobgrenitenciando por ...
(Choro) Meu Deus, por que a minha vida era assim8dinha sentimento
de culpa, eu podia ter contornado, eu podia tedeimelhor, até hoje, eu
sinto. Sera que eu ndo poderia ter vivido melhers®: “eu mereci, foi meu
comportamento que ele ndo agradou. As vezes etundomulher ideal, a
mulher que ele procurou.

Segundo Miguel e Fernandéz (2006), a violénciacop®jica promove uma
progressiva manipulacdo em suas vitimas, procass@s| impede de avaliar criticamente a
situacdo a qual esta inserida. Entre as diversafestacoes desta modalidade de violéncia,
as autoras destacam as técnicas de desestabilieag@monal, as técnicas de manipulacéo

indireta e a violéncia econdbmica.

[...] ele me deixava com tanta raiva, pois ele alagaté com as coisas que
ele comprou pra casa.Ele falava: “vocé também réicassistir televisdo
nao, por que fui eu que comprei, tudo que tem &udu que comprei, é
tudo meu”. (Clarice, 33 anos).
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As técnicas de desestabilizagdo emocional sdateamadas por expressar de forma
sutil e corrosiva as atitudes pejorativas e prapgesedo abusador com sua vitima. Expressa
por mentiras, desqualificacdes indiretas, comergdsarcasticos e sexistas e pelo desdém,
este ultimo se traduz em alusGes mal intencionadeiima, criticando publicamente sua
condicéo intelectual ou suas habilidades matei®@s.expressas, sobretudo, nas mensagens
dolorosas de desinteresse e rejeicao, transmitadds pela linguagem verbal quanto pelo
siléncio. Estas mensagens séo peculiarmente suohlies, implicitas no discurso do agressor,
de forma a levar as vitimas a um estado de perrmewenfusédo e ansiedade, muitas vezes
colocando em duvida sua condigdo, ao problematizearater interpretativo das ofensas.

Situacgdes experimentadas por algumas das nossesgigagas:

Ele me criticava do ponto de vista politico, do tpode vista da minha

personalidade. Entédo ele tentou passar pra toddaonuma ideia de que eu
sou a mae autoritaria, de que eu sou a mae dommade que ele vivia

dominado por mim. Mas vocé ndo domina quem nao sgredominado ndo

€? A critica passava mais pelo terreno da politita.tentava me negar,
negar a legitimidade de tudo o que eu fazia. Depoivim perceber, ai

talvez foi o lado mais cruel, que era ele repaasaopinides de conversas
qgue eu tinha pra outras pessoas, criando uma imagélita desfavoravel

sobre mim. (Frida, 55anos).

As nossas brigas ndo eram de xingar, de falar @@@avetc. eram muito

fechadas, muito dentro do quarto. Uma vez, pra tercéma ideia, eu estava
louca por uma arvore de Natal que eu havia vistousma loja, demorou,

demorou e um dia ele comprou, s6 que ndo com &s liple eu queria.
Quando eu falei, ele disse que estava bom, quedrggar, saiu, quando
voltou eu perguntei pela arvore, e ai ele dissetigha passado o carro em
cima varias vezes. (Rosiska, 50 anos).

As técnicas de manipulacao indireta séo silensieseonsiste em um processo que se
imp&e como uma forma progressiva e desequilibradaoder. Habitualmente, esta forma de
manipulacdo s6 € detectada quando a situacao dermasustentavel. Os exemplos mais
comuns dessa modalidade de violéncia psicologimacsiolamento, as ameacas e o controle

excessivo disfarcado de cuidado, como nos exenapl@aixo:

Era um ciime camuflado. Ele nunca me disse duttadie o periodo que
fomos casados, que sentia ciimes de mim, mas eelji@rque era um
cime bem sutil, e era pior que qualquer outrocaiiPj 50 anos).

O meu casamento foi tumultuado desde o inicio.dge carinhoso, tinha

amor, mas ele era excessivamente ciumento e coameger proibicdes: ndo

pode isso, ndo pode aquilo, ndo pode ir a casaalmée sozinha, ndo pode
ir & feira, eu fago a feira, ndo podianem sequer aljanela na hora que os
alunos da Escola saiam. (Maria. 61 anos).
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Outra forma de manipulacdo € a pratica da viotéecion6mica. Esta se manifesta
guando o agressor administra o dinheiro, retémendimentos do casal, obriga a vitima a
depositar seu salario na sua conta ou a impededieipar do mercado de trabalho. Esse
mecanismo inviabiliza qualquer possibilidade deaomia financeira e de apoio social que a
vitima necessita para romper com o ciclo de abusoviyencia. Deste modo, o algoz controla
e submete sua vitima ao estado de dependénciadtazem que ela se sinta inapta e incapaz
de gerir e produzir seus proprios proventos, a gkemo que ocorreu com as entrevistadas
abaixo:

Geralmente quando tinha uma coisa pra pagar ele\énpedia o cheque,
esta histéria era uma coisa terrivel pra mim pa eu tinha que esgotar o
meu salario de tal maneira que ndo sobrasse nagemdise eu ganhasse
mais, por tempo de servico e outros motivos, n&tepa sobrar nada na
minha mao. A gente nunca conseguiu sentar pardidias despesas, era
dificil até conversar por que era como se vocéveste agredindo,
violentando, expropriando uma pessoa. Quando epuprdividir as
despesas ele falou: “ndo, vai gastando o seu, fatiae eu pago” (Frida, 55
anos).

Ele ndo me permitia nem trabalhar nem estudar.igy@t anos).

Foi um relacionamento de 18 anos. Eu fui assimpande muletas, ele fez
o patriménio dele em cima do meu. (Simone, 62 anos)

A violéncia psicolégica € comprovadamente muitosntEinosa comparada a violéncia
fisica, inclusive precede tanto esta como outrasde de violéncia. Por ser uma modalidade
de violéncia que provoca efeitos imprevisiveis rodaque muitas vezes, sao irremediaveis.
As mulheres que sofrem este tipo de violéncia eks;@es conjugais estdo constantemente
expostas aos seus efeitos, como € o caso de AdAlanos:

Com um ano e meio de casada ele me deixou tramzadaintal, primeiro,
ele mandou uma lagarta numa caixa, eu tomei uro,selst achou pouco e a
noite ele me fechou no quintal, mandou ou ele mesiwe apagou todas as
luzes da casa e eu fiquei com tanto medo que miersahe desmaiei. Ele
me levou para o hospital e no dia seguinte eu petukbé. Depois disso
nunca mais eu engravidei.

Os resultados dessa violéncia ininterrupta saa#msos que levam muitas vitimas a
pensar, tentar ou até cometerem suicidio, normdaémeor ndo suportarem conviver com o
sentimento de medo, culpa e inferioridade, porrsesebmetidas a uma clausura pétrea que
nao se restringe ao ambiente domeéstico. Situag@avpor Heleieth (33 anos):

Quando eu estou com depressdo, eu fico muito ,trisin vontade de
morrer, eu tinha insénia, ficava sé chorando. Agi@b espirita me ajudou
muito, eu tinha pensamentos negativos. Muita coiéa j4 passou pela
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minha cabec¢a, mas pela crenca na religido que tesheoltava atras, pois
fazer uma coisa ruim e depois voltar aqui e viudotde novo, ndo da. Para
mim se ele morresse era um alivio. Eu tor¢o quaddgira um cancer, que
morra, pra mim seria um sossego.

A violéncia psicoldgica, apesar de ndo deixar amxgsiveis, corroi a personalidade da
vitima, sinalizadas através de mudancas comportaisea afetivas. A grande maioria de
mulheres que sofre com a violéncia psicologicasgm&, em algum momento da vida, algum
tipo de sofrimento mental como ansiedade, depresd&funcdes sexuais, transtornos
alimentares, comportamentos obsessivos e/ou coivpsilsdoencas psicossomaticas, entre

outros.

3.3.5.3 Violéncia Sexual

A violéncia sexual, de acordo com Cunha (2007),epselr compreendida como 0s
atos masculinos que negam o desejo e o corpo damuixercendo dominacao-exploracao
contra a parceira por meio da posse sexual forcadda exigéncia de préaticas sexuais
indesejaveis para muitas mulheres, ou a perpet@dga@stupros no seio da relacdo conjugal.

Situacdo que pode ser ilustrada por meio do depuode Suely (59 anos):

(...) quando chegava de madrugada, pra mim erappiogue ai ndo tinha

como eu correr. E ai ele agredia mesmo... quanjasmas vezes eu rolava
no chdo mais ele. As confusGes comegavam por gueelprocurava para

fazer sexo, as vezes eu cedia, pra ndo ter confos@® uma vez sé ndo
servia. Era uma, era duas, era trés, quando eawasquilo eu saia do

quarto e ele saia nu correndo atrds de mim no dee@asa. Era Deus que 0s
meninos estavam dormindo, eu fazia tudo para osnmemao perceberem.

Eu sofria por que eu ndo queria que 0s meninoxpessem o escandalo
dentro de casa. Vocé esta entendendo? Quantastagjuazes eu arrodeava
a mesa da sala correndo e ai ele pegava uma cpdeirdocar na minha

cabeca. Isso passou a ser muito frequente poraque @assar do tempo ele
ia piorando, depois ele passou a beber diariamente.

A violéncia sexual pode acontecer também sob adodm outros abusos, muitas
vezes, de dificil percep¢do como atos libidinoatentado violento ao pudor, seducéo, dentre
outros. Na maior parte das vezes, estes atos méntdenarcas fisicas. Nos crimes sexuais, a
mulher tem seu corpo, sua vontade e seus direie@mdos, numa demonstracdo da
brutalidade extrema do homem sobre a mulher.

A Lei Maria da Penha define a violéncia sexual aom
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Qualquer conduta que constranja a mulher a premergi manter ou a
participar de relacdo sexual ndo desejada, mediatiteidacdo, ameaca,
coacdo, ou uso da forca; que a induza a comemniatin a utilizar, de
qualquer modo, a sua sexualidade, que a impec¢aatequalquer método
contraceptivo ou que a force ao matrimbnio, a gew;i ao aborto ou a
prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, subarmmoanipulacdo; ou que
limite ou anule o exercicio de seus direitos sexaaeprodutivos.

Esta forma de violéncia, como esta prevista no #tpela Lei n° 11.340/2006
transcende o ato sexual, ela prevé também a vldoacorpo e suas formas de uso, na
tentativa de garantir a mulher autonomia sobreuoceepo e sua sexualidade reverberando,
inclusive, nas escolhas relacionadas a maternidade.

Segundo Silva (1992), trata-se de uma das modi@igdde violéncia mais recorrentes da
explicitacdo da violéncia conjugal. Sua invisikalite, no ambito das relacdes conjugais, €
justificada culturalmente pelo pressuposto do “@ébbnjugal” — terminologia herdada do
Direito Canodnico, para exprimir relacbes sexuaigsjue sobrevive como norma moral nas

sociedades falocéntricas,

Ele achava que eu era a mulher dele e tinha oldidgegm ele. Ent&o, tinha
determinados momentos que eram estupro mesmo.atsmaecia muito
frequentemente. (Judith, 44 anos)

Muitas mulheres, em seus relacionamentos afetsés,obrigadas a manter relacbes
sexuais contra a sua vontade, o elevado grau @eancia dessa pratica € reflexo da
banalizacdo instituida pelo pacto socialmente aakit“dever conjugal”. Dessa forma, o ato
sexual violento, no interior da conjugalidade, é elemento disciplinador das mulheres na
sociedade e constitui-se como uma forma de consad@l. Situacao claramente verificavel

nas declaracdes abaixo:

Na realidade o sexo entre a gente sempre foi uiisa qoe ele escolhia, eu
nunca escolhi. Eu nunca tive o direito de sentintade de fazer amor.

Sempre era ele que tinha o direito de ter vontAdepoucas vezes que eu
pedi, nada. No inicio do casamento ele era carinteogpermitia que o

acariciasse, mas com a continuidade do nosso aekiento, poucos anos
depois, ele mudou completamente, nem me fazial@grimem permitia que

eu fizesse carinho nele. Satisfeito o lado delgvastudo bem, virava as
costas e ia dormir. (Analia, 42 anos).

Se eu nao aceitasse, ele me agredia e eu queparpgempre minhas filhas.
Eu nunca pensava em mim, pensava sempre nelasd-Rsupara que néo
vissem nem ouvissem, por que elas ja estavam tteadas. (Maria, 61
anos).
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Ele era do tipo que saia e quando voltava paracalimgueria ter relacdes
sexuais. Até em viagens, no 6nibus, ele queria, seenpre, sempre cedia,
mesmo ndo querendo. Por este motivo eu entrei figidez terrivel. Certa
vez eu estava no hospital, parida, e ele querigkecdo la. Uma vez eu tive
um aborto, perdi sangue e ele queria ter relagiode quis, ele me bateu,
me deu umas seis quedas para ter relacdo e amepgaiz@pra rua procurar
mulher. (Virginia, 61 anos).

Ele cobrava e estava sempre lembrando das obrigaedtro do casamento
e quando vocé ndo tem essa consciéncia acabalestarmo. (Diane, 50
anos).

Assim como outros espacos de opressao femininaiéss estaveis expressam a posse
e o controle da mulher e, em especial, da sua bgade que, por meio da imposi¢cao e do
dominio masculino por meio da forca, banaliza déwicia sexual, oprimindo e torturando

suas vitimas.

3.3.5.4 Violéncia Patrimonial

Em se tratando de Violéncia Patrimonial, o indigodo art. 7° da Lei 11.340/2006,
versa que: “[...] qualquer ato que implique retengibtracdo, destruicdo parcial ou total de
bens, valores, documentos, direitos e recursoséetions sobre 0s quais a vitima possua
titularidade”. Esse tipo de violéncia também en@nma definicdo no Codigo Penal entre os
delitos considerados contra o patriménio, tais gofuxio, dano, apropriacdo indébita, entre
outros.

No excerto abaixo a entrevistada relata o compmtdo do seu ultimo marido em

relacdo ao seu patrimoénio:

O meu ultimo marido dilapidou totalmente o meuip&inio. Em seis meses
ele vendeu 2.600 cabecas de gado. Eu confiei,itairddi irresponsavel por
gue acreditei num irresponsavel. Mas como nos @d@og escrito na testa,
eu sou direito ou sou honesto, na minha boa-félcaque eu nao faco com
0s outros, eu acho também que ninguém seria capéazdr comigo, e eu
acabava dando talonario de cheque assinado emobma@ssim ele se fez.
Acabei respondendo processo de estelionatarialagt® cheques meus e as
pessoas colocavam no Banco como pagamento akistaze uns dois anos
s6 de audiéncias. A minha sorte é que nenhum foirecidade, pois aqui
todo mundo me conhece. Dai veio 0 meu problemdssieno de coluna
devido ao estado emocional. (Simone, 62 anos).

Segundo a Lei 11.340/2006, compreende-se comon@aio ndo apenas os bens de
relevancia patrimonial e econémico-financeira dirghas também aqueles que apresentam

importancia pessoal (objetos de valor efetivo owste pessoal) e profissional, 0s necessarios
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ao pleno exercicio da vida civil e que sejam inglgaveis a digna satisfacdo das
necessidades vitais.

Enfim, consiste na recusa do agressor em entéegdma seus bens, valores, pertences
e documentos, como forma de vinganca ou, até memm um meio de conseguir obriga-la

a permanecer num relacionamento do qual pretencitise.

3.3.5.5 Violéncia Moral

A violéncia moral € conceituada pelo inciso V db &° da Lei Maria da Penha como
“qualquer conduta que configure calunia, difamagéadnjuaria”. O Cédigo Penal Brasileiro
compreende este tipo de conduta como “crimes canignra”. Nesse sentido, o conceito de
honra abrange tanto aspectos objetivos como sulgetabarca atributos morais, fisicos e
intelectuais relacionados ao convivio social deisujgue sdo fundamentais para a construcao
da autoestima, como no relato abaixo:

(...) No dia que ele me viu com outra pessoa, saadeéslanchou, ele partiu ja
para um processo de agressao moral e depois femzasnde morte para o
meu namorado e comecou a ligar me xingando de uadab puta, disso,
daquilo e que ia acabar comigo. Depois disso pagssmirar num processo
bem desgastante, de perseguicdo mesmo, de passao,ode ficar vigiando
para ver se eu ia ou nao sair. (Diane, 50 anos).

A violéncia moral € manifestada, sobretudo, poioméde palavras, atos, gestos, como a
exposicao repetitiva da vitima a situacdes humitsaa constrangedoras que provocam danos
a personalidade, a dignidade e a integridade fésjgsiquica da mulher como relata Judith (44

anos):

Existia a violéncia psicologica, que era a presga® ele fazia de a todo
momento estar falando da traicdo, que eu era vadabwocé da pra todo
mundo, essa questao psicoldgica era terrivel.

Esta modalidade de violéncia também pode ser gansam um subtipo da violéncia
psicolégica. Normalmente, apresenta-se como irswéobais, ofensas com o propoésito de
denegrir a imagem social da mulher. Seus efeitodeta a ser silenciosos, provocando um
embotamento progressivo da vitima, fator desencaelede diversos distlrbios psiquicos e

somaticos, que em muitos casos sao irreversiveis.
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4 MEMORIA E SILENCIO NA CONJUGALIDADE

Tornar-se senhores da memoria e do esquecimentoaédas
grandes preocupacgdes das classes, dos gruposidivisiuos
que dominaram e dominam as sociedades historicas. O
esquecimentos e os siléncios da histéria séo wesa destes
mecanismos de manipula¢cdo da memdria coletiva.

Jacques Le Goff

4.1 MEMORIA E CONJUGALIDADE

Como foi visto até aqui, 0 casamento possui umedfoirganizadora nas sociedades
ocidentais, fundamental para delinear os papégédero e manter status quadas
relacdes de poder instituidas dentro das relagiisis.

Para tratar da memoaria na conjugalidade, foi rec@sfazer uma incursao em alguns
conceitos de memoria que ajudaram a compreendemaksa tanto as motivacbes da
permanéncia da violéncia nas relacdes conjugai®icgoraneas, quanto o fendmeno do seu
siléncio dentro dessas relagoes.

A memoria é objeto de interesse social desde alagia grega, personificada na
figura da deusa mnemosyne, era associada a sabezlaDd pensamento. A ciéncia se
apoderou deste objeto, na procura de respostasesigs relativas ao seu funcionamento,
tanto em nivel social quanto individual. Estudiostzs mais diversas areas, tais como:
filosofia, sociologia, psicologia, biologia, ciéacicognitiva, neurociéncia, antropologia,
informatica, literatura, historia, etc. se debrucaobre essa tematica, buscando melhor
compreendé-la.

Possuimos hoje uma gama de teorias que pretendi&mder, explicar e explorar,
cada uma a seu modo, a memdria humana, concebeatefmiedo de formas diversas o que
seja a memoria. Dessa maneira, assim como os essatioe mulheres e violéncia, temas
tratados nesta pesquisa, estdo transversalizadodivensos campos do saber, os estudos
sobre a memodria assumem um carater multidisciplifal caracteristica permite um
intercambio cientifico que enriquece as discussidse essa tematica, numa perspectiva

relacional.
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Em funcdo da grande influéncia e importancia queemoria possui nas praticas
sociais, as ciéncias humanas e todas as suasdéreashecimento estdo entre os campos de

saber nos quais a memoria constitui-se como obgtgrande interesse.

Por ser um fendmeno individual e psicoldgico, a beanliga-se também a

vida social. Esta varia em funcdo da presenca séra@ia da escrita e é
objeto de atencdo do Estado que, para conservaragss de qualquer

acontecimento do passado, produz diversos tipa®demento/monumento,

faz escrever a histéria, acumular objetos. A ag&emla memoria depende
deste modo do ambiente social e politico: tratdesaquisicdo de regras de
retdrica e também da posse de imagens e textofalaue do passado, em
suma, de um certo modo de apropriacdo do tempo.

As dire¢cBes atuais da memoria estdo, pois, profuoedte ligadas as novas
técnicas de calculo, de manipulacdo da informagéajso de, maquinas e
instrumentos, cada vez mais complexos. (LE GOFE320. 419).

Pela natureza social do objeto desta pesquisaefaecessario entender, mesmo que
panoramicamente, alguns construtos sobre a menmdrimaneira como ela € compreendida
pelas ciéncias humanas. Diante da quantidade dedexxplicativas sobre a memdria neste
campo do saber, foram selecionadas aquelas quanajadcompreender e analisar oobjeto

deste estudo. A saber:

4.1.1 A memoria em Bergson

Henri Bergson(1999) construiu em sua obra: MatéridMemoria, uma filosofia
dualista, dedicada ao tempo e ao espaco, paraeafaeseu conceito de matéria e memoria.
Bergson(1999) postula que a subjetividade é fundtaireente memoria, pois o passado néo
esta la atras, ele coexiste com o presente. Amilatal € constituida por niveis, por ténus e,
portanto, na esfera do conhecimento, nunca estdafistivamente no presente.

Ancorando neste pressuposto bergsoniano, a inmedatéa histéria social escrita para
[e pelas] mulheres é atualizada pelas memoriavithdiis do que é representativo para o
universo feminino, de forma a compor subjetividadstereotipadas, ou ndo, que definem as
posicdes de sujeito dentro da conjugalidade.

No paradoxo bergsoniano da coexisténcia, o passamisurge depois do presente, ele
coexiste com o presente, as lembrancas que n&ers@moradas, estdo no passado, assim, as
lembrancas séo reais e ndo psiquicas, ou sejadgaspura virtualidade do passado.

Portanto, a relagcdo que temos com o passado t&/aefgor ser evocada no presente

numa relacdo de utilidade. Desse modo, tanto @rldstle opressdo feminina, quanto a
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histéria das lutas feministas estdo presentes, coamoria, em subjetividades que compde o
feminino em suas relagdes utilitarias com a coridgde.

A memodria, no bergsonismo, apresenta duas fornstéimtds, das quais, a primeira
imagina e registra 0os acontecimentos cotidianoptacéodos os detalhes, possibilita o
reconhecimento inteligente de uma percepcao jariexeetada, é a consciéncia de todo um
passado de esforcos armazenado no presente; gairadaeé a memoria-habito, caracterizada
pela repeticdo, ligada diretamente ao uso e aamestrelaciona-se muito mais com a agao
do que com a representacdo, ou seja, a primeiraafgrgermite ressignificar o passado
atualizando, ao passo que a segunda forma trat@pdticdo das tradicbes herdadas. Ambas
referem-se as formas atuais de vivenciar o casamgmé tanto pode primar-se por repetir 0s
padrbes impostos e previstos historicamente, qupatoreconfigurar de modo criativo e
pessoal a forma de vivencia-lo, ou os dois modasesmo tempo.

Outra concepcéo trabalhada pelo bergsonismo pscatid a memoria é a duracao
como processo de diferenciacdo. Bergson chama deegso de diferenciacdo” ou de
atualizacdo o processo que nao envolve um encadéasucessivo entre passado, presente e
futuro, mas um processo no qual algo que se erms@truma dimensdo potencial, virtual,
vem a se realizar no presente, a se atualizagjauéa passagem do virtual para o atual.

Essa passagem do virtual para o atual, para éordeformas atuais, ndo é realizacéo
de uma possibilidade que ja se encontrava la, deddando apenas ser concretizada. Esse
viés permite compreender a existéncia de subjeitivdd que rompem com o tradicional e
previsto, no caso das relacdes conjugais, elaboraftérnativas criativas para distintas
vivéncias da conjugalidade.

Para Bergson, toda matéria € um conjunto de insagéveis, observaveis, capturada
pela sensibilidade. Essencialmente, a matéria ré&beg 0 que comumente € nomeado de
matéria € puro movimento. Assim, o0 que distingue umagem viva de uma nao viva é o
intervalo de movimento, existente apenas nas insageas, € este intervalo que possibilita o
afeto e a excitacao. Bergson considera este idecoano centro de indeterminacéo, lugar do
imprevisivel, da liberdade, do pensamento, dadless,oda consciéncia, da subjetividade e da
memoria.

Portanto, ndo se trata da concretizacdo de um grgrprévio, e sim de um
movimento criativo, porque aquilo que se atualiZe & idéntico a virtualidade que é
desdobrada no processo. A propria passagem dalvatu atual ja implica uma criacao.

Deleuze em seu livro “Bergsonismo”, esclarece que:
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7

Essencialmente, a duracdo é memoria, consciénitiarddde. Ela é
consciéncia e liberdade, porque € memoria em madnlegar. Ora, essa
identidade da memoria com a propria duracdo é sempresentada por
Bergson de duas maneiras: “conservacdo e acumuldgdpassado no
presente” (DELEUZE, 1999, p. 39).

Portanto, a duracéo € aquilo que permite escapdetgrminacao pura e simples entre
0 estimulo sensorio e a resposta motora. Nos seres se instaura um intervalo de tempo
entre um estimulo e sua resposta, Bergson vai echessa intervalo de tempo de intervalo de
indeterminacao ou subjetividade.

Quanto mais um ser vivo é complexo, numa escalduttv@ maior serd o seu
intervalo de indeterminagdo — menos 0 seu compertionsera automatico, determinado, e
mais chance ele terd de hesitar, esperar, escoilientar. Essa indeterminacéo, essa perda de
tempo é para Bergson a condi¢cédo da liberdade humaeasua capacidade de criar; trata-se
de um tempo no qual as virtualidades — isto €, eapignas diferencas que ainda nao se
determinaram, ndo ganharam forma -, serdoexpedasciaTal raciocinio ampliaa
compreensao sobre a construgéo e existéncia dasacrativas de resisténcia evidenciadas
pelas minorias sociais.

Como esclarece Bosi (1979, p.9), “a memoaria aparemo forca subjetiva, ao mesmo
tempo, profunda e ativa, latente e penetrante ta@ilinvasora”. Desse modo, a memaria
configura-se como o que de mais individual o sojpibssui, pois é ela que determina uma
subjetividade, ou seja, o principio central da mesné conservar o passado, este sobrevive
quer chamado pelo presente sob as formas da legabiguer em si mesmo em estado
inconsciente. Esta afirmativa ajuda a pensar gpgamanece como resquicio, inconsciente ou

nao, do lugar de subalternidade.

4.1.2 A memoria em Freud

A psicanalise, campo clinico de investigacdo t@bda psique humana, propde uma
andlise do homem, enquanto sujeito do inconscidfdta teoria, postulada por Sigmund
Freud, influenciou diversas correntes do pensammoiderno, principalmente os campos de
analises das ciéncias humanas, gerando assim geddgmica para a compreensao da ética,
da moralidade e da cultura humana.

A memodria ndo foi tratada conceitualmente por &rgaorém essa tematica possui
posicdo de enorme importancia em sua obra. Na ralgdo do conceito psicanalitico de

aparto psiquico, ainda na primeira topica, Freu@BT)] propde uma distincdo entre trés
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instancias: consciente, pré-consciente e inconscieNeste modelo, a consciéncia é
responsavel pela percepcdo e corresponde a uma maito pequena e superficial do
aparelho psiquico, as demais instancias caberiaegistto das impressdes recebidas,
constituindo-se em modalidades de memdria. Na drianpré-consciente localizam as
representacdes cronoldgicas e cotidianas que s#mdate rememoraveis, mas a maior parte
do aparato psiquico diz respeito a memoria incensgj lugar onde se estabelece os tracos

mnemoOnicos inacessiveis a consciéncia.

Ha dificuldades débvias em se supor que um mesntenss possa reter
fielmente as modificacbes de seus elementos eamlpEsso, permanecer
perpetuamente aberto a recepcdo de novas opoudesidie modificacdo.
Assim, suporemos gue um sistema logo na parteairdit aparelho recebe
os estimulos perceptivos, mas ndo preserva nentagm deles, e portanto,
ndo tem memodria, enquanto, por tras dele, ha urandegsistema que
transforma as excitacdbes momentaneas do primeirtva@os permanentes.
(FREUD, 1987, p. 569).

A grande contribuicdo da psicandlise para os estsdbre a memaria esta tanto em
defini-la como inconsciente, resgatavel a cons@énsomente através dos tracos
mnemaonicos, quanto ao descrever a sua forma deoctamgento no inconsciente. Freud
(1987) relaciona o aparato de memoria e sua dirsAoom energia psiquica libidinosa, ele
aborda a memdria pelo viés do desejo, que invegteda libido, perpassa os interesses
erdticos libidinais e inconscientes. Portanto, igilmalidade freudiana quanto a concepcéao da
memoria, esta na formulacdo psicanalitica de quaeadria ndo se relaciona com a
consciéncia, ela possui para Freud um carater @afaente inconsciente.

Assim, tanto a teoria quanto a pratica psicacalgBio marcadas pela memoaria. Por ser
0 aparato psiquico, caracterizado por uma orgadiizadgvidida em sistemas, ou instancias
psiquicas, com funcdes especificas para cada utaa gee, interligadas entre si, ocupam
lugar na mente.

Para a psicanalise, a memoria € sempre algo estrgg@io, € por iSso que a prética
clinica possibilita a reelaboragdo da memoria, vagada ressignificacdo dos tracos
mnemaonicos, ou tracos de lembrancas, que corregpoadeventos passados, investidos de
afeto, que toma a forma de tragos mnémicos parfazex presente. S8o os tracos de
lembrancas que registram na memaoria o acontecinpsidoico.

Em nosso aparelho psiquico, permanece um tracopdeepcdes que
incidem sobre ele, a este podemos descrever cargoé mnémicos”, e a
funcdo que com ele se relaciona damos o0 nome dendnme’ [...] 0s tracos
mnemoénicos sO podem consistir em modificacbes pwmas dos
elementos dos sistemas. (FREUD, 1987, p. 568).
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Para a psicanalise, o aparato psiquico é fundammsente um aparato de memodria.
Um neurdtico, por exemplo, € um sujeito que sof@aiminiscéncias, para ele o passado ndo
passou, ou seja, conserva-se no presente, comoiseé@mcia. Construida no presente, a
narrativa clinica funciona com os tracos de remémsia, porém esta narrativa ndo é
elaborada pelo passado, ela existe a partir da neeae experiéncias mal resolvidas, que sao
atualizadas pelo sintoma que se repete.

Delineado pela psicanalise, o carater dinamicandmoria evidenciada pelas fluidas
fronteiras entre consciente e inconsciente, co@mboom este estudo, ao pensar as
ressignificagbes e o sentido dado a conjugalidagertr das fronteiras libidinais entre a
memoria e 0 esquecimento, ou seja, a construcgetisabda conjugalidade e de sua funcao
dentro do casamento reconstroi e reconfigura a marpéara adequar-se ao desejo libidinal

intrinseco a cada suijeito.

4.1.3 A memoéria em Halbwachs

A questao central na obra do filésofo francés Mauralbwachs (2006) é a memoria,
numa perspectiva sociologica. Foi ele quem primeirshou o termo “memoaria coletiva” ao
elaborar uma espécie de sociologia da memoria,uenfliada pelos pressupostos
durkheimianos sobre essa tematica. Até hoje su#atdesperta interesse em estudiosos e
pesquisadores deste campo de conhecimento, ponpagancia tedrica.

A teoria Halbwackiana consiste na afirmacdo de guaemoria individual existe
somente a partir de uma memdaria coletiva, ou sejaemaoria so pode ser pensada a partir de
convencbes sociais. Através do viés sociolégicolbwiachs concebe a materialidade
empirica e observavel da memdria na sociedade eaéorpo.

S6 lembramos se nos colocamos no ponto de vistand®s muitos grupos e
Se nos situarmos em uma ou em muitas correntesrég@mmento coletivo.
Talvez seja possivel admitir que um nimero enorenkchbrancas apareca
porque os outros nos fazem recorda-las. [...] pensamentos e seus atos se
explicam por sua natureza de ser social e porqueds deixou sequer por
um instante de estar encerrado em alguma sociedbide.BWACHS,
2006, p. 41-42).

Para Halbwachs (2006), estamos constantementeoempanhia das representacdes
sociais e do conhecimento adquirido em sociedade ®eus simbolos e codigos, nesse
sentido, a memoéria social surge por consequéncieodbecimento coletivo; € essa relacao

com o social que alimenta a memoria. Portanto, nsow@edade seus individuos nunca
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estardo isolados, pois mesmo estando so0s, asnmafs® lembrancas do sujeito sdo baseadas
em seu grupo social.

Jamais estamos sO0s. Nao € preciso que outros restpjasentes,
materialmente distintos de nds, porque sempre lesatnnosco e em noés
certa quantidade de pessoas que nao se confund@&iBYWACHS, 2006,
p. 30).

Os postulados Halbwachianos chamam a atencacapfamrecdo da memoaria coletiva
em reforgar ou constituir um sentimento de pertengen grupo, que participa de um passado
comum, que além de compartilhar sentimentos e @&qeas, baliza as diferengas simbdlicas
de raca, cor, etnia e género a partir de um imagirfastoérico, definido pela apropriacéo
pessoal de uma histéria modelada por um patriméuitural comum. Assim, nos ajuda a
compreender o fenbmeno do siléncio da violéncia medecOes conjugais, a partir das
representacdes sociais dos lugares femininos eutmasc destinados aos conjuges, e que sao
elaborados por meio da memdria coletiva, que coonwibto neste trabalho, vem sendo
construida e modelada deste tempos remotos.

Ainda segundo Halbwachs (2006), a extincdo de mpagsocial encerra consigo sua
memoria. Para este autor, esse fendbmeno se déheaofda impossibilidade de atualizagéo e
de resgate da memodria através dos membros de o gaocial que ndo mais existe, por
considerar que o passado é reconstruido coletiieman presente. Portanto, Halbwachs
(2006) trata da consciéncia do grupo e dos elermente o mantém enquanto tal, pensando as
concepcdes do matriménio, sua manutencdo fundarsentas profundas raizes historicas
que atualiza a memdria e a existéncia desta iiggtdlem nossa sociedade.

Halbwachs (2006) defende que existe uma relacd@ependéncia entre a lembranca e
a comunidade coletiva ao qual o individuo que lenfhz parte, dessa forma, o desapego aos
grupos sociais colabora para o esquecimento.

Uma das criticas a obra de Halbwachs (2006) rekera supressdao de qualquer
aspecto relacionado ao corpo e a subjetividadevent@encepcéo sobre memaoria. Com o seu
postulado de que a memoaria é coletiva, Halbwachspée a Bergson, ao negar qualquer
relacdo entre imagem e espirito humano ou lembrangansciéncia pura. A disposi¢do de
Halbwachs (2006) acerca da memdria individual eefer a existéncia de uma “intuicao
sensivel”, que ele utiliza para tratar da origemvddas ideias, reflexdes, sentimentos e
paixdes que sao atribuidos ao sujeito. Vejamos:

Na base de qualquer lembranca haveria o chamanzentm estado de
consciéncia puramente individual que chamamastdécdo sensivel para
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distingui-lo das percepg¢fes em que entram alguemsezltos do pensamento
social. (HALBWACHS, 2006, p. 42)

Os pressupostos Halbwachianos afeicoam a socolbgiDurkheim ao conceber a
sociedade como organismo, e a memaoria como inshantke coesao social e fomentadora da
ordem social, desconsiderando aspectos conflitumsi@sorganizadores da memaria coletiva.

4.1.4 A memobria em Pollak

Pollak (1989) faz aluséo a perspectiva Halbwaehdamemoria, ao tratar dos pontos
que referencia a memoaria coletiva, norteados peladologia durkheimiana organicista, que
enfatiza a memoaria coletiva enquanto continuidadstabilidade. Embora dialogando com as
ideias de Halbwachs (2006), para quem as relagites memoaria e historia se dariam pela
incorporacdo da primeira pela Ultima, a partir daseacas do esquecimento (ou porque
fossem deixando de existir ou 0s grupos que a nf@nti iriam desaparecendo), Pollak
(1989) identifica a memoria como campo de disputteeuma elaboracdo oficial (da
memo©ria oficial ou nacional) e as chamadas mem@tibgerraneas que sobrevivem em meio
as camadas populares.

Segundo o pensamento halbwachiano, a memoriaveoketreconhecida como uma
positividade afetiva de adesdo ao grupo, descamaside os aspectos conflituosos das
resisténcias e violéncias simbdlicas na seletidddd meméria. Assim, esta abordagem
possui como foco 0s processos e atores que intemv@nirabalho de constituicdo e
formalizacdo da memoria.

Pollak (1989) apresenta um contraponto a tal peesto, ao discorrer sobre a
memoria subterrdnea que emerge a partir da hist¥eh ao dar voz aos excluidos e
silenciados, representantes das culturas min@#amotivo pelo qual assume uma posi¢ao
diametralmente oposta a memaria oficial, e ocupdugar que permite denunciar e expor o
carater dominador, unificador e opressor da menmacgonal.

A memoria subterrénea, elencada por Pollak (1982 das formas de manutencéo
da memodria entre grupos, que de alguma maneirargast as memarias marginalizadas, nao
como material extinto, mas como outra dimensé&o,equigora oculta, significa um esforco de
subversédo no siléncio e nas sutilezas de suasestagbes, e que pode aflorar em momentos
de crise através de sobressaltos bruscos e intensos

O conceito de memdria subterranea coaduna corbjevos deste trabalho, ele nos

ajuda a pensar as hipoteses deste estudo. Tenaasomados a mulher e ao género,
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especialmente aqueles que tratam da vivéncia anfde privada, sdo poucos e muito
recentes nas pesquisas académicas. Portantosegte eonfigura-se como mais um exemplo
da predilecéo atual dos pesquisadores pelos améidisputas, em detrimento dos fatores de
continuidade e de estabilidade. Tal preferéncialees fosso que separa a sociedade civil da
ideologia hegemadnica, ela esta relacionada comeetagdeiras batalhas da memoria a que
assistimos e que permite a irrupgéo e publicidssl@edsentimentos mantidos proibidos e
clandestinos pela memdria dominante.

Em seus escritos, Pollak (1989) evidencia, assionmum tom de militancia, que a
disputa da memdria entra em cena, quando as menrsulaerraneas alcancam o espaco
publico, reivindicacdes espontéaneas e dificilmempevisiveis, até entdo inaudiveis,
engrossam o caldo na disputa pela visibilidade u#s snemorias. Sobre o esquecimento,
Pollak (1989, p. 05) afirma que:

A despeito da importante doutrinacéo ideoldgicaagdembrancas durante
tanto tempo confinadas ao siléncio e transmitidasia geracao a outra
oralmente, e ndo através de publicacdes, permaneoeas. O longo
siléncio sobre o passado, longe de conduzir aceesyanto, € a resisténcia
gue uma sociedade civil impotente op8e ao excessiisdursos oficiais.

As afirmativas pollakianas apetecem o pensameatoedisténcia feminina e suas
formas sub-repticias e silenciosas de combate adutas sexistas, alimentadas por uma
memoria oficial misogina.

As clivagens da memodria oficial com a memdéria eubhea, apreendidas pelo
comportamento social, nem sempre se encontram eipops opostas. Pensando a violéncia
doméstica, o siléncio pode ser utilizado como ueraamenta criativa de resisténcia ao
machismo, ou como uma forma de n&o provocar orsentd de culpa do casal, em ter
fracassado no projeto coletivo de vida, alimentpel® amor roméantico, assim, o siléncio é
uma maneira de evitar reviver sentimentos tao téicos.

Apesar dos estudos sobre a violéncia conjugal his8rias individuais e familiares,
essa discussao permanece silenciada como tabug pooposito de refutar sentimentos que a
rememoracdo evoca em nivel politico e pessoal. dé®vistas utilizadas neste estudo, a
maioria das participantes apresentou razdes ditee desejos familiares de romper o
siléncio, provavelmente pela garantia do sigilo,pelp fato de que os vinculos afetivos ja
haviam sido rompidos.

Opondo-se a memoria oficial do casamento, as kemghs das violéncias sofridas na
conjugalidade, quando transmitidas, limitam-se aadeo familiar, asredes de sociabilidade
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afetiva ou, na tentativa de buscar ajuda, o sitéiécirompido dentro dos consultérios de

psicoterapia e dos escritérios de advocacia. Easasorias proibidas, traumaticas, indiziveis

ou vergonhosas séo zelosamente guardadas em esrdéucomunicacao informais e passam
despercebidas pela sociedade, dai a importancresgata-las e dar-lhes evidéncia cientifica,
pela sua representatividade quantitativa nas retacéfetivas estabelecidas em nossa
sociedade.

Os tedricos elencados acima formam escolhidos iptgemediar as discussdes aqui
propostas, em detrimento dos demais autores qaetelis a categoria memoaria. Tal escolha
justifica-se pela necessidade em analisar a inflaémla memoria nos processos de
subjetivacédo (Bergson, 1999), o predominio dagéetgas sociais nas escolhas pessoais de
cada sujeito (Halbwachs, 2006), a possibilidade rdeonfiguracdo das formas de
funcionamento psiquico por meio da reminiscéncieeU®# 1987) e finalmente para
compreender o fenbmeno do siléncio existente nigdes conjugais violentas (Pollak,
1989).

4.2 A MEMORIA REVISITADA: A MULHER POR ELA MESMA

Para este trabalho, foram selecionadas mulheregnpentes a grupos sociais
privilegiados intelectual e/ou economicamente. olisea dos NOSsoOS sujeitos de pesquisa se
deu, ao questionar o porqué da manutencdo do pdér&mléncia nas relacdes conjugais,
mesmo apOs o alcance de grandes conquistas sfai@isinas, especialmente aquelas que
garantem a mulher autonomia financeira e statusalsoeconhecidamente privilegiado,
comparados inclusive a muitos homens do mesmo sdoehl.

Portanto, os sujeitos selecionados para este cestéd mulheres bem sucedidas
financeiramente e/ou intelectualmente, muitas defasas provedoras dos seus lares, mesmo
com tais atributos que, em tese, garantiiam a eaagossibilidade de construir
relacionamentos mais igualitarios e saudaveis, e pudessem ser respeitas em sua
condicdo de sujeito integro e pleno, a exemplo fdamas afetivas possibilitadas pelo
relacionamento puro, postulado por Giddens(1993)¢cantrario, sujeitam-se a relagbes de
submisséo e violéncia em suas escolhas afetivas.

Nos capitulos anteriores, foram apontados fatoistSricos e sociais que contribuiram
para 0 sucesso da manutencdo do casamento atal@aate, incitados por enunciados

religiosos, juridicos, médicos, pedagdgicos, eotiteos, que docilizaram corpos sociais, para
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manterem o engessamento dos lugares binérios deogror meio das suas relagfes de
poder e fomentadas pela memdria coletiva.

Tais prerrogativas ganham destaque na fala dasvesthdas. As normas e
representacdes sobre o matrimdnio manifestam-seradas por fatores ideoldgicos e
fantasiosos, numa perspectiva institucionalizad@aamento. Ao serem interpeladas sobre
as motivacbes que as levaram a escolher o casamemio op¢do de vida, os estereotipos
sobre o amor romantico — pelo menos no que dizitesp forma como o projeto conjugal e

familiar é construido — aparecem de modo muitoukeate.

O casamento pra mim era aquela fantasia maior dedonwiu! Amor
demais, e achava que ia ser um mar de rosas, gae aamaior felicidade do
mundo. Era isso que eu esperava por que foramaseis de namoro e
noivado e ele foi 0 Unico que eu namorei. (SuedyaBos).

Eu achava que o casamento duraria a vida todaayietddo certo, que era
legal demais eu ter uma pessoa para poder corhpartibmigo todos os
momentos, que essa pessoa seria sincera comigdis@ylds anos).

Ah! era uma visdo romantica né! De tudo lindo, mlivie maravilhoso.
Esperava que ia ser feliz e que tudo ia dar cehtoa vida a dois cheia de
amor, essas coisas assim que adolescente achith,(dddnos).

Eu sempre fui uma sonhadora, imaginava um montesks em nivel de
amor. Eu via o casamento como uma realizacdo eel afetivo, uma
relacdo de amor. Até os 18 anos é dificil vocéutea opinido formada a
respeito de determinadas coisas. (Rosiska, 53.anos)

Tendencialmente, nossos sujeitos de pesquisaacagasr amor, cComo prerrogativa
romantica, queriam estar juntas do seu amado. @atexteristica relevante apontada pelas
entrevistadas foi a resisténcia ao controle paalarque aparece de forma uné&nime nas
respostas, com vistas a tornarem-se, elas mesnwaggnistas do seu proprio destino, em

que tal escolha garantir-lhes-ia o status de adivta das amarras paternalistas.

Olha, a imagem que tinha do casamento era quesgte eterno, seria um
sonho, ainda mais por que seria uma maneira dagiudaquela represséo
de meu pai, entdo eu tinha que acionar qualqueamisno para eu ficar
mais apaixonada ainda por aquele rapaz. E foigssoaconteceu. Para eu
sair de casa eu tentei me enrolar apimentando an@kcao e isso apressar
mais o casamento. (Marlise, 44 anos).

Eu imaginava que eu ia ter um pouco mais de lilmerdRor que como eu
era a mais velha minha mae me segurava mais, aggugrom com as colegas
ela ndo me deixava sair [...] eu achava que o caganseria uma integracao
de marido e mulher, de um respeitar o outro e eua tima vida melhor de
participar, de sair, de liberdade etc. (Marizaab@s).
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Eu casei cedo pelo fato de meu pai ser repressdermnos de sair de casa,
de ter amigos, em ir a festas, entdo isso ele o@itasa. Eu acho que esse
foi um dos motivos por que eu me casei cedo. Eupodiia sair, ndo podia

ter amigos etc. Entdo a gente tinha tudo em caxe, tarinho, tinha amor,

tinha equilibrio em casa, mas tinha essa questaepitassao de nao poder
sair, de namorar etc. Ai eu casei cedo, com deanits, como uma saida.
Agora, depois que eu casei, inclusive até a horeaadamento, por que eu
engravidei pra casar, por que meu pai ndo perhigeito nenhum que eu

casasse, ele ndo queria que eu casasse. Entagrawids pra casar. Ja
engravidei mesmo determinada a sair de casa.tlfjddianos).

O casamento e a familia implicam o cumprimentopdpéis, responsabilidades e
deveres que se impdem ao individuo. Segundo T¢26€g!), a conjugalidade, modelada num
formato tradicional, apresenta uma tendéncia paiameentramento na relacdo parental do
que na relacdo conjugal. Assim, o desejo de teodjlfundar uma familia e passar ao estatuto
de adulto casado e responsavel surge como preatextmtivo fundamental para o casamento.
E na perspectiva da partilha das funcées do casanmure a ideia de ter filhos apresenta-se
como parte do projeto coletivo de vida de nossisnmantes. Nesse sentido, a maternidade
passa a constituir a aposta central que da seatwita dos sujeitos analisados, muitas vezes
superando o real desejo pela relagdo e, em al@swos,cjustificando a tolerancia diante do

convivio constante com a violéncia conjugal.

Ele queria ter uma familia, ele queria ter filhnBsi uma troca, se eu disser
isso hoje, ele fala que me amava, mas na realidadesra isso, ele queria
casar por que queria formar uma familia, ele jaatiB3 anos. Como ele é
louco pelas filhas, eu ndo passo de uma peca, mEesesso todo, eu
compreendi que eu era uma pega da familia paraedutriar as filhas, pra
ele ter um status de homem casado. (Teresa, 4% anos

Eu achava que se eu me casasse teria uma vid&.. nEnos um
companheiro. Olhe eu nunca me apaixonei por ningodm Eu pensava
mais em ter uma familia ndo é? Ter filhos, um carhpao. (Tania, 72
anos).

Eu também tive a oportunidade de me sentir um pamada por ele.
Agora, aquela questdo de uma mulher ser mée, sgyartneira, ter um lar,
isso eu acho que realmente eu nunca vou consegliizar, iSso ja morreu
dentro de mim. Esse era um sonho que eu tinha tmrk@& um sonho que
eu criei. (Andlia, 42 anos).

Apesar das analises até aqui desenvolvidas imamurea perspectiva socioldgica, elas
sdo fundamentais para pensarmos 0s processos (Eivagdo dos sujeitos num viés
psicolégico (Bergson, 1999; Freud, 1987). Ao tral@memoaria coletiva, Halbwachs (2006)
justifica o processo de construcdo do sujeito dirpdas estruturas sociais a ele imposta,

Freud (1996) também reforga este ponto de vistéglanda importancia cultural na formagéo
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do aparelho psiquico, apontando para uma interdigionica entre o individual e o social,
em que ambos constroem e transformam-se mutuamente.

Lattanzio (2011) ao discorrer sobre o lugar doegéma psicanalise afirma que,
psicanaliticamente, a construcdo da identidade @naresso centripeto: ocorre de fora para
dentro; sdo os adultos com os quais a crianca weme designam a ela um género, que a
identificam. A crianca tenta domar essa “estrandade-interna” que Ihe foi inoculada a
partir dos significantes e das simbolizacbes quioeglisponiveis em seu mundo;
simbolizacbes que, longe de serem inatas, sdo tamlélquiridas através da
intersubjetividade, do convivio com o outro. A Iéayifalica, enquanto légica organizadora e
principio de coeséo e limites, é fundamental npe3EesSsO.

A interpretacao psicanalitica sobre a construgéntitaria de género é uma ferramenta
de analise que ajuda a compreender as subjetigdda® vitimas de violéncia doméstica
estudadas nesta pesquisa. Ao falar da relacdo céamidia de origem, as entrevistadas
apresentam, na maioria dos casos, uma logica fiatipepegnada em seu cotidiano, presente
em seu universo perceptivo desde a tenra infaAct@nvivéncia, a identificacddcom suas
maes e a representacdo do feminino pelos seusogmitlevaram, muitas das nossas
entrevistadas, a se subjetivarem no lugar femimgieo subordinagdo, subserviéncia e
dependéncia:

Eu acho que o mal maior de todos os meus relaciema® ndo terem dado
certo, foi por que eu ndo era esposa, eu era maeegonomem nao gosta
disso. Pra mim eu tratava bem demais, eu davartadanaos, até o prato
era feito por mim, levantava e a roupinha estavatdda combinada

prontinha pra vestir. Com todos eu fiz isto, ndcseeé por que eu via minha
made e meu pai na fazenda, era outra época, masprenda aquele

tratamento... (Simone, 62 anos).

Eu me comparo muito com minha mae, engracado geigtmme espelho em
tudo hoje em minha mae, ndés éramos idénticas. Papg eu me tornei
adulta eu vim ver que eu imitava minha mée ndo mesnooisas. Eu sou
idéntica a minha mae. (Virginia, 61 anos).

Percebi que herdei mais a natureza da minha maer&luma mulher muito
forte, trabalhadora, dindmica, ela deixou passar gra nds, mas eu acho
gue ela ndo nos preparou para isso, ela nos deentpé na pratica. Ela nos
preparou para casar, em nenhum momento ela nos. digxcés vao ser
mulheres independentes”, ela ndo nos incentivas@ iAté porque eu me
casei com 18 anos, com 16 eu conheci o meu makEto.foi muito
cuidadosa, essas coisas que marcam a vida da gentcho que tenho

2 Temo empregado pela psicandlise para designaocegso central pelo qual o sujeito se constituee s
transforma, assimilando ou se apropriando, em mtaahave de sua evolucdo, dos aspectos, atribamos
tracos dos seres humanos que o cercam. ConsudafDRNESCO, Elisabeth. Dicionario de psicanaliseadlr
Vera Ribeiro & Lucy Magalhées. Rio de Janeiro: éafghar, 1998. p, 362.
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muita coisa dela. Minha mée era uma pessoa muitaresida, mas também
sofria com a violéncia de meu pai. (Rosiska, 5%pano

Num ambito histérico e socioldgico, as condutawiféinas nas relagdes conjugais
podem justificar-se pela transmissdo, ao longo d@os séculos, da influéncia geracional
psiquica de papéis de género, este processo emsfelirddade na socializacdo das normas,
ou seja, nas regras de comportamento, que se tocoastituintes da dinamica psiquica
feminina, uma vez que sao transmitidas principatmepelo adulto que lhe é mais
significativo por identificacdo. Dessa forma, asndutas de género se tornam raizes
modeladoras de comportamentos.

Uma pesquisa recenterevela a importancia da influéncia geracional gapéis
transmitidos pelos adultos de referéncia, nas dasduolentas promovidas pelos homens no
espaco doméstico. De acordo com a pesquisa, 81%amosns agressores, que participaram
do levantamento, apanharam do pai, da mae ou dmaigtro adulto quando eram criancgas,
engquanto que quando levados em conta 0s homersgyréssores esse numero cai para 68%.

Butler (2012) ao dissertar sobre identidades deergé examina a construcao
discursiva da plausibilidade da relagdo binariaeens géneros masculino e feminino, que
apesar de reconhecer sua hegemonia, garantida npar autonaturalizacdo apta e bem
sucedida, reconhece as possibilidades de ressagiis.

A manutencdo das memorias de infancia ndo regeessna mera recordacdo do
passado. Nossas informantes, ao resgatarem suadriagmeconstroem seu passado (Freud,
1987) de modo aressignifica-lo, atualizando-o peiondo seu olhar e dos seus sentimento no

momento da entrevista.

Na verdade eu acho que eu, como mulher, a minhzafdo e toda a minha
histéria de vida tiveram muita responsabilidade ammducdo do meu

casamento. Eu ouvia as pessoas dizerem que naafaimdguém dava certo

no casamento. Eu vim de uma estrutura de vida geeagou nao queira eu
via minha mée como uma mulher submissa, emboraciememente eu

lutasse, tanto é que abandonei varias possibilkdddane casar, eu fugi de
namorado, rompi com pessoas que eu gostava geoisses rompimentos,
justamente por ndo querer levar e ndo saber coouwegsar iSso que eu
escolhi uma relacdo que perdurasse, sem precisarogsn formalizacoes,

com vinculos de compromissos muitos legais e esados. (Frida, 55

anos).

3 |nstituto Avon/Data Popular — Percepcdes dos hemssbre a violéncia doméstica contra a mulher.
Disponivel em: http://www.institutoavon.org.br/wpsitent/themes/institutoavon/pdf/pesquisa-avon-ipsos
2013.pdf
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N&o adianta mais a gente ficar pensando ou dizgneldoi educada assim, a
gente tem que modificar, ndo adianta ficar chorapelo que passou. A
gente tem que construir a partir de agora. Achoasse negdcio acomoda
muito, acho que eu vi muito isso em minha mée, pain!que eu fui educada
assim”, e isso passou muito pra gente, por quénie gem muito do pai e da
mae. (Clarice, 36 anps

Os relatos coletados nao se tratam de um pasesadelado e cristalizado no tempo, a
exemplo de uma imagem, eles falam [e gritam] dedoafetiva — percebida na manifestacéo
de sentimentos concretizados por choros e sornspesentativos tanto de alegrias quanto de
tristezas —. Assim, avivam as reverberacoes efgigddos de suas memorias no momento
presente.

A histéria do matrimbénio aponta questées de ordatnimonial e financeira como
uma justificativa plausivel para as sociedadesugai$, este aspecto foi verbalizado por
algumas das entrevistadas, uma parte razoavel ejpgngentos revelou uma privilegiada
condicdo social dos esposos, quando comparada dicBonapresentada pelas nossas

depoentes que fizeram parte desta pesquisa:

Pensei: puxa esse homem bem mais velho do que reas. quando
conversamos eu mudei de ideia e ja comecamos araam@a Em casa
contei para minha méae e até falei que achava quéerdar certo por que ele
era muito rico. (Andlia, 42anos).

Claro que eu tinha esperanca também das coisagemideertamente, que
se tivesse sido melhor eu néo teria saido, agogagane segurou mais no
casamento foi a questéo financeira. (Carole, 43)ano

[...] eu estava me estruturando para ter uma gédister condi¢cdes de sair
do casamento, por que eu sabia que este seria aisleqma. (Diane, 50
anos).

Porém, algumas das entrevistadas também apresentandicdes socioecondmicas
semelhantes e superiores aos dos seus conjugess agjatos revelaram casos em que era a
mulher a principal responsavel pela situacdo ec@wfinanceira do casal. Conforme
citacOes abaixo:

Ele ndo assumia nada, ndo pagava nenhuma conteiidava de nada, tudo
era minha responsabilidade. (Frida, 55 anos).

[...] nossas origens foram as mesmas, nos tivermas diferenca de idade,
mas viemos de familia de classe média, classe médsmo, tanto eu
guanto ele. N6s ndo tinhamos diferenca nenhumdaoaser diferenca de
idade que podia ser uma coisa contornada. (Virgdiianos).
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Em detrimento da condicdo socioecondmica, 0s reentbs negativos, sobre a
experiéncia conjugal, apontados pelas entrevistas$é®o relacionados a indiferenca e a falta
de amor, sinalizando que este ultimo constitui-e@a condicdo necessaria para a uniao
conjugal que, ultrapassando o pretexto inicial pareasamento, o0 amor revela-se como
fundamental para que o entendimento perdure aolaldgrelacdo, essa perspectiva esta

implicita nas decisdes das entrevistadas pelo dw.or

A gente tinha brigas sérias. Muito séria, muitacaisdo por que a
indiferenca dele era terrivel. Ele saia, se isqléicava na dele e se eu
tivesse que sofrer ou chorasse, ai a revolta daléegivel, ai a frieza dele
redobrava. (Frida, 55 anos).

Ele era um tipo assim....turrdo, como que sé faltdizer: “vocé ndao

representa nada”. Na época do divorcio, o meumentd era de 6dio,

vontade de morrer e de matar. Me senti enganadam® se tivesse me
arrancado um pedaco. Eu nunca vi tanta frieza ersarrhumano na minha
vida, tanta indiferenca de uma pessoa para contra, ¢anta desumanidade.
(Analia, 42 anos).

Nés saiamos de férias com 0s meninos nos Ultimopde Eram viagens
gue as vezes a gente ia e voltava sem ter nenhotratcam com o outro.
Tamanha era a frieza dele. (Rosiska, 50 anos).

Mesmo apoOs o rompimento da relagdo conjugal paefang@ala violéncia, algumas
entrevistadas preservaram suas idealizagbes canjs@are 0 amor, e na maioria das vezes,

delegando ao fenbmeno da violéncia um caraterdotiogatico.

Ele saia cedo para o trabalho e ao meio dia jawalte cara fechada e ai
fluia uma coisa dele mesmo, tudo era motivo... &e fico pensando assim,
eu ndo sei 0 que acontecia com ele, acho que exaoisa meio doente. Se
nao fosse por isso poderiamos ter dado certo. 4RQHO anos).

Eu acho que toda pessoa precisa ter uma relacdacteu que a gente
também precisa construir essa relacdo, quando éralagdo saudavel,
quando a relagéo é doente e com problema, eu aelfmmpara o nosso
lado psicolégico, fisico e tal e para as criangasacho melhor existir uma
separacao. (Judith, 44 anos).

Tais evidéncias apontam que a producdo de semstib igualmente associada a
identidade pessoal e social (Giddens,1993) que,nmio da relacdo conjugal, € possivel
adquirir um estatuto que sinaliza a pertenca deitsug um grupo social (dos adultos, dos

casados, das mulheres, das maes), cumprindo, a@sgBttos importantes da vida social.

Se eu |Ihe disser 0 que eu penso do casamento &c@&nacreditar, mas pra
mim ele é a melhor coisa que tem para a mulhesaapdo meu ter sido
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daquela forma. Hoje, eu na minha faixa etariara pajovem ndo, mas na
minha faixa etéria € a melhor coisa que tem. E bstar casada, € bom ter
uma pessoa do lado, é essencial. (Carole, 43 anos).

Ah... tem casamento que é bom né! Tem casament@ @tieno. Eu acho
gue casamento € importante na vida da pessoa. N@ogée eu sofri no
casamento, que eu acho que as pessoas ndo dewrmeis E importante
constituir uma familia, a minha familia mesmo é tmunportante pra mim.
(Suely, 59 anos).

Como dimenséao do conceito de conjugalidade, &mertafetiva inclui e transcende o
sentimento amoroso e a sexualidade. Com efeitm db producdo de sentido existencial e
dos efeitos identitarios ja referidos, os compoeenafetivos inscritos na maternidade
assumem um grande relevo. Muitas vezes, é o banadstivo das criangas que tende a estar
no centro da vida familiar, fomentando a dimensétatetaria destinada a parentalidade, em

detrimento do investimento na relagéo afetiva agatlju

O nosso casamento foi mantido sé de aparénciar&a ende dos meus
filhos, esperei crescer, por que quando eu pedispudte ele falou que sé
dava se ele ficasse com os filhos e eu ndo quigriamdo dos meus filhos,
eles estavam muito pequenos, e ele iria judiamaess filhos, entédo eu fui
empurrando com a barriga. (Simone, 62 anos).

Apesar de tudo, eu até agradeco por este meu catsawvecé sabe por que?
Por causa dos meus filhos... (Choro) sdo 6timoscllume deram trabalho,
sdo maravilhosos, entdo, eu penso assim, Oh! Meliogeo Senhor foi tdo
bom pra mim. Eu sofri muito com o marido, mas eo $@fri com filho. Eu
agradeco muito a Deus por isso. (Suely, 59 anos).

Os relatos também apontaram a identificacdo danoasto como fonte produtora de
realidade, tanto no sentido simbdlico, num deveada, como também no sentido das
condi¢cdes materiais. Diferente das motivagBes parascolhas conjugais, nos referimos as
condicOes de possibilidade construidas a partiivncia conjugal, que produz uma situacao
nova em termos das condi¢cdes materiais de exiaténatraves, por exemplo, da partilha de
recursos e despesas — como sucede frequentemeantdogge geram filhos e, com eles, novas
relacdes afetivas. Ora, esse aspecto de criacasgeetido literal e metaforico, aponta para
uma caracteristica intrinseca e incontornavel agugalidade: a sua dinamica propria. E que
a realidade nova que é criada — vida em conjuetac@es familiares, filhos — ndo so interpela
0s atores no sentido identitario, como cria unesist especifico de possibilidades e limites
de acdo.

[...] como eu fiz uma opgdo consciente pela grayideu tinha
responsabilidade e ndo queria deixar os filhos comnas pessoas. Quer
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dizer, conscientemente, ao ter os filhos eu abo dd@lazer, essa coisa do
lado prazeroso de sair, da vida social, eu abri cofscientemente, por que
este era o tempo que eu ia dar para os meus fjhdsdiante de tantas

responsabilidades, diante de tantos afazeres eroongsos, eu ndo tinha
cabeca pra continuar aguela pessoa sexualmentengisp a qualquer

momento do dia. (Frida, 55 anos).

Acho que o problema maior € a questdo da famibs, fihos, a questédo
econbmica, por exemplo, ndo pesou muito ndo, pesais a prépria
organizacdo da casa, 18 anos, os filhos, uma goisdoi muito relevante
foi o fato da minha filha mais nova ser excepciomakla era muito
apaixonada pelo pai, ele também por ela, isso jmrafoi muito dificil, foi
um enfrentamento. Mas também quando eu resolvialeu ndo, eu tenho
gue deixar essas coisas, a presenca marcante -@eddia as coisas que
fazem parte da hora do almoco, o cheiro do trairessssas coisas... acho
gue mesmo dentro desse contexto que vocé ndo aiasensentindo bem,
que vocé esta querendo sair, mais sdo coisas fiudtdin a saida. (Diane,
50 anos).

E importante ressaltar que, nas sociedades contamgas, a realidade da vida
conjugal tem apresentado uma dinamica de mudangamednente acelerada. As conquistas
femininas tém avancado muito nas garantias da anti@ne da emancipagcéo da mulher, este
fendmeno reverbera nas relagcbes afetivas estatedeq@elas mulheres contemporaneas.
Portanto, as definicbes valorativas do que é cerailb comportamento adequado perante o
casamento mudaram significativamente, tanto paranigerso feminino quanto para o
masculino.

As entrevistas analisadas neste estudo formanzadas ha quase uma década atras,
sendo que a maioria das participantes pertenceaafaixa etaria superior aos 40 anos de
idade. Portanto, casaram-se numa época em qué@ enai considerada compromisso para a
vida inteira, e o divércio uma dolorosa excec¢ao.

[...] eu fui a primeira mulher desta cidade, deniwel social de destaque, a
casar com um homem desquitado. Entdo era um edocAmd® existia
casamento civil para os desquitados, ndo existi@rab, eu casei no
Consulado da Bolivia, no Rio de Janeiro. Foi uméedalo para a época,
tanto para as Igreja protestante, a qual eu fage, gpuanto para a sociedade
em geral. (Maria, 61 anos).

Depois eu passei a preencher as fichas dos hatgis gilva e rejeitar o
divorciada, por que também a gente era mal vistavik que existe um
preconceito contra as mulheres divorciadas ou desgs. (Simone, 62
anos).

Eu ndo sei bem porque suportei aquela situacag taldaz por ndo querer
mais ser chamada de mulher separada, sozinha, gigetassinar novamente
aquele papel no Forum. (Analia, 42 anos).
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Diante disso, o horizonte legitimo de realizac@sspal para as mulheres era o da
maternidade e mesmo que ndo se “condenasse”, emsab@sos, a existéncia de atividade
profissional, os homens estavam, “por natureza’js nadastados das responsabilidades

familiares.

Um dia até lavava um prato, outro dia botava unisacali, mas dizer que
tinha compromisso, isso ndo tinha ndo, podia meeskorrachando que ele
ia se sentar ou deitar (Frida, 55 anos).

Ele era indiferente a tudo que se fizesse dentrmada. Tanto que no inicio
eu tinha muito gosto com a casa, mas depois eelpeyoe fui perdendo o
gosto com tudo. Ele ndo observava nada... (Arétianos).

Ele é altamente machista. Queria achar tudo na sedele chegasse em casa
e ndo encontrasse a roupa dele toda pronta, arajri@der uma loucura.
Comida pronta? Ah! um dia ele quis me matar, ewvestfazendo
especializacao, pedi a moca para ajeitar tudo guafazer quando chegasse
em casa. Ai quando eu cheguei umas 12:40, ele aestavporta me
esperando e caiu em mim, dizendo que eu estavad@azmisas que nao
davam dinheiro, que estudar ndo dava dinheiro gupwu se eu nao tinha
responsabilidade, por ele estar até aquele monsemtocomer. (Carole, 43
anos).

Ele nunca mudou uma fralda de um filho. Nem nuezanfada em casa, de
jeito nenhum, era mach&o. Logo que eu me caseaedqueu tive as duas
primeiras filhas, que foi num espaco de onze mes@®0 eu nédo tinha
empregada, as vezes o trabalho era demais, quaagla uma teiazinha de
aranha na parede, ele fechava as janelas da cas® p@vo ndo ver ele
tirando as teias de aranha. (Suely, 59 anos).

Os ultimos anos mudaram consideravelmente o hugzperspectivo das relacdes
matrimoniais. O divércio passa a existir como daade mais frequente, dando a possibilidade
a mulher exposta a situacdes de violéncia, rompés facilmente com este vinculo, evitando
os longos anos de martirio e sofrimento reveladda maioria das historias apresentadas
nesta pesquisa. Sobretudo para os setores socédisados neste estudo, que, normalmente
apresentam uma conduta vanguardista nas mudancasovacdes relacionadas ao
comportamento social.

Apesar do curto lapso de tempo entre a realidastérlua das nossas entrevistadas e o
Nnosso momento atual, mudancas significativas o@nre- no que diz respeito a participacao
da mulher no mercado de trabalho e seu acessocaghy apesar de serem conquistas ja
realizadas para a grande maioria das nossas athidas —, especialmente, aquelas
relacionadas ao envolvimento dos homens nas tadefamsticas e nas responsabilidades

familiares, que séo hoje, apesar da resisténcdgdes, correntemente questionados.
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Caso as entrevistas fossem realizadas com gerpgdésriores as estudadas nesta
pesquisa, provavelmente teriamos um perfil femindil@rente daqueles tracados neste
trabalho. Porém, diante das atualizacdes publicadlie os dados relacionados a violéncia
domeéstica, é possivel afirmar que, apesar dastescerudancas conquistadas pelo universo
feminino, a permanéncia da violéncia contra a ntdleemantém vigorosamente presente em

nossa sociedade.

4.3 VIOLENCIA: O NAO-DITO NO DISCURSO DAS MULHERES

A pos-modernidade, segundo alguns autores, estinsélada no seio de nossa
sociedade, ela favorece e, de certo modo, fomestgpavadoxos e antagonismos em
detrimento da hegemonia positivista de outroraépnessa sociedade pds-moderna, em que
se admite a coexisténcia de varios modelos de gédante dessa multiplicidade e dessa
fragmentacdo, € possivel perceber que algo aindaapece, como uma heranca, uma
mem©ria, um traco, uma estrutura, talvez.

Entre as condutas sociais adotadas frente asdgsesuscetiveis de comover a
sociedade, a violéncia contra a mulher possui ntalerancia do que qualquer outro crime
violento. Uma pesquisa realizada recentemente ttatgpercepcdo dos homens sobre a
violéncia doméstica contra a mulher, desenvolvidi® pnstituto Avon, em parceria com o
Instituto Data Populaf, ela foi realizada em 50 municipios das cincodesgjido Brasil, esta
pesquisa revela que mais da metade dos homenginossi56%, admitem ter tomado, em
algum momento, atitudes que caracterizam violémmdra a mulher.

O resultado mais surpreendente é que o maiorerdBichomens que se reconhecem
como agressores, esta justamente na classe soeiatajs omite e silencia a ocorréncia deste
fenbmeno. 59% dos homens pertencentes a chamaxt®e cla responderam ter praticado
alguma forma de violéncia contra a mulher, na elasédia o indice foi de 55%, ja a classe
baixa registrou o0 menor indice (53%).

A pesquisa também mostrou que 52 milhdes de bmas| mais de um quarto da
populacdo, conhecem pelo menos um homem que jdiagiearceira de alguma forma. O
mesmo levantamento detecta certos comportamentosat#do” nos entrevistados do sexo

masculino: 30% deles concordam, por exemplo, queeho ndo deve levar desaforo para

1 Instituto Avon/Data Popular — Percepcdes dos hsmssbre a violéncia doméstica contra a mulher.
Disponivel em: <http://www.institutoavon.org.br/vgpntent/themes/institutoavon/pdf/pesquisa-avonsipso
2013.pdf>.
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casa. Além disso, 69% disseram ser inaceitdveluguee mulher saia com amigos(as) sem o
marido, e 85% ndo acham aceitavel que elas fiqueadas.

Outra pesquisa, intitulada Juventude Comportamem8T/Aids®, mostra o alto grau
de desinformacéo e preconceito de género, na prmimais jovem, esta pesquisa revelou
gue pouco mais de quatro em cada dez jovens efitre 29 anos concordam, total ou
parcialmente, com a ideia de que mulheres que stemede forma insinuante ndo podem
reclamar se sofrerem violéncia sexual, e aproximadde 10% dos jovens sao indiferentes a
esse tipo de violéncia. Os dados ainda revelantguwa de 9% dos entrevistados concordam,
ou sao indiferentes, ao fato de um homem agredar mmher porque ela nao quis fazer sexo
e pouco mais de 11% tém a mesma opinido com reabamens que batem na companheira
que o traiu.

Os preocupantes resultados desta pesquisa evidemueo o machismo tem se
atualizado, e o quanto ele est4 presente nas gevagdes, estes dados sinalizam que nossa
sociedade sofreu um retrocesso conservador nasogltianos, retroalimentando a velha
maxima grega de colocar a mulher nos trilhos, degida.

Dialogando com as ideias de Halbwachs (2006) ealo(lLl989) poder-se-ia
compreender que esta forma de atualizagcdo dos ctanmmtos machistas, seria uma
manifestacdo coletiva de memdria. Os comportamesggstas dos jovens supbe a ampla
utilizacdo de forgas sociais pela manutencéo demeradria, ou de certo tipo de memdria,
de modo que um jovem, individualmente, ndo é soenamia unidade, mas parte de um grupo
de representacdes de ideais e expectativas qusindgubterraneas, mas que convivem junto
a outras manifestacdes de superficie. Neste seridpinido de nossos adolescentes € um
legado, que esta situado em um campo de disputeentado historicamente, no qual
memoria e esquecimento também se estabelecem agdioeh trajetdria de outros grupos
etarios.

Reconhecendo o campo de forcas em que a Memorieadbismo se situa, para fazer
emergir as subterr@neas memdérias da emancipacanirfamé fundamental investir numa
educacao nao sexista, que fomente o respeito esiigde. Pois, a manutencdo do machismo

naturaliza a violéncia e promove o siléncio dest®meno em nossa sociedade.

*A pesquisa Juventude, Comportamento e DST/Aidsefmomendada pela Caixa Seguros, aprovada pelo
Comité de Etica da Faculdade de Medicina da Uridede de Brasilia e feita com o acompanhamento da
Organizacdo Pan-Americana da Saude (Opas) e dortBemamto de Doencas Sexualmente Transmissiveis e
Aids (DST/Aids) e Hepatites Virais do Ministério 8aude.

<Disponivel em: http://www.caixaseguros.com.br/@8&guros/arquivos/pesquisa_juventude_aids.pdf>.
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Apesar do discurso pds-moderno, de toleranciangiw@ncia de varios modelos de
género, estas pesquisas revelaram uma pequenarardost padroes contemporaneos de
comportamento machista, principais responsaveigs p@léncia de género em nossa
sociedade. Eles ditam comportamentos e atitudese@mcontram de forma muito presente
nas condutas das novas geragoes.

O machismo, cuja expressao mais extrema € a cial&€ontra a mulher, possui raizes
tdo profundas em na cultura vigente que, mesmo tmmo o histérico esfor¢co dos
movimentos sociais feministas, em alterar a mendiii@al, na tentativa de que esta permita
incorporar variantes, ou mesmo contradicdes sociagarginalizadas, silenciadas e
minoritarias, por meio do constante e ostensivob@ima opressao feminina e especialmente
a violéncia contra a mulher, o padrao violento aied destaca, como uma norma silenciosa,
que conduz as relacfes afetivas dos homens comlhasres, nas sociedades ocidentais.

O casamento mudou mais nos ultimos quarenta anqaelem todo o seu periodo de
existéncia, gragas aos movimentos sociais de epagén feminina e & ousadia e coragem de
algumas mulheres que flexibilizaram seu papel dedrespaco conjugal, em detrimento das

coacdes sofridas, como pontua Pinafi (2011, p. 269)

No caso das mulheres, elas devem corresponderaao8es instituidos de
feminilidade de seu contexto socio-historico-c@tuassim, quanto mais se
afastarem desses papéis e expressdes de génarpseraia discriminacao,
0 controle, a estigmatizagdo, a violéncia e a teatale reenquadramento
gue recairdo sobre ela.

Apesar de reconhecer as grandes transformacdesdasono matrimonio, detectar
esse movimento de mudancas e permanéncias e patlz@mo que existe de opressao
silenciada e naturalizada nas relagfes, é um &itcpe militante.

As historias de vida ndo se constituem em nagstrdenadas, lineares, com comeco,
meio e fim. Os sujeitos histéricos ndo sdo mom®lite moral, mas seres humanos dotados de
complexas dimensdes e relagbes que estao ligadaatextos em que viveram e nos quais

suas memorias foram construidas e reconstruidaso @dverte Bourdieu (1998, p. 185),

Produzir uma histéria de vida, tratar a vida commthistoria, isto €, como
relato coerente de uma sequéncia de acontecimeotos significado e
direcdo, talvez seja conformar-se com uma ilusatbricea, uma
representacdo comum que toda uma tradi¢ao litemddadeixou e ndo deixa
de reforcar.
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Particularmente, o interesse deste estudo est@rma fem que a memaria, quer como
notoriedade quer como esquecimento, é construidborayp do tempo, e no interior de
diferentes grupos, pois € este movimento que peraaitpassado legitimar o presente, em um
processo de construcdo da memoria que na maiaieedas, se distancia da vigilancia critica
e fidelidade ao passado. Nora (1993) traz o camakitmemadria como afeto presente, que
rompe como a logica da cronologia histérica. Ens gsdavras:

A historia € reconstrucdo sempre problemética empteta do que néo
existe mais. A memoria € um fendmeno sempre aR@lue ¢é afetiva e
magica, a memodria ndo se acomoda a detalhes guafartam; ela se
alimenta de lembrancas vagas, telescépicas, globais flutuantes,
particulares ou simbdlicas, sensivel a todas asfgeéncias, cenas, censura
ou projecdes. A meméria emerge de um grupo quenglao que quer dizer,
como Halbwachs o fez, que ha tantas memoérias gugnipos existem; que
ela é, por natureza, multipla e desacelerada, iealetplural e
individualizada. A memoéria se enraiza no concnetogspaco, no gesto, na
imagem, no objeto. A memoria € um absoluto e atigstsdé conhece o
relativo. (NORA, 1993, p. 09)

A intencdo, neste trabalho, foi revolver esta nnéfetiva, encontrar religuias,
arriscar, tocar nas feridas, no indizivel, por edé que 0s sujeitos investigados sao
verdadeiros arquivos vivos, com um riquissimo rEpir de informacdes, resultante de uma
rede de herancas e marcas historicas que precsates/endadas. Portanto, a nossa intencao
de resgatar memarias subterrdneas é um movimeatsegpretende politico.

A dominacdo do pensamento autoritario/conservadsisemina que a Unica
possibilidade de relacdo de género, estd ancoraaa supremacia masculina e,
consequentemente, inferioridade e subordinacdmfeaiSegundo Silva (1992), nessa légica
de pensamento estdo embutidas tanto a ideia dendgéo masculina, como a possibilidade
do uso da violéncia enquanto mecanismo de seguewgatrole da organizagcédo social de
género.

Esta forma de pensamento modela memorias e esimusubjetividades que, mesmo
sem a necessidade aparente de se submeterenpadsie de controle, muitas mulheres, que
ja se desvencilharam das amarras do controle fiancem funcdo de uma construcao

subjetiva de ordem social, se subjugam a uma fderdominacdo mais sofisticada e sutil.

A palavra chave da minha vida, se vocé for ver isdo é medo, medo. E
outra coisa, medo de perdé-lo. Eu ndo tinha medpeatdera situagédo
financeira ndo, porque disto eu ndo precisava. Ahanidependéncia era
afetiva (Virginia, 61 anos).
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Tendo em vista que a violéncia sinaliza uma reladg poder, sua simples aparicao

denuncia uma falha no sistema de dominacgéo, quessiéx recorrer a atos violentos para se

estabelecer. As relacbes de dominagcdo ndo ocommmesisténcias, diante da longa historia

de subordinacdo feminina, as mulheres desenvolvesinatégias sutis e camufladas de

resisténcia pela sua histérica necessidade demdilssi e negociar para sobreviver as

cotidianas manifestacdes de violéncia.

Eu nunca discuti. Quando eu comecava a falar eté@:dndo quero
conversar, ndo estou a fim de ouvir, esse assdistone interessa. Eu comia
muito depois dessas brigas e a Unica coisa quazéa due talvez ele ndo
gostasse era que eu ia para a loja e ndo voltagaapaocar em casa. Eu
também costumava ficar trabalhando na loja até taede. Minha vinganca
era essa. (Analia, 42 anos).

Eu me vingava muito naquela parte do sexo né! Estou dor de cabeca,
estou com isso estou com aquilo, acho que era urganca porque eu sabia
gue ia incomodar. (Diane, 50 anos).

A vinganca a que me referi era com comida, umaeueliz uma moqueca e
ele entrou em casa brigando, na hora que eu btden@a da panela eu nédo
vi que tinha uma barata na tampa e a barata desfieou 14 na comida, eu
estava com tanta raiva que, ao invés de jogar &ediora eu o servi. Tirei
a barata e servi. Outra vingan¢a era quando elgaghebébado e eu o
deixava caido detrds do vaso. (Teresa, 45 anos).

A convivéncia diaria das mulheres com o seu agregsssibilita-lhes conhecer a

personalidade e os comportamentos previsiveis doakgz, tal fato, permite que elas

desenvolvam sua asticia com vistas a planejar aises, evitar o embate ou partir para o

ataque.

Agora ndo tem mais briga, eu percebi que se euat@ant ai ele briga, quer

dizer, se eu falar o que eu penso, ou o0 que eujachaontraria ele, nesse
caso eu posso estar cheia de razdo, mas € mothwigde. hoje eu finjo que

nao vejo as coisas para poder conviver. (HeleB&tanos).

Eu ndo reagia. Isto ndo era porque eu sou boaiisto tinha medo. Era uma
mascara que eu usava de boa, como se eu usaste geatir pena de mim,
compreende? (Virginia, 61 anos).

[...] guando existia agresséo, a gente se agradiaamente. Eu ndo aceitava
gue ele me agredisse e ai a gente acabava saisdapas, rolava pelo chao,
era um horror. (Judith, 44 anos).

Diante das condi¢cdes de possibilidade de reacamuaer a violéncia sofrida, as

condutas femininas tendem a ser sutis e silencibsasntanto, como salienta Gregori (1993)
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€ o corpo da mulher que sofre maiores danos, fésitms quanto psicoldgicos. Ao serem
guestionadas sobre os efeitos das agressdes spfidaedo aparece em todas as respostas,
tanto como justificativa para o silencio que mantkamte da violéncia sofrida, impedindo-as
de procurar ajuda ou de romper com a relacdo afetiyanto nas sequelas fisicas e

psicologicas oriundas da paralisacdo promovidasteehor das ameacgas.

Meu Unico problema é que ele é desequilibradojeeucbom medo, pra me
maltratar ele faz qualquer coisa, tudo que elegemse pode me maltratar,
ele faz. (Clarice, 36 anos).

[...] eu achava os meninos pequenos, ele diziaequera dependente, e eu
também achava que era dependente dele, e ficaia ssm tomar essa
decisdo com medo de ndo acertar fazer as coisatwao@Mariza, 52 anos).

A resiliéncia foi outro fenbmeno presente na fdda depoentes, especialmente para
justificar o sigilo que conservavam, frente as asidades enfrentadas na relacdo conjugal. O
conceito de resiliéncia esta relacionado a capdeidedaptativa e evolutiva, que alguns
individuos ou grupos apresentam ao vivenciarem muarsele adversidade e sofrimento.

Os estudos sobre resiliéncia vém sendo deseneshdésde a década de setenta,
especialmente pela psicologia. Eles tém buscad@m@nder as circunstancias nas quais as
pessoas, sobretudo criancas e mulheres, que \@wergituacées de risco como a pobreza
extrema, contextos sociais e emocionalmente adversmomo os de violéncia de género e
étnico-racial — desenvolvem competéncias para mafre superar sua condi¢do, aqueles que
sdo capazes de engendrar praticas de protecaceatanfento diante de sua vulnerabilidade,
vém sendo chamadas pela Organizacado panameric@wide (OPS) de resilientes. Segundo
Caceres, Fontecilla e Kotliarenco (1997) as pesstggendendo do modo com reagem as
adversidades as quais sdo submetidas, transitam anvulnerabilidade e a resiliéncia,

necessariamente negociando sua sobrevivéncia.

Tudo o que veio depois eu enfrentei com tranqulkgasituacdes dificeis
com as meninas, dificuldade no campo profissioralegente estar no meio
da estrada e ndo poder voltar nem seguir viagemymotinha caido barreira
e nao tinha como sair dali, por tudo isso, eu fple ele me deu know-how
pra viver, pode ser até uma coisa terrivel, maacbo que o sofrimento me
fez forte. Vocé apanha, leva porrada, mas € conmoamda do mar que lhe
da um caldo e vocé sai comendo areia, mais sai fodes (Simone, 62
anos).

Eu posso dizer que eu cheguei ao fundo do poctynam do poco mesmo,
emocionalmente, em todos os sentidos, eu fui lAcp@o. Eu ndo tinha
tempo de me entregar, eu tinha que sobreviveinka tlois filhos pra criar,
eu tinha toda uma situacdo muito dificil dentrocdea. Eu ndo tinha tempo
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de chorar, a minha atitude foi agir, trabalharefaas coisas. (Clarice, 36
anos).

Depois de uma briga eu ficava muito magoada, ficavaltada, com raiva,
guerendo arranjar um jeito de modificar aquelaagiio por que eu gostava
muito dele. Eu queria arranjar um jeito de contoraguela situacao,
modificar. (Judith, 44 anos).

A historia tradicional da familia traz em seu bojcesteredtipo de um organismo
saudavel, cujas engrenagens funcionam em perfaitadmia. A exposicdo da intimidade
familiar, ao longo da historia, sempre teve um fogprativo. Confissdes relacionadas as
violéncias ocorridas dentro do espaco sacralizaalandtrimbnio foram, veementemente,
abafadas por serem vergonhosos e vexatorios, tondt-se o0s segredos familiares,
sufocados pelas suas vitimas. Mason (1995, p.41)ater dos segredos de familia afirma

que:

Enquanto cresciamos, muitos de nds viemos a ceelaqalavra “secreto”

tinha um significado negativo, enquanto aprendiarsoBre a verdade

dolorosa envolvida no guardar segredos. Contudendpmos que “direito a

privacidade” de uma pessoa, amiude, é a vitimizacAwergonha de outra.
Armada com esta percepcao, a cultura atual saneigraelacdo de nossos
segredos.

Para Mason (1995), a relacdo entre segredo e nlegigovinculada & questdo da
privacidade é dificil de discernir, pela dificuldaem mensurar o que pertence ao dominio do
privado e o que cabe ao segredo, este ultimo fide gas relacdes familiares e esta envolvido
com sentimento de pertenca. Em tais relacfes, algumormacdes e acordos ndo podem ser
explicitados, precisam manter-se escondidos enupdos siléncios cheios de significados e

nao raras vezes envolvendo violéncias e sofrimentos

Para os outros ele mostrava uma normalidade focaehm. Queria manter
as aparéncias. (Judith, 44 anos).

[...] para manter a aparéncia, ele me respeitagatalidos outros, mas
guando chegava em casa era outra coisa. (Sueiynds9.

Eu acho que nesta questdo a mulher ainda tem pudfkar de se mostrar, de
dizer, de enfrentar, eu digo em relacdo a mim megmaavancei em tantos
aspectos mas a questdo da violéncia fica |14 arrmadaezomo uma prateleira
da vida que a gente so fala para os mais intimasotezes nem fala. Em
relagdo a violéncia ainda tem que ter mais delagaanais mulheres

corajosas que denuncie, que fale, eu acho quaissg@ente ainda esconde.
(Maria, 61 anos).
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A violéncia doméstica, e no caso deste estudmléncia conjugal, por ocorrerem no
ambito privado e intimo da familia, fazem parte dosrdos familiares, estes estdo permeados
por tabus culturais que mobilizam toda a familieoastruir e/ou manter o segredo de sua
historia calando-se diante de eventos doloroscsuenéticos.

A pior violéncia que eu acho que sofri € a violantido dita”. E aquela
pressdo do dizer que vocé fez errado, que vocépade fazer errado, é
aguele negocio de vocé ficar calada e ele censoirdsgb pra mim era uma
grande violéncia. (Teresa, 45 nos).

Mason (1995) apresenta a vergonha como mantenddsraegredos, governando as
intencdes familiares e suas relagdes mais ampldsaldade a familia € mantida por regras
gque unem os membros familiares por meio da confesédo caos. Neste sentido, a autora
aponta que a estreita relacdo entre o silénciaalid@ manifestacbes como a violéncia e a
vergonha diante de tais ocorréncias, levam muitagas familiares a cultivarem segredos em
favor da lealdade as regras impostas no grupo,odeaf a estabelecer um ciclo entre
violéncia, vergonha e segredo.

E no inicio eu escondia essas coisas por que eeifarbarra pra casar. A
minha familia ndo queria e eu forcei a barra peaiGgor isso que no inicio
eu comecei a esconder, isso até o ponto em quen@ecei a aparecer com o
olho roxo, e ai inventava desculpas, como muitahenes inventam: “eu
bati na porta do guarda-roupa, cai, etc.”. Massesssas foram comecando
a se tornar muito frequentes. (Judith, 44 anos).

As relacdes de género e poder permeiam 0s pagtostes instituidos pelos grupos
familiares, especialmente quando estdo envolvidmsteddos relacionados a violéncia
domeéstica, pois, na grande maioria dos casos tiaszsgipertencem ao universo feminino. O
mito da estabilidade familiar faz com que muitamifeas silenciem numa tentativa de

protecdo, que muitas vezes conduz ao aprisionandergaas vitimas.

Eu tenho horror a qualquer coisa relacionada @&ngh. Se ele gritava, eu
calava a boca, eu ficava quieta no meu canto, eudistutia. Tanto que
minha sogra falava que eu era uma nora exemplaqueaneu marido podia
dizer ou gritar o tanto que fosse e eu ndo respdii@iresa, 45 anos).

Logo nas primeiras brigas eu procurava me deferdendo ia ficar parada
apanhando de um homem, me empurrando e fazend® quigesse. Nao, eu
lutava muito com ele pra me defender. As vezesemsgva assim: “vou
arranhar a cara desse homem todinha, quando efestivcima de mim”. Eu
unhava, unhava a cara dele todinha pra ele ficarvaygonha no outro dia.
Eu sei que vai ser feio pra mim, eu pensava, ma®ewnhar pra ele ficar
com vergonha que é pra ver se ele conserta. Ezé fao outro dia ele
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ficava morrendo de vergonha e falava pra mim: “Retor de Deus, vocé
nao fala que foi vocé que fez isso em mim ndo” “faa que foi vocé néo,
eu prefiro que eles pensem que foi uma mulher aadw que vocé€” (Suely,
59 anos).

O desejo de possuir uma familia que se enquadrpamrdes tradicionais alimentados
pelo ideario da estabilidade familiar pode ser ws thtores que levam muitas mulheres,
vitimas de violéncia a se silenciarem diante dedswaO vinculo familiar também gera graus
variados de mutua dependéncia entre seus memBtedato reforca os acordos e os pactos

de silencio entre os integrantes do grupo familiar.

Eu ndo era muito de ficar reclamando, falando, Eipdeixava as coisas
irem juntando e quando eu tinha varios assuntas ¢iaer eu chamava ele e
dizia. Mas néo era de toda hora estar falandoidavd muito calada, porque
fui criada assim, nunca vi discussdo em casa, lkeéanpor causa dos filhos.
Eu achava muito feio viver discutindo. (Tania, nds.

As reconciliagcbes conjugais apos as divergénciasordlitos com episodios de
violéncia, a fase de apaziguamento preconizadagiel® da violéncia conjugal é plena de
juras de amor, momento em que os lagos afetivascgar se intensificar e justificar toda a
proposta de reconciliagcdo, porém, para evitarcastsociais no que concerne as atitudes do
casal, muitos aspectos comportamentais dos conp@esao revelados e pelo desejo em
restaurar a estabilidade familiar que o casal s numa coalizdo secreta para proteger a
“integridade” da familia.

[...] eu ndo podia guardar magoa, porque eu aindad com medo dele sair.
Esse era 0 meu drama maior. Inclusive minha maareta vez me disse:
“Néao fico em uma casa dessas, ndo fico de jeitdwumahy tinha que fingir
gue estava tudo bem, ela achava que era um cimsewo Mas néo era
cinismo, eu estava em um condicionamento tdo tamankudo, aquele
sofrimento ja fazia parte do meu dia a dia. Eudiqne aceitar tudo com
medo de perdé-lo. (Virginia, 61 anos).

Ao aceitar relatar sua histéria, a mulher consenmteromper o isolamento e imergir
em um processo de reflexdo sobre o seu passadsenfe. O movimento de romper com 0
siléncio da violéncia domeéstica € uma das prinsifigiramentas de denuncia da violéncia e
que colabora com a desmistificacdo do mito da fantiddicional, ao dar visibilidade as
familias reais, errantes, estilhacadas, lugaresafd® e o6dio, solidariedade e violéncia
(Saffioti, 1995).
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Ah! Ai eu fiquei louca, fiquei doente, ninguém sabique era, eu ndo podia
falar pra ninguém, tive sérios problemas de sadgtéehoje ninguém sabe, s6
vocé, nem 0 meu advogado ndo sabe. (Carole, 43 anos

[...] eu ndo queria nem entrar muito em detalh@horo). Eu me tornei um
robd, eu era condicionada a vontade dele. E o que mme oprime até hoje,
gue eu ndo me libertei, foi porque eu ndo reaga,goe eu ndo dava um
grito, aquele grito que esta entalado até hojegBereu ndo dei esse grito, e
no tempo certo, na época, no inicio? (Virginiaabas).

Entre as depoentes que fizeram parte deste egtadoas procuraram algum orgao de
protecdo a mulher para denunciarem a violénciasqfreram. So foi possivel acessa-las, por
meio das relagcbes pessoais da pesquisadora, qoggarseus sujeitos de pesquisa apelando
para seus lacos sociais de confianca e de amiasgleanheciam casos de violéncia e o0s

indicaram e intermediaram as entrevistas.

O registro dos seus depoimentos representa momgmnto de tirar do

anonimato a memaria de pessoas exploradas-domiredéengo de suas
trajetérias e, portanto, historicamente silenciaadas plano publico, posto
que, em ndo dispondo de poder (na linha dos eiyodaimentais que
estruturam a vida social: classe, género, racajemiem nao estando,,
tendencialmente, organizadas do ponto de vistdiqgmliessas memdarias
subterraneas, expressam-se tdo somente em ed&ruittf@mais de

comunicagao informal. (SAFFIOTI, 1995, p. 68).

Diante das entrevistas realizadas, ao buscarspti@ respondesse o porqué do
siléncio diante da constante violéncia que sofriamque mais salta aos olhos é o medo, que

transforma-se numa ditadura que as enclausura &ishosie angustia.

[...] com tanta violéncia eu comecei a me revoliame trancar. Eu vivia de
tal maneira, que quando ele entrava dentro deatasae fechava. Eu tenho
essa ruga de expressao no rosto, hoje ndo é maigprkEssao, mas eu tenho
ela desde nova. Eu me tranquei, € como se fosseponta tivesse se
fechado dentro de mim. (Virginia, 61 anos).

O siléncio passa por gquestdes culturais. Muitatheneis ndo denunciam porque tém
medo de destruir sua familia e seu relacionaméntstereotipo cultural de servir ao homem,
e do sexo como obrigacéo ainda esta muito arraigasl@alores culturais vigentes, cabendo a
elas suportar em prol da boa convivéncia familianhaioria dos casos, 0 medo € decorrente

das atitudes agressivas de seus cbnjuges, em fdog&®us sentimentos de ciimes.

Eu criei um medo da violéncia, ele se trancava.sélé¢rancava, ndo queria
expressar e eu ficava: “meu Deus, porque?” Eu péaga 0 que estava
acontecendo, e ele dizia, nada, é muito problerempge se saia pela
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tangente. Era muita indiferenca ao meu sofrimerdio sabe? Eu fui
violentada de varias maneiras, em pequenos detahesenti que fui
violentada na minha dignidade. No fim eu fui medeedo, me perdendo, e
ai veio o medo depois, de perdé-lo, eu ficava assmeu o perdesse, entdo
eu ficava perdida. (Virginia, 61 anos).

Eu tinha que fazer tudo que eu ndo queria, tinllaoguinhar sem querer,
fazer sexo sem querer, eu tinha que suporta-ldinBa que suportar tudo,
porque minha mae também dizia pra mim que a muinda que ser
submissa. Eu gostava dele, mas era aquele gostaemao, de adolescente
e ndo de responsabilidade que eu sinto hoje qateefhnalia, 42 nos).

[...] as cenas de ciime comecaram ja na lua deengdo foi terrivel pra

mim, por que de repente eu descobri que eu estawaum homem que nao
era nada daquele que eu conheci do namorinho gooipue eu sé via
escondido por poucos minutos, meia hora, por gaeeribido o nhamoro.

Nessa época, diante de tanta proibicdo eu acabairexdlo complexos de

inferioridade fortissimos, eu andava na rua desolhaixos por que ele nédo
admitia que eu olhasse pra ninguém nem de cara, roite saia comigo
para dar uma volta de carro, ia ha casa de minleg IS0 Se tornou uma
rotina, eu ndo podia olhar para os lados. Eu del@etcumprimentar meus
amigos de colégio, eu ndo podia sair nem para faikghas compras, ele
comprava meu creme, minhas calcas, o tecidos das mestidos etc.

(Maria, 61 anos).

Este dado chama a atencdo por aproximar das sii®sisobre o controle masculino

da sexualidade feminina que, como pontua Gidde983(1p. 11)

As sociedades modernas possuem uma histéria ermabcseareta, mas
prestes a ser completamente revelada. E uma histdsi buscas sexuais dos
homens, mantidas separadas de suas identidadésapul) controle sexual
dos homens sobre as mulheres € muito mais que aracteristica
incidental da vida social moderna. A medida ques essitrole comeca a
falhar, observamos mais claramente revelado o era@mpulsivo da
sexualidade masculina — e este controle em dediria também um fluxo
crescente de violéncia masculina sobre as mulhBieesnomento, abriu-se
um abismo emocional entre os sexos, e ndo se pdade abm qualquer
certeza quanto tempo ele levara a ser transposto.

Giddens (1993) afirma que a violéncia conjugat,mpeio do controle sexual, torna-se
presente quando a tentativa de dominacdo mascélifaustrada, ela aparece como
possibilidade de resgatar o poder falocéntrico.e Bs&iocinio nos leva a inferir que o
aumento da violéncia contra a mulher esta reladomna sua resisténcia ao projeto de
dominagé@o masculina. Portanto, o siléncio, em muitsos € mecanismo de defesa utilizado

por muitas mulheres para evitar as ocorrénciasal@ncia que sofrem.

Eu ndo tinha outra alternativa, ndo discutia podaneChorava, e muito,
muito. Eu so vivia chorando... (Virginia, 61 anos).
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Ele nem chegou a ser autuado por que eu ndo debdigieu sabia que ia ser
muito pior, ia acabar tudo de vez ali. Eu tinha sndd acabar o casamento.
Eu nem falei em casa, ele so veio saber disso naritpo depois, eu guardei
a ocorréncia. (Clarice, 36 anos).

Muitas das mulheres entrevistadas possuem vdalid publica tanto pelo trabalho
gue desenvolvem, quando pela classe social a sutngem, estes fatores aumentam o
receito de denunciaram as violéncias sofridas, njuosto sentimento de vergonha em expor
suas mazelas e desconstruir sua imagem publicabasn, favorecendo sua reincidéncia, pois
a auséncia da denuncia favorece a perpetuacaepeticéo da violéncia contra a mulher.

Sem a possibilidade de verbalizar seu sofrimemtdesca de ajuda para romper com
a violéncia sofrida, o corpo é a Unica testemurdgrdaus tratos e o Unico que anuncia seu
sofrimento, por meio das somatizacfes e adoecimeNos casos da violéncia doméstica,

especialmente aquelas que sao silenciadas, a seital fica seriamente comprometida.

Isso tudo me deixou em conflito, tanto que comgsananto eu adquiri uma
fobia que se manifestou alguns anos mais tardeyéstrde medos, medos e
medos. (Maria, 61 anos).

Eu sentia tanto medo dele que eu ndo tinha coragerespondé-lo. Eu s6
fazia chorar, eu era um poco de lagrimas. A minti@egira gravidez foi
muito tumultuada, abortando, 0 meu médico diziariesaber como o meu
filho foi salvo, diante de tanto sofrimento. Qugs¥co esse filho. Medo,
medo, s6 no falar eu ja estouassim....(choro). ldojsofro de distirbio do
panico, e tomo remédio para isto. Mas era um mi@ataimanho que quando
0 portdozinho fazia o ruido, que eu sabia que sfava chegando eu ja
estava tremando. Quando eu chegava e ele estdadc@a sala, eu ja tinha
medo. (Virginia, 61 anos).

As mulheres violentadas fragilizam-se de mandioairitensa que os estragos dos seus
efeitos permanecem por anos, mesmo apdés o rommgndantelacdo afetiva promotora da
violéncia. Quando nao sao suficientemente acolhidagas destas mulheres ndo conseguem
romper com o siléncio de sua dor, e sem a posiaddi de reelaborar as reminiscéncias de
suas vivéncias traumaticas, este estado pode deksamcsérios distlrbios sexuais, afetivos,

quadros depressivos, entre outros.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Eu argumento que para conhecer a realidade, e @oder
eventualmente muda-la, € necessario abandonarrtazas e
aceitar a angustia, temporéria, de uma incertezxente sobre
o mundo; que a coragem de encarar o desconhecido é
condicdo da imaginacdo; e que a capacidade de rigragm
outro mundo é um elemento essencial da tentateatifica:
gue ela é indispensavel a analise do presente...

Christine Delphy

Este trabalho ambicionou analisar o fenbmeno dadria e do siléncio da violéncia
nas relacdes conjugais, a partir de experiénciadas, algumas das quais ainda se sustentam,
seja pelo ndao rompimento da relagcdo conjugal, da ppeticdo da violéncia em novas
relacdes afetivas estabelecidas. As histérias iagestigadas sédo representativas de outras
tantas histérias que se repetem, sem barreirasdi®ag, econdmicas, étnicas e raciais, pois,
se encontram em seu pleno devir historico.

Ao iniciar este trabalho, houve a necessidade elguthar na Historia do matriménio
das sociedades ocidentais. Por compreender que busgano ndo se rege a partir de
comportamentos inatos, adquiridos gratuitamentaspal heranca genética, mas que, ao
contrario, todo comportamento é modelado por umidura) tanto 0os mais naturais e
automatizados, quanto aquelas que concebemao®sujria identidade Unica.

Desde antes do nascimento, somos invadidos pekag@asSomos herdeiros de um
mosaico caoltico de estruturas literarias, juridica@sntifica, religiosas, artisticas, técnicas,
filosoficas, entre tantas outras que nos atravessas compde. Portanto, € por meio de tais
estruturas que nos subjetivamos e que, ironicameogsetornamos Unico.

Apesar da existéncia de uma estrutura social ttaeessa todos os membros de uma
sociedade, sabemos que qualquer analise sociabegpia um risco, especialmente aquelas de
carater subjetivo, por tratarem de realidades yighgais e portanto, complexas e criativas
que ndo podem ser reduzidas a classificactes ldips. Qualquer analise desta natureza
seria indtil, se desconsiderassemos a arte concaygleesujeito elabora suas memarias e suas
herancas.

Por considerarmos que 0s serem humanos sdo ddosttistoricamente, buscamos

compreender como as identidades das mulheres,oddotrespaco da conjugalidade, se
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perfazem e refazem na trajetdria de lutas, resist&nconformacdes, transgressodes, derrotas,
negociagcoes e sujeicdes que compdem as vivenawasifi@s e justificam o siléncio da
violéncia que sofrem.

Nesse sentido, a pretensdo desta pesquisa foieprabkar um tema que pouco
aparece nos estudos académicos e € invisivel pagsasde vivéncia social, por encontrar-se
camuflado na naturalizacdo dos papéis femininosgculinos previstos para o matriménio e
alimentado pela sacralizacéo da familia.

Acreditamos no carater multifacetado e dinamicoréécdes entre 0s seres humanos,
e no caso especifico da conjugalidade, entendenmsg lutas, conflitos e estratégias estdo
em permanente processo de recriagcdo das tramassfetconjugais. Esta concepgao torna
possivel vislumbrar transformacfes na gramaticgéero. Desse modo, nossa intencao foi
dar voz ao “indizivel’ na tentativa de suscitar atels e reflexbes que permita ao leitor
desconfiar de suas certezas sociais, e quem sdhbo@r para a construgdo de novos pontos
de vista, que considere as discussoes aqui deseatasl

Por saber do carater privado e do siléncio queleevo nosso tema, este trabalho
também se pretende politico e social, na medidageen pode acessar mulheres que se
identifigue com 0 nosso objeto de pesquisa, justéengela sua experiéncia de vida.

Assim, ao apresentarmos nossas reflexdes sobodéacia conjugal, 0 nosso desejo é
que este trabalho colabore na construcdo do mosaiepretativo das multiplas faces da
violéncia conjugal e, para aquelas mulheres, goeéaaestdo sufocadas no siléncio de cada
cena de violéncia, desejamos que desenvolvam or gpde trazem em si para resistir e

transformar o seu cotidiano violento.
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Anexo 1: Modelo de Entrevista

1- Dados Pessoais

Nome:

Endereco:Bairro:

Naturalidade:

Data de Nascimento: Idade

Trabalha: Sim( ) Nao( )

Profissao: Funcdo que desempenha:
Endereco de Trabalho:

Salério: Renda Familiar:

Quantas pessoas vivem com esta renda?

Morada:casa( ) apartamento( ) Prépria( ) aluguel( ) cedida( )

Escolaridade:

Situacdo Conjugalcasada ( ) - separada ( ) -vilva-{ olteira ( ) - outro ( )
Consensual( )
litigiosa ()

Nome do marido: Idade:

Escolaridade:

Profissao: Saléario:

2-Filhos

Nome dos Filhos Idade dos Filhos Sexo

3- Relacdo com a familia de origem

Onde nasceram 0s seus pais?

Seus pais sabiam ler e escrever? Sim () Nao)(

Qual a atividade que desenvolviam? Pai Mae

Quantos irmaos vocé tém ou teve?

Como € a sua relacdo com sua familia de origem?

Como era a relagédo de seus pais?

4 — Vida Adulta/ relagdo conjugal

Com quantos anos se casou? () E o parceiro ( )
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O que o casamento significava para vocé na época €me casou?

O que mudou dessa forma de pensar, apds 0 casaméhto

Como voceé se relacionava com 0 seu parceiro?

Financeiramente:

Afetivamente:

Sexualmente:

Na educacéo dos Filhos:

Na divisdo do trabalho:

Vocés costumavam fazer as refeicdes juntos?

Vocés costumavam sair juntos para se divertiren Sim () Nao( ) Com que frequéncia?

Como era o relacionamento do seu parceiro com o$hios?

Vocé era respeitada por seu parceiro:

Sexualmente?

Diante dos outros?

Diante dos Filhos?

Profissionalmente?

Ele a proibia de trabalhar fora?

E de estudar?

Ele criticava o que vocé falava?

Se afirmativo, em que circunstancias?

Ele criticava suas a¢des?

Ele a humilhava diante de outras pessoas?

Ele a forcava a ter relacbes sexuais contra sua vade?

Seu parceiro costumava criticar a roupa que vocé aga e a sua aparéncia?

Ele costumava Ihe fazer elogios? Sim () Néo ()

Fazia oposicao a suas relagcbes com a sua familangizades?

Seu parceiro controlava suas financas e a obrigawadar-lhe detalhes das despesas?

Vocés costumavam se desentender? Sim( ) N@o ) Com que frequéncia

Qual ou guais os principais motivos de desentendim&?

Como vocé se comportava neas ocasifes Chorava( ) Discutia em pé de igualdade ( ont@va para
sua familia (  )Contava para a familia dele Ficava quieta, mas se vingava em outra oportunifiajle

E o seu parceiro’ Nao reagia ( ) Xingava ( ) Ficava violenta agredia fisicamente () Ficava Furioso
com os filhos ( ) Ficava furioso com todo muifdQ Saia para beber ( ) Ficava sem falay (

Vocé achava que por qualquer desentendimento a cagra sempre sua?

O que mais a incomodava no comportamento do seu [zairo?

E 0 que mais 0 incomodava em seu comportamento?

Seu parceiro sentia ciimes de vocé? Sim( Ngo ()

Se afirmativo, o que o fazia sentir ciimes?

Ele alguma vezacusou-a de infidelidade? Sim( Nao( )

Se afirmativo, qual (is) o (s) motivo (S)

Seu parceiro Ihe era fiel?

Alguma vez vocé ja desconfiou da fidelidade do s@arceiro? Sim( )N&ao( )

Vocé averiguou?

Se afirmativo, em que circunstancias?

Seu parceiro costumava sair sozinho para se divert Sim(  )N&o ( )

Vocé precisava da autorizacdo do seu parceiro pasair? Sim () Nao ( )

Em caso de atraso para chegar em casa, seu parcerinterrogava acerca de onde estava e com
guem?
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Alguma vez ele a ameacou? Sim( ) Nao ( )

Se afirmativo, qual foi a razao?

Seu parceiro alguma vez ameacou fazer mal a seu fiff)o (s), caso vocé o deixasse? Sim () Naog (

Qual (is) a(s) forma (s) de violéncia que 0 seu pagiro costumava fazer contra vocé?

Por algum motivo de desntendimento ele costumava destruir seus objetosgsmais? Sim () Nao(

Se afirmativo, descreva as circunstancias e quais objetos que ele destruia?

5- Separacéo

Ha quanto tempo se separou?

Idade em que se separou( ) Idade do parceiro ()

Quanto tempo ficou casada com o seu marido?

Quanto tempo durou o seu processo de separacao?

O que mais lhe dificultava tomar a decisdo?

Qual (s) o principal (is) motivo (s) que levaram &eparacao?

De quem patrtiu a iniciativa da separacao?

O que significou para vocé o processo de separacao?

Como seu parceiro reagiu ao processo de separacao?

Como foram seus primeiros dias ap0os a separacdo?

-No sentido emocional:

-Nas relagbes com outras pessoas:

-Financeiramente:

Quem permaneceu morando na casa da familia?

Como os seus filhos encararam essa decisdo?

Com quem ficaram os filhos?

Qual foi a reacdo de sua familia? Ajudou-a? () Tentou impedir a separacdo? ()

Vocé tirou alguma licdo dessa decisdo?

Teve unido (6es) anteriores?

Quanto tempo durou cada uma?

Que comparacdes vocé faz entre seus companheiros?

6 - Situacao Patrimonial

Como se deu a sua separacdo? Amigavel( Ljtigiosa ( )

Como foi resolvida a partilha dos bens?

Vocé se sentiu contemplada na divisédo?

Como € hoje a sua relacdo com o pai de seus filhos?
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7 - Situacao atual

O que vocé pensa hoje do casamento?

Vocé voltou ou voltaria a se casar?

Qual a sua situacédo atual:

-No plano profissional:

-No plano afetivo:

-No plano financeiro:

-Na relagéo com os filhos:

8 - Vida Societaria

Qual a sua forma de diversao preferida?

Frequéncia

Tensreligido, qual?

Freglenta a igreja, quando, como?

Participa de algum tipo de associacao, qual?

Participa da vida politica da sua cidade?




