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RESUMO

A violéncia perpetrada contra a mulher manifesta-se, em especial, na relacdo conjugal e ainda
¢ considerada por muitos como algo “natural” e muitas vezes banalizada por ser um fenémeno
sociocultural. E considerada uma violagio aos direitos humanos e uma das realidades mais
praticadas e menos reconhecidas no mundo. Dessa forma, caracteriza-se como um problema
de saude publica, afetando a integridade psicoldgica, fisica e sexual da mulher. Este estudo
compde os resultados de pesquisa em nivel de mestrado, na qual foram entrevistados 14 pro-
fissionais de uma Unidade de Salude da Familia, em Vitoria da Conquista, Bahia. Assim, inte-
ressamo-nos em analisar a percepcdo dos profissionais de saude sobre as relacbes complexas
gue envolvem os conflitos de género, em especial, o que atinge a mulher, sob o foco da vio-
Iéncia conjugal. Neste sentindo, contemplamos as memdrias e as experiéncias vividas pelos
profissionais acerca do impacto da violéncia sofrida pelas mulheres que utilizam o posto de
salde. Para embasar o nosso estudo, nos apoiamos em autores como: Amoretti, Dadoun, Cu-
nha, Saffioti, Scott, Halbwachs, Minayo, Schaiber, dentre outros. Acreditamos que essas re-
flexdes sdo importantes para o enfrentamento de problemas relacionados a violéncia conjugal,
no sentido de promover novas formas de atuacdo dos profissionais que atendem essas mulhe-

res no seu cotidiano.

Palavras-chave: Saude pablica. Violéncia conjugal. Mulher.
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ABSTRACT

The violence perpetrated against for is a women manifests itself especially in the marital rela-
tionship and is still regarded by many as something "natural™ and is often trivialized because
it is a sociocultural phenomenon. It a violation is considered of human rights, and one of the
most practiced and least recognized realities in the world. In this way, it is characterized as a
public health problem, affecting the psychological, physical and sexual integrity of the wom-
an. This results of  study compares of research at the master's level, in which 14 profession-
als from a Unidade de Salde da Familia were interviewed in Vitoria da Conquista, Bahia. We
are interested in analyzing the perception of health professionals about the complex relation-
ships that involve gender conflicts, especially that which affects women, under the focus of
conjugal violence. In this sense, we contemplate the memories and the experiences lived by
the professionals about the impact of the violence suffered by the women who use the health
post. Thus, to support our study we support authors such as: Amoretti, Dadoun, Cunha,
Saffioti, Scott, Halbwachs, Minayo, Schaiber, among others. We believe that these reflections
are important for coping with problems related to marital violence, in order to promote new

ways of working professionals that attend these women in their daily lives.

Keywords: Public health. Conjugal violence. Woman.
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1. INTRODUCAO

A violéncia perpetrada contra a mulher manifesta-se, principalmente, nas relagdes de
género, especialmente nas relacOes afetivas estabelecidas entre homens e mulheres, pois ela
ainda ¢ considerada “natural” e muitas vezes banalizada por ser um fendmeno cultural. Se-
gundo Cunha (2007, p. 37), “a violéncia contra as mulheres é considerada uma violacdo dos
direitos humanos mais praticados e menos reconhecidas no mundo”. Para a Organizacao
Mundial da Saude (2002, p. 91), “a violéncia contra a mulher é um problema de satde publi-
ca, afetando a integridade psicologica, fisica e sexual da mesma”.

Considerada como um problema que afeta toda a humanidade, a violéncia esta relaci-
onada a um complexo e dinamico fendmeno biopsicossocial. Portanto, a violéncia atravessa
questBes ligadas a politica, a economia, a moral, ao direito a psicologia e principalmente as
relacBes humanas. No que tange a salde, a violéncia se mostra como um atentado a vida, ela
prejudica a saude, gera doencas e agravos que podem provocar inclusive a morte (MINAYO,
1994).

Segundo a Organizacdo Pan-Americana da Saude (1993, p.01), “a violéncia pelo ni-
mero de vitimas e a magnitude de sequelas orgénicas e emocionais que produz, adquiriu um
carater endémico e se converteu num problema de saude publica em varios paises”. Por causa
dos indices alarmantes e em constante crescimento, a violéncia praticada contra a mulher e
toda sua magnitude sdo preocupacdes relevantes para a Satde Publica.

As pesquisas na area da violéncia e saude sdo fundamentadas em notificagdes do Sis-
tema Unico de Sadde e Policial, porém n3o se pode captar todos os dados referentes aos pro-
blemas relacionados a violéncia, especialmente a violéncia perpetrada contra mulheres. Exis-
tem espacos de dificil acesso, como é o caso do ambiente doméstico e para adentrar nas rela-
cOes afetivas permeadas pela violéncia é necessario um conhecimento e um olhar delicado
sobre este fendmeno, principalmente quando o foco da violéncia esta na residéncia do casal
visto como espago privado. Em muitos casos, as violéncias ndo sdo quantificadas, pois ndo
sdo denunciadas pelas vitimas. Muitos dos traumas fisicos, psicologicos, morais e conflitos
existentes na relacdo conjugal sdo bastante complexos para serem notificados (MINAYO,
1994).

Na Saude Publica, a violéncia ocasiona, direta e indiretamente, 0 congestionamento de
servigos de satude como os hospitais, além de contribuir com o aumento dos custos para o Es-
tado. Tradicionalmente, o campo da saude busca atender mulheres e reparar os efeitos da vio-

Iéncia, tratando traumas psicoldgicos e lesBes fisicas. Esses atendimentos sdo realizados pelo
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servico de emergéncia, na atencdo especializada & mulher, no processo de reabilitacdo, no
processo saude-doenca bem como, notificando os dados. Neste sentido, a violéncia contra a
mulher passa a ser vista como um problema que inclui aspectos psicossociais, fisicos e psico-
I6gicos (MINAYO 1994).

Dessa forma, a prevencgéo e a educacdo que vem sendo desempenhada por algumas
instituicdes em torno da violéncia perpetrada contra a mulher, tornaram-se atividades de ex-
trema importancia no contexto da Salde Coletiva e uma grande preocupacédo das Politicas
Publicas implantadas com o objetivo de combater este mal que atinge a sociedade brasileira
em pleno século XXI, vistas como importantes atividades da Estratégia de Saude da Familia,
que inclui as Unidades de Saude da Familia.

Para Cunha (2007, p.36), “tratar da violéncia contra as mulheres é tentar abarcar um
conjunto de fatos e situagdes vinculadas a condi¢ao feminina no mundo atual”. Muitas mulhe-
res sofrem violéncias, e muitas nem ao menos sabem distinguir a violéncia do que o que
aprenderam enquanto relagdes naturais e construidas culturalmente no meio social.

A violéncia contra a mulher no @mbito conjugal é uma realidade relacionada as rela-
cOes desiguais estabelecidas entre 0s sexos ao longo da historia. Este fenémeno esta envolto
por uma dimens&o cultural, social e historica que apresenta contradi¢cGes profundas nas rela-
¢cBes humanas. Todavia, 0 meio de propagacao da violéncia se d&, na maior parte das vezes,
na relacdo conjugal do homem para com a mulher, pois estd amparada pelos resquicios dos
valores patriarcais.

A relacdo afetiva entre homens e mulheres, muitas vezes, é tracada e marcada pela
violéncia na relagdo conjugal, pois € culturalmente uma manifestacéo banal e de dificil reco-
nhecimento, pois, grande parte dessas violéncias acontece dentro do ambiente residencial, e
sdo camufladas por expressdes populares como: “em briga de marido e mulher ndo se mete a
colher”.

Desta forma, a violéncia conjugal é considerada um fendmeno polissémico, e pode se
expressar de varias formas. Essas violéncias instalam-se quando a relacéo afetiva perde o res-
peito mutuo, comegando a emergir formas de ataques, que na sua grande maioria é praticada
contra as mulheres, e este fendmeno é uma realidade em quase, sendo todas, as sociedades.
Segundo Cunha (2007, p. 63):

O drama da violéncia, especialmente a conjugal, atravessa todas as socieda-
des. O numero de mulheres que se queixam de maus-tratos é cada vez maior,
embora nem todas tenham coragem de denunciar os episddios de violéncias
a que sdo submetidas. A violéncia conjugal tem uma dimensdo muito superi-
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or aquela que efetivamente aparece nas estatisticas. Na maior parte das ve-
zes, esses maus-tratos permanecem ocultos, escondidos, no ambito das rela-
¢Bes familiares por medo ou vergonha e por ter sido trabalhada a ideia de
que “roupa suja se lava em casa” e, ainda, por considerar que os maus-tratos
sdo assuntos privados, devendo permanecer restritos ao ambiente da familia.

Em relacdo a satde, o Ministério da Saude Publica do Brasil declarou que a familia é
uma das principais estratégias do Sistema Unico de Salde. Desta forma, foram criadas as
Unidades de Saude da Familia, que por sua vez, compreendem a nogdo familiar como foco de
assisténcia aos diferentes fatores que interferem no processo satde-doenca. Assim, os profis-
sionais das Unidades sdo instalados e espalhados em diversos bairros das cidades e mantém
contato direto com as familias locais (BRASIL, 2007a).

O objetivo primordial das Unidades de Saude da Familia (USF) € a prestacdo da assis-
téncia integral a populacgéo, elegendo a familia e 0 seu espaco como nucleo basico de aborda-
gem no atendimento a saude. Assim, é preconizado que as USF devem orientar, promover e
prevenir agravos ligados a saude da familia, intervindo sobre os fatores de risco e humanizan-
do as préticas de saude por meio de estabelecimento de vinculo de confianga, contribuindo
para a democratizacao do conhecimento do processo satde-doenca (BRASIL, 1997c¢).

Em uma pesquisa prévia realizada na cidade de Botucatu-SP em 2010, com 17 profis-
sionais da Unidade Basica de Saude (UBS) foram constatados que, de uma forma geral, 0s
profissionais de saude apresentam dificuldades em lidar com problemas relacionados as vio-
Iéncias, independente da formacdo, pois possuem visdo estritamente biomédica, priorizando
intervencdes técnicas e cultuando uma logica curativa que ndo contempla a complexidade da
violéncia como problema de salde publica e social (OLIVEIRA; ALMEIDA; MORITA,
2011).

Dados levantados com 12 milhdes de mulheres pelo Forum Brasileiro de Seguranca
Publica, e publicada pelo Datafolha no més de marco do ano de 2017, detectaram que uma em
cada trés mulheres ja sofreu algum tipo de violéncia no Brasil. Neste sentido, a violéncia fisi-
ca possui numeros alarmantes, com indices equivalendo a 503 mulheres vitimas de agressoes
a cada hora (FORUM NACIONAL DE SEGURANCA PUBLICA, 2017).

A pesquisa acima referida mostra que 22% das brasileiras sofreram ofensa verbal,
10% das mulheres sofreram ameaca de violéncia fisica, 8% sofreram violéncia sexual, 4%
receberam ameaca com arma branca (faca ou material cortante) ou arma de fogo, 3% ou 1,4
milhdes de mulheres sofreram espancamento ou tentativa de estrangulamento, 1% levou pelo

menos um tiro. A investigacdo ainda mostrou que 52% das mulheres se calaram, 11% procu-



14

raram ajuda da delegacia da mulher e 13% preferiram o auxilio da familia (FORUM NACI-
ONAL DE SEGURANCA PUBLICA, 2017).

Um fator que vem confirmando a magnitude da violéncia domestica € que o0 agressor,
na grande maioria dos casos, € conhecido da vitima, sendo que 19% eram companheiros atu-
ais das vitimas e 16% ex-companheiros. Os dados levantados confirmaram ainda que cerca de
43% das agressdes mais graves ocorrem dentro do ambiente privado, ou seja, dentro de casa,
e 39% nas ruas (FORUM NACIONAL DE SEGURANCA PUBLICA, 2017).

As consequéncias das violéncias sdo profundas. Elas afetam desde a saide e o bem-
estar emocional da mulher, até a paz da familia e da sociedade. Acreditamos assim, que este
estudo se torna relevante, tendo em vista a dificuldade de sinalizar os eventuais problemas de
salde relacionados a violéncia sofrida pela mulher no @mbito conjugal. Assim, objetivando
contribuir para uma intervencdo no processo de atendimento, acolhimento e encaminhamento
dos profissionais de salde do (SUS), é que tomamos este tema como objeto de estudo na ex-
pectativa de que ocorram mudangas estruturais que possam garantir os direitos das mulheres a
uma vida sem violéncia.

Diante destas consideracGes, 0 nosso objetivo foi analisar a percepcdo dos profissio-
nais que atuam no campo da salde sobre a violéncia contra a mulher na relagdo conjugal, em
especifico, as moradoras e usuarias de uma Unidade de Saude da Familia. Definimos como
objetivos especificos: averiguar o conhecimento dos profissionais de salde sobre violéncias
contra as mulheres no @mbito conjugal, investigar e descrever como os profissionais lidam
com mulheres em situacdo de violéncia e se 0s mesmos as encaminham para os locais desti-
nados, como centros de referéncia vigente em Vitoria da Conquista-Ba.

Visando alcancar estes objetivos, levantamos a seguinte questdo: qual a percepg¢ao dos
profissionais de salde que atuam na Unidade de Salde da Familia, em relacdo a violéncia
praticada contra a mulher na relacdo conjugal? Quais as orientacGes e encaminhamentos da-
dos por estes profissionais as mulheres vitimas de violéncia?

O interesse na escolha dessa tematica nasceu em meio a vivéncia em Unidades de Sa-
ude da Familia, durante o tempo vigente de estagio no periodo do curso de graduacdo em Vi-
toria da Conquista, onde os casos de violéncias contra as mulheres por parte do parceiro inti-
mo nos chamaram a atencdo. Além disso, a necessidade e a oportunidade de abordar o fen6-
meno da violéncia contra a mulher no meio académico, voltado para a saude publica, também
instigou nossa curiosidade. Desde entdo, 0s nossos estudos tém-se voltado para a tematica a
fim de promover conhecimentos que possam contribuir com as melhorias das politicas de Sa-

ude publicas locais em relacéo as mulheres.
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Este trabalho, a nosso ver, justifica-se pela importancia em aumentar o conhecimento
sobre o tema, especialmente no que tange aos problemas relacionados a saude da mulher, no
sentido de ampliar e melhorar o atendimento e a estrutura das Unidades de Saude da Familia,
componente do Sistema Unico de Satde. Consideramos ainda, que os resultados obtidos po-
derdo provocar mudangas no cotidiano de trabalho dos multiprofissionais que atuam direta-
mente com a comunidade, ampliando assim o olhar dos mesmos para a condi¢do das mulheres
que sdo vitimas de violéncia conjugal, como em outras situacdes de violéncia, e desta forma,
romperem com a ideia e o sentimento que estd expresso no ditado popular: “em briga de ma-
rido e mulher n&o se mete a colher”.

O universo cultural que ronda a relagdo desigual entre homens e mulheres nos aproxi-
ma do conceito de memoria coletiva de Halbawchs (1990), que afirma que a transmissao de
valores culturais positivos ou negativos é fundamentada nas experiéncias de grupo sociais e
de pessoas proximas. A memdria coletiva que esta impressa sobre o que é o sujeito mulher,
além do modo de agir, pensar e falar, estdo ligados diretamente a comportamentos de grupos
sociais anteriores e proximos a elas. A perpetuacdo de casos, falas, pensamentos e banalizacédo
que expde a mulher como vitima de um quadro social em desvantagem em relacdo ao homem,
faz com que as memorias permanegam “conservadas”, interferindo no presente e alimentando
as tradicOes e culturas do futuro, muitas vezes pautadas no machismo e no patriarcado.

Em relagdo a metodologia, este estudo possui abordagem qualitativa, pois, segundo
Minayo (1994, p. 21) “a pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se
preocupa nas Ciéncias Sociais com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado”.
Deste modo, pode-se considerar que a analise do sujeito é constituida por diversas variaveis
como: universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes (MINAYO,
1994). Em termos gerais, a pesquisa possui a pretensao de interpretar o sentido das falas, pois
visa capturar as atitudes subjetivas da realidade e vivéncias, descrevendo assim a interpreta-
¢ao e a visao dos entrevistados sobre os assuntos abordados (CHIZZOTT], 2006).

Neste contexto, os estudos qualitativos colocam como tarefa central os Estudos Sociais
em debate direto com a realidade humana e toma a problematica social como conceito chave
de investigacdo (MINAYO, 1994). A escolha dessa abordagem permite um maior aprofunda-
mento sobre o tema violéncia contra a mulher na perspectiva dos profissionais de saude. Neste
sentido, abordarmos a tematica da violéncia contra a mulher a partir da realizacao de entrevis-
tas semiestruturadas com os profissionais de salde que trabalham em uma Unidade de Saude

da Familia em Vitéria da Conquista — Bahia.
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As Unidades de Saude da Familia ttm como caracteristica atendimentos diversos den-
tro da area da salde, sendo uma acdo importante da Saude Publica Coletiva e para o Sistema
Unico de Salde, pois é uma intervencdo que serve para desafogar os hospitais publicos. As-
sim, a escolha da Unidade para o estudo foi feita com base no nosso conhecimento e indica-
¢ao de pessoas préximas que trabalham no local.

Os dados obtidos juntamente com a coordenagdo da USF revelaram que até Mar¢o de
2017, o numero de atendimentos da Unidade atingiu em torno de 20 mil pessoas, declarando
uma superlotacdo da USF escolhida. Dessa forma, a Unidade € dividida em duas equipes de
salde da familia, onde cada equipe fica responsavel pela metade da populacdo. A USF faz
parte de uma ampla rede em satde publica do Municipio de Vitéria da Conquista em parceria
com a Secretaria de Saude e Prefeitura.

As entrevistas foram gravadas por meio de um aplicativo de celular, que permite a
gravacao de audio. Os sujeitos da pesquisa tiveram as identidades preservadas e ao esclarecer
0 objetivo e a relevancia do trabalho, foi frisado para os profissionais que estabeleceriamos
um acordo ético de manutencdo do sigilo de todos os dados que pudessem identificar cada
profissional.

Os profissionais entrevistados tém idades entre 28 (vinte e 0ito) anos a 50 (cinquenta)
anos, sendo 3 (trés) homens e 11 (onze) mulheres. O nivel de escolaridade dos mesmos abarca
desde o segundo grau completo até a pés-graduacdo completa, e as condi¢bes socioecondmi-
cas variam de 1 salario minimo até 5 salarios minimos. Os profissionais que formaram a nossa
amostra sdo componentes da equipe Il, conforme falamos acima e estdo assim representados:
1 (um) médico, 1 (um) enfermeiro, 2 (dois) auxiliares de enfermagem, 9 (nove) agentes co-
munitarios de salde, 1 (um) dentista, totalizando 14 (quatorze) pessoas.

A Unidade escolhida possui atendimentos diarios de segunda a sexta-feira, das 8:00
horas da manha até as 17:00 horas da tarde. Os servicos incluem: promocao da saude, preven-
cdo e o controle de doencas cronicas, de farmécia, odontoldgicos, consultas médicas, solicita-
cdo de exames e encaminhamentos. Esses servicos promovem agdes importantes de conscien-
tizacdo e de educacdo social, que visa a prevencgdo, recuperacao e reabilitagdo no estado sal-
de-doenca, entre outras atividades.

A maioria dos profissionais aceitou ser entrevistado sem nenhum problema, possibili-
tando maior aprofundamento com a riqueza de seus relatos. E importante salientar que a dis-
ponibilidade e colaboragéo dos profissionais em manifestar as suas percepcoes sobre as diver-
sas formas de violéncia sofridas pelas mulheres que procuram as Unidades de Saude da Fami-

lia (USF) foi fundamental para a nossa pesquisa.
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De modo a contemplar os procedimentos técnicos para a realizagdo de uma pesquisa
na area da saude, uma autorizacdo prévia foi encaminhada a Unidade escolhida, fornecida
pela Secretaria de Planejamento de Vitdria da Conquista a coordenacgéo, a qual proporcionou
uma aproximacéo e confianca dos profissionais em relacdo a nossa intencdo em realizar este
estudo e a seriedade do trabalho, principalmente quando eram informados do Termo de Con-
sentimento Livre e Esclarecidos (TCLE) e o vinculo com a Universidade Estadual do Sudoes-
te da Bahia (UESB).

Os entrevistados foram abordados e orientados sobre o teor da pesquisa a partir do
TCLE, que foi impresso em duas vias originais de mesmo teor, sendo que uma via ficou sob
responsabilidade da pesquisadora, e outra via foi fornecida a todos os participantes da pesqui-
sa, cujo teor foi explicado de forma sucinta, incluindo o anonimato, o direito de interromper a
sua participacdo na pesquisa e o objetivo do estudo.

Conforme estabelecido pela legislacdo que conduz as pesquisas referentes a seres hu-
manos e atendendo a Resolucdo N° 466/12 do Conselho Nacional de Saude, que dispde sobre
tais pesquisas, a nossa pesquisa foi aprovada no dia 22 de junho de 2017 e analisado pelo Co-
mité de Etica e Pesquisa da Faculdade Independente do Nordeste, sob o parecer de n°
2.132.307.

Para a coleta dos dados empiricos, utilizamos a entrevista semiestruturada com um ro-
teiro previamente definido, com o objetivo de analisar as percepgdes dos diversos profissio-
nais gque trabalham na Unidade de Saude acerca da violéncia nas mulheres que sofrem com a
relacdo conjugal, bem como identificar por meio dos relatos de como as mulheres sdo acolhi-
das e se as mesmas sdo orientadas e encaminhadas aos centros de apoio a mulher existente no
municipio.

A funcdo do roteiro foi facilitar a entrevista, dessa forma percebemos que com o pas-
sar do tempo, os profissionais ficavam confiantes em relacdo a pesquisadora, acarretando em
dialogos cheios de emocdes. Houve um caso por exemplo, em que uma profissional aprovei-
tou para desabafar a respeito do seu marido violento e a respeito da luta que é conviver com a
violéncia dentro de casa, assim como suas consequéncias para a satide da mesma.

Segundo Gil (2010), ao realizarmos pesquisas que utilizam a técnica da entrevista se-
miestruturada, se faz importante partir de certos questionamentos basicos que apoiem as teori-
as e hipoteses que interessam a pesquisa, cujo objetivo possa fornecer amplo campo de inter-
rogativas em decorréncia de novas hipdteses de estudo. Com isso, a nossa pesquisa possui
carater exploratorio onde os relatos dos profissionais permitiram ampliar o nosso olhar sobre a

violéncia que sofrem as mulheres no ambito das relacGes afetivas. Segundo Chizzotti (2006,
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p. 98), “o objetivo da analise de contetido ¢ compreender criticamente o sentido das comuni-
cacdes, seu conteudo manifesto ou latente, as significagdes explicitas ou ocultas”.

A nossa pesquisa esta dividida em quatro sessdes. Na segunda sessdo buscamos anali-
sar as raizes da violéncia, a trajetoria histdrica do patriarcado em relacdo a familia moderna, e
a mulher em relacdo a familia na contemporaneidade a partir de importantes teéricos como:
Dadoun, 1998; Chaui, 2007; Saffioti, 2004; Pateman, 1993; Morgante, 2014; Giddens, 1994;
Aries, 1981; Vaitsman, 1994, Minayo, 1994; e outros que contribuiram para a compreensao
do fendmeno da violéncia.

Na terceira sessdo, adentramos mais especificamente no tema que nos propomos a in-
vestigar; a violéncia e as suas formas de manifestagdo. Iniciamos conceituando a violéncia de
forma geral, a violéncia de género; a violéncia conjugal e todos os tipos e formas de violén-
cias que a mulheres estdo sujeitas, bem como, as implicacdes e consequéncias para a saude da
mulher, dialogando com Scott (1990), Louro (1995), Cunha (2007), Saffioti (2001), dentre
outros.

E por fim, na quarta sessdo, tratamos da problematica da violéncia conjugal na Unida-
de de Saude da Familia destinada, através do olhar dos multiprofissionais. Neste sentido,
apresentamos e analisamos os depoimentos dos profissionais a respeito das vivéncias do dia-
a-dia de trabalho em relacéo aos casos de violéncia conjugal, bem como as possiveis estraté-
gias de enfrentamentos para esse fenémeno que nos propomos a investigar.

Nesta secdo, contextualizamos ainda a Unidade de Salde da Familia pesquisada e as
politicas nacionais que abordam e tratam a violéncia que aflige as mulheres. Dessa maneira,
fundamentamos teoricamente com: Schraiber e D’Oliveira (1999), Minayo (1998), Miller
(1999), Amoreti (1999), entre outros tedricos, além de utilizar o que vigora em decretos de
Politicas de Saude Publicas brasileira, neste sentido. Para fundamentarmos e compreendermos
a transmissdo de valores através da memoria coletiva, utilizamos a teoria do sociologo francés
Maurice Halbwachs (1990). Por fim, tecemos as consideragdes finais e apresentamos 0s ane-
x0s do trabalho.
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2. VIOLENCIA, PATRIARCADO E RELACOES FAMILIARES

2.1. RAIZES DA VIOLENCIA

A violéncia € inerente a existéncia humana. Ela esta presente na raiz de suas atividades
e nos relacionamentos estabelecido uns com os outros. Possui diversos nomes como: crimes,
guerras, massacres, exterminio e genocidio. Assim, a violéncia faz parte da sociedade, da
construcdo moral e é parte estruturante do cotidiano. As raizes da violéncia possuem diversos
tentaculos, sua magnitude total se tornou algo que ndo possui conclusdes bem definidas por
ser extremamente complexo. Dessa maneira, a violéncia possui bracos com o meio social,
econémico, politico e influéncias bioldgicas (FACHINI, 1992).

Darwin, no livro “A origem das espécies” de 1859, revelou que o homem possui rela-
cdo com natureza através da heranca e influéncia do ambiente natural sobre a composi¢do do
seu ser, o qual abre margem para a etologia ou “biologia do comportamento” que, de modo
geral, compreende a agressividade dos seres humanos, considerando como fator inicial a base
bioldgica da violéncia (AMORETTI, 1992).

Sob o olhar psicanalitico, a violéncia esta dentro de cada ser humano e decorre do im-
pulso destrutivo, tornando o homem perverso. A privacdo sistematica das necessidades basi-
cas leva o individuo a cometer atos com caracteristicas violentas. Assim, parte-se do ponto de
vista de que a violéncia sé acontece porque existiram motivos frustrantes de abandono primi-
tivo, de perdas irreparaveis, de sonhos desfeitos entre outros motivos. A existéncia da pulsédo
de morte, descrita por Freud, converte paralelamente a pulséo de agressédo e a autodestruigéo,
desse modo, associa-se a violéncia em sentido abrangente ao ego de cada pessoa (FACHINI,
1992).

A contribuicdo da psicanélise para conceituar a raiz da violéncia, segundo Freud,
apoia-se fortemente em fundamentos bioldgicos, consolidando conceitos como: agressividade
e desejo de morte, destruicdo, hostilidade, assassinatos, fantasia e imaginacao de destruicéo,
invejas e desejos sexuais. Para Freud, o ser humano possui impulsos naturais entre o desejo
sexual e a agressividade (AMORETT]I, 1992).

Dessa maneira, a psicanalise tem seu maior merito no inconsciente da mente humana,
correspondendo com heranga filogenética e vivéncias sociais, de forma que venham expressas

no consciente das pessoas. Assim, Amoretti (1992, p.40) afirma:
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A inclusdo da constituigdo do psiquismo na abordagem da questdo da vio-
Iéncia reconhece o papel do sujeito, que se constitui ou ndo como agente da
violéncia, em um plano consciente/inconsciente. “Aquilo que um ser huma-
no € e como pode ser percebido ndo pode ser visto como uma realidade em
si, mas como o resultado de um processo de interacdo humana, intersubjeti-
vo, e interpsiquico”, constituido historicamente em uma determinada reali-
dade social e relacional, que Ihe possibilita uma construcdo imaginaria e re-
presentacional deste mundo e de si mesmo e simultaneamente organiza uma
estrutura psiquica definida.

Nesse sentido, a estrutura psiquica faz com que o individuo que sofre violéncia reaja
as violéncias, submeta-se a violéncia passivamente e/ou a exerca sobre os outros, podendo
servir como um ciclo de violéncia. Dessa forma, esse fendmeno pode ser definido como dano
fisico, moral, psicoldgico, que por meio da forca ou da coacdo, pode exercer opressdo e tirania
contra a vontade e a liberdade do outro (AMORETT]I, 1992; COSTA, 1986).

A violéncia age sobre o corpo, sobre o social e sobre o psiquismo, depositando em ca-
da um as especificidades. Constata-se que a violéncia esta inserida em todas as pessoas de
acordo com o psiquismo, bem como, desejam ou mascaram a violéncia. Assim, sob o foco
psicanalitico, a violéncia estd no &mago de cada ser humano, seja de alta classe social, politi-
ca, classe baixa, ou miseravel. Segundo Fachini (1992, p. 48) “o que muitos cometem por
sadismo, outros praticam por falta de limites e contengdo”.

A pratica e a existéncia da violéncia ndo sdo caracteristicas dos tempos atuais em que
vivemos, ha muitos relatos histéricos de préaticas que envolvem a violéncia na historia huma-
na. Varias vezes estes atos sdo acompanhados de justificativa do uso de medida disciplinar
como forma de impor obediéncia (COSTA, 2004).

Muitos sdo os tedricos que tratam da violéncia e muitas sdo as definicdes de violéncia.
Para maior compreensao do fendbmeno, destacamos a abordagem de Dadoun (1998, p. 8) “[...]
é primordial e essencial, saber que a violéncia é constituicdo do ser humano, chamado de ho-
mo violens, apresentado e analisado estruturalmente, intrinsecamente e fundamentalmente
pela violéncia”.

Dessa forma, a violéncia pode ser compreendida dentro da singularidade de cada pes-
soa, porém, € necessario entender que ela abrange uma multiplicidade de outras violéncias. As
diversas formas de violéncia chocam-se e entrelagam-se umas as outras. Para Dadoun (1998)
a violéncia multiplicada atua dentro e fora de nos, assim, paradoxalmente, a violéncia funcio-
na como uma forte resisténcia por outra violéncia inicial, resultando a uma violéncia desacele-

rada. Dadoun (1998, p.62) ainda conceitua:
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Processo paradoxal da violéncia: suas multiplas formas — multiplicadas- pa-
raxisticas e desaceleradas- resistentes -, elaboram ou “perlaboram” através
de suas combinacdes, suas trocas, suas agitadas turbuléncias, este eixo cen-
tral, este ndcleo duro, de energia ligada fazendo resisténcia, onde toma for-
ma, na sua especificidade, 0 homo violens.

Assim, a violéncia € sempre uma resposta a outra violéncia inicial. Neste sentido, o
autor deixa claro o afastamento e os julgamentos que implicam em referéncias de cunho reli-
gioso e patoldgico e inclui a nogdo extraordinariamente vasta da violéncia. A violéncia cobre
o0 que tem relacdo com forca, poténcia, energia e poder, estando associado a existéncia huma-
na. E Dadoun (1998, p.10) reforca: “o que solidifica nossa hip6tese da violéncia como essén-
cia do homem”.

A violéncia pode ser compreendida a partir de trés elementos: Génese, Exterminio e

Terrorismo. Deste modo, para Dadoun (1998, p.10):

[...] “Violéncia” vem do latim vis que significa “violéncia”, mas também

EE Y3 9% e

“forga”, “vigor”, “poténcia”; vis designa mais precisamente o “emprego de
forga”, as “vias de fato”, assim como a de que ViS serve para marcar o “cara-
ter essencial”, a “esséncia” de um ser — 0 que solidifica nossa hipétese da vi-
oléncia como esséncia do homem, (esséncia bem singular, na verdade, como
posto que “autodestrutiva” por vocagao).

A origem da violéncia para o autor supracitado nos chama atencéo, pois esta vinculada
a palavra “génese”, que nos permite entender a origem da violéncia. Dessa forma, relaciona
um possivel surgimento da fase inicial da violéncia, entrelagando e correlacionando com uma
sucessdo de episadios dos textos contidos na Biblia Sagrada, para exemplificar a violéncia
divina e originaria para com os humanos, bem como, para perpetuar a violéncia social entre os
humanos.

Em “A Violéncia, Ensaio acerca do “homo violens”, Dadoun (1998) revela um mergu-
Iho em construgdes imaginarias e filosoficas em torno da génese ou origem da violéncia rela-
cionada as atividades da criacdo executada por Deus, em analogia com o primeiro livro da
Biblia, no qual o autor afirma que o primeiro crime acontece no plano terrestre, sendo o con-
flito entre Caim e Abel, o primeiro homicidio entre irmaos.

Dessa maneira, a violéncia inicial esti contida no ato de Deus aceitar a oferenda de
Abel e excluir as oferendas de Caim sendo, portanto, um motivo de faria e inveja para Caim.

A partir desse fato, temos a primeira relacdo conflituosa, segundo a viséo do autor, em analo-



22

gia com o livro de Génese da Biblia (1990). Neste sentindo, estdo contidas diversas formas de
violéncias (DADOUN, 1998).

Outra forma de violéncia esta na relacdo de Deus para com Adéo e Eva, que, pela de-
sobediéncia em comer o fruto proibido, infligiram a primeira regra do paraiso, sendo ela: a
proibicdo de comer a fruta do conhecimento do bem e do mal. Esta desobediéncia gerou como
penalidade a expulsdo do casal do paraiso ¢ foram destinados a sofrerem as “dores desse
mundo”, além do trabalho arduo para viverem em sociedade (DADOUN, 1998).

Batista (1999) corrobora com pensamento de Dadoun (1998), pois traca 0 percurso
temporal, espacial e histérico da violéncia, partindo do episddio do primeiro acontecimento de
violéncia extrema, visto na biblia, sendo o crime originario onde Caim mata seu irmao Abel.
Segundo Batista (1999, p. 169) “buscando as causas desse fato, afirma que esta violéncia se
origina no agir do proprio Deus, que aceita a oferenda de Abel e recusa a de Caim”, desta
forma, instaurando-o como ato de violéncia original.

Segundo Batista (1999, p.169):

Basta que se leia 0 Génesis para se ver isso. A expulsdo do paraiso, com seu
castigo que atinge a mulher, no ato biolégico fundamental do parto, e o ho-
mem, em suas atividades vitais; o dilavio, um verdadeiro biocidio; a Torre
de Babel, embaralhando a linguagem dos homens e dispersando-os por toda
a Terra. Uma violéncia “pura” ou essencial manifesta-se ndo s6 no julga-
mento divino da oferenda de Abel e Caim, como também na proibicdo de
comer do apetitoso fruto da arvore do paraiso e em todos 0s primeiros gestos
demidrgicos da criagdo, quando a divindade faz surgir, das trevas e do caos,
0 universo. Ao homem, criado a imagem e semelhanca de Deus, é dada a or-
dem de dominar e subjugar os peixes do mar, as aves do céu. A Unica ocasi-
do em que a violéncia parece esquivar-se é no descanso sabatico. A ndo-
violéncia associa-se, pois, a interrupcdo ou suspensdo de toda atividade. Es-
sas imagens primordiais - Addo e Eva, a Serpente, Caim, o Dillvio, a Torre
de Babel - “tém valor de arquétipos e funcionam como modelos de referén-
cia” aos quais fazemos alusdo continuamente.

A violéncia possui seu inicio no primeiro livro da Biblia Sagrada, onde o criador € um
Deus violento que usa da autoridade para dominar outros seres. Dessa maneira, 0s homens sao
vistos como uma “imagem e semelhanga de Deus” podendo ter atitudes positivas como tam-
bém podem dominar e subjugar outros seres, tornando-se fundamentalmente violentos (DA-
DOUN, 1998).

Em relacdo a Eva, Deus atribuiu as dores do parto & mulher como forma de violéncia a
desobediéncia cometida por ela, talvez por ter sido a primeira a comer o fruto proibido e in-

fluenciar Ad&o de forma convincente. A mulher, como um produto originario e pertencente ao
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corpo do homem, permanece sob juizo juntamente com Adé&o, aos confins dos pecados e do-
res mundanas, pois estes haviam desobedecido as ordens de Deus (DADOUN, 1998).

Outra forma de violéncia é o exterminio. Compreendendo as guerras, massacres e ge-
nocidios como atividade de ataque aos individuos. A quantidade volumosa de pessoas atingi-
das por ataques violentos séo representacGes em formas de 6dio generalizado. Os genocidios
sdo formas comuns de expor a selvageria, apresentando-se sob forma de guerras, massacres e
assim impdem a violéncia deliberada e institucionalizada. As vitimas séo caracterizadas como
seres inferiores e muitas vezes acusadas e mortas injustamente (DADOUN, 1998).

Para Batista (1999, p.170) “basta lembrar os genocidios promovidos por Hitler e Sta-
lin; o genocidio dos arménios e dos ciganos; o genocidio dos indios das Américas”. Dessa
forma, o exterminio compreende o assassinato de comunidades inteiras. Por fim e ndo menos
violento, o autor trata do terrorismo. Este é visto como uma acdo qualitativa que utiliza méto-

dos econdmicos e quase “cirirgicos” e, segundo Dadoun (1998, p.14):

Ultrapassando os objetivos politicos ou religiosos admitidos, as proclama-
cOes ideoldgicas e as combinacOes taticas ou estratégicas, o terrorismo des-
nuda a violéncia. Trata-se simplesmente — atingindo seja quem for, o que for,
guando for — de fazer reinar um “clima de violéncia, de um extremo a outro
do planeta, em todo lugar. A violéncia, sob seu aspecto mais opaco, o terror,
torna-se a companheira familiar, sempre presente e proxima de cada um. O
terrorismo faz sentir a que ponto a violéncia, tanto a sofrida como a adminis-
trada, adere intimamente ao coragdo do homem.

Para Dadoun (1998, p. 37) “o grupo constitui um meio de cultura privilegiado pelo
surgimento e a exacerbacao de sintomas neuréticos e psicéticos: rituais obsessivos, gesticula-
¢Oes histéricas, misticismo de todos os géneros”. Assim, as manifestacbes do terrorismo po-
dem ser visualizadas e propagadas através dos contextos midiaticos que envolvem grupos de
radicais de diversas origens, praticando a violéncia das mais variadas maneiras, aterrorizando
a sociedade que se deseja atingir.

Contudo, a violéncia é um fendmeno considerado complexo e dindmico que atravessa
0 meio biopsicossocial em todo o processo de desenvolvimento da sociedade. Nesse cenario
de configuracdo da violéncia, estdo também os problemas politicos, econémicos, morais, do
direito, da psicologia, da saude, das relagbes humanas institucionais, no plano interpessoal e,
principalmente, sendo de forma relativo a cada pessoa. Visando um aprofundamento no que
tange a violéncia e seus problemas, Da Mata (1982 apud MINAYO, 1994, p.8) argumenta que

a violéncia é:
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a) em primeiro lugar, adotar uma perspectiva histdrica na andlise, isto é, es-
pecificar a sua dindmica no tempo e no espaco, correlacionando-a com ou-
tros fatores, sem abandonar o seu carater de universalidade e abrangéncia;

b) evitar uma discusséo de viés valorativo e normativo, ou seja, um discurso
a favor ou contra, que dificulta o entendimento do fendbmeno. Assim, como
todo fenbmeno social, a violéncia é um desafio para a sociedade, e ndo ape-
nas um mal. Ela pode ser elemento de mudangas;

c) relacionar o crime & norma; o desvio a regra; o conflito a solidariedade; a
ordem a desordem; o cinismo a consciéncia e acao sociais. Porque o crime e
0 castigo, a ordem e a desordem, a violéncia e a concordia revelam, também,
as formas de propriedade e de governo, bem como as leis do mercado.

A violéncia, de modo geral, pode ser configurada sob trés oticas: violéncia estrutural,
violéncia da resisténcia e violéncia da delinquéncia. Por violéncia estrutural, Minayo (1994, p.
8) afirma: “entende-se como aquela que oferece um marco a violéncia do comportamento e se
aplica tanto as estruturas organizadas e institucionalizadas da familia como aos sistemas
econdmicos, culturais e politicos”. Com isso, através da opressdao ¢ gerado o sofrimento de
classes, nagdes e individuos, porém de forma naturalizada (MINAYO, 1994).

A segunda caracteristica € a violéncia da resisténcia, tornando uma resposta da violén-
cia estrutural, dessa forma, por ser resistiva, ndo caem no campo na naturalizacao, pois sdo
contestadas e podem gerar uma resposta secundéria e violenta, passando pelo campo da agres-
sividade, da defesa, da oposicdo, reacdo e luta. E por fim, a violéncia da delinquéncia, que se
caracteriza como uma forma de agir fora dos padr@es sociais de convivio social em harmonia

e, segundo Minayo (1994, p.8):

E aquela que se revela nas acdes fora da lei socialmente reconhecida. A ana-
lise deste tipo de agdo necessita passar pela compreensdo da violéncia estru-
tural, que ndo s6 confronta os individuos uns com os outros, mas também os
corrompe e impulsiona ao delito.

E inviavel definir a violéncia como um conceito simples e geral, pois ela é confusa e
imprecisa. Existem duas vias que podem explicar a violéncia, a primeira forma perpassa o
campo do irracional tido como “sem razao”, impensavel, sendo considerado demoniaco, ¢ a
segunda forma reconhece a violéncia como algo natural, onipresente, que insiste em fazer
parte da formagc&o da vida psiquica dos homens (DE SA,1999).

Segundo De S& (1999, p. 55):

Trata-se de um impulso, de um movimento cuja forca é dotada de intensida-
de e “irresistibilidade” que, embora variem de caso para caso, garantirdo a
esta forca uma capacidade minima de coercdo, de penetracdo, de vencimento
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de barreiras e de destruicdo, como condicao para que se concretize o ato vio-
lento.

Todavia, a violéncia esta difundida na maioria das sociedades e diversos autores apon-
tam suas andlises sobre a violéncia, dando assim vérias defini¢cBes pois possuem regras pro-
prias de funcionamento, autojustificativas e muitas vezes auséncia de explicagdes racionais,
fazendo cair no campo da psicologia (MARCONDES, 2001).

Para Marcondes (2001), o termo violéncia foi usado a partir de meados do século XIX,
pois as sociedades se atentaram para essa problematica recentemente em discussdes levanta-
das por Hegel, Marx e Nietzsche, devido aos movimentos e revolugdes sociais. Para entender
a violéncia em si, € necessario identifica-la antes como violéncia, pois muitas vezes atraves-
samos por situacdes violentas, mas ndo temos a capacidade de identificar como tal. Segundo
Marcondes (2001, p.22) “a violéncia sé existe quando psicologicamente é identificada como
tal”, de outra forma ela pode ser considerada como “naturalizada”, de maneira a passar como
um evento sem grandes repercussoes.

De Sa (1999) discute que a violéncia esta contextualizada na significacdo de energia,
poténcia, forca vital, sendo derivado do “vis”, distinguindo duas caracteristicas basica: a in-
tensidade e a lesividade. Para o autor, a intensidade possui tracos de irresistivel brutalidade
que utiliza o uso da forca. E particularmente, a lesividade é relacionada de acordo com a for-
ma de causar 0s danos a alguma coisa ou a alguém.

Segundo Amoretti (1992) “a violéncia pode ser definida como o ato de violentar, de-
terminar dano fisico, moral ou psicoldgico através da forca ou da coacdo, exercer pressao ou
tirania contra a vontade e a liberdade do outro”. A violéncia e agressividade merecem uma
atencdo especial, pois formam erroneamente distor¢6es de sentidos e significados iguais.

Desta maneira, cada expressdo possui conceitos peculiares que merecem uma devida
atencdo. E uma ac&o equivocada expressar a ideia que a violéncia é decorrente da agressivi-
dade, contudo, a violéncia tem raizes no instinto agressivo. Para De Sa (1999, p.58) “identifi-
car a violéncia com a agressividade é conferir-lhe um “status” (se assim podemos nos expres-
sar) de instinto primario, de cunho bioldgico”.

O individuo violentado capta inconscientemente o entendimento e a coercdo da vio-
Iéncia praticada contra ele, de modo que, quando consumado, traz consequéncias a depender
da intensidade e das privagdes impostas, levando-o ao sentimento de medo. Possuindo causas

e efeitos, a violéncia tem como foco, levar o sentimento de medo e privacdo, e por meio de
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diferentes formas, referem-se a danos em diversos dominios, tais como o material, fisico (cor-
poral), psiquico, moral, cultural, religioso, entre outros (DE SA, 1999).

Dessa maneira, ao abordar o sentimento do medo, Amoretti (1992, p.43) afirma:

A nivel individual e inconsciente, as fantasias que predominam por tras da
violéncia sdo de medo. Neste sentido, a violéncia pode ser qualificada de
sintoma. Situagdes de perigo e de perda, reais ou imaginarias, podem evocar
o fantasma do medo e resultar em violéncia, pois o revide e a vinganga con-
tém fantasias inconscientes de reasseguramento através da crueldade e da
onipoténcia.

A violéncia possui tracos explicitos de dramatizacgdo, pois, segundo De Sa (1999, p.56)
“este carater de dramaticidade, porém, ndo corresponde necessariamente a um grau de impor-
tancia e profundidade, se quisermos pensar em termos de causas e raizes dos problemas”.
Remete a ideia de que a violéncia se apresenta nas relacbes humanas mais proximas, cercan-
do-nos e envolvendo-nos em um ciclo de danos minimos ou de abrangéncia considerado gra-
ve, de modo que a dramatizagdo é um cenério para fazer comocao (DE SA, 1999).

A violéncia apresenta-se das mais variadas formas e diferentes maneiras, no que con-
cerne a sua atuacao, pois estd presente nas guerras, nas praticas de tortura, em qualquer mani-
festacdo preconceituosa, nos crimes contra a vida, na negacgdo dos direitos essenciais a manu-
tencdo da vida, e tudo o que se refere ao ato de desrespeitar outra pessoa (AZEVEDO, 2011).

E valido ressaltar que a violéncia pode ser identificada sob diversas denominacdes,
sendo elas: na criminalidade, no trabalho policial, na forma de fazer as leis, na politica, na
estrutura econémica, nas misérias e desigualdades, entre os sexos e principalmente nas formas
em gue o ser humano ultrapasse os limites do racional e do social, vistos em varios contextos
e situacdes que abarcam as violéncias praticadas (AZEVEDO, 2011).

Na sociedade brasileira, o problema da violéncia também surgiu ha muito tempo atrés,
na época do Brasil Col6nia, quando os colonizadores portugueses chegaram aqui e se depara-
ram com uma populacdo indigena, para a qual ndo eram comuns os castigos fisicos, as puni-
cOes e tampouco os abusos contra suas criancas. De forma antagbnica, a relacdo existente e
aplicada pelos indios era de acolhimento e protecdo para com seus filhos e uns aos outros
(VERONESE, 2006).

De acordo com Serra (2005, p. 37) “foram os jesuitas que, em sua missdo de civilizar e
catequizar 0s gentios trouxe os castigos fisicos e psicoldgicos como meios de disciplina-los e
educa-los”, formando uma manifestacdo de violéncia em cadeia que foi enraizando e perpetu-

ando-se por muitos anos dentro dos espacos privados como nos espacos publicos.
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Outro fator importante que vém determinando e ordenando os padrdes da sociedade,
perpassando pelos discursos e pelas varias modalidades de violéncia, é a religido, pois é uma
forte estratégia de controle social, e em muito dos atos e relatos religiosos a violéncia esta
enraizada. Existem diversas religifes que naturalizam de uma forma invisivel os ensinamen-
tos e perpetuam as mais diversas formas de violéncias, entre os fiéis (NEUENFELDT; BER-
GESCH; PARLOW, 2008).

Dessa forma, o discurso da violéncia foi incorporado pela Igreja catdlica, e assim con-
cretizou a formacdo educacional com raizes de base violenta, principalmente nas relacGes
familiares e na civilizagdo, moldando e controlando os comportamentos dos individuos. Neste
sentido, os discursos da Igreja eram rigorosos, a disciplina foi mantida por muito tempo por
meio de castigos fisicos e psicologicos, sendo muitas vezes cruéis e divulgados como princi-
pios religiosos, ao qual se fazia necessario para aproximar-se de Deus (NEUENFELDT,;
BERGESCH; PARLOW, 2008).

No Brasil, o cristianismo € a base religiosa de maior popularidade, de modo que a
Igreja Catolica estabelece, ainda hoje, antigos comportamentos tradicionais para a sociedade,
principalmente em relacdo a mulher, objeto de nosso estudo. Dessa forma, naturaliza e banali-
za alguns tipos de violéncia, representando uma interdi¢do na vida das mulheres em relacdo
aos dominios dos homens, e pairando sobre as formas de cultura. Assim, Segundo Neuenfeld,
Bergesch e Parlow (2008, p.17):

A religido é um campo fortemente marcado pelas relagbes de género e poder.
E a estrutura patriarcal cristaliza-se na cultura ocidental provocando, legiti-
mando e sacralizando a violéncia contra as mulheres, de género e sexista. Os
corpos sao formatados pelas regras patriarcais religiosas.

A violéncia enraizada nos discursos e vivéncias religiosas correlaciona os sofrimentos
pessoais com o0s sofrimentos de Cristo e oferece uma possibilidade de redencdo e promessa de
remicdo dos pecados. As mulheres, no contexto religioso, sdo identificadas, muitas vezes,
COMO seres sexuais, pecaminosas e sedutoras, alcancando a salvacéo através do sacrificio e da
sexualidade que visa Unica e exclusivamente a procriacdo (NEUENFELDT; BERGESCH,;
PARLOW, 2008).

Conforme D’Incao (1989, p.49):

No corpo feminino escreve-se e inscreve-se a norma da Igreja colonial. Este
mesmo corpo tem seus usos descritos e prescritos pelas leis religiosas. Atra-
vés dos manuais de confissdo, fabrica-se um saber sobre a sexualidade no
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passado, 0 mais abrangente possivel, pois ndo capturar o mais infimo, ou in-
timo dos gestos, significa ndo poder controla-lo nem puni-lo.

Dessa maneira, Neunfeldt Bergesch e Parlow (2008, p.10) afirmam:

A estrutura patriarcal cristaliza-se na cultura ocidental provocando, legiti-
mando e sacralizando a violéncia contra as mulheres, de género e sexista. O
papel da religido no exercicio da violéncia simbélica, por meio de imagens e
textos, legitima e sacraliza uma sociedade patriarcal e miségina. Mitos e va-
lores cristdos sdo introjetados e incorporados por mulheres e homens. Os
corpos sdo formatados pelas regras patriarcais religiosas. O controle dos cor-
pos, como expressdo religiosa, reflete-se na sexualidade, na forma de lidar
com o corpo, com os desejos, com 0 erotismo e com o prazer.

Porém, ndo somente as grandes religides controlam o comportamento da sociedade e
da mulher, através da violéncia, mas também a Politica e o Estado. Dessa forma, a compreen-
sdo do fenbmeno da violéncia € muito complexa, visto que ela perpassa por diversas instan-
cias que a naturalizam e a banalizam. Neste sentido, ha uma articulacdo entrelacando a vio-
Iéncia e a cultura.

Em uma vis@o mais moderna, Pereira (2010, p.13) revela que: “é necessario articular a
cultura e a violéncia, relevando-se a importancia na compreensdo do papel e do sentido de
violéncia ou suas formas de manifestagdo em relagdo a dinamica cultural”. Caracterizando a
relacdo paradoxal existente entre a busca pela paz, a divulgagéo e a perpetuacdo macica da
violéncia acerca da existéncia de um “paradoxo contemporaneo”. Segundo Pereira (2010,

p.13-14):

Se, por um lado, as agdes e discursos de varios sujeitos sociais zelam por
manter ou construir o pluralismo e/ou o multiculturalismo, por desenvolver
novas formas de convivéncia democréatica e por afirmar a cidadania, valori-
zando qualquer forma de comportamento, mesmo aqueles que sejam exerci-
cios radicais da diferenca, por outro, emergem comportamentos marcada-
mente violentos que muitas vezes buscam impor “diferencas” e contradizem
aquele projeto politico- cultural ao afirmarem modos de vida capazes, no li-
mite, de ser negadores da alteridade, ou seja, impeditivos da existéncia
mesma da convivéncias sociais plurais.

Sendo assim, a violéncia esta imbricada no ser social e claramente onde ha intengdo
em reduzir as manifestagdes das violéncias, ha também & manutencdo clara e exposta para a
perpetuacdo da mesma. E comum os meios midiaticos veicularem os atos violentos embasa-
dos em discursos religiosos, pautados no tradicionalismo, o que naturaliza a violéncia de um

modo geral. Segundo Almeida (2004, p.2), na relacdo entre dominador e dominado, existem
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dois eixos perpendiculares que explicam a violéncia sobre o oprimido. Assim, Almeida (2004,
p. 2) destaca:

Por um lado, o eixo vertical que traz em si a relagdo do dominador com o
dominado, do agressor com sua vitima, e, por outro, o horizontal que denun-
cia 0 dominador com seus pares — seus semelhantes, aliados e socios do
mesmo nivel hierarquico. A condicdo de iguais que faz possivel as relaces
de competicdo e alianga entre estes ultimos resulta justamente de sua de-
monstrada capacidade de dominacao sobre aqueles desiguais que ocupam a
posicao inferior. Em todos os ambitos, a geometria da violéncia € a mesma e
caminha sobre esses dois eixos, uma vez que para ser um “igual” é necessé-
rio manter dependentes ou subordinados no eixo vertical — fato que se esten-
de da esfera doméstica aos espacos publicos mais amplos.

A violéncia esté relacionada com a histéria da humanidade desde os seus primordios e
atinge a todos, independentemente de idade, grau de escolaridade, género, classe social, cultu-
ra, raca/etnia e religido. No Brasil, o fendmeno da violéncia é constantemente abordado sob
uma diversidade de enfoques tedricos e fortemente veiculado nos meios de comunicagéo mi-
diaticos (MONTEIRO, 2012).

No drama da violéncia, torna-se importante analisar as suas multiplas caracteristicas,
pois esse € um fenbmeno extremamente complexo, porém é declarado que a violéncia se da
contra os seres humanos e contra a sociedade, em linhas gerais. Toda e qualquer espécie de
vida existente sobre o planeta possui raizes diretas com a violéncia. A diferenca, a disparidade
e a discordia sdo fatores chaves para a manifestacdo da violéncia, nesse sentido, segundo Saf-
fioti (2004, p. 17):

Assim, o entendimento popular da violéncia ap6ia-se num conceito, durante
muito tempo, e ainda hoje, aceito como o verdadeiro e Unico. Trata-se da vi-
oléncia como ruptura de qualquer forma de integridade da vitima: integrida-
de fisica, integridade psiquica, integridade sexual, integridade moral.

A violéncia € uma acdo do individuo em dire¢do ao social, de forma a contribuir com
o desequilibrio. Desta forma, podemos entender que algumas praticas e atitudes sdo conside-
radas inaceitaveis para alguns e inevitaveis para outros. Assim, cada fenbmeno apresenta-se
na sua multidimensionalidade natural. A interacdo de multiplos fatores como a histdria, as
guerras, e as relacdes entre as pessoas dao uma caracterizacao e fundamentacdo da violéncia,

pois se presume que ¢ natural/bioldgico de cada ser.
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Portanto, a violéncia ndo pode ser analisada como um fendmeno isolado. Nesta dire-
cao, essas reflexdes abrem caminho para discutimos o patriarcado e seus resquicios sobre a

familia e sobre a mulher.

2.2. DO PATRIARCADO AS RELACOES FAMILIARES MODERNAS, O QUE MUDOU?

Antes de nos debrucarmos sobre as relacGes familiares modernas, é importante conhe-
cer um pouco o sistema patriarcal e a sua influéncia sobre a estrutura familiar como um todo.
Neste sentido, abordaremos sobre esse sistema além das principais mudancas estruturais que

aconteceram nas relacdes familiares. Saffioti (2004, p.104) define o patriarcado como:

(...) um pacto masculino para garantir a opressdo de mulheres. As relacdes
hierarquicas entre os homens, assim como a solidariedade entre eles existen-
te, capacitam a categoria constituida por homens a estabelecer e a manter o
controle sobre as mulheres.

O termo patriarcado € usualmente associado a condi¢cdo feminina e as relagdes de do-
minio dos homens sobre as mulheres. Contudo, o conflito e as controvérsias nas abordagens
sobre o tema fazem com que ndo exista um conceito formado e Unico em detrimento das di-
versas linhas de interpretacdes do conceito. A estrutura patriarcal tem por objetivo e finalida-
de dominar os espacos das comunidades domésticas e publicas, sendo protegida e legitimada
pela tradicdo (MORGANTE; NADER, 2014).

O termo patriarcado é correlacionado com as construcdes desiguais entre homens e
mulheres, nas quais as relacdes de género entram em atrito, explicando a dominacao feminina
perante a sociedade masculina e alavancando o dominio masculino em todos os sentidos, seja
no conhecimento intelectual, na construcdo, na forma de execucéo e autonomia de poder, no
setor econdmico, politico entre outros. Portanto, delimitar o momento de sua génese significa
dizer que ele antecede o advento do capitalismo (MORGANTE, 2017).

Dessa forma, a mulher é o alvo principal do sistema patriarcal. Ela esta envolvida em
um quadro de inferioridade e subjugacdo masculina. Uma das razdes que explicam tal inferio-
ridade social da mulher esta ancorada nos preconceitos milenares, transmitidos em forma de
educacéo formal e informal, entre as geragGes mais jovens amparadas pelo aspecto sociocultu-
ral das relagdes sociais (SAFFIOTI, 1987).

Para D’Incao (1997, p.49-50):
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A histéria do amor conjugal no passado mais nos parece uma histdria de ti-
ranias (...) existe uma aparente apropriacdo dos valores tridentinos que trans-
formam o amor conjugal numa conjuncao cabishaixa de obediéncia, sujei¢do
e honradez.

Na engrenagem da ordem patriarcal, a politica é voltada para a transmissdo do patri-
monio e por meio das aliancas matrimoniais era possivel formar uma ordem social, fortale-
cendo os grupos de parentesco e de status para a preservacdo de heranca e do poder econémi-
co. Assim, ¢ grande a contribuigdo para a formacgao da dominagao politica (D’INCAO, 1997).

Segundo Castro e Lavinas (1992, p. 237) “trata-se de um tipo de dominagdo em que 0
senhor € a lei e cujo dominio esta referido ao espaco das comunidades domésticas ou formas
sociais mais simples, tendo sua legitimidade garantida pela tradicdo”. Dessa forma, muitos
homens imbuidos do poder patriarcal impdem a forma cléssica de subjugar as mulheres ao
modo de vida do homem, dominando-as através do medo e da violéncia.

Por varios anos, a violéncia contra as mulheres € um fenbmeno sem qualquer sancao,
devido ao fato de que na relacdo familiar, o patriarca tinha autonomia sobre toda a sua fami-
lia, direcionando a vida de filhos e filhas, bem como das mulheres, controlando inclusive a
vida e todas as nuances familiares (COSTA, 2004).

O estilo de vida das mulheres era pautado em estruturas culturais, sociais e econémi-
cas, majoritariamente criadas por homens e neste sentido, as mulheres tinham que favorecé-
los. Assim, os ideais eram baseados na superioridade masculina, na dominagéo e na subordi-

nacao feminina. Bourdieu (1996, p. 30) ao escrever sobre a condi¢do da mulher, afirma:

Para compreender a dominagdo masculina que é uma forma particular e par-
ticularmente acabada da violéncia simbdlica (outros exemplos podem ser en-
contrados na dominagéo de uma etnia sobre outra ou das classes dominadas
através, por exemplo, da cultura), podemos nos apoiar sobre a andlise de
uma ordem institucional que, como toda institui¢do, existe de duas formas:
de um lado, nas coisas. Sob forma, por exemplo, de divisdes espaciais entre
0s espacos femininos e masculinos e sob forma de instrumentos diferencia-
dos, masculinos e femininos, e por outro lado, no cérebro, nas mentes, sob
forma de principios de visdo e de divisdo, de taxionomias, de principios de
classificagdo que assumem frequentemente a forma, em nossas sociedades,
de duplas de adjetivos.

O sistema patriarcal tradicional entrelaca e conduz toda a vida social das pessoas, pois
é considerado como uma realidade universal, e desta forma é associado a formacédo das pesso-

as e relagdes familiares. Segundo Pateman (1993, p.43): “a génese da familia (patriarcal) é
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frequentemente entendida como sindnimo da origem da vida social propriamente dita, e tanto
a origem do patriarcado quanto da sociedade sdo tratadas como sendo 0 mesmo processo”.

Apesar de tudo, ndo existe uma data para marcar o seu inicio. Sabe-se que o patriarca-
do é um sistema de origem determinado e organizado, que permeia as primeiras civilizaces
em que o homem foi pego pelo ego, de maneira a tragar regras e condutas para a sociedade no
meio privado e publico para as mulheres e criangas. Assim, o homem é considerado como
figura principal, equiparando-o como “rei, provedor, mantenedor, chefe de casa” envolvendo-
0 como 0 ser que exerce a dominacdo e subjugando as mulheres, definindo as relacdes de
masculinidades (STEARNS, 2007).

O patriarcado também é conhecido como ordem patriarcal de género e é considerado
como um recém-nascido, pois se aplica a uma fase da histéria, portanto, ndo se pode negar o
vetor dominacdo e exploracdo em que consiste toda a sua estrutura tradicional, bem como néo
pode ser considerado neutro e generalizado (SAFFIOTI, 2004).

Aguiar (2000, p. 5) afirma que “o patriarcado € um sistema de poder analogo ao escra-
vismo”. Historicamente, isso faz com que o abuso de poder por parte do homem em relacéo a
mulher, seja visto dentro do espaco doméstico e no espaco publico. Dessa forma, a sociedade
por meio da cultura, tende a manter uma sustentabilidade, que torna possivel a engrenagem do
sistema patriarcal.

O controle da mulher no sistema patriarcal conduz a vida desde o momento que se
nasce até a sua trajetoria de vida. O patriarcado tradicional coloca limites culturais, sociais e
econémicos a mulher, tornando-a um alvo facil de manipula¢es, principalmente na formacéo
da familia, restringindo a mulher ao ambiente doméstico e 0 homem a vida publica. Para
Morgante (2014, p.283) esta “diretamente relacionado ao exercicio dos papéis de mae, dona-
de-casa e esposa, enquanto o papel social do homem se relaciona a funcdo de provedor eco-
ndémico da familia e chefe do lar”.

A trajetoria da mulher foi pautada numa relacéo de poder e dominio, em que o patriar-
cado estabelecia a violéncia como mecanismo de reproducéo do status de uma sociedade pa-
triarcal que, apoiada pela Igreja cat6lica, definiu 0 homem como a cabeca da sociedade, da
familia e da relagio homem versus mulher, ou seja, aquele que pensa, decide e ordena. A mu-
Iher, é designado o papel de membro, aquela que, simplesmente, obedece ao comando do ho-
mem. Para tanto, ao homem é permitido o uso da violéncia para disciplinar a mulher e manté-
la “na linha de conduta moral” estabelecida socialmente (MADUREIRA, 2010).

As mulheres tinham poucas opg¢des de escolhas matrimoniais. Essa era uma escolha

exclusiva do pai patriarca. Assim, eram comuns meninas de 13 e 14 anos se casarem com
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homens bem mais velhos, e em seguida esperava-se que as mulheres engravidassem e tives-
sem vaérios filhos. A supremacia masculina prevalecia na lei e no costume, onde a mulher, ao
casar-se, passava diretamente da autoridade do pai a de seu marido. A educagdo para as mu-
Iheres era centrada na preparacdo para serem uma boa esposa e mae, sendo vistas como
“guardias do lar e da conduta moral” para a sociedade (PINSKY; PEDRO, 2012).

Na relacdo familiar da Europa medieval entre homens, mulheres e criangas, imperava-
se exclusivamente o tradicionalismo do patriarca, por meio do qual, as mulheres eram com-
pletamente servidoras, dominadas e exploradas pelos homens. A violéncia exercida primeira-
mente pelo pai e posteriormente pelo marido, em nossa historia, é responsavel pela sujei¢do
intensa das mulheres ao convivio quase que exclusivamente de cunho privado (MORGANTE,
2014).

De acordo com Ariés (1981), entre as familias medievais dos séculos XVI e XVII, um
dos pontos mais fortes e estruturais foi precisamente 0 modo de criagdo dos filhos, quando
criangas. As criangas entre sete a nove anos de idade eram chamadas de “aprendizes de boas
maneiras” e destinavam-se a trabalhos pesados, envolvidos com adultos, desviando-se da fase

de crianca e moldando-os para a fase de adulto. Segundo Ariés (1981, p. 228):

O servigo domeéstico se confundia com a aprendizagem, como uma forma
muito comum de educacdo. A crianca aprendia pela pratica, e essa pratica
ndo parava nos limites de uma profissdo ainda mais porque na época nédo ha-
via (e por muito tempo ainda ndo haveria) limites entre a profisséo e a vida
particular; a participacdo na vida profissional — expressé@o bastante anacroni-
ca, alids — acarretava a participacdo na vida privada, com a qual se confundia
aquela. Era através do servico doméstico que o mestre transmitia a uma cri-
anca, ndo ao seu filho, mas o filho de outro homem, a bagagem de conheci-
mentos, a experiéncia préatica e o valor humano que pudessem possulir.

Dessa maneira, as criancas eram moldadas por adultos (que ndo fossem seus pais) a
transmitir e perpetuar regras tradicionais de convivio, devido a relacdo de aprendizado com 0s
adultos. Nesta época, era comum as familias enviarem suas criangas para outras familias edu-
carem e vice-versa, e também, que os meninos aprendessem a ser cavalheiros e as meninas
possuissem habilidades domésticas (ARIES, 1981).

Segundo Aries (1981, p.228) “as pessoas ndo conservavam as proprias crian¢as em
casa: enviavam-nas a outras familias, com ou sem contrato, para que com elas morassem e
comegassem suas vidas”. Dessa forma, essa aprendizagem era tida como um habito difundido
por transmissdes diretas de conhecimento de vida, entre uma geragéo e outra. Ndo havia uma

ideia de separacdo de criancas e o universo adulto, como estamos habituados nos dias atuais.



34

No meio social, as familias ndo possuiam um cuidado extremo com as criangas. De
acordo com Aries (1981, p.231) “a familia ndo podia, portanto, nessa época, alimentar um
sentimento existencial profundo entre pais e filhos”. Contudo, isto ndo significava que os pais
ndo amassem os seus filhos, mas essa situacdo era vista como uma condi¢do normal e social
padréo.

Com o passar dos anos, a educacdo escolar foi dando seus primeiros sinais, havendo
transformacdes estruturais nas familias, com a introducdo das criangas ao universo escolar,
visto como uma preocupacdo moral e social dos educadores, tirar as criangas do mundo “sujo”
dos adultos, além da possibilidade dos pais de conduzir e orientar a vida dos filhos mais de
perto (ARIES, 1981).

Segundo Aries (1981, p. 232), “a substitui¢do da aprendizagem pela escola exprime
também uma aproximacao da familia e das criancas, do sentimento da familia e do sentimento
de infancia, outrora separados”. Mostrando um estreitamento ¢ um enlace maior da familia
para com as criangas, mais precisamente dos pais com os filhos, aumentando assim o senti-
mento de afeto entre as familias, além de estabelecer a educacdo de base escolar como mu-
danca estrutural na educacdo dos filhos. Desse modo, surgem os lacos afetivos mais sélidos
entre os pais e os filhos, porém, sempre embasados no regime tradicional patriarcal de dever
moral e social com os filhos e filhas, assim como as mulheres.

Para D’Incao (1989, p.59):

[...] os conceitos de amor, maternidade, paternidade, como nés entendemos
hoje em dia, sdo uma criagdo moderna e que nos tempos antigos as pessoas
estavam menos interessadas nesse tipo de emocdo na familia e, mais ainda,
que a infancia néo era altamente valorizada como nos tempos atuais.

Seguindo as ordens patriarcais, conforme Ariées (1981, p.263):

Os deveres de um bom pai de familia reduzem-se a trés pontos principais: o
primeiro consiste em aprender a controlar sua mulher. O segundo, em bem
educar os seus filhos, e o terceiro, em bem governar seus criados.

Por volta do século XVIII, os lagos familiares entre pais e filhos comegam a estreitar-
se e, como diz Ari¢s (1981, p.265), “a familia comegou a manter a sociedade a distancia, a
confina-la a um espago limitado, aquém de uma zona cada vez mais extensa de vida particu-
lar’. A organizacdo doméstica passa a ser algo cada vez mais presente nas familias, com or-

dens de habitos privados, tais como, o tratamento do marido dado a esposa e aos filhos.
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Desta forma, junto com a criacdo dos filhos, passou a vigorar também o sentimento de
intimidade na familia, a domesticacdo das mulheres, a vida publica destinada aos homens e a
vida privada destinado para as mulheres, consagrando o sistema patriarcal tradicional. Con-
forme Ariés (1981, p. 270), “toda a energia do grupo é consumida na promogdo das criangas,
cada uma em particular, e sem nenhuma ambicéo coletiva: as criangas mais do que a familia”.

De acordo com Giddens (1993, p.27-28) as familias tiveram influéncia do “amor ro-

mantico” em sua conducgao a partir do século XIX:

Durante o século XIX, a formagao dos lagos matrimoniais, para a maior par-
te dos grupos na populagdo, baseava-se em outras consideracdes além dos
julgamentos de valor econbmico. Idéias de amor romantico, antes de tudo
exercendo a sua principal influéncia sobre os grupos burgueses, foram di-
fundidas em grande parte pela ordem social. “Ser romantico” passou a ser
sinénimo de cortejar, ¢ os “romances” foram a primeira forma de literatura e
alcangar uma populagdo de massa. A difusdo dos ideais do amor romantico
foi um fator que tendeu a libertar o vinculo conjugal de lagos de parentesco
mais amplos e proporcionou-lhe um significado especial. Maridos e esposas
eram vistos cada vez mais como colaboradores em um empreendimento
emocional conjunto, este tendo primazia até mesmo sobre suas obrigacdes
para com seus filhos. O “lar” passou a ser considerado um ambiente distinto,
separado do trabalho, e, pelo menos em principio, converteu-se do local de
trabalho.

Nessa época, comecaram a surgir mudancas na estrutura familiar medieval em direcéo
para a familia moderna, porém, restritas a camada mais rica da populacdo. Até o inicio do
século XIX, as camadas menos favorecidas economicamente e consecutivamente mais nume-
rosas, viviam sob influéncia medieval, ndo havendo o sentimento de familia e o cuidado dos
filhos dentro de casa (ARIES, 1981).

Em meados do século XIX, a familia passa a ser considerada como institui¢éo social,
sendo reconhecida pelo desenvolvimento da sociedade. Dessa maneira, deixa de ser uma or-
ganizacdo imutavel e até entdo habitual, para se tornar uma instituicdo de mdaltiplas facetas, ou
seja, resultado das relagcdes sociais dentro da sociedade, explicando diferencas entre os pa-
drdes familiares e sua evolugéo historica.

Considerada como uma instituicdo de reproducdo bioldgica e social, a familia surge
com a responsabilidade de educar e criar os filhos ao nascer, ensinando os papéis sociais es-
pecificos para cada idade, para cada género (masculino/feminino) para cada raca/etnia e para
cada classe social. Este processo de educacdo atua transmitindo valores sociais no cuidar e no

reprimir, e grande parte dessa socializagdo, segue as ordens patriarcais tradicionais e 0 mais
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intrigante é que ndo depende somente do homem, muitas mulheres sdo reprodutoras e perpe-
tuadoras da educacéo patriarcal (SAFFIOTI, 1997).
Dessa forma, Saffioti (1987, p.10) afirma:

A sociedade investe muito na naturalizac8o deste processo e de acordo com
este pensamento, € natural que a mulher se dedique aos afazeres domésticos,
ai compreendida a socializacdo dos filhos, como é natural sua capacidade de
conceber a luz. (Grifo da autora)

Para Saffioti (1987) este discurso de naturalizacdo € algo construido socialmente. Com
isso, a cultura social, que tem carater dualista separa os afazeres de homens e mulheres, pas-
sando esse comportamento de geracdo em geracdo. Na sociedade brasileira, bem como em
muitas sociedades, ¢ muito comum a perpetuagdo dos tragos “viris” como forma de manter
uma ordem social, na qual o homem, no ambito privado, domina e possui poder sobre sua
esposa e filhos. E no ambiente publico, é possivel correlacionar com a tomada de poder sobre
diversas areas como politica, economia, religido.

Giddens (1994, p. 27-28) aponta sobre a relacéo de poder:

O poder aparece aqui, acima de tudo, como uma forca de repressdo. No en-
tanto, do modo como Foucault passou a avalia-lo, o poder é um fenémeno
mobilizador e ndo apenas um fenémeno que estabelece limites; e agueles que
estdo sujeitos ao poder disciplinar ndo sdo, de modo algum necessariamente
ddceis em suas reacdes.

O patriarcado nao abrange somente a familia, mais também a sociedade como um to-
do. Refere-se a uma ordem politica que é paralelamente relacionada ao poder da aristocracia
de classes ou outras formas de poder, colocando a autoridade paterna como uma forma de
regimento para a conduta social. Porém, é visto em decadéncia, pois, possui um declinio ini-
cialmente no século XIX. Desta forma, pode-se constatar o declinio do patriarcado devido a
pequenas mudancas estruturais do sistema, ainda que sejam fortes 0s seus resquicios na me-
moria social. Quanto a questdo do declinio ou ndo da ordem patriarcal, Giddens (1994, p.53)

afirma que:

Em alguns aspectos, o poder patriarcal no meio doméstico estava declinando
na Gltima parte do século X1X. O dominio direto do homem sobre a familia,
gue na realidade era abrangente quando ele ainda era o centro do sistema de
producdo, ficou enfraguecido com a separacao entre o lar e o local de traba-
Iho. O controle das mulheres sobre a criagdo dos filhos aumentou a medida
que as familias ficavam menores, e as criangas passaram a ser identificadas
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como vulneraveis e necessitando de um treinamento emocional a longo pra-
20.

Segundo Pateman (1993, p.38):

O termo é muito controverso e seu significado, problematico. “Patriarcado”
refere-se a uma forma de poder politico, mas, apesar de os tedricos politicos
terem gastado muito tempo discutindo a respeito da legitimidade e dos fun-
damentos de formas de poder politico, 0 modelo patriarcal foi quase que to-
talmente ignorado no século XX. A interpretacdo tradicional da historia do
pensamento politico moderno é a de que a teoria e o direito patriarcais estdo
mortos e enterrados ha 300 anos.

No Brasil, as mudancgas no contexto familiar estavam ocorrendo aos poucos, sendo di-
retamente proporcional com as exigéncias da economia. Segundo Corréa (1993, p.15) “a or-
ganizacdo familiar no Brasil tem-se contentado em ser a historia de um determinado tipo de
organizacgao familiar e doméstica — a familia patriarcal”. Porém, essas historias sdo contadas,
sobretudo, por uma pequena parcela da populacdo. Sobre as familias patriarcais tradicionais,
Corréa (1993, p.15) afirma:

Ela se instala nas regides onde foram implantadas as grandes unidades agréa-
rias de producgdo - engenhos de agucar, fazendas de criacdo ou de plantacdo
de café -, mantém-se através da incorporacdo de novos membros, de prefe-
réncia parentes, legitimos ou ilegitimos, a extensos “clas” que asseguram a
indivisibilidade de seu poder, e sua transformacdo da-se por decadéncia, com
0 advento da industrializagdo e a ruina das grandes propriedades rurais, sen-

do entdo substituida pela “familia conjugal moderna”.

Contudo, a evolugdo da familia medieval para a familia moderna, no que tange as con-
cepcdes de patriarcado tradicional, durante muito tempo se limitou a camada nobre, aos bur-
gueses, aos artesdes e lavradores ricos. Em linhas gerais, por muito tempo as historias das
familias brasileiras confundiam-se com histdrias patriarcais, contados por autores como Gil-
berto Freyre (1933) e Antonio Candido (1951), importantes estudiosos da sociedade brasilei-

ra. Dessa maneira, Corréa (1982, p.25) observa:

A ‘familia patriarcal’ pode ter existido, e seu papel ter sido extremamente
importante, apenas néo existiu sozinha, nem comandou do alto da varanda da
casa grande o processo total de formacéo na sociedade brasileira. [...] O con-
ceito de ‘familia patriarcal’, como tem sido utilizado até agora, achata as di-
ferencas comprimindo-as até caberem todas num mesmo molde que é entdo
utilizado como ponto central de referéncia quando se fala de familia do Bra-
sil.
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Porém, ndo ha davidas que a chamada “familia patriarcal” existiu. Contudo, esse mo-
delo ndo foi somente a Unica forma de sistema a prevalecer como se fosse o Gnico modelo,
havendo outras estruturas familiares na sociedade brasileira. Uma forma de ruptura do sistema
tradicional patriarcal, segundo Corréa (1993, p.34), foi de que “muitas mulheres tiveram aces-
so a posi¢Oes de mando nas grandes propriedades”, evidenciando um contraste ao imaginario

patriarcal. Corréa (1993, p.34) segue apontando:

As desconfiancgas teoricas a respeito desses lares tdo bem organizados em
torno de um pater familia, servindo como modelo da sociedade, tendo em
vista a extrema mobilidade, especialmente dos homens, mas também das
mulheres, nesse periodo inicial de conquistas e de guerras, comegam a ser
recompensados por evidéncias concretas em algumas areas. Novas pesquisas
indicam que a familia patriarcal ndo pode mais ser vista como a unica forma
de organizacdo familiar do Brasil colonial e sugerem que a colocagéo da fi-
gura do homem no centro de uma unidade doméstica, como regra, parece ser
também uma ilusdo. E da mesma maneira que a dominacdo homogénea des-
sa familia comeca a ser contestada, também as generalizacOes a respeito de
sua descendente direta, a familia conjugal moderna, tem merecida ateng&o.

As primeiras décadas do século XX foram consideradas como épocas de transicdo de
valores, comecando a desequilibrar as estruturas patriarcais e emergindo uma nova ordem
socioecondmica. As ideologias de cunho individualistas comegaram a marcar presenga. As
mudancas na visdo de mundo comecavam a penetrar as familias como os casamentos, con-
forme D’Incao (1989, p.88): “ao individuo cabe harmonizar papéis, muitas vezes antagdnicos
e conflitantes, em suas vivéncias e representagdes”.

A partir do século XIX, mais precisamente na Europa Ocidental, e nas primeiras déca-
das do século XX no Brasil, foram se estruturando as mudancas sociais na ordem familiar.
Assim segundo D’Incao (1989, p.89):

No momento em que o individuo, agente empirico, é promovido a categoria
de sujeito moral e psicoldgico, isto é passa a pensar e ser pensado como um
ser mais liberto, a escolha de um parceiro amoroso passa a ser a unido entre
um homem e uma mulher.

Em uma visao global, algumas conquistas como o advento da sociedade industrial e a
Revolucgédo Cultural iniciada no século XIX, foram consideradas como formas de trazer modi-
ficaces e beneficios as mulheres. Muitas eram operérias e dessa maneira, foram ganhando

direitos como a participagdo em movimentos e associagdes, inclusive, o direito ao voto. Para-
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lelamente, foram instaurados os abusos e exploracdo das mulheres que trabalhavam (PRIO-
RE; BASSANEZI, 1997).

Com o declinio do patriarcado, houve algumas mudancas na estrutura das familias em
todo o mundo. No Brasil, seguindo a tendéncia de declinio do patriarcado, no que se refere a
familia tradicional, é possivel observar algumas rupturas importantes como a emergéncia da
familia nuclear dos tempos modernos. A principal mudanca ocorrida foi a diminui¢do da
quantidade de filhos e agregados (visto fortemente nas familias medievais) e com a moderni-
dade, as familias se tornaram menores devido as dificuldades de educar e proteger, bem como
a existéncia de uma fragilidade familiar em fungdo dos interesses individuais de cada membro
(PINSKY; PEDRO, 2012).

No Brasil, a histéria da familia esta relacionada com o grande impacto da economia
sobre a politica, mais precisamente em meados do século XIX e inicio do século XX. Entre-
tanto, existem relacOes diretas entre as mudancas familiares em relacdo aos fatores econdmi-
cos, raciais e de classes. A sociedade brasileira estava passando por transformacgdes como a
abolicdo da escraviddo, o inicio da industrializacdo e a urbanizacdo, fatores que forcaram as
mudancas das familias extensas para familias modernas, com o foco na afetividade conjugal a
partir do impulso do capitalismo, tornando obrigatéria a saida para o meio publico, bem como
controlar a reproducéo de filhos (PINSKY; PEDRO, 2012).

Assim, consideramos importante fundamentar a respeito do papel da mulher na socie-
dade brasileira moderna, na qual, as conquistas e as desigualdades comecam a surgir de forma
mais latente, tanto no ambiente privado e doméstico quanto no universo pablico, como discu-

tido no topico seguinte.

2.3. RELACOES DE GENERO: DESIGUALDADE E LUTA DAS MULHERES PELA
CONQUISTA DA IGUALDADE ENTRE OS SEXOS

E fécil perceber e observar que os homens e as mulheres ndo ocupam lugares e posi-
¢Oes iguais na sociedade, e trazendo para uma perspectiva brasileira isso se torna mais eviden-
te. O papel sociocultural tradicional destinado a mulher visa estabelecer normas e padrées
relativos ao cuidado do lar, zelar pelo bem-estar dos filhos e do marido. Assim, a sociedade

investe muito na naturalizacdo deste processo, ou seja, torna o espago doméstico um lugar de
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destino das “boas mulheres e maes doceis”. E os homens sdo representagdes de virilidade,
forca e poder (SAFFIOTI, 1987).
Segundo Saffioti (1987, p.29):

Torna-se bem claro o processo de construcdo social da inferioridade. O pro-
cesso correlato é o da construcdo social da superioridade. Da mesma forma
como ndo hé ricos sem pobres, ndo ha superioridade sem inferiores. Logo, a
construcdo social da supremacia masculina exige a construcdo social da su-
bordinacdo feminina. Mulher ddcil é a contrapartida de homem macho. Mu-
Iher fragil é a contraparte do macho forte. Mulher emotiva é a outra metade
de homem racional. Mulher inferior é a outra face da moeda do macho supe-
rior.

Patemam (1993, p.45) afirma que o surgimento do sistema patriarcal moderno rege a
cultura social e as estruturas familiares modernas. Para ela: “o patriarcado moderno ¢é frater-
nal, contratual e estrutura a sociedade civil capitalista”. As relagdes familiares modernas sao
formalmente construidas por contratos e unides e, por sua vez, a mulher e 0 homem possuem
destinos certos, sendo eles apropriacdo e unido econémica e a perpetuacdo de geracdes, mos-
trando claramente o “patriarcado moderno”.

O regime patriarcal tradicional em decadéncia possibilita 0s novos arranjos e contratos
familiares, porém, ainda é possivel identificar os resquicios patriarcais tomando uma nova
conformacdo a partir do século XX, e moldando-se para adequar-se as relacbes familiares

modernas. Em relacéo ao marido e a esposa, Pateman (1993, p.49) expressa:

O fato de que os homens e mulheres fazem parte de um contrato de casa-
mento — um contrato original que instituiu o casamento e a familia — e de que
eles sdo maridos e esposa antes de serem pais e mae € esquecido. O direito
conjugal esta, assim, subsumido sob o direito paterno e as discussdes sobre o
patriarcado giram em torno do poder (familiar) das mées e dos pais, ocultan-
do, portanto, a questdo entre homens e mulheres e a abrangéncia do direito
sexual masculino.

Com as mudancas ocorridas na estrutura familiar, em relacdo aos papeis sociais dos
homens e das mulheres, pdde-se estabelecer outras associa¢es ao contexto patriarcal, como a
descricdo da fraternidade patriarcal. Segundo Pateman (1993, p.121-122) a “fraternidade ¢
encarada como uma unido livre entre homens, onde existem vinculos comunitéarios sendo eles
civis ou publicos”. Assim, a sociedade legitima as formas de contratos conjugais, muitas ve-
zes embasadas nos valores do velho regime patriarcal.

Para Saffioti (2004, p. 75):
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Efetivamente, a questdo se situa na tolerancia e até no incentivo da sociedade
para que os homens exercam sua forca-poténcia-dominagéo contra as mulhe-
res, em detrimento de uma virilidade doce e sensivel, portanto mais adequa-
da ao desfrute do prazer. Com efeito, paira sobre a cabeca de todas as mulhe-
res a ameaca de agressdes masculinas, funcionando isto como mecanismo de
sujeicdo aos homens, inscrito nas relagdes de género. Embora se trate de me-
canismo de ordem social, cada mulher o interpretara singularmente.

Para seguirmos no aprofundamento de violéncia de género, torna-se necessario a fun-
damentacdo da nocdo de género, da distincdo de sexo e dos papeis socialmente construidos
para designar homens e mulheres, estabelecendo assim o principio de desigualdades, culmi-
nando na violéncia de género. Segundo Scott (1990, p.7) “[...] 0 género é igualmente utilizado
para designar as relacdes sociais entre 0s sexos”. Para a autora, estudiosa dos assuntos relaci-
onados ao género, a histdria das mulheres esta imbricada nas histérias dos homens e vice e

versa. Dessa forma, Scott (1990, p.7) afirma:

O género torna-se, antes, uma maneira de indicar “constru¢des sociais” — a
criacdo inteiramente social de idéias sobre os papéis adequadamente aos
homens e as mulheres. E uma maneira de se referir as origens exclusivamen-
te sociais das identidades subjetivas dos homens e das mulheres. O género é,
segundo esta defini¢do, uma categoria social imposta sobre um corpo sexua-
do.

Assim, torna-se imprescindivel o conceito de género antes de debrucarmos sobre as re-
lacOes entre homens e mulheres. A construgdo social do masculino e do feminino remonta a
um longo tempo, bem antes do advento do patriarcado. Neste sentido, categorizar género pas-
sa pelo campo social que estabelece um conjunto de normas modeladoras para homens e mu-
Iheres, bem como, na relacdo do homem com outro homem e da mulher com outra mulher
(SCOTT, 1990).

A categoria género mostra uma contextualizagdo mais abrangente do que € o homem e
do que é a mulher, entrelagando com construgdes sociais. Para Giddens (1994, p.38) “o sexo
se refere as diferenciacdes fisicas do corpo, mas o género, este por sua vez, mostra as diferen-
cas psicologicas, sociais e culturais entre homens e mulheres”.

Segundo Louro (1995, p.86), o género ¢ definido como “elemento constitutivo de rela-
¢Oes sociais fundadas sobre as diferencas percebidas entre os sexos, sendo um primeiro modo
de dar significado as relagdes de poder”. Dessa forma, ha considera¢es importantes em rela-
c¢do as diferencas de género e como 0 homem e as mulheres exercem formas de poder no meio

em que vivem,
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Buscando conceituar os papeis atribuidos aos géneros, Cunha (2007, p.27) afirma que
o “género €, portanto, um conceito polissémico”, mostrando-nos que a sociedade molda essas
duas categorias de forma perversa e dualista. Segundo Saffioti (1987, p.10) “rigorosamente,
0s seres humanos nascem machos ou fémea. E através da educacio que recebem que se tor-
nam homens e mulheres. A identidade social €, portanto, socialmente construida”.

Saffioti (2004, p.71) ainda aponta que “obviamente, privilegia-se 0 primeiro tipo de
relacdo, posto que exista na realidade objetiva com a qual todo ser humano se depara ao nas-
cer”. Dessa forma, quando nasce um bebé, a sociedade bem como os pais, posicionam-Se em
relacdo ao sexo deste recém-nascido, padronizando-o. Dentro dos “padrdes” estabelecidos
pela sociedade, deve-se seguir como homem ou como mulher, porém apresentando esse vetor
da dicotomia entre o macho e fémea.

Tomando pelo ponto da violéncia, imbricada aos papeis sociais pré-definidos social-
mente, os fatores que unem uma familia para Saffioti (1987, p.39) sdo “a dependéncia finan-
ceira, emocional, os sentimentos de culpa, as cumplicidades estabelecidas entre uns contra
outros, as chantagens constituem lagos mais fortes que o amor, o carinho e a solidariedade”.
Deste modo, a diferenca na construcéo social entre homens e mulheres em relacéo a familia €
interligada pelas questdes que envolvem o género e a violéncia de género. Socialmente, im-
plica na imposicéo de papéis sociais estereotipados, destinados a homens e mulheres.

Segundo Saffioti (1987, p.40):

Em outros termos, o estere6tipo funciona como uma méscara. Os homens
devem vestir a mascara do macho, da mesma forma que as mulheres devem
vestir a mascara das submissas. O uso das mascaras significa a repressao de
todos os desejos que caminharem em outra dire¢do. N&o obstante a socieda-
de atinge alto grau de éxito neste processo repressivo, que modela homens e
mulheres para relacBes assimétricas desiguais, de dominador e dominada.

E exatamente no contexto familiar que os resquicios do sistema patriarcal se estabili-
zam. A dominacao-exploragdo masculina dentro da familia é percebida e camuflada em vérios
momentos, existindo uma relacéo entre o patriarcado moderno e 0 dominio do homem sobre
as mulheres. “[...] por mais que a mulher trabalhe fora de casa, ao chegar ao ambiente domés-
tico, esta realiza todas as tarefas domésticas, pois estas sdo consideradas ‘coisas de mulher’ e
0 homem raramente faz esse papel” (SAFFIOTI, 1987, p.50).

Para a autora supracitada, “as desigualdades entre homens ¢ mulheres sdo resquicios
do patriarcado, que ndo mais existe como antes, mas sempre estd em transformagdo” (SAF-

FIOTI, 2004, p.45). Neste sentido, ressalta-se que “o importante a reter ¢ que a base material
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do patriarcado ndo foi destruida, ndo obstante os avancos femininos na &rea profissional, na
representacdo no parlamento brasileiro e demais postos eletivos politicos” (SAFFIOTI, 2004,
p.106).

Assim, surgiram os movimentos de lutas e resisténcias de mulheres e grupos feminis-
tas por volta dos anos de 1960, que ajudaram a programar rupturas do antigo sistema patriar-
cal. Estas lutas permitiram ressurgir no meio popular e académico os assuntos pertinentes as
antigas ordens que conduziam os papéis de homens e mulheres de forma tradicional. O termo
patriarcado esta no foco em grandes discussfes, em diversos segmentos feministas, porém,
com a utilizacdo de novos termos como: androcentrismo, falocentrismo e relages de género
(PINSKY; PEDRO, 2012).

No Brasil, durante a década de 1970 e grande parte da década de 1980, comecaram a
surgir contestacdes socioculturais de visao feminista, comecando a criticar as relacdes famili-
ares. Assim, uma perspectiva mais igualitaria foi introduzida para nortear os relacionamentos
entre homens e mulheres, paralelamente aos avancos da economia. Dessa forma, o casamento
ainda permanecia no horizonte das mulheres, mas entre elas estavam presentes a esperanca de
um futuro onde tivessem carreiras profissionais no mercado de trabalho (PINSKY; PEDRO,
2012). Neste sentido, segundo Pinsky e Pedro (2012, p.252):

Durante a década de 1970 e grande parte da década de 1980, o embate ideo-
logico das ativistas ficou centralizado entre as “lutas gerais” (contra a ditadu-
ra, por mudancas sociais ou pelo socialismo, por exemplo) e as “lutas especi-
ficas” das mulheres (as pautas feministas propriamente ditas).

Com o advento das pilulas anticoncepcionais, comecavam a despontar as possibilida-
des de controlar a reproducdo por parte das mulheres. Com isso, as antigas etapas de relacio-
namento (namoro, noivado, casamento) comegavam a ser questionadas. A expansao da eco-
nomia favoreceu as qualificagdes na educacdo, ampliando a escolaridade das mulheres em
diferentes niveis e areas do conhecimento, principalmente para a classe mais favorecida
(PINSKY; PEDRO, 2012).

Assim, foi possivel observar impactos no mercado de trabalho. Apesar do aumento da
contribuicdo das mulheres na economia social e no orcamento da familia, os cuidados dos
filhos, do marido e dos encargos domeésticos continuavam em grande parte como responsabi-
lidade feminina. O processo acelerado de urbanizacéo, conquista do espago publico para as
mulheres e a explosdo econémica, favoreceu as mulheres a se tornarem mais visiveis. Nessa

época, aumentou 0 numero das mesmas nas universidades e centro académicos, bem como em
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trabalhos formais e manifestagcdes publicas, despontando os movimentos feministas e inten-
cOes de justica e igualdade entre homens e mulheres (PINSKY; PEDRO, 2012).

Mais precisamente nos anos de 1970, diferentes conceitos de familia chamam atencéo
de estudiosos brasileiros no campo social. Um grande numero de mulheres passou a ocupar 0s
espacos publicos, consolidando a sua participacdo no mercado de trabalho. Duas grandes ma-
nifestacdes da familia brasileira estavam por acontecer, a primeira foi em relacdo a familia
burguesa, que mantinha a mulher dentro de casa rodeada de afazeres domésticos, fazendo
contraposicdo com o patriarca, este considerado como chefe de casa e mantenedor principal
da casa. A outra realidade, e por sinal a mais popular, foi o fato das mulheres ocuparem o uni-
verso publico a fim de garantir o sustento da casa e dos filhos, pois os “patriarcas” ndo esta-
vam presentes ou ndo davam conta de manter a estrutura financeira doméstica (PINSKY; PE-
DRO, 2012).

De forma geral, a mulher sempre procurou a liberdade e uma forma de romper com
todo esse aprisionamento causado pelas condutas de um pai e um marido patriarcas. Assim,
muitas mulheres comecaram a clamar por direitos, visando uma igualdade em relacédo ao ho-
mem. Dessa forma, comecou a despontar uma revolucao cultural que modificaria a estrutura
familiar, seguida de novas conquistas até os dias atuais.

Com a alta demanda de homens na Primeira Guerra Mundial, restou as mulheres o pa-
pel de incentivar a industrializacdo econémica e o sustento de suas familias. Assim, as mulhe-
res comecaram a trabalhar em locais muitas vezes destinados apenas aos homens, proporcio-
nando um aumento no nivel de formacdo, consciéncia critica e a criacdo de novos espacos e
de melhores condic6es de trabalho. Com o término da Segunda Guerra mundial, as mulheres
puderam conquistar os direitos e espagos consolidados no mercado de trabalho, através da
Declaracdo Universal dos Direitos do Homem. Neste sentido, foram iniciadas as igualdades
entre 0s sexos, para o setor trabalhista (PRIORE; BASSANEZI, 1997).

Nessa época, as mulheres comegcam a ganhar espagos no mercado de trabalho das ci-
dades mais desenvolvidas e exercerem funcbes semelhantes as dos homens, possibilitando a
perspectiva da mudanga no estilo de vida. Assim, considera-se como ponto estratégico de mu-
danca na estrutura familiar, a articulacéo entre o ganho no espaco publico destinado as mulhe-
res em relacdo as esferas de producéo e da reproducao da divisdo sexual do trabalho (MON-
TALLI, 1994).

As mudancas ocorridas no campo econémico influenciam nos arranjos familiares, as-
sociadas & natureza demografica, com a diminuicéo da fecundidade. No campo social e cultu-

ral ocorre um aumento das separa¢fes matrimoniais por causa do novo papel da mulher na
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familia e no trabalho, o que tem ligacdes diretas com as relacdes de género (LEONE; MAIA
E BALTAR, 2010).
Segundo, Leone; Maia e Baltar (2010, p.61):

As diversas formas de adaptacdo frente as mudancas econdmicas, aliadas a
outros processos sociais, demogréaficas e culturais, afetam o funcionamento e
a estrutura das familias. Desde meados da década de 1960, as familias tém-
se tornado cada vez mais complexas, distanciando-se de padrdes tradicio-
nais: aumentam as coabitacfes (em detrimento dos casamentos), as separa-
¢cBes e as novas unides. Surgem novos personagens no ambito da familia
(padrasto, madrasta, meio-irmao). As mulheres retardam o nascimento do
primeiro filho e espacam mais os nascimentos dos filhos, reduzindo as taxas
de fecundidade. O nimero de filhos por mulher em idade reprodutiva cai. A
composicdo das configuragdes familiares se modifica, aumentando os casais
sem filhos e as familias monoparentais (principalmente as chefiadas por mu-
Iheres) e diminuindo o tipo de familia mais tradicional — agquele constituido
pelo casal e os filhos. A queda da fecundidade e as mudancas nos arranjos
familiares provocam ainda aumento na proporcdo de pessoas idosas nas fa-
milias.

Com as conquistas da mulher no campo do trabalho e sua insercdo na inddstria, foram
se concretizando as significativas mudangas na instituicdo familiar, antes vista como familia
tradicional nuclear para os novos arranjos familiares. Assim, muitas mulheres passaram a ser
chefes de familia, assumindo a condicdo de provedora do lar e, por causa das longas jornadas
de trabalho no ambiente publico, o cuidado com o lar, filhos e maridos foi desestabilizado de
maneira que virou uma tendéncia o controle no nascimento de filhos.

Dessa maneira, diversas formacgdes familiares tornaram-se possiveis com a moderni-
dade, sendo elas familias numerosas e extensas, familias pequenas, familias compostas por
um dos pais e filhos, familias que ndo possuiam filhos, filhos que ndo tinham a presenca dos
pais, familias que se formam através de outras familias. Tornando instavel o modelo de fami-
lia patriarcal tradicional e cada vez mais em desequilibrio, reafirmado no desenvolvimento
industrial e econdmico acelerado.

Aboin (2002, p.5) destaca:

Certamente, essa realidade mudou ao longo do século XX. Alterou-se pro-
fundamente a ordem de género, alteraram-se igualmente as divisdes claras
(se é que algum dia o foi) entre publico e privado, tal como tinham sido deli-
neadas a partir do século XVIIl com a emergéncia da modernidade. A ordem
de género tradicional encontra-se profundamente alterada nesta primeira dé-
cada do século XXI. Progressivamente, foram legitimados os direitos sociais
das mulheres na esfera publica, decaindo também a imagem social do ho-
mem como provedor e figura de autoridade.
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Com isso a imagem onipotente do homem, “chefe de casa, senhor do lar, do patriarca
tradicional, vista antes como algo primordial no contexto familiar, foi colocada sob duvidas e
dessa forma, servindo como um cenario de grandes conflitos, gerando rupturas na estrutura-
cdo das familias. As mulheres ganham espaco a0 mesmo tempo atravessam barreiras sociais
de resisténcias, ressurgindo fortes gatilhos de violéncia, pois contam com inumeras forcas
contrarias, relacionadas a divisdo injusta do salario para mulheres e os resquicios patriarcais.

Schraiber, D’Oliveira e Couto (2009, p.211) ao explicarem algumas condutas mascu-

linas, afirmam:

[...] em determinados contextos, o homem teria direito a perder o controle,
seria moral e culturalmente permitido. E nesse sentido é tido como compor-
tamento “natural”, ou atenuado por circunstancias tidas como inexoraveis,
por exemplo, beber, também visto como comportamento “natural” para os
homens.

O poder de mando do homem passa a ser questionado, principalmente, em decorréncia
do engajamento das mulheres na luta por seus direitos. A partir de meados da década de 70 do
século XX, os estudos sobre a mulher e sobre 0 género ganham cada vez mais o0 espago aca-
démico e tém como fundamento as lutas das mulheres e os significativos avangos em matéria
de educacdo, trabalho, satde, autoestima e participacao social (DIAS, 2012).

De modo geral, as mudancas foram expressivas para as mulheres por abranger a vida
publica. As transformaces ocorridas na vida da mulher surtiram efeitos na familia, acarretan-
do o aumento dos contratos matrimoniais desfeitos e conflitos entre 0 homem e a mulher, ge-
rando uma cascata de acontecimentos negativos relacionados a violéncia. No inicio da década
de 1980, surgiram os primeiros movimentos feministas do Brasil, que acabaram por levantar a
bandeira contra a violéncia relacionada as mulheres (SILVA et al., 2012).

Segundo Saffioti (2004, p.106):

Desta sorte, a base econémica do patriarcado ndo consiste apenas na intensa
discriminacdo salarial das trabalhadoras, em sua segregacdo ocupacional e
em sua marginalizagdo de importantes papéis econémicos e politico-
deliberativos, mas também no controle de sua sexualidade e, por conseguin-
te, de sua capacidade reprodutiva. Seja para induzir as mulheres a ter grande
namero de filhos, seja para convencé-las a controlar a quantidade de nasci-
mentos e 0 espaco de tempo entre os filhos, o controle esta sempre em maos
masculinas, embora elementos femininos possam intermediar e mesmo im-
plementar estes projetos.



47

A mudanca que pauta as relagdes familiares atuais é o fato de que, com o avanco do
setor econdbmico, a mulher por sua vez, se insere no mercado de trabalho. Contudo, ela esta
designada a uma dupla jornada de trabalho, pois as mesmas tiveram o caminho industrial eco-
ndmico aberto, porém com o salario menor em comparacéo ao salario do homem. E pela ca-
racteristica da dupla jornada, ainda continuam a voltar para o ambiente privado e continuam
cuidando do lar, do marido e dos filhos (JELLIN, 1995).

Para Vaistman (1994) a divisdo sexual do trabalho e a dicotomia entre o publico e o
privado atribuida segundo o género, provocou uma grande crise e diversas mudancas no con-
texto familiar. No inicio da década de 1970, as mulheres ja constituiam a metade da popula-
cao estudantil do ensino médio, aptas a adentrar as universidades.

Por isso, era comum as mulheres a educacdo nas areas de enfermagem, odontologia,
medicina, economia, ao passo que foram surgindo novos espacos de trabalhos para a mao de
obra feminina. Foi nesse contexto, que muitas mulheres ao se casarem produziram transfor-
mac0es culturais, criando suas proprias condi¢des internas sob influéncia de uma vida moder-
na, conciliando trabalho e familia (VAISTMAN, 1994),

Segundo Vaistman (1994, p.129):

Estimuladas a estudar pelos pais, mas recusando a escolha “natural” do nor-
mal, entrando para as universidades, mas casando-se e tendo filhos, muitas
mulheres viram-se repetindo ambiguamente parte dos modelos recebidos de
suas maes. Ambiguamente, porque elas ndo eram mais como suas maes.
Embora desejassem o casamento e os filhos, ndo suportaram o enclausura-
mento domeéstico, sobretudo num momento da trajetoria de vida — entre 0s
20 e 0s 30 anos — em que intmeras oportunidades abriam-se para elas.

Portanto, na visdo de Vaistman (1994, p.35):

Em varios lugares do mundo industrializado, como parte da prdpria dinamica
da modernizagdo que inicialmente as excluiu do mundo publico, as mulheres
foram aumentando sua participagdo no ensino superior, nas atividades pro-
fissionais, politicas, sindicais, artisticas e culturais a partir das Gltimas déca-
das, redefinindo as fronteiras entre o publico e o privado atribuidas segundo
género. Desempenhando multiplos papéis na esfera publica e em suas vidas
cotidianas, muitas mulheres deixaram de restringir suas aspiracfes ao casa-
mento e aos filhos. Desafiaram a dicotomia entre o publico e o privado, con-
quistaram direitos como cidadas, constituiram-se como individuos. O indivi-
dualismo patriarcal foi abalado e a igualdade entre homens e mulheres colo-
cou-se como possibilidade social. Com isto, explodiu o conflito entre o indi-
vidual e o coletivo no casamento e na familia.
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Nesta perspectiva, comegam a aparecer os conflitos, pois “a ruptura do consenso sobre
papéis colocou-se como dilema para as mulheres e como conflito entre os casais” (VAIST-
MAN, 1994, p.134). Assim, os homens atribuiram a crise do sistema familiar as mulheres,
havendo, uma grande quantidade de separacdes entre os casais. Assim, Vaistman (1994,

p.142) segue afirmando:

Com a separacdo e a conquista da independéncia financeira, foi comum tam-
bém que a redefini¢do da divisdo sexual do trabalho se transformasse, agora,
em carga dupla de trabalho as fun¢des instrumentais quanto expressivas, ne-
cessarias para sustentar econémica e emocionalmente suas familias tempora-
riamente ou ndo matrifocais. Na reconstrugdo de suas praticas cotidianas,
elas, efetivamente, remarcaram as fronteiras entre o publico e privado, entre
a casa e a rua, assumindo também, com isto, os custos emocionais e fisicos
da superposicgao e sobrecarga de atividades.

A mudanca na posigdo social das mulheres afetou significativamente a construgao de
sua identidade. Os papeis de mée e de esposa passaram a duelar com papéis profissionais.
Vaistman (1994, p.150) aponta que “para as mulheres desta geragdo, superar a dicotomia pU-
blico x privado ndo foi um transito suave; consistiu em um processo vivido de forma conflitu-
osa atraveés de casamentos e separagdes”.

Para Peruchi (2007) é comum nas formacgtes familiares modernas, vermos mulheres
criando seus filhos sem a ajuda do homem. Com isso, muitas mulheres sdo mantenedoras
principais de seus lares, sendo consideradas como chefe de familia, distanciando do modelo
familiar tradicional. O processo de transformacéo cultural do papel da mulher transcorre den-
tro do ambiente privado e publico, porém ainda se vé grandes desvantagens frente ao homem.
As diferencas entre homens e mulheres passam por muitos campos e, muitas vezes, as mulhe-
res sao submetidas as situacdes de violéncias.

O desafio que as mulheres vém enfrentando ao longo dos anos, principalmente o au-
mento da mulher no meio de producdo econdmica e a mudanca no arranjo familiar, provoca-
ram de alguma forma a maneira como alguns homens machistas, preconceituosos e tradicio-
nais entenderem esse processo. Desta forma, muitas mulheres se tornaram vitimas de um con-
texto sociocultural de manipulacéo e subjetividade, depreciadas e colocadas no foco da vio-
Iéncia. A compreensdo da dimensao histdrica do sistema patriarcal possibilitou que as mulhe-
res abrissem um olhar diferenciado sobre a sistematizagdo das subordinacgdes vividas pelas
mesmas e perpetradas pelo homem.

As mudancas ocorridas com as mulheres no espago publico possibilitaram uma nova

conformacdo nas relacGes de género e nas relagGes familiares, pois é possivel analisar con-
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quistas e novos conflitos, resultando no aumento das formas de violéncias perpetradas contra
as mulheres. Deste modo, as relac6es familiares modernas estdo enraizadas muitas vezes nas
desigualdades e conflitos entre os géneros, favorecendo 0s comportamentos violentos
(SCHRAIBER; D’OLIVEIRA; COUTO, 2009).

Deste modo, na sesséo trés, abordamos mais profundamente alguns conceitos e carac-
teristicas relacionados a violéncia, bem como sua forma de acdo e suas consequéncias para a

mulher.
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3. VIOLENCIA NAS RELACOES CONJUGAIS

Em virtude das diferencas de comportamentos masculinos, € possivel classifica-los
como “controladores ¢ dominadores” a partir de atitudes como restringir o contato da mulher
com amigos e familiares, controlar o direito de ir e vir da mulher, ou querer saber onde a mu-
Iher esta o tempo todo, sdo consideradas formas de violéncias que mostram 0 comportamento
violento desenvolvido pelo sentimento de ciime por parte do homem. Assim, acontecem va-
rios tipos de violéncias contra a mulher por motivo torpe (SCHRAIBER; D’OLIVEIRA;
COUTO, 2009).

A violéncia camuflada sob forma de machismo é confundida com atencéo e cuidado,
segundo Schraiber, D’Oliveira e Couto (2009, p. 211): “[...] embora majoritariamente sequer
seja justificavel, a violéncia é vista mais como comportamento trivial ou fatalidade do que
uma exigéncia corretiva, ainda que em alguns casos também apareca a Ultima percepcao”. A
velocidade com que as mulheres vao ganhando espaco e valores em diversas areas do cenario
publico é também correlacionada diretamente com a proporcionalidade dos avangos dos tipos
de violéncia perpetradas contra as mulheres.

Segundo o Portal Brasil, publicado em 29 de novembro de 2016, cerca de dois tercos
das denuncias de violéncia contra a mulher sdo praticadas por companheiros, conjuges, aman-
tes, namorados e ex-namorados. Segundo o boletim da Central de Atendimento destinado as
mulheres, (ligue 180 da Secretaria Especial de Politicas para Mulheres) houve mais de 67 mil
relatos de violéncias por parte do parceiro.

No Brasil, as violéncias fisica e psicoldgica sdo apontadas como as formas mais co-
muns de expressdo utilizada pelos parceiros para com a mulher. Porém, ndo é somente pela
relacdo dos parceiros intimos que se da a violéncia doméstica. Ela pode ocorrer com outros
membros da familia, ou até mesmo pessoas que ndo sejam do vinculo familiar (BRASIL,
2006).

No ano de 1994, foi estabelecida no Brasil uma defini¢cdo adotada pela Convengéo In-
teramericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia Contra a Mulher de Belém do Para,
(1994), que por meio do artigo |, definiu que qualquer conduta, baseada nas relacdes de géne-
ro, pudessem causar morte, ou sofrimento fisico, sexual ou psicol6gico direcionado a mulher,
sendo ele no ambiente privado ou publico, este seria tratada como violéncia contra a mulher.
Assim, estabeleceu-se que a violéncia contra a mulher fosse uma das violac6es dos direitos
humanos e que feria as liberdades fundamentais (PIMENTEL, 2006).
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Com isso, a violéncia contra a mulher torna-se um fendémeno de alta complexidade,
podendo ser de natureza fisica, sexual, psicol6gica, moral, patrimonial, podendo ser de forma
isolada ou de varias formas ao mesmo tempo, pois, a mulher torna-se vulneravel a outras ex-
pressdes dentro do contexto da violéncia, como exemplo, a violéncia doméstica (cometida no
espaco destinado a casa), violéncia intrafamiliar (ocorrendo entre 0s membros da mesma fa-
milia) e a violéncia conjugal.

Como avancos relativos a punicdo pelo crime de violéncia contra a mulher, podemos
destacar o caso de Maria da Penha, no ano de 1983, a qual foi vitima de tentativa de assassi-
nato por parte de seu marido. Essa agressao a deixou paraplégica aos 38 anos de idade. A de-
nancia e sua luta por justica foram significativos para o processo que desencadearia, no dia 07
de agosto de 2006, o sancionamento, pelo entdo presidente Luis Indcio Lula da Silva, de uma
lei de abrangéncia nacional cujo objetivo € criar mecanismos para coibir a violéncia domésti-
ca e familiar contra a mulher (BRASIL, 2006).

Conhecida como Lei Maria da Penha, a Lei n® 11.340/2006, deu maior visibilidade aos
casos de violéncias contra a mulher, em todos os seus ambitos. A Lei passou a definir cinco
formas de violéncia doméstica e familiar, sendo elas: violéncia psicologica, violéncia fisica,
violéncia sexual, violéncia patrimonial e violéncia moral. Com isso, o Estado brasileiro reco-
nhece no contexto os papeis associados ao género feminino e o masculino, assim como o fator
de vulnerabilidade para as mulheres, por serem mais expostas socialmente a certos tipos de
violéncias e violacdo dos Direitos Humanos em relacdo ao homem (INSTITUTO PATRICIA
GALVAO, 2004).

Dessa forma, a violéncia doméstica e familiar contra a mulher se baseia em qualquer
acdo de omissdo em conflitos de género que lhes cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual,
ou psicoldgico, além de danos morais e patrimoniais. Conhecida como Lei de Combate a Vio-
Iéncia Domeéstica, a Lei Maria da Penha foi elaborada de modo incomum. Seis entidades fe-
ministas reuniram-se por dois anos para decidir quais seriam as regras e acordos que deveriam
apresentar como minuta para servir como proposta de lei. Nesse sentindo, discutidos e elabo-
rados nos moldes das reivindicagbes dos contextos feministas, fora criada a lei que dava a
visibilidade as violéncias perpetradas contra a mulher (PINSKY; PEDRO, 2012).

Milhares de mulheres, ao longo de décadas, sofreram com agressdes perpetradas por
seus maridos, companheiros, namorados, irmaos, pais e outras pessoas de seu convivio fami-
liar. E, tal como Maria da Penha, foram revitimizadas com uma justica falha, lenta e que, pior,
ja considerou tratar-se de delito “de menor potencial ofensivo” a agressdo doméstica contra a
mulher (PINSKY; PEDRO, 2012).
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Antes do advento da Lei Maria da Penha, como se pode verificar, era aplicada aos ca-
sos de violéncia doméstica a Lei n® 9.099/95, sistema comprovadamente fracassado, tendo em
vista que as penas nao passavam de prestacGes pecuniarias, pagamentos de cestas basicas,
prestacdo de servicos a comunidade (BRASIL, 2006).

Houve grandes avancos desde a implementacdo da Lei Maria da Penha, no que se refe-
re a visibilidade da problematica da violéncia de género. Contudo, as violéncias contra a mu-
Iher tornam-se um grande desafio para os 6rgdos publicos, sejam eles juridicos ou no ambito
da saude publica. Dessa forma, é um desafio fazer com que as dendncias saiam do ambiente
privado e se tornem publicas (BRASIL, 2006).

Logo, a Lei Maria da Penha é fruto de uma luta com fins sociais que, ao ser veiculada
pela midia passou a ser de conhecimento de grande parte dos brasileiros. Nos textos iniciais é
possivel analisar os artigos que conceituam a violéncia e suas variadas formas, bem como
delimita a &rea de violéncia, sendo cometida em espacos publicos ou privados.

Segundo Pinsky e Pedro (2012, p.277):

Seus principais objetivos sdo o de prevenir (Indicando ao Estado e a socie-
dade as politicas publicas necessarias para evitar a violéncia contra as mu-
Iheres), educar (mostrando os valores éticos, o respeito a dignidade da pes-
soa humana e a perspectiva de género, com programas educacionais e curri-
culares), mudar comportamentos (promovendo uma real transformagdo nos
valores sociais baseados nos direitos humanos) e punir (aplicando penas
mais severas gue as anteriormente aplicadas).

Neste sentido, as acBes importantes dessa Lei para Pinsky e Pedro (2010, p.277) séo:
“a criagdo de Juizados Especiais e Centros de Atendimento Multidisciplinares, a utilizacdo de
dados e pesquisas ordenados e nacionais para planejar adequadamente as acOes por ela previs-
tas e a capacitagdo de profissionais envolvidos com a temadtica da violéncia doméstica”. A lei
ainda incentiva a divulgacdo educacional, servindo como maneira pratica de proliferar as
campanhas voltadas a sociedade (PINSKY; PEDRO, 2012). Assim, Pinsky e Pedro (2012, p.
279) observam:

A Lei Maria da Penha aponta, embora sem obrigatoriedade, para a criacdo de
centros de atendimento integral e multidisciplinar, casas-abrigos, delegacias,
nacleos de defensoria publica, servigo de saude e enfrentamentos da violén-
cia doméstica e familiar e centros de educacdo e de reabilitacdo para 0s
agressores, por parte da Uni&o, do Distrito Federal, dos estados e dos muni-
cipios.
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3.1. CONCEITUANDO A VIOLENCIA

Os estudos sobre a violéncia encontram seus fundamentos enraizados na complexidade
que incluem simultaneamente determinantes de ordem bioldgica, politica, social, econdmica,
cultural e psiquica. Assim, existem diversos pontos de vista sobre a violéncia. Segundo a Or-

ganizacdo Mundial da Saude (2002, p. 01-02) a definicdo de violéncia seria:

Uso intencional da forga fisica ou do poder, real ou em ameaca, contra si
préprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que
resulte ou tenha grande possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psi-
coldgico, deficiéncia de desenvolvimento ou privacao.

Chaui (2007, p.33) por sua vez argumenta que:

A violéncia tem uma expressdo multifacetada: seria tudo o que se vale da
forga para ir contra a natureza de um agente social; todo ato de forga contra a
espontaneidade, a vontade e a liberdade de alguém (é coagir, constranger,
torturar, brutalizar); todo ato de transgressdo contra 0 que uma sociedade de-
fine como justo e como um direito. Consequentemente, violéncia é um ato
de brutalidade, sevicia e abuso fisico e/ou psiquico contra alguém e caracte-
riza relacGes intersubjetivas e sociais definidas pela opressdo e intimidacéo,
pelo medo e terror.

O conceito de Chaui (2007) ndo se opde ao da OMS, mas é uma apreensdo ampliada
do fenbmeno da violéncia, sendo entdo assumido como referéncia importante ao tratar dessa
manifestacdo. As reflexBes sobre a violéncia compreendem um carater duplo (simbolico e
pratico) que se caracteriza como elemento-chave para a producgéo e reproducéo de atos violen-
tos nos diversos campos sociais (MINAYO; SOUZA, 1998).

Os conflitos podem ser no campo interpessoal, familiar, por parte do Estado ou prove-
niente do narcotrafico, ocultada sob diversas formas: machismo, questdes éticas, de género,
racismo, desigualdade social e econdmica. E necesséria a devida atencdo a essas formas de
manifestacdo e reproducdo do fenébmeno da violéncia para que se possa construir maneiras
eficazes de combaté-la. Para Minayo e Souza (1998, p.154), a violéncia pressupde uma refle-

x&o complexa, polissémica e conflituosa, pois gera uma diversidade de teorias:

[...] dizemos que a violéncia consiste em agdes humanas de individuos, gru-
pos, classes, na¢bes que ocasionam a morte de outros seres humanos ou que
afetam sua integridade fisica, moral, mental ou espiritual. Na verdade, s6 se
pode falar de violéncias, pois se trata de uma realidade plural, diferenciada,
cujas especificidades necessitam ser conhecidas.
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Diversas explicacdes surgem para conceituar a violéncia. No entanto, de um lado a vi-
oléncia € sustentada pela etiologia ou determinacGes da natureza, e do outro lado é causada
pela fraqueza do Estado. Dessa maneira, Minayo e Souza (1998, p.515) explicam: “O primei-
ro grupo de teorias entende a violéncia como fenémeno extraclassista e a-historico, de carater
universal, constituindo mero instrumento técnico para a reflexo sobre as realidades sociais”.

Nas percepgdes de Minayo e Souza (1998, p.515) “essas teorias fundamentam-se na
ideia de que a agressividade ¢ uma qualidade inata da natureza humana. Portanto, os conflitos
da vida social, seja qual for a etapa do desenvolvimento histdrico, sdo de carater “natural im-

bricada ao ser humano”. Sobre a violéncia motivada por condi¢des sociais, Minayo e Souza

(1998, p. 516) assinalam:

Caracteriza-se por transferir as regularidades do nivel biol6gico ao social, e
os dados da etologia para as relagdes humanas e, ainda, por priorizar os pro-
blemas dos individuos em detrimento dos da sociedade; e por reduzir as ana-
lises socioldgicas as biopsicolégicas.

Em um misto de fatores sociais e bioldgicos, a violéncia gera uma relacdo de poder
que é inerente & natureza humana e adentra profundamente a cultura, atravessando todas as
camadas sociais. O entendimento do senso comum sobre a violéncia ser enraizada e inata do
ser humano, passa a ser concebido e aceito como natural, propiciando a existéncia de um ser
mais forte (dominador) e um ser mais fraco (dominado), fenémeno conhecido como a “fabri-
cacdo da obediéncia” (WESTPHAL, 2002).

As condicOes sociais em que 0s seres humanos vivem determinam como vai ser 0 en-
frentamento e a conducdo da vida, sendo muitas vezes pautada pela violéncia. Deve-se com-
preender que a violéncia ndo é um ato de exce¢do ou que ocorre em raras ocasifes em nossa
sociedade. A violéncia € utilizada por todos os individuos, em maior ou em menor grau, in-
clusive por grupos e instituigdes estatais como forma de controle social.

No Brasil, a violéncia é marcada por um Estado omisso e pelas condi¢fes sociais des-
favoraveis, que acabam gerando diversas formas de violéncias em um contexto de banalidade
e naturalidade cultural. Neste sentindo, abordamos a seguir os tipos de violéncias, as formas

de violéncia, as formas de sua manifestacao e as implicacdes sobre a vida da mulher.
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3.1.1. Tipos de violéncias

Os tipos de violéncia seguem um padrdo que evidencia a diferenca e os conflitos, so-
bretudo de género. A violéncia ndo é uma producdo isolada, ela sempre vem acompanhada de
diversas resisténcias, privacoes e ciclos de outras diversas violéncias, podendo inclusive ser
fortalecidos culturalmente (DADOUN 1998; AMORETT]I, 1992).

3.1.2. Violéncia de género

A violéncia de género demarca uma rede de violéncias caracterizadas pelas condigdes
conflituosas entre 0 homem e a mulher. Para conceituarmos violéncia de género, devemos
antes de tudo, entender que género € uma categoria relacional. Configura-se como um ele-
mento do construto de relagBes sociais e pode ser entendido como categoria historica que ca-
mufla identidades do sexo feminino e do sexo masculino. Com o decorrer do tempo, homens
e mulheres foram padronizados a agir de maneiras diferentes na sociedade, principalmente por
causa da constituicdo bioldgica dos sexos que estigmatizam e forcam condutas sociais desi-
guais entre 0 homem e a mulher (SCOTT, 1990).

As relages sociais, culturais, religiosas, familiares, bem como a educacéo, priorizam a
“normalidade” dos simbolos e universo masculinos e femininos. Assim, formam-se represen-
tacGes binarias em que se constitui toda uma conduta na vivéncia do homem e da mulher nos
meios politico, institucional, organizacional e social. Logo, analisar as construgdes sociais,
gue sdo relacionadas ao sexo masculino e feminino, é entender que existe uma relacdo de po-
der entre os sexos (SCOTT, 1990). Como bem acentua Scott (1999, p. 27):

O género é uma das referéncias recorrentes pelas quais o poder politico foi
concebido, legitimado e criticado. Ele se refere a oposicdo masculi-
no/feminino e fundamenta ao mesmo tempo seu sentido. Para reivindicar o
poder politico, a referéncia tem que parecer segura e fixa fora de qualquer
construcdo humana, fazendo parte da ordem natural ou divina. Desta forma,
a oposicao binéria e o processo social das relagcdes de género tornam-se, 0s
dois, parte do sentido do poder, ele mesmo. Colocar em questdo ou mudar
um aspecto ameaga o sistema por inteiro.
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A violéncia de género torna-se um conceito diversificado, que pode abranger mulhe-
res, criancas e adolescentes de ambos os sexos. Contudo, as relagdes de violéncias sdo marca-
das pelos exercicios sociais de funcdo patriarcal, onde os homens detém o poder de determi-
nar a conduta social da mulher, de forma a punir qualquer papel desviante. Desse modo, a
violéncia de género esta relacionada primeiramente com a primazia masculina. Assim, o ho-
mem usa da violéncia para estabelecer padrdes de convivio pautados nos ditames patriarcais e
utiliza-se da violéncia para conseguir o dominio (SAFFIOTI, 2001).

Nesse sentido, nada impede que a mulher seja um vetor de propagacao da violéncia de
género. Segundo Saffioti (2001, p.116) “com relacdo a crianga e aos adolescentes, também as
mulheres podem desempenhar, por delegagédo, a funcdo patriarcal”. Contudo, a mulher nao
detém o intuito de dominar e explorar os homens. Essa diferenca é marca fundamental dos
homens em relacdo a mulher, imposta pelos construtos sociais estabelecidos entre 0s sexos,
que determinam tradicionalmente o contexto da violéncia de género. A violéncia contra as
mulheres, a violéncia doméstica e a violéncia intrafamiliar, séo campos que compreendem a
violéncia de género, visto que 0s sujeitos ndo s6 sao homens e mulheres, mais incluem crian-

cas, adolescentes e idosos. De acordo com Saffioti (2001, p.134):

Ocorre que a sociedade nao é apenas androcéntrica, mas também adultocén-
trica. Estas duas caracteristicas caminham juntas, pelo menos, nas socieda-
des urbano-industriais da atualidade. A violéncia contra mulheres, ndo obs-
tante incluir mulheres em todas as idades, exclui homens em qualquer etapa
da vida.

Visto que a violéncia de género se da mais entre 0 homem e a mulher, podemos cons-
tatar que alguns crimes sao cometidos somente pelo homem, como é o caso do estupro, e al-
guns tipos de violéncias sdo praticados especialmente pelas mulheres, a exemplo da educagéo
violenta de filhos e filhas dentro do ambiente doméstico, também chamada de violéncia intra-
familiar.

A forma de educar e de exercer o poder sobre os filhos ndo € algo recente, atravessou
varias sociedades e se sobrepds sobre diversos modelos de familias. Segundo Costa (2004,
p.09), “essa forma de violéncia contra criancas e adolescentes faz parte da propria histéria
cultural das sociedades, desde os tempos mais antigos de que se tem registro”.

A maneira de “educar” usando os artificios da violéncia ocorre com frequéncia. Para
Saffioti (2001, p.116), “no processo de edipianizagdo das gera¢des mais jovens, maes, profes-

soras, babas, para mencionar apenas alguns destes agentes, exercem a func¢éo do patriarca”.
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Dessa forma, é muito comum que os individuos ajam de maneira violenta em funcdo do res-
quicio do patriarcado.
Conforme Saffioti (2001, p.117):

Cabe chamar a atencéo para o fato de que esta violéncia de género praticada
diretamente pelo patriarca ou por seus prepostos pode recair sobre outro ho-
mem. Nada impede também que uma mulher perpetre este tipo de violéncia
contra um homem ou contra outra mulher. A ordem das bicadas na sociedade
humana é muito complexa, uma vez que resulta de trés hierarqui-
as/contradicOes — de género, de etnia e de classe. O importante a reter consis-
te no fato de o patriarca, exatamente por ser todo poderoso, contar com nu-
merosos asseclas para a implementacéo e a defesa diuturna da ordem de gé-
nero garantidora de seus privilégios.

Assim, “usa-se 0 conceito de dominacdo-exploracdo ou exploracdo-dominacdo, porque
se concebe 0 processo de sujeicdo de uma categoria social com duas dimensdes: a da domina-
¢do ¢ a da exploragdao” (SAFFIOTI, 2001, p.107). Todavia, 0 meio de propagacédo da violéncia
de género se da em maior parte entre homem e mulher, pois esta amparada pelo sistema patri-
arcal e este por sua vez, veicula as desigualdades estritamente expressas entre 0 macho e a
fémea (SAFFIOTI, 2001).

Para Bourdieu (1998, p.15 apud Saffioti 2001, p.118):

A forca da ordem masculina pode ser aferida pelo fato de que ela ndo precisa
de justificacdo: a visdo androcéntrica se imp8e como neutra e ndo tem neces-
sidade de se enunciar, visando sua legitimacdo. A ordem social funciona
como uma imensa maquina simbdlica, tendendo a ratificar a dominacao
masculina na qual se funda: é a divisdo social do trabalho, distribuicdo muito
restrita das atividades atribuidas a cada um dos dois sexos, de seu lugar, seu
momento, seus instrumentos.

Isto equivale a dizer que a relacdo androcéntrica (forma de soberania do homem) for-
nece recursos cognitivos para a maquina simbdlica que rege as mulheres em subjugar-se aos
homens e fortalece a violéncia de género. Pode-se assinalar neste caso, que de forma imper-
ceptivel ou ndo racional, a violéncia de género contribui para um mecanismo de propagacao
do projeto dominagdo-exploracéo de forma hierarquizada (SAFFIOTI, 2001).

Ao lado dessa negagdo da mulher em decorréncia das diferencas bioldgicas, articula-se
também a negacéo do direito e da identidade. Neste contexto, historicamente, a diferenca en-
tre os sexos, configura-se como sinénimo de inferioridade para a mulher, pois € resultado de
uma visdo determinista, acarretando em excluséo, em preconceito, em estigmatizacéao, refor-
cando as desigualdades entre homens e mulheres (MONTEIRO, 2012).
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3.1.3. Violéncia contra a mulher

Segundo a Cartilha Protegendo as Mulheres da Violéncia Domeéstica (2006, p.6), “a
violéncia contra a mulher € qualquer conduta baseada no género, sendo no ambiente privado
ou publico, pode ocorrer no seio familiar ou unidade doméstica, na comunidade cometida por
qualquer pessoa, e por fim perpetrada pelo Estado e seus agentes”. As formas das violéncias
sdo diversas, causando sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico a mulher.

Para Schraiber ¢ D’Oliveira (1999, p.14):

A violéncia contra a mulher diz respeito, pois, a sofrimentos e agressdes di-
rigidos especificamente as mulheres pelo fato de serem mulheres. Como
termo genérico, agora para referir a situacdo experimentada pelas mulheres,
quer remeter também a uma construcdo de género, isto €, se em primeiro lu-
gar evidencia uma dada ocorréncia sobre as mulheres, também quer signifi-
car a diferenca de estatuto social da condicdo feminina, diferenca esta que
faz parecer certas situacGes de violéncia experimentadas pelas mulheres —
especialmente a violéncia que se da por agressores conhecidos, proximos e
de relacionamento intimo, como experiéncias de vida usuais.

Séo exemplos de violéncias os estupros, maus-tratos, abusos sexuais, tortura, trafico
de mulheres, prostituicdo forcada, sequestro, assedio sexual no local do trabalho, em institui-
cOes educacionais, servico de saude, ou em qualquer outro local (CARTILHA PROTEGEN-
DO AS MULHERES DA VIOLENCIA DOMESTICA, 2006).

A violéncia contra a mulher se faz presente por toda sociedade. As mulheres sdo sub-
metidas a diferentes tipos de violéncia no dia a dia. Em quase todos 0s noticiarios que assis-
timos sdo apresentados casos de violéncia. Logo, a violéncia esta sendo considerada como
algo bastante comum, permeando no campo da banalidade, como se fosse algo inevitavel que
faz parte da convivéncia em sociedade.

E a violéncia contra a mulher pode partir de um homem para com a mulher e de mu-
Iher para outra mulher. Este tipo de violéncia pode ocorrer em ruas, dentro de casa, ou em
qualquer lugar propicio, que visa a mulher como vitima (CARTILHA PROTEGENDO AS
MULHERES DA VIOLENCIA DOMESTICA, 2006, p.10).

A definigdo da violéncia contra a mulher, segundo a Convencdo de Belém do Pard
(1994) é: “qualquer ato ou conduta relacionada ao género, que possa causar morte, dano ou
sofrimento fisico, sexual ou psicologico a mulher, tanto na esfera publica como na esfera pri-

vada”. Dessa maneira, o artigo | e Il da Convencéo de Belém do Para (1994) afirma:
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Ocorrida no &mbito da familia ou unidade doméstica ou em qualquer relagéo
interpessoal, quer o agressor compartilhe, tenha compartilhado ou néo a sua
residéncia, incluindo-se, entre outras formas, o estupro, maus-tratos e abuso
sexual;

Ocorrida na comunidade e cometida por qualquer pessoa, incluindo entre ou-
tras formas, o estupro, o abuso sexual, tortura, trafico de mulheres, prostitui-
cao forgada, sequestro e assédio sexual no local de trabalho, bem como em
instituicGes educacionais, servicos de satde ou qualquer outro local;
Perpetrada ou tolerada pelo Estado ou sem agentes, onde quer que ocorra.

A problematica da violéncia perpetrada contra a mulher recebeu atencdo a partir da
década de 1970. Desde entdo, as repercussdes acerca das violéncias recaem sobre manifesta-
¢Oes que incluem assassinatos, estupros, agressoes fisicas e sexuais, abusos emocionais, pros-
tituicdo forcada, mutilacdo genital, violéncia racial, violéncia de ordem econdmica, ou por
opcao sexual (SCHRAIBER; D’OLIVEIRA, 1999).

Souza (2011) cita a definicdo de violéncia contra a mulher a partir da Declaracdo que
foi aprovada pela Conferencia de Viena em 1993, na qual foi definida que a violéncia contra
mulher é tida como qualquer ato de violéncia baseada no género que resulte ou possa resultar
em danos ou sofrimentos fisico, sexual ou psicoldgico.

A violéncia sofrida pelas mulheres se tornou uma questéo de saude publica, haja vista
seus indices alarmantes. A violéncia é mais comumente associada ao parceiro intimo. Dessa
maneira, expressam-se as desigualdades das relagdes de género. Assim, s&0 comuns 0S pro-
blemas de saude fisica, psicologica e reprodutiva, que podem permanecer mesmo apoés a inter-
rupcao da violéncia (SCHRAIBER; D’OLIVEIRA, 1999).

De acordo com Cunha (2007, p.97):

A sujeicdo das mulheres, que tem raizes na ordem patriarcal de género, esta
presente em diversos ambitos da vida social: na educagdo sexualmente dife-
renciada que recebem, na ideologia machista, que é difundida em todas as
instancias sociais, e na discriminacédo institucional (familia, justica e politi-
ca). Mantendo essa estrutura patriarcal que contamina todas as instituicdes
sociais, a familia garante o seu prestigio, na condicdo de instituicdo, e asse-
gura os privilégios dos homens, especialmente dos que s&o ricos e brancos.
A coacdo contra o género feminino reveste-se de multiplas formas, assumin-
do matizes os mais diversos, conforme o ambiente em que ocorre.

As violéncias perpetradas contra as mulheres sdo manifestagdes diretas de diversas de-
sigualdades socialmente construidas a favor dos homens. Estdo presente no campo social,
politico, cultural e econdbmico na maioria das civilizagbes. Logo, impede-se a participacdo
justa e igualitaria da mulher em relagao ao homem. Segundo Cunha (2007, p.40), “esse é um

tipo de violéncia que se pratica corriqueiramente, como se fosse a coisa mais natural”.
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Para conceituarmos a violéncia contra a mulher, faz-se necessario o entendimento do
sentido de masculinidade, a qual a violéncia é um recurso importante, pois proporciona uma
continuidade dos meios machistas, além de ratificar a forca e virilidade do homem que pro-

porciona o ato violento. Segundo Cunha (2007, p.41):

Resguardados por uma sociedade que preservam valores machistas, os ho-
mens praticam, tanto nos espacgos publicos quanto entre as quatro paredes de
uma casa, as mais terriveis cenas de libidinagem, estupros e humilhacéo se-
xual contra mulheres e criancas, que ocupam uma posi¢do subalternas em re-
lacdo a eles, tomando-se como caldo de cultura a hierarquia social de género.

As violéncias contra mulheres acontecem entre 0s espagos publicos e privados. Se-
gundo Cunha (2007, p.41) “a violéncia de género, a violéncia contra a mulher e a violéncia
doméstica ocorrem em qualquer lugar”. Os abusos fisicos, sexuais de meninas, estupros, vio-
Iéncia doméstica, assassinatos de mulheres, mutilacdes, além de abusos morais, verbais e psi-
coldgicos, sdo as varias formas de manifestacdo e agressdo destinada & mulher, em toda a so-
ciedade, independente do lugar.

Para Cunha (2007, p. 37) “a violéncia contra as mulheres ¢ considerada uma viola¢ao
dos direitos humanos”. Desta forma, estd presente em todos o0s lugares e regides. Possui di-
versas consequéncias, afetando negativamente o bem-estar e, em muitos casos, culminando na
morte. Muitas vezes, essas violéncias sdo silenciadas, pois caem no campo da banalidade,
aumentando o numero de mulheres violentadas que ndo denunciam. Esses dados impactam
diretamente em enormes custos e despesas para a area da salde e economia, ocasionando um
desequilibrio entre o orcamento nacional e o desenvolvimento do pais (QUEIROZ, 2017).

As violéncias raciais, maus tratos, preconceitos, assédios, ameagcas, privacoes, além de
violéncias sofridas por causa da orientacdo sexual, s&o alguns exemplos de violéncias contra a
mulher, independentemente de o ambiente ser privado ou pablico. Logo, ndo significa que as
mulheres ndo conseguem reagir as violéncias, pois, muitas reagem na mesma proporcao, sen-
do violentas. Saffioti (2004, p.72) afirma que “nao significa que a mulher sofra passivamente
as violéncias cometidas por seu parceiro. De uma forma ou de outra, sempre reage. Quando o

faz violentamente, sua violéncia € reativa”.
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3.1.4. Violéncia intrafamiliar

Sob diversas formas e intensidades, a violéncia familiar é recorrente e presente no
mundo todo, motivando crimes hediondos e graves violagdes de direitos humanos. A violén-
cia intrafamiliar ¢ um tipo de violéncia que envolve exclusivamente integrantes da familia e

possui a caracteristica de ser de dificil deteccdo. Segundo Cunha (2007, p.53):

A violéncia intrafamiliar é uma das formas mais comuns de manifestacdo da
violéncia e, no entanto uma das mais invisiveis, pois é o tipo de violéncia
que ocorre no ambito das relagdes de intimidade entre integrantes e ex-
integrantes de uma mesma familia, tendo normalmente a residéncia como
espaco fisico de sua manifestacdo. A violéncia intrafamiliar poder ser fisica,
sexual ou psicolégica. Esta Gltima acompanha sempre as duas primeiras e é
de dificil estudo e mensuracéo, quando ocorre isoladamente.

Nessa relacdo, existe uma linha ténue que liga a violéncia intrafamiliar ao convivio en-
tre parentes. Os relacionamentos e as comunicacgdes existentes entre os entes familiares po-
dem muitas vezes proporcionar um ambiente desconfortavel, conflituoso e violento. Contudo,
uma das caracteristicas da violéncia intrafamiliar € de que ndo necessariamente precisa ser no
ambiente doméstico. Parentes que moram em casas separadas também podem estar sob evi-
déncia e gerar acOes de violéncias.

Neste sentido, existe uma relacdo paradoxal em funcdo da imagem de familia, pois,
existem valores de intimidade e afeto, bem como, existem associa¢es de conflito gerando
violéncias. Assim, a violéncia que ocorre no meio intrafamiliar é muito dificil de ser diagnos-
ticada, pois se relaciona a um meio privado, onde pouco se fala a respeito, sendo, portanto,
secreta e vergonhosa para os entes familiares. Com isso torna-se um campo de dificil acesso
(JELLIN, 1995).

Porto (2007) revela que independe da camada social e do desenvolvimento das rela-
cOes familiares. A violéncia esta associada a fatores sociais, culturais, econdmicos e psicolo-
gicos. Esses fatores asseguram a protecdo e sdo determinantes para a disseminacgéo da vulne-
rabilidade social, em consequéncia das condi¢es socioecondmicas particular de cada familia.

Contudo, a violéncia se faz presente em todas as familias independente da classe social.

O campo dos estudos feministas vem tornando possivel o acesso a assuntos na temati-
ca das violéncias praticadas no meio familiar, antes tido como assunto de cunho privado. Des-

se modo, fica registrado que no contexto familiar, muitas violéncias sao silenciadas e tornam-
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se invisiveis, pois, a intimidade e o convivio diario com pessoas consanguineas tornam o re-
conhecimento da violéncia intrafamiliar muito dificil. Dessa maneira, tornou-se uma preocu-
pacao publica, como bem acentua Cunha (2007, p.36): “a violéncia que se pratica no recinto
familiar tem sido alvo da preocupacdo de organizac¢Ges femininas e feministas ou de pesqui-

sadoras dessa area e também de organismos de governo e de agéncias de desenvolvimento”.

3.1.5. Violéncia doméstica

Para Cunha (2007, p.46), a violéncia doméstica ¢ aquela “que ocorre no seio da fami-
lia e ¢ apenas uma das formas e um dos lugares de sua manifestacdo”, podendo ocorrer em
outros locais, como ruas, bares e ambiente de trabalho, sendo assim, deve preferivelmente
ocorrer em ambientes intimos, podendo ser cometida contra criancas, adolescentes, mulheres
ou idosos. Outras formas de violéncia podem estar atreladas ao desenvolvimento da crianca e
do adolescente, tais como: negligéncia, abusos psicoldgicos, abusos sexuais, fisicos, entre

outras formas de violéncias perpetradas. Segundo Cunha (2007, p.46):

E na casa que, onde geralmente, acontece a maior parte dos casos de violén-
cias entre os membros da familia. Na maioria das vezes, essa modalidade de
violéncia tem por alvo mulheres, criancas e adolescentes. Nos domicilios em
que ha idosos, estes também podem ser vitimas do mesmo fenémeno.

A violéncia doméstica visa a destruicao fisica e psicoldgica entre 0s entes que residem
no mesmo ambiente doméstico, podendo ser entre homem, mulher, criancas, idosos e agrega-
dos (CARTILHA PROTEGENDO AS MULHERES DA VIOLENCIA DOMESTICA, 2006,
P.10).

Segundo Andrade et al. (2011, p.3), “a pratica da punigao fisica esteve sempre presen-
te na historia pelo menos no mundo ocidental”. Assim, a forma da criacdo e educacdo dos
filhos, muitas vezes perpassa as situa¢fes de violéncia doméstica e intrafamiliar. Neste senti-
do, as consequéncias emocionais das violéncias testemunhadas ou perpetradas contra crian-
cas, dentro do ambiente doméstico, segundo a Cartilha Protegendo as Mulheres da Violéncia
Domeéstica (2006, p.8) sao:

Ansiedade constante que pode resultar em efeitos fisicos causados por tenséo
(dores de cabeca, Ulceras, erupgdes cutaneas), problemas com a fala ou com
audigdo. Atraso no desenvolvimento e desordens na aprendizagem. Excessi-
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va preocupagcéo e dificuldade de se concentrar e prestar atengdo. Ansiedade
de ser ferida ou morta, lutar com outra pessoa e/ou ferir 0s outros e a ani-
mais. Sentimento de culpa por ndo poder parar as agressdes, ou por amar 0
agressor. Assumir a responsabilidade que levou a agressdo e sentimento de
incapacidade para mudar a situacdo. Medo de ir a escola ou separar-se da
mée. Baixa auto-estima, medo, depressdo e, as vezes, suicidio. Comporta-
mento delingiientes, inclusive agressao, uso de drogas e fuga de casa, habili-
dades sociais pobremente desenvolvidas, desequilibrios psiquicos pds tensdo
traumatica.

Com base na problematica da violéncia associada as criancas, foi criado o Estatuto da
Crianca e do Adolescente que, a partir do ano de 1990, visa estabelecer direitos vinculados a
crianca e ao adolescente, desde a vulnerabilidade desses grupos até as devidas punicdes para
0s sujeitos que desrespeitarem tais politicas publicas (BRASIL, 1990).

Contra a populacdo idosa, as violéncias no ambiente doméstico estdo relacionadas
muitas vezes aos seus cuidadores ou por parte dos familiares. Negligéncia dos cuidados, vio-
Iéncias fisicas, sexuais, psicoldgicas, alem do carcere privado, sdo formas de violéncias as
quais os idosos podem ser submetidos. Segundo Floréncio, Ferreira Filha e S& (2009, p.3):
“na medida em que o envelhecimento populacional acontece no mundo inteiro, o fendmeno
da violéncia contra os idosos também cresce”. Com isso, as formas de violéncias destinadas
aos idosos acontecem de forma Unica ou repetida vezes, estando ligada ao contexto cultural

em que o idoso € inserido. Saffioti (2004, p.71) afirma:

A violéncia doméstica apresenta pontos de sobreposi¢do com a violéncia in-
trafamiliar. Neste sentido, a violéncia doméstica se diferencia da violéncia
intrafamiliar, ao ponto que atinge pessoas que ndo pertence a familia, ou ndo
possuem lacos sanguineos, pois vivem parcial ou integralmente, no domici-
lio do agressor, como é o caso e agregado (a) e empregado (a) domésticas

(0s).

Segundo Schraiber e D’Oliveira (1999, p.13):

Claro esta que a nogdo de violéncia doméstica pode confundir-se com a idéia
de violéncia intrafamiliar, neste caso modificando um pouco o espectro de
agressores e agredidos (do domicilio para a familia), bem como deslocando
o olhar de género enquanto aproximagdo do problema.

N&o necessariamente os individuos precisam ser parentes ou possuirem algum vinculo
sanguineo, portanto para ser caracterizado como violéncia domestica, torna-se necessario que
0s acontecimentos de violéncia sejam localizados em um ambiente de unidade domiciliar,

onde os agressores sdo individuos que habitam em um mesmo local. A violéncia doméstica
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contra criangas e adolescentes é uma importante questdo de satde publica, pois compromete o
desenvolvimento e acarreta consequéncias para a vida adulta (ANDRADE et al., 2011).
Para Schraiber e D’Oliveira, (1999, p.13):

Enunciada como prética da tradi¢do nos relacionamentos amorosos em espe-
cial, a violéncia cometida por pessoas intimas, que envolve também filhos,
pais, SOgros e outros parentes ou pessoas que vivam na mesma casa — a que
chamariamos de violéncia doméstica - esta profundamente arraigada na vida
social, sendo percebida como situagdo normal.

A violéncia se torna um vicio de formacdo educacional, enraizada pela cultura e pela
sociedade, remontando a origem da familia cujo dominio era do patriarca. A violéncia domés-
tica pode ser considerada como uma doenga social que acomete a maioria das sociedades com
resquicios patriarcais. Todos os fatores que levam a agressdo, por 6bvio, ndo sdo privilégio
dos incultos e de baixo nivel econémico, sendo a violéncia doméstica um comportamento
bastante democratico, perpassando todos os niveis culturais e econdmicos (VERONESE,
2006).

As violéncias no ambito doméstico estdo entre os fendbmenos mais complexos de ser
interpretado e estudado. O ambiente doméstico ndo € somente um ambiente onde reina o
“amor”, muitas vezes esse ambiente € um local de conflitos. A violéncia doméstica ndo € so-
mente correlacionada com a questdo da pobreza, como muitos pensam. Essa violéncia é trans-
versal as classes sociais (CUNHA, 2007).

Boa parte das violéncias contra as mulheres sdo cometidas dentro do lar, por pessoas
proximas ou conjuges, sendo praticadas de diversas maneiras. Contudo, reforcamos que a
violéncia por parte do homem para com a mulher acontece em qualquer lugar e, segundo Cu-
nha (2007, p.41): “o domicilio, entretanto, ndo € o unico lugar de exercicio do poder por parte
do homem, pois todas as instituicdes sociais, ai compreendida a instituicdo do casamento, sdo
androcéntricas”.

Na violéncia doméstica, o agressor possui desejo de controlar e dominar a outra pessoa
considerada como mais fraca. Nesse contexto as formas mais tipicas para ocorrer as violén-
cias envolvem os atos de agressdes repetitivos e com intensidades variadas. Assim, acarretam
danos emocionais e fisicos podendo ser de forma permanente, tanto para a vitima quanto para
as pessoas que estdo assistindo os atos violentos. Este tipo de violéncia afeta milhares de mu-
Iheres em todo o mundo, sendo uma expressao da violéncia de género. Atinge pessoas em

todas as idades, classes sociais, grau de escolaridade, raga, etnias, religido e orientacdo sexual.
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As formas de violéncia dentro do &mbito doméstico podem ser: psicologica, fisica, sexual,

patrimonial e moral.

3.2. VIOLENCIA CONJUGAL CONTRA A MULHER

O esgotamento do dialogo e diminuicdo do respeito entre 0s conjuges sdo alguns dos
fatores que desencadeiam a violéncia, envolvendo atos repetitivos que normalmente cami-
nham com agressdes seguidas de intensidade crescente, coercao, desqualificacdo, humilhacao,
agressdes e ameacas das mais variadas formas. Segundo a Cartilha Protegendo as Mulheres da
Violéncia Domeéstica (2006, p.6), “os homens ndo nascem violentos, eles se tornam violentos
por uma construcdo cultural, assim, como o papel da mulher também €é aprendido pela sua
inserc¢ao na cultura”.

A violéncia conjugal configura-se nos conflitos do homem com a mulher, da mulher
com o homem e inclusive em relacbes homoafetivas, sendo homem com homem ou mulher
com mulher. Grande parte desse tipo de violéncia se d& dentro do ambiente doméstico. A vio-
Iéncia intrafamiliar, configura-se na rede de conflitos em pessoas de uma mesma familia, tais
como: homem, mulher, criangas, idosos.

De acordo com Dias (2007) ditados populares como “em briga de marido e mulher
ninguém mete a colher”, “ele pode ndo saber por que bate, mas ela sabe por que apanha” e
“mulher gosta de apanhar” fazem parte dos mitos culturais da sociedade, onde o agressor atri-
bui a responsabilidade da violéncia para a propria vitima. Neste sentido, as mulheres por me-
do e vergonha de denunciar pessoas proximas, acabam se calando diante da agressao.

Sob diversas formas e intensidades, a violéncia cometida contra as mulheres na rela-
cao conjugal € recorrente e presente no mundo todo, motivando crimes hediondos e graves
violacdes de direitos humanos. Mesmo assim, frases como essas ainda sdo amplamente repe-
tidas, responsabilizando a mulher pela violéncia sofrida e minimizando a gravidade da ques-
tdo (MONTEIRO, 2012). Antes de discutirmos sobreo tema violéncia conjugal, é primordial
atentar sobre as caracteristicas historicas e socioculturais das relagdes entre homens e mulhe-
res. Como destaca Cunha (2007, p.81):

O casal é a base para a construcdo da célula mater da sociedade: a familia. O
relacionamento conjugal constitui um eixo em torno do qual se formam as
outras relacbes que compdem o contexto familiar. E idealizado como um es-
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paco um espaco de vivéncias afetivas, no qual se compartilham todos os so-
nhos, angustias e desejos com o parceiro. Entretanto, como acontece em todo
relacionamento conjugal, a convivéncia pode ser marcada por muitas difi-
culdades, divergéncias, conflitos e violéncias.

A compreensdo da violéncia conjugal é cercada por muitos fatores associados ao des-
gaste da relacdo e a falta de respeito com o outro. Dessa forma, possui mecanismos que po-
dem provocar diversas consequéncias e problemas que passam pelo campo econdmico, pela
salde e pelo campo social. Assim, emergem as formas de violéncia que, na sua grande maio-
ria, é praticada contra as mulheres. Este € um fendmeno presente em todas as sociedades.

Para Cunha (2007, p.63):

O drama da violéncia, especialmente a conjugal, atravessa todas as socieda-
des. O numero de mulheres gque se queixam de maus-tratos é cada vez maior,
embora nem todas tenham coragem de denunciar os episodios de violéncias
a que sdo submetidas. A violéncia conjugal tem uma dimensdo muito superi-
or aquela que efetivamente aparece nas estatisticas. Na maior parte das ve-
zes, esses maus-tratos permanecem ocultos, escondidos, no ambito das rela-
cOes familiares por medo ou vergonha e por ter sido trabalhada a ideia de
que “roupa suja se lava em casa” e, ainda, por considerar que os maus-tratos
sdo assuntos privados, devendo permanecer restritos ao ambiente da familia.

Segundo Cunha (2007, p.86) “a violéncia conjugal pode durar anos e intensificar-se
com o passar do tempo. Pode provocar graves problemas de salde que vao se manifestar em
longo prazo, além dos danos imediatos”. Neste sentido, muitas mulheres sofrem varias formas
de violéncias, sendo: fisica, sexual, psicoldgica, patrimonial e moral. Conforme Cunha (2007,
p.98), “as mulheres que sdo agredidas pelos parceiros experimentam diferentes modalidades
de violéncia, com graus variados de severidade e de frequéncia”.

Algumas formas de violéncia podem ndo se repetir, porém, ha violéncias que causam
danos irreversiveis, afetando a autoestima e levando muitas mulheres a serem diagnosticadas
com depressao, como ocorre nos casos de constante violéncia psicoldgica. O universo de su-
jeicdo das vitimas de violéncia conjugal é o mais variado possivel. A violéncia cometida pelo
parceiro intimo, na grande maioria das vezes, esta inserida dentro do ambiente doméstico e as
manifestacdes mais comuns sd0 maus-tratos, espancamentos quase sempre acompanhados de
agressdo psicologica, alem da préatica de relacionamento sexual sem o consentimento da mu-
Iher (QUEIROZ, 2017).

De forma geral, € dificil investigar a violéncia conjugal no universo doméstico, pois,
as informacOes sdo pouco averiguadas. Neste sentido, a cultura e a religido visam proteger

algumas praticas de violéncias em relacdo a mulher. Como exemplo, podemos citar algumas
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praticas sexuais consideradas como dever da mulher, sem a possibilidade de uma relacao se-
xual consensual (SCHRAIBER et al., 2007).

De acordo com Cunha (2007, p.87) “a violéncia conjugal compreende tanto a violén-
cia fisica e sexual com rituais e cenas explicitas de agressdes verbais quanto a violéncia sim-
bolica, sua dimensdo invisivel, que se projeta no campo psicoloégico, moral”. Visando a des-
truicdo da integridade da vitima, o agressor se mostra em constantes ciclos entre o amor e a
violéncia.

Na relacdo conjugal, o agressor muitas vezes pode deter maior poder sobre a vitima.
Por outro lado, a mulher em nome do amor aos filhos, do comodismo e da dependéncia finan-

ceira e emocional, suporta e sobrevive em meio a relagdes de violéncia e conflitos.

3.3. CICLO DA VIOLENCIA

Para uma compreenséo do ciclo da violéncia, € necessario entendermos que existe um
padrdo de agressao. Neste sentido a violéncia obedece a um ciclo que corresponde a trés fa-
ses: na primeira fase, ha um aumento da tensdo entre o casal, especialmente por meio de
agressdes verbais, ocasionadas pelo estresse vivido no cotidiano (ANTUNES, 1998). A res-

peito dessa fase, Cunha (2007, p.88) afirma:

As tensBes vividas no cotidiano sdo acumuladas pelo agressor, que por ndo
saber resolvé-las sem recorrer ao uso da violéncia, cria um clima de eminen-
te perigo para a mulher vitima, que é sistematicamente culpabilizada pela
gestagdo destas situagbes. Em quaisquer circunstancias, o agressor tende a
descarregar suas tensdes sobre a mulher. O aumento da tensdo pode resultar
em discussdo entre ambos e pode, ainda, ser facilitado pelo uso de drogas ou
bebidas alcoolicas. Os motivos que “justificam” esse tipo de comportamento
no agressor sao diversos, tais como: acusar a mulher de ter amantes; acusar a
mulher de néo ter passado bem a camisa; acusar a mulher de ter feito uma
comida que ndo é do seu agrado etc.

Na segunda fase do ciclo, o agressor é tomado por agitacdo e raiva, que podem se
transformar em agressdes fisicas, ciumes, ameagas, gritaria, xingamentos, humilhagdo e até
mesmo o feminicidio. De certa forma, as brigas s6 aumentam e normalmente o agressor sabe
da sua atitude errada perante a companheira, mas a tensdo fica insuportavel, chegando a se-
gunda fase, considerada a fase mais curta das trés fases, porém, é um momento marcante, on-

de se predomina os abusos e agressdes de violéncias fisicas e severas agressdes verbais. Nessa
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fase, a mulher se encontra em um estado de vulnerabilidade maior e em grande estresse. E
onde acontecem 0s atritos e abusos violentos (CUNHA, 2007).

Os atos destrutivos comecam a fazer parte do momento de briga intensa. Assim, acon-
tecem os atos violentos de forma aguda, nos quais a mulher sofre os danos mais sérios. O
agressor € tomado por uma raiva intensa e provoca a agressdo de forma breve ou prolongada.
A mulher € tomada por sentimentos de medo, ansiedade, histeria e raiva.

Para Cunha (2007, p.89) “o agressor maltrata fisica e psicologicamente a mulher viti-
ma, que procura apenas se defender, esperando que ele pare e ndo prossiga mais no caminho
da violéncia”. Para a autora, alguns tipos de violéncia perpetrada contra a mulher sdo téo
drasticos que muitas mulheres buscam o sistema de satde. Outras procuram o meio juridico
para fazer queixa contra o agressor. Contudo, a fase dois cessa e € comum a chegada da ter-
ceira fase, ou fase da “lua de mel”.

Essa fase, por sua vez, se traduz em uma relacdo amorosa e tranquila, conhecida tam-
bém como fase da “lua de mel”, pois retrata os acontecimentos memoraveis e doces, muito
pertinentes ap0Os a unido entre os conjuges. Normalmente o agressor mostra-se com compor-
tamentos de arrependimentos, buscando se desculpar, agindo com amor e de forma humilde
(CARTILHA PROTEGENDO AS MULHERES DA VIOLENCIA DOMESTICA, 2006).

E uma fase em que se remetem aos votos de amor, arrependimentos e declaragdes,
bem como, é nesta fase que muitas mulheres ganham presentes. O comportamento do agressor
confunde a mulher, a ponto de enché-la de esperancas e expectativas de que o agressor vai
mudar para melhor. Muitos dos agressores buscam lugares destinados a tratamento sdcio edu-
cativo, outros em clinicas de psicélogos, e outros buscam conforto pelo uso de substancias
ilicitas como o &lcool e drogas (CARTILHA PROTEGENDO AS MULHERES DA VIO-
LENCIA DOMESTICA, 2006).

De modo que, na terceira fase, para Cunha (2007, p.89):

O agressor, depois de extravasar a tensdo sobre sua parceira, sob forma de
violéncia, manifesta arrependimento e promete ndo mais voltar a submeté-la
a maus-tratos. Muitas vezes, ele utiliza-se de argumentos tais como: néo ter
tido um bom dia de trabalho, ter-se embriagado etc. para que a vitima perdoe
seu comportamento inadequado. Para reforcar seu pedido de desculpas, trata
de forma delicada a parceira, fazendo-a acreditar, que de fato, essa foi a ul-
tima vez que se descontrolou.

Segundo a Cartilha Protegendo as Mulheres, da Violéncia Doméstica (2006, p.8), “a

mulher quando se vé em um estado que o agressor se redime, com relatos de que nunca mais
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agredird, ela ¢ encorajada a manter e continuar com a relacdo amorosa”. Muitas vezes, quando
ndo existe mais o amor, algumas mulheres permanecem na relacdo por comodismo, vinculos
financeiros, medo da aceitacdo da sociedade, por barreiras religiosas ou familiares, ou vincu-
los emocionais. Contudo, é na fase trés que o ciclo entra em constante vicio, comegando no-

vamente.

Segundo Cunha (2007, p.91) “a principal caracteristica do ciclo ¢ a sua continuidade,
isto é, a sua repeticdo sucessiva, podendo ser cada vez menor a fase de tensdo e do apazigua-
mento e cada vez maior e mais intensa a fase do ataque violento, cujo resultado pode ser a

ameaga de morte e até¢ o homicidio conjugal”.

3.4. FORMAS DE VIOLENCIA

As formas de violéncia contra a mulher podem ser de diversas maneiras e com diferen-
tes graus de agressividade, mas todas as maneiras possuem o intuito que visa destruir a mu-
Iher, seja por meio do seu psicologico ou no corpo fisico. A Lei Maria da Penha orienta e
classifica quanto as formas de abusos e violéncias destinadas a mulher (BRASIL, 2006). A

seguir, traremos mais informacdes acerca de cada forma.

3.4.1. Violéncia psicologica

A violéncia psicoldgica é percebida e praticada inicialmente de forma sutil e velada,
passando a ser uma questdo de salde publica. Varios prejuizos emocionais sdo instalados na
vida da mulher, impedindo seu desenvolvimento no ambito familiar, profissional, emocional e
social, podendo progredir causando sérias consequéncias, algumas de elevada intensidade, tais
como depressdo, desesperanca, baixa autoestima, sentimentos de incapacidade, ansiedade,
irritabilidade, perda de memoria, abuso de alcool e drogas, chegando a evoluir para um trans-
torno de estresse pos-traumatico (MILLER, 1999).

A violéncia psicoldgica é também conhecida como violéncia emocional. Segundo Mil-
ler (1999, p.34) “o abuso emocional assume muitas formas diferentes no caminho para o obje-

tivo do poder e todos eles destroem aos poucos 0 auto- respeito e a autoestima da mulher”.
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Contudo, a violéncia psicologica é vista também inserida em outros tipos de violéncias, espe-
cialmente, nas relagfes conjugais ou de ex-companheiros.
Segundo Cunha (2007, p.101):

A violéncia psicolégica é uma das formas mais comuns e mais causadoras de
danos irreparaveis, pois ela ndo acontece apenas no ambiente doméstico. Por
ter uma continuidade no tempo e, muitas vezes, ndo ser identificados pela vi-
tima, é de mais dificil reconhecimento, na medida em que ndo deixa marcas
visiveis no corpo.

Os agressores que praticam a violéncia psicoldgica buscam ferir a alma da vitima, de
maneira a sustentarem o seu ego. Para Miller (1999, p.38) “uma caracteristica comum aqueles
que praticam abusos emocionais € a habilidade para encontrar o ponto fraco da mulher, para
utilizar como uma arma aquilo que lhes ¢ mais importante. Em muitos casos, sao os filhos”.

A violéncia psicoldgica é caracterizada por ser uma das formas mais perversas e de di-
ficil percepcdo da vitima. S&do formas mais comuns de violéncias psicoldgicas as ofensas, xin-
gamentos em tom de ironia, ciimes patoldgicos seguidos de intensas pressdes para a vitima,
humilhacdo, constrangimento em publico entre outras formas. Dessa maneira, prevalecem 0s
efeitos psicologicos negativos que podem ser apresentados sob varios tipos de patologias
(CARTILHA PROTEGENDO AS MULHERES DA VIOLENCIA DOMESTICA, 2006).

Sao exemplos de violéncias psicoldgicas ameacas sutis, humilhacdo, desqualificacéo,
ironias pablicas, provocar culpa e confusdo mental, controlar as atividades exercidas, usar 0s
filhos para chantagem, isolar a vitima dos amigos e familiares, constrange a vitima em seu
ambiente de trabalho, controlar a vida financeira; ocultar ou destruir documentos pessoais,
maltratar animais de estimacdo a fim de atingir a vitima, negacdo e impedimento da crenca
religiosa da vitima. Neste sentido, Miller (1999, p.43) assevera que “apesar da variedade de
exemplos de abuso psicoldgicos citados, todos tém a mesma finalidade: abalar a seguranca de
uma mulher com relagao ao raciocinio l6gico no qual ela se baseou toda a vida”.

O agressor se utiliza da violéncia psicologica para aumentar o sentimento de inferiori-
dade da vitima. Para Cunha (2007, p.99), essa forma de violéncia “apresenta-se quando o ho-
mem critica, calinia e ofende a conduta moral da parceira, insulta-a constantemente, humilha-
a desvaloriza seu trabalho, de forma a conviver com sentimento de culpa e de inferioridade”.
Para a autora, sdo comuns os relatos de agressdes onde existem ameacas de morte ou de tomar
atitudes drasticas com os filhos.

A vitima desse tipo de violéncia vive em constante medo das atitudes do agressor, tan-

to em relacdo a ela propria, quanto em relagdo ao que o agressor possa fazer com seus familia-
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res e entes queridos, como exemplo, os filhos, amigos e animais domésticos. E comum tam-
bém a ameaca de danos contra objetos pessoais da vitima, tais como, maquiagens e roupas.
De acordo com Cunha (2007, p.100):

Para manter a mulher vitima nesse estado, o agressor pode usar palavras, gri-
tos, simples olhares e expressdes faciais, mostrar ou mexer em objetos (co-
mo limpar a espingarda, carregar o revélver, afiar uma faca, exibir um bastéo
etc), perseguir a mulher na rua ou no emprego, atribuir-lhe amantes, fazer
comparacdes entre ela e outra pessoa, de modo e desvaloriza-la, fazer refe-
réncia negativa a seu aspecto fisico e a tudo quanto ela faca ou diga. O
agressor pode, ainda, fazer uso da sua estatura fisica (quando superior a da
mulher) para intimida-la e manté-la sob o seu dominio.

A agressdo psicologica geralmente ¢ banalizada ou “camuflada” pela sutileza das rela-
cOes entre as pessoas e intrafamiliares, porém, possuem o objetivo de causar sofrimento. Nes-
te pensamento, vemos que comumente ndo sé as mulheres sdo vitimas de violéncias psicol6-
gicas, mas também fazem parte da rede as criangas e os adolescentes que convivem no seio
familiar. Assim, um sentimento comumente visto em vitimas de violéncia psicoldgica € a cul-

pa. Em razéo disso, Cunha (2007, p.105) afirma:

Outra consequéncia da violéncia psicoldgica é o sentimento de culpa que
pode despertar nas vitimas. A mulher vitima que ama o companheiro quase
sempre ndo o identifica como uma pessoa capaz de arquitetar ou praticar
atos violentos que possam prejudica-la.

A violéncia psicoldgica inclui ainda ofensa verbal, reclusdo ou privacdo material, fi-
nanceiro ou pessoal. Neste sentido, essa € uma das violéncias mais ofensivas, que agride a
vitima de forma emocional, sendo tdo ou mais grave que a violéncia fisica, pois abala a autoe-
stima, a seguranca e a confianca da vitima. Para as vitimas de violéncia psicoldgica, os relatos

gue mais marcam sdo os de torturas mentais, de medo e do terrorismo (SILVA et al., 2007).

Muitas mulheres sofrem violéncia psicoldgica e possuem seus direitos violados. E co-
mum que o0s agressores destruam o psicoldgico da mulher, ridicularizando-as em um meio de
convivio com outras pessoas, podendo chama-las de gorda, magricela, pele e osso, velha, re-
laxada, burra, fora da realidade, alienada, incapaz, entre outros xingamentos. O mais intrigan-

te é que esses relatos podem vir como ironias, em formas de piadas de mau gosto.

3.4.2. Violéncia fisica
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A violéncia fisica compreende agressfes ao corpo da vitima que podem levar a morte.
As agressdes podem variar desde pequenos ferimentos, empurrdes, lancamento de objetos, até
0 assassinato da mulher. As violéncias fisicas de maneira grave correspondem aos casos de
assassinatos de mulheres vitimas da violéncia cometida por seu parceiro intimo (PEREIRA et
al., 2013).

Dentro do fenémeno da violéncia, é possivel identificar diversas formas de manifesta-
cdo de crueldade. Segundo Andrade et al. (2011, p.3), “a violéncia fisica ¢ a violéncia mais
comumente encontrada entre os inumeros tipos de violéncia doméstica. Esta tem causado pre-
ocupacdo entre os diversos segmentos da sociedade, por ser uma préatica usual entre pais e
responsaveis com o intuito de disciplinar os filhos”. A violéncia fisica é toda forma de maltra-
tar o corpo da mulher através de socos, pontapés, chutes, murros, puxdes de cabelo, queima-
duras, 0ssos quebrados e etc. Comumente, mulheres que passam por essas situacfes sdo fa-
cilmente encontradas com escoriagdes pelo corpo (ANDRADE et al., 2011).

Para Cunha (2007, p.96) “na violéncia fisica, uma pessoa alcanca a sujeicdo do outro
pelo uso da forca fisica. O uso desta forma de violéncia revela a pretensdo daquele que quer
afirmar sua dominagdo”. As violéncias fisicas sdo expressas por deixarem marcas visiveis no
corpo. Muitas vezes, as mulheres que sdo violentadas dessa maneira possuem argumentos
populares como: “tropegou na escada”, “sofreu uma queda na rua”, “esbarrou em algo com

bastante for¢a”, somente para desviar a atengcdo dos entes proximos as vitimas.

3.4.3. Violéncia sexual

Por violéncia sexual, entende-se os atos praticados pelo homem sem o consentimento
da parceira e, segundo Cunha (2007, p.109) “[...] exercem dominacgdo-exploracdo contra a
parceira por meio da posse sexual forcada, ou a perpetracdo de estupros no seio da relagdo
conjugal, ou da exigéncia de praticas sexuais indesejaveis para muitas mulheres”. Cultural-
mente, a mulher deve assegurar as relagdes sexuais com 0 marido, com isso, muitas mulheres
sdo obrigadas a manter relagGes pela forca da obrigacdo, como aquilo que representa o papel
social de mulher dentro da relagdo conjugal.

A violéncia sexual destina-se a todo assédio fisico ou até mesmo apresentando-se co-

mo assédio moral. Neste tipo de violéncia, € comum o toque pelo corpo, o afloramento de
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regides e partes intimas, mutilac6es, abortos forcados, ou gravidez indesejada através do coito
n&o consentido por parte da mulher.
Segundo Schraiber e D’Oliveira (1999, p.13-14):

No interior de todas essas concepcdes e termos usados para designar a vio-
Iéncia contra mulheres, ndo h& como negar a precedéncia da
v6682871ioléncia sexual, abrindo campo para evidenciar todas as demais.
Neste caso, hd outra mesclagem que se processa e a violéncia pode ser per-
petrada por conhecidos ou por estranhos, desde que referida as relacBes se-
xuais ndo consentidas e também referida a um aspecto relacional de dificil
delimitacéo empirica, o assédio. No entanto, estes dois tipos querem de ato
violento, quer de agressores, caracterizam situacdes distintas. A agressao se-
xual por um desconhecido € bastante diversa da mesma agressdo cometida
por uma pessoa proxima, intima, que se ama (ou amou) e com quem se esco-
Iheu conviver, ainda que esta escolha seja algumas vezes mais proxima do
constrangimento.

Nestes termos, faz-se necessario entendermos a diferenca entre violéncia sexual e as-
sédio sexual. Assim, caracteriza-se como violéncia sexual os atos que culminam em abuso
sexual, relagGes de forca para fins sexuais (mesmo sem o uso da violéncia fisica), participacao
em atividades sexuais com outras pessoas de forma ndo desejada pela vitima, forcar praticas
sexuais que causam dor ou desconforto, obrigar a vitima a olhar pornografia quando a vitima
ndo deseja (FREITAS, 2001).

J& o0 assédio sexual caracteriza-se como um aspecto visivel e 6bvio. Constitui-se de
forma constrangedora que produz um embaraco, humilhacéo e coacdo ao outro. Normalmen-
te, visa 0 outro para diminui-lo. Em forma de chantagem a vitima reage como se estivesse
entre a “cruz e a espada”, diferentemente da cantada que ¢ vista como uma habilidade de ne-
gociacdo (FREITAS, 2001).

Dessa maneira, Cunha (2007, p.109) relata:

A violéncia sexual pode acontecer também sob a forma de outros abusos,
muitas vezes de dificil percepcdo como atos libidinosos, atentado violento ao
pudor, seducdo, entre outros. Na maior parte das vezes, estes atos ndo dei-
xam marcas fisicas. Nos crimes sexuais, a mulher tem seu corpo, sua vonta-
de e seus direitos negados, numa demonstracdo da brutalidade extrema do
homem sobre a mulher.

A violéncia sexual esta inserida no ambiente publico como assédio, estupros e também
no ambiente doméstico, porém, invisivel. Para Cunha (2007, p.112) “o pressuposto do dever
conjugal, que vigora até para as relagdes estaveis ou unides consensuais, expressam a posse e

o controle da mulher por parte do homem, principalmente em relagdo a sua sexualidade”.
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Segundo a autora, muitas mulheres sdo obrigadas a manter relagfes sexuais com seus parcei-

ros, mesmo quando estdo sem vontade de pratica-las.

3.4.4. Violéncia patrimonial

Conforme a Lei 11.340/2006 a violéncia patrimonial é entendida como qualquer con-
duta que configure retencdo, subtracdo parcial ou total de objetos, instrumentos de trabalhos e
documentos. Entretanto, esse tipo de violéncia € pouco revelado e, muitas vezes, aceita pelas
vitimas, seja por falta de conhecimento ou pela submissdo ao agressor (PEREIRA et al.,
2013; BRASIL, 2006).

Na Violéncia patrimonial, todo bem material ou bem emocional que possui valor, pode
ser alvo de chantagem e motivo para os conflitos entre os conjugues (CARTILHA PROTE-
GENDO AS MULHERES DA VIOLENCIA DOMESTICA, 2006).

Muitas mulheres ndo sabem que a retencédo e a subtragcdo podem ser considerados cri-
mes previstos na Lei Maria da Penha, de forma que ndo o reconhecem como tal e ndo possu-
em ciéncia desse tipo de agressdo. Neste sentido, € raro que a violéncia patrimonial se apre-
sente de forma isolada das outras formas de violéncias. Tal violéncia serve para punir a viti-
ma, ou seja, durante as brigas o agressor subtrai os pertences e bens da vitima em uma forma
de diminui-la (PEREIRA et al., 2013).

A violéncia ndo escolhe fronteiras geograficas, raca, idade ou renda, atingindo assim,
todas as pessoas de ambos 0s sexos. Compreende-se como patriménio ndao apenas 0s bens de
relevancia econdbmica, mas também os objetos de valores pessoais. Consiste na recusa do
agressor em entregar a vitima seus bens de valor, pertences e documentos, como forma de
vinganga. Sobre a jurisdi¢do brasileira que conduz a violéncia patrimonial (BRASIL, 2006),

verifica-se:

| - restituicdo de bens indevidamente subtraidos pelo agressor a ofendida;

Il - proibicdo temporaria para a celebracdo de atos e contratos de compra,
venda e locacdo de propriedade em comum, salvo expressa autorizagdo judi-
cial;

Il - suspensdo das procuracdes conferidas pela ofendida ao agressor;

111 - prestacdo de caucdo provisoria, mediante deposito judicial, por perdas e
danos materiais decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar con-
tra a ofendida
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3.5. IMPLICACOES DA VIOLENCIA NA SAUDE DA MULHER

A violéncia exercida no processo social ndo é somente um objeto especifico da Saude
Publica. As vitimas da violéncia social sdo atendidas na area da salde e da justica. Assim, a
elaboracdo de estratégias de prevencdo e planejamento sdo maneiras de lidar com essa pro-
blematica, além de promover a saude. Neste sentido, a violéncia esta intrinsecamente ligada
aos danos a satde (MINAYO; SOUZA, 1997).

As mulheres que possuem historico de violéncia apresentam maior risco de tentativas
de suicidio, sindrome de dor cronica, disturbios psicossomaticos, distarbios gastrointestinais,
sindrome do intestino irritavel, entre outros tipos de doencgas. Quando o0s parceiros intimos sdo
0s agressores, a grande maioria das mulheres € também vulneravel aos riscos de doencas se-
xualmente transmissiveis como HIV/AIDS (MENDES, 2007).

Desta forma, o trabalho exercido na area da satde busca cuidar dos agravos fisicos e
emocionais gerados pelos conflitos sociais, buscando ultrapassar o papel apenas curativo, mas
também definindo medidas preventivas e promovendo a saude. Quanto ao bem-estar indivi-
dual e coletivo, atua diretamente no combate a violéncia social e volta sempre o olhar para as
mulheres vitimas de violéncia (MINAYO; SOUZA, 1997).

A violéncia exercida contra as mulheres possui efeitos diversos sobre a salde das
mesmas. Contudo, as mulheres que sofrem violéncia fisica, sexual ou psicoldgica podem de-
senvolver uma série de problemas de saude em geral. Dessa forma, de acordo com Minayo e
Souza (1997) os profissionais de satde que lidam com as mulheres em situac@es de violéncia,
tém a obrigacdo de identificar, tratar e orientar as mesmas para que elas possam conhecer e
fazer valer seus direitos. Esses profissionais e as instituicdes de satide podem contribuir signi-
ficativamente para abordar e manter um papel ativo na prevencdo e tratamento dos problemas
gerados pela violéncia.

A violéncia perpetrada contra a mulher pode promover sérias consequéncias na saude,
em curto ou longo prazo. Logo, o0 uso de alcool e drogas em mulheres, muitas vezes, esta as-
sociado a uma vida de violéncia na relacdo conjugal. Os problemas de saude crénicos sao
comumente associados a dores de cabeca, ansiedade elevada, sintomas neuroldgicos, distur-
bios gastrointestinais e problemas cardiacos. Algumas mulheres agredidas também desenvol-
vem sintomas de depressdo (MINAYO E SOUZA, 1997).

A partir da década de 1990, a rede nacional de saude publica visa contribuir para me-

Ihora nos efeitos negativos que a violéncia traz a sociedade. Desse modo, a violéncia conjugal
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de manifestacdo do estupro, tem sido associada aos indices de suicidio e diversas outras quei-
xas no ambito da saude. Na saude reprodutiva, a violéncia contra a mulher tem sido associada
a inflamacdes e dores pélvicas, as doencas sexualmente transmissiveis, gravidez indesejada e
abortos (SCHRAIBER et al., 2002).

Para Melo (2001 apud Cunha, 2007 p.102):

As mulheres procuram os centros de satde com problemas de salde mental,
como ansiedade, depressdo disfuncBes sexuais, transtornos de alimentacéo,
comportamento sexual de alto risco, comportamentos compulsivos, proble-
mas multiplos de personalidade, etc., que, muitas vezes, sequer chegam a ser
identificados e, muito menos, relacionados com a situagéo de violéncia, pois
esta é vista como uma questdo de policia. E quando se referem a violéncia
psicolégica ocorrida no ambito da violéncia conjugal, torna-se tarefa ainda
mais dificil de identificar em virtude de seu carater cultural e privado.

As mulheres que vivenciam situacdes de violéncias possuem grandes chances de de-
senvolver doencas de cunho psiquiatrico, tais como, transtorno obsessivo-compulsivo, ansie-
dade, depressdo, além do uso abusivo de alcool, drogas e psicofarmacos. Algumas dessas do-
encas psiquiatricas levam ao surgimento de complicacGes cronicas no corpo da mulher, como
a negacdo da autoimagem. Outra doenga bastante comum para as mulheres € a fibromialgia.
Essa doenca tem origem desconhecida e geralmente esta associada a depressao.

Contudo, existem doencas e complicacdes para a saude da mulher que sdo provenien-
tes da violéncia sexual, tais como gravidez indesejada, doencgas sexualmente transmissiveis,
abortos entre outros. Dessa forma, a diminui¢cdo da qualidade de vida torna-se um fator deci-
sivo para a estruturacdo pessoal, social e familiar da mulher.

O Transtorno Obsessivo-Compulsivo, conhecido também como (TOC), por exemplo,
se da em condicBes que exista a presenca de obsessdo e compulsdo. As obsessfes podem ser
caracterizadas como eventos mentais associados a ideias, pensamentos, impulsos e imagens,
geralmente produzidos por medo, preocupacao, memdarias traumaticas e dolorosas. A compul-
séo ¢ definida como comportamento ou a repeti¢do do imagindrio mental que normalmente é
realizado para diminuir a ansiedade causada pela obsessdo (ROSARIO-CAMPOS; MERCA-
DANTE, 2000, p.16).

Os transtornos de ansiedade em mulheres que passam por conflitos violentos séo sin-
tomas comuns. Segundo Margis et al. (2003, p.65) “estressores desta natureza sdao correspon-
saveis pelo surgimento de transtornos mentais a curto, medio e longo prazo, bem como podem

precipitar a recorréncia de quadros psiquiatricos”. E comumente descrito como um sentimento
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vago e desagradavel onde prevalece o medo, apreensdo, muitas vezes seguido de tensdo e
desconforto.

A depressdo, outra consequéncia muito séria e grave na vida de mulheres vitimas de
violéncia, apresenta alguns sintomas classicos que indicam sua presen¢a como: fadiga, dor,
insOnia, lentificagéo, entre outros. Comumente, vemos pessoas com depressao dormir durante
o0 dia e, em geral, sentir tristeza. A sindrome depressiva é considerada como “o mal do sécu-
lo”, sendo muitas vezes desafiador para a equipe de salude para o seu diagnostico e tratamento
(BERBER; KUPEK; BERBER, 2005).

A diminuicdo dos interesses pelos afazeres simples da vida diaria, pode ser causada
pelo estresse da convivéncia violenta em que a mulher pode estar submetida. Algumas carac-
teristicas mais comuns sdo: ansiedade, prostracdo, cansaco, fraqueza muscular, irritabilidade,
ansiedade exacerbada, baixa autoestima, insdnia, pensamentos negativos, pensamentos de
morte, comportamentos compulsivos, dificuldade de concentracdo e sensagdo de impoténcia
(BERBER; KUPEK; BERBER, 2005).

Assim, Teng, Humes e Demetrio (2005, p.149) afirmam:

Sindrome depressiva é companheira frequente de quase todas as patologias
clinicas cronicas, e quando estd presente acaba levando a piores evolugdes,
pior aderéncia aos tratamentos propostos, pior qualidade de vida, e maior
morbimortalidade como um todo. A depressdo é frequentemente diagnosti-
cada e, quando diagnosticada corretamente, muitas vezes é subtratada.

O uso abusivo de drogas e alcool também é considerado um dano na vida de mulheres
vitimas de violéncia. Para muitas pessoas 0 uso destas substancias ¢ uma maneira de fugir dos
problemas, servindo como “valvula de escape”. O uso destes entorpecentes faz com que a
consciéncia seja alterada (ALMEIDA, 2007).

A negacdo da propria imagem € uma situacdo comum em mulheres que passam por
problemas conflituosos no relacionamento. A imagem corporal, vista no espelho, segue em
depreciacdo e pode ser seguida de desleixo e falta de cuidados com a saude. Em casos mais
extremos a mulher fica em constante isolamento dentro da residéncia.

A fibromialgia, conhecida por ser uma sindrome, ndo possui uma causa direta. E ca-
racterizada pela dor difusa pelo corpo, pontos dolorosos a palpacdo e auséncia de processos
inflamatdrios, articulares ou musculares. Alguns problemas de cunho psicoldgico séo associa-
dos a sindrome da fibromialgia: ansiedade e depressao, também acometem somente as mulhe-
res. Esta sindrome pode impedir a mulher de desempenhar as atividades profissionais e soci-

ais, além de levar a incapacidade funcional nas tarefas motoras e cognitivas. Esta patologia
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causa grande impacto no dia a dia da mulher, promovendo a ruptura da rotina, desestabiliza as
relages familiares e restringe o contato social. A qualidade de vida das pessoas que possuem
essa sindrome € diminuida em comparacdo a outras doencas (BERBER; KUPEK; BERBER,
2005).

As implicacOes da violéncia sobre a saide da mulher podem ser antes de tudo conse-
quéncia direta ou indireta, de forma invisivel, ou seja, além de acometer a mulher, acomete
também todos que estdo a sua volta, a sociedade como um todo, interferindo na capacidade
criativa e produtiva das mesmas.

Desse modo, no item quatro traremos informagdes relevantes sobre as entrevistas com
os profissionais de saude e sua comunicacdo sobre as mulheres vitimas de violéncia conjugal,

além do aporte tedrico sobre a memoria coletiva.
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4. DAS POLITICAS DE SAUDE A PERCEPCAO DOS PROFISSIONAIS DA SAUDE
SOBRE A VIOLENCIA CONJUGAL CONTRA AS MULHERES

H& algum tempo que falar da violéncia contra a mulher em relagbes conjugais, era
considerado por muitos como assunto privado. Atualmente, existem politicas publicas pro-
prias para tratar e abordar o fendbmeno da violéncia sendo, portanto, de responsabilidade do
Estado.

Entende-se que a nogdo de saude é também relacionada ao completo bem-estar fisico,
emocional e social. Porém, articular a perspectiva dos direitos humanos juntamente com a
satide publica é um grande desafio empirico e conceitual para o Estado. E necessaria uma
atuacdo conjunta da abordagem da justica social, planos de acdo da politica publica, processos
de trabalhos e constantes avalia¢Bes de vigilancia para que possa articular com o setor de sal-
de (MENDES, 2007).

A violéncia de género, em especial, a cometida contra a mulher, transforma-se em um
problema para a saude publica, pois afeta a saude individual e coletiva, exigindo que formula-
cOes de politicas especificas sejam constantemente elaboradas para a prevencao e o tratamen-
to dos servicos relacionados a seguranca e a sadde dos que necessitam (MINAYO; SOUZA,
1998).

A Organizagdo Mundial de Saide em 1996, através da resolucdo WHA49.25, estabe-
leceu que “prevenir a violéncia era uma prioridade de satide publica”. Dessa forma, no ano de
2002 o Relatério Mundial Sobre Violéncia e Saide em concordancia com a OMS apresentou
estratégias ligadas ao ambito da salde para prevenir a violéncia. Esse relatorio configura-se
como instrumento que aborda os eixos a partir da violéncia interpessoal, violéncia coletiva e
violéncia auto infligida (MENDES, 2007)

Segundo a OMS, por meio do Relatério Mundial Sobre a Violéncia, no ano de 2002,

disp0e:

Neste documento, a OMS tracou recomendagdes intersetoriais que objetivam
estabelecer responsabilidade e prioridades através da criagdo, implementagéo
e monitoramento de um plano nacional de acdo para prevencédo da violéncia;
aprimoramento da capacidade de coleta de dados sobre a violéncia; definicéo
de prioridades para as causas, as consequéncias, 0s custos e a prevencdo da
violéncia, e dar apoio a pesquisas nestas areas; promogdo de respostas de
prevencdo primaria; fortalecimento das respostas para as vitimas da violén-
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cia; integracéo da prevencéo da violéncia as politicas sociais e educacionais,
promovendo a igualdade de género e social; promocao da maior colaboracao
e troca de informacgGes relacionadas a prevencdo da violéncia; promogéo e
monitoramento da adesdo aos tratados, as leis e a outros mecanismos inter-
nacionais para protecao aos direitos humanos; busca de respostas praticas, de
consenso internacional, para o comércio mundial de drogas e o comércio
mundial de armas.

Nesse contexto geral, foram demonstrados que no dmbito da salde, a compreensédo da
violéncia serve para definir a forma de intervir, ampliando o campo para a definicdo de prio-
ridades para o enfrentamento da violéncia contra a da mulher. Conforme Mendes, (2007,
p.166):

Em maio de 2004, o Ministério da Salde aprovou a estruturacdo da Rede
Nacional de Prevencdo da Violéncia e Promogéo da Saude e a Implantacdo e
Implementacdo de Nucleos de Prevencgdo a Violéncia em Estados e Munici-
pios, cujo objetivo € articular a gestdo e agcBes do Ministério da Salude, na
area de causas externas, com nucleos regionais (estaduais e municipais) a se-
rem criados em parceria com instituicdes académicas e organizagdes néo-
governamentais conveniadas e também com outras iniciativas que contribu-
am para o desenvolvimento do Plano Nacional de Prevencdo a Violéncia.

Dessa forma, o plano institucional que aborda a violéncia visa, em seu processo de
implementacdo, uma atencdo especial a capacitacao dos profissionais de salde para assegurar
um melhor tratamento e acolhimento as vitimas de violéncia. Outro fator importante € manter
os profissionais constantemente informados sobre os aspectos éticos e legais relacionados ao
atendimento, tratamento, orientacdo e manutencdo dos assuntos relacionados as pessoas Vio-
lentadas, em especial a mulher.

No que tange ao conhecimento sobre notificacdes das violéncias perpetradas contra a
mulher, mais precisamente no final do ano de 2003, foi assinado pelo presidente da Republica
a Lei Federal n° 10.778, que estabelece a obrigatoriedade da notificagdo dos casos de violén-
cia contra mulheres, quer sejam na rede publica quer sejam na rede privada de saude, estando
vigente em todo territério nacional.

Segundo Mendes (2007, p.169):

Esse instrumento deverd ter fins estratégicos voltados para a construgdo de
informagdes para subsidiar acBes na area da saude, devendo resguardar a au-
tonomia e o direito das mulheres atendidas de representar legalmente ou ndo.
Cabe ressaltar que os profissionais de saude envolvidos em cada etapa do
processo deverdo estar sujeitos aos deveres de sigilo, especialmente com re-
lacdo ao anonimato e a confidencialidade dos dados pessoais que venham a
constar no instrumento de notificagéo.
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Em concordancia com a &rea da salde, o viés juridico € de extrema importancia para a
rede de atencdo a mulher que sofre violéncia. Dessa maneira, em Vitdria da Conquista, existe
uma Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher (DEAM), na qual as vitimas de vio-
Iéncia tém livre acesso para fazer as denuncias formais sobre o agressor, bem como, existe o
namero 180 da central de atendimento a mulher. De acordo com a gravidade de cada caso, a
vitima pode se beneficiar com medidas protetivas, separando a vitima do agressor (QUEI-
ROZ, 2017).

Os Centros de Referéncia de tratamento, sobretudo para as mulheres, sdo essenciais
para o enfrentamento e prevencao da violéncia, pois promovem conscientizacdo de que é ne-
cessario romper com a situacdo de violéncia em que muitas mulheres se encontram. Assim, 0
setor da saude é uma grande porta de entrada para os casos de violéncia de género e, em espe-
cial, a violéncia contra mulheres. Dessa maneira, os profissionais de satide podem identificar,
orientar e notificar as vitimas de violéncia (BARSTED; REIS LAVIGNE 2002).

O Ministério da Saude sistematiza os dados na area da salde, a0 passo que as experi-
éncias das informacg6es nacionais sao processadas pela captacdo de notificacGes de base naci-
onal. Sendo, portanto, a area técnica de vigilancia e prevencao de violéncias e acidentes do
Ministério da Saude o DATASUS. Neste sentido, existem mais duas bases de informacdes
que contribuem diretamente com os indicadores sobre a violéncia doméstica vinculados ao
Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes: o SISTEMA VIVA e o Sistema de Informa-
cBes sobre Mortalidade (SIM) (MINISTERIO DA SAUDE, 2003).

O sistema VIVA foi implantado no ano de 2006 e faz parte do Sistema de Vigilancia
de Violéncias e Acidentes. O seu papel principal consiste em coletar informagdes de forma
continua e ininterrupta. Assim, o registro é feito por meio da Ficha de Notificacdo e Investi-
gacdo Individual de Violéncia Doméstica, Sexual e outras Violéncias. Possuem o amparo ju-
ridico estabelecido pela Lei 10.778/2003, que determina a notificagcdo dos casos de violéncia
contra mulheres atendidas em servigos publicos e ou privados de saude, além de articular com
redes de servigos de atendimento e prote¢do para as vitimas (BRASIL, 2004).

Dessa forma, o Sistema VIVA comporta uma base chamada Sentinela, onde as infor-
mag0Oes sdo descritas de forma transversal, com coletas de dados realizadas no periodo de 30
dias por ano. O objetivo dessa plataforma € caracterizar as vitimas de violéncias, permitindo
tracar o perfil dos agressores, o perfil da vitima, perfil epidemioldgico, tipo de violéncia, natu-
reza das lesdes e os fatores associados & ocorréncia (MINISTERIO DA SAUDE, 2003).
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Por fim, o Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM), por sua vez, é um banco
de dados que sistematiza os dados de morte do individuo. Até 1995, os dados eram compati-
veis somente com a Classificacdo Internacional de Doencas da Organizacdo Mundial de Sau-
de. Em 2009 o sistema foi ampliado, permitindo que mais municipios entrassem com as noti-
ficacBes. Contudo, do outro lado das notificagdes, ficam os profissionais de salde, que devem
ter ciéncia da importancia de manter os dados atualizados e, desse modo, o Ministério da Sau-
de com o apoio das Secretarias Estaduais e Municipais da Saude oferecem cursos, capacita-
¢Oes e campanha neste sentido (BRASIL, 2004).

4.1. AS UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA E O SEU PAPEL

A Unidade de Saude da Familia é compreendida como uma estratégia que segue 0
modelo de assisténcia aos individuos, operando com equipes multiprofissionais em salde béa-
sica. As equipes sdo responsaveis por acompanhar um nimero definido de familias e estdo
localizados em areas geograficas delimitadas. Sdo de responsabilidades das equipes de salde
a promocdo da saude, prevencao, recuperacdo, reabilitacdo de doencas, agravos corriqueiros e
a manutencdo da salde da comunidade. Com a responsabilidade de assessorar as familias, as
equipes de saude possuem necessidade de ultrapassar os limites classicos definidos para a
atencdo basica desenvolvidos pelo SUS (PEREIRA; VIANA, 2014; BRASIL, 2012).

A estratégia de salde da familia consiste em um projeto dinamizador do SUS. Assim,
0s gestores estaduais e municipais possuem interesse em aderir, devido ao fato de desafogar
os hospitais. Iniciado em 1994, atingiu um crescimento expressivo nos Ultimos anos, visto
pela comprovacdo dos resultados. Essa estratégia se consolidou, provocando resultados posi-
tivos nos indicadores de salde e na qualidade de vida da populacdo a partir da prestacdo de
servico, pois visa uma maior racionalidade na utilizacdo dos servicos de assisténcia a saude
(BRASIL, 2012).

Dessa forma, é preconizado pelo Ministério da Saude do Brasil (2012) que a composi-
cdo minima da equipe de profissionais deve ser: de 1 (um) médico de familia, 1 (um) enfer-
meiro, 1 (um) auxiliar de enfermagem e 6 (seis) agentes comunitérios de satde. Nas localida-
des onde a comunidade é numerosa, a Unidade de Saude da Familia pode contar com 1 (um)

profissional dentista, 1 (um) auxiliar dentario e 1 (um) técnico em higiene dental.
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Cada Equipe de Saude da Familia possui a responsabilidade de acompanhar no maxi-
mo 4.500 (quatro mil e quinhentas) pessoas, ou 1.000 (mil) familias por &rea, como o aconse-
Ihado pelo Ministério da Saude. O trabalho para proporcionar a saude ocorre principalmente
nos postos de salde e nas residéncias por meio da mobilizacdo da comunidade. Caracterizado
como porta de entrada do sistema de hierarquias do SUS, a regionalizagdo da salde possui
territorio definido, populacdo delimitada, sob responsabilidade de cada equipe de salde
(BRASIL, 2012).

A equipe pode intervir sobre os fatores de riscos especificos de cada comunidade,
prestando assisténcia integral, promovendo atividades educacionais, alem do cuidado direito
com a saude. Possui 0 compromisso de estabelecer com responsabilidade a organizacdo da
comunidade, as acOes e servicos de saude, utiliza o sistema de informacg6es para 0 monitora-
mento e a tomada de decisdes, também faz unides com alguns segmentos sociais e institucio-
nais para favorecer as familias (BRASIL, 2011).

A responsabilidade pela administracdo e pela atencdo basica inicia-se pela esfera Fe-
deral. Assim, de acordo com o Ministério da Saude (2007), os responsaveis por esta esfera
tém o papel de elaborar as diretrizes da politica nacional de atencdo bésica, co-financiar o
sistema de atencdo basica, ordenar a formagéo de recursos humanos, propor mecanismos para
a programacao, controle, regulacdo e avaliacdo da atencdo basica, além de manter as bases de
dados nos bancos nacionais (CAMPOS; AMARAL, 2007).

Na esfera estadual é de responsabilidade 0 acompanhamento de implantacdo e execu-
cdo das acdes de atencdo béasica no territorio, a regulacdo das relagcdes intermunicipais, a co-
ordenacdo e a execucdo das politicas publicas de qualificacdo de recursos humanos em seu
territorio, o co-financiamento das a¢des de atencdo basica além de auxiliar na execucdo das
estratégias de avaliacdo da atencdo béasica no Estado (BRASIL, 2012).

Por fim, de acordo o Ministério da Saude, na esfera municipal fica responsavel pela
definicdo e implantagdo do modelo de atengdo basica que tem como preceitos dinamizar o
trabalho em atencdo basica, manter a rede de unidades basicas de saude em funcionamento
(gestédo e geréncia), co-financiar as a¢Ges de atengéo basica; alimentar os sistemas e bancos de
dados de informacdo, além de avaliar o desempenho das equipes de atencdo basica de sua
supervisdo (BRASIL, 2012).

Porém, na pratica, o funcionamento das Unidades de Saude ndo acontece necessaria-
mente como esta previsto nas leis e decretos nacionais. Constata-se a existéncia de altas taxas

de violéncia doméstica nos servigos primarios de saide, como nas Unidades de Saude da Fa-
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milia. Os casos de violéncia sdo frequentes e nem sempre sdo reconhecidas pelos servicos de
salde publica (SCRAIBER; D’OLIVEIRA, 2002).

4.2. A UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DO PRESENTE ESTUDO

A Unidade de Saude da Familia, objeto de nosso estudo, conta com uma sede fixa es-
truturada e possui duas equipes de saude com atendimentos multidisciplinares. Ela presta ser-
vigo a uma populagdo de mais ou menos 14 mil pessoas. A unidade funciona de segunda a
sexta feira das 8:00 horas da manhd até as 17:00 horas da tarde.

A Unidade de Saude é resultado do interesse da comunidade, do Conselho Municipal
de Salde, do Conselho Local de Saude e da Administracdo Municipal. Ela possui o0 apoio de
uma equipe do nucleo de saude da familia (NASF), que é uma equipe composta por profissio-
nais de diferentes areas de conhecimento que atuam de maneira integrada aos profissionais
das equipes de saude da familia. Assim, o NASF amplia o trabalho das acdes de atencdo basi-
ca, contribui com o cuidado dos usuérios do SUS e auxilia na intervencdo dos problemas e
necessidades da populagdo (BRASIL, 2012).

Desse modo, a unidade escolhida possui 0 auxilio da equipe do NASF por ser uma
unidade que comporta muitos usuarios. Os profissionais que atuam nesta Unidade de Saude
sdo compostos por: 22 (vinte e dois) agentes comunitarios de salde, 2 (dois) médicos da sal-
de da familia, 2 (dois) enfermeiros, 5 (cinco) técnicos de enfermagem, 4 (quatro) recepcionis-
tas, 1 (um) profissional de servicos gerais, 1 (um) vigilante, 1 (um) dentista, 1 (uma) técnica
auxiliar de dentista, 1 (um) profissional atuante na farméacia do posto, 1 (uma) técnica de labo-
ratério. No total sdo 41 multiprofissionais da saude, divididos em duas equipes de saude.

Participaram da nossa pesquisa 14 dos 41 profissionais que atendem na Unidade de
Saude da Familia. Em relacdo a esses profissionais, observamos a existéncia de uma dindmica
no atendimento e no tratamento a comunidade em cada servi¢o oferecido, que vai desde 0s
agentes comunitarios de saude, a dentista, a enfermeira e a medica. Em relacdo a percepcao da
violéncia sofrida pelas mulheres usuarias da Unidade, verificamos que 0s agentes comunitéa-
rios de salide possuiam relatos substanciais referentes a nossa pesquisa.

Os agentes comunitarios de salde sdo pessoas que tem a missdo de sairem de casa em
casa para analisar a saude dos usuérios da Unidade. Eles também levam informacgdes e atuali-

zam cadastros. Por essa caracteristica de realizar o trabalho a domicilio, percebemos uma
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maior afinidade dos agentes com a populagéo e, consequentemente, um olhar mais atento
quanto as violéncias sofridas pelas mulheres que procuram a Unidade de Saude, em compara-
¢ao aos outros profissionais.

A Unidade realiza diversos procedimentos dentro da area da saude, desde orientacdes
a saude da populacéo, a doencas crbnicas e outros temas relacionados a saude, até o tratamen-
to e realizagdo de exames laboratoriais. Portanto, trata-se de um local estruturado que minimi-
za ou desafoga os hospitais que possuem atendimento do SUS em Vitoria da Conquista. As-
sim, pudemos observar um permanente cuidado com a salde da populacdo no trabalho reali-

zado por essa Unidade de Saude da Familia escolhida.

4.3. MEMORIAS E PERCEPCOES DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE SOBRE MULHE-
RES VITIMAS DE VIOLENCIA CONJUGAL

Na tentativa de proporcionar uma nocao mais fidedigna da realidade, todas as entrevis-
tas foram realizadas individualmente em ambientes separados, como exemplo: area de estaci-
onamento e nas salas cedidas pela coordenacgdo. A equipe de salde escolhida para ser entre-
vistada, foi a Equipe de Saude da Familia de NUmero 2 (dois), pois a responsavel estava pre-
sente nos dias em que foram feitas a coleta dos dados. Os entrevistados estdo apresentados
com nomes retirados da flora brasileira, pois, para nés, manter o sigilo em torno dos nomes
dos participantes é fundamental e segue em concordancia com o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE).

Como o nosso objetivo foi discutir e analisar a problematica da violéncia perpetrada
pelo parceiro intimo contra mulheres moradoras e usuérias da Unidade de Salde da Familia
em questdo, a partir do olhar dos profissionais de saide, solicitamos dos mesmos que falas-

sem sobre as questdes a seguir.
e A percepcao dos profissionais sobre a violéncia conjugal

A percepcdo de Amarilis exemplifica o dia a dia de trabalho, onde néo é dificil detec-

tar casos de agressdo e violéncia perpetrada contra a mulher:

Quando eu vou fazer a visita, eu percebo que alguns homens de forma geral
sdo meio agressivos até na forma de falar. A mulher pergunta alguma coisa
ou ent&o ele vai perguntar alguma coisa para a mulher e (ele) vai com agres-
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sividade. As vezes eu percebia, quando eu chegava na casa, que ela estava
machucada. Al eu perguntava o que era. O marido dela ndo trabalhava, ja ti-
nha comprido pena, por algum problema la na justica, que eu nao sei tam-
bém, e ele ficava perto dela para (ela) ndo falar. Ela, para proteger ele, falava
- ndo, “eu cai, me machuquei”, sempre inventava alguma desculpa. Eles ti-
nham varios filhos, eles viviam em uma situagdo muito precaria, onde nin-
guém trabalhava. Ele era usuario e mexia com o trafico de drogas (AMARI-
LIS — 33 anos, ACS).

Amarilis, por ser agente comunitaria de salde, revela que no seu trabalho é possivel
observar casos de violéncia conjugal entre moradoras e usuarias da unidade escolhida. No
depoimento acima é possivel verificar um caso de violéncia contra a mulher onde existiu
agressividade por parte do parceiro intimo, coacao, além da violéncia fisica.

Podemos perceber também nesse relato, a situacdo econdmica precaria em que essa
moradora se encontrava. Vivendo sob coac¢do e sob 0 medo de ter por perto um conjuge que
era usuario de drogas além de atuar junto ao trafico. No entanto, podemos observar também
que além das diversas formas de violéncias (fisica, psicologica) a mulher era coagida pela
presenca do companheiro a nao falar que havia sofrido violéncia.

Dessa forma, ameacas e coacdo sdo comuns na violéncia psicoldgica, elas aparecem
comumente nas situagdes de conflito entre os casais. Dessa forma, quando o relacionamento
conjugal atinge um ponto onde os conflitos e discussfes acontecem por longos periodos, pode
transformar-se em violéncia fisica (HIRIGOYEN, 2006).

Quando a mulher é pressionada ou ameacada pelos parceiros, a violéncia fisica pode
aparecer revestida de desculpas do tipo, “eu cai da escada, cai na rua, ou mesmo tropecei em
algum buraco”. Nestes casos, 0 profissional de saide deve saber reconhecer quando uma mu-
Iher € violentada pelo companheiro. Em muitos casos os profissionais da area, especialmente
os Agentes Comunitarios de Saude que conhecem bem os moradores e usuérios da USF de-
vem manter o olhar sempre atento as violéncias sofridas pelas mulheres.

Ao ser questionada sobre a percepcdo da violéncia contra a mulher na relagdo conju-
gal, Begbnia se emociona ao lembrar que ndo teve nenhum caso de paciente, entretanto, ela

mesma relatou que foi vitima de seu marido por muito tempo:

Eu acho um absurdo, tipo assim, tem cinco anos que eu trabalho aqui e ndo
vi nenhum caso, mas eu fui vitima de violéncia contra a mulher e acho um
absurdo. E eu também tenho uma irm& que é vitima de violéncia. Eu sou re-
voltada. (BEGONIA — 44 anos, ACS).
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E em meio a emocdo, ela falou que sua irmd também é uma vitima de violéncia por
parte do parceiro intimo. Em tom de revolta e tristeza, Begbnia se calou por um tempo, ndo
conseguindo dar mais detalhes. Dessa forma, percebemos que o fenémeno da violéncia contra
a mulher esta presente em diversos lugares.

Segundo Cunha (2007) dentro de uma cultura onde 0 homem € visto como superior as
mulheres, especialmente no senso comum, por meio dos ditados populares, os tipos de trata-
mento dado as mulheres vém carregados de violéncia, independente da camada social, do po-
der aquisitivo, da raca, da cor ou da localidade da mulher. A violéncia dentro do seio familiar,
ocorre quase que invisivel, pois se projeta no espago das relacfes de intimidade, entre pessoas
que integram ou integravam 0 mesmo ambiente.

Entretanto, ao tratar de homens e mulheres, Cunha (2007) afirma que é sabido que o
homem possui uma forca fisica superior a das mulheres e mesmo participando de um vinculo
conjugal, onde pressupGe-se direitos iguais perante as leis, 0 homem muitas vezes, passa por
cima do contrato e usa a violéncia contra a mulher como forma de garantir a supremacia na
relacdo conjugal.

Para Dalia e Flor de Laranjeira, a violéncia quando se instala em relacionamentos con-

jugais é motivo de grande tristeza para a mulher:

Uma decepgdo muito grande, porque somos seres humanos né?! E hoje a
gente tem medo do proprio ser humano. E triste! (DALIA — 49 anos, ACS).

Por poucas coisas eles agridem a mulher, eles matam. S6 pelo fato dela ndo
querer mais aquele relacionamento, ndo querer mais conviver, ja é agredida e
morta e também as vezes a mulher facilita né? Se envolver com qualquer
pessoa, por causa de uma bebida, de uma festa. Entdo as vezes a propria mu-
Iher ndo escolhe com quem se relaciona, isso acaba gerando um problema
maior na vida dela né?” (FLOR DE LARANJEIRA — 45 anos, ACS).

No relato de Flor de Laranjeira é possivel detectar que por causa de motivos banais
acontecem os diversos tipos e formas das manifestacdes da violéncia contra a mulher. Porém,
outro fato que fica marcado nessa fala ¢ a parte onde a mesma diz “As vezes a mulher facilita
né? Se envolve com qualquer pessoa, por causa de uma bebida, de uma festa”. Essa frase,
mostra que ainda convivemos com a culpabilizacdo da vitima, com um tipo de preconceito
que mostra a mulher como n&o sujeito.

E muito comum vermos as proprias mulheres reproduzindo falas de culpabilizacio da
vitima, como por exemplo: “estd com uma roupa que chama atencdo dos homens, ou porque

sua conduta diante da sociedade ndo condiz com atitudes de boas mulheres”. Essas formas de
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pensar realcam construcbes e memdrias marcadas pelo machismo e s6 fazem perpetuar as
atitudes de violéncias contra a mulher. Nessa perspectiva, as memdrias coletivas dos valores
patriarcais sdo caracteristicas das relagdes com 0s grupos e entre 0S grupos nos quais estamos

inseridos e em constante socializacdo. Segundo Halbwachs (1990, p.13):

Somos entdo levados aos estudos dos acontecimentos humanos mais sim-
ples, tais como eles se representam na vida real, no decurso das multiplas
dramatizacGes, onde se defrontam os papéis reais e imaginarios, as projecdes
utdpicas e as construgdes arbitrarias.

Para Hirigoyen, (2006) essa negativagdo da imagem da mulher gera rebaixamento e
falta de respeito, destruindo a imagem e a autoestima da mulher. Como podemos ver adiante

no relato de Flor de Lotus:

E um problema imenso, mas muito silencioso ainda né. Muito pouco divul-
gado e investigado que mesmo a mulher sendo vitima, ela é sempre muito
responsabilizada por isso e acaba que banaliza, e tudo fica muito encoberto
porque a mulher buscou, a mulher que procurou isso, ela ta |4 porque quer.
Entdo porque ela ta aceitando aquela situagdo. (FLOR DE LOTUS — 36
anos, Enfermeira)

Em meio a problematica da violéncia que aparece em todos ou quase todos os dias na
midia, encontramos também o problema do siléncio e da invisibilidade que cerca o fenémeno
da violéncia. No relato de Flor de Lotus, é possivel identificar questdes que ainda nos questi-
onamos: porque a mulher ndo quebra com esse padrdo de sofrimento e violéncia?

E muito dificil mensurar os sentimentos de uma mulher que sofre violéncia por parte
do parceiro intimo. Sobre a permanéncia de uma mulher que sofre agressao dentro de um re-

lacionamento conjugal, (visto acima na fala de Flor de Lotus), Cunha (2007, p.242) afirma:

Algumas mulheres alegaram permanecer na relagdo conjugal por depender
economicamente do parceiro e por se preocuparem com a educagao e manu-
tencdo dos filhos. Essa razdo impediu algumas de romper os lagos com 0s
companheiros, porquanto eles nem lhes permitiam trabalhar nem aceitavam
a separagdo. Observamos nos depoimentos de algumas mulheres, no entanto,
que os filhos eram, muitas vezes, usados como “bode expiatorio” para a ma-
nutencdo da relacdo. Nos casos de concordancia com a separagdo, alguns
parceiros ndo queriam dividir os bens. Em suma, eles sempre tentavam im-
por dificuldades no processo de resolucéo dos conflitos. Muitas mulheres re-
conheceram e assumiram, em seus depoimentos, que a dependéncia emocio-
nal foi a principal razéo de permanecerem ao lado de seus companheiros vio-
lentos.
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Dessa forma, podemos concluir que os motivos que mais dificultam a separagcdo em
uma relagdo violenta, na qual a vitima é a mulher e o agressor € o parceiro intimo, so os fato-
res financeiros e emocionais. Por isso € muito dificil responder ou mesmo entender por que
muitas mulheres permanecem com 0s parceiros violentos.

Abordar a violéncia conjugal ndo significa somente falar da violéncia fisica e sexual,
pois muitas vezes acontecem com maior frequéncia as violéncias invisiveis, porém, ndo me-
nos nocivas: a violéncia psicologica e a moral. O lar deveria ser um lugar privilegiado de
construcdo da familia favorecendo o amor de construgdes positivas, pois ao tornar-se violento
0 lar deixa de ser, para muitos, espaco de acolhimento, conforto, confianga e afeto (CUNHA,

2007). De acordo com Flor de Maracujé e Cravo, a violéncia,

E um ato de covardia muito grande. Pois na maioria das vezes somos indefe-
sas em relacdo aos homens, e tem muitos casos de violéncia que acontece
com as mulheres. (FLOR DE MARACUJA — 37 anos, ACS).

A violéncia hoje contra mulher eu atribuo muito ao machismo. J& melhorou
bastante, mas ainda existe uma grande parcela de homem que vé a mulher
como se pertencesse a ele. Eu acredito que devido a esse machismo que esta
dentro de alguns homens, que faz com que essa violéncia cres¢a. (CRAVO —
42 anos, ACS).

Ainda hoje, vemos opinides de que as mulheres sdo pessoas frageis ou indefesas. As
memorias de Flor de Maracuja se reproduzem em forma de linguagem oral, escrita, imagens,
lugares e tempo, onde os comportamentos e identidade dos grupos sociais transmitem conhe-
cimentos, porém machista. Diante dessa forma de pensar presente na heranga do patriarcado é
gue constatamos como ela esté presente na nossa sociedade.

As mem@rias coletivas e sociais que padronizam e mantém a cultura do sistema patri-
arcal, estao ligadas a uma “comunidade afetiva” a qual estamos conectados e engajados soci-
almente. Assim, para Halbwachs (1990) as memorias séo relativas a quem fala e a varios pon-
tos de referéncias de quem fala e experiéncias vividas pela pessoa que fala, estas estdo envol-
tas pelas construgdes sociais.

Entretanto, essas memorias de valores patriarcais ndo podem ser consideradas como
unicas formas de relagdo entre o homem e a mulher. Neste sentido, sempre existiu e existirdo
memorias coletivas de forca, ruptura e resisténcia contra uma ordem dominante (ou a ordem
que impera culturalmente), mesmo que as desigualdades e contradi¢cdes sociais ndo tenham

sido objeto de estudo de Halbwachs.
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A mulher que sofre violéncia deve receber ajuda de todas as formas, inclusive dos pro-
fissionais de salde que ocupam a USF, pois a “naturalizacdo e a banalizagdo” da violéncia,
levam a omissao por parte de alguns profissionais. Na fala de Flor de Amendoeira é possivel

salientar a percepcéo de inseguranca das mulheres que sofrem violéncia conjugal:

Eu vejo muito a mulher exposta a situacdes de violéncia e néo vejo solucdo
da parte da justica e nem seguranca para a mulher que denuncia. (FLOR DE
AMENDOEIRA — 41 anos, ACS).

Desse modo, podemos perceber na fala de Flor de Amendoeira que o sentimento de
impunidade das mulheres vitimas de violéncia conjugal ainda é muito grande. Segundo o es-
tudo desenvolvido por Santi, Nakano e Lettiere (2010) os casos de violéncia contra a mulher
sdo melhores de serem identificados quando apresentam lesdes aparentes, pois quando as
gueixas sdo de ordem psicoldgica, moral e social existem barreiras que impedem o fluxo de
assisténcia devida, principalmente no ambito da saude. Neste sentido, as intervencfes sdo

feitas, na grande maioria das vezes, somente quando se verifica a violéncia fisica.

e Avioléncia conjugal contra mulheres cadastradas na Unidade de Saude da Fami-

lia

A violéncia fisica é também conhecida como violéncia visivel. Mesmo em meio as va-
rias conquistas das mulheres, essa crueldade ainda se apresenta de forma estarrecedora (CU-
NHA, 2007). Nos relatos a seguir podemos perceber mais casos de violéncia fisica, inclusive

de uma paciente soropositiva, que logo depois veio a 6bito.

Nesse caso 0 rapaz agredia a moca, ele até morreu, mataram ele ha uns 3
anos atras. Hoje ela estd com outra pessoa que ndo agride ela. Mas o fato que
me chamou atencdo foi esse. Uma vez eu vi ela com o olho roxo, mas bem
roxo mesmo, que uma queda ndo justificava aquele roxo. Entdo assim, vocé
consegue perceber, porque se fosse uma queda, ela teria arranhdes pelos bra-
¢os, em outras regides e ndo s no rosto. (AMARILIS — 33 anos, ACS).

Eu percebo que a mulher foi violentada, quando eu fago algum procedimento
bucal, e percebo que a paciente estd machucada. Eu tento entrar no assunto
sobre violéncia conjugal, mas a maioria ndo se abre comigo. (ROSA — 28
anos, Dentista).

Eu ja tive um caso que a moradora inclusive veio a 6bito. Ela era soro posi-
tiva e era muito maltratada pelo companheiro. Ela sempre me falava e eu
sempre a via machucada e era ele que batia nela. Ele dava murros, pesadas,
chutes. O marido havia pego AIDS com ela e por conta disso, ele era revol-
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tado. Mas ela faleceu por conta da doenca. Eu acho que o sofrimento dela
ajudou ela a morrer. Essa € a lembranca que mais me chamou atengao dentro
da minha area (BEGONIA — 44 anos, ACS).

Motivos fateis nas discussdes conjugais podem ser motivacdes para brigas e até para o
término de um relacionamento. Dessa maneira, essa € uma realidade para muitos casais que,
de maneira agressiva, entram no ciclo da violéncia (visto no item 3.3). O que chamou a aten-
cao de Daélia na entrevista abaixo € um exemplo de violéncia patrimonial que seguiu com o

término do relacionamento conjugal:

Certa vez um casal brigou e se separou por causa de dois reais. Pois ela pe-
gou o dinheiro na carteira dele para comprar pdo e ele foi fazer um jogo do
bicho, e s6 tinha quatro reais. Quando chegou l& para jogar, achando que ti-
nha os quatro reais e na verdade s tinha dois. Ela errou, pois ela poderia ter
pedido para ele. Ela contou que o marido estava no banho e ela achou que
ndo ia ser algo muito grave. O marido contou que passou vergonha na frente
do vendedor e ao chegar em casa, jogou a TV no chéo, junto com uma garra-
fa térmica de café. E isso também é uma violéncia. E ai eles terminaram um
casamento de vinte anos, com filhos e netos. Por causa de dois reais. (DA-
LIA — 49 anos, ACS).

A violéncia patrimonial refere-se a destruicdo de bens materiais, documentos, e obje-
tos de valores sentimentais. Na fala de Dalia, uma moradora e paciente da Unidade relatou
que sofreu violéncia patrimonial do marido por causa de uma discussdo que culminou a des-
truicdo a televisdo e a garrafa térmica.

Em outra ocasido, Flor de Laranjeira presenciou mais uma cena de violéncia fisica. E
percebemos que o desfecho é algo muito comum na terceira fase do ciclo da violéncia (visto

no item 3.3).

Quando eu cheguei, ele estava dando um tapa no rosto dela. E na hora, a mi-
nha reacéo foi sair. Quando voltei para a unidade, ele chegou e trouxe ela pa-
ra aferir a presséo. E ela estava numa boa com ele. (FLOR DE LARANJEI-
RA — 45 anos, ACS).

No relato acima, a agente de saude ao ver uma cena explicita de violéncia fisica, se re-
tira do local. Serd que ela, como funcionéria da Unidade, ndo deveria intervir na situagdo?
Talvez esse comportamento da agente ainda seja um reflexo de uma cultura baseada no res-
peito a privacidade do casal, ou que faz coro ao ditado popular: “Nao se mete a colher em

briga de marido e mulher”.
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Ao se retirar da casa onde acabara de presenciar a agressao, a agente deveria manter o
posicionamento de orientacdo e encaminhamento para a moradora. Porém, o que percebemos
quando ela diz: “c ela estava numa boa com ele”, € que além de fazer um juizo de valor com
relacdo a atitude da vitima, ainda se verifica a realidade do ciclo de violéncia descrito por An-
tunes (1998). Para esse autor, a violéncia doméstica obedece a um ciclo, no qual as dindmicas
da relacdo do casal se manifestem sistematicamente, passando sempre por 3 (trés) fases: fase
de aumento de tensdo, fase do ataque violento e fase de apaziguamento (CUNHA, 2007).

O relato de Flor de Laranjeira nos ilustra novamente as desculpas que as mulheres em

situacdo de violéncia, respondem quando questionadas sobre as marcas fisicas:

Teve outro caso que eu a vi com olho roxo e perguntei o que foi isso, € ela
respondia que tinha caido no banheiro. Entdo assim, vocé sabe o que estava
acontecendo, os vizinhos falavam, mas ela ndo falava nada. Como se envol-
ver em um caso desse né?! Se a paciente ndo te pede socorro. Porgque quando
te pedem socorro tudo bem né?! (FLOR DE LARANJEIRA - 45 anos,
ACS).

As situagdes de violéncia entre as moradoras e pacientes da unidade em questdo sdo
muitas vezes negligenciadas pelos profissionais da satde. Neste sentido, concordamos com
Franzoi (2007) ao afirmar que muitos profissionais de salde ndo estdo preparados para agir
com as mulheres em situacdo de violéncia e ndo sdo embasados pelo nucleo da instituicdo
onde trabalham.

Margarida, uma das profissionais entrevistadas, lembrou de um fato que a marcou, ao

ser questionada sobre a violéncia conjugal:

Eu me lembro quando uma paciente chegou. O marido tinha quebrado os
dois bragos dela. Ela veio da zona rural, veio fugida, e falou que ia comecar
a vida dela aqui no bairro. Foragida do préprio marido. Ele ndo sabia onde
ela morava, pois ela saiu com os filhos na madrugada. Ela chegou aqui muito
debilitada, com os bragos realmente fraturados, mas eu nédo sei se ela o de-
nunciou. I1sso me marcou muito. (MARGARIDA - 38 anos, Técnica de En-
fermagem).

Desse modo, nas violéncias conjugais, mesmo quando a vitima € identificada, os pro-
fissionais de saude ndo compreendem que se trata de um problema de salide que carece de um
olhar diferenciado ou mesmo de acompanhamento da USF, dificultando assim, as estratégias
previstas pelas politicas publicas referentes a mulher que sofre violéncia na conjugabilidade.
Em outra fala, Flor de Lotus se lembra de uma paciente da Unidade de Saude da Familia, que

passou por necessidades primarias:
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Teve uma que me chamou atencéo. Ela se afastou da familia para morar com
0 namorado, tinha dois filhos pequenos e estava gravida e passava necessi-
dade com os filhos. O marido bebia muito e estava desempregado, ela estava
sem dinheiro para comprar coisa das criangas, e ndo tinha o que ela comer.
Chegava aqui passando mal porque s6 tinha pdo e arroz dentro de casa. E ai
ela pediu dinheiro para o marido e ele bateu a cabeca dela na parede e a es-
pancou. Foi um fato muito dificil e sofrido, ele foi denunciado e fugiu de-
pois. Ela ficou s6 com as criancas e ai a familia conseguiu apoiar ela nova-
mente. Foi uma situacdo muito complicada. Muito triste chegar nessa situa-
¢do. (FLOR DE LOTUS - 36 anos, Enfermeira).

Neste comentario de Flor de Lotus, a precariedade em que se encontrava a usudria do
servico de saude do SUS, foi comovente. Visto que por problemas com alcool e financeiros, o
namorado dessa paciente a violentou fisicamente e s6 depois do homem ter sido denunciado e
ter fugido, a familia dessa mulher pode ajudar tanto ela, quanto as criancas.

Cravo ao ser questionado sobre violéncia conjugal, em pacientes cadastradas na Uni-

dade de Saude da Familia, nos trouxe relatos de mais violéncia verbal e psicolégica.

Brigas de rotinas, por eu estar na casa todos dias de uns e outros, agressées
verbais sd0 0 que mais acontece. Fisica eu nunca presenciei, mas verbal sim,
de xingamentos na minha frente. De marido mandar calar a boca para mu-
Iher. Eu ndo entro, fico no portdo conversando, e nesse dia o rapaz chegou e
ndo me deu bom dia, com grosseria perguntou o que ela estava fazendo, e
pegou ela para dentro da casa, sem a vontade dela. Entdo isso me marca, de
gualquer maneira é uma agressao verbal, ndo é? O psicoldgico dela afeta,
ainda mais na frente de um estranho. No outro dia eu voltei para ver se ela
precisava de um apoio psicolégico e ela ndo quis. (CRAVO — 42 anos,
ACS).

Os insultos, xingamentos e humilhac@es relatados por Cravo, entre outras formas de
depreciar as mulheres, sdo exemplos classicos de violéncia psicoldgica. De maneira geral,
esse tipo de violéncia esta presente também na violéncia fisica e sexual sofrida pela mulher,
especialmente na conjugalidade. Neste sentido, 0 agressor vai corroendo aos poucos a autoes-
tima da mulher, anulando ou desqualificando suas emocgdes, ridicularizando-a em grupos so-
ciais como familiares ou entre outras pessoas que nao sao da familia (CUNHA, 2007).

Nas falas de Flor de Maracuja abaixo, é possivel observar mais uma vez a violéncia fi-
sica se fazendo presente na memoria da profissional de salde e também a violéncia sexual,

cometido por um policial militar.

Quando eu cheguei na casa ela estava toda roxa. Mas deu para perceber que
ndo era uma queda, mas nenhum momento ela chegou para dizer que era o
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esposo. Ela mudou da minha area sem admitir que o esposo batia nela. Entdo
so depois que eu passei na casa dos vizinhos e soube que o marido espanca-
va ela. (FLOR DE MARACUJA - 37 anos, ACS).

Outra vez que me lembrei foi uma conhecida, casada com um policial que
batia e forcava ela ter relagdo sexual com ele. E por medo ela ndo denuncia-
va, ele era muito ignorante e ela tinha 6 filhos para cuidar. E quando vocé
conversa com ele, ele parece ser o melhor marido do mundo. (FLOR DE
MARACUJA — 37 anos, ACS).

Cunha (2007) afirma que nos crimes de violéncia sexual, a mulher tem seu corpo, sua
vontade e direitos negados. Pois 0 homem néo busca prazer em uma relacdo sexual consenti-
da, e sim por meio do poder, do ato de dominar, explorar o corpo da mulher para satisfazer
seus desejos de dominio perante a vitima.

Sobre o comentario da agente de “ele parece ser o melhor marido do mundo” Cunha

(2007, p.184) afirma:

Esse mesmo homem, portador de qualidades e capaz de comportamentos
considerados socialmente sadios e bons, é também portador de caracteristi-
cas negativas, que dizem respeito a dificuldades emocionais. Algumas mu-
Iheres descrevem essas dificuldades, tomando por referéncia uma linguagem
psicoldgica definidora desses comportamentos como resultantes de traumas,
dupla personalidade, alcoolismo etc. essa interpretagdo, retira a culpa do
agressor e, ainda confere ao seu comportamento um carater de impulsivida-
de, de inconsciéncia (“parece uma outra pessoa”).

Ao abordar a sexualidade dentro de um contrato matrimonial, € muito comum pensar-
mos que a mulher possui “deveres sexuais” com o marido, respaldado inclusive pelo contrato
legal do casamento, onde estabelece que o controle da sexualidade feminina deve ser do ho-
mem. Porém, existe uma grande diferenca entre ceder e consentir (SAFFIOTI; ALMEIDA,
1994).

Segundo Cunha (2007, p.114):

No ato de consentir, esta prevista a idéia de contrato e pressupfe-se que 0s
envolvidos estejam no mesmo patamar de poder e que sejam iguais. Mas a
consideracdo, no caso do estupro no interior do casamento, é feita apenas em
termos da igualdade formal entre homens e mulheres, como se toda e qual-
quer relacdo sexual tivesse o consentimento da mulher, e nunca consideran-
do a relacdo de inferioridade da mulher frente ao homem. Assim, se a mulher
ndo cabe a escolha, resta-lhe apenas ceder. Ela cede aos desejos do parceiro,
mas ndo consente na relacdo sexual, pois, ai 0 consentimento s6 poderia es-
tar alicergado no desejo.
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No relato abaixo de Flor de Amendoeira vemos um caso explicito de violéncia fisica
que resultou em morte gestacional em uma paciente que se encontrava gravida. Percebemos
que o ato de violéncia extrema foi algo que permaneceu na lembranca da profissional, ao ser

abordada sobre violéncia conjugal:

Teve um que a mulher perdeu o bebé por causa da agressdo do esposo. Ela
nunca denunciou, mas depois ficamos sabendo aqui na unidade de salde,
que tinha sido por causa da gravidez. (FLOR DE AMENDOEIRA — 41 anos,
ACS).

Na fala de Flor de Amendoeira a seguir, mais um relato de violéncia fisica, na qual a
paciente da USF era portadora de problemas fisicos, e mesmo assim, 0 agressor e parceiro
intimo a violentava. No entanto, vemos que as orientacdes da profissional de saude serviram

para a paciente sair do ciclo de violéncia que estava vivendo.

E teve outro caso também, que a mulher ja tinha um problema fisico e 0 ma-
rido agredia direto. Eu e minha colega iamos entregar algum resultado de
exame médico, para ela e ela estava com o olho roxo. Essa, gracas a Deus, a
gente foi dando conselho e ela foi embora, porém ndo o denunciou. Ela pe-
gou o caminho dela e foi embora, deixou as filhas maiores com o pai e levou
a menor. Sem motivos ele batia nela. (Flor de Amendoeira — 41 anos, ACS).

e Orientacdo e encaminhamento das mulheres vitimas de violéncia conjugal:

Toda violéncia contra a mulher deve ser encarada pelos profissionais de saude como
um problema de satde publica. Muitas mulheres em situacdo de violéncia, procuram os cen-
tros médicos por agravos a saude psicolégica, reprodutiva e fisica, como resposta a agressées
perpetradas, muitas vezes, pelos préprios parceiros intimos.

Os profissionais de salde, na grande maioria das vezes, reagem com dificuldades ao
lidar com esse fendmeno, pois contam com o despreparo, desinteresse, falta de suporte estru-
tural, ou mesmo na dindmica do tempo de um paciente para outro, atentando somente para a
violéncia visivel ou violéncia fisica (GABIN et al., 2006).

Assim, o relato de Flor de Amendoeira é um retrato da realidade dos profissionais da
Unidade de Saude da Familia, que lidam com pacientes e moradoras do bairro, e vitimas de

violéncia conjugal.

Quando a mulher conta sobre o problema! Porque na maioria das vezes vocé
V& as marcas e pergunta 0 que aconteceu. A gente ja imagina o que é ne?
Mas elas falam que cairam ou bateram na mesa, entre outras desculpas. A
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maioria ndo conta. E muito dificil encontrar uma que fala que o marido ba-
teu, e quando falam, elas ndo querem que espalhe a noticia para ninguém,
pedem sigilo. Falam que quem sustenta € o marido, que ndo pode denunciar.
E muitas vezes falta o apoio da familia. (FLOR DE AMENDOEIRA - 41
anos, ACS).

Na fala de Flor de Amendoeira podemos perceber que a vitima, na maior parte das ve-
zes, convive com o sentimento de medo constantemente, pois ela teme as reacOes e atitudes
do companheiro violento, inclusive a perda desse provedor financeiro, se por ventura ela o
denunciar. Normalmente, grande parte das mulheres ndo denuncia o parceiro violento com
medo de alguma represalia.

Santi, Nakano e Lettiere (2010) observaram em seus estudos, que frente a pratica cli-
nica, a conduta dos profissionais de saude é de ndo acolhimento as necessidades das mulheres,
ao passo que houve restricBes aos encaminhamentos aos 6rgaos competentes, o que resultou
em respostas inadequadas para as mulheres que sofrem violéncia. Desse modo, essas atitudes
véo de encontro & proposta determinada em compreender e acolher a mulher em situacéo de
violéncia.

Um fator predominante sobre o trabalho em satde na USF foi o sentimento de medo,
pois de acordo com o senso comum, 0 bairro sede da Unidade possui um alto indice de crimi-

nalidade, como podemos ver na fala de Amarilis:

Depende... no meu caso é complicado, porque eu estou dentro da area, entdo
querendo ou ndo eu sou moradora da area. Quando é um caso que eu vejo
que eu posso orientar e conversar com ela, na maioria das vezes, eu converso
no particular, eu converso fora do alcance do marido. (AMARILIS — 33
anos, ACS).

Amarilis comenta um caso onde percebeu o risco no seu trabalho ao tentar orientar e

encaminhar, diretamente, a vitima de violéncia conjugal, confirmada no depoimento abaixo:

Teve um rapaz que era usudrio de drogas e muito perigoso, eu estava colo-
cando a minha vida em risco. Porque na hora que eu cheguei na casa, ele
percebeu que eu vi 0 machucado na mulher e percebeu que eu queria saber o
que tinha acontecido. Entdo se houvesse uma dendncia, teria sido eu, teria
partido de mim. Como ele ja tinha cumprido pena, acho que por homicidio,
entdo para a minha vida ficar em risco seria rapido. Eu fiquei muito preocu-
pada com isso. Eu trouxe o caso para a enfermeira da unidade. A enfermeira
a chamou e conversou, mas a mulher ndo queria ir para outros 6rgdos para
denunciar o rapaz. (AMARILIS — 33 anos, ACS).
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Podemos perceber no relato de Amarilis que, por ela ser moradora do mesmo bairro da
Unidade de Saude da Familia, possui 0 sentimento do medo. Dessa forma, ela trata de casos
de violéncia contra a mulher, relativizando os casos que chegam até ela. Entretanto, ao ver
que sua vida pode estar correndo risco, a mesma procura ser discreta ao abordar assuntos de
violéncia conjugal contra as pacientes da unidade.

Como visto na fala de Amarilis, 0 medo presente na vivéncia do trabalho diério faz
com que ela pondere se vale a pena ou nao interferir de alguma forma para ajudar a mulher,
moradora do bairro, que passa por algum eventual problema de violéncia. Muitos fatores con-
tribuem para a existéncia desse sentimento: medo que o parceiro perceba a orientacdo dada
pela profissional de salde acerca da violéncia sofrida, medo da violéncia do bairro, medo de
vinganca por parte do parceiro violento.

Segundo Jaramillo e Uribe (2001, p.40):

A maioria das disciplinas de saude, medicina, odontologia e enfermagem,
entre outros, ndo contemplam em seus curriculos nem em seus programas de
educacdo continuada, formagdo nos aspectos relacionados com a violéncia
domeéstica, e por isso ndo se encontram preparados para oferecer uma aten-
cao que seja efetiva na satde da mulher maltratada.

Contudo, é de extrema importancia que o profissional de salde publica saiba identifi-
car e lidar com os casos de violéncia praticados contra a mulher, pois séo os profissionais que
atuam diretamente na prestacdo de atendimento a elas. Dessa forma, as mulheres violentadas
tém sua saude prejudicada, seja por lesbes fisicas, dores crénicas, depressao, baixa autoesti-
ma, dentre outras, que muitas vezes levam a mulher a ter problemas psicolégicos graves, po-
dendo até cometer o suicidio (GARBIN et al., 2006).

Percebemos que uma das falas constantes foi que os profissionais de satde sé fazem a
orientacdo e o devido encaminhamento ao presenciar casos mais graves, normalmente de vio-
Iéncia fisica. De acordo com Amarilis, a orientacdo e o encaminhamento sdo feitos a mulher,

quando o parceiro violento ndo esta perto.

As vezes é complicado. Parece que eu me sinto no lugar da mulher... as ve-
zes eu quero falar e as vezes eu me seguro um pouco, porque eu sou morado-
ra da area. Querendo ou ndo eu estou vulneravel. Ha qualquer momento que
ele querer se vingar por aquilo que eu fiz, ele vai poder se vingar, porque eu
sou vizinha dele... Eu oriento quando eu posso orientar da melhor forma pos-
sivel, de forma que ela ndo va a um novo atrito com ele, e de forma que eu
consiga, sem que ele perceba. Eu vou vendo se a agressdo € algo de muito
tempo, que ja estd provocando uma situacdo mais grave, ai eu tento encami-
nhar, quando eu posso. (AMARILIS — 33 anos, ACS).
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Os profissionais de satde da USF devem encaminhar as pacientes vitimas de violéncia
conjugal, ao Centro de Referéncia Albertina Vasconcelos (CRAV) Localizado em Vitéria da
Conquista-BA. Implantado em julho de 2006, o0 CRAV presta, juntamente com a Coordena-
cao de Politicas Publicas para Mulheres da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social
do Municipio, atendimento e suporte para o enfrentamento da violéncia contra a mulher, ten-
do como fung¢des aconselhamento, atendimento psicossocial, suporte juridico, prevencéo, qua-
lificacdo de profissionais, articulacdo em redes de atendimento, bem como, notificacédo e le-
vantamento de dados sobre a violéncia contra a mulher (QUEIROZ, 2017).

VVemos a seguir que no relato de Flor de Lotus, ela fala sobre a importancia que o

CRAYV tem como suporte para a mulher que sofre violéncia em Vitoria da Conquista.

Tem o CRAV né, que € o centro de referéncia a mulher, Albertina VVasconce-
los, que temos uma parceria muito boa. A equipe de la é muito preparada, o
CAAV que é para vitimas de violéncia sexual, tem a DEAM a gente também
tem uma parceria. A vereadora Nildma, como é moradora da area esta sem-
pre buscando a unidade, e dando esse suporte. A gente casos de suspeitas de
violéncia, inclusive de pessoas de outras areas que vieram para ca fugindo de
do marido violento e que ela conseguiu fazer uns encaminhamentos bem in-
teressantes também. (FLOR DE LOTUS - 36 anos, Enfermeira).

e O que acham da atuacao da Unidade de Saude da Familia nos casos de violéncia

contra a mulher:

Podemos perceber que a realidade do trabalho dos multiprofissionais que trabalham
com mulheres violentadas €, na maioria das vezes, de despreparo, inseguranca e até mesmo de

medo, como ilustram os relatos abaixo:

E complicado. A gente pode tentar o primeiro contato com a pessoa. Quando
tem casos, eu passo para a enfermeira. Ela ja tentou encaminhar para outro
Servigo e a pessoa que ndo quis ir, por medo. Eu acho que a unidade tenta
orientar e encaminhar, sé que ao mesmo tempo também fica um pouco pre-
sa, porque tem coisas que depende de outros 6rgaos, e a unidade sé orienta e
encaminha. As vezes a mulher até confia na enfermeira e ai fala. Mas quan-
do ela vé que o caso pode chegar a outras instancias, ai ela quer parar por ali,
porque ela n&o quer mexer e aprofundar. (AMARILIS — 33 anos, ACS).

Muitas mulheres ndo conseguem levar os casos de agressdo ao sistema juridico ou
mesmo aos servigos de saude. Muitas por causa do medo, outras pela dependéncia do parcei-

ro, como visto na fala acima, “mas muitas ndo vao por medo”. O medo faz com que as vitimas
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figuem paralisadas, acuadas, fragilizas, e submissas ao agente que impde a violéncia
(ARENDT, 1989).

Assim... a gente fala em sala de espera, nas casas. A gente orienta. Quando
tem alguns casos que a gente sabe. As vezes, vocé tem medo de falar pra
mulher né? Porque e se 0 marido estiver por perto? O nosso bairro é muito
violento. Entdo a gente tem medo de ficar marcada depois. Ainda tem isso
gue nos impede. Mas a gente traz os casos para a enfermeira, e ai a gente
conversa e conta casos, e tenta amenizar. Mas com limite, pois a gente tem
medo de denunciar porque por mais que elas falam que ndo é para contar a
ninguém, sabe como sdo marido e mulher né?! Na mesma hora que brigam
estdo juntos. Entdo a gente tem medo de ficar marcada depois. (DALIA — 49
anos, ACS).

Dalia, ao falar da “sala de espera” refere-se a uma sala na Unidade de Salde da Fami-
lia, onde todos os pacientes ficam esperando para serem atendidos por alguma especialidade
dentro da area da salde. Neste sentido, sdo feitas oficinas de informacdo dos mais variados
temas ligados a saude, que vao desde a conscientizacdo acerca de doencas cronicas como dia-

betes, hipertensdo, até as doengas sexualmente transmissiveis.

Eu sempre falo na sala de espera que a gente faz aqui, todos os dias, é pedir a
Deus a protecdo. A sala de espera é para falar de determinados assuntos, a
semana passada falamos da feira de salde que esta tendo, para 0s pacientes
gue estdo com diabetes e hipertensdo. Estamos dando prioridades a isso.
(DALIA — 49 anos, ACS)

Percebemos assim, com a fala de Jacinto, que a USF ndo visa o suporte as mulheres

violentadas, bem como no relato de Flor de Maracuja:

Eu creio que a unidade ndo esta interferindo muito ndo, estar cuidando mais
da area da salde das pessoas. Nessa area da violéncia contra a mulher, eu
ouco sim, mas n&o é o foco daqui. As vezes algum agente de salde, chega e
passa um caso, mas a unidade ndo interfere (Jacinto — 50 anos, ACS).

Eu acho que o suporte da unidade é pouco. Quando isso acontece a gente en-
tra em contato e tal, mas ndo tem nenhum retorno e nenhum acompanhamen-
to. Na medida do possivel o que a gente pode fazer a gente faz, aciona outros
6rgdos. Mas eu ainda acho que a parceria ainda é pouca (FLOR DE MARA-
CUJA — 37 anos, ACS).

Sobre as oficinas que abordam o tema de violéncia contra a mulher, Flor de Maracuja
nos relatou que tais informacdes s6 sdo passadas para a comunidade no més de outubro, por
ser 0 més conhecido como “outubro rosa” ou o més em que as mulheres prestam mais atengéo

a saude. Desse modo, sabemos que por ser um problema téo grave e de alta relevancia, deve-
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ria ser dado uma maior atencéo a esse fendmeno. Assim, como relatam Delfim e Flor de La-

ranjeira:

Eu acho que deveria dar um foco maior, pois ta fraco. Eles focam nas outras
questdes e esquecem da violéncia contra a mulher. (DELFIM — 28 anos,
ACS).

Na verdade, ndo é o nosso objetivo maior, buscamos lidar com doencas e
agravos em salde. (PETUNIA — 35 anos, Médica).

Muitas vezes ficamos com medo de se envolver, pois hdo temos seguranca, e
ficamos com medo do agressor vir até nds, pois 0 agente mora na comunida-
de e o0 agressor sabe nossa rotina né? O enfermeiro e 0 médico ndo moram
aqui na comunidade, para eles é mais facil, mas para n6s ndo. Nao s6 nessa
questdo de violéncia contra mulher, mas violéncia contra criancgas, de pontos
de vendas de drogas, ndo temos um respaldo com nossa vida. E estamos
pondo nossa vida em risco. (FLOR DE LARANJEIRA — 45 anos, ACS).

No relato de Flor de Lotus, é possivel verificar que mesmo diante de informacdes da
enfermeira sobre a violéncia contra a mulher, existem mulheres que ndo denunciam os agres-
sores. Dessa forma, o que é passado para a profissional é que “eles vao saber onde encontra-
las, ndo vai adiantar, ou que existem brechas na lei”, o que possivelmente leva muitas mulhe-

res a continuarem com seus parceiros violentos.

A gente tenta orientar que ela tem a informacéo, a gente tenta empoderar ela,
para que ela saia dessa questdo da omissdo e se perceba como pessoa, como
mulher né, e através disso que ela tenta buscar o seu valor e buscar 0s seus
direitos principalmente. Mas muitas ndo vao, por medo. Elas falam que eles
véo saber onde encontra-las, ndo vai adiantar, leva muito tempo para a or-
dem judicial sair, e sdo varias questdes de brechas mesmo dentro da lei, que
trazem muita inseguranca e por isso elas preferem ndo mexer, acha que se
mexer vai ficar pior[...]. (FLOR DE LOTUS - 36 anos, Enfermeira).

Flor de Lotus, ao abordar o empoderamento da mulher, deixa claro que s&o nessas fa-
las que visam a ndo perpetuacdo dos resquicios patriarcais. A memoria da mesma, neste con-
texto, pode ser entendida como um “novo caminho” em resposta as memorias coletivas que
muitas vezes vemos impregnadas nas mulheres que séo violentadas. Essas rupturas podem ser
compreendidas com a negacdo aos valores patriarcais, ao expor, denunciar, lutar e reivindicar
seus direitos, fazendo com que outras mulheres saibam das consequéncias deixadas pelos res-
quicios da ordem patriarcal.

Contudo, abordamos o fluxo contrario, possibilitando a ruptura deste sistema, por

meio de embates, lutas e resisténcias, partindo da luta histérica da mulher em relagéo as vio-
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Iéncias sofridas pela estrutura patriarcal. Pereira et al., (2000, p.14) afirmam que existe um

paradoxo das memorias contemporaneas:

O paradoxo contemporaneo possui dois viés, de um lado, as acGes e discur-
s0s de varios sujeitos sociais zelam por manter ou construir o pluralismo
e/ou multiculturalismo, por desenvolver novas formas de convivéncia demo-
cratica, e por afirmar a cidadania, valorizando quaisquer formas de compor-
tamento, mesmo aqueles que sejam exercicios radicais da diferenca, e o lado
que emergem comportamentos marcadamente violentos que muitas vezes
buscam impor ‘diferencas’ e contradizem aquele projeto politico-cultural ao
afirmarem modos de vidas capazes no limite de ser negadores da alteridade.

Esse modo, possivelmente explica os dois lados da era globalizada e moderna; ou seja,
por um lado existe toda uma forca de informacdes necessarias para que a mulher saia de seu
“casulo”, onde muitas vezes sofre manifestacdes da violéncia, por outro lado, a mulher tem
receio de sair da complexidade da agressao por motivos emocionais, culturais, econdmicos e
dos valores patriarcais.

Os estudos sobre as memorias coletivas proporcionam um campo complexo e multifa-
cetado, em que a memdria ndo é somente uma reproducdo dos acontecimentos do passado, e
sim uma grande construgédo servindo para o presente e para o futuro. Possuem por base, as
interacdes entre pessoas que estdo inseridos em grupos coletivos interagindo no meio socio-
cultural. Com isso, as rela¢fes que temos com o passado sdo uma ponte que fazemos com as
estruturas futuras por meio da comunicacgdo (PEREIRA et al., 2000).

Na fala de Flor de Amendoeira, o préprio ato de fazer palestra de informacdes as mu-
Iheres e pacientes da USF sobre violéncia contra a mulher e suas formas de enfretamentos a

esse fendmeno, é uma maneira de romper com o pensamento patriarcal:

A gente faz palestra tentando alertar elas. Que existem os direitos, os servi-
cos, e onde pode acolher elas. Ja teve treinamentos para propria protecao,
mas todo mundo fica com medo de ser marcado. NGs estamos expostas, nao
temos seguranga nenhuma e nem aqui dentro. Para nds que andamos na rua,
é ainda mais perigoso pois, tem um certo indice de violéncia e muito assalto.
(FLOR DE AMENDOEIRA — 41 anos, ACS).

e A existéncia de dificuldades no trabalho que prejudicam o enfrentamento da vio-

Iéncia contra as mulheres

Para Mendes (2007, p.170): “a violéncia contra a mulher é um objeto para analise,

proposicédo e intervencdo social de natureza complexa e polissémica”. Assim, as politicas pU-
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blicas voltadas a esse fendmeno necessitam de um trabalho continuo e intersetorial. O enlace
feito pelo setor de satde na atengdo as mulheres violentadas deve fazer parte da estruturacdo
do Sistema Unico de Satde (MENDES, 2007).

Assim, vemos abaixo alguns relatos da estruturacéo atual da unidade de satde da fami-

lia da atual pesquisa.

Esté faltando investimento do poder publico e um foco maior aqui. (BEGO-
NIA — 44 anos, ACS).

Sim, a demanda da equipe é imensa. Aqui pelo menos deveria ter outras duas
equipes de salde, que € para gente um nimero preconizado de pessoas que a
gente atende. Deveria atender pelo ministério da saide, uma média de 4 mil
pessoas ho maximo, aqui, s6 minha equipe tem 8 mil e quinhentas. Entdo as-
sim, a gente tem um numero para duas equipes, a equipe 1 tem um pouco
menos, no total € mais ou menos umas 16 mil pessoas por baixo, a gente
acredita que tenha mais. Entdo a gente realmente entende que a gente ndo
tem condicdo de pegar tudo justamente por conta disso. (FLOR DE LOTUS
— 36 anos, Enfermeira).

Flor de Lotus prossegue seu relato desabafando:

Tem agente de salde comunitario, que tem mais de 200 familias para avaliar
e a gente sabe que ndo temos condicdo de acessar tudo. E uma questdo com-
plicada aqui do bairro é o tréfico, o presidio esta aqui dentro dessa area. E a
questdo de falta de seguranga aqui no posto também, pacientes armados, ja
teve tiroteio. Entdo ja tivemos muitas situagdes complicadas por conta da
propria violéncia e do trafico que com certeza contribui pra violéncia contra
a mulher [...] A gente precisa de uma ampliagdo urgente, ndo so6 de profissi-
onal, mas da propria estrutura da unidade que é insuficiente para a quantida-
de de pessoas que a gente atende. A gente ndo tem sala muitas vezes para fa-
zer uma demanda, tipo, enquanto eu estou atendendo aqui, o psicologo esta
atendendo ali. Ou seja, a gente ndo tem nem sala para isso. Entdo é uma
questdo de estrutura fisica, de material que muitas vezes deixa a desejar e
equipe que é insuficiente, a divulgacdo também que ndo é muito difundida.
Por também ndo ter verba para isso. A divulgacdo poderia ser de televisdo,
de réadio né? Pois poderia dar maior informacgdo. (FLOR DE LOTUS — 36
anos, Enfermeira).

Nas situacdes enfrentadas por Flor de Lotus, a inseguranca € um fator chave para mui-
tos dos profissionais de saude da Unidade. A violéncia social que afeta grande parte dos su-
barbios e comunidades, gera diversas consequéncias para o dia a dia do trabalho dos profissi-
onais e para a sociedade. O medo é um sentimento que prevalece, principalmente entre os

agentes comunitarios de saude:
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Aqui é muito cheio! Era para estar na quarta equipe, n6s somos a segunda
equipe ainda. Estamos com quase 20 mil habitantes aqui, € muita gente! E
divida em duas equipes, e a tendéncia € aumentar bem mais. Entdo tudo isso
dificulta, até a nossa visita. Nds ndo visitamos o que deveria visitar, pois é
muita gente. Até para alcancar tudo gue esta acontecendo, as visitar eram pa-
ra ser feitas uma vez por més, e a gente ndo consegue dar conta. (FLOR DE
MARACUJA — 37 anos, ACS).

A barreira maior é o medo. Ter seguranca pra ndés mesmo e dar seguranca
pra essas mulheres. Do mesmo jeito que elas estdo expostas dentro da casa
delas, a gente também est& aqui no posto e na rua. Porque se 0 agressor sair
da casa dessas mulheres e resolver agredir a gente, nés ndo temos como ter
seguranca nenhuma. (FLOR DE AMENDOEIRA - 41 anos, ACS).

Entretanto, para Mendes (2007, p.172):

O profissional de satde deve ser sensibilizado para entender a complexidade
dos fatores envolvidos na violéncia contra a mulher e desempenhar seu papel
de forma comprometida com a possibilidade de interrupcao dessa modalida-
de de violéncia.

Ao aproximarmo-nos dos profissionais de saude, pudemos perceber que a realidade
muitas vezes ndo condiz com o que é preconizado pelo Ministério da Saude (2007) em desen-
volver projetos e acfes que cuidam de mulheres violentadas. A violéncia social, a falta de
estrutura e educacdo permanente sao frequentemente vistos aqui como fatores que impossibi-

litam uma maior atencdo as mulheres e pacientes da USF que sofrem violéncias.

e Sobre como enfrentar a violéncia na Unidade de Salde da Familia

No relato de Begbnia constatamos que ela propria ja sofreu violéncia conjugal, e ela
emite uma sugestdo para a possibilidade de melhora nos altos indices de violéncia contra a

mulher no bairro onde fica localizado a Unidade de Saude da Familia da presente pesquisa.

Eu acho que cada bairro deveria ter um centro de referéncia para a violéncia
s6 para mulheres, e que as mulheres ndo tivessem tanto medo em denunciar.
Eu sofri violéncia por parte do meu marido. Violéncia psicoldgica e fisica.
Porque ele era usuario de drogas e bebia. Hoje em dia eu fago uso de medi-
camentos. E uma tristeza, a gente confiar em uma pessoa que deveria estar
apoiando a gente. A gente confia que é o marido que esta dando seguranca e
se torna ao contrario. (BEGONIA — 44 anos, ACS).

A fala de Flor de Liz mostra que existem casos de mulheres violentadas na USF, entre-

tanto a equipe ndo possui um mecanismo adequado para acolhé-las. Nesse sentido, ela sugere:
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Talvez um servico de assisténcia voltado sé para esse publico, com sigilo,
cuidado e amparo, localizado aqui. Deveriamos dar apoio, porque ndo adian-
ta falar so por falar, s6 para elas denunciarem, pois ndo damos nenhum su-
porte adequado. (FLOR DE LIZ — 43 anos, técnica em Enfermagem).

Tdo importante quanto o seevico de satde oferecido na USF é o modo como a mulher
que sofre violéncia deve ser recebida. Se ndo olharmos para esse fendmeno tdo complexo co-
mo um grande desrespeito especialmente aos direitos humanos, vamos continuar lidando com

casos de violéncia e com a impunidade do agressor.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia é um fenbmeno muito complexo para ser elucidada de forma simples e
conceitual, pois sabemos que ela esta inserida e enraizada no espaco social e é, sem duvida,
um dos grandes problemas da humanidade. Ao mesmo tempo em que vivemos tempos de
transformacdes sociais, culturais e econdmicas que visam justica e igualdade para a mulher
em relacdo ao homem, também convivemos com situagfes de violéncia perpetrada contra a
mulher.

Neste sentido, a nossa pesquisa teve a intencdo de conduzir-nos a um fenémeno de alta
relevancia nos dias atuais: a violéncia conjugal praticada contra a mulher. Assim, tomamos
especificamente como objetivo de estudo, a percepc¢do dos profissionais de salde que com-
pdem uma Unidade de Saude da Familia, localizado em Vitoria da Conquista, interior da Ba-
hia. Dessa forma, compreende-se como violéncia conjugal, uma unido de fatores que se carac-
teriza pela falta de respeito mutuo, onde o amor aos poucos desaparece, bem como a probabi-
lidade de o relacionamento sobreviver (CUNHA, 2007).

A violéncia conjugal ainda é um acontecimento muito dificil de ser pesquisado, pois
muitas vezes estd inserida no ambito doméstico, sob o encontro de “quatro paredes”. Com a
criacdo da Lei Maria da Penha no ano de 2006, vimos que os estudos que abordam essa pro-
blematica ganharam cada vez mais espaco no campo judicial e no &mbito da satde publica,
pois, o0s casos de violéncia praticados a mulher beiram a crueldade e a barbarie.

Na segunda secdo, tentamos abordar a complexidade acerca da multidimensionalidade
em torno da violéncia. Aproximamo-nos do conceito elucidado por Dadoun (1998) onde o
mesmo faz a relacdo em que a violéncia é inata ao ser humano. Vimos que a violéncia, na
visdo da psicandlise, ao ser abordado por Amoretti (1992), faz uma aluséo as obras de Freud
(1913) segundo o qual a violéncia esta no seio da civilizacdo apresentada como puncgéo de
morte e agressividade em suas varias modalidades. Em seguida, apresentamos a violéncia
instaurada nas relacdes familiares patriarcais e o caminho percorrido pelas mulheres na socie-
dade contemporanea, passando pelas relacGes de género, desigualdades e lutas para o enfren-
tamento dos valores patriarcais.

Na terceira secdo, discutimos questfes relacionadas & conjugabilidade e ao fenémeno
da violéncia. Vimos que a violéncia de género atinge tanto as mulheres quanto os membros de

uma familia, e pode compreender outras formas de violéncias, tais como, violéncia contra a
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mulher, violéncia intrafamiliar, violéncia doméstica e a conjugal. Discutimos sobre o ciclo da
violéncia conjugal descrito por Antunes (1998), além das manifestaces da violéncia especifi-
camente: violéncia psicoldgica, fisica, sexual e matrimonial. Neste sentido, abordamos as im-
plicacGes da violéncia perpetrada contra a mulher em relacdo aos danos a salude, podendo afe-
tar de forma psicoldgica, sexual e fisica.

Na quarta secdo, tratamos de questbes ligadas as politicas publicas que dao suporte as
mulheres vitimas de violéncias conjugais, bem como, as leis que embasam o suporte a mulher
agredida no @mbito da satde publica. Vimos que as Unidades de Saude da Familia sdo estru-
turas que servem para o auxilio na saude, proposto pelo Sistema Unico de Satde para cobrir
os estados primarios de salde da populagdo. Dessa forma, ao correlacionar a salde publica e a
violéncia contra a mulher, podem entender que os profissionais de salde ao detectarem o su-
jeito mulher vitima de violéncia, devem notificar, junto a Lei da Notificagdo Compulsoria,
bem como, orientar quanto aos servicos de ajuda, além de encaminhar a vitima aos servigos
de assisténcia voltados & mulher que sofre violéncia.

Desse modo, foram coletadas 14 entrevistas com profissionais de saide da USF e, a
partir desses relatos, respondemos os objetivos especificos, onde foi possivel averiguar o co-
nhecimento dos profissionais de salde sobre as violéncias praticadas contra mulheres, mora-
doras e usudrias da USF. Também foram feitas investigacGes de como atuam os profissionais
frente a problematica da violéncia conjugal perpetrada contra a mulher, e por fim, verifica-
ram-se 0s modos de orientar e encaminhar a mulher agredida pelo parceiro intimo, aos locais
destinados a esse fenémeno.

Os resultados das analises dos profissionais de satde que fazem parte do universo da
nossa pesquisa, nos levam a confirmar que a violéncia conjugal esta presente no dia-a-dia da
dindmica da grande maioria dos trabalhadores da USF, principalmente visto nas falas dos
Agentes Comunitarios de Saude. Assim, evidenciamos que a grande maioria dos profissionais
entende o fendmeno da violéncia contra a mulher e, de forma geral, conceituam como uma
mazela da sociedade. Neste sentido, revelamos por meio das lembrancas dos profissionais de
salide, os casos de violéncias conjugais em usuarias da USF, em que as formas de manifesta-
cOes variam desde a violéncia verbal, fisica, psicoldgica e sexual.

Assim, percebemos dois resultados frente as memorias dos profissionais de satde da
USF sobre a violéncia conjugal. O primeiro é que existem falas nas quais predominam 0s
pensamentos de valores patriarcais, reiterando a memoria coletiva de “fragilidade” da mulher,
de “sexo fragil”. Desse modo, conhecemos a transmissdo do machismo que camufla e propi-

cia a violéncia conjugal. Entretanto, vemos o segundo padrdo da memoria coletiva de alguns
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dos profissionais de saude frente a vitima de violéncia conjugal na frase “nds tentamos empo-
derar as mulheres”, pela fala de Flor de Lotus, sendo a demonstracdo de pensamentos que
agem de encontro e formam pequenas rupturas frente aos valores patriarcais.

Ao serem questionados sobre a orienta¢do e encaminhamentos feitos pelos profissio-
nais de saude as vitimas de violéncia conjugal, vimos que muitos ndo se manifestam para aju-
dar a mulher agredida pelo parceiro intimo, pois alegam sentir medo dos agressores, medo da
violéncia social, falta de estrutura adequada de suporte as mulheres agredidas e bem como
superlotacao dos servicos relacionados a saude e a doenga na USF.

Por fim, apontamos que as percepcdes dos profissionais de salde da Unidade de Saude
da Familia diante dos casos de mulheres agredidas pelos parceiros intimos, sdo tomadas por
uma diminuicdo e auséncia de atitudes que venham a ajuda-las, orienta-las e encaminha-las.
Diante disso, a problematica da violéncia contra a mulher e a violéncia conjugal em usuérias
da USF ndo devem ser negligenciados e banalizados pelos profissionais de saude.

A elaboracdo desse estudo contribuiu para aumentar 0 nosso conhecimento acerca da
violéncia praticada no meio conjugal, sobretudo a partir de um olhar apurado no a@mbito da
salide publica, além de revelar um importante instrumento para promover debates em torno da
violéncia contra a mulher. Nesse sentido, se desejarmos uma sociedade responsavel e justa,

precisamos apontar solucdes e acdes para que esse fendmeno seja cada vez mais escasso.
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APENDICES

APENDICE A - ROTEIRO DE ENTREVISTA

Nome:

Profisséo:

Idade:

Género:

Onde reside:

Renda mensal:

Escolaridade:

Hé& quanto tempo trabalha no local:

Sobre a Violéncia

1°- Como vocé percebe a violéncia contra a mulher, de forma geral?
2°- quando vocé ouve que uma mulher foi violentada pelo parceiro, o que sente ou pensa?

3°- qual sua opinido sobre o ditado popular, “em briga de marido ¢ mulher ndo se mete a co-
lher”?

4°- Ja teve conhecimento de moradoras do bairro com algum problema de violéncia ocasiona-
da pelo parceiro?

5°- Qual a lembranca que vocé pode nos contar? Existe algum caso que te chamou aten¢éo?
6°- como percebe a atuacdo da Unidade de Satde da Familia do bairro, sobre esse fenémeno?

7°- Quando detectado o problema, vocé orienta e encaminha essa mulher? Ou acha que vocé
nédo deve se meter nesse assunto?

8°- vocé conhece as unidades de Vitdria da Conquista que séo destinadas a tratar mulheres em
situacdo de violéncia?

9°- existe alguma barreira no seu servigo, que permeia o fenémeno da violéncia contra a mu-
Iher por parte do parceiro?

10°- quais as sugestdes para enfrentar esses problemas no seu servigo?
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

=P

Comité de Etica em Pesquisa

FAIN®R

FACULDADE INDEPENDENTE DO NORDESTE - FAINOR
Credenciada pela Portaria MEC n.° 1.393, de 04 de julho de 2001
Publicado no DOU de 09 de julho de 2001

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE.

Prezado (a) Senhor (a), sou Lisy Cathala de Carvalho e estou realizando juntamente com
Professora: Tania Rocha de Andrade Cunha o estudo intitulado de: “Violéncia contra a mulher:
percepcdo dos profissionais que atuam em uma Unidade de Saude da Familia em Vitéria da
Conquista-ba”.O Sr. (a) esta sendo convidado (a) a participar, como voluntario (a), desta pesquisa.
Para participar deste estudo o Sr (a) ndo tera nenhum custo, também n&o recebera qualquer
vantagem financeira. Suas duvidas referentes a esta Pesquisa serdo esclarecidas e estara livre para
participar ou recusar-se a participar. Podera retirar seu consentimento ou interromper a participacdo a
qualquer momento. A sua participagao € voluntaria e a recusa em participar ndo acarretara qualquer
penalidade ou modificagdo na forma em que é atendido pelos pesquisadores, que tratardo a sua

identidade com padrdes profissionais de SIgI|O. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposigao
quando finalizada. Seu nome ou o material que indique sua participagdo nao serio liberados sem a
sua permissdo. Se houver necessidade, as despesas para a sua participagdo serdo assumidas ou
ressarcidas pelos pesquisadores. Este Termo de Consentimento livre e Esclarecido — TCLE,
encontra-se impresso em duas vias originais de mesmo teor, sendo que uma sera arquivada pelo
pesquisadores responsaveis, e a outra sera fornecida ao senhor. Os dados e instrumentos utilizados
na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos, e
apos esse tempo serdo destruidos. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrbes
profissionais de sigilo, atendendo a Resolucéao N° 466/12 do Conselho Nacional de Saude, utilizando
as informagdes somente para os fins académicos e cientificos. A Pesquisa tem por objetivo:
Analisar os relatos dos profissionais de saude, da unidade de salde da familia, sobre as percepgdes
das violéncias perpetrada contra a mulher, por parte do parceiro intimo, das moradoras e usuarias do
sistema de saude (USF) em Vitéria da conquista. O acesso e a analise dos dados coletados se
fardo apenas pelo (a) pesquisador (a) e/ou orientador(a). Os resultados gerais obtidos nesta pesquisa
serdo utilizados apenas para alcangar os objetivos propostos, incluida sua publicacdo em (informar,
se for o caso, onde mais pretende expor os resultados desta pesquisa como congresso, em revista
cientifica especializada ou outras possiveis situacdes onde o trabalho possa ser publicado).
Considerando que toda pesquisa oferecer RISCOS e BENEFICIOS, nesta pesquisa os mesmo pode
ser avaliado como:

RISCOS: Minimo desconforto aos profissionais entrevistados. Para minimizar ou reduzir os
riscos sera abordada a importancia e relevancia de tratar fendmeno da violéncia contra a mulher no
cenario brasileiro. Se por ventura, a entrevista proporcionar algum tipo de desconforto, o
procedimento sera suspenso, visando a integridade e o bem estar do entrevistado.

BENEFICIOS: Ampliar o conhecimento e discussdes sobre o tema, envolvendo os
profissionais da unidade de saulde da familia e moradores do bairro, para dar visibilidade ao
problema, e possiveis elaboragdes de estratégias de politicas publicas.

Sua colaboragdo se fara de forma anbnima, por meio de entrevista e que os objetivos sdo
estritamente académicos. Por este meio, EU AUTORIZO o uso dos meus dados neste Projeto de
Pesquisa, apds a leitura (ou a escuta da leitura) deste documento e de ter tido a oportunidade de
conversar e ter esclarecido as minhas duvidas com os (as) pesquisadores (as) envolvidos (as),
concordo em participar deste estudo como voluntario (a). Fui devidamente informado (a) e
esclarecido (a) pelo (a) pesquisador (a) sobre a pesquisa, os procedimentos nela envolvidos, assim
como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de minha participagdo. Compreendo que néo irei
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receber qualquer incentivo financeiro ou ter qualquer énus em troca, e participarei com a finalidade
exclusiva de colaborar para as conclusbes académicas e cientificas da mesma. Foi garantido que
posso retirar o meu consentimento a qualquer momento até a publicagdo dos dados, sem que isto
leve a qualquer penalidade (ou interrupgdo de meu acompanhamento/ assisténcia/tratamento) e que
se houver necessidade, as despesas para a minha participacdo serdo assumidas ou ressarcidas
pelos pesquisadores.

Impressao Datiloscépica

Assinatura do Participante

Lisy Cathala de Carvalho
Pesquisadora Responsavel
lisynhacathala@hotmail.com

Tania Rocha de Andrade Cunha
Orientadora

O que é CEP/FAINOR? O CEP/FAINOR é um colegiado interdisciplinar e independente, com
“munus publico”, isso é, uma obrigagdo de acordo com lei, de carater consultivo, deliberativo e educa-
tivo. Foi criado para defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e digni-
dade. Além disso, tem, também, o propésito de contribuir no desenvolvimento da pesquisa, dentro de
padrdes éticos.

ENDEREGCO INSTITUCIONAL DOS ENDEREGO DO COMITE DE ETICA
PESQUISADORES: Universidade (FAINOR): Av. So Luiz, n° 31 — Nucleo
Estadual do Sudoeste da Bahia -UESB de Pés-Graduagao, Pesquisa Extensao
Estrada do Bem querer km:4 2° Andar. Vitéria da Conquista - BA
Telefone: (77) 34248600 CEP: 45055-080

Telefone: (77) 3161-1071

E-mail: cep@fainor.com.br

Horario de Funcionamento: Segunda a
sexta, em horario comercial.
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