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RESUMO

FERRAZ, R.C.N. Comportamento sexual & puberdade de fémeas caprinas Saanen,
Anglonubiana e suas meio-sangue criadas em regido de baixa latitude. Ttapetinga-BA: UESB,
2007. 58p. (Dissertagdo - Mestrado em Zootecnia - Produ¢do de Ruminantes).*

A caracterizacdo do comportamento sexual de ragas exoticas exploradas sob condig¢des locais
contribui para a defini¢do de praticas de manejo adequadas a sua fisiologia reprodutiva. Este estudo
teve como objetivo avaliar o comportamento sexual a puberdade de fémeas caprinas das ragas
Anglonubiana, Saanen e suas meio-sangue criadas sob sistema semi-intensivo em regido de baixa
latitude. O experimento foi conduzido na UESB, campus de Vitoria da Conquista, Bahia, Brasil
(14°51°57°’S; 40°50°21°°0O). Trinta marras caprinas, 10 Saanen, 10 Anglonubiana ¢ 10 meio-sangue
Anglonubiana x Saanen foram monitoradas dos 90 dias de idade até o alcance da puberdade. Todas
as marras foram avaliadas quanto a idade, peso vivo e escore da condigdo corporal a puberdade,
duragdo do 1° e 2° estros, intervalo inter-estro, ocorréncia de ovulagdo, duragdo da fase latea e
niveis séricos de progesterona. Os dados foram analisados através do GLM (SAS, 2001), sendo
considerado o efeito do genotipo sobre as caracteristicas avaliadas. Para determinagdo da taxa de
ovulagdo foi utilizado o teste Qui-quadrado e para as demais variaveis, o teste Duncan (P<0,05). O
genodtipo exerceu efeito significativo sobre a idade a puberdade (P<0,05), sendo que as marras
Saanen foram mais precoces que as Anglonubiana e as Meio-sangue foram intermedidrias entre
ambos (135,4 = 7,5; 341,5 £ 67,0 ¢ 264,4 + 59,0, respectivamente). Aos 90 dias de idade, as marrés
Saanen apresentaram peso vivo inferior as Anglonubiana (P<0,05), no entanto, as marrds Meio-
sangue nao diferiram dos dois outros genotipos, sendo as médias 14,6 + 0,21, 13,2 £ 0,59 e 13,7 £
0,29 kg, respectivamente. O genoétipo apresentou efeito sobre o peso a puberdade, sendo que as
marrds Anglonubiana ¢ as Meio-sangue foram mais pesadas (P<0,05) que as Saanen (32,0 + 1,7;
29,8 £ 0,9;19,7 £+ 0,3, respectivamente). Nao houve diferenca entre os gendtipos quanto a duragao
do 1° estro, intervalo inter-estro e comprimento da fase luteal. As marrds Anglonubiana
apresentaram duragdo do 2° estro superior as Saenen ¢ Meio-sangue (P<0,05), as quais ndo
diferiram entre si. As marrds Saanen e Meio-sangue apresentaram 80% e 70% dos ciclos estrais do
tipo médio (17-24 dias), 10% curtos (<17 dias) e 10% e 20% longos (>24 dias), respectivamente.
Por outro lado, as Anglonubiana apresentaram 100% dos ciclos estrais do tipo médio. Os genotipos
foram semelhantes quanto ao niimero de ovulagdes silenciosas e de estros anovulatorios,. O
comprimento da fase luteal em todos os genotipos foi em torno de 14,5 dias, sendo que entre os dias
9 e 13 do ciclo estral, as marrds Saanen e Anglonubiana apresentaram niveis séricos de
progesterona superiores as Meio-sangue (6,76 ¢ 6,37 ng.mL 'versus 4,37 ng.mL"; P<0,05). Em
conclusdo, as fémeas da raca Saanen s@o sexualmente mais precoce que as Anglonubiana e as suas
Meio-sangue apresentam comportamento sexual intermedidrio entre essas duas racas, quando
criadas em regido de baixa latitude.

Palavras-chave: Caprinos, Reprodugdo, Puberdade, Saanen, Anglonubiana.

*Orientador: Jurandir Ferreira da Cruz, D.Sc., UESB e Co-orientador: Paulo Bonomo, D.Sc., UESB



ABSTRACT

FERRAZ, R.C.N. Sexual behavior at puberty of Saanen, Anglonubian and its crossbreed
females goats raised on low latitude region. Itapetinga-BA: UESB, 2007. 58p. (Thesis —
Mastership in Animal Science — Ruminant Production).*

The characterization of sexual behavior of exotic breeds raised under local conditions contributes to
the definition of adequate management for its reproductive physiology. The aim of this study was to
evaluate the sexual behavior at puberty in Anglonubiana, Saanen and its crossbreed female goats
raised under semi-intensive system on low latitude region. The experiment was carried out in
UESB, Vitoria da Conquista, Bahia, Brazil (14°51°57°’S; 40°50°21°°W). Thirty female kid goats,
10 Saanen, 10 Anglonubian and 10 crossbreed Anglonubian x Saanen were monitored from 90 days
of age to puberty. All female kids were evaluated in relation to age, live weight and body condition
score at puberty, first and second estrous duration, inter-estrous interval, ovulation occurrence,
length of luteal phase and serum levels progesterone. Data were analyzed using GLM (SAS,
2001).The effect of genotype on evaluated characteristics was considered. Chi-square test was used
to determine the ovulation rate, and for the other traits Duncan test was used (P<0.05). The
genotype showed significant effect of age at puberty. The Saanen were more precocious than
Anglonubian and the crossbreed were intermediary between both (135.4 + 2.4, 341.5 £ 21.2 and
264.4 + 18.6, respectively). At 90 days of age, the Saanen showed a lower live weight than
Anglonubian (P<0.05), however, the crossbreed did not differ from the two other genotypes, whose
averages were 14.6 = 0.21, 13.2 + 0.59 and 13.7 £ 0.29 kg, respectively. The genotype showed
effect on weight at puberty. The Anglonubian and crossbreed were heavier (P<0.05) than the
Saanen (32.0 + 1.7; 29.8 £ 0.9;19.7 + 0.3, respectively). No statistical difference was found between
genotypes in relation first estrous duration, inter-estrous interval and length of luteal phase. The
Anglonubian showed greater second estrous duration (P<0.05) than Saanen and crossbreed, which
showed similar second estrous duration. The Saanen and crossbreed exhibited 80% and 70% of
estrous cycles of medium type (17-24 days), 10% short type (<17 days) and 10% and 20% long type
(>24 days), respectively. On the other hand, the Anglonubian exhibited 100% of medium estrous
cycle. The genotypes were similar in relation to the number of silent and estrous ovulation. The
luteal phase length on all genotypes was around 14.5 days. Between Dy and D5 of the estrous cycle,
the Saanen and Anglonubian showed progesterone serum levels higher than the crossbreed (6.76 ¢
6.37 ng.mL'versus 4.37 ng.mL"'; P<0.05). In conclusion, the females Saanen are sexually more
precocious than Anglonubian, and its crossbreed showed intermediary sexual behavior compared to
these two breeds when raised on low latitude region.

Palavras-chave: Goats, Reproduction, Puberty, Saanen, Anglonubian.

*Adviser: Jurandir Ferreira da Cruz, D.Sc., UESB e Co-Adviser: Paulo Bonomo, D.Sc., UESB
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1. INTRODUCAO

Os caprinos s80o animais encontrados em praticamente todas as regides do globo,
inclusive em locais com caracteristicas climaticas bastante adversas. Em regides de clima
semi-arido a caprinocultura, de maneira geral, tem sido conduzida sob sistema extensivo,
sem direcionamento claro quanto a evolugdo genética. No Brasil, 92,6% do efetivo caprino
se encontra na regido Nordeste, sendo que mais de 90% destes sdo criados em rebanhos
com menos de 50 animais (IBGE, 2005).

Historicamente, os caprinos foram introduzidos no Brasil pelos colonizadores.
Naquela época os animais originavam-se, principalmente, de grupos genéticos portugueses
e espanhois. Desde entdo, esses animais tém passado por um longo processo de adaptagdo
que lhe conferiram algumas modificagdes. O processo de sele¢do natural contribuiu para
aumentar a resisténcia ao ambiente tipico da regido semi-arida, no entanto reduziu seu
desempenho produtivo. Mais recentemente, foram introduzidos animais de ragas puras e
especializadas na tentativa de obter animais mais produtivos. Atualmente, a maioria
absoluta dos caprinos criados no Nordeste brasileiro tem origem em cruzamentos
desordenados entre as ragas exoéticas e as naturalizadas. Os animais sem raga definida
resultantes destes acasalamentos, apresentam padrdo reprodutivo continuo ao longo do ano,
entretanto seus indices zootécnicos s@o insatisfatorios para propiciar a sustentabilidade
econdmica da caprinocultura nordestina.

Na busca por rebanhos mais produtivos, as primeiras importacdes de animais
especializados trouxeram ragas como a Saanen ¢ a Anglonubiana. A raca Saanen foi
introduzida com o propdsito de originar rebanhos leiteiros, enquanto a Anglonubiana com a
intengdo de obter rebanhos de aptiddo mista, para a producgdo de leite e carne, ¢ mais
rusticos que as demais ragas exoéticas. Atualmente, as ragas Anglonubiana ¢ Saanen sdo os
grupos genéticos controlados mais amplamente difundidos no Brasil.

Por outro lado, as ragas Anglonubiana e Saanen, oriundas de regides de clima
temperado, apresentam sensibilidade as variagdes do fotoperiodo com reflexos no
desempenho reprodutivo. Ciente de que o desempenho reprodutivo ¢é resultante dos efeitos
do genotipo, ambiente e suas interacdes, ¢ evidente a necessidade de se conhecer o
comportamento desses animais quando explorados sob condi¢des locais.

O cruzamento entre as racas Anglonubiana e Saanen tem se constituido em outra
opcdo para os produtores que procuram obter animais mais produtivos e rusticos. No

entanto, o resultado desse tipo de cruzamento pode proporcionar a obtenc¢do de animais com
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comportamento reprodutivo diferente das ragas originarias, o que demanda maior
compreensao da sua fisiologia para a ado¢do do manejo reprodutivo adequado.

Alguns trabalhos tém sido conduzidos para melhor conhecer a fisiologia reprodutiva
das fémeas Anglonubiana e Saanen criadas no Nordeste (LOPES JUNIOR et al., 2001;
CRUZ et al. 2003; FREITAS et al. 2004), entretanto, as informag¢des disponiveis ainda sdo
escassas, especialmente no que se refere ao desempenho zootécnico dos produtos do
cruzamento entre essas duas racas.

O aprofundamento do conhecimento do comportamento sexual dessas ragas sob
condi¢des locais, contribuirda para definigdes de programas de selegdo e cruzamento
voltados para melhoria da produtividade do rebanho caprino do Nordeste brasileiro.

Neste sentido, este estudo teve o objetivo de avaliar o comportamento sexual a
puberdade de fémeas caprinas das ragas Anglonubiana, Saanen e suas meio-sangue criadas

em regido de baixa latitude.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Eventos enddcrinos reprodutivos

O inicio da puberdade resulta do estabelecimento da atividade ovariana que esta sob
efeito do hipotalamo e da hipofise anterior (CUNNINGHAM, 1999). O hipotalamo, parte
do diencéfalo localizado na base do cérebro, é a estrutura moduladora da atividade
pituitaria. Essa estrutura secreta hormodnios de natureza peptidica, como o hormoénio
liberador de gonadotrofinas (GnRH), que se desloca para a hipofise, através do sistema
vascular porta-hipofisario, onde induzira a secre¢do de gonadotrofinas (CUPPS, 1991).

O aumento na sintese ¢ na liberagdo do GnRH, a partir do hipotalamo, induz a
hipofise anterior a secretar duas importantes gonadotrofinas para o controle da reproducao,
o hormoénio foliculo estimulante (FSH) ¢ o hormoénio luteinizante (LH) (CUNNINGHAM,
1999). O FSH e o LH estimulam o crescimento folicular ovariano, sendo que o FSH
desempenha um papel mais dominante sobre a fase de crescimento folicular, enquanto que
o LH atua de forma mais intensa sobre os estagios finais de maturacdo folicular e ovulagao
(FRANDSON et al., 2005).

A secrecdo das gonadotrofinas inicia-se na vida fetal, no entanto seus niveis
permanecem baixos até o desencadeamento da puberdade. Na fase inicial da puberdade as
concentragdes circulantes de gonadotrofinas se elevam em conseqiiéncia do aumento
simultdneo da amplitude e freqiiéncia de seus pulsos (HAFEZ; HAFEZ, 2004). As
gonadotrofinas hipofisarias estimulam os ovarios a sintetizar os esterdides gonadais
(estroégenos) e, juntos, vdo promover o crescimento e maturagdo folicular, bem como, a
ovulagdo (MORELLO; CHEMINEAU, 2004).

A ocorréncia da puberdade, portanto, depende do inicio de uma alta freqiiéncia dos
pulsos do LH, estimulando a fase final do desenvolvimento folicular ovariano e elevando as
concentragdes de estradiol (CUPPS, 1991). Durante a fase de maturagdo folicular os niveis
séricos de estradiol circulantes na corrente sangiiinea se elevam, provocando o fendmeno de
retroalimentagdo positiva sobre o sistema nervoso central, desencadeando o comportamento
de estro. Os niveis maximos de estrogenos sdo alcancados poucas horas antes do
aparecimento do estro (EVANS; MAXWELL, 1990).

Os estrogenos sao produzidos, principalmente, pelo foliculo dominante da onda
folicular, sendo que os demais foliculos sdo responsaveis por menos de 10% da producdo

ovariana (De CASTRO et al., 1999) No primeiro dia do ciclo estral (dia do inicio do estro),
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embora a quantidade de 17 B-estradiol seja suficiente para desencadear o comportamento de
estro na espécie caprina (SUTHERLAND, 1987), o estro pode ndo estar necessariamente
associado a ovulagdo (MORELLO; CHEMINEAU, 2004), sendo que apenas 50% das
fémeas caprinas apresentam o primeiro estro acompanhado de ovulagdo (DELGADILLO et
al., 1997).

A ocorréncia de estro anovulatorio deve-se ao fato de as cabras, diferentemente das
ovelhas, ndo necessitarem de prévia sensibilizagdo promovida pela progesterona para que o
17 B-estradiol possa induzir o comportamento de estro. Esse evento fisiologico esclarece
porque as cabras iniciam sua atividade reprodutiva com estros ndo acompanhados de
ovulagdo, e porque nas ovelhas, a ovulacdo que dé inicio a puberdade ndo ¢ acompanhada
de estro (MORELLO; CHEMINEAU, 2004). No entanto, nem os efeitos do estradiol sobre
a maturag¢do do hipotalamo, nem a necessidade de progesterona para o estabelecimento do
padrdo ciclico estdo plenamente estabelecidos na fémea caprina (PINEDA, 1989).

Quando os niveis de estrégenos sdao suficientemente altos, ocorre uma brusca
elevagdo nos niveis séricos do LH, a chamada onda pré-ovulatéria LH (EVANS;
MAXWELL, 1990). A liberacdo do LH pela adeno-hipofise aumenta sete a dez vezes
durante as ultimas 24 horas antes da ovulagdo (FREITAS et al., 1996, FRANDSON et al.,
2005), e atinge seu pico entre seis e dezesseis horas apos o inicio do estro (MORELLO;
CHEMINEAU, 2004). O pico pré-ovulatério de LH ocorre 24 horas apés o pico de FSH.
Esta alta descarga de gonadotrofinas provoca importantes alteragdes nas células do foliculo
pré-ovulatorio que resultam na ovulagdo (JAINUDEEN et al., 2004).

Havendo a ruptura do foliculo e liberagdo do odcito, exacerba-se o processo de
luteinizagdo das células foliculares, por influéncia do LH, iniciado antes da ovulagdo. Com
a formagdo do corpo luteo, inicia-se a secre¢do de progesterona, preparando o Utero para
uma possivel gestagio (DRIANCOURT et al., 1991; HAFEZ; HAFEZ, 2004). As
concentragdes séricas de progesterona alcangam niveis maximos apds o sexto dia da
ovulagdo e permanecem altos até o final da fase latea, mantendo uma retroalimentagéo
negativa com o eixo hipotalamico-hipofisario, impedindo aumentos significativos na
freqiiéncia da secregdo pulsatil de FSH e LH (EVANS; MAXWELL, 1990).

Caso nao ocorra a fertilizacdo, inicia-se o processo de regressao do corpo Iuteo. Este
evento ocorre como conseqiiéncia da auséncia de embrido na parede endometrial uterina,
contribuindo para que as glandulas endometriais sejam estimuladas a liberar prostaglandina
F,o (BENITES, 1999). A maioria dos pulsos de PGF,, ocorre sincronicamente com os pulsos de

ocitocina, uma vez que sua liberacdo depende da estimulagdo dos receptores da ocitocina (BAZER
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et al., 1994). A PGF,, liberada em torno do dia 16 a 17 do ciclo estral, sob influéncia da
ocitocina ovariana (HOMEIDA, 1986), provoca a lise e regressdo do corpo luteo. A
liberagdo da PGF,, retroalimenta a liberagdo da ocitocina de origem lutea. Sob a acdo da
prostaglandina ocorre a lutedlise e conseqiliente queda drastica dos niveis séricos de
progesterona, promovendo o desbloqueio do eixo hipotalamico-hipofisario. Com o fim da
influéncia inibitoria da progesterona sobre a secregdo das gonadotrofinas hipofisarias, surge
uma nova onda de crescimento folicular, dando inicio a um novo ciclo estral

(CUPPS,1991).

2.2 Comportamento sexual da fémea caprina
2.2.1 Puberdade

A atividade sexual pode ser regulada por fatores ambientais, genéticos,
fisiolégicos, comportamentais e psicossociais (HAFEZ; HAZEZ, 2004). Para que ocorra o
inicio da atividade sexual ¢ necessdrio que a fémea passe pelo processo fisioldgico
denominado puberdade (CUNNINGHAM, 1999). Do ponto de vista comportamental, uma
fémea atinge a puberdade quando torna-se capaz de manifestar o comportamento do
primeiro estro clinico. Do ponto de vista fisiolégico o alcance da puberdade é considerado
de forma mais ampla, sendo que além da manifestacdo do estro, também a fémea seja capaz
de liberar 6vulos (FREITAS et al., 2004).

A despeito de a puberdade ser definida como um momento distinto, o processo de
maturagdo sexual ocorre de maneira seqiienciada e gradual, durante os periodos pré-, peri- e
pos-puberal (BOULANOUAR et al., 1995). Os eventos enddcrinos necessarios para que
ocorram O primeiro estro e a ovulagdo operam por muito tempo antes de serem
exteriorizados clinicamente (HAFEZ; HAZEZ, 2004).

A idade a puberdade ¢ um aspecto importante a ser considerado no desempenho
reprodutivo e produtivo, uma vez que estd diretamente relacionada a idade ao primeiro
parto ¢ a idade a primeira lactagio (BOULANOUAR et al,1995). Muito embora, em
algumas ragas, a puberdade em caprinos ocorra em idade relativamente precoce, essa ¢ uma
caracteristica variavel, que sofre influéncia de ordem genética, época de nascimento e¢ do
sistema de manejo (SIMPLICIO et al, 1990; FREITAS et al., 2004). Esta varia¢do pode
oscilar de 119 dias de idade nas cabras Savana Brown (MOLOKWU; IGONO, 1982) até
776 dias em cabras Jamnapari (KHAN et al., 1981).
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Delgadillo et al. (1997) verificaram que a puberdade ¢ frequentemente alcancada
entre 8 ¢ 14 meses de idade em fémeas originarias de regides tropicais. Gonzalez-Stagnaro
(1984) constatou que a puberdade em caprinos nativos criados em regido tropical, ocorre
entre os 10 e 14 meses de idade para animais mantidos em condi¢des extensivas. No
entanto, em racas ou tipos nativos do Nordeste brasileiro, a exemplo da Moxotd, Canindé,
Marota ¢ Repartida, foi observada a ocorréncia da puberdade em idade tdo precoce quanto
aos quatro meses de idade (SIMPLICIO et al., 1990).

Em suas regides de origem as fémeas caprinas de zona temperada apresentam-se em
puberdade com idade entre 8 a 12 meses de idade. Entretanto, quando manejadas em
regides de clima tropical, essas fémeas tendem a alcangar & puberdade mais tardiamente,
entre 12 e 20 meses de idade (CHEMINEAU, 1986). Delgadillo et al. (1997) ressaltam que
a ocorréncia da puberdade em idade tardia nos tropicos pode ser em explicada em func¢ao do
crescimento mais lento desses animais, resultante de condi¢des inadequadas de manejo e
alimentacgdo.

O atraso na puberdade de caprinos exoéticos nos tropicos pdde ser confirmado em
cabras Alpinas, Anglonubiana e Toggenburg, criadas na Venezuela, as quais apresentam
idade ao primeiro parto entre 26 e 30 meses, enquanto que em fémeas nativas, o primeiro
parto ocorre aos 17 meses de idade (GONZALEZ-STAGNARO, 1984).

Em cabras nativas Gonzalez-Stagnaro (1984) observaram que, embora a reprodugao
ndo seja estacional em fémeas adultas e havendo boa disponibilidade alimento, a idade de
fémeas a puberdade sofre influéncia da estagdo de nascimento. Estas fémeas apresentam o
primeiro estro em torno de seis meses, ainda que possa pode variar entre 128 e 204 dias
para animais nascidos em diferentes épocas. Freitas et al. (2004), estudando a puberdade
em fémeas das racas Saanen na regido Nordeste, observaram inicio da puberdade tdo
precoce quanto aos quatro meses de idade.

Por outro lado, tem sido verificada que a fémea caprina apresenta uma dissociagdo
entre o primeiro estro ¢ a ovulagdo, uma vez que apenas 50% do primeiro estro tém sido
acompanhados de ovulagdo e que somente 36% da primeira ovulagdo tém sido precedidas
por estro (CHEMINEAU, 1986). Por outro lado, Freitas et al., (2004) observaram em
fémeas Anglonubiana e Saanen a ocorréncia de 13,3% e 50% de primeira ovulacdo sem
estro e 13,3% e 14,2% de primeiro estro sem ovulagdo, respectivamente.

Estudos dos eventos fisiolégicos relacionados com a puberdade em varias espécies
tém evidenciado a influéncia da dieta sobre a maturacdo corporal (BOULANOUAR, et al.,

1995). Para Hafez e Hafez (2004), os niveis de nutrigdo modulam a idade a puberdade de
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modo que se o crescimento for acelerado por elevado nivel nutricional, o animal tende a
atingir a puberdade em idade mais jovem. De maneira inversa, o crescimento retardado por
subnutricdo pode retardar o alcance da puberdade. Embora seja admitida a necessidade de
um peso corporal minimo para a ocorréncia da primeira ovulagéo, algo em torno de 40 % do
peso adulto, o ganho de peso pré-pubere é um bom indicador da idade ¢ peso a puberdade

(AMOAH; BRYANT, 1984a; BOULANOUAR et al., 1995).

2.2.2 Ciclo estral

A fémea caprina apresenta um ciclo reprodutivo do tipo estral intercalado por dois
periodos consecutivos de receptividade sexual (estro). Esse periodo ¢ caracterizado por um
conjunto de eventos que se repetem sucessivamente, sendo o dia do inicio do estro
considerado como o dia zero do ciclo estral (FREITAS et al., 2005).

O ciclo estral pode ser dividido em duas fases, uma fase folicular ou estrogénica,
que corresponde ao periodo de crescimento dos foliculos e uma fase lutea ou
progesterdnica, caracterizada pela presenca do corpo luteo. Na fémea caprina a fase
folicular dura cerca de quatro dias e a fase lutea, dezessete dias, sendo que esta ultima sofre
maiores variagdes (EVANS; MAXWELL, 1990).

O ciclo estral da fémea caprina tem uma duragdo média de 21,0 = 2,0 dias
(CHEMINEAU et al., 1991). No entanto, a dura¢do do ciclo estral em cabras pode sofrer
consideravel variacdo devida a diferencgas raciais, idade, estagio da estacdo reprodutiva e
estresse ambiental (JAINUDEEN et al., 2004). Varios estudos tém demonstrado a
ocorréncia dessas variacdes na duracdo do ciclo estral (CHEMINEAU et al., 1987,
CERBITO et al., 1995; CRUZ et al., 2003; FREITAS et al., 2004). Cruz et al. (2003),
trabalhando com cabras Saanen, verificaram uma duracao do ciclo estral variando de 7 a 38
dias.

Em fémeas caprinas, os ciclos estrais sdo classificados, de acordo com sua duragdo,
como curtos (<17 dias), normais (17-25 dias) e longos (>25 dias) (SMITH 1986;
CHEMINEAU et al, 1991). Em cabras leiteiras Alpinas, Chemineau et al. (1987)
verificaram que 77% dos ciclos s@o considerados de duragdo normal, 14% sdo curtos e 9%
sdo ciclos de longa duragdo. Freitas et al. (2004), estudando cabras das ragas Anglonubiana
e Saanen a puberdade, no Ceard (3° S), observaram que 100% das cabras Anglonubiana
apresentaram ciclo de comprimento normal, enquanto que os ciclos estrais observados nas

cabras Saanen foram 16% curtos, 76% normais ¢ 8% longos. Cruz et al. (2003) verificaram,
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em cabras Saanen criadas a 15°S, a ocorréncia de 9,7%, 79,7% e 10,6% de estros curtos,
normais e longos, respectivamente.

A duragdo do ciclo estral na espécie caprina pode sofrer influéncia do estagio
fisiologico da fémea. Ciclos estrais longos sdo mais comuns no final da estacdo de
acasalamento, enquanto que os ciclos curtos concentram-se na estacdo de transi¢do e inicio
da estagdo reprodutiva (FONSECA, 2005).

As racas estacionais tendem a apresentar ciclos estrais curtos no inicio da estagdo de
monta em virtude da anovulacdo ou regressdo prematura do corpo luteo (JAINUDEEN et
al., 2004). Esse fato sugere que, ao final do periodo de anestro, quando a primeira onda de
LH ¢ induzida, o maior foliculo nem sempre estd maduro o suficiente para responder
adequadamente a descarga de LH e desenvolver um corpo Iuteo sauddvel (HUNTER, 1991).

Os ciclos de comprimento muito curtos (5-7 dias) s@o mais comuns em animais
jovens, cabras com problemas individuais ou animais superovulados hormonalmente em
programas de transferéncia de embrido (SMITH; SHERMAN, 1994). Freqiientemente se
observa ciclos estrais curtos e espontineos associados a fases luteais curtas, cuja base
fisiologica ainda ndo esta devidamente elucidada (RUBIANES, 2000). Esses encurtamentos
na duracdo do ciclo estral também podem ser verificados ap6s a introdu¢cdo do macho em
rebanhos de fémeas isoladas (WALKDEN-BROWN, et al., 1993; VELIZ et al., 2005). Esse
fato decorre da elevagdo do pulso e freqiiéncia de LH, induzindo a ovulagdo logo apoés a
introducdo do macho (FABRE-NYS, 2000)).

Em regides tropicais, as cabras nativas ciclam durante todo o ano, entretanto durante
um periodo de trés meses algumas delas podem apresentar estro sem ovulacdo
(CHEMINEAU, 1986), ovulag@o sem estro, além de uma grande ocorréncia de ciclos curtos
(SUTHERLAND, 1988). Cerbito et al.(1995) constataram que cabras nativas em regides
tropicais apresentam uma distribui¢cdo de ciclos estrais curtos, médios ¢ longos de 15,0%,
72,0% e 13,0%, respectivamente. E ainda, que as fémeas nuliparas apresentam ciclos mais
longos (28 + 2,4 dias) que as cabras primiparas (20,3 + 3,4 dias) e pluriparas (20,1 + 1,5
dias). Os ciclos curtos estdo freqiientemente associados a uma taxa de ovulagdo mais baixa
que os de longa duragdo. Tem sido constatado que 9,0 a 55,0% dos ciclos curtos sao
anovulatorios (CAMP et al., 1983; CERBITO et al., 1995).

Por outro lado, a despeito das cabras de climas tropicais apresentarem potencial para
reproduzir durante todo o ano, tem sido observada a ocorréncia de periodos de anovulagao e

até mesmo anestro resultantes de manejo nutricional inadequado. As variacdes na atividade
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ovariana também podem ser influenciadas pela precipitacdo pluviométrica e temperatura,
além da baixa disponibilidade de alimento (DEVENDRA; BURNS, 1983).

A baixa disponibilidade de alimento reflete diretamente sobre a condigdo corporal
da fémea, a qual responde diminuindo sua atividade ovariana. No entanto, a medida que ha
uma melhora na condigdo corporal, observa-se o retorno do estro e¢ da ovulagdo,
inicialmente com a ocorréncia de ciclos curtos, que se regularizam gradualmente com a
melhoria da condig¢do corporal (SUTHERLAND, 1988).

O estro, periodo do ciclo estral em que a fémea manifesta comportamento de
receptividade ao macho, ocorre entre a metade e o final da fase folicular do ciclo estral
(EVANS; MAXWELL, 1990).

A manifestagdo do comportamento de estro pode sofrer variagdes tanto na duragao
quanto na intensidade, em fun¢do da raca, idade, estado sanitdrio, estacdo do ano, bem
como pela presenga do macho (GONZALEZ-STAGNARO; MADRID-BURY, 1982). O
estro na espécie caprina tem uma duracdo média de 30 horas, podendo ser tdo curto quanto
12 horas (CHEMINEAU et al., 1982) e tio longo quanto 196 horas (SIMPLICIO et al.
1982), especialmente apds tratamentos hormonais, cuja média por ultrapassar 50 horas
(QUEIROZ JUNIOR et al., 2005). Em cabras naturalizadas do Nordeste brasileiro, a
duragdo média do comportamento de estro varia em fungdo da época do ano, sendo de 51 e
62 horas para as épocas seca e chuvosa, respectivamente (SIMPLICIO et al. 1982).

A duragdo do estro ¢ menor nas fémeas jovens e também ¢ mais curta no inicio e no
final da estagdo reprodutiva, bem como na presenga do macho (JAINUDEEN et al., 2004).
Em fémeas caprinas jovens a duracdo do estro varia de 18 a 30 horas e em fémeas adultas,
de 20 a 40 horas. Cruz et al. (2003) verificaram que cabras adultas Saanen apresentam
duracdo de estro variando entre 18 e 48 horas, com média de 29,7+5,0 horas. Evans &
Maxwell (1990) verificaram que fémeas com duragdo de estro mais curta (<24 h) sdo menos
férteis que aquelas de duracdo mais prolongada (>24 h), o que pode ser justificado pelo
menor numero de ovulagdes em fémeas de estro curto.

A manifestacdo do estro ¢ mais exacerbada na cabra que na ovelha. Os sinais
externos de estro mais evidentes incluem aumento da secre¢cdo de muco vaginal, agitacdo da
cauda, inquietacdo, procura pelo macho e aceitacdo da monta. Apesar do comportamento
marcante de desejo sexual na fémea caprina, as fémeas jovens podem ndo apresentar
comportamento de estro tdo evidente, podendo, inclusive, ndo serem identificadas pelo

macho no momento de deteccdo do estro (EVANS; MAXWELL, 1990).
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A expressdo do comportamento de estro esta associada cronologicamente a secregao
pré-ovulatéria de LH e a ovulagdo (FABRE-NYS, 2000). A ovulagdo na fémea caprina, em
geral, ocorre 30 a 36 horas apds o inicio do estro (GONZALEZ-STAGNARO et al., 1984),
sendo que Lebouef et al. (1996), apontam uma variagdo de 20 a 48 horas neste intervalo, a
depender da raga trabalhada.

A fase de desenvolvimento folicular pode ser subdividida em proestro e estro. O
periodo de proestro com duragdo de dois a trés dias, é caracterizado pela regressdo do corpo
lateo do ciclo anterior, pelo desenvolvimento folicular e aumento dos niveis séricos de
estradiol. Durante esse periodo os niveis séricos de progesterona permanecem baixos por
conta da auséncia do corpo luteo até a ovulagdo, quando essa fase ¢ finalizada (HAFEZ;
HAZEZ, 2004). No periodo de estro, o nivel elevado de estradiol, além de induzir a
manifestacdo do estro, ¢ também responsavel pela dilatacdo da cérvice, sintese e secrecdo
do muco vaginal. A ovulacdo, que ocorre por volta de 30 horas apo6s o inicio do estro, ¢
caracterizada pela ruptura do foliculo e liberacdo do od6cito, iniciando a formag¢ao do corpo
luteo (GONZALEZ-STAGNARO et al., 1984).

A fase lutea, por sua vez, tem inicio a partir da ovulacdo e termina com a lutedlise.
Inicialmente os niveis de progesterona sdo baixos, mas a medida que o corpo liteo se
desenvolve, as concentragdes se elevam e permanecem altas enquanto o corpo luteo estiver
ativo (RUBIANES, 2000). Essa fase compreende todo o restante do ciclo estral e, apesar de
ter uma duragdo média de 17 dias, pode sofrer reducdo ou aumento em funcdo da secrecdo
de progesterona pelo corpo luteo (EVANS; MAXWELL, 1990).

A analise dos niveis séricos ou plasmaticos de progesterona se constitui em um
instrumento capaz de identificar o estagio fisioldgico em que as fémeas se encontram, uma
vez que esses niveis diferem muito de acordo com a condi¢do reprodutiva. Durante o
periodo de anestro, os niveis de progesterona sio, em geral, inferiores a 0,5 ng.mL™'. Em
fémeas ciclicas, esses niveis sofrem alternancia de valores, sendo baixos durante a fase
folicular e altos durante a maior parte da fase luteal. Os niveis de progesterona se elevam
gradualmente entre essas fases, sendo admitido na espécie caprina, um limiar de
1,0 ng.mL™" entre as duas fases. (THIMONIER, 2000). Leyva-Ocariz et al. (1995),
encontraram diferencas nas concentragdes séricas de progesterona entre o dia 2 ¢ 4 do ciclo
estral, indicando a estabilizacdo da fase luteal a partir do quarto dia.

A afericdo dos niveis de progesterona também permite a dissociac@o entre o estro e
a ovulacdo, uma vez que as fémeas podem apresentar ovulagdo sem estro, bem como estro

sem ovulagdo, sendo esta ultima situagdo freqliente em fémeas caprinas. Desse modo, a
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dosagem de progesterona torna-se imprescindivel para diferenciar essas duas situacoes,
além de possibilitar a identificagcdo de atividade ovulatéria em ciclos de curta duragdo, fato

comum no periodo puberal da fémea caprina (THIMONIER, 2000).

2.2.3 Estacionalidade reprodutiva em diferentes latitudes

As ragas caprinas de regides de latitudes altas exibem uma variacdo estacional na
atividade reprodutiva, ou seja, durante o ano ocorre um periodo de inatividade sexual,
quando as fémeas entram em anestro (CHEMINEAU et al., 1992a). Nos animais estacionais
o fotoperiodo se constitui no principal fator que regula a atividade sexual e, por
conseqiiéncia, determina a estacionalidade reprodutiva (WALKDEN-BROWN; RESTALL,
1996).

Em resposta ao estimulo do fotoperiodo, os animais apresentam um periodo de
anestro, quando hd uma suspensdo da atividade ovariana (CHEMINEAU et al., 2003). A
auséncia da atividade reprodutiva durante o anestro ¢ o resultado de uma supressdo da
secrecdo de GnRH induzida por diversos sistemas neuronais inibitorios no hipotalamo
(NAGY et al., 2000).

As variagdes estacionais de comportamento sdo controladas por dois mecanismos:
i) um ritmo endodgeno circanual de atividade neuroendécrina que se manifesta quando os
animais sdo mantidos em fotoperiodo constante e ii) as variagdes na duragdo do dia e sua
interpretagdo pelo sistema nervoso central através da secre¢do de melatonina pela glandula
pineal (CHEMINEAU et al., 2003).

A reproducdo estacional das cabras parece ser o resultado de uma mudanca na
capacidade de resposta do sistema neuroendécrino a agdo inibitéria do estradiol. Este
esteroide causa uma redugdo marcante na secrecdo das gonadotrofinas durante a estacdo de
anestro, especialmente sobre a liberacdo pulsatil do GnRH (HENNIAWATI et al., 1995). A
freqiiéncia das ondas de LH depende da retroalimentagdo negativa exercida pelo estradiol,
sendo baixa durante a estagdo sexual e elevada durante o anestro (KARSCH et al., 1993).

A melatonina ¢ o hormdnio mediador da resposta as modificagdes da quantidade de
horas/luz. (JAINUDEEN et al., 2004), sendo considerado como o tradutor bioquimico
fundamental da informacdo fotoperiodica (ZARAZAGA et al., 1998; GERLACH,;
AURICH, 2000). O fotoperiodo ¢ percebido primeiramente pela retina e transmitido através
de nervos oticos até a glandula pineal, onde a mensagem modula o ritmo de secrecdo da

melatonina. A melatonina ¢ liberada em quantidade significativa somente a noite e,
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conseqlientemente, a duragdo da secrecdo difere entre dias com periodos de escuridao
longos e curtos. A duragdo da secrecdo da melatonina ¢ o evento endocrino que regula a
atividade do eixo hipotalamico-hipofisario-gonadal (KARSCH et al., 1988).

Os eventos fisiologicos que conduzem uma fémea a puberdade sdo analogos aqueles
que regulam o inicio da estagdo sexual da fémea adulta. Os eventos externos e internos,
além da dieta, afetam o alcance da puberdade por modificagdes da secrecdo de LH. Assim,
desde que os requisitos para a maturidade sexual sejam atendidos, os sinais do
fotoperioidismo sdo utilizados para dar inicio a puberdade nas ragas estacionais, quando
ocorre a diminui¢do das horas de luz (JAINUDEEN et al. 2004).

Em regides de latitudes elevadas (acima de 40°), Mohammad, et al. (1984),
verificaram que os caprinos apresentam um periodo limitado do ano de atividade
reprodutiva, que dura de quatro a cinco meses, desde o inicio do outono até o final do
inverno. Da mesma forma, apresentam um periodo de anestro de igual duracdo, desde a
primavera até o final do verdo. Essa inatividade reprodutiva é causada pelas alteragdes no
ritmo diario da atividade secretoria da glandula pineal em resposta aos estimulos
fotoperiodicos (CHEMINEAU et al., 1992a). Os meses remanescentes estdo divididos em
dois periodos intermediarios, quando ocorre comportamento sexual irregular (CAMP, et al.,
1983).

O genoétipo exerce influéncia sobre a estagcdo sexual. Cabras da raca Serrana de
origem portuguesa tém um comportamento estacional tipico, uma vez que apresentam
anestro entre os meses de janeiro e abril, um periodo de transi¢do em abril e maio ¢ uma
estagdo sexual de junho a janeiro (MASCARENHAS et al., 1995). De forma semelhante,
cabras leiteiras, como a Toggenburg, Saanen, Alpina Francesa ¢ La Mancha, apresentam
uma estagdo sexual restrita entre agosto ¢ fevereiro na maioria das regides da América do
Norte. Por outro lado, a raca Anglonubiana, desenvolvida na Inglaterra a partir do
cruzamento de cabras inglesas com bodes da Nubia sofre menor influéncia estacional,
embora sua atividade sexual seja maior durante a estagdo do outono (JAINUDEEN, et al.,
2004).

Em latitudes medianas (25-40°), tem sido observado um significativo efeito da raga
sobre a estacionalidade reprodutiva (WALKDEN-BROWN; RESTALL, 1996). Nessas
regides, o comportamento sexual tem sido exibido sob diferentes padrdes. Ha racas
estritamente estacionais, como a Angora e Damasco do Chipre, manejadas a 29° S e 35° N,
respectivamente (PRETORIUS, 1973; PAPACHRISTOFOROU et al., 2000). Outras

apresentam moderado comportamento estacional, destacando-se as racas espanholas de
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corte que sdo exploradas no Sul dos Estados Unidos e no México, as ragas nativas da
Australia ¢ a raca Boer na Africa do Sul (LAWSON; SHELTON, 1982; GREYLING; VAN
NIEKERK, 1987; RESTALL, 1992). Ha, ainda, aquelas ndo estacionais, a exemplo da raga

japonesa Shiba, manejada a 38° N.

Em latitudes baixas ou tropicais (< 25°), a maioria das ragas caprinas nativas é
capaz de apresentar atividade ciclica e regular ao longo de todo o ano (WALKDEN-
BROWN; RESTALL, 1996). Simplicio (1985) relata que as ragas nativas do Nordeste
brasileiro, a exemplo da Marota e Moxotd exibem esse tipo de comportamento sexual, por
isso sdo classificadas como poliéstricas continuas. Com esse comportamento, destacam-se
ainda, os caprinos nativos da Venezuela (GONZALEZ-STAGNARO; MADRID-BURY,
1982), a raca Crioula de Guadalupe (CHEMINEAU; XANDE, 1982) ¢ o tipo Sem Raca
Definida (SRD) do Brasil (SIMPLICIO et al., 1986).

Sob condigdes tropicais, embora os animais sejam potencialmente habeis em
reproduzir durante todo o ano, eles podem exibir estacionalidade reprodutiva em func¢do de
uma nutricdo deficiente, resultante da baixa disponibilidade e qualidade da forragem.
Todavia, além dos fatores nutricionais, pluviosidade e temperatura, os aspectos sanitarios e
sociais podem ser responsaveis por uma distribui¢do ndo aleatéria da atividade reprodutiva
(DEVENDRA; BURNS, 1983; SIMPLICIO, 1985; GALINA et al., 1995; WALKDEN-
BROWN; RESTALL, 1996).

2.2.4 Nutricéo

Nas regides tropicais, onde a amplitude das variacdes fotoperiodicas é menor,
fatores como a nutri¢do ¢ a temperatura desempenham a fungdo moduladora da atividade
sexual dos animais (DELGADILLO, et al., 2000). Em racas n#do-estacionais, a subita
disponibilidade de alimento de melhor qualidade pode induzir o estro ¢ a ovulagdo. No
entanto, existem evidéncias de que a pluviosidade possa ser um dos fatores indiretos,
responsavel por este estimulo ovulatorio (GALINA et al., 1995).

A disponibilidade de nutrientes ¢ um regulador fundamental da func¢do reprodutiva
da cabra, sendo a severa desnutri¢do capaz de interromper a atividade reprodutiva
(RICHARDS et al., 1989). Alguns estudos tém demonstrado os efeitos da nutricdo sobre a
ovulagdo e a secre¢do de gonadotrofinas em pequenos ruminantes (THOMAS et al., 1990;
WALKDEN-BROWN et al., 1994; ADAM et al., 1997). Entretanto, o conhecimento sobre

os perfis enddcrinos e metabolicos que precedem o inicio do anestro nutricional em
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caprinos ¢ ainda limitado. Sabe-se que a perda de condi¢do corporal causada por deficiéncia
nutriticional reduz a secre¢do de progesterona durante a fase luteal e ainda, a crescente
perda de peso corporal suprime o crescimento terminal dos foliculos ovarianos culminando
com a anovulacdo (TANAKA et al., 2003).

O desempenho reprodutivo ¢ comumente correlacionado com mudancas no peso
corporal. Em cabras da ragca Boer, a média de peso a puberdade varia a depender dos niveis
de energia da dieta (GREYLING, 1990) ¢ a perda de peso corporal severa é normalmente
acompanhada de anestro (RICHARDS, et al., 1989).

A influéncia da nutri¢do sobre a atividade reprodutiva também pode ser constatada
em cabras da regido Mediterrdnea e da Malésia, onde a maioria dos animais, mantidos sob
condi¢des de manejo extensivo ou semi-intensivo, sujeitos as variacdes na disponibilidade
de alimento ao longo do ano, apresentam padrdo reprodutivo estacional (SUTHERLAND,
1988; ZARAZAGA et al., 2005).

O estado nutricional do animal pode ser avaliado mediante aferi¢do do peso vivo e
de sua condi¢do corporal. A afericdo da condigcdo corporal visa determinar de forma
subjetiva e relativamente precisa, o nivel de reservas corporais do animal (RIBEIRO,
1997). A condigdo corporal tem grande influéncia sobre o desempenho produtivo e
reprodutivo animal (BORGES; BRESSLAU, 2003). A aferi¢do da condicdo corporal ¢
realizada com base em uma escala numérica de 1 a 5 (MORAND-FEHR et al., 1989) ,
sendo que o acréscimo de uma unidade equivale ao aumento de 6-10% na gordura corporal.
O escore da condi¢do corporal (ECC) nas fémeas ndo deve ser inferior a 2,5 e 3,0, antes ¢

durante a estagdo reprodutiva, respectivamente (RIBEIRO, 1997).

2.2.5 Relagdes Sociais

As interagdes entre machos e fémeas também sdo fatores de modulagdo da atividade
reprodutiva da espécie caprina, uma vez que podem interferir sobre a idade a puberdade,
sobre a retomada da ciclicidade, bem como sobre o desencadeamento do estro (FABRE-
NYS, 2000).

Provavelmente por questdes ligadas a sobrevivéncia, caprinos selvagens de elevadas
e médias latitudes apresentam segrega¢do sexual em um periodo do ano, durante o qual
exibem anestro, ¢ a retomada da atividade reprodutiva é desencadeada pela aproximagao

dos sexos. As relacdes sociais responsaveis pelo desencadeamento da atividade reprodutiva
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sdo o efeito macho, o efeito fémea e a interagdo fémea-fémea (WALDEN-BROWN;
RESTALL, 1996).

A exposicdo permanente de fémeas pré-puberes aos machos pode antecipar e
sincronizar a manifestagdo do primeiro estro (AMOAH; BRYANT 1984, GREYLING,
1996), no entanto, essa exposi¢do precoce ao macho pode retardar a ocorréncia da ovulagao
(CORTEEL, 1994). Uma possivel razdo para esta dissociacdo entre estro ¢ ovulacdo € o
insuficiente desenvolvimento fisiologico da fémea na fase peri-puberal (FABRE-NYS,
2000).

Ragas que apresentam atividade reprodutiva estacional podem ter a atividade sexual
induzida durante o periodo de anestro por meio do efeito-macho (CHEMINEAU et al.,
1987, UNGERFELD et al., 2004). Cerca de 80 a 100% das cabras anéstricas podem ser
induzidas a ovular dentro de um periodo de cinco dias se forem expostas a presenca do
macho apds periodo de separagdo de sexos. Essa resposta ovulatoria certamente ¢ mediada
pelas alteragdes nos pulsos de GnRH e conseqliente aumento na liberacdo de LH
(CHEMINEAU et al.,1983). Os estimulos olfativos, visuais, tateis e auditivos estdo,
provavelmente, envolvidos no fendmeno do efeito macho (WALDEN-BROWN; RESTALL,
1996).

A introducdo de fémeas em estro junto a machos caprinos pode desencadear uma
resposta endocrina aguda semelhante ao efeito macho sobre as fémeas. Esse efeito fémea
pode ser utilizado para potencializar o efeito macho sobre outras fémeas (WALDEN-
BROWN, 1993). Em adi¢do, a interagdo fémea-fémea pode favorecer o comportamento
reprodutivo, tendo sido demonstrado que cabras em estro sdo capazes de induzir o estro em

cabras em anestro estacional (RESTALL et al., 1995).

29



3. MATERIAL E METODOS

3.1 Periodo e local de execucdo do experimento

O presente estudo foi realizado no periodo de janeiro de 2005 a abril de 2006, no
setor de Caprino-ovinocultura da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — Campus de
Vitoéria da Conquista — Bahia (14°53°00°" S; 40°48°00°° O). A UESB esta situada a 874,8 m
de altitude, em clima tropical de altitude, temperatura média anual de 19,5 °C (15-25 °C) ¢

precipitacdo pluviométrica média de 741 mm/ano (INMET, 2006).

3.2 Animais experimentais

Neste estudo foram utilizadas 30 marrds caprinas pertencentes a trés grupos
genéticos, Anglonubiana, Saanen. ¢ meio-sangue Anglonubiana x Saanen, com peso vivo
médio de 13,6 + 2,2 kg e escore corporal 3,2 +.0,2.

As marrds foram criadas em sistema de aleitamento artificial até a idade de 60 dias,
sendo que a quantidade de leite oferecida foi ajustada semanalmente com base no peso
vivo. A partir dos 60 dias, foram mantidas em sistema semi-intensivo, em pastagem de
Grama estrela (Cynodon nlemfluensis) e suplementadas com concentrado (22% PB) em
quantidade equivalente a 1,0% do p.v. corrigido semanalmente. Agua e sal mineral foram
disponibilizados ad libitum. A condigdo sanitaria (endoparasitose ¢ CAEV) foi monitorada
antes ¢ durante a execugdo do experimento através de exames laboratoriais (OPG e IDGA).

Aos 90 dias de idade, as marrds foram separadas em grupos homogéneos, compostos
por 10 animais cada, de acordo com o grupo genético, constituindo-se assim os trés
tratamentos: Anglonubiana, Saanen. ¢ meio-sangue Anglonubiana x Saanen. Os trés grupos

foram monitorados a partir desta idade até a manifestacdo do segundo estro.

3.3 Monitoramento do estro

A manifestagdo do primeiro estro foi considerada como critério para definir o
alcance da puberdade. Para a identificagdo do comportamento de estro, as fémeas foram
monitoradas duas vezes ao dia durante a maior parte do periodo experimental (07:00 e
18:00 h), com auxilio de quatro machos inteiros munidos de avental. Para obter maior
precisdo na determinacdo da duragdo do estro, ap6s a primeira fémea entrar em estro, o

monitoramento foi realizado trés vezes ao dia, ou seja, as 07:00, 13:00 e 18:00 h. Foi
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considerada em estro a fémea que aceitou ser montada pelo macho, sendo que o inicio do
estro foi considerado quando a fémea aceitou a monta pela primeira vez e o final do estro
quando a fémea nfo mais aceitou a monta.

Para evitar possiveis falhas na identificagdo das fémeas em estro, foram utilizados
machos jovens com porte compativel com as fémeas, uma vez que algumas fémeas em

idade muito jovem poderiam n#o aceitar serem montadas por machos adultos.

3.4 Caracterizacdo do estagio fisiolégico

Na fase pré-puberdade, ou seja, dos 90 dias até o momento em que a fémea atingiu a
puberdade, o estagio fisiolégico foi monitorado por meio de dosagem semanal de
progesterona. Para tanto, foram coletadas, por venopuncdo da jugular, amostras sangiiineas
de 2,5 mL em tubos vacutainer. Os soros obtidos ap6s centrifugacdo a 3000 rpm (7009g) por
15 minutos foram acondicionados em coletores plasticos do tipo Eppendorf, identificados e
conservados a temperatura de —20°C para posterior dosagem hormonal. As dosagens de
progesterona foram realizadas pelo método de quimioluminescéncia. As concentragdes
séricas de progesterona (ng.mL™") foram mensuradas pelo kit Immulite Progesterone 2000
(DPC, USA), com sensibilidade analitica de 0,19 ng.mL'l, precisdo centesimal e
Coeficiente de Variacdo intra-ensaio de 3,6% e 9,0% para o ajuste baixo e alto,
respectivamente. Ndo houve coeficiente de variacdo inter-ensaio, uma vez que as amostras
foram analisadas em um unico ensaio.

Durante o primeiro ciclo estral, ou seja, no intervalo entre o primeiro e o segundo
estro, foi realizado o monitoramento do perfil de progesterona através das coletas diarias de
amostras sangiiineas. As coletas de sangue foram realizadas sempre no mesmo horario. O
procedimento para coleta das amostras ¢ dosagem de progesterona obedeceu a metodologia
descrita anteriormente. Foi admitida ocorréncia de ovulagdo e, conseqiiente presenca de
corpo luteo ativo, quando a concentracdo de progesterona se apresentou superior a 1,0

ng.mL"' (THIMONIER, 2000).

3.5 Afericéo do peso vivo e da condicao corporal

A aferi¢ao do peso vivo foi realizada quinzenalmente em balan¢a adequada, a partir
de 90 dias de idade até¢ a fémea atingir a puberdade. Os animais foram pesados sempre no

mesmo horario e em jejum.
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A aferi¢do da condigdo corporal foi realizada mensalmente, de acordo com Morand-
Fehr et al. (1989), pelo método de palpacdo das regides lombar e esternal, em uma escala
de escore corporal de 1 a 5, com intervalos de 0,5 ponto em cada unidade, sendo o escore

1,0 para a fémea muito magra e 5,0 para a fémea obesa.

3.6 Analise estatistica

O delineamento estatistico utilizado foi o inteiramente casualizado, sendo que as
médias dos trés tratamentos (Anglonubiana, Saanen ¢ Meio-sangue), referentes as variaveis
idade, peso vivo, duragdo do estro, ocorréncia de ovulagdo, intervalo inter-estro, duragdo da
fase Iutea e niveis séricos de progesterona foram comparadas pelo teste Duncan, utilizando-
se o procedimento GLM do programa estatistico SAS (2001). O teste “t pareado” foi
utilizado para comparar a duragdo do primeiro e segundo estros. Para comparacdo do grau
de sincroniza¢do do alcance da puberdade em funcdo da idade foi utilizado o teste de
Kruskal-Wallis (SEGEL; CASTELAN, 2004), acompanhado da analise dos coeficientes de
curtose (kurtosis) e assimetria (skewness), através do programa estatistico SPSS (2004).
Para determinagdo da taxa de ovulagdo foi utilizado o teste Qui-quadrado (X?). As

diferengas estatisticas foram consideradas significativas a 5% de probabilidade.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Resultados

O trés grupos genéticos apresentaram diferentes idades a puberdade, sendo que as
marrds da raga Anglonubiana foram significativamente mais tardias que as da raca Saanen
(P<0,05). As marrds meio-sangue alcancaram a puberdade em idade intermediaria entre as
duas racas originarias (Tabela 1).

As marrds da raca Saanen atingiram a puberdade de maneira estreitamente
sincronizada, quando comparada a Anglonubiana (P<0,05; Apéndice A), uma vez que 100%
tornaram-se puberes dentro de um intervalo de apenas vinte e seis dias. A marrd Saanen
mais precoce tornou-se pubere aos 125 dias e a mais tardia, aos 151 dias.

No grupo meio-sangue, a marrd mais precoce ¢ a mais tardia atingiram a puberdade
aos 215 dias e aos 383 dias de idade, respectivamente. No entanto, de maneira semelhante
ao que ocorreu na raga Saanen, a maioria atingiu a puberdade de forma relativamente
sincronizada, com 80% das marrds apresentando-se em estro no intervalo de 35 dias (215 a
250 dias de idade).

As marras da raca Anglonubiana, quando comparadas aos demais grupos genéticos,
atingiram a puberdade de maneira dispersa (243 a 428 dias de idade; P<0,05), sendo que no
periodo de maior manifestagdo sexual do grupo (entre 313 a 348 dias de idade), somente
30% alcancaram a puberdade (Figura 1).

Com relagdo ao peso vivo aos 90 dias de idade, ndo houve diferenca significativa
(P>0,05) entre os gendtipos Saanen e Meio-sangue, no entanto, as fémeas do primeiro
grupo foram mais pesadas que as do Anglonubiana (P<0,05). A varia¢do de peso vivo aos
90 dias de idade entre os trés grupos foi de 11,0 a 15,9 kg. As marrds da raga Saanen
apresentaram menor peso vivo a puberdade que as Anglonubiana e as Meio-sangue
(P<0,05), sendo que estes dois ultimos grupos apresentaram peso vivo semelhante.

O peso vivo a puberdade dos trés genotipos variou de 18,2 a 39,6 kg, sendo que as
marrds da raga Saanen apresentaram variagdo com intervalo mais curto que as
Anglonubiana e as Meio-sangue, cujos valores foram de 18,2 a 21,8 kg, 27,0 a 39,6 kg ¢
27,5 a 35,0 kg, na mesma ordem (Figura 2). Considerando o peso médio das cabras adultas
Saanen, Meio-sangue ¢ Anglonubiana, a puberdade foi alcancada quando as marras

atingiram 36%, 52% e 54% do seu peso adulto, respectivamente.
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TABELA 1. Peso vivo aos 90 dias (PV90), peso vivo, idade (média = EP) e escore da condigdo
corporal (ECC) a puberdade de marrds Saanen, Anglonubiana e suas Meio-sangue, em regido de

baixa latitude.

o Puberdade
Grupo genético n PV 90 (kg) PV (k) Tdade (d) oo
Saanen 10 14,6 + 0,21° 19,7+ 0,3° 1354 & 2,4° 32+0,1°
Anglonubiana 10 13,2 + 0,59° 32,0+ 1,7 341,5+21,2° 3,7+0,1°
Meio-sangue 10 13,7 + 0,29® 29.8+0,9° 2644 +18,6° 3,8+0,1°

Meédias seguidas da mesma letra na coluna ndo diferem entre si pelo teste Duncan (P<0,05).
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FIGURA 1. Numero acumulativo de marrads atingindo a puberdade, em func¢do da idade, nos grupos
genéticos Saanen, Anglonubiana e suas Meio-sangue, criados em regido de baixa latitude (Teste

Kruskall-Wallis; P<0,05).
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FIGURA 2. Numero acumulativo de marras atingindo a puberdade, em fun¢do do peso, nos grupos
genéticos Saanen, Anglonubiana e suas Meio-sangue, criados sob sistema semi-intensivo em regiao

de baixa latitude (Teste Kruskall-Wallis; P<0,05).
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O ganho de peso diario dos 90 dias até a puberdade foi de 79,0, 95,5 ¢ 118,0 g para as
marrds Anglonubiana, Meio-sangue ¢ Saanen, respectivamente, sendo que os trés grupos diferiram
entre si (P<0,05). Ressalta-se que o ganho de peso diario no periodo pré-experimental, ou seja, do
nascimento até os 90 dias de idade foi de 115, 123 e 126 g para as marrds Anglonubiana, Saanen ¢
Meio-sangue, respectivamente, ndo havendo diferenga estatistica entre os grupos.

As marrds dos trés grupos genéticos apresentaram variagdo do escore da condigdo
corporal entre 3,0 e 4,0, com menor escore para uma fémea da raca Saanen ¢ maior para
uma da raga Anglonubiana. As marrds Saanen apresentaram escore da condigdo corporal
menor (P<0,05) que as Anglonubiana. As Meio-sangue nédo diferiram dos outros grupos.

Quanto a duragdo do estro, os grupos genéticos mostraram comportamentos
diferentes. Em comparagdo entre grupos, ndo foi encontrada diferenca significativa ao
primeiro estro, no entanto, o grupo Anglonubiana apresentou duracdo superior aos dois
outros grupos no segundo estro (P<0,05). Em comparacdo entre os dois estros subseqiientes,
enquanto o grupo Saanen mostrou o primeiro estro maior que o segundo e o grupo
Anglonubiana mostrou comportamento inverso (P<0,05), o grupo Meio-sangue apresentou o
primeiro e segundo estro com duracdo semelhante (Tabela 2).

A duracdo do primeiro estro variou de 36 a 72, 24 a 61 e 24 a 72 horas para a
Saanen, Anglonubiana e Meio-sangue respectivamente. A duragdo do segundo estro variou

de 30 a 48, 43 a 96, € 6 a 66 horas, na mesma ordem.

TABELA 2. Duragdo (média = EP) do 1° e 2° estro em marrds Saanen, Anglonubiana e suas Meio-
sangue, criadas em regido de baixa latitude.

Duragédo do estro (h)

Grupo genético n 1° 2°
Saanen 10 53,5+4,6"° 36,7+ 1,75
Anglonubiana 10 46,5+ 4,7 60,7 + 4,8
Meio-sangue 10 423+55% 408+6,5"
AB

Meédias seguidas da mesma letra, na coluna, ndo diferem entre si pelo teste Duncan (P<0,05).
b . . . g .
&0 Médias seguidas da mesma letra, na linha, ndo diferem entre si pelo teste t pareado (P<0,05).

No que se refere a relagdo entre estro ¢ ovulagdo ndo houve diferenca entre os
grupos genéticos. Na raca Saanen foi constatada a ocorréncia de ovulacdo antes da
manifestacdo do primeiro estro, bem como, foi verificada a ocorréncia de estro

anovulatorio. Este ultimo fato também foi verificado no grupo Meio-sangue, porém com
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menor freqiiéncia. Todas as fémeas da raga Anglonubiana apresentaram o primeiro estro

acompanhado de ovulagdo (Tabela 3).

TABELA 3. Relagdo entre estro e ovulacdo a puberdade em marrds Saanen, Anglonubiana e suas
Meio-sangue, criadas em regido de baixa latitude.

1°. estro ¢/ ovulagdo (%)  1°. estro s/ ovulagdo (%) 1% ovulagéo s/ estro (%)

Grupo genético n

Saanen 10 70,0 30,0 10,0
Anglonubiana 10 100,0 0,0 0,0
Meio-sangue 10 90,0 10,0 0,0

Meédias seguidas da mesma letra na coluna ndo diferem entre si pelo teste X? (a,b,c; P<0,05).

Quanto ao comprimento do primeiro ciclo estral, os trés grupos foram semelhantes
entre si. Todas as marrds Anglonubiana apresentaram o intervalo inter-estro do tipo médio,
com variagdo entre 17 e 22 dias. As marrds Saanen e Meio-sangue mostraram maior
variacdo para o comprimento do ciclo estral, sendo que 20% das fémeas Saanen e 30% das
Meio-sangue apresentaram ciclos longos e/ou curtos, respectivamente. Os ciclos estrais
curtos tiveram o comprimento de 6 a 8 dias ¢ os longos de 34 a 45 dias nos dois grupos. As
demais marrds Saanen e Meio-sangue apresentaram ciclo estral do tipo médio, entre 18 e 23
dias de comprimento (Tabela 4).

Nos ciclos estrais de longa duracdo, a duragdo do estro (21,3 + 14,2 h) foi
significativamente mais curta (P<0,05) que nos ciclos médios e curtos (49,7 + 16,6 ¢ 38,0
5,7 h, respectivamente).

Todos os ciclos estrais do tipo curto e médio foram precedidos de ovulacdo. No

entanto, a ocorréncia de estro anovulatério foi verificada em 33,3% dos ciclos longos.

TABELA 4. Intervalo (média + EP) entre o 1°. ¢ 2°. estro (I-IE) e tipo de ciclo estral em marras Saanen,
Anglonubiana e suas Meio-sangue, criadas em regido de baixa latitude.

Tipo do ciclo estral (%)

Grupo genético N I-1E (dias) Curto Médio Longo
Saanen 10 20,4 +22 10,0 80,0 10,0
Anglonubiana 10 19,2 £0,4 0,0 100,0 0,0
Meio-sangue 10 225+33 10,0 70,0 20,0

Médias seguidas da mesma letra na coluna nao diferem entre si pelo teste Duncan (P<0,05).

A curva de concentracdo de progesterona, independente do grupo genético,
obedeceu ao modelo convencional, com crescimento lento, estabilizagdo e decréscimo

abrupto (Figura 3). No dia do estro, os niveis séricos de progesterona foram inferiores a 0,2
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ng.mL™' em todos os grupos. A partir do dia 2 (D,) do ciclo estral (D, = dia do estro) os
niveis de progesterona se elevaram gradualmente em todos os grupos, no entanto o patamar
de 1,0 ng.mL™" foi alcangado entre o D; e D4, embora a diferenca estatistica (P<0,05), em
relagdo ao Dy, tenha sido verificada somente a partir do Ds nos grupos Saanen e Meio-

sangue ¢ do D¢ no grupo Anglonubiana.

Concentracédo (ng.mL-1)

Concentragao (ng.mL-1)

5 A —a— Meio-sangue
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Ciclo estral (dias)

FIGURA 3. Perfis séricos de progesterona (ng.mL™") durante o primeiro ciclo estral de marrds Saanen,
Anglonubiana e suas Meio-sangue, criadas em regido de baixa latitude (P<0,05).
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Os niveis séricos de progesterona se mantiveram elevados entre o Dg e 0 D5, sendo
que os valores médios maximos de 7,4%0,3; 6,7+1,0 ¢ 5,2+0,5 ng.mL'1 foram alcancados
nos dias 9, 11 e 14 nas fémeas Saanen, Anglonubiana e Meio-sangue, respectivamente.
Entre o0 Dy ¢ 0 D3, as concentragdes de progesterona dos grupos Saanen e Anglonubiana
foram semelhantes entre si, porém superiores (P<0,05) ao grupo Meio-sangue. Na fase
luteal média e final, os niveis individuais séricos de progesterona variaram de 5,4 a 9,8; 4,2
a85e3,3a6,1 ng.mL", na mesma ordem (Figura 4).

As concentragdes séricas de progesterona permaneceram altas até o dia 16 no grupo
Anglonubiana ¢ até o dia 18 nos grupos Saanen ¢ Meio-sangue, quando decresceram de
forma brusca. Na raga Anglonubiana os niveis de progesterona decresceram de maneira
menos abrupta que nos outros dois grupos (P<0,05).

Os grupos Saanen e¢ Anglonubiana apresentaram niveis séricos de progesterona

superiores ao grupo das Meio-sangue entre os dias 9 e 13 (P<0,05).

Concentracdo (ng.mL)

0 3 6 9 12 15 18 21 24

Cicloestral (dias)

—A— Saanen —©— Anglo —8— Meio-sangue

FIGURA 4. Perfis séricos de progesterona (ng.mL™") durante o primeiro ciclo estral de marrds Saanen,

Anglonubiana e suas Meio-sangue criadas em regido de baixa latitude (P<0,05).

38



4.2. Discussao

A idade a puberdade tem sido descrita como uma caracteristica varidvel, uma vez
que pode sofrer influéncia de varios fatores, incluindo os genéticos ¢ os ambientais
(SIMPLICIO et al, 1990). Nesse estudo foi possivel verificar que as marris de diferentes
grupos genéticos alcancaram a puberdade em idades diferentes, sendo as Anglonubianas
mais tardias e as Saanen as mais precoces.

Sob clima semi-arido (30°N), Marai et al., (2000) observaram que marrds a
Anglonubiana manifestam a puberdade aos 460,5 dias de idade. No Nordeste do Brasil
(3°S), foi verificado que marrds Anglonubiana tornam-se puberes entre 256,3 (FREITAS et
al., 2004) e 292,3 (SALMITO-VANDERLEY, 1999) dias de idade. Rodrigues et al. (1987),
relatam que, a 8°S, marrds Anglonubiana atingem a puberdade aos 334 dias de idade. Esses
ultimos dados sao bastante semelhantes aos obtidos no presente estudo.

Marai et al. (2000), ressalta que em regido de média latitude, o numero de horas-
luz/dia exerce influéncia sobre a idade a puberdade de marrds Anglonubiana. Por outro
lado, embora apresente atividade reprodutiva mais intensa no outono que em outros
periodos, a raga Anglonubiana parece sofrer menor influéncia do fotoperiodo que as ragas
leiteiras européias (JAINUDEEN et al., 2004).

A avaliagdo dos achados deste trabalho a luz dos estudos citados, parece indicar
uma relacdo direta entre a latitude e a idade a puberdade na raca Anglonubiana, uma vez
que animais criados em latitude mais altas alcangcam a puberdade mais tardiamente. A idade
a puberdade encontrada neste estudo a 15° S ¢ intermediaria aquelas verificadas em estudos
realizados a 8°S e 30°N (RODRIGUES et al., 1987, MARAI et al., 2000), mas superior
aquelas encontradas a 3°S (FREITAS et al., 2004; SALMITO-VANDERLEY, 1999). Essa
diferenca de comportamento sexual, observada em diferentes latitudes, confirma o efeito
significativo do ambiente sobre a expressdo da puberdade na ragca Anglonubiana.

A raga Saanen ¢ reconhecidamente uma raga precoce sexualmente. Em regido de
elevada latitude (>40°N) as fémeas atingem a puberdade entre 158 ¢ 217 dias de idade,
dependendo da estagdo de nascimento (AMOAH; BRYANT, 1984a,b). Em regido de baixa
latitude (3°S) as marrds Saanen tornam-se puberes entre 147,8 (FREITAS et al., 2004) e
165,9 (SALMITO-VANDERLEY, 1999) dias de idade.

A idade a puberdade observada no presente estudo € muito inferior aquela citada por
Delgadillo et al.(1997), os quais relatam ocorréncia da puberdade entre doze e vinte meses

de idade em ragas européias criadas nos tropicos. Esses autores sugerem que o atraso na
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manifestacdo da puberdade esta relacionado, entre outros fatores, ao crescimento mais lento
dessas ragas em funcdo de manejo nutricional inadequado.

Os resultados obtidos no presente estudo indicam que as marrds da raga Saanen,
quando exploradas em regido de baixa latitude, onde as variagdes fotoperiodicas ndo sdo
relevantes, atingem a puberdade em torno de cinco meses de idade, desde que atendidas as
necessidades basicas de alimentagdo e sanidade.

Yagoub e Elsheikh (2003), avaliando o comportamento sexual de fémeas de
diferentes gendtipos (15°N), verificaram que fémeas meio-sangue Nubiana x Saanen foram
mais precoces a puberdade (148 + 6,7 dias) que as fémeas puras da raca Nubiana (256,3 +
18,1 dias). No presente estudo as fémeas Meio-sangue apresentaram o mesmo padrao de
comportamento sexual, ou seja, tornaram-se puberes em idade intermediaria entre as duas
racgas puras originarias, demonstrando que a idade a puberdade, dentro do mesmo ambiente,
sofre forte influéncia genética.

Quanto a variagdo dos individuos dentro de cada grupo genético, as marrds Saanen
foram as que atingiram a puberdade com menor variacdo de idade, apresentando um
comportamento mais sincronizado. As marrds Anglonubiana foram as que apresentaram
maior variagdo quanto a idade a puberdade, sendo que o intervalo entre a primeira e a
ultima marrd a manifestar estro foi superior ao encontrado por Freitas et al. (2004), os quais
relatam um intervalo de 160 dias. No entanto, embora estes autores tenham encontrado
menor variacdo dentro da raca Anglonubiana que no presente estudo, também constataram a
sincronia da raga Saanen para essa caracteristica.

Em relagdo a superioridade de peso corporal da raga Saanen em relagdo a
Anglonubiana aos 90 dias de idade, observada no presente estudo, Freitas et al. (2004),
relatam que as marrds Saanen, nessa idade, foram 2,8 kg mais pesadas que as
Anglonubiana. Salmito-Vanderley (1999) também verificou essa superioridade aos 84 dias
de idade, quando a diferenca entre as duas ragas foi de 1,5 kg.

Boulanouar et al. (1995), avaliando o efeito da nutricdo sobre a puberdade,
concluiram que o ganho de peso no periodo pré-puberal ¢ um bom indicativo da idade e do
peso a puberdade. No presente trabalho, as marrds Anglonubiana apresentaram crescimento
mais lento que as Saanen e¢ Meio-sangue ao longo do periodo experimental. Situacgdes
semelhantes foram encontradas por Rodrigues et al. (1992), Salmito-Vanderley (1999) e
Freitas et al. (2004).
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Quanto ao peso vivo médio a puberdade, a inferioridade da raga Saanen em relagdo
aos outros dois grupos genéticos, verificada neste estudo, foi observada também por
Salmito-Vanderley (1999) e Freitas et al. (2004).

O peso a puberdade das fémeas Saanen deste estudo foi inferior aquele verificado
por Amoah; Bryant (1984b), os quais relatam o peso vivo a puberdade de 25,8 kg.
Entretanto, na raga Anglonubiana, Rodrigues et al. (1987) e Marai et al. (2000), relatam
pesos vivo a puberdade de 21,6 e 20,5 kg, respectivamente, portanto inferiores ao
encontrado neste estudo.

Amoah e Bryant (1984a) salientam que fémeas da raga Saanen podem se tornar
puberes com 36% do peso adulto, o que pdde ser confirmado no presente estudo. Para a
raca Anglonubiana, Salmito-Vanderley (1999), relata que fémeas podem atingir a
puberdade quando estdo com cerca de 60% do peso adulto. No presente trabalho foi
verificado peso relativo semelhante para as marrds Anglonubiana e Meio-sangue, ou seja,
proximo de 50% do peso adulto. Esses achados sugerem que fémeas Saanen atingem a
puberdade com peso vivo proporcionalmente menor que os dois outros genotipos, o que
justifica sua precocidade sexual em relagdo aos demais grupos avaliados.

Tanaka et al. (2004), relacionando a atividade reprodutiva a condig¢do corporal,
constataram que a secrecdo de gonadotrofinas ¢ afetada pela restricao nutricional. Ribeiro
(1997) ressalta a necessidade de um escore corporal minimo (> 2,5) para que a fémea
apresente atividade reprodutiva regular. Forcada et al. (1992), trabalhando com diferentes
planos nutricionais, verificaram que fémeas com baixo escore corporal (<2,5) apresentam
menor eficiéncia reprodutiva que fémeas com escore corporal acima de 2,75.

No presente estudo, embora o grupo Saanen tenha apresentado escore da condicdo
corporal inferior (P<0,05) aos grupos Anglonubiana e Meio-sangue, os valores verificados
ao longo deste experimento foram maiores que os recomendados, o que descarta a
possibilidade de influéncia negativa da restricdo nutricional sobre os pardmetros
reprodutivos avaliados.

Com relagdo a duragdo do estro, os valores encontrados neste estudo foram
superiores aqueles relatados para marras e cabras adultas (Chemineau et al.,1992b; Salmito-
Vanderley, 1999; Lopes Junior et al., 2001; Cruz et al., 2003), cujos valores médios de
duragdo estdo entre 27,5 ¢ 36 h.

A duragdo do estro ¢ uma caracteristica que apresenta grande variagdo. Gonzalez-
Stagnaro; Madrid-Bury (1982) ressaltam que a variagdo na expressdo do estro pode ser

influenciada pela raca, idade, estagdo do ano, estado sanitario e nutricional das matrizes,
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bem como pela presenca do macho. Chemineau et al. (1982) e Jarosz et al. (1971) relatam
duracdo de estro de 12 horas a 96 horas. Esses dados sdo bastante semelhantes aos
verificados no presente trabalho. Simplicio et al. (1982), estudando o comportamento estral
de cabras naturalizadas do Brasil, observaram que a duragdo de estro pode variar de 12 a
196 horas, sendo que a média encontrada foi em torno de 55 horas.

Com relagdo a variagdo na duragdo do primeiro e segundo estro na raga Saanen, os
resultados verificados foram semelhantes aos de Salmito-Vanderley (1999), embora o estro
mais curto tenha sido o primeiro, diferentemente deste estudo. No grupo Anglonubiana, a
diferenga encontrada neste trabalho entre o primeiro e segundo estros ndo foi verificada por
Salmito-Vanderley (1999).

De acordo com Greyling (2000), o prolongamento na duracdo do estro pode estar
associado ao adiamento do momento da ovulagdo. Essa hipotese parece estar adequada aos
achados deste estudo, uma vez que o inicio da atividade luteal ocorreu um dia mais tarde
nas marrds Saanen, as quais apresentaram estro mais prolongado que nas Anglonubiana.

Na relacdo entre comportamento sexual e atividade ovariana, Delgadillo et al (1997)
verificaram que 50% das fémeas ndo apresentaram atividade luteal apos o primeiro estro e
36% tiveram a primeira atividade luteal sem prévio comportamento de estro. O fendmeno
da ovulagdo ndo precedida de estro foi observado por Salmito-Vanderley (1999) em Saanen
e Anglonubiana, sendo mais comum na Saanen.

Greyling (1990) observou a ocorréncia de ovulagdo sem estro ou estro anovulatorio
durante o periodo peri-puberal em fémeas que alcangaram a puberdade com menor idade.
Neste estudo, a dissociacdo verificada entre o estro ¢ a ovulagdo demonstra que a fémea
ainda ndo atingiu, de fato, a maturidade reprodutiva, uma vez que a ocorréncia ¢ a
intensidade da ocorréncia desse fendmeno puderam ser associadas com a preocidade sexual.

Relacionando a duragdo do estro com o comprimento do ciclo estral Cerbito et al.
(1995) verificaram que os ciclos estrais de comprimento curto apresentaram duracdo de
estro significativamente mais curta que os ciclos médios ¢ longos. No presente estudo, o
diferente comportamento observado pode ter sido mascarado pelo niumero de ciclos longos
observados.

Chemineau et al. (1992b) salientam que, embora possa ocorrer variagdo
significativa, a maioria das cabras apresentam ciclos de duragdo média, entre 17 ¢ 24 dias.
Cerbito et al., (1995) e Chemineau et al. (1987) verificaram que 72% das cabras nativas de

clima tropical e 77% das cabras leiteiras de clima temperado apresentam ciclos estrais do
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tipo médio. Esses dados s@o semelhantes aos observados neste estudo, especialmente nos
grupos Saanen e Meio-sangue.

Salmito-Vanderley (1999) verificou, na raga Saanen criada a 3°S de latitude, a
ocorréncia de ciclos curtos, médios e longos a puberdade, na ordem de 17,2%, 60,3% ¢
22,4%, enquanto Freitas et al. (2004), observaram 16%, 76% ¢ 8%, respectivamente. Cruz
et al. (2003), trabalhando 15° S de latitude, verificaram dados bastante semelhantes aos
obtidos no presente estudo, com 9,7%, 79,7% ¢ 10,6%, na mesma ordem.

Em marras Anglonubiana, Salmito-Vanderley (1999) verificaram uma distribuigdo
de ciclos estrais curtos, médios e longos na propor¢do de 11,1%, 72,2% e 16,7%,
respectivamente. Os dados obtidos no presente trabalho foram iguais aqueles relatados por
Freitas et al. (2004), ou seja, todas as marrds apresentaram ciclos de duragdo média a
puberdade.

Menchaca e Rubianes (2002), trabalhando com mesticas adultas Saanen x
Anglonubiana relatam a ocorréncia de 100% de ciclos com duracdo média, diferentemente
da combinacdo dos diferentes tipos de ciclo estral observada no presente estudo. A
maturidade sexual das fémeas do trabalho citado pode justificar o comportamento diferente
daquele verificado nas marras a puberdade.

Cerbito et al. (1995) ressaltam que as cabras tropicais podem apresentar ciclos
curtos, médios e longos ao longo da sua vida, sendo que 31,2% apresentam,
exclusivamente, ciclos de duragdo média. Jainudeen et al. (2004) afirmam que a variagdo na
duragdo do ciclo estral sofre influéncia da raga, do ambiente ¢ do momento da estagdo
reprodutiva.

Relacionando a duragdo do ciclo estral com a atividade ovariana, Camp et al. (1983)
constataram que todos os ciclos de média duragdo sdo acompanhados de ovulagdo, o que
também foi verificado neste estudo. Por outro lado Camp et al. (1983) e Cerbito et al.
(1995) relatam que 9,0 a 55% dos ciclos curtos podem ser anovulatorios, No presente
estudo a auséncia de ovulacdo somente foi verificada em um ciclo de duragédo longa.

O perfil das curvas de progesterona verificado neste trabalho, caracterizado pela
ocorréncia de trés periodos distintos, estd de acordo com o observado por Freitas et al.
(1997) e Cruz (2003) em cabras leiteiras adultas.

No dia do estro as concentragdes médias de progesterona verificadas por Blaszczyk
et al. (2004) foram 0,42 ng.mL™ durante a estagdo reprodutiva, portanto superiores s

concentragdes encontradas nos trés genotipos avaliados neste estudo.
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O inicio da fase luteal, determinada pelo nivel sérico de progesterona (>1,0 ng.mL™")
ocorreu em periodo idéntico ao verificado em outros trabalhos, com relatos de Menchaca ¢
Rubianes (2002), no dia 2, Cruz et al.(2003) entre os dias 3-4 e Fonseca (2002), no dia 5 do
ciclo estral.

Zarkawi e Soukouti (2001), avaliando o perfil de progesterona, verificaram que o
comprimento médio da fase luteal inicial foi de 2,9 + 0,8 dias entre os dias 2 ¢ 5 do ciclo
estral. No presente estudo, a duragdo média da fase luteal inicial, entre os dias 3 e 6, foi
semelhante para os trés genotipos.

A duragdo da fase luteal dos trés gendtipos avaliados neste estudo foi semelhante a
relatada por Freitas et al. (1997), Zarkawi e Soukouti (2001) e Cruz et al. (2003), os quais
identificaram que esta fase se estende, em média, até o dia 18 em cabras Saanen.

Durante a fase luteal média, a concentracdo de progesterona verificada nos trés
grupos genéticos deste estudo foi semelhante aos 5,84 ng.mL'observados por Prosperi et
al. (2006) em cabras Saanen e Alpina Francesa. Uribe-Velasquez et al. (1997)
quantificaram a concentragdo maxima de progesterona em fé€meas leiteiras puberes em 5,85
ng.mL™', portanto semelhante aos valores encontrados no grupo das Meio-sangue, mas
inferior aos valores maximos alcancados pelas Saanen e Anglonubiana, no presente estudo.

O final da fase luteal, momento caracterizado pelo decréscimo abrupto da
concentragdo sérica de progesterona, nas marrds Saanen e¢ Meio-sangue foi similar ao
descrito por Zarkawi e Soukouti (2001). Por outro lado, nas marrds Anglonubiana,
corroborando com os achados de Cruz et al. (2003), os niveis séricos de progesterona
diminuiram gradualmente. No entanto, a despeito das variagdes quanto a concentragdo do
inicio da fase luteal até o momento em que ocorre a luteodlise, as curvas de progesterona

apresentaram um padrdo semelhante nos grupos genéticos estudados.
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5. CONCLUSOES

De acordo com os dados obtidos, € possivel afirmar que:

Em regido de baixa latitude ¢ sob manejo sanitario e nutricional adequado, a
puberdade na raga Saanen ¢ alcancada aos cinco meses de idade e a partir dos oito meses
de idade na raga Anglonubiana, sugerindo que o manejo reprodutivo deve ser diferente e

adequado ao grupo genético trabalhado;

As fémeas da raca Saanen atingem a puberdade com peso vivo proporcionalmente
menor ao peso adulto, em comparacdo as fémeas Anglonubiana, justificando sua

precocidade sexual;

As marrds Meio-sangue Saanen x Anglonubiana apresentam um padrdo de
comportamento sexual intermediario entre as duas racas puras originarias, demonstrando

que a idade a puberdade, dentro do mesmo ambiente, sofre forte influéncia genética;

A ocorréncia da dissociagdo entre o estro e a ovulacdo, ou seja, ovulagdo sem estro

ou estro anovulatério a puberdade, esta associada a precocidade sexual;
A curva de progesterona durante o primeiro ciclo estral, ndo obstante as variagdes

na concentragdo, apresenta um padrao tipico, independente da idade ou grupo genético, na

espécie caprina.
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APENDICE A

TABELA 1A. Valores da mediana e coeficientes de assimetria e curtose dos grupos genéticos Saanen,

Anglonubiana e suas Meio-sangue, criados em regido de baixa latitude.

Grupo genético Mediana Assimetria Curtose
Saanen 135,5 0,636 1,067
Anglonubiana 328,0 0,008 -1,611
Meio-sangue 2430 1,643 1,268

Medianas seguidas da mesma letra na coluna ndo diferem entre si pelo teste de Kruskal-Wallis (P<0,05).
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ANEXO A

Insolacgéo diaria (h)
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FIGURA 1A. Insolagdo média diaria (h) entre janeiro de 2005 e abril de 2006 no municipio de
Vitdria da Conquista — BA.
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FIGURA 2A. Precipitagdo pluviométrica mensal (mm) entre janeiro de 2005 e abril de 2006 no
municipio de Vitoria da Conquista — BA.
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