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Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

RESUMO

A Educacdo Fisica, como disciplina obrigatéria do curriculo escolar da
educacao basica, possui na sua concepc¢ao atual, elementos da cultura corporal, que
possibilitam sua contribuicdo para a implementacdo da Lei 10.639/03 visto na
compreensao do racismo como um fenémeno presente na estrutura da sociedade
brasileira, inclusive no ambiente escolar, sendo essa area de conhecimento uma
ferramenta importante para a efetivacdo de uma Educacéo Antirracista. Este trabalho
tem como objetivo analisar de que forma o racismo se manifesta e se este é
reconhecido nas aulas de Educacdo Fisica numa escola de ensino médio, em
Salvador (BA), na perspectiva de buscar conhecimentos e ferramentas para propor
uma intervencao pedagodgica a partir de uma Educacdo Antirracista. A pesquisa tem
uma abordagem qualitativa e utilizou como instrumentos de coleta de dados,
guestionarios, grupo focal e observacdo aplicados a professores de uma escola de
ensino médio em Salvador-Bahia e também questionarios com os alunos da 32 série
do ensino médio da mesma Unidade Escolar. Os dados, quando analisados, nos
mostraram a dificuldade para professores e alunos em perceberam atos racistas no
ambiente escolar, muitas vezes associando “apenas” a injuria racial, sendo essa a
manifestacdo mais frequente dentro da escola, apontada pelos questionados. A partir
das informacdes coletadas, produzimos um produto educacional dividido em duas
partes: Inicialmente uma cartilha com orientagbes pedagdgicas para auxiliar o
professor de Educacéo Fisica na aproximac¢do com uma Educacédo antirracista e uma
sequéncia didatica, com 12 aulas sugestivas, para ser desenvolvida, inicialmente, com
alunos da 32 série do ensino médio, sendo essa uma possibilidade de intervencéo
pedagdgica no combate ao racismo no ambiente escolar utilizando os elementos
pertinentes a Educacéo Fisica.

Palavras-chave: Racismo, Educacao Antirracista, Educacao Fisica, Ensino Médio.
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Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

ABSTRACT

Physical Education, as a mandatory subject in the basic education school
curriculum, has, in its current conception, elements of body culture, which enable its
contribution to the implementation of Law 10,639/03 seen in the understanding of
racism as a phenomenon present in the structure of society Brazilian society, including
in the school environment, with this area of knowledge being an important tool for
implementing Anti-Racist Education. This work aims to analyze how racism manifests
itself and whether it is recognized in Physical Education classes at a high school in
Salvador (BA), with a view to seeking knowledge and tools to propose a pedagogical
intervention based on Anti-Racist Education. The research has a qualitative approach
and used data collection instruments, questionnaires, focus groups and observation
applied to teachers from a high school in Salvador-Bahia and also questionnaires with
students in the 3rd year of high school from the same School Unit. . The data, when
analyzed, showed us the difficulty for teachers and students in perceiving racist acts
in the school environment, often associating “just” racial insults, this being the most
frequent manifestation within the school, highlighted by those questioned. Based on
the information collected, we produced an educational product divided into two parts:
Initially a booklet with pedagogical guidelines to assist the Physical Education teacher
in approaching anti-racist Education and a didactic sequence, with 12 suggestive
classes, to be developed, initially, with students in the 3rd year of high school, this
being a possibility of pedagogical intervention in combating racism in the school
environment using elements relevant to Physical Education

Keywords: Racism, Anti-Racist Education, Physical Education, High school
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1.INTRODUCAO

O preconceito tem uma histéria antiga, questdes relativas a modo de vida,
religido, disputas territoriais, levaram a processos que causaram subjugacdo de
comunidades, povos, tribos, muitas vezes sO por ser estrangeiro, contudo, a
edificacdo social de preconceito relativo a cor da pele, foi um constructo ideoloégico

social que vem sendo fomentado, mas também combatido ao longo dos anos.

Segundo Munanga (2005, p 15 a 20), na sociedade brasileira o racismo é negado
e / ou camuflado pelo mito da democracia racial, ideologia que criou uma contradi¢cao
entre o discurso e a pratica, induzindo para um comportamento social que impede o
descortinar da realidade para o desenvolvimento de a¢des educativas que levem o
povo a superar a ideologia da desigualdade racial construida através de um longo

processo historico

A elaboracéo intencional de inferiorizacao de atributos, através de esteredtipos
podem levar um povo até a auto rejeicdo e negacao de seus valores culturais (SILVA,
2005). O racismo, presente em diversos espacos sociais, interfere de forma perversa
nas relacdes pessoais e 0 ambiente escolar ndo esta imune e sofre as consequéncias,
seja no curriculo, na pratica pedagodgica, nas relacdes entre os alunos ou no
silenciamento dos professores e gestores diante de atos preconceituosos e

discriminatérios no ambiente escolar.

“Pior é vocé, que além de pobre é preto”. Essa fala, foi deferida por uma aluna
da 32 série do ensino médio, ao colega durante uma discusséo na aula de Educacgéo
Fisica, depois que o0 mesmo a “agrediu” fazendo um “comentario” sobre o seu cabelo,
comparando-o0 com a esponja de ago “Assolan”. Alunos e alunas utilizam de violéncia
simbdlica, através de falas discriminatérias e ofensivas, destacando a condi¢ao social,
a orientagdo sexual e/ou religiosa e a raga ou simplesmente a “cor da pele” para se

agredirem e impor a sua condi¢cao ou opinido.

As citadas situagbes estdo distantes de serem “privilégios” desta ou daquela
Unidade Escolar ou de acontecerem apenas nas aulas de Educacao Fisica, para

engrossar as pesquisas que versam sobre a tematica, relatos de colegas ratificam
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situacdes similares em momentos e espacos distintos, alunos e alunas sao vitimas e

reprodutoras de atos racistas no ambiente escolar.

Vale destacar, que as ofensas mutuas ndo se caracterizam como racismo de
"negro para negro" e sim uma reproduc¢é&o do racismo que incide sobre eles, o racismo
conceituado como fenémeno estrutural, s6 pode ser reproduzido por quem domina a
estrutura, quem se beneficia dele, quem ocupa o topo da piramide social e pretende
se manter nessa posi¢cao por meio da exploracdo e da discriminacdo, ou seja do

branco para o negro.

Essas inquietacbes tem suas raizes desde a minha formacéo inicial e foi
ganhando forma ao longo do tempo. Como formacéo continuada, tive aproximacgao
com a pesquisa stricto sensu cursando uma disciplina como aluno especial na
Universidade Estadual da Bahia (UNEB), Aspectos da Epistemologia da Cultura
Africano-brasileira e Educacéo a qual me colocou diante das questdes relacionadas a
raca e género e da necessidade uma maior participacdo no combate ao racismo, a
intolerancia religiosa a toda e qualquer forma de discriminacdo e preconceito, pautas
inerentes ao oficio da docéncia. As Especializagcbes em Educacdo, Pobreza e
Desigualdade Social-UFBA (2017) e em Metodologias Interdisciplinares e
Interculturais para o Ensino Fundamental e Médio pela Universidade da Integracéo
Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB) - Polo Sédo Francisco do
Conde.(2020-2022) somadas em 2019, a participacdo na disciplina Educacao e
Cultura Popular, como aluno especial no Mestrado do Programa de Pds-Graduacédo
em Educacdo da UFBA, com uma abordagem sobre os conceitos de cultura,
identidade, etnia, educacdo néo-formal, arte-educacgéo e a reflexdo sobre questdes
acerca das manifestacdes da cultura popular enquanto processos de construcéo da
identidade cultural no ambito da educacéo formal e ndo-formal, foram relevantes na

compreensao dos conceitos basilares desta proposta de intervencéo.

A formacédo continuada entdo, foi fundamental para entender a relevancia de
aprofundar os estudos que versam sobre o racismo e como se materializa na escola
e mais particularmente nas aulas de Educacdo Fisica para que ao identificar e

entender, contribuir no enfrentamento e apresentar possiveis intervencoes.
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Como homem negro, professor e oriundo da comunidade onde a escola que
sera espaco de observacao para a pesquisa esta inserida, ou seja, a escola faz parte
de minha comunidade, entendo que € necesséario compreender como se da esse
processo. Minha identidade e minha trajetéria de formacéo justificam a minha escolha

por este tema.

Diante dos conceitos postos até o momento, surgem alguns questionamentos:
De que forma o racismo se manifesta na escola e nas aulas de Educagéo Fisica?
Quais os limites e as possibilidades que a os professores de Educacdo Fisica
possuem para a efetivacdo de uma Educacdo Antirracista, a partir da Lei 10.639/03

como referéncia?

Para respondermos essas e outras questdes que surgiram, se fez
necessaria uma “guerra” ardua, transformada em pesquisa, contando ao longo do
caminho, com personagens, fatos, informacfes e leituras que foram determinantes
para a compreensdo do(s) conceito(s) do(s) racismo(s) as consequenciais para a
sociedade e as possibilidades de superacgéo, principalmente no ambiente escolar,
tendo a Educacéo Fisica como agente.

Analisar de que forma o racismo se manifesta e se este € reconhecido nas
aulas de Educacdo Fisica numa escola de ensino médio, em Salvador (BA), na
perspectiva de buscar conhecimentos e ferramentas para propor uma intervencao

pedagdgica a partir de uma Educacao Antirracista € o objetivo geral da pesquisa.

Para tanto, pressupde ser de grande importancia aprofundar os estudos,
revisitar a bibliografia pertinente, dialogar com obras e personagens do Movimento
por uma Educacdo Antirracista e da Educacdo Fisica escolar com objetivos
especificos de Identificar a percepcéo de racismo no ambiente escolar, refletir acerca
do racismo nos espacos de aprendizagem de uma escola de ensino médio em
Salvador, sobretudo nas aulas de Educacdo Fisica, apresentar como produto
educacional, em formato de cartilha, estratégias metodoldgicas huma perspectiva de
uma Educacdo Fisica Antirracista sendo que essa pode ser uma ferramenta
pedagogica capaz de contribuir para o trabalho docente no enfrentamento ao racismo
no ambiente escolar, somando a cartilha, vamos apresentar uma sequéncia didatica,

com 12 aulas que podem ser desenvolvidas ou adaptada por outros professores.
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Dentro de uma abordagem qualitativa e sendo o autor, participante direto da
comunidade pesquisada, atuando como docente da Unidade Escolar em questao, foi
a Pesquisa-acao foi considerada a metodologia pertinente ao estudo realizado. A
pesquisa se realizou numa escola de porte especial, na cidade de Salvador/Ba, teve
como participantes professores e alunos, a coleta de dados aconteceu por
guestionarios, observacao sistematica e grupo focal e a analise de dados se deu pela
técnica da codificacdo, codificar, nesse contexto, significa “organizar todos os
conjuntos de dados de acordo com tépicos, temas e problemas importantes para o
estudo” (STAKE, 2011, p. 166)

Os capitulos estdo assim distribuidos ao longo da pesquisa: No capitulo 02,
“‘Reflexdes sobre os estudos que identificam, denunciam e apresentam caminhos para
superar o racismo estrutural’, tomaremos como referéncia a inédita pesquisa
“Percepgdes do racismo no Brasil’l, apresentada em julho de 2023, a pesquisa
apresenta indices relativos a diversos aspectos da discriminacao racial em curso no
pais, identificando como tal processo é observado por diferentes grupos da populagéo
brasileira. Abordaremos também as denuncias do Movimento Negro Unificado, as
mudancas ocorridas na Educacéo Fisica, a lei 10.639/03 e suas contribuicées para a

Educacao Antirracista.

No capitulo 03 “A Educacdo para as Relagdes Etnico Raciais (ERER) e a
Educacéo Fisica”, vamos analisar como a Educacao Fisica, e as outras disciplinas do
curriculo escolar, também pode desenvolver atividades antirracistas, tomando a lei
10.639/03 como referéncia e fazendo valer o respeito a diversidade, inclusdo e o
combate ao racismo. Para isso, buscamos catalogar algumas producfes académicas
que tomaram a relacdo Educacdo para as Relacbes Etnico Raciais (ERER) e
Educacéo Fisica, como tematica, buscando apontar possibilidades de superacdo do
racismo no ambiente escolar. Nesta mesma perspectiva, destacaremos educadores e
producbes académicas pautadas em praticas pedagogicas numa Educacao

Antirracista, com a intencdo de conhecer suas principais colaboracdes neste sentido.

Ia pesquisa esta disponivel no site https://percepcaosobreracismo.org.br/
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Traremos os “caminhos metodoldgicos” utilizados para realizagao da pesquisa,
no capitulo 04, seguido da “analise dos dados” coletados no capitulo 05 e as
“conclusdes” e as “possibilidades de superacéo” no capitulo 06 , por fim as referéncias
utilizadas no capitulo 07 e no 08 os anexos, onde estara o produto educacional da
pesquisa, uma cartilha com orientacbes metodoldgicas para uma Educacao Fisica
Antirracista que possa, de alguma maneira, contribuir com reflexdes que ajudem na
construcdo de um ambiente de respeito e valorizagdo das diversas e inclusédo no

ambiente escolar.

O Produto Educacional, em formato de compéndio, € parte das atividades da
Disciplina Seminario de Pesquisa Cientifica em Educacdo Fisica, ofertada no
Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional — PROEF, na Instituicao
de Ensino Superior (IES) da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia- UESB,

campus de Jequié.

O objetivo desse material € auxiliar o trabalho pedagdgico do professor de
Educacao Fisica, na compreensdo do conceito e das consequéncias do racismo
estrutural no ambiente escolar e nas aulas de Educacéao Fisica, assim como acessar
estratégias de enfrentamento e superacdo a partir da promoc¢ao de uma Educacao

Antirracista.

O Produto Educacional esta na sessdo anexos desta dissertacao.

16



2. REFLEXOES SOBRE OS ESTUDOS QUE IDENTIFICAM, DENUNCIAM E
APRESENTAM CAMINHOS PARA SUPERAR O RACISMO ESTRUTURAL

Na busca de um entendimento mais contextualizado do racismo enquanto
fendbmeno social, optou-se por um resumo breve panorama para compreender as
bases que fundamentam as relacdes raciais no Brasil atualmente, em especial no

ambiente escolar.

A percepcdo do racismo estrutural na escola, assim como em outras
instancias, é algo que por vezes se torna dificil porque, sendo estrutural, o
racismo muitas vezes se manifesta nas sutilezas. E mais 6bvio quando se
trata de uma discriminacdo, uma injaria racial, em que um sujeito comete um
ato contra o outro. Mas como estamos falando de racismo estrutural, isso
significa que ndo esta no sujeito, mas nas estruturas, ou seja, naquilo que da
base as rela¢des. (NASCIMENTO, 2022)

Em 2013 o Ministério da Educacdo e Cultura (MEC),0 Fundo das Nacbes
Unidas para a Infancia (UNICEF) e a Secretaria de Politicas de Promocéo de
Igualdade Racial (SEPPIR), publicaram um documento intitulado “Indicadores da
qualidade na educacao: Relacdes raciais na escola”, organizado por Dra. Denise

Carreira (2013) através do instituto Acdo Educativa, essa referéncia revela que:

Toda crianca e todo o adolescente tém direito a uma educacéo de qualidade
e inclusiva, baseada no reconhecimento e valorizagao da identidade, historia
e cultura dos diversos povos que ajudaram a formar nossa sociedade
multiétnica e multirracial. Nesse sentido, todos os setores do Estado e da
sociedade, assim como cada cidadéo e cidadd, sdo agentes indispensaveis
na tarefa de assegurar a inclusdo equanime de todos 0s grupos sociais nos
processos de desenvolvimento do pais. Isso sé sera possivel por meio da
universalizacdo de uma educacao antidiscriminatéria e de qualidade (2013,
p.05)

Os documentos séo fartos e bem detalhados, trazem a problematica e teorizam
possibilidades de solucéo, todavia o que se observa ao longo da historia da educacao
no Brasil é que as escolas sempre foram tudo, menos equanime, seja em relacdo a
classe, género e sobretudo quanto a raca. Em um passeio historico sobre a educacéo
podemos ver diversos marcos sociais e politicos que corroboram com essa

percepcao.
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2.1. Um pais que reconhece o racismo, mas nao reconhece os racistas

A pesquisa “Percepgbes sobre o racismo no Brasil?” encomendada pelo
Instituto de Referéncia Negra Peregum e pelo Projeto SETA (Sistema de Educagéao
por uma Transformacgéo Antirracista) e realizada pelo IPEC (Inteligéncia em Pesquisa
e Consultoria Estratégica). Foram consultadas 2 mil pessoas de 16 anos ou mais em
todas as regides do pais entre os dias 14 e 18 de abril de 2023 a fim de se identificar
a opinido da populagédo brasileira relativa a percep¢do sobre racismo. O estudo
apresenta indices relativos a diversos aspectos da discriminacao racial em curso no
pais e, ainda, como tal processo é observado por diferentes grupos da populacdo
brasileira. Os dados apresentados reforcam os achados de varias pesquisas de
abrangéncia nacional que indicam impactos do racismo, tais como excluséo,
marginalizacdo e sub-representacdo de grupos populacionais em fungdo de sua
raca/cor/etnia. Também constam resultados inéditos que alertam para a necessidade
de que Estado e sociedade civil se organizem a fim de realizarem acdes sistémicas,
coordenadas e vigorosas para o combate ao racismo. Os dados apresentados devem
contribuir para que agentes e instituicdes estatais, do mercado e do terceiro setor se

orientem para a promocéao da equidade racial no Brasil.

Os numeros sao contundentes, 44% da sociedade brasileira reconhece que
raca, cor e etnia como os principais fatores geradores de desigualdades no pais, e

mais da metade (51%) j& presenciou alguma situacao de racismo.

A pesquisa mostra que para 81% das pessoas entrevistadas, o Brasil € um pais
racista. No entanto, apenas 11% afirmaram ter atitudes discriminatérias. Os brasileiros
afirmam viver em um pais racista, mas negam discriminagdo. Contudo, sabe-se que
29% dos entrevistados vivenciaram agresséo fisica, um fato que vai além da simples
discriminacdo. Para 64% das pessoas jovens entre 16 e 24 anos, o ambiente

educacional é onde mais sofrem racismo.

Os numeros conferidos pela pesquisa, nos leva a apontar uma contradicdo: a

populacdo, majoritariamente, reconhece a existéncia do preconceito motivado por

2 Disponivel em https://percepcaosobreracismo.org.br/

18


https://percepcaosobreracismo.org.br/

raca, mas nao acredita reproduzi-lo, ou seja, ha um desconhecimento sobre conceito

e os efeitos do racismo estrutural em nosso pais.

O podcast de noticias “Durma com essa”, do Nexo Jornal aponta que essa
contradicéo ja foi identificada em outros estudos. Em entrevista, 0 socidlogo Thales
Vieira® que é um dos diretores do centro de pesquisa “Observatério da Branquitude”

comentou sobre o dado:

E sintomatico que diferentes institutos, organizacdes, com diferentes
metodologias, em diferentes tempos, tenham chegado a mesma concluséo,
gue o brasileiro concorda que vive num pais racista, mas nao pratica racismo,
e ndo conhece quem o pratica. E como se houvesse um crime que s6
produzisse vitimas, mas nao tivesse algoz. (2023, p.12)

Nas palavras do soci6logo Thales Vieira para o podcast?, ndo é a toa que houve
um crescimento muito forte de estudos sobre a branquitude, que buscam colocar em
perspectiva o racismo sobre a Gtica de quem o exerce e garante vantagens simbdlicas
e materiais diante dessa estruturalidade. Segundo Thales ndo é mais possivel analisar
esses fendmenos sécio raciais brasileiros sem elencar o branco e suas estruturas de
privilégio que séo fincadas nesse racismo que tem raizes histéricas la na
escravizagdo, mas que sao reificadas diuturnamente, sem essa implicagéo o racismo

seguira como esse crime sem autoria.

Apesar dos numeros serem chocantes, é possivel observar que ao longo da
histdria, surgiram movimentos e tentativas contrarias ao modelo colonial de educacao
5“ainda” em vigor. Vamos nos aproximar de deles alguns para embasar uma reflexédo

sobre as possibilidades de construcao de uma Educacédo Fisica Antirracista.

3 Disponivel em https://www.nexojornal.com.br/podcast/2023/07/27/na-rua-na-escola-em-casa-onde-0-
racismo-se-manifesta-no-brasil

4 Disponivel em https://www.nexojornal.com.br/podcast/2023/07/27/na-rua-na-escola-em-casa-onde-0-
racismo-se-manifesta-no-brasil

5 A educacio que foi desenvolvida no Brasil durante os trés séculos de colonizaco era restrita, inicialmente, a alguns
filhos de colonos e a indios aldeados. Até meados do século XVIII, as bases do que se ensinava na Col6nia consistiam nos
métodos da educacao jesuitica. Os missionarios da Ordem fundada por Inacio de Loyola que atuavam na conversdo dos povos
nativos da América eram herdeiros da escolastica tardia, que predominava na regido da Peninsula Ibérica no inicio da Idade
Moderna e acabou sendo refletida na cultura dos colonos brasileiros.
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2.2. Movimento Negro Educador

A Constituicao de 1824, ndo reconhecia 0s negros escravizados, em larga escala
africanos de nascimento, como cidadaos brasileiros e, portanto, os impedia
de frequentar a escola formal, que era restrita, por lei, aos brasileiros. S6 em 1878,
um decreto permitiu a matricula de negros libertos maiores de quatorze anos nos
cursos noturnos (DOMINGUES, 2007; SANTANA; MORAES, 2009). No ano seguinte,
com a reforma do Ensino Primério e Secundario de Ledncio Carvalho - nome dado em
referéncia ao Ministro que defendia a adocdo da educacéo de adultos, dos cursos
noturnos, e da autorizacdo de frequéncia a escola pelos escravos - instituiu-se a
obrigatoriedade do ensino dos sete aos quatorze anos e caiu o veto que proibia a
frequéncia dos escravos nas escolas publicas. Alguns escravizados passaram a
frequentar escolas profissionais e, a partir dai, tornaram-se aptos para promover o
letramento de outros negros em espacos informais, o que se configurou, segundo
Goncalves e Silva (2000), em mais uma das formas de acesso do negro ao

conhecimento escolar primario antes que a escravidao fosse legalmente extinta.

A reforma Rivadavia Correia — assim chamada em mencédo ao entao Ministro
da Justica e Interior —, em 1911, implantou a realizacdo de exames admissionais e a
cobranca de taxas nas escolas, impossibilitando o ingresso de grandes parcelas da
populacdo nas instituicées oficiais de ensino (GARCIA, 2007). A escola era, entao,
com poucas excegdes, um privilégio das elites. “Para a escola publica deixar de ser
indigente, foi necessario que também a sua clientela fosse outra — criancas de familias
de ‘boa procedéncia’™ (VEIGA, 2008, p. 514).

Foi nesse contexto histérico que intelectuais negros iniciaram, a partir de 1889,
sua militdncia pelos direitos da populacdo negra, em que a educacdo apareceria
sempre como uma reivindicacdo prioritaria, central. Surgiam os primeiros grupos do
Movimento Negro brasileiro que, ainda sem um projeto ideoldgico e politico mais
amplo, eram conhecidos, a época, como movimento associativo dos homens de cor
(DOMINGUES, 2007).
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Movimento Negro Educador, esse termo foi cunhado por Nilma Lino Gomes em
seu livro® que leva o mesmo nome. A obra toma o Movimento Negro brasileiro como
um agente educador que produz, sistematiza e articula saberes emancipatorios. A
autora compreende o Movimento Negro como “[...] as mais diversas formas de
organizacao e articulacdo das negras e dos negros politicamente posicionadas na luta
contra o racismo e que visam a superagao desse perverso fendbmeno na sociedade”

(p. 23).

Segundo Domingues (2007) o movimento politico de mobilizacéo racial negra

— Movimento Negro (MN), no Brasil, historicamente esta dividido em 3 fases:

1. A primeira entre 1889 a 1937, que corresponde ao periodo da Primeira

Republica ao Estado Novo;

2. A segunda entre 1945 a 1964, que corresponde ao periodo da Segunda

Republica a Ditadura civil- militar;

3. A terceira entre 1978 a 2000, que corresponde ao processo de

redemocratizacao a Republica Nova.

Pode-se citar ainda, uma quarta fase, que corresponde ao periodo de 2000 até
os dias atuais, no qual destacam-se o(s) Feminismo(s) Negro(s) e o surgimento de
diferentes coletivos defensores de questées como empoderamento feminino negro;
cotas raciais, nos campos educacionais e do trabalho; valorizacdo das religides de

matrizes africanas, dentre outras.

Fazendo um recorte temporal, foram analisadas as ac6es do Movimento Negro
a partir da década de 1970, onde surgiram novas liderangas, permitindo o
renascimento da luta contra a discriminagéo racial em articulagdo com a luta pelas
liberdades democraticas. E, como resultado da juncdo destas duas formulacgdes,
nasce, em 1978, o MNUCDR (Movimento Negro Unificado Contra a Discriminagao

Racial) , que posteriormente passou a se chamar Movimento Negro Unificado (MNU).

6 O objetivo do livro é tratar a construgdo dos saberes pelo Movimento Negro por meio de suas lutas por uma
emancipacao de seus conhecimentos e produgdes dos quais estdo alinhados diversos setores da sociedade, a uma historicidade
em comum, que moldam a sociedade e se fundamentam em suas praticas politicas e educacionais. Nilma Lino Gomes vé a
necessidade de trabalhar o Movimento Negro com profundidade, para que exista uma compreensédo de sua importancia e seu
papel social aliado a educagéo
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Logo no seu surgimento, o MNU protagoniza uma acao de repudio, pela morte
do feirante Robson Silveira da Luz, torturado e morto por policiais do 44° departamento
dos Guaianazes- SP, ao ser acusado de roubar frutas em seu local de trabalho. A
agressividade da qual Robson sofrera, sem averiguagdo do caso, apenas por ser
negro, fez com que negros e negras saissem as ruas em protesto, nascendo assim o

fortalecendo o MNU, em tempos de Ditadura.

O MNU veio para romper as barreiras racistas e foi importante para criacdo e
implementacg&o de politicas publicas, como: cotas universitarias, cotas em concursos
publicos, além de fortalecer e ampliar a formacao docente voltada para a valorizagédo

da cultura negra a partir da criacao de leis.

De acordo com Gomes (2012) o Movimento Negro contribuiu para mudancas
nas politicas educacionais reformulando os curriculos com a implantacdo da Lei

10.639/03 da qual torna obrigatério o Ensino de Histéria e Cultura Afro- brasileira.

A educacdo passa a ser entendida como fator primordial para ingresso,
preméncia e sucesso do negro na sociedade. A ocupagao dos “espacos de poder”
passa necessariamente pela “qualificacdo” académica, acessar o sistema de ensino,
vivencia-lo e concluir os ritos, teoricamente, oferece mais oportunidades de insercao
social, algo que na pratica, ndo se consolida. Todavia, a falta de um “diploma” &
justificada pela branquitude como o motivo para a auséncia de pessoas negras nos

postos de liderancas e chefias, ou seja, com titulacao é dificil, sem, é impossivel.

Segundo Gongcalves (2008), a educacado pode ser uma atividade que reproduz
a ideologia da democracia-liberal-burguesa, reforcando as desigualdades sociais, ou
pode contribuir para desvelar as contradicbes das estruturas sociais, politica e
econdmica na perspectiva classista de luta para emancipacdo humana diante da

l6gica da contradicao.

A educacéao formal foi garantida para os negros e negras com o passar do
tempo, mas que educacao era (€) essa? Surge ai outra batalha. MNU entendeu a
escola como um mecanismo de reproduc¢éo do racismo, vendo também a necessidade
de reformulagdo do curriculo e livros didaticos, de modo que garantisse a

representatividade dos negros e negras. Para isso foram criadas Leis, destacamos a
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Lei 12.711/12 que permite 0o acesso de estudantes em universidades publicas e
particulares através das cotas raciais, e a Lei 10.639/03 que torna obrigatério o ensino

de cultura afro-brasileira.

Gomes (2012) aborda a importancia dos movimentos sociais para reformulacéo
das leis educacionais, ressaltando que:
A educacao tem merecido atencéo especial das entidades negras como um
direito paulatinamente conquistado por aqueles que lutam pela democracia,
como uma possibilidade a mais de ascensdo social, como aposta nha
producdo de conhecimentos que valorizem o dialogo entre os diferentes

sujeitos sociais e suas culturas e como espaco de formacéo de cidadaos que
se posicionem contra toda e qualquer forma de discriminag&o. (p. 735).

No ambito académico, o Movimento Negro é considerado educador por conta
de sistematizar saberes, conhecimentos ancestrais e cientificos para questionar a
realidade brasileira. A partir dessa sistematizacdo, o Movimento Negro elaborou
pedagogias para que a escola se torne um lugar de combate as desigualdades raciais.

Vamos conhecer algumas destas proposicoes.

Pedagogia Interétnica

Proposicao elaborada pelo Nucleo Cultural Afro-Brasileiro, em 1970. Propde a
utilizacao do teatro na pratica pedagdgica. A base dessa proposta foram as pesquisas
sobre os impactos do racismo nos setores politicos e econémicos, bem como os

impactos psicologicos.
Pedagogia Multirracial

Proposicao elaborada por Maria Jose Lopes da Silva, professora, intelectual e
militante do Movimento Negro no Rio de Janeiro, em 1980. Propde uma perspectiva
curricular, politica e de conteudos direcionados a alfabetizacdo e a formacéo de
professores. A base dessa proposta foi a percepcdo da necessidade de alteracéo da

realidade educacional, que nao problematiza a democracia racial.
Pedagogia Multirracial e Popular

Proposicao do Nucleo de Estudos Negros do estado de Santa Catarina, no final
dos anos 2000. Propde a elaboracdo de um curriculo escolar que atue como
instrumento de superacgéo das desigualdades raciais. A base dessa proposta séo as
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experiéncias de luta social da populacdo negra, em correlacdo com outras lutas
sociais travadas no Brasil - todas essas lutas parecem nao ter espaco no curriculo

escolar
Pretagogia

Proposicao elaborada por Sandra Petit, ativista e professora da Universidade
Federal do Ceard (UFC), e Geranilde Costa, professora da Universidade da
Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (Unilab). Propde um fazer
educativo a partir de referenciais da historia e da cultura africana e afro-brasileira. A
base dessa proposta tedrico-metodolégica € a percepcdo da necessidade de
construcdo de uma pratica educacional que, de fato, contribua para que a escola se

torne uma aliada na luta antirracista.

Assim como a Pedagogia foi influenciada pelo Movimento Negro, levando ao
desenvolvimento de pesquisas e elaboracdo de propostas de intervencao, tanto no
ambito da formacédo de professores como na composicdo dos curriculos, buscando

atender a uma demanda social.

Nesse cendrio, destacaremos uma personagem importantissima na construcao

de uma Educacao Antirracista aqui na Bahia, trata-se da Prof2. Dra. Ana Célia Silva.

2.2.1 - Desconstruindo a discriminacédo do negro no livro didéatico

“Eu sempre quis ser anjo, mas nunca
deixaram. N&o existe anjo negro nos livros”
Ana Célia da Silva

Destaco esse capitulo para trazer as contribuicbes de uma das maiores
referencias em Educacéo Antirracista em nosso estado e no Brasil, a professora Ana
Celia Silva, graduada em Pedagogia pela Universidade Federal da Bahia (1968),
Mestrado em Educacéo pela Universidade Federal da Bahia (1988) e Doutorado em

Educacao pela Universidade Federal da Bahia (2001).

Considerada uma das precursoras na luta contra o racismo no Brasil, atuando

tanto no ambito académico, quanto nos movimentos sociais, com destaque para o
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Movimento Negro, constitui-se como referéncia essencial nos debates no campo das

Relagdes Etnico-Raciais na Educacao.

Destaco a obra “A representacgéo social do negro no livro didatico, o que mudou?
porque mudou?” publicado pela EDUFBA em 2011, onde a autora relata as
frustracdes cultivadas na infancia que serviram de fagulha para que ela se tornasse
uma das principais estudiosas do racismo em publicacbes didaticas usadas nas
escolas brasileiras. A observagédo do sistema educacional, especialmente na primeira
infancia, e o didlogo com professores de escolas publicas da Bahia a ajudaram a
identificar os estere6tipos atribuidos a pessoas negras e que atingem criangas pretas

e pardas ainda nos bancos escolares e sdo alimentados para além da sala de aula.

No processo de ensino, observei atitudes discriminatorias de criangas de pele
clara contra criancas de pele negra, bem como a auséncia de reacdo por
parte de algumas dessas Ultimas, que se mostravam envergonhadas por
serem discriminadas, assim como as reacdes de outras as agressoes, as
quais ndo eram bem vistas pelos professores, que consideravam as
discriminagdes como “coisas de criangas” (SILVA, 2011, p.15)

A trajetéria na academia, sempre na UFBA (Universidade Federal na Bahia),
onde foi da graduacdo ao doutorado em pedagogia, se mistura com 0S passos que

deu como militante nas ruas.

Identifiquei a ideologia do embranquecimento, caracteristica do Estado e de
suas instituicdes, que expande através dos materiais pedagogicos uma
imagem estereotipada negativa do negro e uma imagem estereotipada
positiva do branco, tendendo a fazer com que 0 negro se rejeite, ndo se
estime e procure aproximar-se em tudo do branco e dos seus valores, tidos
como bons e perfeitos, estabelecendo dessa forma um processo de fuga de
si proprio, dos seus valores e dos seus assemelhados étnicos. (SILVA, 2011,
p.16)

Na década de 1970, ajudou a fundar o MNU (Movimento Negro Unificado) na
Bahia e acompanhou a ascenséo do bloco Ilé Aiyé, entidades que contribuiram na luta

contra o racismo no estado, sobretudo em Salvador.

O llIé Aiyé foi a primeira instituicdo que nos ensinou sobre o povo negro, o
significado da nossa ancestralidade, ainda que ndo soubéssemos o nome.
Eles foram nosso curriculo educacional muito antes de o MNU chegar aqui
[em Salvador] Silva (2021)
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Vale destacar que as inquietacfes da professora Ana Célia, na década de 1970,
sdao continuam motivando outros pesquisadores atualmente, uma busca de

possibilidades para o enfretamento ao racismo no ambiente:

Percebi a dificuldade de interacdo entre os alunos de biétipo diferente e o
isolamento das criancas de pele mais escura, como uma forma de livrar-se
das agressdes, dos apelidos, das brincadeiras humilhantes. Esse isolamento
era fruto também da hierarquia estabelecida pelos alunos de pele mais clara,
gue os afastavam do seu grupo (SILVA, 2011, p.15)

A pesquisa que deu origem ao livro, foi concluida no ano de 1992 e publicada
em 2001, com o titulo “Desconstruindo a discriminacdo do negro no livro didatico”,
pela EDUFBA. A corre¢do dos estereotipos, um dos objetos internalizados na nossa
consciéncia, que contribui para que a representacao social dos objetos ou individuos
nao corresponda a sua percepcao real, € um passo para a transformacéo dessa

representacao.

Os esteredtipos expandem uma imagem idealizada e uma visdo de mundo
gue podem vir a constituir-se, no imaginario da crian¢a, em uma representacdo da sua
realidade concreta. Isso porque para a crianc¢a a leitura € uma forma de representacao
do real, uma vez que o0 seu processo psiquico de identificacdo € mais forte do que no
adulto. (AVERBUCK, 1983) Contudo, a leitura ndo € o unico meio de formacédo da
crianca. O seu cotidiano, as suas experiéncias, a sua cultura podem ser fatores de
resisténcia as ideologias veiculadas nos textos dos livros didaticos. Neste sentido, “[...]
a escola pode nédo so reproduzir a l6gica da dominagéo, como também a da resisténcia
e da luta social [...]" 23 (GIROUX, 1983, p. 58), o que justifica investimentos na

formacao do professor.

Os ventos democraticos que sopraram na década de 1980 para a Pedagogia,
também trouxeram novas perspectivas para a Educacéo Fisica, distanciando dos

fatores biologicistas e aproximando das ciéncias humanas.
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3. TRANSFORMACOES DA AREA DE CONHECIMENTO DA EDUCACAO FiSICA:
PERSPECTIVAS DEMOCRATICAS E OS DIALOGOS COM A QUESTAO RACIAL.

Dentro dos movimentos renovadores da Educacédo, precisamos destacar a
“crise” da Educacgao Fisica na década de 1990, até entdo a area de conhecimento
tinha uma missao de “formagdo do homem necessario para a sociedade capitalista”
(SOARES, 2001; SOARES et. al., 1992) ou seja a Educacao Fisica do século XX se
especializou no desenvolvimento da aptidao fisica buscando o maximo de rendimento.
Esse movimento privilegiava a “homogeneizacédo” dos grupos, tendo as caracteristicas
anatomo-fisiolégicas como parametros para selecdo, discriminacdo e exclusao do
processo educativo, em outras palavras os mais “aptos” fisicamente tinha espagos
garantido nas praticas esportivas competitivas enquanto que os demais eram alijados

do processo.

A “crise” traz para a discussao observagao do corpo sob fundamentos tedricos
das ciéncias humanas e sociais, nesta perspectiva, a disciplina Educacao Fisica
deveria ocupar um novo lugar na escola: ser local de conhecimento também
intelectual. Para tanto, o campo académico e profissional deveria ser considerado pela
sua constituicdo multidisciplinar dada a natureza socio-histérica do corpo e, por
conseguinte, a “educacdo do corpo” deveria ultrapassar o determinismo bioldgico,
considerando os aspectos positivos das diferencas fisicas/corporais inseridas em

contextos histéricos e culturais (DAOLIO, 1998a).

Segundo Maldonado; Neira (2022) especificamente na area de Educagéo
Fisica os periodos de redemocratizacdo do Brasil, e apos, de intensificacdo de
politicas neoliberais, foram férteis para a emergéncia de teorias curriculares que
problematizam as injusticas sociais, sendo intituladas critico-superadora (SOARES et
al., 1992), critico-emancipatoria (KUNZ, 2006) e cultural (NEIRA; NUNES, 2006;
NEIRA; NUNES, 2009; NEIRA, 2019). E nesse contexto que o tema da justica social
ganha relevancia e se torna palco de diversas experiéncias politico-pedagogicas de
docentes do componente curricular que lecionam para as criancas e jovens nas
escolas brasileiras e se inspiram nessas propostas para sistematizar suas acgoes
didaticas
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Neira (2008), ao defender uma perspectiva multicultural da Educacéo Fisica,
aponta a importancia do reconhecimento e valorizacdo das diferencas, superando
processos discriminatorios de opressao e injustica social nas préticas pedagdgicas
organizadas pelos professores e pelas professoras do componente, principalmente
quando eles e elas assumem o compromisso de formar identidades culturais
democraticas em sintonia com a diversidade cultural da sociedade, rompendo com a
tradicdo da area elitista, excludente, classificatéria e monocultural, além de assumir
0s principios pedagodgicos de inclusao, didlogo, reconhecimento, diferenca e

equidade.

3.1 A lei 10.639/03 e a Educacao Fisica

Em 2003, um importante avango na luta antirracista no pais foi concretizado: a
implementacéo da lei 10.639/03. A legislacdo tornou obrigatorio o ensino da historia e
cultura afro-brasileira e africana em todas as escolas, sendo elas publicas ou

particulares, desde o ensino fundamental até o ensino médio.

Em 2004, ano seguinte a implementacao da lei, foram adotadas as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e para o ensino
de Histdria e cultura Afro-brasileira e Africana. Essa resolucao foi o desdobramento
do Parecer CNE/CP 3/2004. As diretrizes estipulam as formas de como as questdes
étnico-raciais devem ser trabalhadas na educacdo. Uma das orientacdes € reconhecer
e valorizar as raizes africanas da nacao brasileira, ao lado das indigenas, europeias

e asiaticas.

Em 2008, a legislacdo avangou para fortalecer a luta indigena, com a aprovacao
da Lei 11.645, que uniu, ampliou e trouxe a tona as lutas das comunidades negras e
indigenas no contexto educacional brasileiro. Apesar dos progressos e das
discussdes em curso, vale ressaltar que desafios significativos ainda persistem. Um
deles é a presenca de grupos e individuos que mantém a ideia de hierarquia entre
diferentes identidades étnico-raciais e origens, ou seja, pessoas que ainda possuem
um certo nivel de desconhecimento em relacdo a verdadeira composicdo da
sociedade e, acima de tudo, em relagéo as contribui¢cdes dos diversos grupos étnico-
raciais na historia do Brasil.
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Vale ressaltar que as diretrizes norteadas pela Lei, ndo dizem respeito apenas
ao povo negro, ela estabelece condi¢cdes para que ocorra o dialogo entre varias etnias,
proporcionando dessa forma o reconhecimento e a importancia da influéncia africana
na formagédo do povo brasileiro, desmistificando esteredtipos e mitos criados ao longo

da histéria com a finalidade de “naturalizar” praticas de racismo e discriminacao.

O estudo sobre a histoéria e cultura Afro-Brasileira e Africana também insere um
processo de luta pela superacdo do racismo e desigualdade, assim as acoes
pedagdgicas diante da lei n°® 10.639/03 podem ser vistas como uma medida para
impulsionar grandes mudancas na escola e na sociedade, fazendo com que alunos/as
respeitem as diferencas, e o mais importante, se posicionem contra qualquer tipo de

violéncia contra sua cultura, religido, costumes, condi¢do social, etc.

Embora a Lei preveja um foco nos eixos de historia, literatura e artes, sua
aplicacao deve ser efetivada em todas as disciplinas do curriculo escolar, inclusive na
Educacao Fisica. Essa transversalidade do tema, preconiza que em todas as areas
esse tema seja inserido no curriculo, seja em forma de unidades tematicas que
abordem o tema, assim como metodologias e avaliagbes que considerem as

diferencas étnicas.

No ambiente escolar, é possivel notar a “dificuldade” para a aplicacao da Lei,
podemos citar como entraves a falta de formacé&o inicial ou continuada para os
docentes trabalhar a temética, gerando assim o desconhecimento e despreparo de
alguns professores sobre o0 assunto; a falta de interesse da propria escola em levar
adiante o estudo do tema; e o0 pouco material de apoio existente. Todavia, observando
com uma maior criticidade, percebe-se que personagens (docentes e gestores),
conhecem a existéncia da Lei, mas seu envolvimento no que tange a sua aplicacao é

insuficiente.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das RelagBes Etnico-

Raciais e para o ensino de Histéria e Cultura Afro-brasileira e Africana, traz que:

O sucesso das politicas publicas de Estado, institucionais e pedagdgicas,
visando as reparacdes, reconhecimento e valorizagdo da identidade, da
cultura e da histéria dos negros depende necessariamente de condigfes
fisicas, materiais, intelectuais e afetivas favoraveis para o ensino e para
aprendizagens; em outras palavras, todos os alunos negros e ndo negros,
bem como seus professores, precisam sentir-se valorizados e apoiados.
(BRASIL, 2007, p.29)
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Gomes e Jesus (2013), em pesquisa de ambito nacional, apontam que o
conhecimento dos docentes e gestores sobre relacBes étnico-raciais e Histéria da
Africa ainda é superficial. Entendem que a tematica tem a finalidade de sensibilizar,
alertar e informar os discentes quanto a dimensao ética do racismo, o que deriva do
pouco conhecimento acerca da Historia da Africa e sua relagdo com a histéria afro-

brasileira, de modo a nao valorizar essa cultura e a ignorar a sua representatividade.

Essa limitacdo pode se da pela formacéo inicial deficiente ou a falta de formacao
continuada que limita a capacidade de atuacao profissional, ou mesmo por opc¢éo do
docente. E possivel encontrar professores que ndo se “identificam com a causa’,
acreditam que tem um “conteudo para dar conta” e ndao podem perder tempo com

outros assuntos.

[...] o carater emancipatério da obrigatoriedade do ensino de Historia e
Cultura Afro-Brasileira e Africana tem contribuido para legitimar as préticas
pedagodgicas antirracistas ja existentes, instiga a construcdo de novas
praticas, explicita divergéncias, desvela imaginarios racistas presentes no
cotidiano escolar e traz novos desafios para a gestao dos sistemas de ensino,
para as escolas, para os educadores, para a formacéao inicial e continuada de
professores e para a politica educacional. (Gomes & Jesus, 2013, p.32).

Por outro lado, os marcos legais para educacao das relacdes étnico-raciais
direcionam para mudancas nas matrizes curriculares dos cursos de formacao inicial
dos professores, sem as quais seriam reforcados os estereétipos do ideal do
branqueamento e 0 mito da democracia racial, presentes nas praticas pedagdgicas,
silenciando as préticas racistas nas escolas. “Cumprir a Lei €, pois, responsabilidade
de todos e nédo apenas do professor em sala de aula. Exige-se, assim, um
comprometimento solidario dos varios elos do sistema de ensino brasileiro [...]” (Brasil,
2005, p.26).

Entendemos que ndo basta somente responsabilizar o docente pela néo
aplicabilidade da Lei, se faz necessario um esfor¢co coletivo para o envolvimento de
toda comunidade escolar e seu entorno, visto que o Racismo ndo E um problema da
escola, ele também ESTA na escola, e ndo podemos fechar os olhos para ele e nem

transferir a responsabilidade de combaté-lo.

Acreditamos que a Educacdo Fisica, enquanto componente curricular

obrigatério na Educacédo Basica e assim atingido pela Lei, possui elementos, dentro
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de sua grade de conteudos, capazes de abordar a educacgao para as relacdes étnicos
raciais, numa perspectiva de superacao de estereoétipos e mitos construidos ao longo

da histéria, no que se refere aos componentes da cultura corporal.

A Educacéo Fisica, ao longo da sua histoéria, apresentar-se vinculada a valores
como a competicao e o selecionamento (SOUZA, 2009), e também por contribuir para
a criacdo de uma populacao racial e socialmente identificada com a camada branca,
através da promocdo de um corpo saudavel, robusto e harmonioso organicamente
(CASTELLANI FILHO, 1988). Ou nas palavras do préprio autor:

Porém, ao assim fazé-la, em oposicdo ao corpo relapso, flacido e doentio do
individuo colonial, acabou contribuindo para que este corpo, eleito
representante de uma classe e de uma raca, servisse para incentivar o
racismo e os preconceitos sociais a eles ligados. (CASTELLANI FILHO, 1988,
p. 33)

Sob a perspectiva da Educacéo Fisica como pratica social, varias terminologias
apareceram entre elas destaque para: “cultura corporal de movimento”, “cultura de
movimento”, “cultura corporal”. Nesta pesquisa adotamos o conceito “cultura corporal
de movimento”, por entender que a Educagéo Fisica é tratada como uma area que
lida com as expressdes corporais que o homem produziu socialmente e foi
historicamente acumulado pela humanidade. Necessitam ser transmitidos, difundidos,
vivenciados e ressignificados entre geracdes para que se alcance o processo de
humanizagédo. Destaca-se como elementos da cultura corporal de movimento os
jogos, os esportes, as dancas, as lutas, a ginastica, o teatro, o malabarismo, as
mimicas, as brincadeiras, entre outros. Todavia, esse conceito aqui adotado, ndo sera
o foco da pesquisa, apenas uma referéncia para a construcdo de estratégias que
resultem na abordagem principal que é a Educac&o para as Relacdes Etnicos Raciais

(ERER)

Diante do exposto até o momento, acredita-se ser legitima, necessaria e
urgente a Educacado Fisica abordar nas suas aulas, conteddos, métodos, materiais
com uma perspectiva antirracista, contribuindo para o cumprimento da Lei 10.639/03
e 0 mais importante, se transformando em mais uma ferramenta na luta por uma
escola sem discriminagcdo e em consequéncia uma sociedade que respeita as

diferencas.
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3.2.- Estética afirmativa: Corpo negro e Educacéo Fisica

Traremos para contribuir com a pesquisa, uma personagem importante na luta
por uma Educacéo Antirracista: A professora de Educagéao Fisica Ivanilde Guedes de
Matos’. A mesma assim se define: “Mulher negra, filha do pedreiro Sr. Guedes e da
costureira D. lvone natural da Zona Leste da cidade de S&o Paulo. Prefiro ser
chamada por vy Guedes. Atuo no campo das politicas de A¢bes Afirmativas pelo viés
da Estética Negra. Sou professora Titular na Universidade Estadual de Feira de

Santana- Sertdo da Ba (Uefs)”.

Autora do Livro Estética Afirmativa-corpo negro e Educacéo Fisica®. Fundadora

do coletivo Marcha do Empoderamento Crespo de Salvador.

Segundo a autora, a brancura como padr&o universal de beleza sempre foi um
importante aspecto de preservacdo de valores racistas de uma sociedade em que a
cor da pele ainda é fator determinante para definir quem vive e quem morre, quem
tem melhores condi¢cdes de vida e quem vai amargar o peso da desigualdade racial
por meio de violéncia, desemprego, falta de assisténcia, miséria e fome. A percepcao
dos movimentos negros acerca da importancia da estética como forma de
fortalecimento da identidade negra sempre foi reivindicada e se transformou em mote
para mobiliza¢des historicas, como o movimento Black Power, nos Estados Unidos,
gue colocou os cabelos crespos no centro da beleza e contribuiu para uma afirmacao

positiva da pele preta e parda em diversos pontos do mundo.

Embora o0s tracos representativos da negritude ainda influenciem
significativamente na forma como pessoas negras sao tratadas institucionalmente e
nos convivios cotidianos, ha alguns anos que é perceptivel um movimento
contestatorio sobre o padrdo de beleza e seus significados, principalmente, entre
jovens. A este movimento crescente, a professora do curso de Licenciatura em
Educacéo Fisica da Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS), integrante

do Coletivo de Docentes Negros, Negras e Negres da UEFS e uma das fundadoras

7 https://www.escavador.com/sobre/3937739/ivanilde-guedes-de-mattos

8 https://editoraappris.com.br/produto/estetica-afirmativa-corpo-negro-e-educacao-fisica/
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da Marcha pelo Empoderamento Crespo, em Salvador, Ivy Guedes, chama de
Estética Afirmativa que é também o titulo do seu livio ESTETICA AFIRMATIVA —
Corpo Negro e Educacao Fisica.

Como explica a autora, o livro € o resultado de uma investigagdo feita com um
grupo de estudantes da escola publica, cujo foco se da na relacdo do ensino da
Educacao Fisica e a corporeidade negra. A producéao reflete sobre a estética como
uma das ferramentas de luta para o empoderamento da juventude negra.
Aproveitamos a oportunidade para conversar com a professora Ivy Guedes sobre o
impacto da estética da vida de meninas e mulheres negras, principalmente para as
mais retintas: E secular o estigma que recai sobre as mulheres negras crespos e
retintas. Silenciadas é anulada como humanas. Desde que foram trazidas para as
Américas como " mercadoria. Portanto como ' coisas' nunca foram tratadas em
equidade com as mulheres brancas. A estética afirmativa € um movimento
revolucionario que inverte o estigma em estima. O empoderamento Crespo trouxe
para as mulheres a auto estima a partir da transi¢cao capilar e esse movimento criou
redes que ressignificaram a negritude e o afrontamento a um padréo estético branco

heteronormativo”, afirma.

A professora destaca a importancia das redes sociais na formacao de redes de
apoio que contribuiram na construcdo de coletivos negras e uniram mulheres que
buscavam a transicdo capilar como forma de resgate das identidades negras e, a
partir de entdo, agregou outras pautas: “O Coletivo Marcha de Empoderamento
Crespo surgiu das comunidades de transi¢cao capilar do Facebook e reuniu centenas
de mulheres em inUmeros eventos de formacé&o politica pelo viés da estética. E desde
entdo, o empoderamento crespo reverbera em diferentes pautas em que o Racismo

de alguma forma é atravessado a exemplo no feminicidio, transfobia na homofobia”.

Embora a pesquisa do livro esteja centrada na escola publica, a professora Ivy
faz uma analise sobre 0 movimento da estética afirmativa também no Ensino Superior,
principalmente, entre as jovens negras: “No ensino superior o que tenho observado é
a dificuldade em romper com a branquitude. A universidade néo foi criada para negros,
negras e negres terem assento nos cursos. Para esses corpos o 'lugar’ € da
subalternidade o servir e a submissdo. Com as Politicas de A¢bes Afirmativas nés o

movimento social negro furamos a bolha. E sem divida uma grande vitoria a
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implementacéo das cotas Raciais. No entanto, € dentro desse espaco que avalio uma
dura realidade para esses corpos, que vivenciam continuamente praticas Racistas. E
nao consigo identificar a poténcia do Empoderamento negro oriundo por parte dos

discentes que devem se fortalecer para enfrentar essa luta”.

Os impactos do racismo na universidade resultam em quadros de adoecimento
gue precisam ser enfrentados para que avancos mais significativos sejam alcancados
na luta contra a desigualdade racial e de género: “S&o muitos os adoecimentos no
ambiente académico, a universidade precisa se reorganizar no sentido do
acolhimento, formacao politica e de estratégias de engajamento dessa negritude que
€ tdo presente mas que trava duras lutas individuais de permanéncia e sobrevivéncia
na universidade. Destaco que, hoje mais do que antes, o Empoderamento da
juventude ampliou a ocupacdo desses corpos em diferentes setores, mas € sabido
gue ainda vivemos numa sociedade racista que insiste em ndo nos enxergar e
oportunizar que possamos viver em equidade e com justica de direitos”, conclui a

professora lvy Guedes.

O livro Estética afirmativa: corpo negro e Educacéo Fisica é o resultado de uma
investigacao feita com um grupo de estudantes da escola publica, cujo foco se da na
relacdo do ensino da Educacéo Fisica e a corporeidade negra. lvy procurou, na
histéria da Educacao Fisica, identificar como se deram os processos disciplinares
sobre esse corpo. Inicialmente, devido a auséncia de fontes que tratassem dessa
tematica no campo da Educacdo Fisica, percebeu a necessidade de tratar varios
aspectos gue envolvem o corpo negro na escola. Portanto, enveredou por caminhos
que a levaram a andlise ndo apenas a identificagdo corporal dos adolescentes com a
disciplina Educacédo Fisica, como também a trajetéria das popula¢cdes negras no

século XIX e todas as marcas que a escravidao perpetuou esses corpos.

A autora continua afirmando que foi nesse contexto que surgiram as ideologias
gue vigiaram e puniram com mais rigor 0s corpos negros. Assim, as praticas de novos
habitos de saude e a busca por um modelo de sociedade perfeita levaram o Estado a
aplicacdo de normas de regularizacdo dos espacos e das familias, conduzindo a
sociedade para o afastamento de tudo que nao fosse branco e belo. Os
desdobramentos sociais, culturais e econdémicos desse periodo refletem na diaspora

por meio de marcas que atravessam 0S COrpos negros como o “estereétipo” e o
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“estigma”. E foi abordando esteredtipos e o estigma criados sobre as familias negras
que decidiu seus estudos, ou seja, nessas marcas sobre as quais recaem, como
sentengas sociais, 0s jovens adolescentes negros. Permiti conhecé-los nas suas
subjetividades e realidades distintas, contrariando inclusive muitas hipoteses pré

concebidas socialmente.

Guedes (2009), ratifica que se trata, entdo, de uma discussao inovadora e, como
tudo que € novo, esta corrigida ao aperfeicoamento e as criticas. Diante disso, esse
tema gerou a necessidade de aprofundar questdes muito caras acerca de outro olhar
para a estética afirmativa dessa juventude negra que se reinventa, ousando desafios
estéticos em constante didlogo com novas tecnologias, promovendo o0 que se pode
denominar de geracdo tombamento. Uma revolucdo esta em curso e a estética é uma
das ferramentas de luta para o empoderamento da juventude negra. esse tema gerou
a necessidade de aprofundar questdes muito caras acerca de outro olhar para a
estética afirmativa dessa juventude negra que se reinventa, ousando desafios
estéticos em constante didlogo com as novas tecnologias, promovendo o que se pode
denominar de geracdo tombamento. Uma revolucdo esta em curso e a estética é uma
das ferramentas de luta para o0 empoderamento da juventude negra. esse tema gerou
a necessidade de aprofundar questdes muito caras acerca de outro olhar para a
estética afirmativa dessa juventude negra que se reinventa, ousando desafios
estéticos em constante didlogo com as novas tecnologias, promovendo o que se pode
denominar de geracdo tombamento. Uma revolucdo esta em curso e a estética é uma

das ferramentas de luta para o empoderamento da juventude negra.

Assim como as professoras vy Guedes e Ana Célia Silva, citadas acima,
diversos outros educadores se debrucaram para pesquisar sobre as possibilidades de
uma Educacéo Antirracista, e também buscar “solu¢des” para o trabalho pedagdgico,
seja em sala de aula, na quadra de esportes, no patio da escola ou nas ruas, nédo
importa, qualquer lugar pode se tornar um espaco pedagdgico para disseminacgéo de
conhecimento e fortalecimento da luta antirracista. No préximo capitulo,

destacaremos mais algumas contribuigdes.
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3.3 A Educacédo para as Relag6es Etnico Raciais e a Educacao Fisica

No capitulo anterior observamos que a lei 10.639/03, publicada, em 2009, traz
o Plano Nacional de Implementagédo das Diretrizes Curriculares Nacionais Para a
Educacio das Relacdes Etnico-Raciais e Para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana como norteador aos sistemas de ensino e as instituicbes
escolares, assegurando e dando suporte a aplicacao da referida lei. Do mesmo modo,
aponta principios norteadores que devem ser desenvolvidos e desdobrados para
conduzir as a¢Oes dos sistemas e estabelecimentos de ensino, apresentando, entre
outras determinacdes, o Ensino de Historia e Cultura Afro Brasileira e Africana, como
conteudo de disciplinas, particularmente em Educacéo Artistica, Literatura e Historia

do Brasil, sem prejuizo dos demais.

E fato que a lei 10.639/03, que foi aprovada em 1999 e promulgada em janeiro
de 2003, pelo presidente Lula, em cumprimento de uma promessa de campanha,
mesmo depois de 20 anos nao é respeitada na grande maioria das instituicdes de
ensino no Brasil, como aponta a pesquisa dos Institutos Alana e Geledés® que mostrou
que sete em cada dez secretarias municipais de Educacdo realizam pouca ou
nenhuma acdo para implementar a legislacdo, que busca fomentar a educacéo
antirracista nas escolas; s6 29% delas tém acdes consistentes e perenes para garantir
a implementacao da lei . Na contra méo, o que percebemos, a grosso modo, € um
curriculo com bases eurocéntricas e uma negacdo da epistemologia de matriz
africana, algo conflitante e contraditério, dentro da escola publica, visto que a mesma

possui um alunado predominantemente negro.

Acredita-se que seja de suma importancia, para todos os alunos da escola,
conhecer 0s personagens negros(as) com representatividade positiva, ndo apenas
aquelas baseadas no discurso do colonizador. Tendo em vista que o etnocentrismo e
a colonialidade do poder, conforme Quijano (2005 apud OLIVEIRA; CANDAU, 2010,
p. 19): “Opera-se, entdo, a naturalizacdo do imaginario do invasor europeu, a
subalternizacdo epistémica do outro n&o-europeu e a propria negacdo e o

esquecimento de processos historicos nao europeus”. Inviabiliza a histéria do negro a

9 Disponivel em: https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/sete-em-cada-dez-cidades-ignoram-lei-que-combate-racismo-
nas-escolas-diz-pesquisa/- acessado em 13/02/2024
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partir do imaginario do colonizador que apresenta 0S negros em posicdo de
subalternidade e inferiorizacdo, negando, dessa forma, os alunos negros a

representacdo em posi¢des superiores ou equidade no curriculo escolar.

Essa inclusdo legal, permite aos professores de diversas disciplinas
problematizarem a visdo etnocéntrica, a educacédo, como também refletirem sobre
estratégias para implementarem a educacao antirracista nas suas aulas, inclusive nas
aulas de Educacédo Fisica. Assim como nas outras disciplinas do curriculo escolar,
também deve desenvolver atividades tomando a lei como referéncia e fazendo valer
o respeito a diversidade, inclusdo e o combate ao racismo, entendemos que 0S eixos
tematicos como Esporte, Ginastica, Jogos e Brincadeiras, Lutas, Danca entre outras
atividades, pertinentes aos elementos da cultura corporal do movimento, oferecem

possibilidades de serem trabalhados numa perspectiva antirracista.

Uma coletanea de artigos publicados pelo Ministério da Educacdo (MEC),
intitulada de “Educacéao Antirracista: caminhos abertos pela Lei Federal n°10.639/03”,
debate a racializacdo na sociedade com o racismo estrutural e a negagao epistémica
da histéria e cultura afro-brasileira devido ao etnocentrismo, assim como a auséncia
da discussdo sobre a diversidade étnico-racial no planejamento escolar
(MEC/SECAD, 2005). Nesse contexto, a Lei foi empregada objetivando a valorizagéo
da cultura afro-brasileira no processo educativo, o que oportuniza uma infinidade de
assuntos para serem debatidos em diversas disciplinas. Porém, a realidade é
diferente: os contetdos frequentemente ndo sao abordados, e quando séo tratados,
ocorrem de forma fragmentada, geralmente em datas comemorativas, mas nao
deforma sistematizada na sala de aula (FRAGA; FERNANDES, 2016).

A producéao académica que estuda a interacdo da Educacao para as Relacoes
Etnicos Raciais e a Educacéo Fisica no ambiente escolar, apresenta uma variedade
de pesquisas Brasil a fora, que abordam desde da composicdo de curriculo
(SANCHES NETO; VENANCIO, 2020) até o trato de alguns contetidos como a
capoeira (POMIN; CAFE, 2020).

No estudo publicado por GUEDES, et al (2023) intitulado “Praticas antirracistas
nas aulas de educacéo fisica: Um breve panorama” foi realizado uma pesquisa, na
plataforma Google Académico, por publicacdes que tratassem da educacao

antirracista. “Educacao Fisica”, “Racismo”, “Educacao Antirracista”, e “Cultura afro-
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brasileira” foram as palavras-chave utilizadas na busca. Foram feitas varias
combinacgdes diferentes entre elas, e ficou delimitado o recorte temporal de obras a
partir de 2020. O levantamento buscou selecionar obras que atendessem a seguinte
tematica: “Como a Educacdo Antirracista esta presente nas aulas de Educacao

Fisica?”
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Quadro 01

TIPO DE OBJETVO DO DE QUE FORMA A
OBRA / TITULO DO ESTUDO EDUCACAO
ANO DE ESTUDO / ANTIRRACISTA ESTA
PUBLICACAO | AUTORES PRESENTE NA
EDUCACAO FISICA
ESCOLAR?
Artigo / A INFLUENCIA O objetivo deste A partir de projetos
2021 DAS MEDIDAS estudo € discutir a escolares que envolvam os
ESCOLARES relaciio entre professores, alunos e
ANTIRRACISTAS | medidas tomadas dirigentes da escola para
NAS pela escola em discutir o racismo, além das
AULAS DE combate ao racismo intervencoes dos
EDUCACAO e suas influéncias no | professores nas aulas em
FISICA E NA cotidiano escolar e situagoes de racismo pelos
ESCOLA / nas aulas de alunos.
Educacao
Juliano da Silva Fisica.
Leal
Franciele Roos da
Silva Ilha
Artigo / O PAPEL DA Demonstrar que a Por meio da acio de
2020 EDUCACAO pratica do esporte, estratégias que envolvem
FISICA NO por meio da metodologias
COMBATE A Educacado Fisica e de | interdisciplinares e
DISCRIMINACAO | um auxilio multiprofissionais, e com a
RACIAL NA psicolégico, se visdio de que a pratica do
ESCOLA COM A apresenta como esporte pode ser capaz de
PARCERIA DO possiveis caminhos a | transformar padroes e
PSICOLOGO / serem utilizados pela | pensamentos. Também nas
escola e pela atividades que aproximam
Nidia Raquel Dutra | sociedade para se os alunos e permitem
de Morais Mourao discutir a momentos de integragao,
Elias Barboza de discriminaciao no sociabilidade e reflexao das
Melo ambiente escolar, situagoes conflituosas
Anibal Monteiro de | podendo ser ainda vigentes entre os alunos: e
Magalhaes-Neto uma forma de reduzindo a preponderiancia
valorizagdo do aluno | de bullying nas escolas.
Artigo / Poruma educagdo Objetivo de discutir a | Atraveés do processo de
2020 fisica contribuicio dos incorporacido da

Antirracista /

Carolina Cristina
dos
Santos Mobrega

docentes negros de
educacdo fisica no
exercicio da
pedagogia da
diversidade,
problematizando as
questdes da
identidade afro-
brasileira nas
escolas.

corporeidade negra e a
manifestagdo do cabelo, a
partir dos saberes
identitarios, politicos e
estéticos/corporaeons nas
aulas de educacdo fisica,
aproximando os discentes
da tematica etnico-racial;
questionando o
posicionamento das outras
disciplinas em relagdo ac
tema.
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TIPO DE OBJETVO DO DE QUE FORMA A
OBRA / TITULO DO ESTUDO EDUCACAO
ANO DE i ESTUDO / ANTIRRACISTA
PUBLICACAO | AUTORES ESTA
PRESENTE NA
EDUCACAO FIiSICA
ESCOLAR?
Artigo / O/A PROFESSOR/A | identificar possiveis A partir de
2020 DE EDUCAGAO impactos da Lein. apresentacdes escolares,
FISICA EA LEI N® 10.639/2003 nas com o viés da cultura
10.639/2003: (IN) praticas pedagdgicas africana, utilizando-se
VISIBILIDADES NA de quatro das dangas, dos jogos,
PRATICA professores/as de das lutas, e pesquisas
PEDAGOGICA / Educagdo Fisica da sobre atletas negros.
rede municipal de
Daniele dos Santos | ensino do Rio
Piassarollo Grande/RS.
Leila Cristiane
Finoqueto
Artigo / Educacgdo para as Promover a presenga Através de atividades
2020 relagdes da Educacgdo Fisica nas relacionadas com a Lei
étnico-raciais na discussdes sobre a 10.639, mediante a
Educacdo ERER (Educagdo para jogos, brincadeiras, lutas,
Fisica Para além da relagdes étnico- e danga, individualmente
Capoeira / raciais). ou em projetos
Saber se os professores | multidisciplinares.
Fabiana Pomin de Educagdo Fisica que
Lucas Santos Café usam a capoeira fazem
a partir de perspectiva
emancipatdria ou
estereotipada.
Artigo / Cultura africana Descrever uma Através da dang¢a, como
2020 numa perspectiva atividade proposta em | conteldo a ser vivido
interdisciplinar: um Colégio da rede através da experiéncia
Educacdo Fisica na particular na cidade de | corporal, no sentido de
cultura corporal de | Curitiba (PR), de construcdo e criacdo,
movimento / carater qualitativo, que | além de trabalho inter e
se utilizou do tema multidisciplinar para que
Rubens de Sousa Afrofuturismo para os alunos possam
Bravalheri despertar o interesse vivenciar esse conteudo
pelo passado e em diferentes
provocar uma projecdo | perspectivas.
futura sobre a cultura
negra como um todo.

Fonte: GUEDES et al (2023, p.49)

GUEDES et al (2023) traz uma andlise de cada obra catalogada, apresentando
suas principais constatacdes e contribuicdes na busca por uma Educacao Antirracista
tendo a Educacao Fisica como agente de transformacéo, vejamos:

Na obra de Leal e llha (2021), observa-se que as escolas publicas que atendem
a populacgéo periférica e que tém alunos majoritariamente negros, vivem diariamente
situacdes de racismos e preconceitos, situagfes de apelidos ou colegas recusando-
se a trabalhar com outro colega por ser negro. Em Mourdo e Neto (2020) também é

relatado que é comum as situacBes de racismo nas aulas de Educacdo Fisica,
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apresentando-se também através dos apelidos, sendo preciso sempre que o professor
tome uma atitude e faca uma intervencao. Percebe-se que a cultura da prevencéao da

problemética ainda n&o é presente nas escolas.

Os autores Mourao, Melo e Neto (2020) relatam que os alunos apresentam uma
resisténcia quando ocorre alguma situacdo nas aulas, no entanto, enquanto nao
acontece uma reflexdo seguida de praticas sociais, como pedidos de desculpas,
reconciliagbes de amizades e um ambiente de respeito mutuo, ndo se da
prosseguimento nas aulas, ou seja, a aula sé tem continuidade quando os “conflitos”

sdo dirimidos.

No artigo de Piassarollo e Finoqueto (2020), observou-se que os professores
geralmente ndo possuem a tematica incluida no seu cronograma efetivamente como
um conteldo da disciplina, apenas abordam sobre o tema em algumas atividades ou
em datas comemorativas, nos quais surge uma oportunidade de destacar algum
elemento da cultura africana. Portanto, para os autores, fica perceptivel que requer
medidas e iniciativas da Educacdo Fisica em relagdo a inclusdo da educacéo
antirracista através de projetos inter e multidisciplinares voltados a valorizacdo da
cultura africana, como: apresentacdes com o viés da cultura africana, das dancas, dos
jogos, das lutas e a pesquisas sobre atletas negros. Assim como ha muitos alunos

negros, identifica-se também muitos professores negros nas escolas publicas.

No texto de Nobrega (2020), os professores de Educacéo Fisica, todos negros,
reconhecem sua negritude e a importancia da educacéo antirracista em debater a
diversidade étnico-racial na escola abordando teméticas como corporeidade negra e
a manipulacdo do cabelo na cultura corporal, descontruindo esteredétipos
eurocéntricos. Tudo tem dois lados, e apesar de ter professores que lutam para
trabalhar a tematica da Historia Afro-brasileira nas aulas, existem também professores
gue consideram os apelidos e ataques racistas como brincadeiras, o0 que caracteriza
o racismo velado. Desse modo, segundo o autor, é necessaria a inclusdo do debate
da histéria e da cultura africana e afro-brasileira no curriculo escolar para abordar o
racismo que inviabiliza a representacéo positiva do negro na escola e a reflexdo sobre

os apelidos negativos que os alunos negros recebem no ambiente escolar.

Para Mourao, Melo e Neto (2020), o combate ao racismo nas escolas ndo é um
trabalho apenas da Educacdo Fisica, mas também dos coordenadores, diretores,
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psicologos e demais servidores. Na realidade, o racismo € um assunto de
responsabilidade de todos e ndo unicamente da escola ou da familia. Ensinar a
respeitar a todos torna a luta pela igualdade racial mais forte, desconstruindo o mito
da democracia racial e ampliando, assim, a discussao além dos muros escolares. De
acordo com os autores, a Educacao Fisica tem um papel fundamental em relacdo ao
combate ao racismo na escola, desde a organizacédo do planejamento do curriculo,
até a execucdo do mesmo, de maneira que propicie a visdo de todo o contexto que
pode ser gerado e debatido pela Educacao Fisica, tal como valores que abordem o
combate a discriminacgao racial e a probleméatica da convivéncia com a diversidade

étnico-racial presente na escola.

O estudo de Pomin e Café (2020) evidencia a importancia de a Educacao
Fisica abordar tais teméticas, visto que faz a conexado de assuntos, como o conceito
de racismo e como combaté-lo a partir das primeiras experiéncias corporais
conscientes da crianca na escola, mediada pelo professor. Portanto, deve-se levar em
consideracao a cultura interiorizada na crianga vivenciada no ambiente familiar, sendo
que esse corpo ja chega na escola com uma visao eurocentrada. Nesse sentido, a
Educacao Fisica promove a reflexdo critica sobre a diversidade étnico-racial e o

racismo confrontando os paradigmas sociais.

No texto de Piassarollo e Finoqueto (2020), assim como nos demais artigos
apresentados na tabela, discute-se a alteracéo da Lei n° 9.394, de dezembro de 1996
para a Lei n® 10.639/2003, que inclui nas redes de ensino publicas ou privadas nos
niveis de ensino fundamental e médio a obrigatoriedade da tematica Histéria e cultura
afro-brasileira. Fica evidente que os professores na sua maioria tém conhecimento
sobre a Lei, mas, na sua formacdo académica, geralmente ndo sao ofertados pela
instituicdo ou pelo governo cursos a respeito das relagbes étnicas-raciais. Dessa
forma, por iniciativa prépria, os professores buscam cursos e orientagbes para

incluirem a Lei n°® 10.639/2003 nas aulas de Educacéo Fisica.

Nobrega (2020) destaca a questdo das aulas de Educacdo Fisica
contribuirem na construgéo da identidade afro-brasileira dos alunos. Muitos alunos se
sentem representados pelas professoras negras, que reconhecem sua negritude.
Essas professoras buscaram uma formacdo em relagdes étnicas-raciais, ja visando

debaterem a diversidade racial brasileira, e desenvolver nas aulas uma educacao
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antirracista, com isso almejando o reconhecimento da identidade negra dos/das

seus/suas alunos/as.

Leal e llha (2021) trazem no seu estudo que a educacéo antirracista vai estar
presente a partir de discussfes sobre as questfes étnicas-raciais, realizacdo de
palestras, confeccdo de cartazes e conversas sobre o tema. Nota-se que é
interessante que a tematica seja abordada em conjunto de forma multidisciplinar, de
modo que os professores de todas as disciplinas abordem o assunto, mas cada
professor escolha sua metodologia. Entdo, o aluno aprende a partir da visao e
direcionamento de todas/os as/os professoras/es, para depois assimilar o contetdo a

fim de utilizar e empregar esse conhecimento adquirido na sua realidade.

Nos estudos de Leal e llha (2021), Nobrega (2020), Piassarollo e Finoqueto
(2020), Pomin e Café (2020) e Bravalheri (2020), aconselha-se trabalhar com projetos
multidisciplinares e interdisciplinares, com outras disciplinas das diversas areas de
conhecimento, para a inclusdo do Ensino da Histdria e cultura afro-brasileira e africana
no ambiente escolar. Assim, a Educacao Fisica por meio dos contetdos da Cultura
Corporal, como: jogos, dancas, ginastica e lutas implementaria a educacao antirracista
na sua aula, tendo em vista a valorizacao da cultura africana e o combate ao racismo

na escola.

Mourdo, Melo e Neto (2020) retratam a contribuicAo da gincana na
implementacdo da educacdo antirracista, onde os alunos interagem entre si,
dependendo uns dos outros para concluirem as atividades, deixando evidente que
todos sdo importantes e capazes na finalizacdo e conclusdo das provas. As
caracteristicas fenotipicas néo influenciam no resultado da atividade, e sim a
cooperacao de todos, bem como dos pais, professores, vizinhos e empresarios locais,
para a producéo de provas e prémios. Essa atividade tem por objetivo desconstruir a

perspectiva de inferioridade do negro, buscando o respeito e a igualdade dos sujeitos.

O estudo de Nobrega (2020) discute a capoeira no recreio e na reunido com 0s
pais para a valorizagdo da cultura africana e afro-brasileira. Foi discorrido também
sobre o cabelo, e o resultado dessa discusséao foi a maior parte dos alunos assumindo
seus cabelos naturais (cacheados e crespos), desconstruindo a beleza etnocéntrica

dos brancos, imposta pela colonialidade que ridiculariza o formato do cabelo dos
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negros. Esses alunos reconheceram sua identidade negra, debatendo sobre

imaginarios pedagogicos racistas.

Assim, prosseguindo o pensamento de Nobrega (2020), a Educacdo Fisica
promoveu o debate da cultura negra de forma multidisciplinar, em parceria com outras
disciplinas, como Artes e Historia, através de oficinas pedagdgicas com conteudo
curriculares como a danca e outros elementos da cultura corporal, tendo como objetivo
debater em sala de aula temas relacionados ao corpo e a identidade dos alunos.
Dessa maneira, aconteceu um debate sobre o combate ao racismo, no qual os alunos
conheceram a historia de resisténcia afro-brasileira e a importancia da valorizacao da

cultura negra.

A obra de Pomin e Café (2020) cita autores que discutem as relagcfes étnicas-
raciais incluindo a histéria e a cultura africana através das dancas regionais, dos jogos,
capoeira, maculelé, samba de roda e futebol. Além disso, a partir de um questionario,
constatou-se que a maioria dos professores do colégio se declarou branca, mas que
a falta de professores negros nédo os impedia de abordar em contetidos que debatem
a historia e cultura africana na escola, mediante os contedados de jogos, lutas e
capoeira, com o0 objetivo de valorizar a diversidade étnico-racial, e superar a
percepcdo de inferioridade do negro como povo escravizado, formando um aluno

critico para discutir questdes sociais e combater o racismo existente na sociedade.

Bravalheri (2020) expde a discusséo em sala de aula sobre a cultura africana a
partir do tema afrofuturismo, que tem como objetivo fazer com que os alunos
reconhecam a cultura africana presente na cultura brasileira através da valorizagéo
da literatura, masica, moda e filmes. Nesse projeto, cada disciplina tinha uma tematica
a ser trabalhada, ja determinada por trimestre: a Educacéo Fisica, ginastica; a

Historia: povos africanos; a Sociologia: raca, etnia, racismo bioldgico x racismo social

Dessa forma, segundo Bravalheri (2020), os projetos interdisciplinares séo
importantes para aumentar o interesse e a curiosidade do aluno sobre a cultura
africana, pois abordam as tematicas que envolvem a educacao antirracista e ensinam
os alunos a identificarem o racismo para combaté-lo, como também a reconhecer e

valorizar a cultura africana, permitindo aos negros uma representatividade positiva
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Desenvolver uma educacao antirracista € fundamental para a valorizacdo da
historia e cultura afro-brasileira e africana que formam a identidade nacional. Sem
diminuir a importancia da Lei n°® 10.639, vale ressaltar que a educacéo antirracista
transcende a aplicagcdo dela, sendo que a escraviddo durou 300 anos e terminou ha
mais de cento e trinta anos, com a Lei n°® 3.353, de 13 de maio de 1888, que declarava
o fim da escraviddao no Brasil (BRASIL, 1988). Um fato historicamente recente, no
entanto, o negro ainda é visto pelo imaginario europeu como subalternizado

escravizado.

Nota-se essa visdo através dos comportamentos discriminatérios das/os
alunas/os. Assim, € preciso primeiro reconhecer que o racismo esta presente na
sociedade e nas escolas para entdo combaté-lo. De acordo com a pesquisadora lvy
Guedes.

Destarte, a adocdo de métodos de padronizacdo dos corpos mediante
praticas disciplinadoras e seletivas rigidas, oriundas das concepcdes
tecnicistas, de algum modo, definiu padrées de comportamento de submisséo
daqueles que ndo correspondiam aos modelos estéticos corporais e a
performances fisicas solicitadas. Parto destas reflexdes para compreender 0s
mecanismos utilizados nas escolas através das aulas de Educacado Fisica
que afetaram e discriminaram os menos privilegiados, aqueles em que a
diferenca foi motivo de selecéo e excluséo. (GUEDES,2009, p.31-32)

Apoés a analise destas obras, muito bem catalogadas, € possivel perceber que
ha evolucao no debate sobre o racismo no ambiente escolar e a necessidade por uma
Educacédo Antirracista. Ao mesmo tempo como a Educacéao Fisica, enquanto area de
conhecimento pertencente ao curriculo da Educacdo Basica, ainda carece de

estratégias significativas para atender aos requisitos da Lei 10.639/03.

Percebe-se que a Lei 10.639/03 é desconhecida por grande parte dos
professores, o que dificulta o debate dentro da sala de aula para promover a
representatividade negra ao abordar conteludos sobre a cultura africana e afro-

brasileira.

Além da inclusao da Lei, é preciso debater sobre o racismo estrutural que, muitas
vezes, vem disfarcado de brincadeira quando, na escola, por exemplo, uma crianca
negra é chamada de macaca, de pretinha, de cabelo de pixaim, entre outros diversos

apelidos que ridicularizam os tracos negroides das criangas e adolescente, e um
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professor ou responsavel presente ndo repreende a atitude racista e silencia, por

afirmar que apelidos como esses nédo sao racistas. GUEDES et al (2023, p.54)

Corroboro com GUEDES et al (2023, p.54) que afirma:

E preciso debater também o racismo epistémico, que consiste na auséncia
de producdes académicas de escritores negros devido a desvalorizagéo da
capacidade cognitiva e intelectual do negro, principalmente de mulheres
negras; bem como nos livros didaticos, com os brancos sempre
representados como os herois e 0s negros escravizados; sem a presenca de
personagens histéricas negras importantes na construcdo da histéria
brasileira. Desse modo, é necessaria a superacao da visdo eurocentrada do
negro em posicdo de inferioridade, valorizando a cultura afro-brasileira,
expondo a histéria e a cultura africana antes da diaspora, permitindo, assim,
aos alunos negros uma representatividade positiva, uma vez que apresenta
personagens histéricas negras em ascensao social.

Finalizamos trazendo, que nos artigos apresentados, foi possivel
perceber que as medidas tomadas e metodologias trabalhadas tiveram bons
resultados a longo prazo, e que algumas situacfes até deixaram de acontecer. No
entanto, a superagdo do racismo € um trabalho continuo sendo necessarios projetos
de curto e longo prazo que envolvam a comunidade e a escola para combater as
mazelas do racismo, muitas vezes praticado sutilmente, a Educacao Fisica, possui
elementos a exemplo do Esporte, capazes, caso trabalhado de forma adequada, de

servir como ferramenta no enfrentamento ao racismo no ambiente escolar.

No proximo topico, traremos os “caminhos metodoldgicos” utilizados

para a construcao dessa pesquisa.
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4. TRAJETORIA METODOLOGICA

Essa pesquisa tem carater essencialmente qualitativo, sendo o autor,
participante direto da comunidade pesquisada, atuando como docente da Unidade
Escolar em questdo, acreditamos motivo determinante para que a pesquisa-acao
fosse a metodologia escolhida, cada vez mais presente no campo académico,
acreditamos adequada para o perfil da pesquisa. Desta forma, a metodologia adotada,
se municiou de ferramentas e informacgdes para tomar acdes pertinentes ao estudo

realizado. Segundo Thiollent (2009, p.16), pode-se definir a pesquisa-acdo como:

Um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida e realizada
em estreita associacdo com uma ac¢ao ou com a resolucao de um problema coletivo e
no qual os pesquisadores e 0s participantes representativos da situacdo ou do

problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativos.

Em comum, todos os autores citam a relacdo do processo de pesquisa e
construcdo do conhecimento com o objetivo de desenvolver uma acdo de
transformacao, situacdo em que esta pesquisa se adéqua profundamente. Além da
participacdo ativa do autor, a pesquisa-acdo prevé o estimulo a contribuicdo dos
atores sociais envolvidos na pesquisa, 0 que ndo necessariamente acontece em
outras pesquisas tipo participante, podendo utilizar apenas a observacgao participante.
“A pesquisa-acdo é realizada em um espacgo de interlocucdo onde os atores
implicados participam na resolucdo dos problemas, com conhecimentos

diferenciados, propondo solugdes e aprendendo na acao”. (THIOLLENT, 2002, p.4).

A pesquisa-acao diferencia-se da pesquisa participativa por derivar, a partir
de um estudo cientifico, uma acdo a ser empreendida pelos participantes da pesquisa.
Ainda de acordo com Thiollent (2009, p.18) “Com a pesquisa-acao os pesquisadores

pretendem desempenhar um papel ativo na prépria realidade dos fatos observados”
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O local que desenvolvemos a pesquisa é o Colégio Rotary Itapua'®, situado no
Bairro de Itapud, zona praieira de Salvador e atende alunos do 6° ano a 32 série do
ensino médio, sendo classificada pela Secretaria Estadual de Educacdo da Bahia
como Porte Especial, em 2022 matriculou um total de 1.235 alunos nos trés turnos de
funcionamento, pela proximidade com a praia, muitos que la estudam sao sustentados
pelo trabalho de seus responsaveis nesta regido, séao filhos e filhas de baianas de
acarajé, vendedores ambulantes, pescadores, comerciantes diversos, justificando um

publico escolar de média/baixa renda.

A turma escolhida para participar da pesquisa foi a 32série A, do turno matutino,
a qual o pesquisador € docente em duas disciplinas, o que facilitou o processo de

observacéo.

Dos 35 alunos matriculados na turma, 28 responderam os questionarios

resultando em aproximadamente 85% participacao da turma.

Ja entre os docentes, dos 06 que estavam lotados na Unidade no
momento da pesquisa, 04 responderam aos questionarios e 0 mesmo numero

participou do grupo focal.

Toda investigacdo segundo Minayo (2001) se inicia por um problema,
com uma dudvida ou com uma pergunta que é articulada a conhecimentos
anteriormente obtidos e podem demandar a criacao de novos referenciais que surgem
a partir do objeto investigado devido a ampliacdo do conhecimento adquirido mediante
os estudos. Esse conhecimento anterior, chamado teoria € construido por outros
estudiosos e lancam luz sobre a questdo da pesquisa, ou seja, auxiliam no

entendimento da questao e projeta para novas construcoes.

Conforme ressalta Stake (2011), os pesquisadores qualitativos “buscam dados
que representam experiéncias pessoais em situacdes especificas”. Assim, por meio

de questionarios, grupo focal e observagdes buscamos investigar os pensamentos, as

10https://www.google.com/maps/place/Col%C3%A9gio+Estadual +Rotary/@-12.9476319,-
38.3638803,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x716177eela029ab:0x554feead494dda647!8m2!3d-
12.9476268!4d-38.3616483
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motivacdes e 0s sentimentos, observados a luz do significado que adquirem para 0s

individuos envolvidos, dentro da Unidade Escolar.

Os questionarios aplicados, foram compostos por 10 questdes, sendo 05 de
multiplas escolhas e 05 abertas, esse modelo foi aplicado tanto para os alunos como

para os professores, diferenciando as perguntas.

Sobre o Grupo Focal, idealizamos 04 encontros, mas s6 conseguimos realizar
02 por conta da disponibilidade dos professores, em ambos encontros tivemos a

presenca de 04 dos 06 professores da Unidade.

Utilizamos situacdes problemas, projetadas através do Datashow, para estimular
o debate e com isso observar, anotar e compreender as impressdes dos docentes

sobre o objeto de estudo, buscamos enfatizar o entendimento em 3 situagdes:

1- Percepcao de Racismo
2- Compromisso do professor de Educacdo Fisica com uma Educacao
Antirracista

3- Limites e Possibilidades de intervencéo.

Foi permitido pelos professores a gravacao apenas de um dos encontros, 0
segundo. O primeiro encontro, apesar das explicacdes sobre do que se tratava, havia
um desconhecimento sobre a técnica e um natural desinteresse, todavia foi possivel
apresentar a proposta e colher as primeiras impressdes, principalmente o
estranhamento da relacdo entre a Educacdo Fisica e a Educagdo Antirracista,
evidenciado quando um dos participantes, ao ver o tema da pesquisa, comentou que
“parece uma pesquisa de Histéria”.  No segundo encontro, mais ambientados,
conseguimos gravar partes importantes e coletar mais informacbes que seréo

apresentadas no capitulo 5.

O processo de Observacédo se deu durante as aulas, e no ambiente escolar em
momentos livres (Intervalo, festival, campeonato...) onde focamos perceber como o

racismo se manifestava nas relagdes entre os alunos e entre os alunos e a escola.
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Por conta das alteracBes curriculares, como a implantacdo do Novo Ensino
Médio!, que reduziu a carga horaria e a oferta da disciplina Educacéo Fisica, no
altimo ano de pesquisa, continuei as observagdes com a turma, mas com outras

disciplinas.

Buscou-se realizar anotacdes, para registrar acdes que observamos
relacionadas com a tematica da pesquisa, que sem duvidas, contribuiram para as

conclusdes.

Para Paiva (2021) a teoria é construida para explicar ou compreender um
fendbmeno, um processo ou um conjunto de fenbmenos e processos. A partir desse
ponto, 0 mesmo complementa que, o investigador por meio de um trabalho exaustivo
separa, recorta determinados aspectos significativos da realidade para trabalh&-los,
buscando interconexdo sistematica entre eles. Nenhuma teoria, por mais bem
elaborada que seja, da conta de explicar todos os fenbmenos e processos e por iSso
surge a necessidade de novas pesquisas. No ambito da Teoria do Conhecimento,
mantendo a coeréncia com a perspectiva tomada como base para a referida pesquisa
a qual, e linha gerais, buscou apresentar possibilidades para uma Educacao Fisica

Antirracista.

No ambito da Teoria do Conhecimento, mantendo a coeréncia com a perspectiva
tomada como base para a referida pesquisa a qual, em linha gerais, buscou

apresentar possibilidades para uma Educacédo Fisica Antirracista.

Segundo Souza Junior (2010) o termo categoria como formas que refletem as
propriedades/aspectos e as relacdes/ligacdes universais da realidade obijetiva,
caracterizando-se como graus/ estados do desenvolvimento do conhecimento e das
praticas sociais, como principios do método dialético do conhecimento e da
transformacao orientada pela realidade.

As categorias sdo conclusfes retiradas da histéria do desenvolvimento da
ciéncia e da atividade pratica, portanto podem representar o processo historico do

conhecimento, no decorrer do qual o homem penetra, cada vez mais profundamente,

11 https://oglobo.globo.com/brasil/educacao/noticia/2023/04/novo-ensino-medio-no-meio-do-
caminho-reforma-encontra-desafios-para-melhorar-vida-dos-alunos.ghtml
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no mundo dos fendmenos, podendo apresentar-se como uma forma particular de
conceito (CHEPTULIN, 1982).

No ambito mais instrumental, mas que néo se isola (nem poderia) da Teoria do
Conhecimento, observamos o uso de dois grupos de categorias: as analiticas e as

empiricas.

As primeiras sdo aquelas que retém historicamente as relacdes sociais
fundamentais e podem ser consideradas balizas para o conhecimento do objeto nos
seus aspectos gerais. Elas mesmas comportam varios graus de abstracao,
generalizacdo e de aproximacdo. As segundas sdo aguelas construidas com
finalidade operacional, visando ao trabalho de campo (a fase empirica) ou a partir do
trabalho de campo. Elas tém a propriedade de conseguir apreender as determinacdes
e as especificidades que se expressam na realidade empirica (MINAYO, 1998, p. 94)

Para organizar os dados obtidos, utilizaremos a codificacdo como técnica,
codificar, nesse contexto, significa “organizar todos os conjuntos de dados de acordo
com tépicos, temas e problemas importantes para o estudo” (STAKE, 2011, p. 166)
ou seja, transformar o dado qualitativo em dado quantitativo, com o objetivo de facilitar
0 processo de tabulagéo, assim como a apresentacao publica, como analisamos as
categorias principais e aquelas que emergiram da pesquisa, utilizamos a codificacéo

seletiva.
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5 - ANALISE DOS DADOS COLETADOS

No que diz respeito a identificagdo racial dos alunos, 12 se autodeclararam
pretos, 14 pardos e 2 responderam nao saber. Esses dados nos remetem a uma
reflexdo quanto a dificuldade de autodeclaracéo no Brasil, nos dizeres da psicanalista
Neusa Santos Souza (1983), No Brasil, ninguém nasce negro, mas se torna negro.
Entéo, auto identificar-se como negro ou negra em um pais como o Brasil tem sido
um processo doloroso, e perigoso, uma campanha da Organizacdo das Nacoes
Unidas (ONU Brasil), realizada em 2021, intitulada "Vidas Negras” 12 com o objetivo
de mostrar a relacdo entre racismo e violéncia no pais e chamar a atencéo para o
genocidio da populacdo negra jovem, apontou que um jovem negro morre a cada 23
minutos no pais. Os numeros sdo do Mapa da Violéncia, da Faculdade Latino-

Americana de Ciéncias Sociais (Flacso).

Na psicandlise, o conceito de enquadre refere-se a constantes, marcos e normas
que possibilitam os diferentes comportamentos dos individuos, segundo José Bleger
(1998; 2007) e Eliane Silvia Costa (2012). Um exemplo pratico de enquadre em nossa
sociedade é o padréo de beleza eurocéntrico, estimulando nos sujeitos brasileiros um

ideal baseado na brancura da pele, nos cabelos lisos, entre outros atributos.

Continuando a analise das respostas dos alunos, para compreendermos
percepcgao/conceito de racismo gque 0S mesmos possuem e a sua influéncia no
ambiente escolar, realizamos 03 perguntas, essa foi a primeira: VOCE JA FOI VITIMA
DE RACISMO NA ESCOLA? Obtivemos as seguintes respostas: 21 responderam
que sim, sendo que 15 sofreram mais de uma vez e 06 apenas uma vez; 04
responderam que nao foram vitimas, mas conhece quem ja foi e 3 disseram que nunca

foram e nem conhecem quem foi.

Essa informacéo revela que mais de 90% dos alunos questionados j& estiveram

diante de atitudes racista dentro do ambiente escolar ou como vitimas ou como

12Disponivel:https://vidas,neqras.nacoesunidas.orq/#:~:text:Sequndo%ZOdados%ZOrecentemente%ZOdivuIqados,
%20pelo,mais%20neqros%20do%20que%20brancos
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expectadores. Quando comparamos esses dados com aqueles fornecidos pela
pesquisa da Inteligéncial3 em Pesquisa e Consultoria Estratégica (IPEC), contratada
pelo Projeto SETA e pelo Instituto de Referéncia Negra Peregum, coloca o ambiente
escolar no topo da lista de locais em que os brasileiros mais afirmam ter sofrido a
violéncia racial. A cada 10 pessoas que relatam ter sofrido o racismo no Brasil, 3,8
foram vitimas da violéncia em escolas, faculdades ou universidades, de acordo com
a pesquisa Percepcdes Sobre o Racismo, que foi concluida em julho de 2023. 2 mil
pessoas foram ouvidas pelo IPEC e, entre outros pontos, indicaram em quais
ambientes ja sofreram racismo: 38% sofreram racismo na
escola/faculdade/universidade; 29% sofreram racismo no trabalho; 28% sofreram
racismo em espacos publicos (ruas, parques, pracgas etc.); 18% sofreram racismo em
estabelecimentos comerciais (supermercados, shopping, lojas de rua, cinemas,

restaurantes etc.); 11% sofreram racismo no ambiente familiar.

Criado por volta de 1920, o racismo enquanto conceito e realidade ja foi objeto
de diversas leituras e interpretacfes. Ja recebeu vérias definicbes que nem sempre

dizem a mesma coisa, nem sempre tém um denominador comum.

Segundo Munanga (2003) quando utilizamos esse conceito em nosso cotidiano,
nao lhe atribuimos mesmos conteddo e significado, dai a falta do consenso até na
busca de solu¢cbes contra o racismo. Por razdes logicas e ideoldgicas, o racismo é
geralmente abordado a partir da raca, dentro da extrema variedade das possiveis
relacbes existentes entre as duas no¢cdes. Com efeito, com base nas rela¢gdes entre
‘raca” e “racismo”, o racismo seria teoricamente uma ideologia essencialista que
postula a divisdo da humanidade em grandes grupos chamados racas contrastadas
gue tém caracteristicas fisicas hereditarias comuns, sendo estas ultimas suportes das
caracteristicas psicologicas, morais, intelectuais e estéticas e se situam numa escala
de valores desiguais. Visto deste ponto de vista, o racismo é uma crenca na existéncia
das ragas naturalmente hierarquizadas pela relacao intrinseca entre o fisico e o moral,

o fisico e o intelecto, o fisico e o cultural.

13 Disponivel em https://perequm.org.br/2023/08/02/pesquisa-percepcoes-sobre-o-racismo-do-instituto-
de-referencia-negra-perequm-e-projeto-seta-e-divulgada-na-imprensa-nacional/ acessado em 25/01/2023
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Ainda seguindo o pensamento de Munanga (2003), o racista cria a raca no
sentido socioldgico, ou seja, a raga no imaginario do racista ndo € exclusivamente um
grupo definido pelos tracos fisicos. A raca na cabeca dele € um grupo social com
tracos culturais, linguisticos, religiosos, etc. que ele considera naturalmente inferiores
ao grupo a qual ele pertence. De outro modo, o racismo € essa tendéncia que consiste
em considerar que as caracteristicas intelectuais e morais de um dado grupo, sao

consequéncias diretas de suas caracteristicas fisicas ou biologicas.

O racismo € uma forma de violéncia que estruturou toda sociedade brasileira, a
escola ndo esta imune aos efeitos, tal violéncia muitas vezes se manifesta e
desenvolve por meio do fendbmeno bullying, que mascara um racismo institucional. “A
violéncia racista pode submeter o sujeito negro a uma situacao cuja desumanidade
nos desarma e deixa perplexos. Seria dificil encontrar o adjetivo adequado para
nomear esta odiosa forma de opressao”, (SOUZA, 1983, p. 16). De acordo com
Munanga (2004, p.215):

O racismo brasileiro na sua estratégia age sem demonstrar a sua rigidez, ndo
aparece a luz; é ambiguo, meloso, pegajoso, mas altamente eficiente em seus
objetivos. Essa ideologia € difundida no tecido social como um todo e influéncia o
comportamento de todos de todas as camadas sociais, e até mesmo as proprias

vitimas da discriminacéao racial.

O ambiente escolar, ndo estd imune aos “tentaculos” do racismo estrutural.
Todavia, perceber as formas sorrateiras que o racismo age, ndo € uma tarefa facil, até
porque ele se manifesta de formas variadas, desde o silenciamento de professores e
gestores diante dos atos racistas, passando pela negagéo e minimizagéo, objetivando

claramente a naturalizacdo dos fatos até o ndo cumprimento da Lei 10.639/03.

Durante a coleta de dados, foi possivel observar, que alguns alunos tratavam

uns aos outros, com termos racistas, alegando “ser uma brincadeira”.
- Desca dai seu Macaco!
- Cabelo de Assolan!

-Meia noite.
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Essas atitudes, observadas dentro do ambiente escolar, nos remete ao conceito
de racismo recreativo, aguele que designa um tipo especifico de opresséo racial que
aparece na forma de humor, que perpetua preconceitos e estereotipos racistas contra

grupos socialmente minoritarios e oprimidos.

A segunda pergunta que fizemos aos alunos com o objetivo de perceber seu
entendimento sobre o racismo e suas consequéncias foi a seguinte: VOCE
ACREDITA QUE O RACISMO E UM PROBLEMA QUE INTERFERE NO
DESEMPENHO E PERMANENCIA NA ESCOLA? Todos responderam que sim,
sendo que 95% disseram gue interfere muito e apenas 02 alunos responderam que
interfere pouco, sendo justamente aqueles que na pergunta anterior responderam que

nunca sofreram racismo na escola e ndo conhecem quem j& sofreu.

Carvalho (2004) identifica que h& um maior nuimero de meninos,
conseguentemente negros e/ou provenientes de familias de baixa renda que obtém,
conceitos negativos e sdo conduzidos com mais frequéncia as atividades de
recuperacdo, se comparado com as meninas e meninos brancos, e as meninas

negras.

Na escola investigada, por exemplo, um grupo de meninos, em geral brancos e
provenientes de familias de setores médios intelectualizados, aparecia nas falas das
professoras como “excelente” ou “brilhante”. Raramente meninas faziam parte desse
grupo seleto de criancas que eram referéncia certamente também para seus pares
(Carvalho, 2004, p.27).

Cavalleiro (2003) mostra em sua pesquisa sobre racismo, preconceito e
discriminacéo racial na educacao infantil como as professoras demonstravam mais
afetividade e feedback positivo e incentivador as criangcas brancas em relacédo as

negras.

Outras tantas pesquisas apontam apara essa direcdo a trazem contribuicdes
para o debate e possibilidades de intervencdes no que tange a percepcédo das
desigualdades raciais na educacdo (MIRANDA et al.,, 2004; LOUZANO, 2013;
ABROMOVAY, CASTRO, 2006; CARVALHO, 2004). Esses e outros estudos indicam
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gue o racismo presente no cotidiano escolar, se torna muitas vezes obstaculos para o

sucesso académico de estudantes negros, somado as expectativas dos professores.

Acreditamos que o0 aprendizado aconteca de forma mais eficaz em um ambiente
saudavel, prazeroso e acolhedor, caracteristicas que ndo combinam com aquilo que

o racismo produz: fracasso, tristeza e abandono.

O terceiro questionamento aos alunos, buscando compreender a percepcao de
racismo e a sua influéncia no ambiente escolar, fizemos a seguinte pergunta: A
ESCOLA DEVE INTERVIR EM CASO DE RACISMO ENTRE ALUNOS? Sim, é
dever da escola! Essa foi a resposta de 100% dos questionados, passando a
mensagem que cabe a escola, enquanto instituicdo responsavel legal pela formacgéo
dos jovens, ndo apenas a transmissdo de conteudo, mas contribuir para a formacao

humana e proporcionar um ambiente saudavel para a aprendizagem.

Aqui vale uma pequena divisao de responsabilidades: Cabe a escola a aplicacéo
efetiva da Lei 10.639/03 e sua manutencédo durante todo o ano letivo, ndo apenas em
novembro, quando se comemora 0 més da consciéncia negra, também néo silenciar
diante das denuncias de racismo ou outras formas de violéncia simbdlica. Todavia
acreditamos que seja a educacdo, enquanto processo social continuo de
desenvolvimento pleno do ser humano, a ferramenta capaz de desconstruir os mitos
da democracia racial, da branquitude, da inferioridade do negro, pois essas ideologias

foram também forjadas e disseminadas dentro do ambiente escolar.

Munanga14(2020) aponta para a limitagdo da capacidade de transformacéo da
legislacdo, uma vez que a mesma pode — quando aplicada de maneira justa e
adequada — regular acfes e atitudes discriminatorias, mensuraveis e observaveis. No
entanto, a lei ndo pode operar no campo dos preconceitos enraizados nos sujeitos,
naquilo que o antropologo denomina como o reino mais subterraneo do racismo, do
inconsciente e da subjetividade. Trata-se, por conseguinte, da desconstru¢cdo do mito
da superioridade branca e da inferioridade negra e amerindia que atravessa todos os
campos da educacdo, informacdo e imagem, reproduzidas cotidianamente e

interiorizadas por toda a sociedade.

14 Disponivel em: https://youtu.be/ihQxsZvbNH8
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De acordo com o antropdélogo, € na educacao que se constroem essas imagens
estereotipadas e discriminatorias do sujeito e da populacdo negra, de modo que
apenas a prética educativa tem o poder de desconstrui-las: “Sé a propria educagéao &
capaz de desconstruir 0s monstros que criou e construir novos individuos que

valorizem e convivam com as diferengas.”'®

Aproximando a compreensdo da percepcdo de racismo, ndo apenas no
ambiente escolar, mas também durante as aulas de Educacao Fisica, realizamos dois
questionamentos que se complementam: VOCE JA SOFREU OU PRESENCIOU
ATOS DE RACISMO DURANTE AS AULAS DE EDUCACAO FISICA? 50%
responderam, “nao sofri, nem presenciei” 30% disseram “nunca sofri, mas ja

presenciei’ e 20% responderam, “sim, ja sofri e ja presenciei’.

Os numeros estédo assim representados no grafico abaixo:

Vocé ja sofreu ou presenciou atos de racismo durante
as aulas de Educacao Fisica?

m N3o sofri, nem presenciei ® Nunca sofri, mas ja presenciei Sim,ja sofri e ja presenciei

Fonte: O autor

Qual a conclusao que esse grafico nos traz? Metade dos alunos questionados,
revelaram que NUNCA tiveram algum contato com atos racistas nas AULAS DE
EDUCACAO FiSICA, ou seja, nem como vitima ou testemunha, no entanto, 14 alunos
dos 28 questionados ja tiveram alguma experiencia com atos racistas, nesse recorte
do ambiente escolar que é a AULA DE EDUCACAO FISICA, justificando que nenhuma

15 Disponivel em https://observatoriodeeducacao.institutounibanco.org.br/em-
debate/conteudo-multimidia/detalhe/educando-para-a-diversidade-o-papel-da-escola-no-
enfrentamento-do-racismo
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area do conhecimento esta imune a discriminacéo racial presente no ambiente escolar
e que urge a necessidade de intervencdes, visto a quantidade de afetados pelo

racismo.

Complementando, quando perguntamos: HA DIFERENCAS ENTRE O
RACISMO NA ESCOLA DAQUELE QUE ACONTECE NAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA? “Nao, sdo iguais obteve 60% das respostas, seguido por “Sim, s&o diferentes
com 30% e 10% afirmam que “Nao ha racismo nem na escola nem nas aulas de

Educacéo Fisica, confira o gréfico abaixo:

HA DIFERENCAS ENTRE O RACISMO NA ESCOLA
DAQUELE QUE ACONTECE NAS AULAS DE EDUCACAO
FiSICA?

= Ndo, sdo iguais m Sim, sdo diferentes N3o ha racsimo nem na escola nem nas aulas EF

Fonte: O autor

Para compreendermos o que esses dados revelam, vamos observar o que traz
Sueli Carneiro (2020)zs,

O racismo no ambiente escolar atravessa ndo apenas as relacbes
interpessoais e o curriculo, mas também a disposicdo espacial e as
linguagens muitas vezes excludentes. (Carneiro,2020)

Assim, 0 que acontece no ambiente escolar, € que a maioria dos alunos tem a
percepgao que o racismo existe, independente de que forma e onde especificamente,

todavia tem dificuldade em se perceber dentro do processo, seja como vitima ou

16 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=tbdiR4AOMVE&t=2s
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reprodutor dessa forma de violéncia, isso fica evidenciado quando observamos o0s
mesmos, agredindo um ao outro com termos racistas e no entanto “pensam” que estao
somente “brincando” mas estao reforcando o racismo recreativo que de tao sorrateiro

passa muitas vezes despercebido.

Perceber o racismo € algo que requer uma atencao especial que poucos estao
dispostos a se submeter, ou/e estimular que outros percebam, para alguns
(Professores, gestores, dirigentes...) € mais “interessante” manter o silenciamento e
estimular a naturalizacdo desse tipo de violéncia, tomando atitudes, por vezes
esporadicas e desprovidas de fundamentacéo, acdo que sé, desqualifica e dificulta a

implantacdo de uma Educacéo Antirracista, capaz de inferir no ambiente escolar.

Passaremos a analisar as informagdes coletadas juntos aos docentes da

Unidade, para assim concluirmos a essa fase da pesquisa.

Dos 06 professores da Unidade Escolar, 04 participaram da pesquisa, tanto
respondendo ao questionario como participando do grupo foca. Elaboramos o quadro
abaixo, identificamos os mesmos através de nimeros para respeitar as identidades e

facilitar a tabulacéo dos dados:

PROFESSOR IDADE GENERO AUTODECLARACAO FORMACAO
01 56 MASCULINO PARDO ESPECIALIZACAO
02 65 MASCULINO PARDO ESPECIALIZACAO
03 50 MASCULINO PARDO ESPECIALIZACAO
04 46 MASCULINO PARDO ESPECIALIZACAO

Fonte: O autor

Elegemos inicialmente 03 categorias para analise dos dados, elas seréo:
- Percepcéao de racismo

- As consequéncias do racismo no ambiente escolar

- Possibilidades de intervencgdes

Todavia, com o desenvolvimento da pesquisa, surgiu mais uma: Formacao

docente
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A primeira categoria que buscamos identificar foi a Percepcdo de Racismo.
Para isso analisamos as respostas de 03 perguntas, sendo a primeira a seguinte:
VOCE ACREDITA QUE SUA FORMAQAO, INICIAL E CONTINUADA, LHE
CAPACITA PARA DESENVOLVER COM SEUS ALUNOS UMA EDUCACAO
ANTIRRACISTA?

Todos os participantes responderam, Sim, me considero apto.

A Segunda pergunta foi a seguinte: VOCE JA PRESENCIOU ATOS DE
RACISMO NA ESCOLA?

Diferentemente da resposta anterior, aqui houve divergéncias nas respostas

como demostra o quadro abaixo

VOCE JA PRESENCIOU ATOS DE RACISMO NA ESCOLA?
RESPOSTAS QUANTIDADE
Sim, apenas 1 vez 01
Sim, mais de 1 vez 02
N&o, mas acredito que existe 01

Fonte: O autor

Para finalizar essa categoria, fizemos uma pergunta aberta: Faca um BREVE
relato de alguma situacéo de racismo que vocé sofreu ou presenciou dentro do
ambiente escolar. (NAO PRECISA CITAR NOMES, FALE APENAS O OCORRIDO)

As respostas foram de muito esclarecedoras para compressdo do que se

pretendia:

60



Faca um BREVE relato de alguma situacdo de racismo que vocé sofreu

ou presenciou dentro do ambiente escolar.

RESPOSTAS

Nunca presenciei um ato de racismo, embora acredito que existem na escola.

Xingamentos e ofensas verbais entre os alunos.

Ja ouvir comentarios sobre o cabelo e a forma de falar do aluno negro, associando

ao estilo de ladrao.

Exclusédo do gordinho e da gordinha pelos proprios colegas nas escolhas das

equipes.

Fonte: O autor

A capacidade de percepcao do racismo estrutural na escola, assim como em
outras instancias, € algo que por vezes se torna dificil porque, sendo estrutural, o
racismo muitas vezes se manifesta nas sutilezas. E mais 6bvio quando se trata de
uma discriminag¢do, uma injuria racial, em que um sujeito comete um ato contra o
outro. Mas como estamos falando de racismo estrutural, isso significa que ndo esta
no sujeito, mas nas estruturas, ou seja, naquilo que da base as relacdes. Mesmo o0s
negros ou até mesmo os professores que acreditam estarem aptos para desenvolver
uma Educacdo Antirracista, tém dificuldades de perceber ou denominar essas
situacdes ou atos, e isso demanda um tempo de elaboracao — do sujeito e dos sujeitos
envolvidos, sem falar na necessidade de formacao continua e continuada com foco

na Educacéo para as relagdes étnico raciais.

Somando esses dados coletados através do questionario com as impressoes
dos relatos nos encontros dos grupos focal, fez emergir uma nova categoria, a
formacdo docente, acreditamos que para a aplicacdo de uma proposta de

intervencdo, mesmo se tratando de uma sequéncia didatica, se faz necesséaria uma
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“breve” formagao docente, com apresentacdo de conceitos fundamentais para um

melhor entendimento dos Estudos para as relacdes étnico raciais (ERER).

As consequéncias do racismo no ambiente escolar, essa foi a proxima
categoria de analise a partir dos dados coletados. Para atendermos, foram realizadas

03 perguntas, que assim seguem:

VOCE ACREDITA QUE O RACISMO E UM PROBLEMA QUE INTERFERE NO
DESEMPENHO E PERMANENCIA NA ESCOLA?

Sim, interfere muito. 100% deram essa resposta, admitindo que o problema é
grave e corroborando com a pesquisa PNAD Educacéo 2019 v onde afirma que
dos 10 milhdes de jovens brasileiros entre 14 e 29 anos que deixaram de
frequentar a escola sem ter completado a educacéo basica, mais de 70% sao pretos
e pardos. O dado alarmante ndo é pontual. Historicamente, a evasédo escolar de jovens

negros tem sido um dos maiores entraves para a garantia do direito a educacao.

Na Bahia, um levantamento realizado pela Defensoria Publica do Estado da
Bahia (DPE-Ba) mostra que 90,4% dos adolescentes que cumprem medida
socioeducativa na Bahia séo negros, com mais da metade com idades entre 18 e 20
anos, sem emprego e com ensino fundamental incompleto, o que demonstra como o

racismo e as desigualdades socio raciais também sédo um fator para a evaséo escolar.

Entre os estados da regido Nordeste, a Bahia tem indices alarmantes e

crescentes, como mostra a tabela abaixo:

17 https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-
noticias/releases/28285-pnad-educacao-2019-mais-da-metade-das-pessoas-de-25-anos-ou-mais-
nao-completaram-o-ensino-medio
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Tabela 6. Participacao percentual dos estados em relacdo ao total de
abandono escolar da Regidao Nordeste, por sexo, entre 2019 e 2021

Unidades da “m
Federacdao

2019 2020 2021 20192 2020 2021

Alagoas T% 1% T¥% S% 1%6 7%

Bahia 37% Mes S49% 35% 8% &7

Ceara M2 21% L% 13%6 25% 6%

Maranhao 12% 36% 13% 12% 34% 13%

Paraiba 8% 8% 3% 8% T 4%

Pernambuco 496 3% 3% L 3% 496

Piaui 2% 1436 L% 8% 1696 5%

Rio Grande do Norte % 2% 15% 9% 2% 14%

Sergipe 59 4% 2% 5% 3% 2%

Total regido Nordeste 100% 100% 10026 100% 100%: 100%

Fonte: Censo Escolar 2019, 2020 e 2021 (elaboragdo do Inesc).

Os professores participantes, também citaram a evasdo como um dos problemas

gue o racismo provoca no ambiente escolar, a segunda pergunta foi a seguinte:

Quais as consequéncias que o racismo pode causar para a vida de um

estudante?

RESPOSTAS

Reatraimento, dificuldade de socializa¢éo, traumas...

Inferioridade, exclusao, timidez, distanciamento

Achar que néo é capaz, baixa estima, tristeza.

Tristeza, evasao, baixo rendimento...

Fonte: O autor

Foi possivel perceber, através dos dados até aqui analisados que os professores
reconhecem as consequéncias nocivas do racismo, no ambiente escolar, inclusive nas
aulas de Educacéo Fisica, e foi justamente nessa perspectiva que realizamos as

tltimas perguntas desse bloco:
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VOCE JA PRESENCIOU ATOS DE RACISMO, ENTRE OS ALUNOS(AS),
DURANTE AS AULAS DE EDUCACAO FiSICA?

RESPOSTAS QUANTIDADE
Sim, j& presenciei 03
Sim, ja presenciei e intervir 00
N&o presenciei, mas acredito que existe 01

Fonte: O autor

Essa pergunta, trouxe a tona outra nuance do racismo no ambiente escolar: O

silenciamento.

Acreditamos que ao presenciar um ato de violéncia simbdlica ou fisica em sua
aula, e NAO intervir, o docente colabora para que as situacdes de conflito ndo se
resolvam e o pior, sejam reforcadas, considerando que as omissfes de certos fatos,
por ela, podem significar a crianga ou ao adolescente 0 seu consentimento para

continuar agindo daquela forma.

Concordamos entdo com Cavalleiro (2006) que aponta a existéncia de
dificuldades por parte do corpo docente em tratar dos conflitos étnicos, tendo como
uma saida o abafamento das questdes. Porém sabemos que essa tentativa de

silenciar este problema, ndo resultard em sua resolucéo.

A andlise de dados fez emergir mais um guestionamento: Quais 0s motivos para

a NAO intervencéo docente, quando ocorre um conflito étnico durante a aula?

Buscamos responder essa situacdo, revendo as anotacdes e registros dos
encontros dos grupos focais, no qual levamos algumas situacdes problemas, que
acontecem no cotidiano da escola e buscamos ouvir qual(is) seria(m) a(s) postura(s)

adotada(s) pelo(s) docente(s).
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Abaixo, um dos slides reproduzidos durante o encontro para fomentar a

discussao:

SITUACAO PROBLEMA

1- Durante sua aula de Educagao Fisica, Matia e Joana iniciam um contlito com

. agtessoes verbais reciprocas : -

- Voce deveria ter vergonha de sair com um cabelo desse, patece Assolan, diz Matia e
Joana retruca:

- Pior é vocé, que além de preta é pobre!

= Diante de uma situagio dessa, qual seria a sua postura?

Observamos que os professores participantes da pesquisa, tiveram as mesmas
posturas que muitos outros docentes Brasil a fora tém diante de conflitos étnicos

durante as aulas, abaixo as principais respostas registradas:

Qual a sua postura diante de um conflito étnico em sua aula?

RESPOSTAS

“Eu levo logo para a diregao antes que vire briga de verdade”

“Solicito que se acalmem e afasto uma da outra”

“Isso acontece quase todo dia e logo estao juntas outra vez....”

“Chamo as duas em separado e tento resolver, se continuarem levo

para a direcdo...a aula precisa continuar...”

Apesar de TODOS de alguma forma relatarem que realizariam alguma
intervencdo, notamos que se trataria de intervencdes simples ou transferindo a

situacao para a gestdo da Unidade, que certamente, alegando sobrecarga de trabalho,
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nao se debrucaria sobre o assunto dando a real importancia, “abafando” a situacao e
com isso negligenciando a responsabilidade de intervencdo diante de um conflito
envolvendo elementos raciais. Finalizamos esse bloco, trazendo a contribuicdo de

Cavalleiro (1999) que traz:

No cotidiano escolar, sdo muitos os profissionais da educacao que
ndo percebem os conflitos raciais entre os alunos e também néo
compreendem em quais momentos ocorrem atitudes e praticas
discriminatérias e preconceituosas que impedem a realizacdo de uma
educacédo democréatica. Porém, um olhar atento e preocupado para com as
relacdes estabelecidas na escola flagra situa¢cées que constatam a existéncia
de um tratamento diferenciado em funcéo do pertencimento racial dos alunos.
Esta diferenciacdo de tratamento pode ser considerada uma atitude
antieducativa, concorrendo para a difusdo e a permanéncia do racismo na
nossa sociedade. (CAVALLEIRO, 1999, p. 51).

Avancando com a analise de dados, partimos para a terceira categoria de

andlise de dados: Possibilidades de intervengdes.

Para responder esse questionamento, langamos duas perguntas para os colegas

professores de Educacéo Fisica, essa foi a primeira:

Quais acOes que a ESCOLA deve promover para enfrentar o racismo em
seu ambiente?

RESPOSTAS

“Trabalhar cidadania como tema, enfatizando o sujeito, as
diferencas, no sentido social”

“Aulas tematicas, festivais”

“Esporte na escola, com todos jogando contra todos”

“Mais aulas sobre o tema, campanha na escola, desfiles...”

Fonte: O autor

Observamos que as respostas apontam para possibilidades de agdes “simples”
esporadicas e desprovidas de fundamentagéo, ndo acreditamos que acdes isoladas
e/ou apenas em datas comemorativas sejam capazes de surtir algum tipo de efeito

positivo no combate ao racismo no ambiente escolar.
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O racismo, por estruturar as relacdes no ambiente escolar, se apresenta de
maneira sorrateira e continua, seja na forma institucionalizada pelo silenciamento ou
naturalizagéo dos conflitos, ou na falta de representatividade nos espacos de poder e
desaguando no processo ensino aprendizagem, onde docentes se apresentam

inabeis para lidar com o assunto.

Foi a partir dessas constatacfes, que emergiu a uUltima categoria de analise:

Formacéao docente.

Acreditamos ser crucial a escola adotar um carater preventivo. Isso significa
implementar medidas planejadas e continuas que contribuam para a formacéo e
conscientizacdo dos alunos, docentes, funcionarios e gestores, objetivando conhecer
0 que é o racismo, as suas causas e as consequéncias, além de apresentarem 0s
dados sobre o assunto no pais, debatendo sobre como impactam a sociedade em que

vivemos e torna o ambiente escolar um espaco hostil.

Apresentamos, como parte do Produto Educacional, uma cartilha pedagdgica
que acreditamos servird na aproximacdo do professor de Educacdo Fisica com a
Educacéo Antirracista e servird de estimulo para a busca por uma formacdo mais

ampliada

De que forma a EDUCACAO FiSICA pode contribuir para uma
escola sem racismo?

RESPOSTAS

“Dialogando com os alunos sobre o problema...”

“Orientar os alunos a adotar atitudes de respeito”

“Utilizar as atividades esportivas de incluséo...”

“Estimular o esporte na escola para que todos possam participar.”

Fonte: O autor

Quando recortamos a questéao para buscar contribuigces a partir da Educacgéo
Fisica e ndo mais da escola, nos deparamos com uma realidade parecida com
anterior, repostas simples e sem fundamentacao, todavia, chama atencdo para a
sugestéo de contribuicdo através do ESPORTE, concordamos que esse elemento da

cultura corporal tem seu espaco de destaque nas aulas de Educacéo Fisica e tanto
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pode como deve ser utilizado como ferramenta na implantacdo de uma Educacéo
Antirracista, todavia o que devemos atentar € como isso deve acontecer, quais as

estratégias e significados deveremos adotar.

Sabemos que o esporte, assim como a escola, também é palco de conflitos
raciais, seja de forma institucionalizada com a auséncia de negros nos espacos de
poder (Treinadores, dirigentes, presidentes...) ou mesmo com injuria racial por parte
dos torcedores aos atletas durante as competicoes. Vide os casos mais recentes
envolvendo o jogador brasileiro Vinicius Junior, atualmente defendendo a equipe do
Real Madrid, que continuadamente é atacado por torcedores espanhdis em varias

partes do pais Catalédo.

NAO E PIADA.
NAO E MIMIMI.

RACISMO E CRIME!

Fonte: https://contee.org.br/sinproeste-o-racismo-contra-vini-jr-nao-e-um-caso-isolado/

Uma possibilidade pedagogica para a utilizacdo do esporte no combate ao
racismo no ambiente escolar € justamente sua capacidade de insercdo (ou
exclusdo...) que 0 mesmo possui, € possivel, através do esporte realizar atividades
onde sejam trabalhadas metodologias abordando caracteristicas cooperativas e
conceitos de respeito mutuo, priorizando sempre uma postura de combate ao

preconceito e a discriminacgao.

Neira (2007) defende o curriculo multicultural para a Educacéo Fisica, pois dessa
disciplina tem como funcdo a criacdo de oportunidades para que educandos e
educadores conscientizem-se das relacdes que subjazem as manifestacdes da cultura
corporal, percebendo que nas mesmas estao presentes as representacdes positivas

ou nao dos mais variados grupos que compdem a sociedade e dessa forma, podemos
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perceber que a Educacédo Fisica propicia a oportunidade de se explorar situacdes e

gerar questionamentos viaveis a uma discussao pertinente do tema aqui exposto.

Reiteramos nossa crenca no esporte como ferramenta com forte potencial de
combate ao racismo, todavia, acreditamos que sua utilizacdo sé tera eficacia se
colocado em um plano de acdo, com estratégias e fundamentacédo, o esporte por si
s6 NAO tem capacidade de inclusdo, muito pelo contrario, quando a competicéo é
estimulada de forma exacerbada, o que observamos € a sele¢do dos mais aptos em
detrimento da coletividade, apresentando assim um efeito reverso ao combate a

discriminac&o e ao racismo.

Finalizamos a andlise dos dados coletados, os mesmos nos ofereceram
informagdes importantes que nos remetem para diversas reflexdes na busca pela
construcdo de uma Educacdo Antirracista utilizando os elementos da Educacao

Fisica.

No proximo capitulo, traremos as conclusfes até aqui construidas.
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7. CONCLUSOES

Nossa viagem pelas Reflexdes, didlogos e possibilidades de intervencdes em uma
escola de Ensino Médio de Salvador- Ba. através da Educacao Fisica e da Educacgéo

Antirracista esta chegando ao final, por enquanto.

Sabemos que existem lacunas do conhecimento sobre essa tematica, que
deverdo ser preenchidas em outras oportunidades, e porque n&o, por outros

pesquisadores.

Iniciamos essa pesquisa com algumas inquietacdes e buscando responder:
De que forma o racismo se manifesta na escola e nas aulas de Educacéao Fisica?
Quais os limites e as possibilidades que a os professores de Educacao Fisica
possuem para a efetivacdo de uma Educacdo Antirracista, a partir da Lei

10.639/03 como referéncia?

Notamos que tanto alunos como professores pesquisados, admitem que a
escola € um ambiente onde o racismo estrutural se manifesta, visto que muitos
declararam que ja sofreram ou presenciaram quem ja sofreu atos racistas na escola,
ou até mesmo nas aulas de Educacao Fisica. Vale ressaltar, que ha uma dificuldade
na compreensao do que é racismo, muitas vezes “apenas” associado a injuria racial por
essa ser a principal forma de manifestacdo do fenbmeno no ambiente escolar,
através de xingamentos, apelidos e comparacfes que buscam associar a figura do
negro a algo desprezivel ou sem valor em contrapartida ao modelo que a branquitude

prega.

Destacamos que a escola, enquanto estrutura primordial de qualquer
sociedade, teve(tem) um papel crucial na manutencéo (ou ndo) do racismo. Sendo um
local com status de producdo e aquisicdo do conhecimento, muitas vezes
inquestionaveis, reproduziu por anos um modelo educacional eurocéntrico, negando
e/ou menosprezando a cultura de outros povos, em especial, negros vindos de Africa e

dos povos originarios, gue ocupavam essas terras antes da invaséo portuguesa.
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Outra constatacdo que merece destaque é a que professores e alunos
comungam da certeza que 0 racismo traz sérias consequéncias para desempenho

escolar, desde baixa autoestima, passando pelo isolamento social até a evasao.

O racismo, enquanto fendbmeno que estruturou as relacdes socias no Brasil,
principalmente pds abolicdo, objetivou estabelecer os espacos de ocupacdo na
sociedade, onde o negro “liberto” foi desfavorecido dos seus direitos, em especial a
terra e a educacao, restando apenas as margens dos morros e rios, em ocupacoes
desordenadas e a subserviéncia com trabalhos bracais, mal remunerados, devido a
negacao ao acessO aos espacgos escolares e em consequéncia a ndo aquisi¢cao ou
aquisicdo precaria de conhecimentos cientificos capazes de habilita-lo a se fazer

presente em espacos de poder.

Para alterar essa realidade, o “negro se organizou e lutou”. O Movimento
Negro Unificado, que teve em Lélia Gonzales, uma referéncia, que buscou na década
de 1970 ndo apenas denunciar os casos de violéncia policial contra o povo negro, mas
também, buscar, através da luta organizada, acesso a educacao de qualidade, pois era
do entendimento geral, que o conhecimento poderia transformar a realidade, até entao

desfavoravel para a populacao negra brasileira.

Por outro lado, mas ndo menos importante, professores e alunos trazem a
urgente necessidade de intervencdes no ambiente escolar no que tange o combate
ao racismo, seja por parte institucional, a gestédo escolar, ou 6rgao central, promovendo
acdes educativas e dando condi¢cbes para a aplicacdo da lei 10.639/03 e NAO
silenciando diante das dendncias que chegam ao seu conhecimento, por vezes
minimizando ou naturalizando como pratica do cotidiano, ou por meio do trabalho
pedagogico docente, com os professores, coordenadores e alunos, seja durante a aula
na sala ou na quadra, no intervalo, os sadbados, se propor a tratar 0 assunto com
fundamentacgéo, planejamento e participacdo de todos os membros da comunidade

escolar.

As batalhas travadas pelo MNU se misturaram, se confundiram e se
fortaleceram com o processo de redemocratizacao do Brasil, pés golpe militar de 1964.
As aspiragdes por uma pedagogia que atendesse a “democracia, a liberdade e
pluralismo” se manifestavam em todas as areas do conhecimento, inclusive na
Educacéao Fisica.
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A aproximacao da Educacao Fisica as ciéncias humanas e o consequente
distanciamento das ciéncias biologicistas, que buscavam analisar o homem apenas
com o viés biologico, desenvolvendo suas valéncias fisicas e motoras para bem servir
a patria e ao mercado de trabalho, a partir de um corpo forte e disciplinado, capaz de
superar limites e exaustéo, tanto nas pistas de atletismo como nos pordes das fabricas,
contribuiu, de alguma forma, para que atualmente possamos perceber o aluno como
um ser historico, social, cultural e carente de inclusédo nos espacos, independente de

género, raca ou condicao social.

Notamos entdo, que a Educacdo Fisica possui, assim como as demais
disciplinas da grade curricular da educacéo basica, limitacdes para uma efetivacdo da
Educacao Antirracista no ambiente escolar, os motivos sao diversos, seja pela falta de
formacdo continuada dos docentes e/ou pelo descompromisso dos gestores na
aplicacdo da Lei 10.639/03 ou até mesmo pela falta de representatividades que
levantem a bandeira antirracista dentro da escola, ou até mesmo, em alguns casos,

soma de todos citados.

Desta forma, nossa pesquisa tem grande relevancia e aderéncia, pois além
apresentar os limites, propde possibilidades de enfrentamento, ao apresentar para o
professor de Educacéo Fisica, um produto educacional composto por um compéndio
metodoldgico seguido de uma sequéncia didatica, que possibilite ao docente,
trabalhar juntos aos seus alunos, uma Educacdo Antirracista. A Educacédo Fisica,
através de seus elementos, pode (e deve) contribuir para a efetivagdo de uma
Educacdo Antirracista, transformando o ambiente escolar em um espaco de

aprendizagem prazeroso e atraente.

assim, acreditamos ofertar a nossa parcela de contribuicdo nessa luta

iniciada pelos nossos antepassados.
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Por fim, trago a fala de Kabengele Munanga'® para ficar como reflexao:

“Através da educacdo, se forma pessoas racistas, machistas, sexistas,
homofébicas. Tudo passa pela educacéo. E sé a propria educacéo pode corrigir esses
monstros que formou e também criar novos jovens, cidadaos, para saber como conviver

com as diferengas e com a diversidade.”

18 Disponivel em https://comunica.ufu.br/noticias/2023/07/basta-educacao-para-o-
enfrentamento-do-racismo-no-brasil, acessado em 09/03/2024
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9 — ANEXOS.

ANEXO — A: INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS- QUESTIONARIOS

MESTRANDO: Aloisio Oliveira POLO: UESB CAMPUS: JEQUIE.

INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS PESQUISA

QUESTIONARIO-PROFESSOR

APRESENTACAO

Este questionario tem como objetivo coletar informacdes que contribuam na
elaboracdo do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), no formato de dissertacdo, do
Programa de Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional (ProEF), turma
de 2022, no polo da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), campus de
Jequié. Os problemas que a pesquisa busca compreender e apresentar possibilidades
de intervencédo séo os seguintes: De que forma o racismo se manifesta na escola e nas
aulas de Educacédo Fisica? Quais os limites e as possibilidades que a Educacao
Fisica possui para a efetivacdo de uma Educacdo Antirracista, a partir da Lei

10.639/03 como referéncia?

Sua contribuicdo enquanto PROFESSOR serd de suma importancia para a
compreensao e enfrentamento ao racismo em nossa escola e nas aulas de Educacéo

Fisica.

ORIENTACOES

As perguntas de 01 a 05 tem apenas uma resposta, vocé devera marcar com um X aquela que

considerar correta. Ja as questdes 06 a 10, sédo abertas, vocé pode expressar sua opinido livremente.

NAO E OBRIGATORIA A SUA IDENTIFICACAO, CASO FACA, GARANTIMOS O SIGILO DAS
INFORMACOES PRESTADAS.

IDENTIFICACAO DO PESQUISADOR

MESTRANDO: Aloisio dos Santos Oliveira - POLO: Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia
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TEMA: Reflex6es sobre manifestac6es de racismo nas aulas de Educacéo Fisicaem uma escolg

de ensino Médio de Salvador: Contribuic8es para uma Educacédo Antirracista

ORIENTADORA: Prof.2 Dra. Christiane Freitas Luna

QUEM E VOCE?

NOME: - IDADE GENERO

COMO SE AUTODECLARA? () Branco — () Preto — ( )Pardo —( )Amarelo —( )Indigena —( ) — N&o Sabe
(Marque com um X)

GRADUACAO POSGRADUACAO

OUTROSCURSOS

VOCE ACREDITA QUE SUA FORMAGCAO, INICIAL E CONTINUADA, LHE CAPACITA PARA
DESENVOLVER COM SEUS ALUNOS UMA EDUCAGAO ANTIRRACISTA?

() Sim, me considero apto. ( ) Nao, esse tema ndo me interessa ( ) Ndo, mas tenho interesse

no tema

SOBRE O RACISMO, RESPONDA

1- VOCE JA PRESENCIOU ATOS DE RACISMO NA ESCOLA? :( ) Sim, apenas 1 vez - ( ) Sim, mais

deumavez ( )Nao, mas acredito que existem ( ) Nunca presenciei e ndo acredito que existem

2- VOCE ACREDITA QUE O RACISMO E UM PROBLEMA QUE INTERFERE NO DESEMPENHO E
PERMANENCIA NA ESCOLA? () Sim, interfere muito. - () Sim, Interfere pouco. — () N&o

interfere. () Oracismo ndo é um problema na escola

3- A ESCOLA DEVE INTERVIR EM CASO DE RACISMO ENTRE OS ALUNOS? ( )Sim, é dever da

escola- () Sim, mas a escola ndo tem a obrigagao. ( ) Nao, € um problema s6 dos alunos

4- VOCE JA PRESENCIOU ATOS DE RACISMO, ENTRE OS ALUNOS(AS), DURANTE AS AULAS DE
EDUCACAO FISICA? ( ) Sim, japresenciei - ( )Sim,japresenciei e intervir — (

) N&o, nunca presenciei - ( ) Nao presenciei mas acredito que existem
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5- NA SUA OPINIAO, HA DIFERENCAS ENTRE O RACISMO NA ESCOLA DAQUELE QUE ACONTECE
NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA? ( ) Sim, sdo diferentes - ( ) N&o, s&o iguais. ( ) Ndo ha

racismo nem na escola nem nas aulas de Educagao Fisica

QUESTOES ABERTAS

Nesta etapa do questionéario, vocé devera responder baseado nas suas experiencias e

observacBes dentro do ambiente escolar.

6- Faca um BREVE relato de alguma situacéo de racismo que vocé sofreu ou presenciou dentro do
ambiente escolar. (NAO PRECISA CITAR NOMES, FALE APENAS O OCORRIDO)

7- Quais as consequéncias que o racismo pode causar para a vida de um estudante?

8- Quais acOes a ESCOLA deve promover para enfrentar o racismo em seu ambiente?

9- De que forma a EDUCACAO FIiSICA pode contribuir para uma escola sem racismo?
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Lembre-se, sua fala pode contribuir na construcdo de uma EDUCACAO ANTIRRACISTA.

10- As linhas abaixo foram destinadas para vocé expressar livremente SUA OPINIAO sobre O
PROBLEMA DO RACISMO NO AMBIENTE ESCOLAR E NAS AULAS DE EDUCAGCAO FiSICA.

MESTRANDO: Aloisio Oliveira POLO: UESB CAMPUS: JEQUIE.

INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS PESQUISA

QUESTIONARIO-ALUNOS

APRESENTACAO

Este questionario tem como objetivo coletar informagdes que contribuam na elaboracédo do
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), no formato de dissertacdo, do Programa de Mestrado
Profissional em Educac&o Fisica em Rede Nacional (ProEF), turma de 2022, no polo da Universidade
Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), campus de Jequié. Os problemas que a pesquisa busca
compreender e apresentar possibilidades de intervencéo séo os seguintes: De que forma o racismo
se manifesta na escola e nas aulas de educacao fisica? Quais os limites e as possibilidades que a

Educacéo Fisica possui para a efetivacdo de uma Educacao Antirracista, a partir da Lei 10.639/03 como

referéncia?

Sua contribuicdo enquanto ALUNO(A) sera de suma importancia para a compreensao e

enfrentamento ao racismo em nossa escola e nas aulas de Educacéo Fisica.

ORIENTACOES

As perguntas de 01 a 05 tem apenas uma resposta, vocé deverd marcar com um X aquela que

considerar correta. Ja as questdes 06 a 10, sdo abertas, vocé pode expressar sua opinido livremente.
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NAO E OBRIGATORIA A SUA IDENTIFICACAO, CASO FACA, GARANTIMOS O SIGILO DAS
INFORMACOES PRESTADAS.

IDENTIFICACAO DO PESQUISADOR

MESTRANDO: Aloisio dos Santos Oliveira - POLO: Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia

TEMA: Reflexdes sobre manifestacdes de racismo nas aulas de Educagao Fisica em uma escolg
de ensino Médio de Salvador: Contribuic6es para uma Educacédo Antirracista

ORIENTADORA: Prof.2 Dr2. Christiane Freitas Luna

QUEM E VOCE?

NOME: - IDADE GENERO

COMO SE AUTODECLARA? ( ) Branco — () Preto — ( )Pardo —( )Amarelo —( )Indigena —( ) — Nao
Sabe

(Marque com um X)

SOBRE O RACISMO, RESPONDA

11- VOCE JA FOI VITIMA DE RACISMO NA ESCOLA? :( ) Sim, apenas 1 vez - ( ) Sim, mais de uma
vez ( ) N&o, mas conheco quem foi. ( ) Nuncafui e nem conhe¢o quem foi.

12- VOCE ACREDITA QUE O RACISMO E UM PROBLEMA QUE INTERFERE NO DESEMPENHO E
PERMANENCIA NA ESCOLA? ( ) Sim, interfere muito. - ( ) Sim, Interfere pouco. — ( ) N&o
interfere. () Oracismo ndo é um problema na escola

13- A ESCOLA DEVE INTERVIR EM CASO DE RACISMO ENTRE OS ALUNOS? ( )Sim, é dever da
escola- () Sim, mas a escola ndo tem a obrigagdo. ( ) N&do, € um problema sé dos alunos

14- VOCE JA SOFREU OU PRESENCIOU ATOS DE RACISMO DURANTE AS AULAS DE EDUCACAO
FISICA? ( ) Sim, ja sofri e presenciei -( ) Sim, ja sofri mas n&o presenciei. —
() Nao sofri, nem presenciei - () Nunca sofri mas ja presenciei.

15- NA SUA OPINIAO, HA DIFERENGCAS ENTRE O RACISMO NA ESCOLA DAQUELE QUE
ACONTECE NAS AULAS DE EDUCAGCAO FISICA?

( ) Sim, sao diferentes - ( ) Nao, sdo iguais. ( ) Ndo h&racismo nem na escola nem

nas aulas de Educacéo Fisica

QUESTOES ABERTAS

Nesta etapa do questionario, vocé devera responder baseado nas suas experiencias e
observacdes dentro do ambiente escolar.
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16- Faca um BREVE relato de alguma situacdo de racismo que vocé sofreu ou presenciou dentro do
ambiente escolar. (NAO PRECISA CITAR NOMES, FALE APENAS O OCORRIDO)

17- Quais as consequéncias para a vida de um estudante, que é vitima de racismo?

18- Quais acdes a escola deve promover para enfrentar o racismo em seu ambiente?

19- De que forma a EDUCACAO FISICA pode contribuir para uma escola sem racismo?

20- As linhas abaixo foram destinadas para vocé expressar livremente sua opinido sobre O
PROBLEMA DO RACISMO NO AMBIENTE ESCOLAR E NAS AULAS DE EDUCAQAO FiSICA.
Lembre-se, sua fala pode contribuir na construcdo de uma EDUCACAO ANTIRRACISTA.
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APRESENTACAO
Colega professor(a).

Este Produto Educacional em formato de cartilha, é parte das atividades da
Disciplina Seminario de Pesquisa Cientifica em Educacdo Fisica, ofertada no
Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional — PROEF, na Instituicao
de Ensino Superior (IES) da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia- UESB,

campus de Jequié.

A producao teve origem a partir da pesquisa intitulada “Reflexdes sobre
manifestacdes de racismo nas aulas de Educacdo Fisica em uma escola de ensino

Médio de Salvador: Contribui¢gdes para uma Educacgao Antirracista”.

O produto Educacional esta dividido em duas partes: A primeira, um compéndio
com objetivo de aproximar o professor de Educacdo Fisica dos contetdos pertinentes
a Educacéo para as Relac¢des Etnicos Raciais (ERER), que acreditamos deveriam ser
do conhecimento de todo EDUCADOR que pensa em adotar uma Educacao

Antirracista na sua préatica pedagogica.

A segunda parte, € uma sequéncia didatica, com sugestdes de conteudos e
estratégias para trabalhar uma Unidade de 12 aulas, pensada preferencialmente para
alunos da 32 série do Ensino Médio. Ela tem a mesma composicdo didatica que a
cartilha, ou seja, o professor faz a aproximag¢do com o conhecimento e posteriormente

ele tem a oportunidade de aplicar com seus alunos.

7

Acreditamos que a Educacdo, ao mesmo tempo que é capaz de construir
esteredtipos e perpetuar imagens discriminatdrias sobre o povo negro, também,
através de sua pratica, tem a capacidade de desconstrui-las, trazendo as sabias

palavras de Kabengele Munanga ™

“S0 a propria educacéo € capaz de desconstruir 0S monstros que criou e

construir novos individuos que valorizem e convivam com as diferengas.”

19 Disponivel em  https://observatoriodeeducacao.institutounibanco.org.br/em-debate/conteudo-
multimidia/detalhe/educando-para-a-diversidade-o0-papel-da-escola-no-enfrentamento-do-racismo
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1- CONSTATACAO: AFINAL, EXISTE OU NAO RACISMO NO BRASIL?

1.1 - O Mito da Democracia Racial

Quando pensamos em democracia em sentido amplo, ndo estamos falando
apenas de possibilidade de participacdo politica, mas também de igualdade de
direitos, igualdade social, igualdade racial e liberdade garantida a todas as pessoas.
Pensar em democracia racial requer, portanto, pensar em uma sociedade em que
todas as pessoas, independentemente de sua origem étnico-racial e da cor de suas

peles, sejam livres e tenham direitos iguais.

A palavra mito, oriunda do grego antigo “mythos”, designa
uma narrativa fantasiosa, surreal, algo que nao condiz com a verdade imediata.
Associando a palavra mito ao termo “democracia racial”’, obtemos um novo termo que

afirma a inexisténcia da democracia racial.

O socidlogo brasileiro Gilberto Freyre 29, em Casa Grande e Senzala, parece
ter sido o primeiro grande escritor a colaborar com a disseminacdo do mito da
democracia racial no Brasil. Segundo o socidlogo brasileiro, a sociedade colonial
brasileira comecou a produzir uma miscigenacao racial e uma espécie de relacao

harmoniosa entre negros escravizados, negros libertos e brancos.

Durante o inicio do século XX, em que a comunidade cientifica e alguns
resquicios da antropologia evolucionista apresentavam teorias eugénicas
de brangueamento da raca, como fator de evolucao, Freyre caminha na contraméo ao
indicar que a miscigenacgao era o melhor caminho para a evolucéo social. Porém,
a viséo ingénua do pensador pernambucano deixou de considerar o estupro como a
base da miscigenacédo e o sentimento de posse do senhor de engenho em cima de

seus escravos e, principalmente, de suas escravas.

Para desmistificar o mito da democracia racial no Brasil, temos,

notoriamente, o trabalho do sociélogo Florestan Fernandes, que era doutor em

20 Gilberto Freyre foi um dos principais sociologos brasileiros do periodo pré-cientifico (assim chamado
pelo fato de que os estudiosos eram intelectuais sem formagédo em Sociologia, pois ndo existia o curso superior
em Sociologia e nem area de atuacdo no Brasil até 1933). Seus estudos sobre o periodo colonial detalham

importantes nuances sobre o modo de vida e organiza¢édo da sociedade colonial brasileira.
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Sociologia pela USP, foi professor da mesma instituicdo na década de 1960 e um dos
primeiros brasileiros a se dedicar ao estudo do racismo no Brasil por um viés
sociolégico, e do antropdlogo Kabengele Munanga, congolés naturalizado no Brasil,
Munanga é doutor em Antropologia pela USP, além de ter lecionado na mesma
instituicao.

Os estudos deles foram decisivos para acabar de vez com a ideia de que havia
uma democracia racial no Brasil. Fernandes (1965), em sua tese A integracdo do
negro na sociedade de classes, afirma que:

“[...] a democracia s6 sera uma realidade quando houver, de fato, igualdade
racial no Brasil e 0 negro ndo sofrer nenhuma espécie de discriminacéo, de
preconceito, de estigmatizacéo e segregacédo, seja em termos de classe, seja
em termos de raca. Por isso, a luta de classes, para o negro, deve caminhar
juntamente com a luta racial propriamente dita” (FERNANDES, 1965, p.24).

Isso indica que ndo ha uma democracia racial no Brasil, j& que as
pessoas de pele negra nao estéo inseridas devidamente no mercado capitalista como
as pessoas brancas estdo. As origens dessa néo insercao do negro na sociedade de
classes encontram-se no cendrio pos-abolicdo da escravatura, em que nao foi
oferecido a populacao negra liberta qualquer apoio educacional, financeiro e social,
criando uma populacédo marginalizada.

Kabengele Munanga, autor um pouco mais recente que Fernandes,
diagnostica uma crise que vem causando a destruicdo dos direitos ja adquiridos por
meio de politicas publicas em nosso pais. Segundo o pensador, o racismo aqui, ao
mesmo tempo em que é evidente em alguns casos, também é, na maioria das vezes,
velado. A crenca de que vivemos em uma democracia racial é falsa. O Brasil nunca
foi uma democracia racial, visto que ha aqui uma insistente desigualdade, inclusive no

tratamento, entre negros, indigenas e brancos.

Em discurso proferido na entrega do Prémio USP de Direitos Humanos21,
em reconhecimento a pesquisa e ao engajamento do professor no enfrentamento das

guestdes raciais no Brasil, Munanga diz:

Para muitos, o Brasil ndo é um pais preconceituoso e racista, sendo as
violéncias sofridas pelos negros e néo brancos, em geral, apenas uma
guestdo econdmica ou de classe social, que nada tem a ver com os mitos de

21 Disponivel em https://racismoambiental.net.br/2019/05/16/kabengele-munanga-o-antropologo-que-
desmistificou-a-democracia-racial-no-brasil/

92


https://mundoeducacao.uol.com.br/sociologia/racismo.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/sociologia/direitos-humanos.htm
https://racismoambiental.net.br/2019/05/16/kabengele-munanga-o-antropologo-que-desmistificou-a-democracia-racial-no-brasil/
https://racismoambiental.net.br/2019/05/16/kabengele-munanga-o-antropologo-que-desmistificou-a-democracia-racial-no-brasil/

superioridades e de inferioridade racial. Nesse sentido, os negros, indigenas
e outros, ndo brancos, sdo discriminados porque sdo pobres. Em outros
termos, negros, brancos e pobres, negros e brancos da classe média, negros
e brancos ricos (ndo sei quantos negros ricos tem nessa sociedade), ndo se
discriminam entre si, tendo em vista que eles pertencem todos a mesma
classe social. Uma bela mentira. (MUNANGA, 2018)

Para ampliar o conhecimento sobre esse contetdo, sugerimos abaixo

algumas referéncias:

1-

2-

3-

https://brasilescola.uol.com.br/historia/democracia-racial.htm

https://books.scielo.orqg/id/v7ywf/pdf/reis-9788599662793-16.pdf

BERNARDINO, Joaze. “Acdo afirmativa e a rediscussao do mito da
democracia racial no Brasil’. Estud. afro-asiat., Rio de Janeiro, v. 24, n.
2, 2002.

COSTA, Sérgio. A mesticagem e seus contrarios: etnicidade e
nacionalidade no Brasil contemporaneo. Tempo soc., Sao Paulo, v. 13,
n. 1, 2001.

FREYRE, Gilberto. Casa-grande & senzala: formacdo da familia
brasileira sob o regime da economia patriarcal. S&o Paulo: Global, 2006.
FRY, Peter.
A persisténcia da raca. Ensaios antropolégicos entre o Brasil e a Africa
austral. Rio de Janeiro, Civilizagéo Brasileira, 2005.

FRY, Peter (Coord.). Divisdes perigosas: politicas raciais no Brasil
contemporaneo. Rio de Janeiro: Civilizacao Brasileira, 2007.

GOMES, Tiago de Melo. Afro-brasileiros e a construcdo da ideia de
democracia racial nos anos 1920. Linhas, vol. 8, n.1, Santa Catarina,
2007.

REIS, Fabio Wanderley. Mito e valor da democracia racial, in SOUZA,
Jessé (org.). Multiculturalismo e racismo: uma comparacao Brasil —
Estados Unidos. Brasilia: Ed. Paralelo 15, pp. 221-232, 1997.

1.2—- O Silenciamento de questdes raciais.

Contrariando aqueles que defendem a existéncia de uma democracia racial no

Brasil, e consequentemente uma aceitacdo e o silenciamento diante de atos de

racismo e discriminacado, a busca por uma Educacéo Antirracista passa, antes de tudo,

por uma “quebra” no siléncio e a retirada da mordaga que por muitos anos silenciou a

populacdo negra do Brasil, diante da violéncia do racismo, inclusive dentro do

ambiente escolar.
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Recentemente tivemos um exemplo de quebra de silencio e um choque de frente
com a violéncia do racismo. A questdo envolvendo um homem negro brasileiro e o
futebol repercutiu mundialmente recentemente. Os episédios envolvendo o jogador
Vinicius Jr, do Real Madrid, evidenciaram a expressao perversa na Espanha, quando
0 atacante denunciou em campo e fora dele a conivéncia entre os racistas. A reacao

por parte das autoridades daquele pais foi morosa e vexatoria.

A época, o presidente da La Liga (primeira divisdo do futebol no pais), Javier
Tebas Medrano, criticou o brasileiro e minimizou a gravidade do caso, que
repercutiu internacionalmente. Demais autoridades, patrocinadores, clubes e parte da
imprensa espanhola silenciaram, convenientemente, demonstrando como a luta
contra o racismo ainda é &ardua e encontra entraves no "pacto da branquitude"
(Companhia das Letras, 2022), para usar a expressao homoénima ao livro da

pesquisadora Cida Bento.

Para lolanda de Oliveira??, da Faculdade de Educacdo da UFF e uma das
primeiras docentes negras da Universidade, o racismo € um problema mundial, que
acompanha a historia da humanidade. "Embora seja algo falso e que nao se justifique
cientificamente, o racismo foi incorporado no imaginario das pessoas. E por mais que
tenhamos a producdo académica mostrando a inconsisténcia do racismo e uma
legislacdo punindo o racismo num sentido mais amplo, o imaginario social e individual
das pessoas — negras ou ndo negras; héteros ou ndo héteros — esta incorporado no

racismo. Quando vamos conseguir eliminar essas ideias?", indaga.

Segundo a docente, no ultimo quadriénio, as pessoas se sentiram autorizadas a
serem racistas, contando com apoio do ex-presidente. Ela compreende que parte
dessa reacdo tem origem em conquistas das minorias. "Ha quem se sinta ameacado
por essas politicas [progressistas, de inclusdo, de acao afirmativa]. H4 quem se
mantenha contra e se arme de todos 0s instrumentos possiveis para impedir 0 avango
das acdes afirmativas. Lembro de uma frase de um militante de muitos anos que dizia

gue, nesse jogo, nao pode haver vencedores e nem vencidos - tem que haver empate.

22 Atualmente é professora Associada atuando no Programa de PoOs-graduacdo em Educacdo da
Universidade Federal Fluminense (PPGE/UFF). Coordenadora da Comissao Permanente de A¢des Afirmativas do
PPGE/UFF. Professora e Pesquisadora do Programa de Educagdo sobre negros e indigenas na sociedade
brasileira (Penesbi/UFF).
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A gente quer o Ubuntu. Mas nenhum grupo ou movimento € homogéneo", considera

a professora.

NAO FIQUE EM
SILENCIO

Professora lolanda, da Faculdade de Educacao da UFF, no Gragoata, em Niteroi: 'O racismo esta

no imaginario das pessoas'/ Luiz Fernando Nabuco/Adu

Para conhecer mais sobre 0 assunto, nossa sugestao € o livro

0PACTO DA
BRANQUITUDE

95



1.3- O que dizem os numeros.

Uma busca rapida nos sites de pesquisa ha internet, sobre os dados referentes
aos casos de racismo no Brasil e no ambiente escolar, encontramos varios trabalhos

que trazem informagdes diversas.

Inicialmente traremos dados que buscaram compreender a postura das pessoas

diante do racismo:

ESPEILHO, ESPEL.HO MEU...

Reacdes dos entrevistados a perguntas embaracosas

“Vocé sofre ou ja “Vocé tem algumas atitudes e
sofreu racismo?™ praticas consideradas racistas?”

I Discordam totalmente . Concordam totalmente E Outro/N3o respondeu
s Discordam em parte s Concordam em parte

“Ja presenciou situacdes em que “Trabalha em uma instituic3o
uma pessoa sofreu racismo?” ou empresa racista?”

Discordam totalmente I Concordam totalmente Em Outro/N3o respondeu

Discordam em parte s Concordam em parte

“Convive com pessoas
que praticam racismo?”™ € racista?”

I Discordam totalmente I Concordam totalmente s Concordam em parte
s Discordam em parte B Nem concorda e nem discorda s Outro/N3o respondeu

Fonte de ambos os graficos: Pesquisa “Percepgdes sobre Racismo no Brasil”. Disponivel Em

https://www.cartacapital.com.br/sociedade/8-em-cada-10-pessoas-considera-o-brasil-um-pais-racista-aponta-estudo/.

O que esses dados nos revelam? Existe uma resisténcia em compreender o
racismo nas suas mais variadas camadas e assimilar seus efeitos. Se a sociedade néo
assumir a responsabilidade de primeiro compreender isso, ndo vamos chegar a uma
solucdo porque nao é possivel resolver aquilo que vocé acha que nao existe, ou seja,

vivemos em um pais racista onde as pessoas ndo assumem 0 Seu racismo.

O estudo mostrou que os espacos de formacédo, seja escola, faculdade ou
universidade, sdo extremamente hostis as pessoas negras, 38% dos entrevistados ja
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sofreram racismo nesses espacos. As mulheres pretas sao o principal alvo, 63% delas

relatam j& ter sido vitimas de violéncia racial. Nos ambientes de educacéo basica, 29%

dos alunos negros ja vivenciaram agressao fisica, e segundo 64% dos jovens entre 16

e 24 anos, a escola € onde mais sofrem racismo. “Esses numeros sdo importantes para

a gente pensar sobre evaséo escolar. A escola € o primeiro ambiente onde as criancas

passam a criar seus proprios vinculos, e costuma ser também o primeiro lugar onde as

criangas negras comegam a vivenciar o preconceito

Uma ferida que se mantém aberta

COMO 0 BRASILEIRO ENXERGA
ASIEAQ PAIS

81% das pessoas concordam
que o Brasil é racista;

65% acreditam que é

necessdrio criminalizar o racismo.
Ha 16% de pessoas que admitem o
racismo, mas nao creem que deve
ser considerado crime;

11% assumem que tém

préticas racistas.

IMPACTO NA DESIGUALDADE

44% das pessoas acreditam

que raca, cor e etnia sao fatores
que geram desigualdade;

45 % acreditam que o pais ja

tem politicas pdblicas suficientes
para enfrentar o racismo.

MANIFESTACOES

66% das pessoas acreditam que
a principal forma de racismo sao
xingamentos e ofensas;

42 % acreditam que é o

tratamento desigual;

39 % acreditam que as agressoes
sao as principais formas de racismo.

*Dados colertados entre 14 a 18 de abril, com participantes de 16 anos ou mais. A amostra das pessoas foi proporcional aos perfis representativos da populagdo.

Para conhecer mais sobre o assunto:

1- https://percepcaosobreracismo.org.br/

2- https://observatorioracialfutebol.com.br/

3- Cinquenta Tons de Racismo: livro descreve como a cor da pele influencia a

vida dos brasileiros - https://www.youtube.com/watch?v=apw 2dp08I|
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2- CONSEQUENCIAS: RACISMO E EDUCACAO FiSICA

2.1- Racismo Estrutural

Outro conceito que acreditamos seja necesséria a aproximacao e compreensao
por parte do professor, refere-se a como nossa sociedade foi estruturada sob um
regime racista que moldou as relacfes pessoais, inclusive no ambiente escolar.

Racismo, no dicionario, significa “preconceito e discriminagéo direcionados a
alguém tendo em conta sua origem étnico-racial, geralmente se refere a ideologia de
que existe uma raga melhor que outra”.

Silvio de Almeida?3, classifica trés concepcdes de racismo: individualista,
institucional e estrutural. Essa classificacédo, segundo o autor, parte da relacao entre
racismo e subjetividade, Estado e economia.

Quando a expedicdo portuguesa chegou ao Brasil em 1500, havia um
pressuposto que 0S povos nao europeus — especialmente a populacdo dos
continentes da América do Sul, africano e asiatico — eram racialmente inferiores aos
povos brancos e europeus, essa crenca fundamentou o projeto colonial e organizou
as relacdes sociais. E dessa forma que surge o “racismo estrutural”, conceito utilizado

para explicar como o racismo esta na base da formacédo da sociedade brasileira.

Desde entdo, pessoas nao brancas e sua cultura, habitos e rituais foram
tidas — e persistem, quase 150 anos ap6s a abolicdo da escraviddo — como “nao
civilizadas”, conceito que se enraizou na base da sociedade e foi replicado de geragao
para geracao.

Como afirmou a filésofa e escritora Djamila Ribeiro24,“ a gente ja nasce
numa sociedade que tem uma hierarquia de humanidade em que, se vocé € negro,

vai ser tratado de um jeito, se € branco, vai ser tratado de outro, a sociedade ja

23 Silvio Luiz de Almeida é um advogado, filésofo e professor universitario brasileiro, atual ministro dos Direitos
Humanos e da Cidadania do Brasil

24 Djamila Tais Ribeiro dos Santos é uma filésofa, feminista negra, escritora e académica brasileira. E
pesquisadora e mestra em Filosofia Politica pela Universidade Federal de S&do Paulo. Tornou-se conhecida no pais
por seu ativismo na Internet, atualmente € colunista do jornal Folha de S. Paulo
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estabelece essas construcfes para n0s e vamos assimilando isso, internalizando e

aceitando como verdade. Ninguém nasce odiando ninguém, a gente aprende a odiar.”

No ambiente escolar, sobretudo, o racismo se manifesta pelo
apagamento e silenciamento dos conhecimentos produzidos por africanos e

afrodescendentes no curriculo, seja na educacao basica ou no ensino superior.

O racismo estrutural ainda reverbera de inimeras formas na educacéo.
N&o podemos negar o abismo que ha entre a média de estudantes brancos — com
uma série de privilégios no acesso a educacdo — quando comparada a maioria dos
estudantes afrodescendentes, que enfrentam uma série de entraves e dificuldades no

acesso e permanéncia no sistema educacional.

Uma pesquisa da Inteligéncia em Pesquisa e Consultoria Estratégica
(IPEC), contratada pelo Projeto SETA e pelo Instituto de Referéncia Negra Peregum,
coloca o ambiente escolar no topo da lista de locais em que os brasileiros mais
afirmam ter sofrido a violéncia racial.

A cada 10 pessoas que relatam ter sofrido o racismo no Brasil, 3,8 foram
vitimas da violéncia em escolas, faculdades ou universidades, de acordo com a
pesquisa Percepcdes Sobre o Racismo, que foi concluida em julho.

O levantamento buscou compreender de que forma a populacéo brasileira
percebe o racismo.

2 mil pessoas foram ouvidas pelo IPEC e, entre outros pontos, indicaram

em quais ambientes ja sofreram racismo:
- 38% sofreram racismo na escola/faculdade/universidade;
-229% sofreram racismo no trabalho;
->28% sofreram racismo em espacos publicos (ruas, parques, pracas etc.);

—->18% sofreram racismo em estabelecimentos comerciais (supermercados,

shopping, lojas de rua, cinemas, restaurantes etc.);

-2 11% sofreram racismo no ambiente familiar.
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Ainda foram citados como ambientes onde o racismo foi praticado: bancos
(10%), na comunidade em que mora (8%), transporte publico (7%), espacos religiosos

(5%) e agéncias de recrutamento para o trabalho (3%).

Os dados séo tristes, mas nao surpreende, principalmente quem esta
dentro de uma escola publica, basta um olhar mais apurado e nos deparamos com a
violéncia racial.

A escola, como parte importante da estrutura social do pais, espaco de
formacdo (e deformacdo) do ser humano, reproduz em seu ambiente, as mesmas
mazelas que vivemos na sociedade como um todo. Tudo que acontece fora dos
muros, também acontece dentro, de uma forma continua e sorrateira, mas muito
eficiente na sua funcdo de manter as relagbes assim como foram forjadas desde a
invasdo em 1500.

Seguem sugestdes para aprofundamento no assunto:

Racismo
Estrutural

Uma perspectiva historico-critica

=
Lt
=
=
=
1
=

Dennis de Oliveira

MILA
RIBEIRO

2.2 — Racismo e Educacéo Fisica: O que eu tenho com isso?

O entendimento dos conceitos anteriores, nos remete a formular
algumas hipdéteses: Se o racismo estruturou a sociedade brasileira e suas relacdes de
poder no Brasil e a escola € parte dessa sociedade, podemos acreditar que o racismo
também esta dentro da escola. Sendo a Educacéo Fisica, uma area de conhecimento
presente no curriculo “obrigatério” da educagao basica, logo concluimos que também

“sofra” influencias do racismo, assim como as demais disciplinas dentro da escola.

Dentro do ambiente escolar, acreditamos que TODOS devem se
mobilizar para combater o racismo, ndo ha mais ou menos responsabilidade ou
competéncia dessa ou daquela disciplina, todavia ha necessidade de apropriacdo do

conhecimento, planejamento e parcerias.
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Os conteudos pertinentes da Educacéo Fisica, em especial aqueles ligados aos
elementos da cultura corporal25, proporcionam abrir diversas discussfées como o
racismo se manifesta na sociedade como um todo e nas suas partes.

A lei 10.639 promulgada em 2003, que tem por finalidade a incluséo da historia
e da cultura afro-brasileira e africana nos curriculos do ensino fundamental e médio,
sendo, uma grande medida da acao politica do movimento negro, e a Educacéo Fisica
na escola deve cumprir o objetivo de tematizar o racismo nas suas aulas.

A busca pela implementacdo da educacgéo antirracista nas aulas de Educacéo
Fisica através da Lei n 10.639 sancionada em 2003 ainda é minima, visto que a Lei
estabelece que o ensino da historia e cultura africana e afro-brasileira seja ministrada
nas disciplinas de Artes, Historia e Literatura, excluindo a Educacéo Fisica que faz
parte da area de Linguagens, assim como Artes e Literatura. Entretanto, a Educacgéo
Fisica deveria ser reconhecida como uma das disciplinas prioritarias para incluir no
seu curriculo a educacao antirracista, tendo em vista que é uma disciplina reconhecida
pelos saberes corporais, com o objetivo de debater sobre a corporeidade, bem como
em relacdo as culturas que esse corpo produz, reproduz e cria, como por exemplo, a
cultura africana e afro-brasileira. Nesse contexto, a Educacao Fisica escolar como
componente curricular obrigatorio da Educacédo Basica (BRASIL, 1996) deve também
tomar como responsabilidade o cumprimento da Lei 10.639/03. Cabe aos docentes
terem comprometimento, estudo e esfor¢os para colocarem em pratica uma educacéo
antirracista de qualidade, visto que a Educacédo Fisica pode promover nas aulas a
discussdo das relacdes étnico-raciais para o combate ao racismo, como afirmam
Pomin e Café (2020, p. 7-8):

Dessa maneira, a Educacdo Fisica deve exercer o papel de
promotora de condi¢des de visibilidade para as diferentes culturas, gerando
0 combate a esteredtipos racistas étnico-raciais, a promoc¢éao da equivaléncia
e 0 incentivo a mudanca de paradigmas sociais segregaticios e branco-
céntricos, problematizando essas questfes, promovendo um confronto, e
assim, uma superacao de ideais que limitam a plena exercitacéo da cidadania
de todos os estudantes, promovendo um debate das relagBes sociais,
tornando cidad&os seres humanos que vivem no Brasil como ndo-cidadaos.

Assim, a partir das aulas de Educacéo Fisica, o aluno desenvolve a criticidade

25 Destaca-se como elementos da cultura corporal de movimento os jogos, os esportes, as dancas, as
lutas, a ginastica, o teatro, o malabarismo, as mimicas, as brincadeiras, entre outros
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Como exemplo, tomaremos o Futebol que se apresenta como esporte
preferido do povo brasileiro e dentro das aulas de Educacdo Fisica, possui uma
grande aceitacdo, partindo do principio que o racismo est4 presente na sociedade e
no Futebol, a Educacdo Fisica deve confrontar esse elemento para uma formacéo

critica-social dos brasileiros, perspectivando uma Educacédo Antirracista.

O futebol profissional masculino, contabiliza varios casos de discriminagéo
para com os jogadores negros. Em um estudo Cornelsen (2013), pode ser visto o quéo
forte foi sofrimento do goleiro Barbosa apds a copa do mundo no Brasil de 1950 e
perdurando por toda a sua vida, devido a esse estigma. Podemos citar também em
2005, na Copa Toyota Libertadores da América outro caso de preconceito racial foi
relatado pelo jogador pernambucano Edinaldo Batista Libanio, mais conhecido como
Grafite, onde a grande problematica sao os brasileiros que ndo acreditam ser racistas,
porém o racismo em nosso pais e estrutural. Outros acontecimentos como 0s dos
atletas Samuel Eto'o e Balotelli, que atuam em grandes times Europeus e foram
agredidos verbalmente por torcidas adversarias, ndo foram problematizados da forma

correta pelos meios midiaticos.

Situacdes como a do goleiro Mario Lacio Duarte Costa, também conhecido
como “Aranha”, foi chamado de macaco por torcedores do Grémio futebol Clube, e foi
dado como justificativa das ofensas pela torcida do grémio que o termo “macaco”, é
derivado da “macacada”, historicamente autorizado pelo Internacional Futebol Clube,
time rival do Grémio em Porto Alegre/RS, onde se problematizou a legitimidade do
que foi dito pela torcida. Casos mais recentes de racismo foram observados na
Espanha, a vitima da vez € o atleta Vinicius Junior do Real Madrid que se tornou alvo
das ofensas racistas por mais de 10 vezes nos ultimos 2 anos, o futebol espanhol,
comandado pela LA LIGA “naturalizou” essa violéncia contra Vinicius, se mostrando
conivente e em alguns momentos culpando a vitima, creditando a acao dos racistas

aos “comportamentos” de Vinicius em campo...

Diante de tais situacfes, apenas de um recorte nos contetdos pertinentes a
Educacdo Fisica, ou seja estamos tratando “apenas” do Racismo no Futebol,

acreditamos que se faz necessaria uma intervencao pedagogica sobre a presenca do
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racismo no esporte, na danca, nas lutas, nas manifestacdes corporais competitivas ou

nao, alusivas aos elementos da cultura corporal, levando os alunos a uma reflexao

sobre as consequéncias do racismo na sociedade e a necessidade de enfrentamento

coletivo e organizado buscando formar uma sociedade mais justa e que respeite 0s

direitos humanos.

Para conhecer mais sobre o assunto, sugerimos:

Tematizando o racismo nas aulas de educacéo fisica: problematizando o
futebol disponivel:
https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistasemanapedaqogica/article/view
/243311

Racismo, homofobia e discriminacdo na quadra de aula: memorias de

uma aluna trans - Disponivel em

https://www.atenaeditora.com.br/catalogo/post/racismo-homofobia-e-

discriminacao-na-quadra-de-aula-memorias-de-uma-aluna-trans

Préticas antirracistas nas aulas de educacéo fisica:

um breve panorama
Disponivel:https://ojs3.uefs.br/index.php/incorporacao/article/download/
9595/8052

Descolonizacdo do corpo negro nas aulas de educacdo fisica escolar:

corpos historicamente invisibilizados construindo liberdade -Disponivel
em:
https://portalespiral.cp2.q12.br/index.php/temasemedfisicaescolar/article
Iview/3741

Racismo, preconceito e exclusdo: um olhar a partir da Educacgéo Fisica
escolar Irene Conceicdo. Andrade Rangel — Disponivel em
https://lwww.periodicos.rc.biblioteca.unesp.br/index.php/motriz/article/vi
ew/63/747
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https://www.periodicos.rc.biblioteca.unesp.br/index.php/motriz/article/view/63/747

RACISMO E EDUCACAO
ANTIRRACISTA

unesp =i

6' canct ==

Disponivel em:

https://lwww.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww?2.unesp.br®%2FHome%2Fcaadi%2F

ebook---racismo-e-educacao-
antirracista.pdf&psig=A0OvVawONFDAXx950G2if4iF5MU3Cs&ust=1710849610553000&source=imag
es&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBUQjhxqFwoTCMj4sMzh YODFOAAAAAdJAAAAABAC
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3-POSSIBILIDADE DE SUPERACAOQ/INTERVENCAO

3.1- A lei 10.639/03 e a Educacéo Fisica no Brasil

O estudo sobre a histéria e cultura Afro-Brasileira e Africana
também insere um processo de luta pela superacéo do racismo e desigualdade, assim
as acOes pedagogicas diante da lei n°® 10.639/03 podem ser vistas como uma medida
para impulsionar grandes mudancas na escola e na sociedade, fazendo com que
alunos/as respeitem as diferencas, e 0 mais importante, se posicionem contra

qualquer tipo de violéncia contra sua cultura, religido, costumes, condi¢ao social...

Embora a Lei preveja um foco nos eixos de historia, literatura e artes, sua
aplicacao deve ser efetivada em todas as disciplinas do curriculo escolar, inclusive na

Educacéao Fisica.

Convivendo no ambiente escolar, é possivel notar a “dificuldade” para a
aplicacdo da Lei, podemos citar como entraves a falta de formacg&o inicial ou
continuada para os docentes trabalhar a teméatica, gerando assim o desconhecimento
e despreparo de alguns professores sobre o assunto; a falta de interesse da propria
escola em levar adiante o estudo do tema; e o pouco material existente. Todavia,
observando com uma maior criticidade, percebe-se que personagens (docentes e
gestores), conhecem a existéncia da Lei, mas seu envolvimento no que tange a sua

aplicacao é insuficiente.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacio das Rela¢bes Etnico-
Raciais e para o ensino de Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana, traz que:

O sucesso das politicas publicas de Estado, institucionais e pedagdgicas,
visando as reparacdes, reconhecimento e valorizagdo da identidade, da
cultura e da histéria dos negros depende necessariamente de condi¢des
fisicas, materiais, intelectuais e afetivas favoraveis para o ensino e para
aprendizagens; em outras palavras, todos os alunos negros e nao negros,
bem como seus professores, precisam sentir-se valorizados e apoiados.
(BRASIL, 2007, p.29)

Gomes e Jesus (2013), em pesquisa de ambito nacional, apontam que o
conhecimento dos docentes e gestores sobre relacfes étnico-raciais e Historia da

Africa ainda ¢ superficial. Entendem que a tematica tem a finalidade de sensibilizar,
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alertar e informar os discentes quanto a dimensao ética do racismo, 0 que deriva do
pouco conhecimento acerca da Historia da Africa e sua relagdo com a histéria afro-

brasileira, de modo a n&o valorizar essa cultura e a ignorar a sua representatividade.

Essa limitacdo pode se da pela formacéo inicial deficiente ou a falta de formacéao
continuada que limita a capacidade de atuacao profissional, ou mesmo por opcéo do
docente. E possivel encontrar professores que ndo se “identificam com a causa’,
acreditam que tem um “conteudo para dar conta” e ndo podem perder tempo com

outros assuntos.

[...] o carater emancipatério da obrigatoriedade do ensino de Historia e
Cultura Afro-Brasileira e Africana tem contribuido para legitimar as préticas
pedagodgicas antirracistas ja existentes, instiga a construcdo de novas
praticas, explicita divergéncias, desvela imaginarios racistas presentes no
cotidiano escolar e traz novos desafios para a gestao dos sistemas de ensino,
para as escolas, para os educadores, para a formacdao inicial e continuada de
professores e para a politica educacional. (Gomes & Jesus, 2013, p.32).

Por outro lado, os marcos legais para educacdo das relacdes étnico-raciais
direcionam para mudancas nas matrizes curriculares dos cursos de formacao inicial
dos professores, sem as quais seriam reforcados os estereétipos do ideal do
branqueamento e o mito da democracia racial, presentes nas praticas pedagdgicas,

silenciando as praticas racistas nas escolas.

Cumprir a Lei é, pois, responsabilidade de todos e ndo apenas do professor
em sala de aula. Exige-se, assim, um comprometimento solidario dos varios
elos do sistema de ensino brasileiro [...]" (Brasil, 2005, p.26).

Entendemos que ndo basta somente responsabilizar o docente pela néo
aplicabilidade da Lei, se faz necessario um esforco coletivo para o envolvimento de
toda comunidade escolar e seu entorno, visto que o Racismo ndo E um problema da
escola, ele também ESTA na escola, e ndo podemos fechar os olhos para ele e nem

transferir a responsabilidade de combate-lo.

Acreditamos que a Educacdo Fisica, enquanto componente curricular
obrigatorio na Educacéo Basica e assim atingido pela Lei, possui elementos, dentro
de sua grade de conteudos, capazes de abordar a educacéo para as relagdes étnicos
raciais, numa perspectiva de superacao de estereotipos e mitos construidos ao longo

da historia, no que se refere aos componentes da cultura corporal.

A Educacéo Fisica, ao longo da sua histéria, apresentar-se vinculada a valores

como a competicdo e o selecionamento (SOUZA, 2009), e também por contribuir para
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a criacdo de uma populacao racial e socialmente identificada com a camada branca,
através da promocao de um corpo saudavel, robusto e harmonioso organicamente
(CASTELLANI FILHO, 1988). Ou nas palavras do préprio autor: “Porém, ao assim
fazé-la, em oposigéo ao corpo relapso, flacido e doentio do individuo colonial, acabou
contribuindo para que este corpo, eleito representante de uma classe e de uma raca,
servisse para incentivar o racismo e o0s preconceitos sociais a eles ligados”
(CASTELLANI FILHO, 1988, p. 33)

Sob a perspectiva da Educacgéo Fisica como pratica social, varias terminologias

apareceram entre elas destaque para: “cultura corporal de movimento”, “cultura de
movimento”, “cultura corporal”’. Nesta pesquisa adotamos o conceito “cultura corporal
de movimento”, por entender que a Educacao Fisica € tratada como uma area que
lida com as expressdes corporais que o homem produziu socialmente e foi
historicamente acumulado pela humanidade. Necessitam ser transmitidos, difundidos,
vivenciados e ressignificados entre geracdes para que se alcance o processo de
humanizagédo. Destaca-se como elementos da cultura corporal de movimento os
jogos, os esportes, as dangas, as lutas, a ginastica, o teatro, o malabarismo, as
mimicas, as brincadeiras, entre outros. Todavia, esse conceito, aqui adotado ndo sera
o foco da pesquisa, apenas uma referéncia para a construcao de estratégias que
resultem na abordagem principal que é a Educac&o para as Relacdes Etnicos Raciais

(ERER)

Diante do exposto até o momento, acredito ser legitima, necessaria e urgente a
Educacao Fisica abordar nas suas aulas, conteiddos com uma perspectiva antirracista,
contribuindo para o cumprimento da Lei 10.639/03 e o mais importante, se
transformando em mais uma ferramenta na luta por uma escola sem discriminacédo e

em consequéncia uma sociedade que respeita as diferencas.
Para saber mais sobre o assunto, acesse:

1- https://www.youtube.com/watch?v=ykcz Ak5sUM
2- https://www.youtube.com/watch?v=WVQOxvO-I7Y

3- https://www.uol.com.br/ecoal/videos/2023/01/18/papo-preto-110-o0-que-e-a-lei-
10639.htm444
4- https://www.youtube.com/watch?v=XRFEsMui5SA
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Organizadores,
Luciano Nascimento Corsino

Willian LazarettidaConc‘eitﬁo E d u cagao l: iS i ca
Educacao Fisica Escolar e e SO c I e d ad e m;ﬂ

Relacdes Etnico-Raciais: subsidios L [
y » " A Educagdo Fisica na Escola Brasileira
para a implementacao das Leis
10.639/03 e11.645/08

DESAFIOS DA EDUCAGCAO
FISICA ESCOLAR:

Concluimos essa etapa do Produto Educacional, com a expectativa de ter
apresentado ao professor de Educacédo Fisica, uma referéncia para nortear a busca
por uma formacéo continuada que lhe permita propor uma Educacdo Antirracista
fundamentada e que venha a ter éxito no enfrentamento ao racismo no ambiente

escolar.

A seguir, apresentaremos uma sequéncia didatica, com propostas de atividades

para serem desenvolvidas junto aos alunos.
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4. - SEQUENCIA DIDATICA

Como parte desse Produto Educacional, elaboramos uma sequéncia
didatica que tem a finalidade de oferecer ao professor de Educacéo Fisica um NORTE
para INICIAR a sua experiencia por uma Educacédo Antirracista, utilizando também
os elementos da Educacéao Fisica como referéncias , reiteramos que se trata de uma
SUGESTAO de planejamento, DEVENDO sofrer adequacdes necessarias
capazes de facilitar o processo ensino-aprendizagem, beneficiando tanto aplicacao

por parte do professor e a compreenséo pelos alunos.

Periodo: 06/02 a 08/05(Exemplo)
Quantidade de aulas: 12
Frequéncia semanal: 1 aula

Dia da aula: quarta feira

Turma; 32 série EM

Objetivo Geral: Conhecer e compreender as variadas formas de
manifestacbes do racismo estrutural no Brasil e propor mudancas de atitudes e
comportamentos, dentro e fora do ambiente escolar, que priorizem a busca pela

justica social utilizando os elementos da Educacao Fisica.
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Aulas 01 e 02

Objetivo: Conhecer como se deu a construcdo das relacdes raciais no Brasil a

partir do mito da democracia racial e da ideologia do embranquecimento

Contetdos: Conceito de racismo, racismo estrutural, discriminacdo e sua
relacdo com o0s outros segmentos da sociedade, inclusive com a escola e com as

aulas de Educacéao Fisica, o mito da democracia racial no Brasil.

Estratégias: Roda de conversa sobre a tematica, a fim de perceber o nivel de
conhecimento e de aderéncia da proposta, explicar os motivos que justificam os
estudos, solicitar que os alunos citem casos de racismo em diversos espacos sociais,

destacando a escola e os eventos esportivos.

Atividades: As atividades abaixo, sdo SUGESTOES para debater o tema obter
uma melhor compreenséo, todavia cabe ao docente propor a atividade que considerar
mais adequada.

1

Fazer a leitura do texto- “O que é democracia racial” PORFiRIO, Francisco.

"Democracia racial”; Brasil Escola. Disponivel em:

https://brasilescola.uol.com.br/historia/democracia-racial.htm

2- Assista ao video a seguir https://observatoriodeeducacao.institutounibanco.org.br/luz-

camera-gestao/detalhe/ep-1-0-mito-da-democracia-racial

3- Abra a discussao questionando se o(a)s alunos(as) conhecem as principais
expressdes que aparecem no texto e no video: Mito, Mito da democracia racial,

embranquecimento, abismo social...

™

Solicite que pesquisem quem s&o alguns dos nomes citados no video e suas
“contribuicdes” para a construgcdo do mito da democracia racial:

Renato Khel

Jodao Batista Lacerda
Modesto Broco
Gilberto Freire
Florestan Fernandez

A A XA
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Aulas 03 e 04

Objetivo: Concluir o capitulo 01 (aulas 01 e 02), sobre a construcao das
relacGes raciais no Brasil a partir do mito da democracia racial e da ideologia do
embranquecimento e iniciar o capitulo 02 (aulas 03 e 04), trazendo o conceito de
racismo estrutural e como ele se manifesta no esporte e nos outros elementos da

Educacéo Fisica.

Contetdos: Conceito estrutural, discriminacdo e preconceitos a suas relacées

com o esporte, a dancga, a luta e a ginastica. Educacao Fisica eugenista e higienista

Estratégias: Roda de conversa sobre a tematica, a fim de perceber o
andamento da proposta e retomar o conteudo da aula anterior. Concluséo do capitulo
01, com a construgdo dos conceitos propostos a partir das discussbes e leituras,
aproximacéo do racismo com esporte inicialmente o futebol, trazendo a situacao de
Vinicius Junior sugestdo de atividade de pesquisa para o proximo encontro sobre o

modelo de Educacao Fisica Eugenista.
Atividades: As atividades abaixo, s&o SUGESTOES para debater o tema obter
uma melhor compreenséo, todavia cabe ao docente propor a atividade que considerar

mais adequada.

1- Assista ao video https://www.youtube.com/watch?v=IryL8ZAMqg-E , abra

discussao sobre a tematica abordada

2- Construcdo de um painel com o0s seguintes conceitos construidos
coletivamente:
1- Racismo
2

3- Preconceito

Discriminacao

4- Injuria Racial
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5- Racismo Estrutural

Finalizar respondendo as seguintes perguntas: Existe racismo no Brasil?

Como ele se manifesta?
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Aulas 05 e 06

Objetivo: Retomar o conceito de racismo estrutural e sua presenca na
Educacéo Fisica, compreender o conceito de eugenia e sua relagdo com o racismo

no esporte brasileiro, principalmente o esporte olimpico.

Contetdos: Conceito estrutural, discriminacdo e preconceitos a suas relacées

com o esporte, a dancga, a luta e a ginastica. Educacao Fisica eugenista e higienista

Estratégias: Iniciar a aula retomando a atividade de pesquisa sobre Educacao
Fisica Eugenista e responder as perguntas realizadas no final da aula anterior (Existe
racismo no Brasil? Como ele se manifesta?) buscar relacionar as respostas com o
conceito de racismo estrutural no esporte. Observar, através de dados estatisticos, a
presenca do negro no esporte olimpico brasileiro e em quais modalidades estédo

presentes.

Atividades: As atividades abaixo, s&o SUGESTOES para debater o tema obter
uma melhor compreenséo, todavia cabe ao docente propor a atividade que considerar

mais adequada.

1- Assista ao video a seguir:
https://www.youtube.com/watch?v=B_p9SBcK00Q

2- Apos o video, peca que os alunos(as) apontem 3 times comandados por
técnicos ou presidentes negros.
3- Faca a exibicao do seguinte video:

https://www.youtube.com/watch?v=hRIlymslLaclE

4- Abra o debate sobre a relacao entre a presenca e participagéo do negro no
esporte e em outras areas da sociedade.
5- Assista ao video a seguir:

https://www.youtube.com/watch?v=CPwdmiJ0j3A

6- Proponha atividade em grupo: Solicite que as equipes pesquisem a
historia de atletas negros brasileiro e construam painéis, destacando o0s

desafios enfrentados por essas personalidades
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Aulas 07 e 08

Objetivo: Retomar o conceito de racismo estrutural e sua presenca na
Educacao Fisica, compreender o conceito de eugenia e sua relacdo com o racismo

no esporte brasileiro, principalmente o esporte olimpico.

Conteudos: Conceito estrutural, discriminacdo e preconceitos a suas relacdes
com o esporte, a danca, a luta e a ginastica. Educacao Fisica eugenista e higienista

Estratégias: Iniciar a aula retomando a atividade de pesquisa sobre Educacéo
Fisica Eugenista, buscar relacionar o conceito com o racismo estrutural no esporte.
Observar, através de dados estatisticos, a presenca do negro no esporte olimpico
brasileiro e em quais modalidades estao presentes.

Atividades: As atividades abaixo, sdo SUGESTOES para debater o tema obter
uma melhor compreenséo, todavia cabe ao docente adequar a atividade para

conseguir o melhor resultado.
Faca as seguintes perguntas:

1- QUANTOS NADADORES NEGROS VOCES CONHECEM?

2- PORQUE EXISTEM TAO POUCOS NEGROS PRATICANDO NATACAO
OLIMPICA?

Peca que os alunos anotem as respostas no caderno;
Faca a exibicdo do seguinte video: https://globoplay.globo.com/v/8891652/

Apbs exibicdo, abra a discusséo, ouvindo as respostas colocadas sobre as
perguntas aqui. Destaque o feito de Edvaldo Valerio e outros negros que

aparecem no video.

Encerre a aula solicitando que cada alunos pesquise e aponte 2 atletas

brasileiros e negros que se destacam nos esportes abaixo:

Formula 1
Ginastica ritmica
Esgrima

Boxe

Xadrez
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Aulas 09 e 10

Objetivo: Finalizar o conceito de racismo estrutural e sua presencga na
Educacao Fisica, perceber a presenca e influéncia do racismo no esporte brasileiro,

principalmente o esporte olimpico.

(RE) Conhecer a necessidade e as estratégias de enfrentamento ao racismo
no ambiente escolar, compreender que se trata de uma “luta” coletiva em busca de

sociedade mais justa, compreender o conceito de Antirracismo
Conteldos: A lei 10.639/03, Educacéao Antirracista, Acdes Afirmativas

Estratégias: Iniciar a atividade retomando a proposta de pesquisa da aula
anterior, sobre a presenca do negro nos esportes, destacando que o negro esta muito
mais presente no Boxe do que na ginastica, abra o questionamento do porque isSso
acontece e ressalta a discriminac&o do corpo negro, sempre relacionado com a forca

€ menos com intelecto.

Destacar as acdes afirmativas de reparacdo em vigor no Brasil, em especial o

sistema de cotas para ingressar nas Universidades.

Atividades: As atividades abaixo, sdo SUGESTOES para debater o tema obter
uma melhor compreenséo, todavia cabe ao docente adequar a atividade para

conseguir o melhor resultado.
- Abrir a aula retomando a atividade para casa;

- Associar a presenca do negro no esporte aos ocupados no mercado de

trabalho;

- Corpos negros remetem a atividades de forca e perigosas enquanto que 0s
brancos sdo preparados para atividades intelectuais e de comando.

- Destacar aqueles atletas negros que estdo conseguindo vencer, ndo sé seus

adversarios, mas também o racismo.

Faca a leitura do texto: Acdes afirmativas - disponivel em

https://mundoeducacao.uol.com.br/sociologia/acoes-afirmativas.htm
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Faca a leitura do texto: Cotas raciais: Disponivel em
https://brasilescola.uol.com.br/educacao/sistema-cotas-
racial.htm#:~:text=As%20cotas%20raciais%20s %C3%A30%20a%C3%A7%C3%
B5es,um%20sistema%20de%20equidade%20social.

Faca a exibicao do seguinte video:
https://www.youtube.com/watch?v=g40ItMRKtLU

Proponha para a proxima aula, a construcao de um painel com pessoas negras
gue se destacam na sociedade, ndo apenas por sua posicao social, mas pelos seus
engajamentos na luta antirracista, peca aos alunos que pesquisem e tragam biografias

com figuras dessas personalidades.

=> Politica
= Esporte
=» Mdusica
= Artes

= Televiséo

= Outros Segmentos
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Aulas 11 e 12

Objetivo: Retomar conceito de Antirracismo e sua importancia para uma
sociedade mais justa, (RE) Conhecer a necessidade e as estratégias de
enfrentamento ao racismo no ambiente escolar e na sociedade em geral,
compreender que se trata de uma “luta” coletiva e que ndo basta nio ser racista,

precisa ser antirracista
Conteudos: Educacéo Antirracista, A¢des Afirmativas

Estratégias: Iniciar a atividade, retomando a proposta de pesquisa da aula
anterior, analisando quem sao as referéncias que os alunos trouxeram como na luta

Antirracista.

Perceber os avancos e as conquistas do povo negro ao longo do tempo,

entender que sao poucos, mas significativos

Atividades: As atividades abaixo, sdo SUGESTOES para debater o tema obter
uma melhor compreenséo, todavia cabe ao docente adequar a atividade para

conseguir o melhor resultado.

- Solicitar que os alunos fagcam as apresentacdes das referéncias pesquisadas,

ressaltando quais as contribuicdes dessa personalidade na luta antirracista,

- Estimular a percepcdo de interseccionalidade entre o0s personagens

apresentado.

- Estimular a percepcao de semelhangas entre as biografias e as historias de

vida dos proprios alunos.

- Montar um Painel ou vérios, com as referéncias trazidas pelos alunos, realizar

a exposicao em local de grande acesso de pessoas no ambiente escolar.
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