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SAÚDE

A influência da educação em saúde na qualidade da utilização do Serviço de 

Atendimento Móvel de Urgência – SAMU 192, Regional Jequié/Ba

A importância do SAMU na assistência às urgências e emergências é inegável e, por 

isso, esse serviço deve ser utilizado com muita responsabilidade. Sendo a população a 

maior patrocinadora do seu sucesso e eficiência, a educação em saúde torna-se uma 

aliada na qualidade da utilização do SAMU. O objetivo desse projeto é de sensibilizar a 

comunidade para o uso do serviço SAMU-192 Regional Jequié. O presente estudo é de 

natureza  qualitativa  e  caráter  exploratório.  O  seu  campo  de  estudo  serão  as 

comunidades de Jequié e região - área de abrangência do SAMU 192 Regional Jequié, e 

o público alvo serão os profissionais da base do SAMU – 192 Regional Jequié e pessoas 

das comunidades de Jequié e região que se interessem pelo o assunto.

Campus: Jequié

Avaliação da aptidão física relaciona à saúde de adultos e idosos residentes no 

município de Jequié.  

A avaliação  dos  componentes  da  aptidão  física  relacionada  à  saúde  (composição 

corporal, força muscular, flexibilidade e aptidão cardiorrespiratório) é importante para se 

fazer  um diagnóstico da saúde da população.  Sabe-se que o sedentarismo contribui 

direta ou indiretamente para o agravamento de doenças crônico-degenerativas. Sendo 

assim, o presente projeto se propõe a avaliar a aptidão física relacionada a saúde de 

adultos e idosos que realizam atividades físicas em espaços públicos no município de 

Jequié/Ba.  Serão  coletadas  informações  sobre  estado  nutricional,  nível  de  atividade 

física,  força  muscular  de  membro  superior,  flexibilidade  e  composição  corporal.  As 

avaliações físicas serão realizadas por cinco alunos do curso de educação física, os 

quais receberão um treinamento prévio por um professor orientador.

Campus: Jequié

Cidade Sol em Movimento

Desde o seu primeiro conteúdo, a Educação Física visava cuidar da saúde das pessoas. 

Mesmo tendo seu conteúdo alterado ao longo dos anos, a Educação Física voltou suas 

atenções para a área da saúde, uma vez que o mercado oferece uma vasta variedade 

de opções a serem preenchidas por seus profissionais. Tal variedade só existe devido a 

uma  grande  demanda  da  população,  faz-se  necessário,  portanto,  o  surgimento  de 

projetos que visem cuidar da população,  que chamem a atenção da comunidade  e 

sejam de seu interesse, pois quando há o interesse a arte de cuidar é mais prazerosa e 

eficaz.



Campus: Jequié

Circuito de Atividades Esportivas

O Circuito de Atividades Esportivas é um projeto que visa a integração entre jovens, 

adolescentes e demais membros da comunidade, onde será proporcionado momentos 

de lazer, ludicidade, sempre estimulando uma competição sadia entre os participantes e 

não  perdendo  de  vista  à  lógica  do  esporte  moderno.  Tendo  como  objetivo,  levar  a 

Universidade para além das barreiras de seus muros, dando um retorno social do que 

vem sendo estudado e produzido na mesma, através da extensão, além de possibilitar 

uma nova vivência, para os idealizadores, na área profissional da Educação Física. Tal 

ação, caracteriza-se pela execução de torneios nas comunidades, porém, abrangerá à 

prática de outras atividades, como por exemplo, rodas discursivas acerca de conteúdos 

da temática, incluindo a preservação ambiental. Por meio deste, serão incentivadas a 

comunidade, importantes fatores para o bem estar dos mesmos, como: promoção da 

saúde e uma conscientização ambiental.

Campus: Jequié

Deixa o Coração Bater

As  doenças  cardiovasculares  possuem  alta  prevalência  e  incidência  no  Brasil.  A 

Sociedade Brasileira de Cardiologia evidencia que a identificação precoce e prevenção 

dos fatores de risco são ferramentas eficazes na redução da morbimortalidade. Diante 

disso, o projeto “Deixa o coração Bater” objetiva a promoção e a educação em saúde, 

com a conscientização da população quanto à aquisição de hábitos de vida saudáveis 

como  a  melhor  forma  de  prevenir  o  desenvolvimento  dessas  doenças.  A proposta 

objetiva a realização de feiras de saúde, com apresentações a cerca dessas doenças, 

seus fatores de risco e prevenção; ações voltadas para a identificação de fatores de 

risco;  orientações;  além  de  grupo  de  atividade  física.  Pretendemos  através  da 

conscientização, fazer com que o indivíduo conheça os aspectos da doença para que se 

torne corresponsável pelo seu processo saúde-doença.

Campus: Vitória da Conquista

Desenrolando a sexualidade na adolescência 

A adolescência compreende o período onde ocorrem diversas transformações físicas e 

psicossociais, devido a isso, o diálogo e uma atenção especial nesse momento da vida 

evitarão  consequências  prejudiciais,  como  uma  gestação  não  planejada  e/ou  uma 

doença sexualmente transmissível (DSTs). Estes eventos, nessa fase da vida, podem 

corresponder  a  um futuro  incerto,  tornando-se uma situação indesejada para  muitos 

jovens. Para evitar mudanças repentinas na vida dos adolescentes, é necessário que os 



mesmos conheçam e saibam usar os métodos contraceptivos, evitando não somente a 

gravidez como as DSTs, enfatizando assim a importância da educação em saúde. O 

objetivo  do  projeto  é  orientar,  de  maneira  interativa,  os  adolescentes  estudantes  do 

ensino fundamental sobre os diversos temas que circundam a sexualidade através de 

um conjunto de oficinas temáticas.

Campus: Vitória da Conquista

Detectar: Rastreamento e detecção Precoce de Doenças crônicas

As doenças crônico-degenerativas, em especial a Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS), 

Diabetes Mellitus (DM) e Obesidade, vem aumentando consideravelmente nas últimas 

décadas. O aumento da prevalência delas está associada a diversos fatores intrísecos e

extrínsecos,  como  os  hábitos  alimentares  e  de  vida  e  os  fatores  genéticos.  Estas 

doenças  cursam  com  prejuízo  individual  e  coletivo,  reduzindo  a  qualidade  e  a 

expectativa de vida, além de onerar o sistema público de saúde. A detecção precoce 

delas permite o tratamento adequado e eficiente, de modo que suas complicações sejam 

evitadas  e  que  o  paciente  tenha  uma  condição  de  saúde  adequada.  Assim,  o 

rastreamento de doenças é uma ferramenta fundamental e importante na promoção da 

saúde.

Campus: Vitória da Conquista

Harmonização energética corporal. 

Com intuito de oferecer artifícios que ajudem os indivíduos a superar as diversidades 

como o estresse e a ansiedade foi criado o projeto Harmonização Energética Corporal 

(HEC). No HEC, são ensinados exercícios que ajudam na harmonia física e mental do 

individuo,  estes  serão  aplicados  por  meio  de  técnicas  de  relaxamento,  respiração, 

alongamento e exercícios corporais baseados na antiga ciência da hata-ioga. O HEC 

tem  como  objetivo  principal,  ensinar  aos  participantes  técnicas,  que  possam  ser 

utilizadas  no  dia  a  dia,  como  artifícios  para  alcançar  uma  vida  mais  saudável  e 

harmônica. O projeto HEC terá como público alvo o público interno da UESB, bem como,

pessoas da comunidade interessadas numa melhor qualidade de vida e que buscam 

encontrar um equilíbrio entre corpo e mente, mantendo-se mais saudáveis.

Campus: Jequié

Lazer e idosos: promoção da saúde através de atividades de lazer. 

Muitas pesquisas apontam que a prática de atividade física associada ao lazer, causa 

inúmeros benefícios para os idosos e para qualquer praticante, sendo assim, o projeto 

“Promoção  da  Saúde  do  Idoso”  visa  adentrar  neste  “universo”  da  terceira  idade, 

auxiliando-os através de palestras com orientações e atividades praticas e exercícios.  



Este projeto busca contribuir para a melhoria da qualidade de vida através de atividades 

físicas de lazer e palestras, pensadas especificamente para a terceira idade espera-se 

contribuir com a sociabilização, a auto-estima, força, equilíbrio, dentre outros benefícios 

para o grupo escolhido.

Campus: Jequié

Planejamento familiar: uma questão de promoção da saúde sexual e produtiva.

A  classe  juvenil  tem  se  tornado  cada  vez  mais  susceptível  a  contrair  doenças 

sexualmente transmissíveis e o índice de gestações entre adolescentes também tem 

aumentado  por  causas  relativamente  inaceitáveis  como  deficiência  na  assistência  à 

saúde sexual e reprodutiva. Percebe-se a necessidade de orientação da população a 

respeito de comportamentos de auto risco. Tendo isto em vista, esse projeto tem como 

objetivo  geral  conscientizar  e  informar,  através  de  oficinas  e  palestras,  os  jovens  e 

adultos  sobre  a  importância  dos  métodos  contraceptivos  existentes  e  suas 

disponibilizações  na  rede  básica  de  saúde  enfocando  a  prevenção  de  doenças 

sexualmente  transmissíveis  colocando-os  ao  alcance  de  todos  e  proporcionando  a 

escolha consciente do método contraceptivo mais adequado pelo usuário.

Campus: Jequié

Práticas corporais alternativas para estudantes do 6º ao 9º ano da rede pública

Historicamente, o esporte tornou-se conteúdo hegemônico na Educação Física Escolar, 

deixando  em  segundo  plano  as  demais  práticas  corporais.  Diante  de  tal  situação, 

justifica-se a necessidade de proporcionar aos educandos a vivência e a compreensão 

das PCAs, superando a ideia de que a Educação Física limita-se ao conteúdo esportivo. 

Partindo desse objetivo, surge a proposta de intervenção voltada aos educandos do 6º 

ao  9º  ano  do ensino  fundamental  da  rede pública  de  ensino,  através de  atividades 

diversas  e  inclusivas,  que  estimulem a  criatividade,  a  expressividade  e  a  liberdade, 

dentre outros fatores. Através dessas atividades, espera-se contribuir para a ampliação 

do conhecimento a respeito da cultura corporal de movimento na perspectiva teórico-

prática.

Campus: Jequié

Promovendo a saúde mental através dos dispositivos de cuidado

Entre os indivíduos institucionalizados a doença mental destaca-se como uma das mais 

importantes doenças, que acarretam declínio funcional progressivo e perda gradual da 

autonomia  e  da  independência.  A incidência  e  a  prevalência  das  doenças  mentais 

aumentam exponencialmente com a idade, o que torna a saúde mental um problema 

prevalente de saúde pública (STUART & LARAIA, 2001). Este projeto tem o objetivo de 



promover a saúde mental dos indivíduos institucionalizados, analisando e identificando 

os transtornos cognitivos, buscando meios para desenvolver o cuidado. Os campo de 

estudos serão as instituições de curta  e longa permanência, pertencente a Jequié e 

municípios da região.

Campus: Jequié

Saúde bucal: educar para transformar

A higiene bucal é considerada a melhor forma de prevenção de cárie e outras patologias 

orais,  além de ajudar  a  prevenir  problemas na saúde geral  dos indivíduos.  Baseado 

neste  aspecto,  o  objetivo  deste  projeto  é  a  transmissão  de  métodos  educativos  e 

preventivos em saúde bucal para crianças, adolescentes, adultos, idosos e pacientes 

especiais como gestantes e portadores de necessidades especiais, dentre outros grupos 

da  população  do  sudoeste  da  Bahia.  Contribuindo  dessa  forma  para  uma  melhor 

qualidade de vida da população assistida,  ao mesmo tempo estimula a proteção do 

organismo  contra  a  instalação  de  doenças  sistêmicas.  Dentro  desse  universo,  a 

população baiana deve ter um espaço reservado devido à alta incidência de problemas 

orais, principalmente a cárie dentária. Portanto, atividades educativas e preventivas por 

meio de slides, palestras, vídeo, fantoches, dente outras, serão desenvolvidas visando à 

valorização da saúde bucal e incorporação de hábitos saudáveis.  Ademais, o projeto 

proposto possui estratégias educativas e motivacionais simples, de baixo custo, podendo 

ser  aplicadas  a  realidade  da  região  do  sudoeste  da  Bahia,  além  disso,  permite  o 

intercâmbio entre Universidade e Comunidade, propiciando uma participação mais ativa 

do acadêmico junto à população.

Campus: Jequié

 

TRABALHO

Como elaborar um plano de negócios

As  relações  econômicas  cada  vez  mais  têm  se  intensificados  devido  à  acentuada 

concorrência que tem surgido na economia local. Um plano de negóciosé um documento 

que descreve os objetivos de um negócio e quais procedimentos devem ser efetuados 

para que os mesmos sejam alcançados, exercendo a função domplanejamento prévio. O 

método utilizado para a execução do projeto será através da exposição de aulas teóricas 

e, posteriormente, a execução prática de um plano de negócios, constituindo-se em duas 

etapas de execução. As perspectivas são a formação dos recursos humanos aptos para 

o aprimoramento da gestão empresarial, através da execucção do planejamto. Portanto, 



a ministralçao do curso irá oportunizar aos ouvinte o acesso às técnicas e métodos para 

iniciar um novo negócio e garantir a sustentabilidade de novo empreendimento.

Campus: Vitória da Conquista

TECNOLOGIA E PRODUÇÃO

Aplicação de Sistema de Informações Geográficas

O projeto visa expor as potencialidades dos Sistemas de Informações Geográficas – 

SIG’s  -  à  análise  e  Planejamento  Ambiental.  Nessa perspectiva,  é  essencial  que as 

pessoas tenham acesso essa tecnologia para que possam atuar melhor na preservação 

da natureza, na comunidade em que estão inseridas. Para atingir os objetivos propostos, 

será  realizada  a  priori,  a  revisão  bibliográfica  com  os  conceitos  basilares  de 

Geotecnologia  aplicadas  aos  estudos  ambientais.  Os  participantes  do  curso  serão 

introduzidos  ao  universo  SIG,  com  a  utilização  de  softwares  e  obtenção  de  dados 

geoespaciais  de  uso  livre.  Assim,  a  consecução  do  projeto  além  de  trazer  muitos 

benefícios  para  as  comunidades  participantes,  resultará  em ganhos  também para  a 

UESB, uma vez que fortalecerá o tripé do ensino, pesquisa e extensão que sustenta o  

vinculo  entre  a  universidade  e  a  sociedade.  Além  disso,  será  fundamental  para  a 

formação  acadêmica  e  profissional  dos  sujeitos  envolvidos  em  sua  concepção  e 

execução.

Campus: Vitória da Conquista

Idoso digital

O projeto pretende ministrar aulas de informática básica para grupo de idosos advindos 

da comunidade. O conteúdo das aulas inclui conhecimentos teóricos sobre hardware e 

software, utilização da internet e atividades práticas que propiciem o domínio de acesso 

ao computador e seus aplicativos. O objetivo do projeto Idoso Digital é a inclusão digital  

da terceira idade que facilita o acesso ao aprendizado de novas tecnologias, proporciona 

mais qualidade de vida e incentiva suas funções cerebrais e cognitivas.

Campus: Jequié

“Oxe, Linux?” - Oficinas de informática educacional

O presente projeto pretende realizar a ambientação inicial e treinamento de estudantes 

da rede publica em Informática Educativa utilizando a plataforma Linux Educacional 3.0. 

As  atividades  serão  realizadas  em  escolas  da  rede  publica  de  ensino  que  tenham 

laboratórios ou salas de informática com computadores contendo o Sistema Operacional 

Linux  instalado.  Através  deste  treinamento  e  ambientação,  espera-se  que  os 



participantes possam utilizar a infraestrutura tecnológica (laboratórios com GNU/Linux 

Educacional) já existente na escola de maneira segura e eficaz, possibilitando o emprego 

de  Softwares  Livres  em  suas  práticas  pedagógicas  e  a  possibilidade  de  tornar  o 

laboratório num espaço de inclusão social, digital e de formação cidadã.

Campus: Jequié

TI Verde: Tecnologia de forma sustentável

Onde descartar  aquele celular  ultrapassado ou o computador  que já  não é rápido o 

suficiente  ou  até  mesmo  as  pilhas  alcalinas  descarregadas?  Com  base  em 

questionamento como esse, o presente projeto pretende realizar treinamentos em gestão 

do lixo eletrônico. Com o objetivo de instruir os participantes sobre melhores práticas de 

manuseio  e  reciclagem  das  peças  eletrônicas  descartadas.  O  projeto  se  adequa  a 

participantes  acima  de  15  anos  de  idade.  De  acordo  com  a  Política  Nacional  dos 

Resíduos Sólidos, aprovada em 2010, o procedimento adequado seria utilizar a logística 

reversa, ou seja, devolver o produto para quem o fabrica. No entanto, não é isso que 

vem acontecendo. Com isso, é fundamental promover a inclusão de novos agentes de 

reciclagem e ajudar na gestão do descarte e do reaproveitamento do lixo eletrônico.

Campus: Jequié

EDUCAÇÃO

As mídias como ferramenta na Práxis de Ensino/Aprendizagem

O presente  projeto  pretende  realizar  oficinas  com alunos  e  professores  da  rede  de 

ensino público do estado da Bahia para fins de capacitação no uso das mídias digitais, 

como  ferramenta  pedagógica  metodológica  de  ensino.  O  uso  da  Tecnologia  da 

Informação e Comunicação (TICs) como ferramenta na práxis de ensino, ainda nos dias 

de hoje, tem apresentado grande dificuldades, principalmente, por falta de capacitação 

no  uso  dessas  ferramentas.  Com  ciclo  de  oficinas,  o  projeto  visa  colaborar  com 

treinamento  para  o  uso  das  ferramentas  disponíveis  nas  Unidades  de  Ensino  (UE), 

revitalização dos Laboratórios de Informática e salientar as contribuições das Mídias na 

Educação.

Campus: Jequié

Cubo Mágico nas Escolas 

Este projeto tem como objetivo mostrar, para alunos das escolas da região, a importância 

dos puzzles,  em português,  quebra-cabeças,  com o foco  principal  em um dos mais 



conhecidos deles, o cubo de Rubik ou cubo mágico. A intenção é incentivar as pessoas, 

mesmo as que não gostam de jogos mentais, a exercitar o cérebro usando o cubo. Além 

disso, o intuito também é apresentar um robô feito de um kit LEGO, que resolve o cubo 

embaralhado.  Para  o  desenvolvimento  do  projeto,  como  recurso  de  metodologia  e 

apresentação, pretende-se utilizar slides, dinâmicas em grupo e o cubo.

Campus: Vitória da Conquista

Educação e Diferença na escola

O racismo, as desigualdades de gênero e a homofobia são cicatrizes latentes em nossa 

sociedade.  Em  contrapartida,  a  escola,  muitas  vezes,  não  sabe  lidar  como  essas 

situações.  Muitas  vezes,  ela  é  a  própria  produtora  das  desigualdades  devido  a  um 

resquício de uma sociedade em que se dita quem são os dominadores e quem são os 

dominados. Diante disso, este projeto se propõe a realizar atividades que promovam a 

sensibilização dos educadores sobre relações etnicorraciais, de gênero e sexualidades. 

As atividades serão desenvolvidas por meio de estudos/leitura/discussão de textos que 

enfoquem as temáticas do projeto,  filmes e oficinas. Ao final,  os participantes devem 

elaborar uma proposta de intervenção a ser implementada em sua sala de aula.

Campus: Vitória da Conquista

Educação e lazer

O projeto tem como objetivo conscientizar a população acerca do lazer enquanto direito 

social. Com isto, a população poderá se apropriar do conteúdo do lazer e da mesma 

forma criar alternativas consistentes para que possam cobrar dos gestores projetos que 

promovam o lazer. Desta forma, os procedimento metodológicos serão constituídos junto 

a participação popular, dividindo as etapas por planejamento, divulgação, execução e 

avaliação;  sendo  que  a  cada  imersão  novas  atividades  serão  propostas,  devido  as 

demandas  locais.  Portanto,  espera-se  nas  intervenções  do  projeto,  que  ocorra  o 

aprendizado popular e assim, possa possibilitar a população alternativas de debate com 

o poder público, buscando iniciativas que incentivem o lazer para os espaços sociais.

Campus: Jequié

Educando para a arte

O  projeto  de  extensão  “Educando  para  Arte“  é  voltado  para  cidadãos  de  todas  as 

regiões,  e  levanta  a  importância  dos  conhecimentos  sobre  a  Arte,  suas  diferentes 

manifestações culturais e seu entendimento como um fenômeno capaz de proporcionar o 

desenvolvimento  pessoal  daqueles  que  estão/estarão  envolvidos  em  sua  prática. 

Visando contribuir para a formação e diversificação da futura prática desses cidadãos, as 

ações contemplarão os conteúdos da arte, garantindo a vivência e discussões acerca da 



mesma, através de oficinas que utilizarão dinâmicas e atividades lúdicas com a intenção 

de atrair diferentes olhares e interesses em relação a esse fenômeno social.

Campus: Jequié

Matematicando

Este projeto abrange alunos do Ensino Fundamental e Médio que apresentam alguma 

dificuldade de aprendizagem na Matemática, assim, diferentes possibilidades de trabalho 

com materiais  concretos,  jogos matemáticos,  softwares,  propostas diferenciadas para 

resolução  de  problemas  e  possibilidades  de  superação  da  ansiedade  matemática 

buscando promover uma prática mais dinâmica com professores, além de: 

-  Pesquisar  práticas  alternativas  de  ensino  de  matemática  no  ensino  fundamental  e 

médio, identificando diferentes propostas de organização de atividades de ensino.

- Iniciar, a partir dos dados coletados, a construção de um espaço para experimentação 

de novas práticas de ensino de trigonometria básica.

Campus: Vitória da Conquista

Pet na escola

O projeto “Pet Nas Escolas” objetiva promover uma maior interação entre o curso de 

Ciências Econômicas da UESB e os estudantes do ensino médio instituições públicas e 

privadas de ensino básico do Município de Vitória da Conquista e região, bem como 

colaborar  para  o  esclarecimento  dos  mesmos  acerca  do  curso  e  da  profissão  do 

economista.  A  metodologia  empregada  será  pautada  em  exposições  interativas  e 

dinâmicas para discentes do ensino médio destas mesmas instituições ministradas pelo 

tutor  e  pelos  discentes  do  PetEconomia.  Como  resultados  espera-se  qualificar  e 

potencializar  o  perfil  dos  próximos  ingressantes  no  curso,  bem  como  viabilizar  e 

contribuir para o aproximação entre a universidade e as escolas e aprimorar as práticas 

de ensino dos discentes do grupo aludido.

Campus: Vitória da Conquista

MEIO AMBIENTE

Assistência técnica à produtores rurais do Sudoeste da Bahia e a inserção de 

alunos do Curso de Zootecnia na extensão rural e aperfeiçoamento profissional

Com visão de alavancar a produtividade o acompanhamento técnico orienta e implanta 

tecnologias  (práticas  de  manejo,  procedimentos)  que,  além  de  trazer  melhorias  da 

produção, maximiza a qualidade de vida de diversas famílias que depende do campo 

como fonte de renda principal. A extensão tem objetivo de levar conhecimento técnico e 



científico  ao  produtor  rural,  aproximando-os  do  meio  acadêmico  e  instruindo  sobre 

práticas regulares aplicáveis ao meio em que vivem, bem como mostrar  ao produtor 

novas  tecnologias  voltadas  ao  campo.  A  extensão  universitária  apresenta  uma 

importância  crucial  para  o  desenvolvimento  do  homem  como  indivíduo  ativo,  que 

transforma seu mundo e que estabelece uma relação com o mundo que está inserido. 

Por  outro  lado,  a  extensão  universitária  permite  aos  mais  abastados  (seja  de 

conhecimento ou de renda), a real conscientização de seu mundo e dos indivíduos que 

coabitam um mesmo espaço social.

Campus: Itapetinga

Atitude sustentável

Este  projeto  consiste  em  realizar  palestras,  minicursos  e  oficinas  de  capacitação  e 

mobilização  de  profissionais  da  educação  municipal  para  que  estes  sejam 

multiplicadores  de  uma  percepção  ambiental  mais  ampla  sobre  o  tema  abordado, 

passando  o  conhecimento  adquirido  para  os  colegas  de  trabalho  para  que  juntos 

disseminem  essas  ideias  aos  seus  educandos  e  estes  para  sua  família. 

Concomitantemente, haverá a capacitação de catadores de recicláveis para que estes 

saibam a importância do seu papel na sociedade, valorize mais o seu trabalho e tenham 

argumentos para assim como os educadores difundirem a mesma percepção ambiental  

na sociedade em que vive e seja capaz de questionar, de forma concreta, a falta de 

iniciativa do governo na implantação de programas de coleta seletiva municipal.

Campus: Itapetinga

Capacitação de pequenos produtores rurais do Sudoeste da Bahia

O segmento dos pequenos produtores rurais assume papel sócio-econômico de grande 

importância no agronegócio brasileiro. Seu desenvolvimento é entendido como uma das 

pré-condições para uma sociedade economicamente mais eficiente e socialmente mais 

justa.  O projeto  reflete  um trabalho  de  capacitação,  de  curta  duração,  em gestão  e 

empreendedorismo de negócios para os produtores rurais, especificamente agricultores 

familiares. Este projeto objetiva contribuir para a melhoria da gestão da propriedade rural  

por meio da capacitação, tendo como foco principal a produção de hortaliças e manejo 

animal, e apresenta conteúdos básicos estruturados em etapas sequenciais, as quais 

auxiliarão o produtor na melhoria de negócios já existentes ou na implantação de novos 

negócios na propriedade rural.

Campus: Vitória da Conquista

Educação ambiental nas escolas através da compostagem

Através da observação do crescente depósito de resíduos sólidos em lixões e aterros, o 



que agrava o impacto ambiental, é necessário a apresentação de alternativas de destino 

dos mesmos. Nesse sentido, a escola entra com o papel de pesquisadora e executora de 

boas  práticas  ambientais,  apresentando  conceitos  de  preservação  ambiental  e 

minimização dos danos ao meio ambiente, o que é abordado na educação ambiental, 

que pode ser aliada a práticas que colaborem para este fim, como a compostagem.

Campus: Itapetinga

Extensão rural para pequenos produtores

É crescente a necessidade do uso de técnicas de produção que aumente a produtividade 

de forma sustentável, com ganhos ambientais, sociais e econômicos. Nesse contexto, a 

agricultura  familiar,  mesmo sendo  responsável  por  um terço  do  PIB  do agronegócio 

brasileiro, tem na falta de acesso e/ou compreensão das informações um dos maiores 

entraves. Com o intuito de contribuir com a redução deste obstáculo, este projeto tem 

como objetivo difundir e orientar quanto ás técnicas de produção sustentáveis através da 

Extensão Rural dos estudantes do curso de Zootecnia-UESB com pequenos produtores 

rurais, tendo como metodologia a participação de discentes no oferecimento de cursos 

de curta duração, palestras e visitas técnicas.

Campus: Itapetinga

Práticas agrícolas sustentáveis: enfoque em compostagem, horta orgânica e 

produção de silagem

Este projeto de práticas sustentáveis proporciona uma educação por meio de minicursos 

e oficinas quanto ao uso dos recursos naturais, além de aumentar a renda familiar, ele  

procura  diferenciar  a  produção  de  pequenas  comunidades  agrícolas,  através  de 

tecnologias agroecológicas como o manejo de solos e a utilização da compostagem 

obtida com a reciclagem de lixo orgânico, enquanto que a produção de silagem garante 

aos pecuaristas uma fonte de alimento para seu rebanho durante o período de escassez, 

capacitando  estudantes,  crianças,  idosos  e  pequenos  produtores  rurais  quanto  à 

valorização de sua produção pelo mercado consumidor  e  à conscientização sobre a 

agropecuária em equilíbrio com a natureza e entre a sociedade e o meio ambiente.

Campus: Vitória da Conquista

Práticas agroecológicas: Sistema de implantação e manejo de hortas, adubação 

orgânica e controle alternativo de pragas e doenças

O uso intensivo  de agrotóxicos  e adubos químicos nos modelos convencionais para 

controle  fitossanitário e fertilidade do solo,  provoca acúmulo de resíduos tóxicos nos 

alimentos,  contaminação  ambiental  e  riscos  aos  seres  humanos.  Surge,  então,  a 

necessidade de buscar propostas inovadoras que atendam a demanda dos agricultores 



em manejar e manter o equilíbrio no campo. Desta forma, o presente projeto tem por 

finalidade apresentar a implantação de modelos sustentáveis de produção agrícola, bem 

como práticas alternativas para o controle de pragas e doenças na agricultura, reduzindo 

o uso de agrotóxicos e gerando a produção de alimentos mais saudáveis. Na realização 

do projeto, ocorrerão palestras, dinâmicas, atividades em grupo com situações cotidianas 

no campo, atividades individuais para o diagnostico e utilização dos métodos produção 

de  defensivos  naturais,  recuperação  de  solos  inférteis  e  fornecimento  de  matéria 

orgânica.

Campus: Vitória da Conquista

DIREITOS HUMANOS E JUSTIÇA

Assessoria Jurídica Universitária 

A Assessoria Jurídica Universitária Popular pretende atender os movimentos sociais e a 

comunidade civil organizada na cidade de Vitória da Conquista e região, apresentando 

como  característica  principal  o  uso  de  uma  metodologia  inovadora,  baseada  na 

Educação Popular em Direitos Humanos e na Assessoria Jurídica propriamente dita, 

buscando, assim, a emancipação poliítica e ideológica de todos os envolvidos, be como 

a construção de um conhecimento democrático, através do diálogo entre acadêmicos e 

comunidade, e a construção de uma sociedade mais justa e solidária.

Campus: Vitória da Conquista

Conhecer Direito - A Condição sine qua non para a evolução social

O Projeto “Conhecer Direito” ressalta a visão crítica de um grupo que percebe que a 

sociedade  brasileira  atual,  independente  das  suas  diferenças,  é  dotada  de  uma 

deficiência  enorme  no  que  concerne  a  um  tema  de  grande  valor  e  relevância:  o 

conhecimento  da  Constituição  Federal.  Baseado  nessa  premissa  engendrou-se  a 

possibilidade da difusão desse conhecimento à comunidade, com o fim de promover a 

conscientização das pessoas, desde as crianças até os idosos. Pretende-se utilizar de 

um  sistema  didático,  adequado  a  cada  faixa  etária,  incluindo  a  legislação 

infraconstitucional,  a  fim de construir  uma ponte  de  mão dupla  entre  saber  e  viver,  

relacionando-as com seus princípios, sem desconsiderar, todavia, a essência daqueles 

que forem alcançados, tampouco as características peculiares às comunidades.  À luz 

dos  diplomas  legais  vigentes,  que  serão  destrinchados  de  forma  minuciosa,  a 

metodologia  proporcionará  acolhimento  e  adequação  à  realidade,  que  é  diversa, 

variando entre uma comunidade e outra. Em contrapartida, trabalhar-se-á com a lógica e 



direito  socioeducativo,  viabilizando  o  relacionamento  dos  acadêmicos  com  a 

comunidade,  proporcionando  assim  a  relação  de  fato  do  direito  material  que 

encontraremos, posteriormente, em um futuro profissional.

Campus: Vitória da Conquista

Conscientização Política

O projeto de Conscientização política é uma tentativa de clarificar conceitos de estado, 

nação, cidadania e povo, que de maneira equivocada são postos à luz de um discurso 

patriarcal,  para  lançar  o  pensamento  do  indivíduo  na  atualidade  -  inserido  em  um 

contexto de enunciados políticos e normatividades.  Nesse sentido,  compreender tais 

conceitos é fundamental para a formação de um sujeito crítico (cada vez mais vigiado e 

governamentalizado) que seja capaz de analisar criticamente a realidade e transformá-

la. Para tanto, serão ministradas oficinas e palestras, através da análise de capas de 

revistas, vídeos, recortes de filmes e discussão de textos. Assim, um indivíduo completo 

de informações e críticas espontâneas estará apto a exercer suas funções intelectuais e 

cidadãs através de posicionamentos ativos no seio social.

Campus: Vitória da Conquista

Direitos Humanos e Justiça: Elementos constitutivos de cidadania

Direito  é  o  conjunto  de  condições,  segundo  as  quais,  o  arbítrio  de  cada  um  pode 

coexistir com o arbítrio dos outros de acordo com uma lei geral de liberdade, ou seja, é a  

adequação de ações individuais em prol do bem estar da sociedade. Diz-se, então, que 

o Direito surge do povo, da mesma forma a justiça, definida como o principio básico de 

um que tem o objetivo de manter a ordem social através da preservação dos direitos em 

sua  forma  legal,  forma  esta  representada  pela  legislação,  que,  em  uma  sociedade 

democrática  emana  dos  anseios  populares.  Existe,  então,  justiça  sem  um  povo 

politicamente atuante? Seria a justiça algo distante da sociedade e restrita  a grupos 

sociais elitizados? A prática do Direito e a eventual politização da sociedade aliadas ao 

conhecimento dos direitos e dos deveres é a definição mais completa de cidadania.

Campus: Vitória da Conquista

Educar para o respeito: educação em direitos humanos como mecanismo de 

defesa e proteção dos segmentos sociais vulnerabilizados

O projeto consiste numa roda de diálogos, a qual terá como objetivo principal apresentar 

aos  participantes  os  princípios,  diretrizes  e  orientações,  positivados  ou  não,  que, 

contemporaneamente, regem a garantia e a defesa dos Direitos Humanos, tendo como 

base uma perspectiva pedagógica pautada pela horizontalidade e transversalidade de 

temas  e  áreas  do  conhecimento.  Após  esta  breve  apresentação  introdutória  dos 



princípios, serão elencados, pelos próprios participantes, tópicos referentes à temática 

trabalhada, violações aos Direitos Humanos. Estes tópicos serão objeto de discussão, 

buscando  sempre,  por  meio  de  práticas  emancipatórias  de  educação,  estimular  o 

raciocínio  crítico dos participantes,  o autodesenvolvimento  intelectual  e a construção 

coletiva  de  conhecimento,  com  o  intuito  de  formar  cidadãos  ativos,  politizados  e 

engajados na defesa dos Direitos Humanos.

Campus: Vitória da Conquista

Gênero e questões da mulher: Debates introdutórios

O presente projeto de extensão tem como objetivo discutir as construções sociais dos 

papéis de gênero que perpassam com desigualdade o cotidiano das mulheres. Fomentar 

a reflexão da atual condição de vida das mulheres segundo a construção social  dos 

papéis  de  gênero.  Busca,  portanto,  através  da  práxis,  constituída  de  ação-reflexão 

instrumentalizar as participantes à intervenção em seu cotidiano. Seja por identificar as 

diferentes  formas  de  vida  e  concepções  de  acordo  aos  diferentes  portes  (cidades 

pequenas,  médias  e  grandes),  seja  por  escassez  de  recursos  financeiros  locais,  é 

fundamental que a Universidade seja esta promotora de debates/ações, observando as 

especificidades das cidades envolvidas no projeto. Utilizar-se-á também a metodologia 

popular,  bem  como  uma  metodologia  específica  baseada  na  sistematização  da 

experiência organizativa intitulada Grupo de Informação e Ação em Sexualidade (GIAS) 

para o trabalho com jovens e adolescentes.

Campus: Vitória da Conquista

O direito como fonte de produção de igualdade e cidadania 

O projeto “O direito como fonte de produção de igualdade e cidadania”  tem como 

finalidade precípua a realização de minicursos e oficinas, que visam estabelecer uma 

formação política, jurídica e social emancipatória abarcando temas que dialoguem com a 

realidade do público atendido e mostrando que o direito pode em muitos casos apontar 

soluções para os problemas em questão. A exemplo disso, busca-se discutir assuntos 

como: Infância, adolescência; direitos humanos e a sua fundamentação no estatuto da 

criança e do adolescente; o direito à moradia,  e o estatuto da cidade; direito ao trabalho 

digno e à previdência; a violência doméstica e a Lei Maria da Penha; o estatuto do 

Idoso;  Lei de Diretrizes e Bases da educação; Racismo e as políticas de Cotas raciais, 

etc. Busca-se em um primeiro momento colher as impressões do grupo sobre o tema 

tratado. para a partir disso expor o conteúdo. visando a interdisciplinaridade e 

horizontalidade da discussão.

Campus: Vitória da Conquista



Papo Legal

A Cidadania por definição é o exercício dos direitos e deveres civis, políticos e sociais 

que engloba não somente adultos, mas também adolescentes e crianças. Desde já a 

educação como precursora de informação e discernimento critico acerca da realidade, 

apresenta-se  como  a  principal  alicerce  para  o  aprimoramento  sociocultural.  Dessa 

forma, o projeto  ‘Papo Legal’ por meio do dialogo, palestras e debates  visa o contato  

dos educandos com  temas, problemas e  ideias que cercam a sociedade, induzindo a 

estes uma introspecção sobre seu papel de cidadão.

Campus: Vitória da Conquista

COMUNICAÇÃO

Curso de produção audiovisual

O Curso de Produção Audiovisual propõe a capacitação de jovens e adolescentes da 

comunidade Quilombola do Barro Preto, em conhecimentos básicos, práticos e teóricos, 

para produção de vídeo educativo. A proposta visa a contribuir para o reconhecimento do

pertencimento étnico e cultural afrodescendente da comunidade, mediante o fato de que

a  mídia  local  não  contribui  para  reconhecimento  desses  referenciais.  Através  da 

apropriação  do  instrumento  técnico,  aulas  expositivas,  práticas  e  conhecimentos  em 

pesquisa, os alunos serão protagonistas da confecção de material audiovisual dentro do 

contexto em que estão inseridos. A capacitação dos alunos levará à produção do vídeo 

acercada  realidade  da  comunidade  e  seu  compartilhamento  nas  atuais  mídias  de 

comunicação.

Campus: Jequié

CULTURA

Lazer social: um encontro de diferentes gerações; quebrando paradigmas

O projeto de extensão “Lazer social: um encontro de diferentes gerações; quebrando 

paradigmas”, é voltado para comunidade, e vem a proporcionar a troca de experiências, 

bem como momentos de integração entre diferentes gerações por meio de atividades de 

lazer,  que  utilizarão  dinâmicas  e  atividades  lúdicas  tendo  como  ferramenta  jogos  e 

brincadeiras que envolvam grupos compostos por membros de diferentes épocas. Neste

sentido, priorizamos estimular a promoção de eventos comunitários capazes de atrair 

diferentes olhares e interesses em relação a esse fenômeno social.



Campus: Jequié

Mitologia afro-brasileira no contexto da relação ensino-aprendizagem.

A escola  pública  brasileira,  longe  de  ser  um espaço  da  diversidade  e  da  inclusão,  

permanece com a sua prática de silenciamento das manifestações culturais de matriz 

africana. Essa forma de agir da escola contribui para que as crianças, que passam por 

ela,  internalizem como  referência  cultural  apenas  os  elementos  oriundos  da  cultura 

ocidental,  negando  as  manifestações  culturais  de  matriz  africana  como  um  dos 

elementos constituintes da formação identitária do povo brasileiro. É nessa perspectiva 

que julgamos necessário trabalhar a importância da cultura afro-brasileira na construção 

da identidade do povo brasileiro, enfocando o estudo da mitologia afro-brasileira, assim 

como,  as  questões  raciais.  Usaremos  a  metodologia  expositiva,  lançando  mão  de 

recursos como o data show, vídeos e músicas. A dramatização, pintura de desenhos 

serão utilizadas como forma prática do projeto. Esperamos com essa experiência obter 

como resultado o respeito  dos educandos pela cultura afro-brasileira,  assim como o 

sentimento de pertença racial dos mesmos.

Campus: Jequié


