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RESUMO

A felicidade é considerada como o objetivo fim da vida dos individuos e por esse motivo se
torna objeto de estudo de diversas areas do conhecimento. Um grande nimero desses estudos
vem se realizando na Ciéncia Econdmica. Contudo, a maneira que o estudo do bem-estar vem
sendo desenvolvido pela Economia assume uma nova abordagem, a abordagem da felicidade
onde o bem-estar dos individuos é analisado ndo s através dos fatores objetivos, como a
renda, mas o retorno da inclusdo de aspectos subjetivos, que sé o individuo possui a
capacidade de informar. Nesta abordagem, a satisfacdo de vida das pessoas, considerando as
suas experiéncias de vida, 0s seus sentimentos e as expectativas com relagdo ao futuro, sao
consideradas de uma formal global, e constitui a melhor medida de bem-estar. A busca pela
maximizacdo da utilidade seja através da atitude de se evitar a dor e proporcionar 0 maior
prazer possivel na proposta de Jeremy Bentham, ou a analise do comportamento dos
individuos segundo as suas escolhas na Economia do Bem-Estar, contribuiu para que a analise
do bem-estar dos individuos fosse o alvo da economia. Assim, o0 objetivo deste trabalho, é
realizar uma revisao teorica acerca da felicidade na economia, apresentando a abordagem da
felicidade como medida de mensuracdo do bem-estar subjetivo dos individuos. Também se
constitui objetivo desta pesquisa a aplicacdo simples da abordagem da felicidade analisando
através de estimacfes do modelo de Minimos Quadrados Ordinarios e “ordinal logit” o
comportamento dos determinantes da felicidade. Para o alcance dos objetivos, além da reviséo
tedrica acerca do referido tema, realizou-se a aplicacdo de questionarios, como propde a
abordagem da felicidade, com o intuito de auferir o nivel de bem-estar subjetivo informado
pelos individuos, onde os mesmo sdo questionados sobre a experiéncia com a vida que tem
levado. Esta anélise permitiu fazer a relacdo entre o nivel de felicidade informado com
informac@es de carater objetivos também fornecidos pelos proprios individuos. A importancia
da apreciacdo do bem-estar por intermédio da Economia da Felicidade constitui grande
importancia, sobretudo, na avaliacdo de politicas para o bem-estar.

Palavras-chave: Economia da Felicidade; Utilidade; Bem-Estar Subjetivo.
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“Os seres humanos tém interesse na felicidade. Ou na conquista da felicidade propria. Ou na
promocéao da felicidade alheia. Ou na conquista da felicidade prépria e na promocéao da
felicidade alheia. Por felicidade pode entender-se a coincidéncia entre o que subjetivamente
se deseja ser e 0 que subjetivamente se alcanca ser, e entre o que subjetivamente se deseja ter
e 0 que subjetivamente se alcanca ter. Em sintese: ser feliz é conseguir ter e ser o que se
deseja ter e ser, e apenas desejar ter e ser o que se pode ter e ser”.

M. Sottomayor-Cardia
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INTRODUCAO

A promocéo do bem-estar dos individuos sempre se colocou como preocupacao para
a Ciéncia Econdmica, mesmo quando esta ainda ndo havia sido considerada uma ciéncia. Este
fato pode ser comprovado por meio das afirmacdes expostas pelo filésofo Aristoteles que
definia economia, filosoficamente, como a capacidade de utilizacdo apropriada dos bens
necessarios na contribuicdo de uma vida moralmente boa e feliz.

Mostrando-se, entdo, atenta ao bem-estar dos individuos, a economia analisa a
relacdo estabelecida entre as necessidades existentes e a capacidade da prépria economia, por
meio da alocacdo eficiente dos recursos, contribuir para supressdo das necessidades dos
individuos fazendo com que o nivel de bem-estar maximo seja alcancado.

Na perspectiva da preocupacdo com o bem-estar dos individuos por intermédio da
supressdo de suas necessidades, as escolhas dos agentes econémicos surgem como
norteadores racionais para o alcance da maximizacdo da satisfagdo de tais necessidades. Essa
satisfacdo através do ato da escolha ndo se da apenas de forma objetiva. Ligada a ela estdo os
desejos que ndo podem ser considerados, sendo atrelados a questdes envolvidas de
caracteristicas particulares a cada individuo como, por exemplo, suas emocdes, Sseus
sentimentos, suas expectativas.

Como o alvo da Ciéncia Econémica € proporcionar aos individuos o maximo de
bem-estar possivel, garantido aos mesmos a satisfacdo ao menos de suas necessidades basicas,
esta avaliagdo quanto ao nivel de bem-estar atingido ndo pode ser analisada de maneira
apenas objetiva.

Faz-se necessario, entdo, ponderar o quanto o individuo se sente satisfeito em relacéo
a vida que tem levado indo além da satisfacdo das suas necessidades, avaliando o nivel de seu
bem-estar, compreendendo fatores individuais que sé este individuo pode informar.

Estes fatores desconhecidos incorporam em sua esséncia aspectos subjetivos. Esta
subjetividade, ndo mensuravel indiretamente, proporciona a analise do bem-estar uma nova
visdo de satisfacdo e esta nova maneira de avaliar este bem-estar se configura na anélise do
bem-estar subjetivo, que nada mais é, do que a propria avaliagdo que o individuo tem da
satisfacdo dos seus desejos.

Na avaliacdo do bem-estar subjetivo, as pessoas sdo identificadas como capazes de
avaliar suas vidas considerando o que de fato se constitui importante para elas. Assim, além

de considerarem fatores de carater objetivo (renda, por exemplo) os individuos incluem ao



12

bem-estar fatores de caracteristicas subjetivas, como as experiéncias vividas, sentimentos,
suas expectativas em relagéo ao futuro, com o seu trabalho, relacionamentos interpessoais, em
fim, o individuo analisa a sua vida de uma forma global e ndo especificamente em um periodo
de tempo.

Esta nova abordagem do bem-estar, com a inclusdo de fatores subjetivos além dos
objetivos, é conhecida como a abordagem da felicidade. A avaliagdo da andlise do bem-estar
por intermedio desta abordagem surge, a partir de 1970, pela necessidade observada por parte
de alguns economistas em entender a relacdo entre renda e bem-estar através da inclusdo de
fatores com caréter subjetivo.

A felicidade é entendida como medida de bem-estar, de satisfacdo de vida, pois se
sabe que todo individuo busca o alcance da felicidade, sendo, assim, considerado o objetivo
de vida dos individuos.

Por muito tempo, considerou-se a medida do bem-estar com base na renda dos
individuos, sua capacidade de produzir e consumir (utilidade objetiva). Mas, com o tempo
esta mensuracdo mostrou-se limitada, isto porque, observacdes paradoxais relacionadas entre
a renda e o bem-estar dos individuos despertou o interesse em analisar 0 bem-estar num
sentido mais amplo, onde os individuos fossem o principal instrumento capaz de informar o
seu nivel de bem-estar.

A proposta da economia da felicidade é identificar os determinantes do bem-estar
individual, mensurando o bem-estar através da utilidade subjetiva, baseando-se na
investigacdo do bem-estar subjetivo, ao invés da preferéncia revelada. Nesta perspectiva, 0s
individuos consideram além dos fatores subjetivos os fatores de natureza objetiva.

Neste tipo de avaliagdo, o bem-estar dos individuos é avaliado diretamente, ou seja,
0s proprios individuos informam o seu nivel de satisfacdo com a vida. O objetivo que se
deseja atingir neste tipo de abordagem € a obtencédo de informagdes sobre o bem-estar de uma
maneira mais ampla da utilidade individual, pois se acredita que ao serem questionados sobre
sua satisfagdo os individuos sabem exatamente o que Ihes proporciona prazer.

A importancia atribuida a este tipo de pesquisa esta diretamente relacionada a anélise
dos resultados com fim de melhorar o planejamento das politicas publicas, uma vez que ao
serem questionados sobre o seu nivel de bem-estar, as respostas obtidas fornecem subsidios
para a avaliacdo de como estas politicas estéo atingindo os individuos.

Deste modo, o presente trabalho busca responder a seguinte questdo: Os individuos

sdo capazes de identificar o seu nivel de felicidade (o0 quanto estdo satisfeitos com a vida que
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levam) e considera a renda uma medida incompleta de mensuracgdo, sendo mais importante
para os niveis de renda mais baixos?

Pelo exposto, constitui-se objetivo desta pesquisa explorar uma revisdo tedrica a
respeito do tratamento dado a felicidade na histéria do pensamento econémico desde a visao
utilitarista na perspectiva de Jeremy Bentham até a nova abordagem do bem-estar, a economia
da felicidade, a qual utiliza a abordagem da felicidade como método de mensuragdo do bem-
estar humano.

Apols a exposicdo da teoria, atraveés da aplicacdo de questionario baseado em
trabalhos semelhantes, analisa-se o nivel de felicidade média informada pelos individuos da
amostra, relacionando-o com suas caracteristicas objetivas incluindo a renda, na tentativa de
identificar o comportamento desses individuos em relacdo a faixa de renda que pertencem e
algumas situacGes subjetivas de incremento de felicidade.

Em relagdo a metodologia aplicada na pesquisa, ela esté estabelecida com base numa
andlise tedrico-empirica e pautada em uma pesquisa de campo, cujas caracteristicas
fundamentais sdo apresentadas no momento de demonstracao dos resultados, tendo em vista
que o carater analitico se da numa andlise estatistica e econométrica, o que pede uma
apresentacdo do modelo utilizado de maneira mais extensa.

Assim, esta monografia esta estruturada em trés capitulos, além desta introdugdo. No
primeiro capitulo faz-se uma reviséo tedrica acerca da visdo utilitarista da felicidade com as
contribuicdes de Jeremy Bentham, John Stuart Mill e dos marginalistas além de algumas
consideracBes sobre o comportamento auto-interessado dos individuos.

O segundo capitulo traz, num primeiro momento, a transformacdo da visao
utilitarista da felicidade em analise com base em aspectos objetivos dos individuos, a saber, a
economia do bem-estar. Em seguida faz-se a apresentacdo da abordagem da economia da
felicidade com a inclusdo de fatores subjetivos na analise do bem-estar individual.

O terceiro e ultimo capitulo, traz a analise descritiva e empirica dos resultados dos
questionarios aplicados com base na economia da felicidade bem como o nivel medio de
felicidade informada pelos individuos e a relacdo com aspectos objetivos e subjetivos também

informados pelos entrevistados. Por fim, as consideracOes finais acerca da pesquisa realizada.
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1
UTILIDADE: a importancia dos fatores subjetivos e da racionalidade na promocéo da
felicidade.

Em uma perspectiva filosofica, Aristételes (2000) define economia (oikonomia)
como a faculdade, ciéncia ou virtude que possibilita 0 uso apropriado dos bens necessarios na
contribuicdo de uma vida moralmente boa e feliz. Ao assumir esta conduta, a Ciéncia
Econdmica admite um carater gerador da felicidade humana, sendo historicamente atrelada a
elementos éticos. Tais elementos existem subjetivamente na vida humana, ndo assumindo
apenas um comportamento ideal, mas a capacidade de ponderacdo por parte dos individuos de
valorizar agdes, comportamentos e inten¢es qualificando-as como boas ou mas, justas ou
injustas.

Aristoteles (2000) apresenta, ainda, a felicidade como objetivo supremo, o propdésito
da vida humana. Ela é considerada duradoura e sublime, ndo algo intenso e passageiro. O
homem, que vive no mundo sublunar’, deve adotar uma conduta moral moderada e sem
excessos. Tal comportamento deve ser alcangcado por meio do habito, da pratica diaria. Neste
contexto, Abrdo (1999) defende que

[...] habituar-se a uma boa conduta é ter bons costumes, e isso vale muito
mais do que praticar uma série de boas agOes isoladas. Tal habito é
adquirido, sobretudo, pelo exercicio do intelecto, que, no campo moral,
aspira ao que é razoavel. A felicidade, em suma, obtém-se por meio da vida
contemplativa, uma vida intelectual sossegada, longe das perturbacGes do
cotidiano (ABRAO, 1999, p.63).

Nesta perspectiva, as questbes éticas estdo relacionadas, fortemente, com o
comportamento dos agentes econémicos, ou pelo menos € o esperado, jA que O processo
econémico ndo se configura em uma acao isolada, mas é resultado da interacdo entre os seus
diversos agentes, dai o fato de a Ciéncia Econdmica ser uma Ciéncia Social. Deste modo,
Guerra (1997, p.7) ratifica que “sendo a economia uma ciéncia social, uma aproximacao das

questdes éticas € de todo inevitavel pelos tedricos da economia”.

' Para Avristoteles o universo é classificado em duas regides, a saber, supralunar (onde se situam 0s corpos
celestes) e sublunar (regido abaixo da supralunar composta pelos elementos agua, ar, terra e fogo, sendo eles a
causa material de tudo). A regido sublunar é caracterizada pela imperfeigdo e pela violéncia e assim, esta sujeita
a geragdo de corrupgdo (ABRAO, 1999).
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A economia é vista, por alguns pesquisadores?, como a ciéncia da alocacdo de
recursos escassos para a satisfacdo de necessidades infinitas. Aceitando esta afirmativa,
Mundell (1978) assegura que a economia observa as questdes relacionadas com as acgoes
individual e social para o melhor emprego dos recursos com o objetivo de suprir as
necessidades humanas. A economia ocupa-se, entdo, das necessidades e dos recursos e
estabelece a contradi¢do entre desejos infinitos para recursos finitos, o que faz do homem e da
natureza agentes centrais dos problemas econémicos.

Deste modo, a discussdo acerca da felicidade estd pautada na reflexdo que os
individuos fazem sobre o seu bem-estar, relacionando-o com as suas escolhas, e com 0 acesso
e a utilizacdo de bens e servigos. O alcance da maximizacdo do bem-estar esta conexo com a
satisfacdo do desejo de acordo com o recurso disponivel (renda), refletido atraves do prazer de
viver expresso pelos individuos segundo a sua historia.

Ao se incorporar ao pensamento a logica contida na percepcdo das necessidades
simultaneas e infinitas dos individuos, atrelado a incapacidade delas serem supridas pela falta
de recursos, a felicidade se vincula, em alguns aspectos, a supressdo das necessidades,
perpassando, ndo apenas, por aspectos econdémicos. Nesta perspectiva, Lima (2007) certifica

que,

[...] para as pessoas que estdo proximas a linha da pobreza (ou abaixo), um
acréscimo adicional na renda tende a trazer um acréscimo adicional na
felicidade e que uma vez supridas suas necessidades basicas — ou, uma vez
estejam fora desse limite de pobreza, um acréscimo adicional de renda ndo
necessariamente estd associado a um acréscimo no nivel de felicidade
(LIMA, 2007, p. 29).

Sendo o sentimento da necessidade de fundamental importancia para o
funcionamento da economia, o ato racional da escolha desempenha o papel de maximizar a
satisfacdo entre as oportunidades e preferéncias atreladas aos aspectos psicologicos (fatores
subjetivos) das necessidades, desejos e preferéncias com a objetividade dos recursos, bens e
oportunidades. Assim sendo, Mundell (1978, p.17) assevera que “as necessidades (que sdo
passivas) produzem os desejos (que séo ativos), e estes sdo transformados em preferéncias; 0s
recursos produzem os bens, que se transformam em oportunidades. As preferéncias unem-se

as oportunidades no ato da escolha”.

? Essa definicdo é a mais usual, porém, ndo é consenso. Mas, para efeito deste trabalho essa sera a definicéo
adotada.
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Assim, no campo das escolhas, devem-se identificar os elementos que mais
proporcionam felicidade diante da real necessidade do individuo, mesmo ante as incertezas,
riscos e o desconhecimento do grau de satisfacdo das escolhas, pois 0 método de tentativa e
erro contribui para a descoberta das decisdes que proporcionem maximizacao de lucros,
aumento de prazeres e do encontro de uma maneira agradavel de viver (MUNDELL, 1978).

Nesse sentido, Ferreira (2008) assevera que, a realidade como cenério € aceita por
cada individuo de acordo com a sua percepcdo, resultando em diferentes captacdes,
transformacoes e distor¢des, de tal modo que para entender a economia, € necessario entender
0 comportamento econémico dos individuos que a compdem.

Nesta perspectiva, 0 comportamento econdémico dos individuos deve ser avaliado ndo
apenas pela Otica objetiva (critérios monetarios, mais especificamente, a renda). E necessario
considerar aspectos de natureza subjetiva como suas expectativas, atitudes, pensamentos,
sentimentos e crengas, a fim de compreender a sua influéncia na economia e a influéncia da
economia sobre o individuo. Ou seja, é preciso observar o comportamento para criar modelos
e ndo o inverso, criar modelos e avaliar o comportamento, com o objetivo, por exemplo, de
maximizar a eficiéncia de politicas pablicas.

Avaliar as condi¢des materiais dos individuos ndo responde as questdes relacionadas
com a qualidade de vida das pessoas. Ndo medem o seu nivel de bem-estar e, tdo pouco, 0
grau de felicidade dos mesmos. Individuos privados de condi¢cbes materiais consideraveis
nem sempre indicam menor satisfacdo com as suas vidas. Deste modo, a renda e 0 consumo
ndo explicam toda a variabilidade dos indicadores de qualidade de vida, que assume carater
multidimensional. Portanto, qualidade de vida esta relacionada, também, com condictes
subjetivas, na maneira como as pessoas se sentem em relacdo as suas vidas, aproximando
assim a qualidade de vida da nocdo de bem-estar e felicidade (PESSOA; SILVEIRA, 2009).

Diante do exposto, o0 topico a seguir trard a importancia que a utilidade tem para a

economia como elemento importante para a compreensdo do bem-estar e da felicidade.

1.1 A abordagem utilitarista da felicidade

O Utilitarismo é uma doutrina ética que data do final do século XVIII e que
proporcionou importantes contribuicbes a diversas areas do conhecimento, inclusive a

Economia.
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Assim, o utilitarismo originou-se da doutrina moral conhecida como hedonismo?,
que via no prazer a finalidade de todas as coisas, ou seja, 0 comportamento dos individuos
deveria ser guiado com o objetivo de atingir a maior felicidade do maior nimero de pessoas
(BRUE, 2005, p.123-124).

Admitindo o principio da utilidade, onde toda acéo deve ser aprovada ou reprovada
de acordo com a capacidade de aumentar ou diminuir o nivel de bem-estar dos individuos, os
utilitaristas classicos aceitam a razdo como o melhor agente na construcdo da realidade.
Portanto, o que de fato da ao utilitarismo o carater ético é a racionalidade humana, a maneira
pela qual os individuos agem com a finalidade de encontrar um sentido para a sua existéncia.
Assim, o sentido dado a existéncia humana, nesta teoria, é a busca pelo que é considerado
bom e justo. A Etica aponta qual deve ser a conduta dos individuos diante das situacdes
enfrentadas de maneira a proporcionar prazer e eliminar a dor.

Nessa acep¢do, - o Util é apresentado como o bem. Assim, 0 comportamento humano
é, segundo interesses individuais, guiado por a¢bes consideradas éticas em busca do Util para
atingir a prépria felicidade. A busca pela felicidade individual leva a felicidade coletiva, uma
vez que a propria felicidade esta relacionada com atos morais e comportamentais.

De acordo com a percepcdo utilitarista, em todas as suas abordagens, o ser humano
existe para ser feliz, e a felicidade pode ser conseguida por intermédio de certos cursos de
acdo, cuja assimilagdo, que é entendida como tarefa da ética, pode ser tentada através do
exercicio racional competente (PELUSO, 1998).

O carater moral dado as acBes humanas, assumido individualmente, evidencia 0s
aspectos subjetivos da busca pela felicidade, uma vez que o comportamento € motivado
racionalmente para a eliminacdo da dor e a obtencdo do prazer. Os aspectos objetivos sdo
ratificados através da propriedade, em virtude da qual se pode obter prazer.

Conforme afianca Becker (2009) fazendo uso do pensamento de Ahuvia (2008),
deve-se a Aristoteles o conceito de que toda acdo humana € originada, direta ou
indiretamente, pelo anseio de aumentar o seu bem-estar subjetivo. Cada atividade exercida
pelo homem tem como consequéncia outra atividade, sendo o seu objetivo final o alcance da
felicidade, que para Aristoteles teria o seu fim em si mesma.

Para efeito de melhor compreensdo deste trabalho, o bem-estar subjetivo, fazendo
uso com propriedade de definigcdes relacionadas a Psicologia, é entendido como felicidade,

Concepcdo fundamental para o desenvolvimento do pensamento econdmico e da formulacdo de teorias
econdmicas desde a época dos fisiocratas, que consiste em todo comportamento humano como sendo
naturalmente dirigido no sentido de assegurar o maximo de satisfacdo e prazer ou 0 minimo de sacrificio para o
individuo. (BRUE, 2005).
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satisfagdo dos individuos com a vida mediante a apreensdo do que as pessoas pensam e a
maneira como elas se sentem em relacdo as suas proprias vidas. Estd relacionado,
antagonicamente, com a infelicidade e o sofrimento.

A utilidade seria entdo o objeto com a capacidade de proporcionar aos individuos, ou
a comunidade, beneficios, vantagens, prazer, o bem, a felicidade, ou impedir prejuizos como o
sofrimento, o mal ou a infelicidade. Sendo a comunidade composta por um conjunto de
individuos, logo, os interesses da comunidade é a soma dos interesses dos individuos que a
compde.

Partindo da importancia que a utilidade tem para a economia, como fator contribuinte
para a analise do bem-estar subjetivo e da felicidade, serd abordado a seguir, as principais

contribuicdes nesse sentido.

1.2 A felicidade na perspectiva do utilitarismo classico sob a ética de Jeremy Bentham

Legatario do lluminismo europeu, o utilitarismo é fruto de uma escola de
pensamento econdmico do mesmo periodo da Revolucdo Industrial, se destacando entre as
principais correntes de reflexdo sobre ética e justica econdémica, que considera como uma
sociedade justa aquela que proporcione um maior grau de felicidade aos seus individuos.

O objetivo da escola utilitarista era a maximizacdo da felicidade dos seres humanos,
identificando o nivel de felicidade de uma sociedade através da avaliacdo da justica das
politicas econbmicas e suas consequéncias para 0 maior numero de individuos.
Consequentemente, se uma politica econdmica traz beneficios para a maioria das pessoas, ela
é considerada justa (BECKER, 2009). Portanto, a ideia de utilidade estabelece uma relagédo
entre satisfacdo de necessidades e felicidade.

Conforme assegura Guerra (1997), o utilitarismo foi um sistema ético-filosofico que
continua a influenciar a Ciéncia Econémica, sendo na sua esséncia um sistema ético-racional
relativo, por ndo remeter para uma ideia absoluta de bem ou mal julgando, primeiramente, as
acbes como maximizadoras da felicidade humana, e consequencialmente, por analisar a
qualidade moral das acGes, o que implica em saber qual o grau de felicidade humana pode se

atingir.
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O utilitarismo foi o pensamento defendido por Jeremy® Bentham, que na sua

concepcao era o “principio da maior felicidade®”

, onde os individuos buscam coisas que Ihes
proporcionem prazer e evitam tudo o que lhes causam sofrimento, com o objetivo de alcancar
0 prazer total. O prazer e a dor conferem ao comportamento humano escolhas para a sua
sobrevivéncia, indicando-lhes qual decisdo lhe proporcionara maior satisfacdo ou menos dor.

Assim, Bentham afianca que,

[...] a natureza colocou o género humano sob o dominio de dois senhores
soberanos: a dor e o prazer. Somente a eles compete apontar o que devemos
fazer, bem como determinar o que na realidade faremos. Ao trono desses
dois senhores, estd vinculada, por uma parte, a norma que distingue o que é
certo do que é errado, e, por outra, a cadeia das causas e dos efeitos.
(BENTHAM, 1979, p.3).

Para Bentham (1979), as a¢Bes dos individuos sdo motivadas pelo interesse em obter
a maior medida de utilidade possivel, impetrando prazer ou impedindo sofrimento, sendo que,
qguanto maior for o prazer obtido ou a dor evitada, maior sera o seu interesse em praticar a
acdo. Assim sendo, as decisbes tomadas sdo atos racionais, onde o individuo calcula a
satisfacdo que ele tera em praticar determinadas a¢fes ou evita-las para impedir a dor, e 0
resultado dessa atitude racional seria aquele que maximizasse o seu prazer em relacdo a dor.
O efeito desses atos racionais seria, entdo, o prazer total, a utilidade, e, enfim, a felicidade.

Bentham (1979) define, entdo, a utilidade como o termo que:

[...] designa aquela propriedade existente em qualquer coisa, propriedade em
virtude da qual o objeto tende a produzir ou proporcionar beneficio,
vantagem, prazer, bem ou felicidade (tudo isto, no caso presente, se reduz a
mesma coisa), ou (0 que novamente equivale a mesma coisa) a impedir que
acontega o dano, a dor, 0 mal, ou a infelicidade para a parte cujo interesse
estd em pauta; se esta parte for a comunidade em geral, tratar-se-a da
felicidade da comunidade, ao passo que, em se tratando de um individuo
particular, estard em jogo a felicidade do individuo mencionado.
(BENTHAM, 1979, p.4).

Como referido anteriormente, deve-se ao filésofo Aristdteles a primeira nocéo de

bem-estar, e se baseando nessa perspectiva é que Jeremy Bentham postula a sua teoria.

* Jeremy Bentham (1748-1832) foi um importante estudioso da economia classica dando a economia e a filosofia
grandes contribuicbes. Os seus estudos foram centralizados no utilitarismo ou principio d felicidade maior
(BRUE, 2005).

>Jeremy Bentham utilizava, inicialmente, o termo “principio da utilidade”. Para ele, a palavra utilidade no
expressa com clareza as ideias de prazer e dor como a palavra felicidade, tampouco leva em consideracéo o
ntmero de interesses afetados (BENTHAM, 1979).
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Contudo, ha de se fazer algumas consideracGes acerca destes dois pensadores ja que, enquanto
Aristételes defendia que o alcance do bem-estar subjetivo acontecia através das acles éticas,
para Bentham as acdes dos individuos sdo guiadas pelos seus objetivos pessoais, incluindo
também, acOes ndo éticas ao seu comportamento, desde que o seu objetivo de maximizacéo
do prazer seja alcancado e a utilidade obtida seja baseada tanto em prazeres fisicos quanto
psicologicos.

Produzindo a abordagem utilitarista com enfoque no prazer e na dor como centros
para obtencdo de bem-estar, Jeremy Bentham acastela a sua mensuracdo através de modelos
matematicos, quantificando os prazeres pela sua ordem de importancia, a saber: intensidade,
duracgéo, certeza ou incerteza, proximidade, fecundidade, pureza e extensdo. “Os prazeres ¢ as
dores constituem os instrumentos com os quais o legislador deve trabalhar. Por este motivo,
convém que compreenda a for¢a dos mesmos, ou seja, em outros termos, o seu valor”
(BENTHAM, 1979, p.16).

Segundo Bentham (1979), a afericdo, nesse sentido, € realizada através do
julgamento das pessoas que tem algum interesse no ato em questdo e procura-se determinar o
valor dos seus prazeres e dores. Com a soma de todos os prazeres de um lado, e a soma de
todas as dores do outro, se o balanco for favoravel ao prazer, advertira que o ato é considerado
bom e justo em um conjunto de pessoas. Caso o0 balango seja favoravel a dor, este ato devera
ser condenado. E, a partir de entdo, presume-se 0 que representa ou ndo, para o individuo, a

felicidade. Assim, Bentham (1979) ratifica que,

[...] o processo pode ser aplicado ao prazer, quer este se denomine um bem
(o qual constitui propriamente a causa ou o instrumento do prazer), quer se
chame proveito (o0 qual se constitui um prazer distante, ou a causa ou 0
instrumento de um prazer distante), ou conveniéncia, ou Vvantagem,
beneficio, recompensa, felicidade e assim por diante. Pode o0 método também
ser aplicado a dor, quer esta se denomine um mal (o qual equivale ao oposto
do bem), quer se chame prejuizo, ou inconveniéncia, ou desvantagem, ou
perda, ou infelicidade, e assim por diante (BENTHAM, 1979, p.18).

Referindo-se a uma corrente de pensamento que converge para o direito e a justica,
alguns autores comungam da mesma opinido e contestam quanto a sua validade a estes fins. E
0 caso de Guerra (1997) e Sen (2000), que afirmam que na perspectiva utilitarista, a felicidade
deve ser maximizada, mas ndo oferece informacdes sobre a justa distribuicdo da felicidade
entre os individuos. Sen (2000) ainda faz criticas a base informacional do utilitarismo na visdo

de Bentham, ao afirmar ser, esta, limitada, por levar em consideracdo apenas aspectos
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mentais, desprezando questdes como as liberdades substantivas individuais®, a fruicdo ou a
violacdo de direitos reconhecidos e os aspectos da qualidade de vida, questdes que seréo
tratadas em momento oportuno, neste trabalho.

A utilidade é abordada de diferentes maneiras ao longo da histéria, um exemplo
destas abordagens sdo as caracteristicas dadas a utilidade por Adam Smith, afirmando que
para cada bem ha um valor de uso e um valor de troca, conflitando com a abordagem
subjetiva. Em sua teoria do bem-estar econébmico, que era orientada para as politicas que
melhor promovessem a felicidade, tinha a preocupacéo de reconhecer quais as for¢as sociais e
econdmicas que tinham as maiores probabilidades de promoc¢éo do bem-estar dos individuos.
Para Smith, entdo, bem-estar humano dependia da quantidade de “produto do trabalho” anual
e do “numero dos que deveriam consumi-lo” (HUNT, 2005. p.53).

Retornando a existéncia de dois valores para os bens, defendida por Smith, Bentham
lanca criticas de modo a contribuir para o que, futuramente, seria definida como utilidade
marginal. Assim, nesse entendimento, a utilidade total de uma mercadoria ndo determina seu
valor de troca, mas a utilidade que o acréscimo de mais uma unidade da mercadoria poderia
oferecer. O que representa, por si sO, que ndo sdo as quantidades de determinado bem que
contribuem para a promocdo da felicidade, mas sim o nivel de saciedade que eles
representam.

Utilizando o exemplo do aumento da renda, Bentham defende que esta é sentida mais
por individuos mais pobres do que por individuos com maior poder aquisitivo, sendo
necessaria entdo, uma redistribuicdo da renda (BECKER, 2009). Essa visdo € relevante
porque 0 aumento da renda esta relacionado ao acréscimo das possibilidades que ela traz e
ndo ao montante final que ela apresenta. Os acréscimos sdo percebidos de maneira sensivel
mais por individuos que vivem no limite de subsisténcia imposto pela renda minima.

As teorias desenvolvidas por Jeremy Bentham proporcionaram, entdo, grandes
modificagdes benéeficas em sua época, haja vista que foram formuladas em um periodo em
que os individuos desprovidos de qualquer riqueza material ndo podiam esbogar qualquer
opinido que influenciasse em assuntos politicos e sociais.

As respeitaveis contribuicdes ao pensamento econémico dadas por Jeremy Bentham
ndo podem ser negadas, como 0 conceito da natureza humana, o conceito de maximizagdo da

utilidade, a utilidade marginal decrescente e a racionalidade dos individuos. Contudo, a

® De acordo com Sen (2000) as liberdades substantivas individuais sdo as capacidades fundamentais de cada
pessoa, “[...] um tipo de liberdade: a liberdade substantiva de realizar combinagdes alternativas de
funcionamentos (ou, pelo menos formalmente expresso, a liberdade para estilos de vida diversos)” (SEN, 2000,
p.95).
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configuracdo que Bentham atribuiu & utilidade suscitou em muitas criticas, como por
exemplo, mensurar o prazer e o sofrimento, ja que estes sdo fatores subjetivos e individuais.

Segundo a doutrina utilitarista defendida por Bentham, todas as acGes que motivam o
comportamento dos individuos sdo determinadas pelo seu autointeresse. Assim, o prazer
obtido ou sofrimento evitado s&o indicativos do seu estado de felicidade, sendo, entéo, o
proprio individuo o responsavel por determinar o que eleva ou diminui o seu nivel de bem-
estar, sua felicidade.

As ideias utilitaristas defendidas por John Stuart Mill contrariam estes principios.
Embora tenha a sua base na teoria de Jeremy Bentham, o utilitarismo defendido por Mill
demonstrou insatisfacdo acerca da limitada designacdo dada a utilidade (principio da
felicidade) como busca pelo prazer e eliminacdo da dor, considerando que a conduta dos
individuos é determinada pelos proprios interesses. Assim, ao passo que admite o pensamento
utilitarista, Mill modificou-o, dando énfase a qualidade do prazer obtido e ndo a sua
quantidade, fazendo da busca da felicidade o motivo das a¢gdes humanas.

De acordo com Becker (2009), Mill afirma que,

[...] os estados de prazer e dor ndo forneciam elementos suficientes para
distingdes sutis acerca de juizos de valor sobre a qualidade desta felicidade.
Acreditava que ao focar no prazer e na dor, Bentham ignorava que as
pessoas tem sentimentos como aprovacdo e desaprovacdo moral
(consciéncia), padrdes de exceléncia e desejo de perfeicdo como um fim em
si mesmo, senso de honra, dignidade e paixao pela beleza (BECKER, 2009,
p. 18).

Deste modo, o objetivo das modificacOes tedricas realizadas por Mill era tornar as
avaliacBes acerca da felicidade mais corretas e justas, uma vez que este conceito possui
caracteristicas complexas por incluir aspectos subjetivos em sua mensuracdo, indo de
encontro a objetividade da mensuracgdo proposta pela doutrina utilitarista.

Assim como na discussdo apresentada pelas ideologias de Bentham e Mill, fica
perceptivel a importancia da construgdo e adaptacdo das doutrinas ao longo da historia. No
que concerne a relevancia das discussdes inerentes a felicidade dos individuos, nota-se o
interesse de diversas escolas e tedricos do pensamento econdmico em compreender os fatores,
objetivos e/ou subjetivos, que constituem o bem-estar humano. Admitindo a importancia
dessas reformulaces tedricas, serdo apresentadas a seguir as contribui¢fes dadas pela Escola

Marginalista a compreensdo da busca pela felicidade.
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1.2.1 Os marginalistas e as modificagdes na teoria da utilidade

Ap0s adaptacdes na teoria da utilidade de Jeremy Bentham por Stuart Mill, estas
também passaram por ajustes por parte da escola marginalista’. Tais transformagdes
compuseram a Revolugdo Marginalista (século XI1X) e produziu o inicio de uma série de
alteragOes que culminaram em uma nova compreensdo da Economia enquanto ciéncia, ou
seja, 0 mainstream da economia que resultou no abandono do caréter ético.

Apesar disso, a reestruturacao da teoria utilitarista possibilitou o reconhecimento das
limitacGes teoricas anteriores e o acréscimo de ferramentas matematicas a analise econdmica.
Esta nova percepcédo da utilidade e da Economia tem como principais preceptores William
Stanley Jevons, Carl Menger e Léon Walras.

No contexto das principais mudancas ocorridas, a énfase da satisfacdo das
necessidades individuais passa a ter seu foco sobre os custos de produgdo. A andlise das
condigdes da demanda tem como ponto central a avaliacdo das classes sociais, ou seja, a
analise do poder de consumo dessas classes, para a melhor compreensdo do comportamento
dos individuos.

De acordo com Jevons (1996), as ideias concebidas por Bentham acerca da teoria da
utilidade foram fundamentais para compor o que chamou de “verdadeira teoria da Economia”,
defendendo o utilitarismo como sendo o pilar da teoria econdmica. Deste modo, protege a
existéncia de elementos psicoldgicos na natureza humana e vé nos sentimentos de dor e prazer
a maneira concreta de se maximizar a utilidade, esbocando um célculo matematico para a
comprovacao.

Em relagdo aos utilitaristas cléssicos, Jevons discordava da comparabilidade
interpessoal afirmando que a dor e o prazer sdo sentimentos subjetivos e pessoais e nao
caracterizam unanimidade entre os individuos. Assim, como encontrado em Hunt (2005)

Jevons afirma que,

[...] nunca poderé ser feita, em caso algum, a tentativa de comparar o grau de
sensacdo de uma pessoa com o de outra. N&o vejo como se possa fazer essa
comparacgdo. A suscetibilidade de uma pessoa pode, pelo que sabemos, ser
mil vezes maior do que a de outra [...]. Toda pessoa é, entdo, uma incognita
para a outra pessoa, € parece ndo poder haver um denominador comum
(HUNT, 2005, p. 242).

’ Escola do pensamento econdmico datada do ano de 1871 que tinha como foco a analise do pondo de mudanca
na tomada de decis@es, ou seja, foco na margem. De acordo com os marginalistas as decisdes dos agentes eram
tomadas de forma racional dando atencdo a analise da utilidade subjetiva (BRUE, 2005).
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Ainda de acordo com Hunt (2005), o utilitarismo de William Stanley Jevons, ao se
referir as pessoas, demonstrou interesse maior nos pregos, se reportando & analise da
circulacdo da producdo e comungado da mesma opinido de Marx que afirmava que para o

mercado as pessoas eram essencialmente idénticas. De tal modo,

[...] as pessoas, para Jevons, so tinham duas caracteristicas que as definiam
como agentes econdmicos; além do mais, todas as pessoas possuiam essas
duas caracteristicas. Por isso, havia uma igualdade abstrata e implicita entre
todas elas. A primeira caracteristica era que elas extraiam utilidade do
consumo de mercadorias: ‘Qualquer coisa que um individuo deseje... tem de
ser vista por ele como possuidora de utilidade. Em ciéncia econbmica,
tratamos os homens ndo como eles deveriam ser, mas como eles sdo’. A
segunda caracteristica era que todas as pessoas eram maximizadoras
racionais e calculistas, e o comportamento de maximizagdo racional e
calculista era o Unico elemento da acdo humana a ser estudado em
Economia: ‘Satisfazer ao maximo possivel, com um minimo de esfor¢o —
procurar obter a maior quantidade do que desejamos em troca do minimo de
coisas indesejaveis -, em outras palavras, maximizar o prazer é o problema
da Economia’ (HUNT, 2005, p. 240).

Jevons afirmou, entdo, que o valor é totalmente dependente da utilidade e ndo do
trabalho®. A variacdo da utilidade depende, ainda, da quantidade possuida de determinada
mercadoria conferindo uma teoria de troca satisfatoria, fazendo das leis comuns de oferta e
demanda consequéncias necessarias. Para que a compreensdo relativa a utilidade seja mais
bem entendida, se faz necessario depreender sua teoria da utilidade marginal decrescente, na
qual Jevons declara a impossibilidade de mensuracdo direta, pela existéncia de satisfacdo
subjetiva, que sO pode ser estimada através da observacdo comportamental dos individuos
identificando as suas preferéncias (BRUE, 2005).

Rejeitando a comparabilidade entre individuos, assume que um dnico individuo pode
fazer comparacdo entre quantidades diferentes de bens e a utilidade do acréscimo de
sucessivas unidades deste bem. Estabelecia, entdo, a teoria da utilidade marginal de Jevons,
que atestava ainda, que os individuos poderiam comparar utilidades marginais de diferentes
bens.

Assim, a utilidade total é a soma de toda a utilidade obtida a medida que quantidades
de determinado bem é consumido, no entanto, a medida que cada unidade desse bem é

acrescida, sua utilidade marginal total diminui a taxas decrescentes.

® Para Jevons, o trabalho apenas determina valor de forma indireta por consequéncia de um aumento ou limitacdo
de oferta (BRUE, 2005).
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Essa variacdo na utilidade total configura a teoria da utilidade marginal decrescente.
De acordo com Jevons, conforme ratificado por Brue (2005),

[...] o grau final de utilidade [...] varia de acordo com a quantidade da
mercadoria e, consequentemente, diminui a medida que a quantidade
aumenta. Ndo ha mais nenhuma medida que continuamos a desejar com a
mesma forca, seja qual for a quantidade ja& em uso ou possuida (BRUE,
2005, p.233).

A utilidade total e a utilidade marginal (grau final de utilidade) foram ilustradas
graficamente por William S. Jevons como mostra a Figura 1. No primeiro grafico, apresenta-
se a utilidade total (TU) no eixo vertical e a quantidade de determinada mercadoria X no eixo
horizontal. Nota-se que a utilidade total (TU) aumenta a medida que o consumo de X
aumenta, contudo, esse aumento se d& a uma taxa decrescente, adicionando uma quantidade
menor de utilidade do que a unidade anterior. No segundo grafico, demonstra-se a varia¢do na
utilidade total (TU), ou seja, apresenta a utilidade marginal (MU). Onde fica evidente que a
utilidade marginal diminui a medida que as quantidades consumidas de determinada

mercadoria cresce. Chegando a zero quando 0 maximo do bem X é consumido.
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Fonte: BRUE (2005).
Figura 1.1: Lei da utilidade Marginal Decrescente de Jevons

Na sequéncia, a teoria da utilidade de Carl Menger® pode ser comparada com a
defendida por Jevons no que se refere a utilidade total e a utilidade marginal, mas, ao

contrario de Jevons, recusa o emprego de calculos matematicos em sua teoria da utilidade,

® Carl Menger (1840-1921) proporcionou, através dos seus estudos, impactos duradouros a teoria econdmica,
principalmente aos economistas pertencentes a escola austriaca. Sua teoria foi baseada no conceito de utilidade
com analise subjetiva do valor, fazendo uma ligacéo da teoria da utilidade marginal a satisfagdo dos desejos dos
individuos.
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embora tenha utilizado de exemplos numéricos para explica-la. A Tabela 1 € um modelo da
aplicacdo do principio de utilidade de Menger, onde as unidades consumidas estdo
representadas verticalmente e os bens estdo relacionados por ordem de importancia e abaixo
de cada coluna desses bens as adi¢cGes sucessivas no consumo, ou 0 uso e a satisfacdo

proporcionada a cada aumento.

Tabela 1: O conceito de Menger sobre a Utilidade Marginal Decrescente
GRAU DE SATISFACAO MARGINAL

Unidade
consumida I Il I IV V VI VII VIl IX X
1 10/9 8 7 6 5 4 3 2
2 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0
3 8 7 6 5 4 3 2 1 0
4 7 6 5 4 3 2 1 0
5 6 5 4 3 2 1 0
6 5 4 3 2 1 0
7 4 3 2 1 0
8 3 2 1 0
9 2 1 0
10 1 0
11 0

Fonte: BRUE (2005).

Nesta tabela, Menger procurou demonstrar a utilidade marginal de uma determinada
mercadoria, evidenciando como o consumidor maximiza a sua utilidade. Como exemplo,
tomou-se a coluna identificada por 1l (mercadoria do tipo 1) e como quantidade consumida,
06 (seis) unidades. Fazendo a ligacdo entre as colunas obtém-se a utilidade marginal da
mercadoria, que no exemplo utilizado assume valor 04 (quatro). Quanto a utilidade total,
basta realizar a soma das utilidades marginais da coluna até a quantidade de mercadorias
consumidas, que para o caso exemplificado assume valor 39 (9+8+7+6+5+4) (HUNT, 2005).
De acordo com Menger, o valor de troca de determinado bem depende da importancia
subjetiva atribuida a este bem pelos individuos.

Jevons citado por Brue (2005. p. 242), assevera que “o principio que leva os homens
a permuta € 0 mesmo que 0s orienta em suas atividades econémicas como um todo; é o
esforco de garantir a mais completa satisfagdo possivel de suas necessidades”. Assim,
satisfazer as necessidades dos individuos é aumentar o seu nivel de bem-estar objetivo e

também subjetivo, proporcionando-lhe um maior grau de felicidade.
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Léon Walras'®, considerado um dos fundadores da Escola Matematica, participou da
Revolucdo Marginalista, j& mencionada. A sua contribuicdo acerca da teoria da utilidade
marginal decrescente fora analoga as teorias de Jevons e Menger, tendo maior destaque em
sua teoria geral do equilibrio onde “todos os pregos teriam de ser determinados
simultaneamente, tantos pelo total das utilidades de todos os consumidores quanto pelas inter-
relagdes que existem entre todos os mercados” (HUNT, 2005, p.253). A teoria do equilibrio
geral ndo serd aqui tratada com maior énfase, pois esta serd melhor especificada no proximo
capitulo.

Como arcabouco teorico proprio da maioria dos utilitaristas, Walras admitia a
divisdo da sociedade em classes sociais. Portanto, os individuos assumiam diferentes posicdes
no processo produtivo, fazendo dos desejos subjetivos componentes essenciais para a
configuracdo das utilidades pessoais e que o0s precos de equilibrio eram reflexos das
necessidades que proporcionavam a satisfacdo dos individuos.

Partindo-se do que até aqui fora exposto, sdo indispensaveis algumas consideracoes
relativas ao autointeresse como condicdo motivadora para felicidade e bem-estar dos

individuos como sera visto a seguir.

1.3 Algumas considerac@es sobre o autointeresse e a promocéao da felicidade

De acordo com Kerstenetzky (2005), desde a sua origem na Fisiocracia até as
perspectivas mais recentes do mainstream econémico, o estudo do comportamento individual
autointeressado tem exercido bastante influéncia na teoria econémica. Embora o subsidio do
interesse proprio seja valido, a verificacdo da legitimidade com o intuito de aplicacdo deve ser
cautelosa, pois existe uma diversidade de interpretagdes.

O fato é que a contribuicdo prestada pelo autointeresse € essencial para a
compreensdo da conduta dos individuos mediante as suas escolhas com o objetivo de
maximizar o bem-estar e obter 0 maximo nivel de felicidade possivel. Todavia, € bom
considerar que o comportamento individual por interesse proprio ndo constitui um padréo de
comportamento unico e que néo reflete, na totalidade, a natureza dos individuos. Mas, para

efeito deste trabalho, o foco aqui sera no comportamento autointeressado.

1% Léon Walras (1834-1910) é considerado um dos precursores da escola marginalista. Defensor da teoria do
equilibrio geral considerava que a livre iniciativa era 0 caminho para se atingir a justica social.
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A concepcéo do autointeresse carrega, historicamente, caracteristicas intrinsecas que
Ihe confere qualidades otimizadoras, politicas e morais e, por isso, resulta em teorias que
afirmam ser de responsabilidade individual a promoc¢édo do bem-estar publico.

Para a analise positiva’ da economia, o autointeresse é motivado pela escolha
racional com a finalidade de maximizacdo da utilidade individual e por consequéncia, a
utilidade coletiva, levando em consideracdo aspectos objetivos e a forte influéncia dos
aspectos subjetivos (psicoldgicos). Kerstenetzky (2005) assegura que essa analise da teoria
ocupa-se em definir quais sdo os contelidos que compde estes interesses, demonstrando o
comportamento agregado, ou seja, qual a influéncia exercida pelos interesses individuais na
utilidade (bem-estar/felicidade) da coletividade.

No contexto da analise econdmica normativa'?, o interesse proprio atua “como a
motivacdo que deveria guiar as demais motivacoes e impulsos dos individuos e, aléem disso,
seria a Unica capaz de conduzi-los a uma coordenacao espontanea e harménica de suas agdes”
(KERSTENETZKY, 2005, p.256).

O comportamento dos individuos € explicado por Smith como a motivacdo para
melhorar a sua condicdo, de acordo com 0s seus interesses, e por consequéncia, nao porque

fosse o0 objetivo, o interesse publico. Diante do exposto, Adam Smith afirma que,

[...] o homem necessita sempre da ajuda dos seus semelhantes e ndo pode
esperar que estes lhes deem por mera bondade. Ser-lhe-a mais facil
consegui-la se puder explorar a seu favor o amor proprio dos outros e lhes
puder demonstrar que tém vantagem em fazer por ele aquilo que lhes é
pedido. [...] D&-me o que quero, e tera aquilo que deseja. [...] E assim que
obtemos uns dos outros a grande maioria dos servicos de que necessitamos.
N&o é por generosidade que o homem do talho, quem faz a cerveja ou o
padeiro nos fornecam os alimentos: fazem-no no seu proprio interesse”
(SMITH, 1978, p.14).

Sen (2002) defende e admite que seja senso comum a compreensdo sobre o
comportamento autointeressado dos individuos a partir da leitura da obra de Smith, e que
muitas das acdes assim praticadas geram resultados positivos, mas que a real intencdo de
Smith € demonstrar como e por que as transa¢cdes no mercado ocorrem e como e por que
funciona a diviséo do trabalho. Ressalta ainda que, embora as opera¢des no mercado possam
ser “mutuamente vantajosas”, Smith ndo considera o autointeresse como comportamento

unico que justifique as acbes humanas.

" A proposta da economia positiva (teoria econdmica) é a questio do saber, “o que ¢” (GUERRA, 1997, p.7).
2 A economia normativa (teoria do bem estar) debate as questdes relacionadas com “o que deve ser” (GUERRA,
1997, p.7).
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Os utilitaristas por sua vez, defendem o autointeresse e sinalizam que os interesses
publicos nada mais sdo do que o resultado da soma dos interesses individuais. Assim, Jeremy
Bentham, por exemplo, advoga que o bem-estar social esta na maximizacdo da felicidade
geral proporcionada pela maximizacéo da felicidade individual.

Jevons, por sua vez, declara que o que motiva as a¢des dos individuos € o interesse
em aumentar o seu nivel de utilidade, acrescentando a sua vida mais prazer e evitando o
sofrimento. Assim para Jevons “todo individuo deve ser considerado alguém que troca
puramente de acordo com as suas proprias necessidades ou interesses privados” (JEVONS,
1996, p.97).

No contexto ético, com destaque ao utilitarismo, o0s principios que devem nortear o
comportamento humano baseado no interesse sdo a moralidade e a prudéncia das acdes. A
moral € um componente da vida humana em sociedade com existéncia subjetiva independente
do grau dessa existéncia. Portanto, ndo se adquire a moralidade, pois esta incorpora uma
extensdo de valor e ndo de acontecimentos no fendmeno da existéncia e convivéncia humana.

Além da alteridade, pressuposto que afirma a dependéncia e interacéo dos individuos
em sociedade, a moralidade constitui-se ainda na presenca de interesses antagbnicos entre
estes individuos e o respeito mutuo dos interesses em questdo. Assim, Cardia (1998) afirma

que,

[...] ndo h&, nunca houve, ndo havera (salvo em tragica situacdo limite), ser
humano isento de qualquer relagdo com qualquer outro ser humano. [...].
Sem alteridade ndo seria pensavel a moralidade. Em sentido assim
elementar, toda a moralidade é necessariamente social. [...] A moralidade
nao requer que se ndo tratem os outros como meios dos nossos fins; requer,
mais rigorosamente, que nos tratemos a nds também como meios de fins de
outros (CARDIA, 1998, p.168-169).

O principio da prudéncia é considerado menos complexo que o principio da
moralidade. Ao se tratar de prudéncia, considera-se a promocao e protecdo do interesse
proprio, prezando as consequéncias das suas agdes e incluindo o interesse alheio apenas como
calculo, protecdo e promogdo dos proprios interesses, ndo podendo ser comparada a alguma
forma de egoismo, este entendido como prudéncia para a obtencao de beneficios proprios sem
0 respeito a condicdo do outro, de tal modo que “a prudéncia ¢ a considera¢do dos interesses
dos outros do ponto de vista do célculo do interesse proprio” (CARDIA, 1998, p.169).

Com base nos principios da moralidade e da prudéncia, avaliando os interesses

individual e geral na promogéo da felicidade, tais interesses sdo considerados assimétricos,
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pois a realizacdo da felicidade acontece segundo os interesses de cada um, e ndo had como
proporcionar a felicidade geral mesmo diante da realizacdo do interesse geral, ja que a
felicidade é uma experiéncia individual e de interesse pessoal.

Ainda de acordo com Cardia (1998), as pessoas buscam prazer em suas diversas
formas e para isto procuram evitar situagdes que lhes causem sofrimento. O hedonismo, como
teoria psicoldgica, busca explicar as origens do comportamento dos individuos com base na
procura do prazer e no desviar-se do sofrimento. E, enquanto doutrina moral, € uma ética
protonormativa que admite que os seres humanos devam ser guiados pela procura do prazer e
evitar o sofrimento.

Satisfazer interesses nao significa alcancar a felicidade. A experiéncia da felicidade é
algo subjetivo e depende exclusivamente de questdes individuais. Portanto, os interesses
podem ser satisfeitos e ndo haver a experiéncia da felicidade, ou pode-se alcancar a felicidade
mesmo que 0s seus interesses ndo sejam satisfeitos e ainda héa a possibilidade da experiéncia
da felicidade colocar-se além da satisfacdo dos interesses que para ela possam contribuir. Isto
pode ser explicado pelo motivo de que as pessoas reagem emocionalmente de maneiras
distintas em situacdes semelhantes, ou seja, a felicidade se apresenta, de maneira distinta
também (CARDIA, 1998).

Considerando a inclusdo de fatores psicoldgicos na analise do comportamento
humano, este capitulo analisou a relacdo entre utilidade e felicidade, constatando que a
felicidade é uma experiéncia individual, ou seja, a utilidade proporcionada dependera da
receptividade do individuo, positiva ou negativa, a eventos por ele vivenciados.

Dando continuidade a discussdao acerca da felicidade, o préximo capitulo trara os
principais aspectos e contribuigdes sobre o bem-estar na 6tica da economia do bem-estar, que
é tratado com foco em fatores objetivos (principalmente a renda), e a nova abordagem do

bem-estar sob a perspectiva da economia da felicidade, que € a finalidade do capitulo.
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2
FELICIDADE: uma nova perspectiva sobre o bem-estar

Desde os primeiros conceitos sobre economia, ficou evidenciada a preocupacao com
a promocédo do bem-estar dos individuos, através da satisfacdo das necessidades individuais e
coletivas, como objetivo fim da mesma. Assim, admitindo o principio de que a economia
ocupa-se da satisfacdo de necessidades infinitas, com a melhor alocacdo dos recursos
disponiveis e, por finalidade, proporcionar aos individuos o maior nivel de bem-estar
possivel, a Economia do Bem-estar tem a preocupacdo de promover o bem-estar por meio da
eficiéncia econémica e da distribuicdo de renda entre os individuos.

A atencdo dispensada ao tema por parte da economia do bem-estar esta voltada,
principalmente, na busca por métodos que possibilitem a maximizacdo do bem-estar social e,
para que o objetivo seja alcangado, os economistas que se dedicam a esta area, recorrem, por
exemplo, ao estudo de regras para obter o bem-estar maximo, a analise dos problemas de
custos e beneficios, e a disparidade entre rendas.

A inquietacdo por parte dos estudiosos da economia do bem-estar concentra-se,
entdo, nos fatores que otimizam o bem-estar, identificando os elementos que impedem o
alcance do mesmo, e em como promover 0 bem-estar maximo procurando uma forma de
remover tais elementos que impendem o processo (BRUE, 2005). Evidencia-se, assim, a
preocupacdo com a satisfagdo das necessidades dos entes econdmicos.

Para Sousa (2011), a economia do bem-estar traz discussdes interessantes acerca da
distribuicdo e redistribuicdo de renda, do crescimento econémico, da inflacdo e do
desemprego, mas faz algumas consideracdes a respeito. Nessa andlise, para a obtencdo da
melhoria nos niveis de bem-estar dos membros de uma determinada sociedade h& o sacrificio
do bem-estar de individuos que estejam em posicBes inferiores nesta mesma sociedade. A
critica estabelecida por Sousa (2011) esta referenciada na teoria do equilibrio geral que sera

exposta em momento oportuno. Portanto, nessa concepgéo,

[...] a economia do bem-estar vem se desenvolvendo de modo assustador,
colocando os mais interessantes temas da atualidade especificamente a
distribuicdo de renda, a redistribuigdo de renda, o crescimento econémico,
inflacdo, desemprego, que deixam a sociedade em niveis melhores de
posicdo, porém em detrimento de grupos inferiores dessa mesma sociedade.
Portanto, a economia do bem-estar hoje é uma fonte de grande controvérsia,
com forte critica, visto que, pela imperfei¢cdo do sistema, nunca se chegara
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ao equilibrio geral, nem tdo pouco ao bem-estar pregado pelos economistas
da atualidade (SOUSA, 2011, p.1).

Nesse mesmo sentido, o economista Amartya Sen (2002) também faz algumas
consideracdes a respeito da economia do bem-estar e quanto a definicdo do que pode ser
considerado provedor de bem-estar aos individuos. Em seu livro Sobre Etica e Economia, Sen
(2002) responsabiliza a precariedade da economia do bem-estar por abandonar as questfes
éticas (ou o estudo dos fatores subjetivos ao bem estar individual) que norteiam o
comportamento dos individuos. Defende, entdo, que a economia atualmente, vé as acdes dos
individuos apenas como comportamento autointeressado sem juizo ético e esta vinculado,
apenas, ao aspecto consuntivo do comportamento dos entes socioecondémicos.

Portanto, o abandono da ética por parte dos economistas que defendem a analise da
economia do bem-estar, permite que o julgamento na analise do bem-estar dos individuos seja
feito de maneira a considerar apenas as utilidades obtidas pela supresséo das necessidades (em
bens ou servigos adquiridos) e a soma total dessas utilidades a resposta para a aplicacdo de
politicas publicas, indicando o aumento ou diminuicdo do bem-estar social.

Os agentes econdmicos estabelecem apenas uma relacdo interdependente entre
produtores e consumidores e, em seu comportamento autointeressado, ndo é considerado
aspectos que possam justificar suas acbes como, por exemplo, a influéncia de caracteristicas
subjetivas (as experiéncias vividas e as suas expectativas quanto ao futuro).

Como ja mencionado, a preocupacdo da economia com o0 estudo do bem-estar
remonta a propria histéria da economia. Todavia, a analise que a principio considerava o
comportamento humano e todas as suas caracteristicas intrinsecas, sejam elas de carater ético
e/ou psicoldgico, fora substituida pela analise das utilidades objetivas, ou seja, 0 bem-estar
passou a ser avaliado por critérios de renda e potencialidades de consumo.

Porém, a partir de 1970, a observacao de alguns economistas acerca da relagao renda
e bem-estar provocou o interesse sobre o estudo dos determinantes do bem-estar considerando
ndo somente as variaveis objetivas, mas a inclusdo de variaveis de carater subjetivo (como as
experiéncias vivenciadas, os sentimentos e as expectativas em relacdo ao futuro etc.), que
passam a ser utilizadas em estudos de Psicologia.

Este novo modo de avaliar o bem-estar € conhecido como abordagem da felicidade,

tendo Richard Easterlin'® como precursor do pensamento a partir de 1974 (NASCIMENTO

Y Richard Easterlin (1926) é economista e ficou conhecido pela publicagdo do seu artigo Does economic growth
improve the humam lot? Some empirical evidence ( O crescimento econémico pode melhorar a vida humana?
Algumas evidéncias empiricas publicado em 1974 e pelo paradoxo de Easterlin. Neste artigo Easterlin estabelece
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JUNIOR, 2007). Assim, a avaliagdo da satisfacdo com a vida dos individuos sobre o viés da
inclusdo da utilidade subjetiva pela abordagem da felicidade se d& através do questionamento
direto dos individuos sobre como se sentem em relagdo as suas vidas. Deste modo, através do
nivel de felicidade informada (néo se sente feliz, se sente feliz ou se sente muito feliz), pode-
se relacionar o bem-estar com variéveis de carater social, econdmica e institucional.

Os pesquisadores que se dedicam a estudar os determinantes de bem-estar com foco
na felicidade defendem que este tipo de pesquisa pode contribuir para a melhoria na qualidade

de vida dos individuos. A esse respeito, Corbi e Menezes-Filho (2006) completam que,

[...] um estudo deste tipo pode ser Gtil de diversas maneiras. Politicas sociais,
por exemplo, implicam custos para alguns individuos e, dessa forma, faz-se
necessaria uma avaliacdo dos efeitos liquidos dessas acBes em termos de
utilidade individuais (felicidade) (CORBI; MENEZES-FILHO, 2006,
p.519).

Assim, neste capitulo serd apresentada uma revisdo tedrica sobre a andlise do bem-
estar através da perspectiva da economia do bem-estar e da economia da felicidade ja que se
considera fundamental explicitar o bem-estar na dimensdo proposta pela economia do bem-
estar, topico que se segue e, em relacdo a fundamentacdo tedrica quanto a economia da

felicidade, objeto fim desse trabalho.

2.1 A economia do bem-estar

A economia do bem-estar fundamenta-se em principios neoclassicos para apresentar
“solucdes” a respeito da supressdo das necessidades dos individuos, tidas como infinitas, e a
alocacdo de recursos escassos. No que tange a discussdo sobre necessidades infinitas e
escassez de recursos, Mundell (1978) faz algumas observacdes pertinentes ao explicar que a
necessidade é criterio indispensavel a economia por exercer influéncia sobre o consumo, que
é o fim de toda a produgéo e do ciclo econémico fundamental.

Assim, se ndo houvesse as necessidades, ndo existiria espago para a realizagéo de
escolhas, por consequéncia o desestimulo para o consumo, fazendo com que nao houvesse 0

funcionamento perfeito da economia. A supressdo das necessidades dos individuos é,

que a felicidade dos individuos ndo aumenta com a riqueza, embora haja relagdo positiva entre o dinheiro e a
felicidade (NASCIMENTO JUNIOR, 2007).
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portanto, a soma das necessidades aos recursos, por intermédio da producédo de bens e do seu
consumo.

Com relacdo a limitacdo e escassez dos recursos, 0s bens produzidos séo capazes de
afetar positiva ou negativamente o bem-estar dos individuos, isto dependendo da forma como
ele € disponibilizado as pessoas que dele necessitam. Desta afirmagdo provém o debate sobre
limitag&o e escassez dos recursos.

Os recursos sao considerados limitados, porém a sua escassez € definida pela
condicdo com a qual ele é oferecido. Um exemplo classico nos dias atuais é a quantidade de
agua disponivel para o consumo. Pode-se afirmar que, com a poluicdo de rios e afins, a &gua é
um recurso limitado e escasso, pois é fruto de uma situagdo restritiva, no caso, a poluicgéo.
Embora, em termos de oferta, a sua disponibilidade ainda se apresenta capaz de suprir as
necessidades da sociedade.

A escassez condiciona os individuos ao ato da escolha, que esta atrelada as
oportunidades disponiveis. Deste modo, a escolha racional dependerd, entdo, das necessidades
(incluindo fatores subjetivos) e preferéncias dos individuos de modo a otimizar e maximizar o
seu bem-estar, conforme determina a propria teoria marginalista que trata do comportamento
do consumidor, ja que atribuem a escolha, as preferéncias individuais que, de certa forma,
estdo atreladas aos habitos, que, em esséncia, trata-se de um fator subjetivo ao consumo e,
consequentemente a felicidade nos moldes da analise do bem-estar.

A partir das consideracfes feitas por Mundell (1978), pode-se verificar com mais
clareza o papel da economia do bem-estar em buscar otimizar as escolhas realizadas através
da alocagéo eficiente dos recursos e da distribuicdo de renda. Contudo, no que tange ao
processo de escolha, esses sdo considerados apenas fatores de carater objetivo.

A economia do bem-estar esta vinculada a nocdo de equilibrio geral desenvolvida
por Walrés e posteriormente aprimorada por Vilfredo Pareto'* (como a otimizagdo de Pareto
ou o bem-estar maximo). Esse corresponde ao principio basico ja mencionado, a saber, a
otimizacdo na alocacéo de recursos escassos e a distribuicao eficiente da renda.

De acordo com Varian (2006), este contexto pode ser compreendido através dos dois
Teoremas Fundamentais do Bem-Estar, que buscam identificar se ha eficiéncia nas trocas em
mercados competitivos. Mas, antes de prosseguir com a explanagédo sobre os Teoremas, faz-se

necessaria a compreensdo do que venha a ser o 6timo de Pareto.

" Vilfredo Pareto (1848-1923) é considerado pelos historiadores do pensamento econémico com o criador da
nova economia do bem-estar e que se fundamenta na teoria do equilibrio geral desenvolvida anteriormente por
Walras. Introduziu na economia o conceito de 6timo de Pareto e a nogao das curvas de indiferenca.
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O bem-estar maximo, de acordo com Vilfredo Pareto (1996), é atingido quando néo
h& mais possibilidades de melhorar a situacdo de um individuo sem que haja perda de bem-
estar de outro individuo, ou seja, ndo ha a possibilidade de que todos os individuos alcancem
altos niveis de bem-estar ao mesmo tempo.

Assim sendo, o 6timo de Pareto ndo admite que o bem-estar dos agentes econdmicos
sofra alteracGes negativas em detrimento da melhoria do bem-estar de outros agentes.

O equilibrio, para Pareto, esta relacionado a eficiéncia na producédo de bens e o seu
consumo. E a posicdo onde qualquer mudanca que houver na estrutura da economia, acarrete
no ganho para alguns agentes e em perdas para outros, pois 0S mesmos ja se encontram em
situacdo de equilibrio econémico e social em condi¢6es de concorréncia perfeita (SOUSA,
2011).

Nesta dimensdo O&tima, alguns critérios devem ser considerados, a saber, a
distribuicdo ideal de bens entre os consumidores, a alocacdo técnica ideal de recursos e as
quantidades ideais de producao.

Para Amartya Sen (2002), entretanto, com o descontentamento ja exposto, o étimo de
Pareto é a possibilidade sobrevivente apds o abandono das comparac@es interpessoais de
utilidade e a adocdo de tendéncia antiética pela economia, pois a eficiéncia econémica so6
pode ser alcancada “se e somente se for impossivel aumentar a utilidade de uma pessoa sem
reduzir a utilidade de alguma outra” (SEN, 2002, p.47).

Ainda sobre consideracdes de Sen (2002), essa teoria apresenta configuracfes
importantes para a Economia, contudo, pode ser considerada limitada, reafirmando a sua

limitacdo ética no que tange a avaliacdo da realizacdo social uma vez que,

[...] um estado pode estar no 6timo de Pareto havendo algumas pessoas na
miséria extrema e outras nadando em luxo, desde que 0s miseraveis nao
possam melhorar suas condi¢des sem reduzir o luxo dos ricos (SEN, 2002,
p.48).

Ap0s exposicdo do bem-estar maximo definido por Pareto, retome-se a exposi¢do
sobre os Teoremas Fundamentais do Bem-Estar. O primeiro Teorema declara que todo
equilibrio advindo de um mercado competitivo € eficiente de Pareto. Este teorema se refere a
propria definicdo do 6timo de Pareto. Embora se preocupe com o bem-estar individual por ter
a responsabilidade em ndo diminuir o bem-estar do individuo em razdo da melhoria no bem-
estar de outro individuo, este ndo deixa explicitos os aspectos relacionados a distribui¢do de

beneficios econdmicos. Assim sendo,
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[...] um mercado competitivo ira esgotar todos 0s ganhos de trocas: uma
alocacdo de equilibrio alcancada por um conjunto de mercados competitivos
sera necessariamente eficiente no sentido de Pareto. Tal alocacdo pode nédo
ter outras propriedades desejaveis, mas sera necessariamente eficiente. [...] o
Primeiro Teorema do Bem-Estar ndo diz nada sobre a distribuicdo dos
beneficios econdémicos (VARIAN, 2006, p.620).

Ao que se refere o Segundo Teorema, a economia do bem-estar afianca que na
auséncia de externalidades, tais como economias de grandes escalas e auséncia de bens
publicos, “cada estado social Pareto-6timo é também um equilibrio perfeitamente competitivo
em relagédo a algum conjunto de pre¢os” (SEN, 2002, p.50).

Nestas condigdes,

[...] os problemas de distribuicéo e eficiéncia podem ser separados. Qualquer
alocacdo eficiente no sentido de Pareto que se queira obter pode apoiar-se no
mecanismo de mercado. Os mecanismos de mercado sdao neutros do ponto de
vista da distribuicdo; quaisquer que sejam 0S n0ssos critérios a respeito de
um bem ou da distribuicao justa do bem-estar, podemos utilizar os mercados
competitivos para alcancéa-la (VARIAN, 2006, p.627).

Embora transpareca limitada a analise sobre o bem-estar a partir dos Teoremas
Fundamentais da Economia do Bem-Estar, estes reafirmam a preocupacdo da Ciéncia
Econbmica em estudar e promover o bem-estar dos individuos, embora pelo aspecto
produtivista e consumista, para determinar o ponto étimo entre as maximizac6es do bem-estar
dos entes econdmicos (sob o aspecto dos ofertantes e atrelados a maximizacdo da renda
percebida pela lucratividade e dos demandantes, sob o aspecto da maximizacdo da renda na

Gtica do maior consumo com a renda percebida).

2.1.1 Algumas contribuicdes a analise do bem-estar

De certo, Pareto (1996) com a sua teoria do equilibrio geral, proporcionou
contribui¢bes duradouras e de grande destaque para a anélise do bem estar. Muitos foram os
colaboradores para o desenvolvimento da Economia do Bem-Estar. Todos com o intuito de
proporcionar aos agentes econdmicos o maior nivel de bem-estar possivel através de fatores

objetivos (renda, produgéo e consumo).
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Arthur Cecil Pigou™ foi um desses teéricos que contribuiu no desenvolvimento de
teorias que pudessem desvendar os elementos que compdem o bem-estar dos individuos.
Preocupado, em especial, com a situacdo dos individuos desprovidos de riqueza material na
sociedade, Pigou admitia que o papel do governo na promogéo do bem-estar era crucial e que
poderia ser conseguido por meio da aplicacdo de politicas com este fim. N&o sendo adepto da
teoria do equilibrio geral de Pareto, optou por seguir a andlise do equilibrio parcial dos
classicos e utilitaristas.

Na defesa do bem-estar social, Pigou analisou a redistribuicdo de renda e assegurava
que se houvesse uma maior igualdade de renda entre os individuos esta proporcionaria um
aumento no bem-estar econémico, tornando possivel a avaliacdo e a comparacdo de bem-estar
entre os individuos, pois estes estariam no mesmo nivel de renda e possuiriam caracteristicas
semelhantes (mais ainda com base, primordial, no contexto dos fatores objetivos do bem-
estar).

Outra contribuicdo importante dada por Pigou ao exame do bem-estar foi a anélise da
divergéncia entre custos e beneficios marginais privados e sociais. Segundo a sua avaliacgéo,
as diferencas entre os custos e beneficios privados e sociais contribuem para a analise do bem-
estar, pois no processo de producdo e consumo, os custos e beneficios podem ocorrer de
maneira distinta entre as esferas. Deste modo que a concluséo de Pigou sobre a promogéo do
bem-estar pelos mercados concorrentes nem sempre ocorre de maneira positiva, assim, o
papel do governo deve ser o de igualar os custos e os beneficios marginais privados e sociais
entre os agentes (BRUE, 2005).

Outro colaborador importante para a economia do bem-estar foi 0 economista Kenneth
Joseph Arrow™, que através do aprofundamento dos seus estudos conseguiu encontrar
algumas inconsisténcias para a promog¢do do bem-estar em teorias anteriores e desenvolveu o
Paradoxo de Arrow ou teorema das impossibilidades.

O teorema das impossibilidades declara ser impossivel fazer uma escolha dentro do
conjunto de alternativas sem violar algumas delas. Para ilustrar o teorema das
impossibilidades, Arrow, garantindo a relacdo entre preferéncias individuais e escolhas
sociais através do voto democratico, estabelece quatro condi¢cbes minimas que as escolhas
sociais devem atender para que representem, de maneira consistente, as preferéncias

individuais dos agentes envolvidos.

' Pigou, Arthur C. The Economics do Welfare, 1920.

* ARROW, Kenneth J. Social choice and individual values, 1951. Considerado um dos fundadores da nova
economia neoclassica, Arrow se destacou por suas contribuigdes a teoria ds escolhas sociais através do teorema
das impossibilidades (BRUE, 2005).
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As condigdes minimas sdo: as escolhas sociais devem ser transitivas; as escolhas
sociais ndo podem ser impostas por alguém que esteja dentro ou fora da comunidade; as
mudancas sociais ndo devem partir para a direcdo oposta das escolhas individuais e; uma
preferéncia social entre duas opg¢des deve depender somente de preferéncias relacionadas a
essas duas opc¢des disponiveis e ndo de opinides das pessoas acerca de outras opc¢des (BRUE,
2005).

Ap0s andlise, Arrow concluiu que ndo ha como fazer escolhas sem que as condicGes
propostas fossem violadas. Deste modo, as escolhas sociais ndo sdo capazes de promover o
bem-estar maximo e ndo respeitam as escolhas individuais dos eleitores.

O debate sobre o bem-estar também permeou o sistema socialista. O que se espera
neste tipo de gestdo é o alcance do maior nivel de bem-estar possivel para os individuos ja que
0 seu objetivo € promover a justica e a igualdade entre os individuos. Neste aspecto, Ludwig
von Mises'” foi um dos tedricos que ofereceu subsidios a este debate sugerindo que a
maximizacdo do bem-estar no sistema socialista obedecesse ao mesmo calculo do sistema
capitalista, que obedece aos seguintes critérios: posse privada dos recursos, mercados livres e
empresarios. Mas, de acordo com esses critérios ndo € possivel no sistema socialista a
alocacdo de capital de modo a possibilitar tal calculo para o bem-estar.

Apos sucinta explanacdo acerca do bem-estar como objeto de estudo na economia e o
desenvolvimento da economia do bem-estar, sera abordado a seguir o bem-estar sob a 6tica da
mais nova abordagem da economia, a Economia da Felicidade, que ndo por acaso € a

referéncia tedrica para o estudo de caso a que este trabalho se propde.

2.2 Felicidade: o bem-estar além da dimenséo objetiva

Até aqui buscou-se demonstrar o interesse da Ciéncia Econdmica pelo estudo da
felicidade dos individuos, seja pela teoria utilitarista com enfoque ético-filoséfico ou pela
economia do bem-estar, sob aspectos objetivos. A partir de agora se faz uma analise do bem-

estar sob a perspectiva da abordagem da felicidade. Para tanto, faz-se necessaria a observacéo

Y Mises, Ludwig von. Human action: a treatise on economics, 1949. Ludwig von Mises (1881-1973) foi um
importante estudioso do bem-estar no ambito socialista. Defendia a liberdade econdmica através das liberdades
individuais (BRUE, 2005).
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de que, para efeito deste trabalho, a felicidade deve ser compreendida como uma associagdo
direta entre felicidade, satisfacdo de vida e bem-estar.

Quando se questiona alguém a respeito do que vem a ser felicidade ou se essa pessoa
se considera feliz, € comum a associacdo com contentamento, sucesso ou éxito, mas em
algumas situacOes também se atrela a felicidade ao dinheiro, fazendo ou néo interdependéncia
entre fatores objetivos e/ou subjetivos como serd abordado.

Conceituar, definir ou descrever a felicidade ndo se constitui uma tarefa facil.
Principalmente por se tratar de um fendmeno (sentimento/estado de espirito) que se
experimenta individualmente, dotado de caracteristicas subjetivas dificeis de serem
mensuradas e que podem ser, ou ndo, decorrentes de fatores objetivos, que para este trabalho
estdo relacionados com a satisfacdo de necessidades de acordo com a renda.

Portanto, a dificuldade da conceituacéo se da pela sua complexidade, pois se tratando
de experiéncia individual, admitem-se diversas formas de compreensdo. Partindo desse
entendimento, Corbi e Menezes-Filho (2006, p.519) afirmam que “o termo felicidade pode ser
associado a muitos conceitos € nogoes”.

Como ja mencionado, o filésofo Aristételes faz uma relacédo direta entre economia e
a felicidade relacionando esta Gltima com questBes éticas. Segundo a sua defini¢do, o alcance
da felicidade plena esta intimamente ligada ao comportamento dos individuos. A felicidade é
entdo, atingida através do que Aristoteles denominou “meio-termo”, ou seja, o ser humano
deve dosar as suas atitudes e basea-las a uma conduta moral duradoura adquirida através da
pratica.

De acordo com Frey e Stutzer (2002), a felicidade dos individuos sempre despertou
interesse entre estudiosos de diversas areas, pois se configura, assim como para Aristoteles, o
objetivo final do homem, admitindo que, independente das formas todos os seres humanos
buscam a felicidade.

Pode-se afirmar que a felicidade é objeto de varias discussdes em diversas areas do
conhecimento, como as discussdes filosoficas que abarcam questfes éticas, nos instrumentos
de estudos da Psicologia através do aprofundamento do comportamento humano e, também
pela Ciéncia Econdmica que inclui na anélise do bem-estar a avaliacdo da qualidade de vida
dos individuos por meio da renda, producdo e consumo, incluindo avaliagcbes subjetivas
relacionadas com a satisfacdo de vida dos individuos.

Se ha complexidade em definir felicidade de um modo geral, fazer esta relagdo no
ambito econdmico torna-se ainda mais complexo por causa das correla¢fes que se faz com a

economia, ligando-a a eventos mensuraveis objetivamente. Assim, Blanchflower e Oswald



40

(2000) definem a felicidade, no campo econémico, como a satisfacdo que os individuos tém a
respeito de suas vidas, considerando essa satisfacdo de uma maneira vasta, ou seja, no todo
(econdmico, social, familiar).

Dando continuidade a definicdo econémica de felicidade e para melhor avaliacdo,
Corbi e Menezes-Filho (2006) aconselnam n&o utilizar o termo felicidade de maneira

aleatoria, como

[...] para caracterizar a satisfacdo em relacdo a eventos especificos da vida, e
sim a vida como um todo. Ele cobre o passado, o presente e o futuro, através
da antecipacdo da apreciacdo de experiéncias futuras, sendo que as
experiéncias vividas em periodos diferentes podem ser atribuidos pesos
diferentes dentro da avaliacdo (CORBI; MENEZES-FILHO,2006, p.519).

Quando abordado sob a Otica da economia do bem-estar, o bem-estar foi tratado
apenas com base nas utilidades objetivas dos individuos, especialmente as referentes a renda.
Com o tempo observou-se que analisar o bem-estar e a qualidade de vida dos individuos
apenas sob o critério da renda ndo respondia a alguns questionamentos sobre indicadores
relacionados ao bem-estar como o aumento da criminalidade, a depressdo e os suicidios, por
exemplo, como ocorre nos paises escandinavos onde as variaveis econdémicas que expressam
o0 equilibrio, o bem-estar e o desenvolvimento socioeconémico pleno apresentam, também, os
maiores indices de suicidio do mundo.

Surgia, entdo, a necessidade de se incorporar a analise de fatores subjetivos, como
sentimentos, experiéncias de vida e expectativas futuras. E dessa necessidade que surge a
anélise do bem-estar através da economia da felicidade.

Em seu livro Felicidade: dialogos sobre o bem-estar na civilizacdo, o economista e
filésofo Eduardo Giannetti (2002) trata a discussdo sobre a felicidade expondo a sua
importancia para o0 processo civilizatorio. Afirma que “a realidade objetiva ndo ¢é toda a
realidade: é apenas parte dela” (2002, p.32), afiancando que o bem-estar dos individuos é
constituido ndo apenas de fatores objetivos, mas que os fatores subjetivos exercem forte
influéncia em suas vidas. O bem-estar humano depende, entdo, de como as pessoas se sentem
em relagéo as suas vidas enquanto as coisas a sua volta acontecem.

A felicidade admite, portanto, duas dimensdes: a dimensdo objetiva e a dimenséo
subjetiva. A dimensédo objetiva esta diretamente ligada aos fatores mensuraveis e que podem
ser auferidos tanto sob declaracdo do proprio individuo quanto por observadores. Assim, €

“passivel de ser publicamente apurada, observada e medida de fora, e que se reflete nas
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condicBes de vida registradas por indicadores numéricos de nutricdo, saude, moradia,
criminalidade, poluigdo e assim por diante (GIANNETTI, 2002, p.61)”.

A dimensdo subjetiva por sua vez, s6 pode ser obtida mediante declaracdes dos
préprios individuos segundo a sua experiéncia individual. Essa dimensdo ajuiza as percepc¢oes

internas individuais atraves do nivel de satisfagdo de vida (e com sua vida),

[...] é a experiéncia interna do individuo, ou seja, tudo aquilo que se passa
em sua mente de forma espontanea enquanto ele vai vivendo e agindo no
decorrer dos dias e que volta e meia ocupa a sua atencdo consciente nos
momentos em que ele se da conta do que esta sentindo e pensando ou reflete
sobre a vida que tem levado (GIANNETTI, 2002, p.61).

Conclui-se que a felicidade é uma experiéncia individual e que depende da
correlacdo de fatores diversos e que podem ser experimentados de modo e intensidade
diferentes. Assim sendo, a subsecdo a seguir abordara a teoria defendida pela economia da

felicidade, bem como as dificuldades enfrentadas.

2.3 A economia da felicidade

Sabe-se que os estudos sobre os aspectos da vida dos individuos que influenciam a
felicidade assentaram-se por muito tempo essencialmente na Psicologia. Mas ap6s algum
tempo, tornou-se interesse em diversas areas do conhecimento, entre elas, a Economia. Sendo
a Ciéncia Econémica uma ciéncia social, o estudo sobre o comportamento humano e seus
resultados ndo se distanciam das analises realizadas pela Psicologia, e ndo seria diferente em
se tratando do estudo das causas da felicidade humana, pois se sabe que todo ser humano
deseja alcancar a felicidade de alguma maneira.

Como ratificado ao longo deste trabalho, sempre houve a preocupacdo da Ciéncia
Econdmica em estudar os determinantes do bem-estar dos agentes econdmicos. Neste
contexto, inicialmente os estudos foram direcionados & felicidade com a inclusdo de
caracteristicas éticas do comportamento humano. Ao longo da histéria reduziu-se o estudo do
bem-estar a relacdo entre os agentes econdmicos através da observacdo do critério de renda,

producéo e consumo, como afianga Damasceno (2009),
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[...] a despeito de, inicialmente a economia ter apresentado viés que apontava
a importancia do estudo dos fatores mais subjetivos envolvidos na vida das
pessoas, 0s pesquisadores da area, a partir da década de 30 do século XX,
revelaram, no que se refere as anélises econdémicas, de modo mais amplo,
uma tendéncia de abandono a esse tipo de abordagem, passando a trabalhar
prioritariamente com base na observacdo de fatores mais objetivos, como a
preferéncia dos individuos e seus mecanismos de escolha (DAMASCENO,
2009, p.230).

Assim sendo, ao passar a estudar os determinantes do bem-estar com enfoque em
aspectos objetivos, o sustentaculo dessa analise foi a preferéncia revelada, que, baseada na
observagao do comportamento do consumidor, conclui que este faz as suas escolhas de acordo
com a renda disponivel.

As escolhas realizadas pelos os individuos sdo, entdo, as melhores escolhas feitas
dentre as disponiveis. Portanto, tendo o consumidor escolhido a cesta (x;, x,) na existéncia de
outra opcdo de cesta, (v, y,), a determinado preco e dada a sua restri¢cdo orcamentéria, diz-se
que o consumidor prefere (x;, x,) a (y;, y2) (VARIAN, 2006), desde que as mesmas
expressem a mesma potencialidade de satisfacdo das necessidades, pois as quantidades sdo
fundamentais no processo de escolha entre duas cestas de bens. Assim, em relacdo as mesmas
quantidades totais de bens disponiveis nessas cestas, os individuos passam a preferir aquela
que apresente a maior potencialidade de satisfacdo da necessidade que ele apresenta naquele
momento, conforme as premissas da ndo saciedade e da convexidade apresentadas pela teoria
do consumidor.

O que incide nessa forma de analise é que o consumidor pode ndo se comportar de
maneira a maximizar o seu bem-estar exclusivamente escolhendo uma cesta de bens de
acordo, apenas, com a sua restricdo orcamentaria, ele pode levar em consideracdo outros
aspectos (inclusive subjetivos) para a sua escolha, como o habito.

Blanchflower e Oswald (2000) afirmam que h& relacdo direta entre bem-estar e
felicidade e que a importancia da incorporagdo de varidveis com valor subjetivo na anélise do
bem-estar tem dado aos estudos acerca dos determinantes do bem-estar novas avaliagdes, ja
que comprovadamente outras variaveis além da renda influenciam o nivel de satisfacdo de
vida dos individuos.

Sendo a felicidade uma busca comum entre os individuos, despertou-se um interesse
peculiar da Economia em estudar os seus determinantes. Diversas pesquisas direcionadas ao
tema comecaram a ser desenvolvidas e em sua maioria, se ndo em todas elas, os resultados
obtidos foram analogos. A saber, 0 melhoramento das condigdes econdmicas dos individuos

ndo necessariamente configura em melhoria do nivel de satisfacdo de vida dos mesmos. O
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aumento do nivel de renda dos individuos, como citado no capitulo anterior, tem relacdo
positiva com o bem-estar e, por consequéncia, no nivel de felicidade dos individuos. Contudo,
este sO € sentido, expressivamente, por individuos com nivel de rendas consideradas baixas e,
ainda assim, este aumento tem maior apreciacdo quando da auséncia total de recursos do que
apos a supressdo de necessidades.

Fazendo uso de conhecimentos do ramo da psicologia, o economista Richard
Easterlin em seu artigo intitulado Does economic growth improve the human lot? Some
empirical evidence (O crescimento econémico pode melhorar a vida humana? Algumas
evidéncias empiricas) datado de 1974, avancou como pioneiro nas pesquisas sobre a
felicidade como medida de bem-estar, estimulando pesquisadores a desenvolver estudos que
pudessem sinalizar os determinantes empiricos da felicidade.

Easterlin (1974) formulou o que posteriormente foi intitulado de paradoxo de
Easterlin. Tal paradoxo faz uma relacéo entre renda e felicidade constatando que o nivel de
felicidade dos individuos ndo aumenta, apds a satisfacdo das necessidades béasicas, com o
acréscimo na renda dos individuos. Ou seja, 0 aumento da felicidade ndo é proporcional ao
aumento da renda e por esse motivo ha a necessidade de se estudar variaveis de carater
subjetivo para determinar o nivel de felicidade.

O estudo desenvolvido por Richard Easterlin em 1974 utilizou duas bases de dados:
uma disponibilizada pelo instituto Gallup, na qual os individuos foram questionados acerca da
sua felicidade, como se sentem (muito feliz, feliz ou ndo muito feliz) e outra desenvolvida
pelo psicélogo Hadley Cantril, em 1965, onde os individuos classificaram o seu nivel de
satisfacdo com a vida obedecendo a uma escala de 0 (zero) a 10 (dez), tendo O (zero) como o
menor nivel de satisfacdo e 10 (dez) a satisfacdo maxima (EASTERLIN, 1974). O estudo
realizado por Easterlin fez a comparacdo do nivel de felicidade informada entre diversos
paises entre eles o Brasil, Cuba, Republica Dominicana, india, Nigéria, Panamé e Estados
Unidos da América, dentre outros.

De acordo com a sua pesquisa, 0s individuos com maior nivel de renda s&o
considerados, em média, mais felizes que os individuos mais pobres. Embora tenha sido
observada essa relacdo positiva entre a renda e a felicidade, a comparacdo entre paises,
mesmo sendo considerada complexa, constatou que esta afirmacdo ndo se constitui em regra
geral e que paises pobres nem sempre sao menos felizes que 0s paises ricos.

Por este motivo, o paradoxo de Easterlin ainda ndo foi resolvido. Isto porque em
algumas pesquisas que comparam o nivel de felicidade com o nivel de renda, demonstram que

em paises considerados ricos, ha um maior nimero de pessoas que se consideram felizes do
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que as declaradas felizes em paises considerados pobres. Porém, quando estes resultados sao
comparados entre paises por um determinado tempo, a relacdo entre aumento da felicidade
“per capita” e aumento da renda ndo se mostra significativa.

Na média, os paises ricos sdo considerados mais felizes, mas como ja citado, o
aumento do nivel de felicidade néo cresce proporcionalmente ao nivel de renda destes paises.
Outro levantamento que se faz acerca do nivel de felicidade em paises pobres é que ndo ha
relacdo direta entre o nivel de renda e o nivel de felicidade declarada, pois os individuos que
se declaram menos felizes indicam outros fatores para a questio, (NASCIMENTO JUNIOR,
2007).

A opcdo em se avaliar o nivel de bem-estar por meio dos fatores objetivos é
justificada pela formulacdo das politicas pablicas que utilizam como base critérios de renda,
negligenciando outros aspectos importantes em sua elabora¢do. A economia do bem-estar
avalia tradicionalmente o bem-estar individual através da preferéncia revelada, como ja
mencionada, ou seja, 0 nivel de renda dos individuos (sua restricdo orcamentéria) é
efetivamente o determinante das escolhas realizadas. Essa mensuracdo de bem-estar apoia-se
apenas em fatores observaveis, medido pela aquisicdo de bens e servigos. Portanto, as
escolhas feitas pelos individuos sdo capazes de fornecer todas as informagdes necessarias para
a mensuracdo do bem-estar atingido.

Contrariando esta forma de planejamento, Easterlin (2003) assevera que oS
individuos sdo adaptaveis as mais diversas situacdes e que por esse motivo se acostumam até
mesmo com grandes ganhos de renda, passando a valorizar muito mais a perda do que 0s
ganhos. Assim sendo, a adaptacdo as mudangas monetarias constitui-se em uma tarefa mais
facil do que a situagdes onde a renda ndo influencie, como a perda de alguém préximo.

Com estas observacOes, Easterlin (2003) sugere que as formulagdes de politicas
publicas devam considerar além dos aspectos voltados para a renda, variaveis que influenciem
no estado emocional dos individuos.

O objetivo de conduzir os estudos sobre o bem-estar através da felicidade informada
é ponderar o nivel de satisfagdo de vida dos individuos. E, esta avaliacdo so é possivel através
da introducdo de variaveis ndo monetéarias a abordagem tradicional de avaliacdo do bem-estar
(baseado em variaveis monetarias).

Para Boarini, Johansson e d’Ercole (2006) a mensuragao do bem-estar através de
fatores de natureza objetiva é preferivel pela disponibilidade dos dados, os quais ndo podem

ser obtidos com facilidade em se tratando dos fatores subjetivos, ou seja, estes ndo podem ser
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obtidos através de observacoes; e pela predisposicao de se relacionar com outras variaveis de
carater objetivo.

Embora ainda predomine a visdo objetiva do bem-estar, essa realidade esta em
processo de mudanca, pois ja se verifica por parte dos estudiosos, a necessidade de incluséo
de emocdes, expectativas quanto ao futuro para se efetuar uma anélise mais precisa do bem-
estar, a mensuragio do bem-estar subjetivo (NASCIMENTO JUNIOR, 2007).

O paradoxo de Easterlin propiciou um grande avanco aos estudos relacionados aos
determinantes do bem-estar sob a perspectiva da felicidade. A economia da felicidade surge
entdo, como uma nova forma de mensuragdo do bem-estar com o retorno da visdo subjetiva
da utilidade (fatores subjetivos) a ja constantemente estudada utilidade objetiva. A seguir, sera
mostradas algumas consideracdes sobre o efeito da renda no nivel de felicidade dos

individuos.

2.3.1 Avaliacdo da felicidade sob a influéncia da renda

A relacdo entre a felicidade e o dinheiro na vida dos individuos é histérica. O
desconhecimento de até que ponto a renda contribui para a promocéo da felicidade sempre foi
motivo de questionamento entre os cientistas sociais. Neste contexto, Shikida e Rodrigues
(2005) descrevem alguns questionamentos que sdo tipicos de trabalhos que buscam analisar
este tipo de relagdo como, por exemplo, “qual a posi¢do que o dinheiro ocupa na hierarquia da
felicidade do individuo de maior nivel de renda pessoal? Analogamente, qual a importancia
do dinheiro para o individuo de menor nivel de renda pessoal?” (SHIKIDA; RODRIGUES,
2005, p.82).

Até aqui mostrou-se que existe uma relacdo positiva entre a renda e a felicidade,
principalmente entre individuos privados da supresséo de suas necessidades basicas. Mas, é
importante relatar que esta relacdo é paradoxal, ou seja, individuos ricos tanto podem ser
felizes em funcdo da renda que possuem, tendo todas as suas necessidades bésicas satisfeitas e
por terem algum conforto, quanto por fatores desconhecidos, ou podem ser infelizes pelos
mesmos motivos. O mesmo pode ocorrer com individuos desprovidos de recursos financeiros.
Estes podem ser infelizes pela auséncia da supressdo das suas necessidades basicas ou por
fatores desconhecidos, ou felizes pelos mesmos motivos. Estes fatos reforcam o carater
subjetivo da felicidade, que pode ser refletida ndo s6 em sentimentos, mas pela satisfacdo que

o individuo tem com a sua vida.
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Existe na Economia uma area especifica que trata da relacdo dinheiro e felicidade
denominada comportamento de mercado (market behaviour). Esta &rea estuda o
comportamento humano e sua relacdo com a producao e/ou lucro econdmico. Atua na anélise
de temas inovadores para o comportamento de mercado com a incluséo de outras areas como
a Psicologia, a Sociologia e a Demografia, através da microeconomia, com a intengdo de
compreender o comportamento dos individuos segundo as suas escolhas.

Este tipo de estudo contribui para a compreensdao de alguns indicadores e para
melhorar o investimento em capital humano, distribuicdo do trabalho e alocacdo do tempo
dentro das familias, diminui¢do da criminalidade, o nivel de bem-estar subjetivo (felicidade)
dentre outros. Deste modo, a relacdo estabelecida pela economia entre dinheiro e felicidade é
estudada analisando-se em que medida a aquisi¢do de bens materiais ou a sua falta influencia
a promocdo da felicidade (SHIKIDA; RODRIGUES, 2005).

Contudo, a indagacdo que se procura responder neste tipo de relacdo é a seguinte:
dinheiro traz felicidade? Para Ferreira (2008), quando os individuos sdo questionados se 0
dinheiro é capaz de trazer felicidade, as respostas obtidas, em grande parte, ndo esbocam
sentido de conclusédo a respeito, ou seja, os individuos ndo possuem a convic¢do de que em
suas vidas o dinheiro (falta ou excesso) é o responsavel pelo aumento ou pela diminui¢do do
seu nivel de bem-estar subjetivo, pois estes levam em consideracdo outros aspectos para esta
afirmacédo. Assim, de um modo geral, pode-se dizer que o dinheiro contribui em certa medida,
e em alguns niveis, para a percepcdo da felicidade na vida, mas acima de tudo, dependeria
também da relacdo com outros fatores (FERREIRA, 2008, p.27).

Sabe-se que para os individuos privados de suas necessidades béasicas por falta de
dinheiro, o ganho deste lhe proporcionard um aumento significativo ndo s6 de bem-estar
objetivo, mas também de bem-estar subjetivo estabelecendo um aumento no seu nivel de
felicidade, do que em individuos que ja possuem as suas necessidades satisfeitas. Portanto,
individuos que sofrem privagdes extremas, tendem a valorizar muito mais o acréscimo em sua
renda fazendo com que a falta de dinheiro seja, em alguns casos, a razdo da infelicidade
desses individuos (PASTORE, 2001; LABARRE, 2003).

Assim, fica evidente que mesmo podendo se afirmar a relacdo positiva entre renda e
felicidade, ela por si s0, ndo é capaz de proporcionar aos individuos altos niveis de felicidade.
A felicidade estd atrelada também com a qualidade das relacbes estabelecidas pelos
individuos, dentro e fora do nucleo familiar.

Considerando, entdo, a importancia do dinheiro, as relagdes interpessoais e fatores de

natureza subjetiva para a promogéo da felicidade, a contribuicdo dada pelo desenvolvimento
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deste tipo de estudo atesta a importancia da melhor distribuicdo de renda entre os individuos,
investimento em educacdo, salde, seguranca, moradia e emprego para que haja melhora
significativa dos indicadores de bem-estar objetivo, contribuindo para o aumento do bem-

estar subjetivo dos individuos. E neste contexto que Souza (2007) defende que,

[...] é de se esperar que um povo saudavel e educado, com emprego e um
nivel razodvel de renda, permitindo o acesso as necessidades basicas
(alimentacdo, vestuario, salde, educacdo e lazer) seja um povo gue tenha as
condicbes minimas fundamentais para a sua felicidade neste mundo
(SOUZA, 2007, p. 1).

Contudo, alguns autores, mesmo admitindo a relacdo positiva entre renda e
felicidade, atribuem a persisténcia dessa relacdo ao fato dos individuos fazerem comparacées
entre si. Ou seja, muitas pessoas medem as suas realizacdes partindo das realizacdes do outro
e esta comparacdo se da pelos aspectos com maior facilidade de mensuracdo, ou seja, 0s
objetivos (a renda do outro, os bens do outro, a esséncia da economia na relacdo necessidade-
escassez).

Assim, os individuos atrelam muitas vezes a sua infelicidade a auséncia de renda
suficiente para a aquisicdo de bens materiais. As pessoas sdo incitadas ao sucesso, mas este
sucesso esta intimamente ligado ao éxito profissional que por consequéncia leva-as ao
interesse pelo ter e ndo ao ser. Compartilham dessa opinido Sen (2000), Labarre (2003), Corbi
e Menezes-Filho (2006) e Damasceno (2009).

A pesquisa desenvolvida por Richard Easterlin, em 1974, procurou justamente
entender o efeito da renda no nivel de felicidade dos individuos, embora esta comparacao
tenha sido feita entre paises com a andlise da renda “per capita” e o nivel de felicidade
informada pelos individuos. Em suas conclusfes, Easterlin (1974) comunga da mesma
opinido dos autores ja citados quando afirmam que os individuos consideram as suas rendas
ndo de maneira absoluta, mas, relativa. Ou seja, os individuos comparam o0s seus rendimentos
com os rendimentos de outros individuos. E, no sentido objetivo, essa comparacao € a base
para a anélise da felicidade.

O efeito desta comparacdo impacta negativamente no nivel de bem-estar humano,
isso porque se houver um aumento na renda real dos individuos, por efeito da comparacéo,
este ndo serd sentido consideravelmente. O fato é que pessoas com maior nivel de renda
possuem oportunidade de adquirir quantidades maiores de bens, 0os mais diversos e com isso

desejam mais. Essa condicdo oferece a estes individuos maior destaque frente aos demais
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individuos da sociedade, o que pode gerar também a necessidade de compara¢do com a
realizacéo do outro.

Sendo assim, pode-se concluir que, em média, individuos detentores de maior nivel
de renda podem ser considerados mais felizes. 1sso porque as pessoas consideradas ricas se
declaram mais felizes por fazerem a comparacéo direta entre a renda que possui, a que outros
menos favorecidos possuem e a felicidade. Assim, por possuirem um poder aquisitivo maior,
had o indicio de que a utilidade obtida também seja considerada maior, fato este que acaba
indicando que as pessoas consideradas pobres sejam avaliadas como infelizes. Uma aplicagéo
empirica que comprova este fato é a pesquisa realizada nos Estados Unidos da América nos
periodos de 1972-1974 e 1994-1996 utilizando os dados do General Social Survey of Frey e
Stutzer (2002) (CORBI E MENEZES, 2006).

Admitindo-se, entdo, que pessoas com maior nivel de renda possuem a facilidade de
adquirir mais bens e que, ao fazerem essa aquisicdo, maximizam a sua utilidade e, por
consequéncia, aumentam o seu nivel de bem-estar, julgando-se mais felizes que pessoas com
rendas menores, pode-se afirmar que quanto maior a renda, maior o nivel de felicidade. Assim
seria se esta correlacdo explicasse todas as causalidades da felicidade (os fatores subjetivos).

Estudo realizado também para os Estados Unidos da América constataram que para
os periodos 1980-1982, 1990-1991 e 1995-1997, utilizando dados do World Valeus Survey,
ha a existéncia da utilidade marginal decrescente. Ou seja, incrementos na renda individual
ndo ocasionou aumento do nivel de felicidade na mesma propor¢cdo em niveis de rendas
elevadas demonstrando uma relac&o ndo linear (NASCIMENTO JUNIOR, 2007).

Portanto, em se tratando da correlacdo entre as variaveis renda e felicidade, outros
aspectos devem ser observados. Mesmo havendo esta correlacdo faz-se necessario que as
causas sejam investigadas, pois as pessoas podem ganhar mais dinheiro por serem felizes e
por este motivo trabalharem mais, por exemplo.

Destacando mais uma vez a subjetividade da analise do bem-estar pela abordagem da
felicidade, observou-se que embora o carater objetivo (renda) seja fortemente influente na
promocdo da mesma, a relacdo de fatores de natureza subjetiva influenciam bastante em sua
determinacdo. Na investigacdo do bem-estar subjetivo, propde-se uma avaliacdo através do
nivel de satisfacdo com a vida, informada pelo individuo. Deste modo a subse¢do que segue
trara a exposicdo do método de mensuracéo do nivel de felicidade como forma de realizar esta

investigacao.
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2.3.2 O método de mensuragdo do nivel de felicidade

Na perspectiva da economia da felicidade, a avaliacdo do bem-estar se da pela
relacdo entre 0s aspectos de natureza objetiva, que sdo mensuraveis (a renda, 0 consumo etc.),
e 0s aspectos de natureza subjetiva (experiéncias vividas, sentimentos, expectativas em
relacdo ao futuro), que ndo podem ser observados diretamente, ou seja, apenas 0s proprios
individuos podem informar. A maior dificuldade da abordagem da felicidade esta, justamente,
na disponibilidade de bases de dados para a avaliagdo do bem-estar subjetivo dos individuos.

Assim sendo, a mensuragdo do bem-estar pela abordagem da felicidade se d& através
de pesquisas onde os individuos séo interpelados a informar o seu nivel de satisfacdo com a
prépria vida, considerando-a de modo global. Ou seja, deve-se informar o seu nivel de
felicidade considerando suas experiéncias passadas, 0 momento presente e as suas
expectativas quanto ao futuro. Este meio de apreciacdo permite uma visdo mais ampla sobre o
bem-estar e como assegura Veenhoven (2003), a felicidade ndo pode ser medida de maneira
impessoal, pois ndo ha como observar diretamente algo que possa servir de indicativo de bem-
estar subjetivo.

Este modo de construir a base de dados para analise acaba gerando alguns
julgamentos que retrucam a sua validade. Uma das criticas feitas a este tipo de abordagem
esta relacionada com a percepcdo que as pessoas tém a respeito da felicidade: se elas
realmente sabem o que € felicidade ou se apenas idealizam o nivel de satisfacdo que gostaria
de ter. Ocasionalmente, segundo Corbi e Menezes-Filho (2006), isto pode até ocorrer,
contudo ndo pode se considerar como regra, pois os individuos sdo, completa e totalmente,
capazes de identificar o que lhes causam bem-estar.

Pesquisas onde o foco principal esta baseado na subjetividade, como é o caso de
pesquisa sobre a felicidade, ndo estdo livres destes questionamentos. A forma de obtencédo de
dados constitui também um desses questionamentos, além da dificuldade de se realizar este
tipo de pesquisa. Nessa dimenséo é que Corbi e Menezes-Filho (2006) reforcam a importancia

e a validade metodoldgica afirmando que,

[...] a forma pela qual este tipo de estudo tem se desenvolvido nas Gltimas
décadas, através de questionarios e entrevistas a amostras representativas de
diversas sociedades, levanta inegavelmente ddvidas metodoldgicas legitimas
e dificeis de serem respondidas, mas que, a0 mesmo tempo, nao
desqualificam este tipo de estudo, que foi uma das primeiras aproximagdes
econdmicas para 0 entendimento de como se determina o bem-estar
subjetivo dos individuos (CORBI E MENEZES-FILHO, 2006 p.520).
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Ent&o, diante do exposto, ndo ha outra maneira de mensurar a felicidade sem que esta
seja informada pelos proprios individuos. Por esta razéo é que Blanchflower e Oswald (2004)
defendem o método, com a ressalva de que a existéncia de vieses podem ocorrer, mas deve-se
considerar a importancia da opinido do proprio individuo ja que este € o Unico capaz de
informar a sua satisfacao, a sua felicidade.

Considerando, entdo, que os individuos sdo capazes de avaliar a sua utilidade
subjetiva (bem-estar subjetivo/felicidade), pode-se depreender que estes possuem a nocao do
que seja felicidade e que tenham a capacidade de avaliar a propria satisfacdo com a vida.
Portanto, segundo Nascimento Janior (2007), as pesquisas sobre felicidade séo realizadas
individuo a individuo, onde os mesmos sdo perguntados diretamente acerca da sua satisfacdo
com a vida, considerando que sdo os melhores julgadores do seu bem-estar. Este tipo de
pesquisa sofre a influéncia direta da pesquisa realizada por Hadley Cantril, em 1965.

O avango de pesquisas para determinacdo do nivel de felicidade dos individuos
através do questionamento direto sobre como se sentem em relacdo as suas vidas possibilita a
realizacdo de andlise descritiva, pela obtencdo de caracteristicas sociais, econémicas e
institucionais, e analise empirica através de ferramentas econométricas.

E importante ressaltar que o modelo utilizado para a realizacio da analise empirica é
comum a maioria dos trabalhos que se propde a analisar os determinantes empiricos de
felicidade. Esta afirmacdo pode ser ratificada atraves dos trabalhos desenvolvidos por Frey e
Stutzer (2002), Graham (2005) e van Praag e Baarsma (2005) apud Nascimento Junior (2007).

Esta analise possibilita o estudo da correlacdo de diversas variaveis na determinacao
do bem-estar subjetivo, separadamente. Deste modo, o presente trabalho seguird a mesma
metodologia, que sera detalhada no préximo capitulo, usada por trabalhos anteriores (mas
aplicada a Vitoria da Conquista/BA) e também fara uso do mesmo modelo que assume a
sequinte equacdo: W;; = a + BX;; + €;, proposta no trabalho apresentado por Nascimento
Junior (2007).

O nivel de felicidade informado € normalmente, quando da andlise empirica,
representado por codigos. Por exemplo, numa estrutura de respostas possiveis tais como “nao
me sinto feliz”, “sinto-me feliz” e “sinto-me muito feliz”, os estudiosos atribuem valor 1 para
a primeira resposta, valor 2 para a segunda resposta “sinto-me feliz” e valor 3 para o nivel de
satisfacdo mais elevado (NASCIMENTO JUNIOR, 2007, p.32). Estes codigos também sé&o
utilizados para a mensuragdo do nivel de felicidade informada pelos individuos, classificando-

os, em média, como infelizes, felizes e muito felizes de acordo com a caracteristica analisada.
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As dificuldades na realizagdo de pesquisas que pretendem estudar os determinantes
e/ou o nivel de felicidade informada so diversas, mas ndo se podem utilizar tais dificuldades
como empecilho para a continuidade de pesquisas na area. Assim, se faz necessario ao
pesquisador disciplina e planejamento para a obtencdo de dados com qualidade, pois sem
estes ndo seré possivel a melhoria da base de dados em estudos com este proposito.

Nota-se que a maior preocupacao no que diz respeito as pesquisas onde o0s principais
dados coletados sdo subjetivos e que tal coleta depende exclusivamente de informacdes dadas
pelos individuos entrevistados, esta relacionada quanto a validade dos dados obtidos. Pois,
ndo havendo grande disponibilidade de dados sobre o nivel de satisfacdo dos individuos, e 0s
que existem ndo estdo diretamente ligados a andlise da felicidade, os questionamentos se
tornam compreensiveis.

Além da pequena base de dados, a confiabilidade da coleta por meio deste tipo de
pesquisa também é contestada por alguns pesquisadores, pois a qualidade das respostas sofre
influéncias que ndo podem ser controladas pelo pesquisador, como o humor do entrevistado,
sua disponibilidade de tempo em participar da pesquisa, dentre outros fatores que podem
aumentar o grau de dificuldade da pesquisa.

Portanto, aqueles que se propdem a realizar estudos sobre a felicidade informada
precisam estar cientes do grau de dificuldade existente, pois além das ja citadas, a correlacdo
entre o nivel de felicidade informada com os seus fatores internos ndo podem sofrer
experiéncias sob o controle do pesquisador (DAMASCENO, 2009).

No entanto, expostas aqui as diversas dificuldades a quem se propbe a realizar
pesquisas de carater subjetivo, estas ndo se configuram em propoésitos para o abandono das
mesmas. Pelo contrario, a contribuicdo prestada pela mesma enriquece com 0 aumento da
base de dados e estimula ainda mais os pesquisadores receosos com este tipo de estudo.

Neste contexto, diversos pesquisadores cientes dos problemas, utilizam argumentos
convincentes para ndo tornar as dificuldades em barreiras no desenvolvimento de pesquisas
sobre a felicidade dos individuos. Neste propdsito, pode-se destacar Blanchflower e Oswald
(1999), que em relacdo a disponibilidade de dados ndo direcionados ao estudo da felicidade,
consideram que 0s mesmos possuem alguns fatos observados que podem ser relacionados
com a felicidade, é o caso de estudos desenvolvidos pela psicologia.

Di Tella e Macculloch (2005) entram na defesa da confiabilidade dos dados
coletados afirmando que a subjetividade das respostas individuais pode ser confirmada,

através de outras pesquisas, por familiares dos entrevistados.
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Assim, o proximo capitulo se dedica a realizar uma anélise empirica da abordagem
da felicidade através da aplicacdo de questionarios onde a pergunta basilar é a seguinte: Em
relacdo a sua vida, como se sente? E para tal pergunta os individuos tiveram como opcdes de
respostas as seguintes alternativas: ndo me sinto feliz, sinto-me feliz e me sinto muito feliz. O
capitulo que se segue obedece ao método aqui explicado e que serd, no decorrer do mesmo,
melhor detalhado.
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3
APLICAC}AO DA ABORDAGEM DA FELICIDADE: anélise descritiva para uma
amostra populacional de Vitéria da Conquista/BA

Neste capitulo sera apresentada uma aplicacdo da abordagem do bem-estar sob a
Otica da economia da felicidade. Trata-se da apresentacdo dos resultados estatisticos e
econométricos obtidos mediante aplicacdo de questionarios para anélise do bem-estar
individual como propde a abordagem.

Entretanto, para que os resultados alcancados por este estudo sejam melhor
compreendidos, faz-se necessario o detalhamento acerca da coleta de dados e do questionario

aplicado como se segue.

3.1 A realizacdo da coleta de dados e a estrutura do questionario

Como esclarecido na se¢éo que tratou sobre o método de mensuracao da felicidade, a
maior dificuldade da abordagem da felicidade esta justamente na disponibilidade de bases de
dados para a avaliacdo do bem-estar subjetivo dos individuos. A avaliacdo do bem-estar
individual se da pela relacdo entre os aspectos de natureza objetiva e 0s aspectos de natureza
subjetiva. Como o0s aspectos de natureza subjetiva ndo sdo passiveis de mensuracao, apenas
através da observacdo, a Unica maneira de se conseguir construir esta base de dados é
perguntando diretamente aos individuos qual o seu nivel de satisfacdo com a vida.

Mesmo com todas as dificuldades existentes e algumas contestacdes quanto a
validade dos dados obtidos, esta € a Unica forma de conhecer o nivel de bem-estar subjetivo
dos individuos. Um dos argumentos utilizados em defesa deste tipo de pesquisa esta esta no
incentivo aos pesquisadores para que contribuam para a construgdo de um banco de dados
cada vez mais consistente.

Pelo exposto, para a realizagdo da pesquisa houve a necessidade da gera¢do de uma
base de dados amostral com o objetivo de apresentar resultados estatisticos descritivos e

analisar os determinantes do bem-estar individual'®. Esta base de dados fora construida

¥ As analises aqui apresentadas sdo apenas referentes a amostra obtida, portanto, ndo ha a intengdo num
primeiro momento em responder a questdes relacionadas a populagéo.
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através da aplicacéio de questionario™® baseado em trabalhos semelhantes, com o intuito de
obter caracteristicas sociais, institucionais e econémicas dos individuos bem como o seu nivel
de satisfacdo com a propria vida.

A coleta de dados realizada na cidade de Vitoria da Conquista/BA, entre os dias 04 e
31 de agosto de 2012, tendo como publico alvo, individuos adultos e de ambos 0s sexos. A
amostra foi selecionada de maneira aleatéria, entre individuos abordados em locais de grande
circulacdo como feiras livres, faculdades, universidade, escolas, hipermercados e shopping
Center, buscando evidenciar uma participacdo de diversos grupos populacionais. Foram
aplicados 171 (cento e setenta e um) questionarios para a composi¢do da amostra. O tamanho
da amostra foi definido a partir do nimero de habitantes da cidade de Vitdria da
Conquista/BA que é de 306.866 (trezentos e seis mil oitocentos e sessenta e seis) habitante
segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). O nivel de confianca
estabelecido foi de 95% com erro amostra de 5%.

Na oportunidade, os individuos foram abordados de maneira sutil, com o intuito de
gue estes se sentissem confortaveis em participar da pesquisa e que suas respostas pudessem
expressar ao maximo, a verdade de cada um. De fato, ndo se constituiu em uma tarefa facil,
visto que algumas pessoas por motivos expressos ou nao, vezes se negavam a participar da
pesquisa.

Mas, aqueles que se dispusera a participar e que as respostas compdem esta amostra,
se mostraram extremamente confortaveis e participativos tornando a entrevista, na maioria
dos casos, uma verdadeira discussdo sobre o tema, expondo suas opinides, experiéncias e
expectativas, demonstrando que sabem exatamente o que Ihes causam maior ou menor nivel
de bem-estar e o significado de ser feliz.

O questionario utilizado foi composto de 14 (catorze) questbes a fim de obter
diversas caracteristicas dos individuos. O levantamento de dados foi realizado da seguinte
maneira: dados pessoais de caracteristica objetiva (género, idade, estado civil, raca, filhos,
escolaridade e religido); dados pessoais de caracteristica subjetiva (violéncia na cidade,
relagdo com a dor do outro e fatores de incremento na felicidade); dados profissionais
(posicdo no mercado de trabalho, situacdo trabalhista, carga horéria de trabalho por semana e
faixa renda) e, por fim, a pergunta chave do estudo para a avaliagdo do nivel de satisfacdo
individual dos entrevistados, como estes se sentem em relacdo as suas vidas (ndo me sinto

feliz, sinto-me feliz e me sinto muito feliz).

'® Questionario utilizado é apresentado no Apéndice A.
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Por ordem das questdes dispostas no questionario, na primeira questdo o individuo é
perguntado objetivamente sobre o0 seu sexo (masculino ou feminino), a questdo relacionada a
idade, para fins metodologicos, € uma questdo aberta, ou seja, o individuo teve que informar a
sua idade e ndo se enquadrar em faixas etarias pré-definidas.

Relacionado ao estado civil dos individuos, foram dadas as seguintes opgdes:
solteiro(a), casado(a), divorciado(a), vitvo(a) e outro, onde o individuo que ndo se
enquadrasse nas opcdes dadas pudessem informar o seu estado civil de acordo a sua propria
classificacdo, mas pela baixa ocorréncia, estes ndo serdo especificados e serdo tratados
exatamente como outro. No que tange a cor da pele (raca), os individuos foram respeitados
em seu julgamento e informaram de acordo com o proposto, a saber, branca, negra, parda,
indigena e amarela.

Quanto a posi¢do no mercado de trabalho, os individuos informaram se exercem
alguma atividade ou se encontram, temporariamente, fora do mercado de trabalho
(desempregados). Quando da inser¢do positiva, 0s mesmos deveriam informar a situacdo
trabalhista (setor publico, setor privado formal ou informal, autbnomo ou empresario); qual a
média de horas trabalhadas por semana e a faixa de renda. Individuos desempregados e/ou
que recebem algum auxilio do governo (bolsa familia, por exemplo), foram classificados com
renda inferior a R$ 622,00 (seiscentos e vinte e dois reais).

As faixas de renda utilizadas neste trabalho seguem a metodologia estabelecida pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) conforme o censo populacional de 2010.
O que aqui se realizou foi a atualizacdo dos valores monetarios por motivo de reajuste salarial
e a inclusdo dos limites inferiores para os que recebem valores abaixo do valor do salario
minimo e maior para aqueles que recebem valores maiores do que o valor limite para o Gltimo
intervalo. Assim, para fins deste trabalho, as faixas de renda utilizadas foram: (1) inferior a
R$ 622,00; (2) igual a R$ 622,00; (3) de R$ 623,00 a R$ 1.244,00; (4) de R$ 1.245,00 a R$
2.488,00; (5) de R$ 2.489,00 a R$ 6.220,00; (6) de R$ 6.221,00 a R$ 12.440,00; e por fim,
aqueles individuos que se enquadram com renda maior que R$ 12.440,00 (7).

Na oportunidade, os entrevistados foram interpelados a informar se estdo ou néo
estudando e qual o seu nivel de escolaridade. Se possuem filhos e em caso de resposta
positiva, quantos possuem. Quanto ao carater religioso, foram questionados quanto a sua
crenca religiosa respondendo se sdo catolicos, budistas, protestantes, espiritas, ou se ndo tem
religido, mas acreditam em Deus ou até mesmo divulgando-se ateistas. Houve também a
opcéo outra, para que o individuo informasse outra prética religiosa, mas pelos resultados

obtidos este obedecerd ao mesmo critério utilizado para o estado civil.
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Finalmente, as questdes ultimas do questionario sdo inteiramente de carater
subjetivo. Os individuos informam o que acham sobre a violéncia na cidade de Vitoria da
Conquista indicando se esta € ndo violenta, violenta ou muito violenta. Na sequéncia, 0s
individuos avaliam algumas situacBes que funcionariam como incremento para a sua
felicidade e, por fim, a questdo principal, ndo retirando a importancia das demais, 0s
individuos informam o seu nivel de satisfacdo com as suas vidas dizendo se ndo se sentem
felizes, se sentem felizes ou se sentem muito felizes.

Na secdo que se segue serdo apresentados o0s resultados estatisticos obtidos,
primeiramente com o objetivo de descrever a amostra e em seguida a associagdo desses
resultados ao nivel de felicidade informada bem como a felicidade média dos individuos

entrevistados.

3.2 Os resultados descritivos da amostra

Com ja informado, foram aplicados 117 (cento e dezessete) questionarios para a
composicdo dessa amostra. O objetivo do estudo é a analise do nivel de felicidade informada
pelos individuos. Para que este objetivo seja alcancado, ha a necessidade de demonstrar 0s
resultados obtidos estatisticamente como também o acréscimo de informacGes de carater
qualitativo da amostra.

Assim, quanto ao sexo dos individuos entrevistados, a amostra é composta por 94
(noventa e quatro) individuos do sexo feminino e 77 (setenta e sete) individuos do sexo
masculino, o que corresponde, respectivamente, a 55% e 45% da amostra total.

A média de idade dos entrevistados é de, 34,2 anos, com desvio-padrdo para a
variavel de 10,9 anos. A idade minima dos entrevistados é de 18 anos e a idade méxima de 70
anos. Para o estado civil, os resultados obtidos podem ser observados na Tabela 2.

Tabela 2: Distribui¢do da amostra por estado civil.
Individuos da

Estado Civil amostra Amostra (%)
Solteiro(a) 74 43,3
Casado(a) 68 39,8
Divorciado(a) 11 6,4
Vilvo(a) 7 4,1
Outro 11 6,4

Fonte: Pesquisa de campo.
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Como j& mencionado, os individuos também foram questionados acerca da sua
consideracdo racial. Respeitando o julgamento dos mesmos, para os individuos que se
consideram de cor branca, a amostra é representada por 49 (28,65%) individuos e de cor negra
36 (21,5%) individuos. Pouco mais da metade da amostra € representada por individuos que
se consideram pardos, cerca de 50,3% do total. N&o foram entrevistados individuos de outras
racas. Deste modo, faz-se necessario o esclarecimento de que ndo foi adotado por parte da
pesquisa nenhum critério de exclusdo ou preferéncia para a composicdo da amostra para a
raca ou qualquer caracteristica aqui utilizada, exceto que os entrevistados fossem adultos.

Dando continuidade a andlise descritiva dos dados, para a posicdo no mercado de
trabalho as informagOes obtidas podem ser observadas na Tabela 3, onde sdo exibidas
informac@es sobre a posicdo no mercado de trabalho e a situacdo trabalhista informada pelos

entrevistados.

Tabela 3: Distribui¢do da amostra para o mercado de trabalho

Individuos Amos-  Setor Privado Privado  Aut6- Empresario

Iﬁi'}%i%go da tra Publico Formal Informal nomo
Amostra (%) (%) (%0) (%) (%) (%)
Trabalhadores 137 80,1 51,9 24,1 12,4 5,8 5,8
Nao 34 19,9 i i i i i

trabalhadores

Fonte: Pesquisa de campo.

A carga horéria de trabalho semanal média expressa pelos trabalhadores da amostra
foi de 30,9 horas/semana com desvio-padrdo de 17,3 horas/semana. Os trabalhadores que se
declararam desempregados informaram que ndo € por opcao e que anseiam brevemente pela
recolocacdo no mercado de trabalho.

A distribuicdo da amostra conforme o0s niveis de renda estabelecidos s&o
apresentados na Tabela 4. Deve-se considerar que os individuos declarados como
desempregados constituem parte da faixa (1) na qual os individuos que recebem algum tipo de
auxilio do governo também se encontram. Nota-se que a maior parte dos individuos da
amostra se encontram na faixa de renda classificada como (3), ou seja, possuem renda de R$
623,00 a R$ 1.244,00.
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Tabela 4: Distribuicdo da amostra segundo a classe de renda.

: Individuos da Amostra

Faixa de Renda Amostra (%)
Faixa (1) 40 23,4
Faixa (2) 37 21,6
Faixa (3) 56 32,8
Faixa (4) 18 10,5
Faixa (5) 8 4,7
Faixa (6) 9 5,2
Faixa (7) 3 18

Fonte: Pesquisa de campo.

Quanto as questdes relacionadas a educagdo, observou-se, que para a amostra, 0S
individuos estdo cada vez mais interessados em estudar. Os estudantes compdem 48,53% da
amostra enquanto os que ndo sdo estudantes 51,46%. Os percentuais obtidos para os niveis de
escolaridade sdo: 5,2% para fundamental incompleto; 5,3% para fundamental completo; 8,2%
para ensino médio incompleto; 18,7% para ensino médio completo; 43,8% para superior
incompleto (com grande parte dos entrevistados cursando); 11,1% para nivel superior
completo; e os niveis de especialista, mestre e doutor somam o percentual de 4,7% da
amostra.

Quando perguntados sobre se tém filhos e, em caso positivo, quantos filhos possuem
57,9% dos entrevistados declarou ter filhos, um total de 99 individuos. A média de filhos
entre este é 2,2 filhos, com desvio-padrdo de 1,6 filhos. Para o quesito religiosidade, a Tabela
5 exibe os resultados.

Tabela 5: Distribui¢do da amostra para a religiao.

Religido Individuos da Amostra AT;:)”""
Catolica 80 46.8
Budista 0 0
Protestante 40 23.4
Espirita 13 76
Ateu 4 2.3
N&o tem religido, mas 33 193

acredita em Deus.
Outro 1 0,6

Fonte: Pesquisa de campo.
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Apresentados o0s dados pessoais objetivos e profissionais dos individuos
entrevistados, as estatisticas a seguir referem-se a questdes de carater subjetivo, onde os
individuos séo levados a reflexdo acerca de algumas situacoes.

No caso da violéncia, por exemplo, os individuos informam a sua visdo de acordo
com as situacdes vivenciadas em seu dia a dia, ou seja, o contato direto com situacgdes de risco
pode sobressair & anélise de pessoas que ndo convivem diretamente com elas. As pessoas que
informaram que a cidade possui um alto nivel de violéncia, em média, moram em bairros
considerados com alto indice de criminalidade. Portanto, 8,2% consideram que a cidade de
Vitéria da Conquista ndo é violenta; 58,5% consideram a cidade violenta; e 33,3%
consideram a cidade muito violenta.

Outra caracteristica observada pelo estudo é a importancia da situacao do outro para
a vida dos individuos. Para esta questdo, 117 pessoas disseram que se sentem tristes, e,
acompanhadas de um “porque”, elas se sentem tristes ndo apenas pela situagdo em Si, mas se
colocam no lugar do outro imaginando que poderia ser com alguém préximo ou consigo. Do
total da amostra, 14 declararam que sdo indiferentes e 40 individuos se declararam muito
tristes.

A questdo de numero 13 buscou analisar algumas situacdes, propostas no
questionario, que pudessem realizar um incremento no nivel de felicidade dos individuos. Em
uma lista de 10 proposi¢Oes o individuo deveria escolher 3 alternativas e enumera-las de
acordo com a capacidade de proporcionar aumento em seu nivel de felicidade. Como primeira
opcao, os individuos avaliam que estar com a familia mesmo sem dinheiro esta em primeiro
lugar e que o acréscimo de dinheiro a esta situacdo aparece em segundo lugar, demonstrando
que a familia é um potencial provedor de bem-estar.

A realizacdo profissional aparece na segunda opcdo como o incremento que mais
gera satisfacdo de vida nos individuos. E para a terceira opcdo, os individuos assinalam que se
houvesse governantes mais honestos, preocupados com o bem-estar da populagéo, as politicas
publicas, principalmente as que sdo destinadas a promocdo do bem-estar, poderiam obter um

nivel de felicidade mais elevado. Os resultados obtidos podem ser visualizados na Tabela 6.
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Tabela 6: Alternativas com capacidade de incremento na felicidade individual.

Alternativas 12 opcao 22 opcao 32 opgéo
Governantes mais honestos 10 13 57
Reducao da fome e da violéncia 18 29 22
Realizacao profissional 11 32 22
Poder adquirir todos os bens 3 6 6
materiais que desejar
Estar com a familia com dinheiro 52 14 5
sobrando
Ter mais dinheiro 8 9 10
Poder viajar mais 2 16 16
Trabalhar menos 4 10 10
Ter acesso a servigos publicos de
qualidade 6 24 19
Estar com a familia mesmo sem
dinheiro 57 18 4

Fonte: Pesquisa de campo.

Apresentados os resultados estatisticos da amostra de um modo geral, a Ultima
questdo que é referente ao nivel de felicidade informada dos individuos, sera apresentada na

subsecdo a seguir, pois esta sera relacionada aos demais resultados da amostra.

3.2.1 Nivel de felicidade informada

Como ja explicado, as pesquisas sobre o bem-estar que utilizam a felicidade
individual como critério de avaliagdo empregam como pergunta chave o nivel de satisfacdo
que os individuos tém em relacdo as suas vidas, considerando-a de uma maneira mais ampla,
analisando ndo apenas os fatores de carater objetivo, mas todas as suas experiéncias,
sentimentos e expectativas.

Deste modo, com o nivel de felicidade informada pelo individuo, acredita-se que esta
seja a melhor maneira de avaliar o bem-estar subjetivo dos individuos, pois, como dentre
outras raz@es, julga-se que o proprio individuo é capaz de avaliar o que Ihe proporcionar ou

nao melhora do seu nivel de bem-estar.
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Assim, esta pesquisa ndo se abstém da aplicacdo desta pergunta e apresenta a seguir
os resultados obtidos e mostrando também as relacdes entre os niveis de felicidade informada
e as variaveis apresentadas acima.

Na pesquisa, 62% dos individuos se consideram felizes enquanto 22,8% sentem-se
muito felizes com as suas vidas. Os individuos que ndo se sentem felizes com as suas vidas
representam 15,2% da amostra total. Estes individuos demonstraram durante a entrevista
diversas razdes para ndo estarem satisfeitos com a propria vida e se declararem infelizes.

Alguns atribuiram o fato a falta de dinheiro suficiente para a satisfacdo de suas
necessidades bésicas e, passando estes por diversas privacdes, se veem sem perspectivas
quanto ao futuro. Outros, também na auséncia de renda, ou até mesmo na presenca de renda
suficiente, atribuiam a sua infelicidade ndo a falta de dinheiro, mas a distancia de seus filhos,
a perda de seus pais, a falta de salde. Os que se declararam felizes mesmo na auséncia de
renda, atribuiram a sua felicidade, em muitos casos, ao prazer em viver e compartilhar dessa
oportunidade com seus familiares e amigos. A realizacdo da pesquisa reforcou o carater
subjetivo da felicidade e que os individuos sabem o que Ihes causam prazer. A Tabela 7

mostra os resultados alcangados.

Tabela 7: Numero de pessoas por nivel de felicidade informada.

. NUmero de Amostra
Felicidade Informada Individuos (%)
“Nao me sinto feliz” 26 15,2
“Sinto-me feliz” 106 62,00
“Me sinto muito feliz” 39 28.8
N (tamanho da amostra) 171 100

Fonte: Pesquisa de campo.

Os resultados obtidos acerca do nivel de felicidade informada pelos individuos foram
relacionados com algumas das caracteristicas objetivas, subjetivas e profissionais dos
entrevistados, a fim de visualizar a frequéncia do nivel de felicidade informada para cada uma
delas.

A classificagéo sobre felicidade entre género é de certo uma discussao interessante. Ha
na realidade uma disputa em saber qual dos sexos tem o maior nivel de felicidade. A Tabela 8
mostra esta relacdo e revela que para os individuos entrevistados as mulheres se declaram
mais felizes que os homens. O nivel de felicidade média para homens e mulheres é de 2,0 e
2,2, respectivamente. Embora se enquadrem no mesmo nivel (sinto-me feliz), o nivel de

felicidade declarada entre as mulheres é maior.
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Tabela 8: Felicidade e género.

Género Néao me sinto Sinto_—me Mg sintq _ l_\ll’vel de _
feliz feliz muito feliz  Felicidade Média
Feminino 8,5% 67,00% 24,5% 2,2
Masculino 23,4% 57,1% 19,5% 2,0

Fonte: Pesquisa de campo.

O que dizer da relacdo entre solteiros e casados? Um dos questionamentos
relacionados ao casamento é se ele pode aumentar o nivel de bem-estar subjetivo nos
individuos que optam por compartilhar a vida com outras pessoas. Para a amostra, 0s casados
sdo menos infelizes. De acordo com os dados da Tabela 9, o percentual de solteiros
declarados infelizes é de 18,9% contra apenas 7,4% dos casados.

Quando a declaracao é que se sentem felizes e estdo satisfeitos com a vida que tem, o
percentual para os casados é 64,7% e para os solteiros este percentual é de 59,5%, embora
préximos, os valores a felicidade informada ainda permanece maior entre os casados. Esta
analise se mantém quando a declaracao € sobre o nivel mais alto de satisfacdo entre solteiros e
casados, 21,6% e 27,9% respectivamente. Em média, ambos sao felizes.

Tabela 9: Felicidade e estado civil.

.. Nao me sinto Sinto-me Me sinto muito Nivel de Felicidade
Estado civil

feliz feliz feliz Média
Solteiro(a) 18,9% 59,5% 21,6% 2,07
Casado(a) 7,4% 64,7% 27.9% 2,12

Fonte: Pesquisa de campo.

Como afirmado exaustivamente ao longo deste trabalho, ha indicios de uma relacdo
positiva entre renda e felicidade. Por este motivo, ndo ha como ndo realizar a explanacdo
acerca da relacdo entre as diversas faixas de renda e os niveis de felicidade informada. Pela
Tabela 10, nota-se que entre os entrevistados, 0s que possuem uma faixa de renda menor
declararam um maior percentual ndo se sentirem felizes. Este fato pode estar ligado a privagédo
da satisfacdo de suas necessidades basicas, j& que individuos com maiores rendas além de
terem as necessidades satisfeitas ainda possuem algum conforto. Contudo, como exposto em
outros momentos, tanto na apresentagéo da teoria quanto na observagéo quando da aplicacdo
dos questionarios, outros fatores, inclusive os de natureza subjetiva, ndo podem ser
descartados.

Ainda de acordo com a Tabela 10, quanto a declaracdo em relacdo ao nivel
intermediario de felicidade percebe-se niveis proximos de felicidade, indicam que no geral,

para a amostra, 0s individuos se consideram felizes. No entanto, observando-se o nivel médio



63

de felicidade os individuos que se encontram na faixa de renda (1) sdo, embora considerados
felizes, sdo menos felizes em comparagdo aos demais niveis de renda, e, ao longo da amostra,
0 acréscimo de renda aumenta o nivel de felicidade média informada, porém, da continuidade
desse acrescimo, o nivel de felicidade tende a se manter.

Isto pode ser explicado através do exposto por Easterlin, onde ele afirma que os
individuos tendem a se acostumar com ganhos de renda, deixando de acrescentar felicidade, e

convergindo para a afirmacdo da utilidade marginal.

Tabela 10: Felicidade e renda.

Faixa de N&o me sinto Sinto-me Me sinto muito Nivel de
renda feliz feliz feliz Felicidade Média
Faixa (1) 22,5% 57,5% 20% 2,02
Faixa (2) 18,9% 70,3% 10,8% 2,10
Faixa (3) 12,5% 60,7% 26,8% 2,10
Faixa (4) 5,6% 72,2% 22,2% 2,04
Faixa (5) 12,5% 62,5% 25% 2,00
Faixa (6) 11,2% 44,4% 44,4% 2,04
Faixa (7) - 66,7% 33,3% 2,04

Fonte: Pesquisa de campo.

Muitos individuos se sentem felizes em ver a realizacdo do outro. Este fato pode ser
observado em individuos que possuem filhos e depositam muitas de suas expectativas em sua
prole. A Tabela 11 faz a anlise para os individuos que possuem filhos e 0s que ndo possuem.
O que pode ser constatado é que individuos que possuem filhos se declaram mais felizes que
0S que nao possuem E embora se apresentem resultados proximos para os trés niveis de
felicidade informada. Individuos com filhos declararam ser menos infelizes que os individuos
sem filhos. Os percentuais para os individuos com filhos e individuos sem filhos para o nivel
intermediario de felicidade é, respectivamente, 66,7% e 57%. Quando observado o nivel
médio de felicidade, esta analise se confirma demonstrando que individuos que experimentam

a maternidade ou paternidade séo considerados mais felizes.

Tabela 11: Felicidade e filhos.

) Nao me sinto Sinto-me Me sinto muito Nivel de Felicidade
Tem filhos ; g . . L
feliz feliz feliz Média
Sim 12,1% 66,7% 21,2% 2,07
Nao 19,4% 57% 23,6 2,04

Fonte: Pesquisa de campo.
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Em termos gerais, como é demonstrado na Tabela 12, pessoas que se declararam n&o
se sentirem felizes sdo na maioria indiferentes a dor de pessoas desconhecidas (assumindo um
valor de 28,6%) As que se declararam ficar tristes ou muito tristes, correspondem,
respectivamente, a 14,5% e 12,5% do total da amostra.

O nivel de pessoas indiferentes a situacdo especificada é consideravelmente menor
em individuos que se consideram “muito feliz”. Analisando o nivel de felicidade média
informada, as pessoas que declararam indiferentes tem um nivel de felicidade menor.

Enquanto para as demais reacdes as pessoas se consideram felizes.

Tabela 12: Felicidade e a dor do outro

Relagdocoma N&omesinto  Sinto-me Me sinto muito Nivel de Felicidade

dor do outro feliz feliz feliz Média
Triste 14,5% 63,3% 22,2% 2,08
Muito triste 12,5% 60,00% 27,5% 2,04
Indiferente 28,6% 64,3% 7,1% 1,96

Fonte: Pesquisa de campo.

Outra andlise interessante neste contexto é a relacdo entre os funcionérios do setor
plblico e os que ndo pertencem a este regime de contratacdo®. Esta analise se constitui
interessante na medida em que os individuos atribuem ao emprego no setor publico a garantia
de que néo serdo surpreendidos por uma demissdo inesperada. Essa estabilidade no emprego
pode garantir um nivel de satisfagdo por intermédio da “seguranga financeira” que este pode
proporcionar. O grifo em seguranca financeira se da por ocasido da garantia do recebimento
de seus salarios todos 0s meses.

A Tabela 13 mostra que os funcionarios publicos que constituem a amostra declaram
um nivel de felicidade significativo. O nivel de infelicidade declarada é de 10% contra 19%
dos individuos que ndo sdo funcionarios publicos. A felicidade informada em ambos 0s casos
apresenta percentuais proximos sendo 59,1% para funcionarios publicos e 65,00% para 0s
demais. Para os individuos que se consideram muito felizes o nivel de felicidade é
praticamente o dobro entre os funcionarios pablicos em relacdo aos demais trabalhadores.
Este é justificado pelo valor assumido pelo nivel de felicidade informada onde, individuos

empregados no setor publico assumem um nivel de felicidade média maior.

?® para a andlise exclui-se os desempregados, pois para fim da estatistica exposta foram considerados os
individuos inseridos no mercado de trabalho.
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Tabela 13: Felicidade e caracteristicas do empregador.

Funcionario N&o me sinto Sinto-me Me sinto muito Nivel de Felicidade

Publico feliz feliz feliz Média
Sim 10,00% 59,1% 30,9% 2,19
Néao 19,00% 65,00% 16,00% 2,08

Fonte: Pesquisa de campo.

Ja no setor privado, a relagcdo expressa pela Tabela 14 € entre a felicidade e a
formalidade da contratacdo. Individuos que possuem a carteira de trabalho assinada pelos seus
contratantes ndo declaram sua felicidade significativamente diferente em relacdo aos
individuos que ndo tem vinculo empregaticio formal. Em termos percentuais e comparativos,
0s que possuem a formalidade da contratacdo se consideram mais felizes. A estabilidade no
trabalho pode ser um dos motivos.

Tabela 14: Felicidade e protecéo pelas leis trabalhistas

Carteira de Nao me sinto Me sinto muito Nivel de
trabalho . Sinto-me feliz . Felicidade
- feliz feliz .
assinada Média
Sim 18,2% 63,6% 18,2% 2,08
Nao 23,5% 70,5 6,00% 2,08

Fonte: Pesquisa de campo.

Conforme exposto na Tabela 15, de modo geral as declaracdes de felicidade se
comportam com similaridade entre as racas, porém o nivel de felicidade média informada

pelas ndo brancas é maior do que as consideradas brancas.

Tabela 15: Felicidade e raga.

Raca N&o me sinto  Sinto-me Me sinto muito Nivel de Felicidade
feliz feliz feliz Média

Branca 18,4% 59,2% 22,4% 1,93

N&o branca 13,9% 63,9% 22,2% 2,08

Fonte: Pesquisa de campo.

A analise a seguir refere-se ao nivel de felicidade média informada que assume valor
igual a 2,08, nivel de renda, e as alternativas com capacidade de incremento na felicidade
individual. Pretende-se com esta analise verificar para as faixas de renda definidas nesta
pesquisa, quais incrementos se constituem mais importantes para o acréscimo do nivel de
felicidade. Para a construgdo dessa anélise, foram utilizados os incrementos ordenados em

primeira opcao pelos individuos entrevistados e suas respectivas faixas de renda e que foram
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agrupadas da seguinte maneira: faixa 1, faixa 2 e 3, faixa 4 e 5 e faixa 6 e 7 como mostra a
Tabela 16.

De acordo com a distribuicdo dos individuos na tabela, pode-se perceber que o maior
numero de individuos que pertencem ao nivel mais baixo de renda e por razdes expostas
anteriormente, sdo os que declaram menos felizes, atribuem o aumento do seu nivel de
felicidade a seguranca da familia e ao acréscimo de renda. Esta informacdo demonstra que o
acréscimo de renda na vida desses individuos caracteriza um fator contribuinte para a sua
satisfacdo, embora a familia seja mais importante.

Jé& para o segundo bloco de renda, o incremento no nivel de felicidade dos individuos
também esta atrelado ao lago familiar, porém, para estes individuos a presenca do fator
“dinheiro sobrando” ndo constitui fator determinante para que o seu nivel de felicidade sofra
um aumento. Ou seja, satisfeitas a suas necessidades, os fatores subjetivos estdo presentes no
seu bem-estar. A avaliacdo que estar com a familia se constitui um incremento importante é

comum a todas as faixas de renda.

Tabela 16: Niveis de renda e alternativas com capacidade de incremento na felicidade

individual.

Alternativas Faixa (1) Faixa(2)e (3) Faixa(4) e (5) Faixa (6) e (7)
Governantes mais honestos 1 3 4 -
Reducdo da fome e da 3 7 3 )
violéncia
Realizagao profissional 3 5 -
Poder adquirir todos os bens ) 5 1 )
materiais que desejar
Estar com a familia com
dinheiro sobrando o 2L v ¢
Ter mais dinheiro 2 4 - 1
Poder viajar mais - - -
Trabalhar menos - 2 - -
Ter acesso a servicos 1 3 _ )
publicos de qualidade
Estar com a familia mesmo 9 23 v 1
sem dinheiro

Fonte: Pesquisa de campo.

Este fato comprova a relacdo positiva entre renda e felicidade, contudo, a
subjetividade aqui é representada pela sensacao de bem-estar (amor e seguranca) que a familia

proporciona.
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Apresentada a estatistica descritiva da amostra e a analise dos resultados, a se¢éo a
seguir se ocupard na demonstracdo de resultados empiricos utilizando ferramentas

economeétricas, como explicado no capitulo anterior na secdo que trata sobre 0 método.

3.3 Consideracdes sobre a estimacdo e construcdo de variaveis

Ratifica-se que a presente pesquisa segue o modelo de pesquisas semelhantes na
area, como por exemplo, as pesquisas realizadas por Nascimento Janior (2007) e Damasceno
(2009); que a analise é de cross-section; e que os resultados aqui apresentados referem-se a
amostra obtida e ndo corresponde ao comportamento da populagao.

Realizada a analise estatistica para os dados, realizou-se estimacGes econométricas
para analise do comportamento das variaveis no nivel de felicidade individual obedecendo ao
método apresentado.

O objetivo é a construcdo de uma funcdo microeconométrica de felicidade, onde o
nivel informado de felicidade atua como variavel dependente (subjetiva) e assume,
respectivamente, os valores 1, 2 e 3 para “ndo me sinto feliz”, “sinto-me feliz” e “me sinto
muito feliz”. As variaveis independentes utilizadas foram captadas também na aplicagdo do
questionario e correspondem as caracteristicas sociais, econémicas e institucionais dos
individuos. Tais caracteristicas sdo, por exemplo, 0 género, a idade, o estado civil, a posi¢do
no mercado, a renda, se é estudante ou ndo, e a religiao.

A funcéo aqui utilizada é W; = a + BX; + ;. Como citado acima, esta anélise é do
tipo cross-section, realizada em um ponto no tempo e por esse motivo ndo ha a indicacdo do
tempo na férmula como a apresentada no método de mensuracdo da felicidade exposto no
capitulo 2. Este evento ndo ocasiona mudancas a analise dos resultados, pois, a metodologia
aplicada permanece inalterada.

Assim sendo, o W; é o bem-estar informado do individuo i e x; € um vetor de
variaveis conhecidas (X=x;x, ...,x,) € as caracteristicas inobservaveis e erros estimados sdo
captados no termo do erro (g;). O termo p representa os coeficientes da estimacdo que
possibilitardo a analise da relacdo entre a variavel dependente e as varidveis explicativas.

As variaveis explicativas da amostra sdo, em sua maioria, variaveis qualitativas, ou
seja, ndo assumem valores numéricos. Por assim ser, utilizou-se da transformacdo destas

variaveis em variaveis dummy, obedecendo as seguintes classificacoes:
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* A variavel idade, que se constitui uma variavel quantitativa, foi utilizada de
modo normal e a idade elevada ao quadrado para detectar relagdes de néo
linearidade;

+ Para a variavel estado civil, foi construida varidveis dummy para os estados
de solteiro, casado, divorciado e vilvo, onde o valor 1 representa oS
individuos casados;

+ Para a variavel de género, construiu-se uma variavel dummy, onde 1
representa os individuos do sexo masculino;

* A varidvel posicdo no mercado de trabalho também foi transformada em
varidvel dummy, sendo os individuos empregados assumindo valor 1,

+ Para a condicdo de formalidade no mercado de trabalho, os individuos
empregados no setor formal assumem valor igual a 1 e os individuos que néo
possuem a formalidade da contratacdo valor igual a 0;

+ Para especificar a condicdo de estudante, construiu-se duas variaveis: 1 para
estudantes e 0 para ndo estudantes;

+ No que tange as faixas de renda dos individuos, estas foram agrupadas da
seguinte maneira para a realizagdo da analise deste trabalho: “renda baixa”
faixas (1), (2) e (3), “renda média” faixas (4) e (5) e “renda alta” faixas (6) e
(7). Nas estimagdes foram utilizadas as categorias “renda baixa” igual a 1 e
“renda média” igual a 0;

+ Para a variavel religido, construiu-se quatro variaveis dummy, representando
os catolicos, os protestantes, os espiritas e aqueles que ndo possuem religido,
mas acreditam em Deus, sendo que para os individuos declarados catolicos o
valor assumido pela variavel foi 1.

Feitas as consideracdes necessarias, a seguir sera apresentado os resultados da

estimacédo para o0 Método dos Minimos Quadrados Ordinarios (MQO).

3.3.1 Resultados para a estimagdo o0 Método dos Minimos Quadrados Ordinarios (MQO)

Os procedimentos aqui realizados segue a metodologia de trabalhos semelhantes,
como Blanchflower e Oswald (2004), Nascimento Junior (2007) e Damasceno (2009). Para o
modelo estimado em MQO, a variavel dependente, felicidade, assumiu valores cardinais. Para

“ndo me sinto feliz” valor 1, “sinto-me feliz” valor 2 e “me sinto muito feliz” a variavel
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assumiu valor 3. A utilizacdo do Método dos Minimos Quadrados Ordinarios (MQO) permite
a estimacdo de modelos com o objetivo de obter o melhor ajuste para um conjunto de dados
na tentativa de minimizar a soma dos quadrados das diferencas entre o valor estimado e 0s
dados observados (residuos), minimizando a soma dos desvios dos erros elevada ao quadrado. Os

resultados para a estimacgao sdo mostrados na Tabela 17.

Tabela 17: MQO Equacao de felicidade

Amostra Completa

1) (2) 3) 4) ®) (6) (7
Renda Baixa  -0,0375 -0,0989 -0,2259  -0,1718  -0,1849  -0,2116 -0,2290
(0,740)  (0,595)  (0,236)  (0,379)  (0,360)  (0,315)  (0,290)

Renda Média -0,0897 -0,1810 -0,1341 -0,1432 -0,1664 -0,1701

(0,677) (0,401) (0,541) (0,523) (0,467) (0,475)

Sexo -0,2414  -0,2362  -0,2234  -0,2421 -0,2115

(Masculino=1) (0,014) (0,016) (0,032) (0,025) (0,062)

Idade 0,0155 0,0162 0,0167  0,0238

(0,559) (0,555) (0,574) (0,441)

Idade? -0,00011 -0,00011 -0,00012 0,0002

(0,747) (0,748) (0,741)  (0,599)

Empregado -0,0337  -0,0107 -0,0455

(0,796) (0,936) (0,740)

Mercado -0,0264  -0,0175 -0,0096

Formal (0,846) (0,900) (0,947)

Estudante 0,0693 0,0532 0,0341

(0,478) (0,606) (0,747)

Solteiro 0,0187 -0,0333

(0,930) (0,886)

Casado -0,0120 -0,0567

(0,953) (0,787)

Filhos -0,0424

(0,761)

Catodlico -0,1059

(0,731)

Protestante 0,0448

(0,889)

Espirita -0,0950

(0,784)

Nao tem -0,1806

religido, mas (0,569)
acredita em

Deus
N 171 171 171 171 171 171 171
R2 0,0007  0,0017 0,0373 0,0533 0,0573 0,0686  0,0836

Fonte: Pesquisa de campo.
OBS.: Valores entre parénteses correspondem aos valores p.
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A estimacéo foi realizada por acréscimo gradativo das variaveis com o intuito de
analisar o comportamento das variaveis no nivel de felicidade informado pelos individuos.
Observou-se que para as variaveis “renda baixa” e “renda média” os coeficientes apresentam
sinais negativos ao longo das estimacdes. Este fato indica que se fizermos uma comparacéo
entre estes individuos, os individuos com nivel de renda mais baixo informam serem menos
felizes que individuos com rendas mais altas.

Esta comparacdo confirma a relacdo positiva existente entre renda e felicidade. O
resultado obtido é esperado e se mostra semelhante aos encontrados em trabalhos com o
mesmo objetivo.

Para a variavel ligada ao género, o sinal negativo para o género masculino indica que
as mulheres informam serem mais felizes que os homens.

Para a condicdo de estudantes, os coeficientes indicam que ao longo das estimacdes
feitas estes se declaram como sendo mais felizes que individuos que ndo estdo frequentando
nenhuma instituigdo de ensino.

Quanto a posi¢do no mercado de trabalho, os coeficientes para a varidvel indicam
que os individuos inseridos no mercado estdo menos felizes que 0s que ndo estdo. Quanto a
protecdo dada pelas leis trabalhistas, os individuos que possuem a sua carteira de trabalho
assinada se declaram mais felizes que individuos empregados no setor privado informal.

Para a variavel estado civil, individuos solteiros se declaram inicialmente mais
felizes que os casados, mas ap6s a inclusdo de outras variaveis, estes passam a ser menos
felizes. Este fato pode indicar que mesmo a condi¢do de casado apresentando sinais negativos
ao longo das estimagdes, estes se declaram mais felizes que os solteiros.

Para os coeficientes das varidveis ligadas a religido, a religido “protestante” ¢ a unica
variavel que apresenta valor positivo indicando que individuos pertencentes a esta religido se
declaram mais felizes frente as demais.

O estudo dos determinantes da felicidade obtém melhores resultados atraves das
estimacOes alcancadas pelo modelo logit por se tratar de uma variavel ordenada. Estas

estimacgOes foram realizadas para este estudo e os seus resultados serdo mostrados a seguir.

3.3.2 Resultados para estimacgéo Logit Ordenado

Realizadas estimacOes através do modelo dos Minimos Quadrados Ordinarios

(MQO), a mesma funcdo microeconométrica foi estimada por meio do modelo “ordinal logit”.
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A utilizacdo deste modelo se da em razdo da variavel dependente ser uma variavel ordenada e
o modelo logit oferecer resultados mais confiaveis para a estimacgdo. Os coeficientes para esta
estimacdo apresentam a probabilidade de um individuo com uma caracteristica especifica
informar um valor, maior ou menor, de acordo com o sinal do coeficiente, em relacdo a
variavel dependente. Para efeito do estudo da felicidade, um coeficiente positivo para a
variavel i indica maior probabilidade de um individuo com caracteristica i declara-se mais
feliz (NASCIMENTO JUNIOR, 2077). Os resultados obtidos s&o mostrados na Tabela 18.

Tabela 18: Logit Ordenado Equacéo de felicidade.

Amostra Completa

1) (2) 3) 4) ®) (6) (7
Renda Baixa  -0,1064 -0,3555 -0,1866  -0,6250 -0,7046  -0,8516 -0,9379
(0,769) (0,564)  (0,227)  (0,348)  (0,304)  (0,235)  (0,202)

Renda Média -0,3491  -0,6439 -0,5220 -0,5769 -0,6945 -0,7194
(0,618) (0,373) (0,476) (0,439) (0,362) (0,363)
Sexo -0,7999  -0,7963  -0,7675 -0,8642 -0,7467
(Masculino=1) (0,016) (0,018) (0,030) (0,019) (0,051)
Idade 0,0486 0,0500 0,0526  0,0731
(0,589) (0,587) (0,592) (0,470)
Idade? -0,0003  -0,0003 -0,0003 -0,0005
(0,787) (0,796) (0,780) (0,651)
Empregado -0,1696  -0,0641 -0,2046
(0,701) (0,886) (0,654)
Mercado -0,0828  -0,0799 -0,0476
Formal (0,853) (0,861) (0,919)
Estudante 0,2482 0,1867  0,1343
(0,440) (0,580) (0,695)
Solteiro 0,0261 -0,1436
(0,972) (0,858)
Casado -0,1454 -0,2915
(0,838) (0,689)
Filhos -0,1160
(0,798)
Catolico -0,2395
(0,849)
Protestante 0,2881
(0,824)
Espirita -0,2922
(0,833)
Nao tem
religido, mas -0,4912
acredita  em (0,701)
Deus
N 171 171 171 171 171 171 171
Pseudo-R2 0,003 0,0011 0,0199 0,0293 0,0321 0,0398 0,0483

Fonte: Pesquisa de campo.
OBS.: Valores entre parénteses correspondem aos valores p.
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A comparagdo entre as estimacOes obtidas tanto pelo modelo MQO, variavel
dependente tratada como cardinal, quanto no modelo “ordinal logit”, variavel dependente
tratada com ordinal, mostra resultados semelhantes. Esta semelhanca entre as estimagfes nos
dois modelos é esperada, pois para o estudo da felicidade os tratamentos das pontuacfes de
satisfacdo cardinal e ordinal apresentam resultados quantitativos parecidos, como afirma
Nascimento Junior (2007).

Como mencionado, o modelo “ordinal logit” apresenta a probabilidade de um
individuo se reportar como mais feliz. Assim, os individuos mais velhos tem maior
probabilidade de declararem mais felizes que pessoas mais jovens. A probabilidade das
mulheres se declararem mais felizes € maior do que os homens.

Espera-se que individuos que pertencam as faixas de renda mais baixas se declarem
menos felizes que individuos de rendas mais altas que estes. Assim sendo, individuos que se
encontram em faixas de rendas mais altas sdo mais felizes que individuo de rendas médias.

A probabilidade de individuos que frequentam instituicdes de ensino em se
declararem mais felizes que individuos que nao frequentam também é maior.

Espera-se que individuos desempregados tenham maior probabilidade de informar
um nivel menor de felicidade que individuos com alguma ocupacdo. Porém, nesta amostra, a
probabilidade do individuo em se declarar mais feliz esta entre os desempregados. Quanto a
formalidade de contratacdo no setor privado, individuos com a carteira assinada tem maior
probabilidade de reportarem como mais felizes.

Quanto a religido, os protestantes tem maior probabilidade em se declararem mais
felizes frente as demais religiGes.

Apresentado os resultados para as estimagfes para a funcdo micro econométrica de
felicidade para os modelos MQO e “ordinal logit”, seguem as consideragdes finais para este

estudo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalhou buscou destacar o estudo da felicidade no &mbito da economia através
de uma revisdo teorica acerca da felicidade. Primeiramente essa revisdo foi realizada com
base nos conceitos de utilidade definida pelos tedricos da economia classica com destaque a
Jeremy Bentham, que atribuia ao conceito de felicidade os estados de prazer e dor. Quanto
maior a dor evitada ou prazer proporcionado para 0 maior numero de pessoas, maior seria 0
nivel de felicidade alcancado, sinalizando a importancia dos fatores subjetivos (relativos a
vida privada dos individuos) para o nivel de felicidade.

Em seguida, destacou-se a evolugdo do contexto da felicidade através da economia
do bem-estar, onde ocorreu o abandono do carater ético e 0 bem-estar passou a ser mensurado
apenas por aspectos objetivos, onde a renda passou a atuar como indicador principal de
mensuracdo. O comportamento dos individuos passa, entdo, a ser analisado através de suas
escolhas segundo a renda disponivel.

Com o tempo, notou-se a deficiéncia desse tipo de mensuracdo, e a avaliacdo do
efeito da renda sobre o bem-estar dos individuos ndo conseguia responder & diminuicdo de
indicadores de bem-estar, mesmo identificando uma melhora no poder aquisitivo dos
individuos.

Essa relacdo paradoxal entre renda e felicidade resultou na mensuragéo do bem-estar
através da abordagem da felicidade. Por meio desta abordagem, o bem-estar dos individuos
passa a ser mensurado ndo apenas pelo fator renda, mas com o acréscimo de fatores de
natureza subjetiva que somente podem ser obtidos atraves do questionamento direto individuo
a individuo, tais como, sentimentos, experiéncias e expectativas com relacdo ao futuro.

As dificuldades de se realizar estudos deste tipo sdo muitas, mas a constatada na
realizacdo desta pesquisa foi a disponibilidade de dados para a sua concretizacdo. No entanto,
da aplicagdo dos questionarios, constituiu-se uma experiéncia unica. Tratar de um tema tdo
subjetivo e principalmente direciona-lo a analise econémica, despertou no entrevistador e nos
entrevistados reflexfes acerca das possibilidades para a promocao da felicidade, pois, até
entdo, se pensava que o carater subjetivo ndo competia a tal Ciéncia.

Assim, o foco basilar desta pesquisa, tanto bibliografico quanto préatica, foi a
felicidade informada dos individuos. Este tipo de abordagem amplia o conceito de bem-estar
com a insercdo de fatores subjetivos em sua analise, fazendo com que a anélise por meio da

preferéncia revelada deixe de ser a Unica forma de mensuracdo do bem-estar, uma vez que,
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pela apresentacdo da teoria e pesquisas desenvolvidas na area, demostraram que este € um
indicador incompleto para tal mensuracao.

Através da aplicacdo de questionarios, que é a proposta para a construcdo da base de
dados para a concretizacdo das analises, este trabalho se propds a analisar estatisticamente o
nivel de bem-estar subjetivo informado pelos individuos que compdem esta amostra. Assim
como ja referido no texto, os resultados aqui expressos ndo constitui em a resposta para a
populacdo onde os questionarios foram aplicados (Vitéria da Conquista, Bahia), mas o
comportamento isolado dos entrevistados.

Assim, da realizacdo da pesquisa buscou-se analisar o comportamento da renda
frente algumas caracteristicas subjetivas, além do nivel de felicidade informada, para que se
pudesse compreender se, de fato, a renda é fator com maior poder de contribuicdo para a
felicidade e em como a subjetividade afeta o nivel de felicidade dos individuos. Analisou-se
também o comportamento dos determinantes para a composicao do bem-estar subjetivo dos
individuos.

De maneira geral, os individuos se declararam felizes, e além das respostas captadas
pelo questionario, a pratica da aplicacdo captou que a subjetividade influencia na
determinacdo do nivel de felicidade, embora se constatasse em maior ou menor grau, a
relacdo positiva estabelecida pela renda.

Deste modo, 62% dos individuos se declararam felizes, 22,8% sentem-se muito
felizes e 15,2% da amostra total se declaram infelizes atribuindo tal condicdo, a falta de
dinheiro suficiente para a satisfacdo de suas necessidades basicas e passando estes, por
diversas privacOes, se veem sem perspectivas quanto ao futuro. Houve também aqueles que se
declararam infelizes também na auséncia de renda, ou até mesmo na presenca de renda
suficiente, por questdes exclusivamente subjetivas.

Em média, as mulheres se consideram mais felizes que os homens, e que individuos
casados sdo mais felizes que os solteiros. Este fato pode explicar porque o fator incremental
ligado a familia foi considerado importante pelos entrevistados, pois junto aos niveis médios
de felicidade informado, mais uma vez ligado a familia se destaca, pois pessoas que possuem
filhos se consideram mais felizes do que os individuos que ndo possuem.

Fator de relevancia subjetiva séo os resultados obtidos a respeito da dor outro, e pelo
outro ser uma pessoa desconhecida. As pessoas se demostraram, em média, sensibilizadas
com o fato do outro se encontrar em uma situacdo de baixo nivel de felicidade, mesmo que
passageira ou duradoura. As pessoas que se colocaram como indiferentes a este fato sdo as

pessoas com o menor nivel de felicidade informada.
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Para a posicdo no mercado de trabalho, individuos que possuem certo grau de
estabilidade em seus empregos se consideraram mais felizes do que aqueles que ndo possuem
essa seguranca. A instabilidade proporciona ao individuo certo grau de desconfianga quanto
ao seu futuro e do futuro daqueles que dependem dele.

Este estudo nédo verificou niveis de diferenca fragmentados para a classificacdo das
racas, indicando que para a amostra obtida esta caracteristica ndo se configura em fator que
possa diminuir o grau de felicidade do individuo.

Por fim, realizou-se uma comparacdo entre possiveis incrementos de renda, de
carater objetivo e subjetivo, entre os individuos das faixas de renda aqui utilizadas. O que se
constatou nessa andlise foi a importancia da familia na construcdo dos niveis de bem-estar
subjetivo dos individuos. A presenca da familia, atrelada ou ndo ao dinheiro, inclui
intrinsecamente caracteristicas subjetivas que devem ser consideradas. Familia remete a
seguranga, ao amor e mesmo com todas as dificuldades estabelecidas, o saber que ndo se esta
sozinho contribui para a felicidade.

Assim conclui-se esta pesquisa, admitindo a relacdo positiva entre renda e felicidade,
mas que a composicdo do bem-estar subjetivo é também mensurada por caracteristicas
subjetivas. Os individuos sdo capazes de informar o seu nivel de satisfacdo com a vida,
portanto, a aplicacdo desse tipo de método se constitui no caminho para o conhecimento do
que é capaz de promover a felicidade dos individuos.
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DO SUDOESTE DA BAHIA — UESB
DISCIPLINA: MONOGRAFIA 11
DISCENTE: GABRIELLE SANTOS BRITO
ORIENTADOR: M.Sc. CARLOS EDUARDO RIBEIRO SANTOS

QUESTIONARIO PARA AVALIAGAO DE FELICIDADE INFORMADA

1) Sexo:

() Masculino () Feminino

2) Qual a sua idade?

3) Qual o Seu estado civil?

( ) Solteito(a) ( ) Casado(a) ( ) Divorciado(a) ( ) Viavo(a)
( ) Outro

4) Qual a sua raca (cor da pele)?
( ) Branca ( ) Negra () Parda ( ) Indigena
( ) Amarela

5) Vocé esta trabalhando?
() N&o. Estou desempregado.

5.1) Se a sua resposta for sim, qual situacdo trabalhista?

( ) Setor Publico ( ) Setor Privado (formal)

( ) Empresério ( ) Setor Privado ( Informal)
5.2) Quantas horas vocé trabalha, em média, por semana?

(') Sim, estou trabalhando.
( ) Autdnomo

horas/ semana

6) Qual a sua faixa salarial (renda)?
() Inferior a R$ 622,00
() Até R$ 622,00
() De R$ 623,00 & R$ 1.244,00

| ( ) De R$ 1.245,00 a R$ 2.488,00

() De R$ 2.489,00 a R$ 6.220,00
() De R$ 6.221,00 4 R$ 12.440,00
(') Mais de R$ 12.440,00

7) Esta estudando atualmente?
() Sim ( ) Néo

8) Qual a sua escolaridade?
(') Fundamental Incompleto
( ) Ensino Médio Incompleto
() Superior Incompleto
() Mestre ( ) Doutor

() Fundamental Completo
( ) Ensino Médio completo
() Superior completo

9) Vocé tem filho?
() Sim. Quantos?

( ) Ndo

10) Qual a sua religiao?
() Catdlica ( ) Budista
( ) Espirita () Ateu
(') N&o tenho religido, mas acredito em Deus

() Protestante
() Outra

11) Em se tratando do nivel de violéncia da cidade, vocé considera:

() Muito Violenta

12) Quando se depara com noticias ou situacdes tristes com pessoas que vocé ndo conhece, normalmente

( ) Néo Violenta ( ) Violenta
vocé fica:
() Triste () Muito triste

(') Indiferente

13) Escolha trés alternativas e enumere-as de acordo com a sua importancia. Hoje, o que Ihe faria mais

feliz?
( ) Governantes mais honestos
( ) Redugdo da fome e da violéncia

( ) Realizacdo Profissional

( ) Poder adquirir todos os bens materiais que desejar

( ) Estar com a familia com dinheiro sobrando

( ) Ter mais dinheiro
() Poder viajar mais

( ) Trabalhar menos

() Ter acesso a servicos publicos de
qualidade

( ) Estar com a familia mesmo sem dinheiro

14) Em relacéo a sua vida, como se sente?

() Nao me sinto feliz. () Sinto-me feliz.

() Me sinto muito feliz.




