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TEIXEIRA, Fabiana Santana. O Dispositivo Pedagégico Merenda Escolar na conduc¢ao das
praticas docentes: Producdo discursiva, arquitetonica e de sujeitos. Orientador: Prof. Dr.
Magno Clery da Palma Santos. 2026, 115 f. il. Dissertacdo (mestrado em educagdo) —
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, 2026.

RESUMO

Esta dissertagao tem como objeto de estudo os atravessamentos da merenda no curriculo escolar
em institui¢gdes de ensino fundamental II. Fundamentada nos estudos pos-estruturais, com
destaque para Michel Foucault ¢ a nogdo de producdo de sujeitos, a questdo principal que
orientou a pesquisa foi: Como a Merenda Escolar tem atravessado o curriculo escolar em
institui¢des de ensino fundamental I1? Essa questdo inspirou o objetivo geral de analisar os
atravessamentos do Dispositivo Pedagdgico Merenda Escolar (DPME) no curriculo em uma
institui¢ao publica de ensino fundamental II, localizada na cidade de Itabuna-BA. O argumento
defendido foi o da existéncia do DPME como um importante mobilizador na produ¢do de
sujeitos que frequentam o cotidiano da escola. Esse dispositivo atua de maneira singular, a
depender da func¢do ocupada pelo sujeito nesse espago, garantindo o disciplinamento por meio
da dependéncia alimentar, ao articular saberes, praticas e relagdes de poder que atravessam o
espaco escolar. Para a andlise dos dados, foram utilizadas as transcri¢des das entrevistas
semiestruturadas realizadas com o gestor, a merendeira e o professor da escola pesquisada.
Essas transcri¢des foram submetidas a analise do discurso de inspiragdo foucaultiana, com o
intuito de identificar os discursos e os posicionamentos dos sujeitos por eles demandados,
compreendidos como efeitos de relagdes historicas e contingentes de poder-saber. No
funcionamento discursivo, foram identificados os seguintes discursos: o de que o aluno bem
alimentado fica mais disposto a aprender; o da escola como local de alimentagdo; o da
dependéncia alimentar; e o da qualidade alimentar. Esses discursos, articulados ao dispositivo,
atuam na producdo de sujeitos especificos, de acordo com a fun¢do exercida no interior da
escola. Os profissionais da educagdo — como o gestor, a merendeira e o professor — sdo
condicionados a se posicionarem como cuidadosos, atenciosos e proativos. J& os alunos se
posicionam conforme a disponibilidade da merenda, constituindo-se como sujeitos calmos,
pacificos e com boas relagdes interpessoais na sua presenca, € como sujeitos mais irritadigos na
sua auséncia. O DPME opera como um dispositivo disciplinar, mostrando-se eficiente na
producdo e na circulagdo de discursos que contribuem para a sua manutengdo. A aparente
auséncia de resisténcias, questionamentos ou posicionamentos contrarios a dindmica exercida
pela merenda escolar ¢ compreendida, nesta pesquisa, ndo como inexisténcia de resisténcia,
mas como um efeito do proprio funcionamento do dispositivo, que produz e sustenta regimes
de verdade naturalizados no cotidiano escolar. Nesse sentido, o DPME articula-se as tecnologias
do poder disciplinar e as praticas de governamentalidade, regulando condutas, organizando
comportamentos e orientando modos de ser e agir. Desse modo, o DPME atua disciplinando os
sujeitos, produzindo profissionais da educac¢do preocupados, cuidadosos e proativos, que
realizam esfor¢os continuos para garantir a permanéncia e o funcionamento do dispositivo.
Contribui, ainda, para a produgdo de corpos doceis, ao constituir alunos calmos e pouco
propensos a questionar a dindmica instituida. Tais sujeitos sustentam discursos tidos como
verdades, assegurando a continuidade e a eficacia do Dispositivo Pedagogico Merenda Escolar
no interior da institui¢ao.

Palavras-chave: Dispositivo pedagogico. Merenda escolar. Governamentalidade
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1. INTRODUCAO

Ao longo dos anos as discussdes sobre a Educacao Alimentar e Nutricional (EAN), no
Brasil, foram permeadas por questdes contraditorias, sobretudo, no que se refere ao contexto
educacional. Houve forte influéncia politica, como na gestao do presidente Getulio Vargas, que
a utilizou como um dos pilares da sua campanha eleitoral, ou econémica quando foi promovida
com a finalidade de inserir novos alimentos para a populagao brasileira. Nesse contexto, que
envolve alimentacdo e escola, nossa pesquisa se debruga sobre a merenda em escolas publicas,
configurando-se como dois termos indissociaveis.

A primeira proposta oficial de oferta da merenda em escolas publicas ocorreu na década
de 1940, sendo declinada por falta de recursos financeiros. O cendrio de instabilidade financeira
e organizacional se prolongou entre 1950 e 1979, ano em que foi criado o Programa Nacional
de Alimentagdo Escolar (PNAE), marco fundamental para garantir alimenta¢dao de qualidade
aos alunos das escolas publicas (Brasil, 2023). A alimentacdo ¢é essencial para o
desenvolvimento humano, sendo preciso observar esta dependéncia no que se refere a
correlagdo com as escolas, uma vez que as praticas alimentares envolvem um arcabougo de
demandas. Entre elas, podemos citar a rede que envolvem questdes sociais, politicas,
econdmicas e culturais (Bleil, 1998; Lima et al., 2016), com consequéncias que podem ser
visualizadas no cotidiano educacional, sobretudo, nas praticas desenvolvidas pelos docentes.

Ap0s a realizagdo de um periodo dedicado a observagdo da alimenta¢do no ambiente
escolar, identificamos que a merenda possui uma dindmica propria, estd interferindo
diretamente ou indiretamente nos comportamentos dos atores desse espago. O mecanismo dessa
dindmica pode variar de acordo com o modo de distribuicdo da merenda, a estrutura fisica e
organizacional da escola, no entanto, sempre ocorre o assujeitamento dos individuos a sua
distribuicdo. Esta relacdo acaba afetando de forma positiva ou negativa as praticas docentes e,
consequentemente, o processo de ensino e aprendizagem.

Sobre a relacdo entre alimentagdo escolar e o aprendizado, Costa e Goulart (2024, p. 23)
discorrem que “As politicas publicas do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE
auxiliam no desenvolvimento dos alunos, promovendo a melhoria do rendimento escolar [...]".
Esta narrativa, reforca o argumento de que a merenda escolar (ME) mantém forte conexao com
a politica e os sujeitos envolvidos, pois contribui na efetivagdo das atividades pedagogicas em
sala.

Com o exposto, fica evidente a necessidade do olhar investigativo sobre a relagdo da

merenda com os papeis de docentes e de discentes nas instituicdes escolares. Temos como
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prerrogativa, o entendimento de que esta ligacao reflete um campo de disputas e de relagdes de
poder, mediadas por agdes de governo, no sentido de conducdo dos posicionamentos ¢ das
estratégias de ensino e aprendizagem na escola. Governar diz respeito a condugao da populagao,
ou seja, a administragdo dos comportamentos individuais e coletivos, de acordo com a
economia geral dos habitantes (Foucault, 2008).

Diante disso, procuraremos explorar a tematica a partir dos conceitos foucaultianos de
discurso e governo. Os discursos estdo carregados de poder e conhecimento, sendo estes
utilizados pelo governo para propagar “verdades” convenientes, materializados por meio de leis
e documentos. Na educacdo, temos o curriculo oficial como ferramenta de difusdo destes
discursos, atuando na produgdo de sujeitos e subjetividade especificas (Garcia, 2001).

Por essa via de investigagdo, torna-se possivel problematizar uma temética amplamente
conhecida, produzindo novos sentidos no processo de transformacgdo dos sujeitos envolvidos.
Consideramos que, embora a oferta da alimentacdo escolar ocorra em ambito nacional, sua
efetivacdo se d4 de maneira singular em cada institui¢do beneficiada. Nesse contexto,
defendemos em nossa pesquisa a existéncia do Dispositivo Pedagdgico Merenda Escolar
(DPME), ressaltando a importancia de investigar como ele atua na formacao e condu¢do dos
sujeitos.

Nesse contexto, em nosso estado do conhecimento identificamos que uma parte
consideravel dos trabalhos sobre alimentac¢ao escolar, estdo centrados nas questdes nutricionais,
ndo conectando a merenda com questdes politicas ou sua influéncia nas praticas docentes. A
outra parte dos trabalhos discorrem sobre metodologias que envolve o processo de alimentacao,
surgindo rapidamente questdes politicas, econdmica e sociais, mas isso em ambiente fora da
escola, ndo os associando a merenda.

Com isso, argumentamos que a alimentacdo na merenda publica-escolar ¢ um campo
discursivo e caracterizado como um ato de governo, ou seja, de condugdo dos diferentes
individuos nas instituigdes escolares. Destacamos que este projeto se debruga sobre a tematica
merenda escolar, entendida aqui como uma estratégia bastante elaborada e que impacta as agdes

dos professores, dos alunos, bem como de todo o funcionamento das escolas.

1.1 Questao de pesquisa
v" Como a Merenda Escolar tem atravessado o curriculo escolar em institui¢des de ensino

fundamental 11?
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1.2 Objetivo Geral

v Analisar os atravessamentos do Dispositivo Pedagodgico Merenda Escolar no
curriculo em uma instituigdo publica de ensino fundamental II, na cidade de Itabuna-BA.
Objetivo especificos

v Identificar os discursos que se materializam na gestao e distribui¢do da merenda;

v Averiguar os efeitos dos discursos nas praticas curriculares e pedagogicas
desenvolvidas na escola;

v Correlacionar os discursos com fatores sociais, econdmicos e politicos que os

sujeitos estdo inseridos.

1.3 Aproximac¢ao com o tema

Durante meu periodo na graduacdo, tive contato com relatos de alguns colegas que
desenvolveram distarbios alimentares na adolescéncia, percebendo naquele momento que a
alimentac¢do do individuo envolve diversos aspectos, como social, politico, psiquico, cultural e
economico. Estas percep¢des me aproximaram da Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN),
despertando um interesse pelo tema, levando a produ¢do do Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC) nessa tematica.

Nesse processo de escolha do tema, um fator chamou bastante a atengdo, o de estar
concluindo a Licenciatura em Ciéncias Biologicas e, em nenhum momento, ter cursado
disciplinas que abordassem a alimenta¢do ou a Educagdo Alimentar e Nutricional. A disciplina
que mais nos aproximou da tematica foi a de “Psicologia da adolescéncia”, que apds uma
apresentacdo sobre disturbios alimentares, deixou os colegas confortaveis em relatar o
desenvolvimento dos mesmos durante a adolescéncia, sendo que em alguns, os sintomas se
estenderam até a vida adulta.

Durante este relato eles concordaram sobre a escola ndo ter sido um espaco
possibilitador destas discussdes. Se eu tivesse os conhecimentos pos-estruturais e foucaltianos
naquela época, diria que € preciso problematizar o fato da formagado de professores de Ciéncias
ndo os habilitar para a discussdo de uma tematica tdo importante. Esse cenario fez com que no
meu TCC eu falasse sobre a EAN em um viés pedagogico.

Em meu TCC, realizei um levantamento de trabalhos que abordavam a Educacao
Alimentar e Nutricional (EAN) no ENPEC. Nas discussdes, identifiquei que, em sua maioria,
os estudos sobre a tematica estdo voltados para os aspectos nutricionais, sem considerar outros

fatores presentes no cotidiano dos sujeitos. Além disso, constatei que as intervengdes realizadas
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no ambiente escolar, configuram-se como agdes isoladas, muitas vezes conduzidas por
profissionais da area da saude.

Enfim, no ultimo semestre surgiu a oportunidade de cursar a disciplina optativa
“Educagao Alimentar e Ambiental”, o que me inspirou este problema de pesquisa na sele¢do do
mestrado. Durante a disciplina, realizamos uma pesquisa de campo e fizemos um levantamento
dos estabelecimentos que vendiam comida no bairro subjacente a Universidade Estadual de
Santa Cruz. Neste, também foram coletados os dados referentes aos tipos de alimentos que
vendiam nesses locais, incluindo o restaurante universitario e o aplicativo de comida que atuava
no bairro.

Ao analisarmos os dados em sala de aula, foi possivel compreender ndo apenas o tipo
de alimentagdo que a populagado local tinha, mas também realizar associa¢des dessa informagao
com as condigdes sanitarias, transporte publico disponivel, saude e até verificar o local onde se
concentrava a maior parte da populagdo que se encontrava em inseguranga alimentar. Apos estas
discussoes, ficou evidente que o ato de se alimentar ndo se trata apenas da escolha dos
alimentos, que outros fatores atuam diretamente ou indiretamente nesse processo.

Nesse contexto, ao iniciar como docente da disciplina de Ciéncias em uma escola na
cidade de Itabuna, foi espontianeo as observagdes em torno da alimentagdo escolar, no inicio
sem pretensao alguma. Mas, ao pensar na elaboragdo de um projeto para inscrever no processo
seletivo do mestrado, ja sabia o tema a abordar. O projeto mudou muito desde a sua versao
inicial, sendo este percurso importante para a lapidagao do meu objeto de pesquisa, a merenda
escolar. Passei a problematizar algo visto como simples, e isso possibilitou identificar uma
dindmica propria da merenda, e como esta influéncia nas demais atividades da escola.

A analise dos dados da disciplina optativa, juntamente com a observagao no espaco
escolar, foi provocadora e chamou minha aten¢do, uma vez que, embora o tema possa parecer
comum, ele se relaciona com outros aspectos importantes para a vida dos sujeitos envolvidos,
direta ou indiretamente, como discentes, docentes, gestores e responsaveis pela producdo e
distribuicao da merenda escolar. Para cada grupo dos individuos citados podem ocorrer efeitos
diversos, nesse sentido, destacamos a necessidade de continuar com a investigacdo sobre a
alimenta¢@o nas escolas publicas e, como ja citado na introdugdo, esta pesquisa abordard a

merenda escolar em uma perspectiva além da nutricional.

1.4 Estado do conhecimento
Este topico objetiva maior aproximacdo com a tematica e o refinamento da nossa

questao de pesquisa. Para isso, baseou-se metodologicamente no estado do conhecimento, que
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se difere do estado da arte por se limitar a poucas bases de dados. Para Romanowski e Ens
(2006) ndo se pode realizar um estado da arte de um tema, analisando apenas teses e
dissertacdes, € preciso ampliar as buscas em congressos, periddicos entre outros espagos que
discutem a tematica.

No entanto, ambos buscam “mapear, identificar e refletir a produ¢do do conhecimento
acerca de um determinado tema” (Valle; Amaral; Ferreira, 2025). Para os referidos autores, o
estado do conhecimento se diferencia por ser mais especifico, se concentrando em publicacdes
mais restritas, como por exemplo, um evento exclusivo de uma &rea. Diante do exposto,
evidenciamos que o nosso levantamento foi realizado com base nesta defini¢do de estado do
conhecimento.

Dividimos o nosso estado do conhecimento em duas etapas, em razao de selecionamos
primeiramente descritores especificos da tematica, o que ocasionou em uma busca nao
satisfatorias nos resultados. Ocorreu a necessidade posteriormente de ampliacdo dos
descritores, os abrangendo, no intuito de aumentar o nimero de trabalho para analise.

Na primeira etapa, foi realizado um levantamento no Catalogo de Teses e Dissertagdes
da CAPES, nos Periddicos da CAPES, na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagcdes
e também nos anais do Encontro Nacional de Pesquisa em Educagdo em Ciéncias (ENPEC), do
Encontro Nacional de Ensino de Biologia (ENEBIO) e do Encontro Regional de Ensino de
Biologia (EREBIO), com foco, neste ultimo, nas edi¢des realizadas na regido nordeste,
territorio onde se localiza o /dcus da pesquisa. Ressaltando, que alguns eventos regionais de
outras regides, ocorreram simultaneamente com o nacional, nesses casos ndo foi possivel
realizar a separacdo dos trabalhos publicados. A escolha dessas bases de busca justificou-se,
respectivamente, pela aproximagdo com o nivel de desenvolvimento deste trabalho, vinculado
a um projeto de mestrado, e pela conexdo desses eventos com a educacdo e o ensino das
Ciéncias Biologicas.

Na primeira etapa utilizamos descritores especificos, baseados na jungao entre palavras
referentes a tematica desejada. Selecionamos a palavra merenda escolar por se tratar do nosso
objeto de pesquisa, além de governamentalidade e Foucault, por se referir a base tedrica da
dissertacdo. Nas bases com campos de buscas que permitiram, utilizamos o operador booleano
AND entre os descritores, com o objetivo de buscar trabalhos que mais se aproximava a nossa
pesquisa.

O espaco temporal foi definido entre os anos de 2010 a 2021, tendo como justificativa
a promulgacdo da Lei n® 11.947 de 2009 que se refere a alimentacdo escolar e o programa

dinheiro direto na escola. Outros arquivos foram importantes para definir o periodo temporal,
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como o Marco de Referéncia de Educagdo Alimentar e Nutricional, que serve como base para
criagdo de leis e politicas publicas em torno da alimentacdo até a atualidade, a Lei 13.666 de
2018 que inclui a Educagdo Alimentar e Nutricional como tema transversal nos curriculo do
ensino basico e a Lei n° 13.987/2020, que em carater excepcional provocado pela pandemia do
COVID-19, distribuiu os géneros alimenticios comprados com recursos do Programa Nacional
de Alimentacdo Escolar (PNAE) destinados a merenda, aos pais ou responsaveis dos discentes.

Nessa primeira busca ndo foram encontrados estudos que abordassem a merenda como
um importante mobilizador de agdes ou aspectos sociais. Identificamos que os trabalhos
encontrados ndo apresentavam a merenda como tema central, estd aparecendo como figurante
nos que abordavam a alimentacao escolar, PNAE e Educacdo Alimentar ¢ Nutricional. Também
realizamos uma busca rapida no google, obtendo o mesmo resultado.

Esses resultados demonstraram a presenca de uma lacuna de pesquisa, evidenciando que
apesar da existéncia de trabalhos que discutem alimentagdo no espago escolar, a merenda em si
¢ velada. Nota-se, que existem produgdes cientificas relacionadas a alimenta¢do na escola, no
entanto, estdo pautados em questdes nutricionais e bioldgicas, ndo abordando questdes sociais
ou o envolvimento dos sujeitos em seus processos.

De acordo com os resultados, decidimos realizar outra busca com novos descritores,
esses mais amplos, como alimentos ¢ Educagdo Alimentar e Nutricional, pois nas buscas
anteriores percebemos que estes descritores, seriam o caminho até os trabalhos que abordassem
a merenda ou alimentag¢do no espago escolar. Como ja tinhamos identificado a lacuna em
pesquisas académicas, foi decidido que a segunda busca iria ser realizada apenas nos eventos
ENPEC, ENEBIO e¢ EREBIO. Isso com o intuito de entender como a tematica estava sendo
abordada dentro do nosso campo de pesquisa, a escola.

Os trabalhos selecionados no primeiro momento, foram aqueles que apresentavam os
descritores no titulo, palavras-chave e resumos. Apds esta organizagdo, realizamos a leitura dos
resumos € das introdugdes para escolher os textos que se conectavam com o foco desse estudo.
Utilizamos como critérios de exclusdo os trabalhos que ndo continham os dados dos autores e
0s que ndo abordavam a alimentacdo no contexto educacional, trazendo em si especificagdes
técnicas da nutrigdo. Os resultados foram organizados em quadros e discutidos descritivamente,

conforme orienta Gil (2002).
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Achados no Estado do Conhecimento

No levantamento dos eventos foram selecionados inicialmente 30 trabalhos do ENPEC
e 42 trabalhos do ENEBIO e EREBIO, os dois ultimos sendo alocados juntos, em razao de em
algumas edigdes, os eventos e, consequentemente, as publicagdes dos trabalhos ocorrerem
simultaneamente. Apds a leitura, eliminamos os trabalhos que ndo abordavam a alimentag@o no
viés educacional. Restando 65 trabalhos no total, sendo 38 trabalhos do ENEBIO ¢ EREBIO e
27 do ENPEC. Para melhor visualiza¢ao, organizamos os trabalhos em dois quadros.

No quadro 1 alocamos os 38 trabalhos encontrados no ENEBIO e EREBIO.
Quadro 1- Trabalhos disponibilizados nos anais do ENEBIO ¢ EREBIO

EVENTO E ANO TITULO AUTOR

Uso de registros diarios como | Janete Sousa do Carmo; Renata
instrumento de avaliacdo na | do Nascimento Juca
abordagem do tema conservagao

dos alimentos.

Saude escolar: a discussdo da | Fernando Barcellos Razuck;

III ENEBIO E IV obesidade na escola Renata Cardoso de Sa Ribeiro
EREBIO DA Razuck
REGIONAL S5
(2010)

Satde e doenga: Uma das | Elenita Pinheiro de Queiroz
invencdes da nocdo de corpo no | Silva; Graga Aparecida Cicillini

ensino de biologia

Conservacao e rotulagem dos | Luzimar Célia de Souza; Andréa
alimentos no supermercado: Uma | Carla Leite Chaves; Lidia M. P.
abordagem investigativa para | R. de Oliveira

alunos do ensino fundamental.

IVENEBIOE Il | Projetos integradores no ensino e | Clarin€és Hames; Adriana Kemp;

EREBIO DA

REGIONAL 4
(2012)

aprendizagem de conceitos de | Orildo L. Battistel

microbiologia

V ENEBIO E 11 | Horta orgénica como ambiente de | Pollyanna Mara de Souza

EREBIO Regional | aprendizagem  de  educagdio | Carvalho;  Fabio  Augusto

1(2014) Rodrigues e Silva
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ambiental para alunos com

deficiéncia intelectual.

Vocé ¢ o que vocé come: Uma

questao transdisciplinar

Marcos  Antonio  Magnani;
Polyana  Wallier; = Thomas
Goodmann; Jacqueline Faria
Vasconcellos

Ludicidade em sala de aula: o jogo
da pirAmide alimentar como uma
proposta para o estudo dos
alimentos ¢ da nutri¢do no ensino

médio.

Luciana Aratjo Montenegro;
Magnolia Fernandes Floréncio
de Aratjo; Ana Carla Iorio

Petrovich

O estudo sobre qualidade de vida
no ensino médio a partir da
dindmica de um jari simulado

sobre colesterol.

Alessandro Eduardo de Almeida
Sousa; Anna Cassia Sarmento;
Cassia Regina Reis Muniz Ana

Paula; Miranda Guimaraes

O ensino de ciéncias na
perspectiva  historico-critica: O
ensino de nutricdo no 8° ano do

ensino fundamental.

Reginaldo Rodrigues da Costa

Educagao alimentar e nutricional:

Um componente curricular ou um

Joanna Soares de Campos

Pereira; Karla Maria Euzebio da

tema transversal? A visdo da area | Silva

de ensino de biologia

Representagdes  sociais  dos | Nivea Bitencourt da Silva
professores sobre agroecologia em | Cortina;  Denilso ~ Hermes;

uma escola publica do municipio

de Chapeco - Santa Catarina.

Geovana Mulinari Stuani

(13

Proposta de jogo didatico “na

trilha dos alimentos”

Carla Cristina Moura Mendes;
Maria do Desterro da Silva
Gomes; Gerciane Martins da
Silva; Janete Diane Nogueira de
Paranhos; Sandra Maria Mendes

de Moura Dantas
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Habitos alimentares e nutricionais

Daniela Santana de Carvalho;

de jovens do ensino médio em uma | Vera de Mattos Machado

escola  publica de Campo

Grande/MS.

Levantamento bibliografico sobre | Manoela Atalah Pinto dos

a pesquisa em “alimentagdo e
nutricdo” no ambiente escolar em

duas bases de dados.

Santos; Maria de Fatima Alves

de Oliveira

Analise e amostragem da
quantidade de carboidrato, sddio e
gorduras dos principais alimentos
consumidos por estudantes do

ensino médio de uma escola

Nayara Gongalves Martins;
Fernanda Aparecida Brandao;
Vanessa Alves de Souza

Isabela de Melo Maia; Paula

Danielle Pinheiro Silva; Edna

publica de Betim em Minas Gerais, | Madureira  Lanza; Izabella
por bolsistas do PIBID. Scalabrini Saraiva
Experiéncia didatica envolvendo a | Robson Dos Santos Souza

interagdo dos alunos na constru¢ao

do conhecimento sobre nutrientes.

Marinho; Lannes Lucas Alves
Manhaes; Lais Gomes Miranda
da Silva; Marcio Machado Dos

Santos; Claudia Marcia Borges

Barreto
Aprendizagem  baseada  em | Narjara Cinthya de Freitas
problemas (ABPS) como | Vitoriano; Bruna  Rénelly
estratégia de ensino aprendizagem | Rodrigues de Lima; Renata

sobre educagao alimentar.

Rafaela Alves Gomes; Ivaneide
Alves Soares da Costa; Angélica

Erica da Silva Sotero

Habitos alimentares € o consumo
de sal em adolescentes de escola
particular em Xaxim (SC) — relato

de experiéncia.

Aline Pradeiczuk; Dinara de

Nez; Geovana Mulinari Stuani
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VI ENEBIO E
VIII EREBIO
Regional 3 (2016)

Propostas de ensino relacionadas
com a promog¢do da alimentacdo

saudavel na escola

Lays Batista Martins Leite;
Mariana de Senzi Zancul;

Gerson de Souza Mol

O uso do cinema ano ensino de
ciéncias: uma proposta a partir do

filme “ta chovendo hamburguer”

Pedro Henrique Ribeiro de
Souza; Roberta Rodrigues da
Matta; Carlos Alberto Andrade
Monerat;  Marcelo  Borges
Rocha; Marcelo Diniz Monteiro

de Barros

A constru¢do de um trabalho
investigativo coordenado pelo
PIBID biologia sobre o tema

aproveitamento alimentar.

Thais Soares da Silva; Maria
Jos¢ Farias da Silva; Jaiurte
Gomes Martins da Silva; Gilmar

Beserra de Farias

A importancia do ensino de
microbiologia dos alimentos em
escolas da rede publica: um

enfoque para a satde.

Tiene Aparecida Lemos Santos;
Evelyn Vita; Renata Assuncdo

Sposito; Gabriele Marisco

A abordagem do tema alimentacdo
como pratica socioambiental:
Relato de atividades desenvolvidas

no cap UFRJ.

Rayssa Motta Faro; Camila de
Melo Lopes; Thais Machado de
Souza; Maria Jacqueline Girdao
Soares de Lima; Carla Mendes

Maciel

A vivéncia do PIBID em sala de
aula: a pratica como contribui¢do

para a formagao inicial.

Elayne Bezerra Ribeiro; Viviana
Félix Garcia; Kilvya Edite
Bezerra  Gongalves; Marlos
Dellan de Souza Almeida;
Clarice Cartaxo Cavalcante;
Maria Marcia Melo de Castro
Martins; Fernando  Roberto

Ferreira Silva

Curriculo de ciéncias: 0

reconhecimento de habitos

Silvia Niza de Jesus Terra; Maria

Margarida Gomes
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alimentares de alunos do oitavo

ano do ensino fundamental.

O jogo “¢ divertido comer.

Paulo Victor do Nascimento;

Tavares Cecilia Santos de
Oliveira; Hellen Jannisy Vieira

Beiral

A tematica da alimentacdo na
interface Ensino de Ciéncias /

educagdo ambiental.

Maira Rocha Figueira;
Jacqueline Girdo Soares de

Lima; Sandra Escovedo Selles

Ciéncias e educagdo ambiental na
educacao infantil e séries iniciais:

uma parceria universidade escola.

Maria Jacqueline Girdo Soares
de Lima; Pedro Henrique de
Oliveira de Souza; Alessandra
Gongalves Soares; Thais
Lourenco Assumpg¢ao; Amanda

de Oliveira Pereira

As histérias em quadrinhos como
potencialidade para trabalhar a
agroecologia na escola e na
licenciatura em educacdo do

campo.

Lisandra Almeida Lisovski;

Cherlei Marcia Coan

A\ 411
ENEBIO (2019)

“Plantando e aprendendo”: horta

escolar como abordagem da
educacdo alimentar no ensino

fundamental.

Marcela Helena das Neves

Pantoja; Brenda Gabrielle Brito
Claudeth de

Caxias; Souza

Pinto; Diego Ramon Silva

Machado

Percepgdes de alunos sobre a
importincia  gastron0mica e

medicinal de PANCs da

Melo de
Rafael

Naylana Souza

Madson; Souza

Rodrigues; Lucas Maia Garcés;

Amazonia. Lucilene da Silva Paes; Adriano
Teixeira de Oliveira

Jogo didatico “‘alimentos e | Vanessa Fonseca Gongalves;

nutrientes”: Uma proposta de | Ariane de Souza Siqueira;
Lorena Oliveira Alves
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atividade ludica para o ensino

Assungdo; Natéalia de Quadros

fundamental. Pereira

Vitaminas: Um diagnoéstico a partir | Matheus ~ Fabricio  Verona;
de conhecimentos prévios. Tatiani Zanetti Costa

Praticas de | Maryane  Marins  Barbosa;
conservagao/decomposicao de | Simone Rocha Salomao; Sandra

alimentos: ciéncia e cotidiano na

formacao docente.

Escovedo Selles

As hortas escolares como

estratégia didatica para a melhora

do clima escolar.

Marcia Maria Martins Parreiras

Estratégias para educacao
ambiental e alimentar no ensino de

ciéncia.

Eldianne Moreira de Lima; Elen
Cristina Valente Rodrigues
Adrian Thainan dos Santos

Ferreira

Acdes de educacao alimentar para

Silara Fonseca; Suzete Rosana

VI alunos de uma escola indigenas de | de Castro Wiziack
ENEBIO (2021) Miranda/MS: Um relato de
experiéncia
Fonte- Dados da pesquisa, 2024.

J& os 27 trabalhos encontrados no ENPEC foram alocados no quadro 2.

Quadro 2- Trabalhos disponibilizados nos anais do ENPEC.

EDICAO E ANO

TITULO

AUTORES

Programa Nacional de | Kelly
Alimentagdo Escolar e suas
possibilidades  para a
Educagao Alimentar ¢
Nutricional: uma revisao da

literatura.

dos Santos Gomes; Alexandre

Brasil da Fonseca.

Educacdo Alimentar em

uma institui¢ao total.

Sueli Costa; Mariana de Senzi Zancul.
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IX ENPEC
2013

Consideragdes (e
desconsideragdes)  sobre
hortas em escolas urbanas e
seus objetivos para a
educacdo em ciéncias ¢ a

educagdo em saude.

Elizabete Cristina  Ribeiro; Dysarz,
Fernanda Pereira; Cerqueira, Hugo;
Fonseca, Alexandre Brasil Carvalho;

Carvalho, Graga Simoes.

O conhecimento cientifico
como recurso para a
educacdo alimentar em
aulas de ciéncias: limites e

(im)possibilidades.

Mbnica Lobo; Tais Azevedo; Isabel

Martins.

O consumo alimentar de
escolares: um artigo de

revisao.

Maria de Fatima Alves de Oliveira;
Alessandra R. Guimaraes Viana; Manocla

Atalah Pinto dos Santos.

O bindémio
nutricdo/alimentacdo ¢ a
quimica no ensino médio:

movimentos investigativos

Carlos Ventura Fonseca; Rochele de

Quadros Loguercio.

de um professor-
pesquisador.
Tendéncias investigativas | Ribamar Alves Ramos; Ana Lucia;

para o ensino de ciéncias:
uma proposta ludica para o
ensino da tematica

alimentacao.

Drumond Tanaka E Cinara Calvi Anic.

O ensino de ciéncias € a

alimentacao escolar.

Elizabeth Macedo Fagundes; Nilcéia

Aparecida Maciel Pinheiro.

Alternativas
interdisciplinares para a
promocdao da saude do

escolar.

Karoline Goulart Lanes; Dario Vinicius

Ceccon Lanes; Robson Luiz Puntel,;

Vanderlei Folmer.
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IX ENPEC
2015

Educacao Alimentar ¢
Nutricional para criangas e
adolescentes: ligdes da

pratica

Suzana de Azevedo Greenwood; Fernanda
Roberta Daniel da Silva Portronieri;

Carvalho da Fonseca

Caloria dos alimentos —

uma  abordagem ludica

Cleidilene Alves de Aratjo Gongalves;

Marco Aurélio Alvarenga Monteiro;

para o ensino  de | Isabel Cristina de Castro Monteiro; Silmar
termoquimica. Antonio Travain.
Como  estudantes  do | Matheus Augusto Campelo Felix; Thaiz

ensino médio, caracterizam
0s proprios habitos

alimentares.

Schiavo Pereira Vinte ; Emmanuele
Arruda Zorcot ; Pauliany Roberta Dutra
Dias (IC); Sheylla Cristina Magalhaes;

Ana Luiza de Quadros

Analise do conteido de
alimentagdo e nutri¢ao

humana em livros didaticos

Inez Reptton Dias; Tassya Hemilia Porto
Gomes; Paola Leal Nosella; Denise de

Freitas.

de biologia do ensino
médio
O ensino da temadtica | Ana Luiza Sander Scarparo; Tania Beatriz

alimentacao saudavel no

ambiente escolar.

Iwaszko Marques, José Claudio Del Pino.

Promog¢ao de  habitos
alimentares saudaveis na
infancia através do ensino

de Ciéncias Naturais.

Camila Rocha Cardoso; Lorrany Oliveira

Belo.

A construgao da
argumentacao no ensino da
alimentacdo: o uso de

histérias em quadrinhos.

Manoela Atalah Pinto dos Santos; Maria
de Fatima Alves de Oliveira; Rosane

Moreira da Silva de Meirelles.

Na trilha dos nutrientes:

Jogos didatico voltado

Santos Georgianna Silva; Alves-Oliveira;

Maria de Fatima.
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para o ensino de nutrigdo
em turmas do 8° ano do

Ensino Fundamental.

Educacao Alimentar ¢

Nutricional, no Ensino
Fundamental: Resultados
de uma estratégia
sustentada pelos eixos
tedricos Aprendizagem

Significativa, Conteudos de

Fernanda Frasson; Carlos Eduardo

Laburt.

Aprendizagem e

Multiplicidade

Representacional.

Educacao Alimentar: | Lays Batista Martins Leite; Gerson de
Consideracdes de | Souza Mdl.

Adolescentes acerca das

Dietas Alimentares.

XI ENPEC
2019

Praticas e percepgdes de
estudantes sobre o tema
alimentacdo e nutricdo no

curriculo escolar.

Aline Bernard; Cristiane Tarine Miiller

Girotto; Eva Teresinha de Oliveira Boff.

Analisando a emergéncia

de zonas do perfil
conceitual de substancia
em uma roda de discussdo

sobre alimentos.

Mayara Gabriella O.de Almeida; Edenia

Maria Ribeiro do Amaral.

Alimentos: uma proposta
de oficina temdtica para o

ensino de Quimica.

Rosilene dos Santos Oliveira; Mariana
Cavichioli Alves; Neide Maria Michellan

Kiouranis; Marcelo Pimentel da Silveira.
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Concepgoes estudantis
sobre alimentagdo: analise
dos critérios utilizados para

escolha de alimentos.

Universidade Estadual de Marings;

Edenia Maria Ribeiro do Amaral.

Analise critica de videos e
simulagdes sobre alimentos
Livros

sugeridos  nos

Didaticos de Quimica —

Saimon Hugo Moreira de Lira; Flavia

Cristina Gomes; Catunda de Vasconcelos.

Alimentos: uma analise da
compreensao de

licenciandos em Quimica.

Programa Nacional do
Livro Didatico 2018.
Oficina Tematica sobre | Fernanda Caroline Souza da Silva; Ananda

Jacqueline Bordoni; Neide Maria
Michelan Kiouranis e Marcelo Pimentel

da Silveira.

Aceitagdo de jogos
cooperativos no Ensino
Fundamental: uma

proposta para a temadtica

Alimentagao e Nutri¢ao

Leandra  Marques Chaves Melim

Georgianna Silva dos Santos Céssio

Gomes Rosse

Materiais Didaticos para o
Ensino de Nutricao: O que

dizem as pesquisas?

Georgianna Silva dos Santos; Maria de

Fatima Alves de Oliveira

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

A consulta ao ENEBIO e EREBIO apresentou 38 trabalhos, conforme podem ser

visualizados no Quadro 3.

EREBIO.

Quadro 3- Trabalhos que relacionam a alimentagdo nas escolas além da visao nutricional no ENEBIO e

EDICOES DO EVENTO

TRABALHOS
RELACIONADOS COM A
ALIMENTACAO NA ESCOLA

ENEBIO III e IV EREBIO — REGIONAL 5 (2010)

04
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ENEBIO IV e II EREBIO — REGIONAL 4 (2012) 01
ENEBIO V e II EREBIO — REGIONAL 1 (2014) 14
ENEBIO VI e VIII EREBIO — REGIONAL 3 (2016) 11
ENEBIO VII (2019) 07

ENEBIO VIII (2021) 01

TOTAL 38

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

A consulta ao ENPEC apresentou 27 trabalhos, conforme podem ser visualizados no

Quadro 4.

Quadro 4- Trabalhos que relacionam a alimentag@o nas escolas além da visdo nutricional no ENPEC

. TRABALHOS RELACIONAD M A
EDICOES DOS EVENTOS ALIMg;TAcAg 1\(I)A EsggLiO

ENPEC VIII (2011) 00
ENPEC IX (2013) 10
ENPEC X (2015) 07
ENPEC XI (2017) 03
ENPEC XII (2019) 07
ENPEC XIII (2021) 00
TOTAL 27

Fonte - Dados da pesquisa 2024.

A leitura e a descri¢ao dos 65 trabalhos revelaram aproximagdes e distanciamentos entre
os textos, o que possibilitou a producao de categorias abertas, ou seja, aquelas que emergiram
por meio da leitura dos trabalhos (Bardin, 2016), nomeadas em decorréncia do exercicio de
selecdo e pré-andlise dos dados. Em seguida, apresentamos o Quadro 5 com as categorias

elaboradas e, posteriormente, a descricdo de cada uma.



Quadro 5 - Categorias de andlise

escolar

QUANTIDADE DE QUANTIDADE
CATEGORIAS TRABALHOS NO NO ENEBIO E TOTAL
ENPEC EREBIO
Alimentos como caminho
3 8 11
metodologico
Nutri¢do e promocao da
P 4 10 14
saude na escola
Formagdo docente em prol
de melhores habitos 6 13 19
alimentares
Mapeamento bibliograficos
sobre alimentagdo escolar 8 3 11
em artigos e livros didaticos
Escola, meio ambiente,
. . 5 3 08
sociedade e alimentagao
Alimentagdo no espago
P 1 1 02

Fonte- Dados da pesquisa 2024.

Anteriormente a apresentacdo das categorias analiticas e os artigos nelas agrupados,
cabe explicitar os critérios que orientaram o processo de categorizagdo. Os trabalhos foram
organizados conforme as tematicas predominantes em seus contetdos. Contudo, a fim de evitar
uma descri¢ao excessivamente extensa, optou-se por discorrer, no corpo do texto, dois trabalhos
representativos de cada categoria.

Para fins de transparéncia metodoldgica, em cada categoria sao indicados o quantitativo
de estudos encontrados, bem como seus respectivos autores € anos de publicacdo. Informagdes

detalhadas podem ser consultadas nos Quadros 1 e 2. Além disso, apresenta-se uma breve

caracterizagao de cada categoria e das problematicas nelas encontradas.

Alimentos como caminho metodologico

Na categoria “alimentos como caminho metodologico”, foram selecionados 11 trabalhos
Carmo e Juca (2010), Hames, Kemp e Battistel (2012), Carvalho e Silva (2012), Carneiro ef al.
(2014), Souza et al. (2016), Lisovski e Coan (2016), Madson et al. (2019), Parreiras (2019),

Silva et al. (2013); Fagundes e Pinheiro (2013); Gongalves et al., (2015).
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Nesta categoria, o tema alimentos foi utilizado como estratégia para o desenvolvimento
de acdes pedagogicas em outras disciplinas ou de forma interdisciplinar com Ciéncias e
Biologia, por ser considerado um assunto sobre o qual os alunos ja possuem conhecimentos
prévios e capacidade de argumentagao. Como exemplo, destaca-se o trabalho intitulado “Uso
de registros didrios como instrumento de avaliagdo na abordagem do tema conservacdo dos
alimentos” (Carmo; Jucd, 2010), no qual os conhecimentos prévios sobre alimentagdo foram
utilizados para a produgdo de diarios e, posteriormente, para a analise da escrita e da
organizacao das ideias dos alunos.

O texto “Vocé ¢ o que vocé come: Uma questdo transdisciplinar” (Carneiro ef al. (2014)
relata uma proposta pedagogica realizada por varias disciplinas, incluindo Ciéncias. O trabalho
utilizou fotos do interior das geladeiras como base para realizar discussdes sobre aspectos

culturais, sociais, geograficos, politicos e econdmicos na sala de aula.

Nutrigdo e promogdo a saude na escola

Ja em “Nutricdo e promogao a saude” foram alocados 14 trabalhos (Razuck e Razuck
(2001), Silva e Cicillini (2010), Souza, Chaves e Oliveira (2010), Montenegro, Araijo e
Petrovich (2014), Souza et al. (2014), Costa (2014), Mendes et al. (2014), Gongalves et al.
(2019), Verona e Costa (2019), Fonseca e Wiziack (2021), Cardoso e Belo (2015), Santos,
Oliveira e Meirelles (2015), Santos e Alves-Oliveira (2015), Laburua (2015).

Aqui foram adicionados os trabalhos que visavam os aspectos nutricionais dos
alimentos, em promog¢do a pratica de habitos saudaveis. Souza et al. (2014) no trabalho “O
estudo sobre qualidade de vida no ensino médio a partir da dindmica de um juri simulado sobre
colesterol”, aplicou uma proposta pedagdgica com o objetivo que discentes refletissem sobre a
obesidade, visto que os Ultimos dados mundiais demonstram o aumento dessa comorbidade em
criancas e adolescentes. Em outro texto intitulado “Proposta de jogo didatico na trilha dos
alimentos” (Mendes ef al., 2014), ocorreu o relato da dindmica do jogo no processo de ensino
e aprendizagem dos macros € micronutrientes, salientando que € nesse modelo de pesquisa que
a Educacgdo Alimentar e Nutricional (EAN) ¢ citada com frequéncia, enfatizando a importancia

de ela ser trabalhada na escola.

Formacgao docente em prol de melhores habitos alimentares

Identificamos 19 trabalhos nessa categoria (Pereira e Silva (2014), Martins et al. (2014),
Marinho et al. (2014), Vitoriano et al. (2014), Pradeiczuk, Nez e Stuani (2014), Leite, Zancul e
Mol (2016), Silva et al. (2016), Santos et al. (2016), Faro et al. (2016), Ribeiro et al. (2016),
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Tavares, Oliveira, Beiral, (2016); Pantoja et al. (2019), Barbosa, Salomao e Selles (2019),
Ramos, Tanaka e Anic (2013), Lanes et al. (2013), Scarparo, Iwaszko Marques e Pino (2015),
Almeida e Amaral (2019), Oliveira et al. (2019), Silva et al. (2019).)

Na categoria “Formagao docente em prol de melhores habitos alimentares” foram
alocados os trabalhos que abordavam a formacao inicial ou continuada de professores. Esse
tipo de assertiva pode ser visualizada no texto “Analisando a emergéncia de zonas do perfil
conceitual de substancia em uma roda de discussao sobre alimentos” (Almeida; Amaral, 2019),
que buscava analisar o perfil conceitual de professores do ensino basico sobre a tematica
alimentac¢do. Ja o trabalho “A vivéncia do PIBID em sala de aula: a pratica como contribui¢ao
para a formacao inicial” (Ribeiro et al., 2016) discorre sobre o relato de experiéncia de bolsistas
do PIBID na produgao de piramides alimentares como material didatico para trabalhar o tema

“A composi¢ao quimica dos seres vivos” com alunos do ensino médio.

Mapeamento bibliogrdficos sobre alimentacdo escolar em artigos e livros diddticos

Foram encontrados 11 trabalhos que se encaixava nesta categoria (Santos, Oliveira e
Meirelles (2015), Terra e Gomes (2016), Gomes e Fonseca (2013), Lobo, Azevedo e Martins
(2013), Oliveira, Viana e Santos (2013), Fonseca e Loguercio (2013), Greenwood, Portronieri
e Fonseca (2013), Lira, Gomes e Vasconcelos (2019), Melim, Santos e Rosse (2019), Santos e
Oliveira (2019), Figueira, Lima e Selles (2016).

Nesta categoria, alocamos os trabalhos que realizaram levantamento sobre alimentagdo
e nutricdo em periddicos, eventos ou em livros didaticos. O trabalho intitulado “Levantamento
bibliografico sobre a pesquisa em ‘alimentacdo e nutri¢do’ no ambiente escolar em duas bases
de dados” (Santos; Oliveira, 2014), que realizou um levantamento de trabalhos que versavam
sobre os alimentos no ambito da nutri¢ao.

Ja o trabalho intitulado “O bindmio nutricdo/alimentacao e a quimica no ensino médio:
movimentos investigativos de um professor-pesquisador” (Fonseca; Loguercio, 2013) refere-
se a um levantamento bibliografico que visa analisar as produgdes cientificas nacionais, que

abordam a tematica do consumo alimentar de escolares.

Escola, meio ambiente, sociedade e alimentacio

Para essa categoria encontramos oito trabalhos (Sabino e Amaral (2019), Bernard et al.
(2017), Leite e Mdl (2017), Dias et al. (2015), Felix (2015), Lima, Elen Rodrigues e Ferreira
(2019), Lima et al. (2016), Cortina, Hermes e Stuani (2014).). Apos a leitura dos trabalhos
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percebemos que em alguns casos o tema alimentos foi associado a Educagdo Ambiental e,
consequentemente, as discussdes que a envolve.

Como o trabalho de Lima et al. (2016) intitulado como “Ciéncias e educagao ambiental
na educagdo infantil e séries iniciais: uma parceria universidade escola”, que através das
atividades desenvolvidas promoveu debates relacionadas com alimentos, meio ambiente e
geracdo de residuos so6lidos com os alunos. Ja o trabalho “A temdtica da alimentacdo na
interface Ensino de Ciéncias / educacao ambiental” (Figueira; Lima; Selles, 2016) tem como
foco principal a educagdo ambiental critica, no entanto, um dos seus objetivos ¢ compreender
como a temadtica alimentacdo vem sendo abordada nos curriculos, assim estabelecendo ligagdes

entre alimentagdo e questdes ambientais no ensino de Ciéncias.

Alimentacgdo no espago escolar

E a categoria com menos trabalhos encontrados, sendo selecionado apenas dois
trabalhos (Carvalho; Machado, (2014), Costa; Zancul, (2013). Os trabalhos citados sdo os que
mais se aproximam da nossa pesquisa, aqui alocamos os trabalhos que em algum momento
citou a alimentagao ofertada dentro do espaco escolar.

O trabalho “Hébitos alimentares e nutricionais de jovens do ensino médio em uma
escola publica de Campo Grande/MS” (Carvalho; Machado, 2014), trata de uma pesquisa sobre
as refeicdes realizadas por alunos durante seu dia, com o intuito de analisar os hdbitos
alimentares dos estudantes. Além disso, realizaram também uma entrevista com o dono da
cantina que funcionava dentro da escola, ocorrendo controversas no tipo de alimento vendido,
entre suas respostas e os dados obtidos com os alunos.

O trabalho intitulado “Educag¢ao Alimentar em uma institui¢ao total” (Costa; Zancul,
2013) buscou investigar o processo formativo em Educacdo Alimentar a partir da metodologia
problematizadora, com um grupo de estudantes do Ensino Médio que vivem em regime de
internato, identificando seus conhecimentos e comportamentos alimentares. A merenda escolar
¢ mencionada apenas nas consideragdes finais do trabalho, quando os autores relatam que os

estudantes associam a alimenta¢do saudavel a comida ofertada no repertdrio da institui¢ao.



32

2.0 CONTEXTO DE ESTUDO

Esse capitulo foi produzido para contextualizar o percurso da merenda escolar em nosso
pais. Ao realizarmos as leituras, percebemos uma forte ligacao do nosso objeto de pesquisa com
a Educacgdo Alimentar e Nutricional, notando que as a¢des do governo sobre elas, muitas vezes,
se entremeavam, sendo importante conhecer o historico de ambas. Nesse enredo, entendemos
que a merenda escolar e a EAN sdo conceitos que se complementam quando estudadas dentro

do campo da educagao.

2.1 As fases historicas da Educacao Alimentar e Nutricional no Brasil

De acordo com o historico da Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) no Brasil, ela
esteve e estd carregada de interesses politicos e econdmicos estes, muitas vezes, se opondo ao
discurso oficial de garantir uma educacdo emancipatoria que promova boas escolhas
alimentares. Kono e Luz (2024, p. 2) a definem como “campo de conhecimento que leva em
conta as representacdes sobre o comer e a comida, os conhecimentos e os valores da
alimentagdo para a saude, com vistas a autonomia dos sujeitos”.

Discorremos nesse capitulo de forma breve o historico da EAN, pois entendemos que
as agOes politicas e econdmicas que a circunda, influenciou/influéncia os processos
relacionados a alimentacdo escolar. Assim, entendemos que a alimentagdo foi, e ainda ¢, um
campo de a¢des governamentais, que se modificam de acordo a interesses de uma minoria, em
funcao da condugdo dos sujeitos.

A primeira acdo sobre a ainda Educacdo Alimentar (EA) ocorreu em 1922, com a
publicacao da Cartilha de Higiene, que teve como autor Antonio Ferreira de Almeida Jr, um
médico que mesclava a sua atuagdo entre a educacao e a administracao publica. A alimentagdo
era uma tematica predominantemente dispersada pela drea médica, surgindo na década de 1920
e 1940 os cursos para a formagao de auxiliares da alimenta¢do. Podemos também nomear como
primoérdio do curso de nutricdo, no qual destacou Francisco Pompéo do Amaral, também
médico, exercendo outras fungdes como jornalista, professor, escritor e cientista (Boog, 2013).

Nesse momento, o Brasil funcionava com base no modelo politico nacional-
desenvolvimentista, buscando estabelecer uma infraestrutura no pais que alavancasse o
processo de industrializacao. Nesse contexto, ocorre o aumento de acdes sanitarias e educativas,
incluindo as relacionadas a Educacdo Alimentar (EA). Estas com finalidade de aumentar a

produtividade dos individuos, favorecendo a economia (Kono; Luz, 2024).
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Podemos observar que nessa fase inicial, a EA possuia interlocutores especificos, estes
tinham o poder de produzir discursos, pautados no conhecimento cientifico/oficial,
disseminados em linguagem médica, dificilmente compreendida pela sociedade “comum”.
Nessa trama, apesar do problema estar relacionado a alimentagao, ja permeava sobre a formacgao
dos cidadaos, que ndo eram capazes de compreender as instru¢des nutricionais ofertadas.

No periodo do Estado Novo o conhecimento cientifico se juntou com o politico,
contribuindo para o projeto politico-trabalhista de Gettlio Vargas, que fez da EA um dos pilares
do seu programa de governo, tendo como foco os trabalhadores e escolares (Boog, 2013). Ja
evidenciando a escola como um espago utilizado para doutrinagdo dos individuos, favorecendo
a propagacdo de discursos convenientes ao Estado, surgindo nesse momento a primeira
proposta da merenda escolar.

Nessa conjuntura, ocorrem as primeiras acdes da EA e merenda escolar, ganhando
destaque Dante Nascimento Costa, médico nutrélogo, escritor, politico e também professor, que
foi o primeiro a visualizar a escola como espago de possiveis mudancas dos habitos alimentares
(Boog, 2013). O referido médico/professor percebeu, o potencial do lugar, utilizando as hortas
escolares para promover bons habitos alimentares, além de capacitar os individuos para tarefas
relacionadas a agricultura.

O presidente Getulio Vargas, ja entendia a escola como um campo para difusdo das suas
ideias, pois tanto o espago escolar, quanto as fabricas, se tratavam de locais da concentracao da
massa, facilitando o controle das ideias que seriam vinculadas. Nesse momento, a educacao era
administrada pelo governo federal, priorizando um ensino técnico que favorecia o
desenvolvimento do estado, ignorando outras pautas educacionais (Kono; Luz, 2024).

Nesse periodo, intensificaram os debates em torno da alimentagdo da populacdo,
inicialmente culpando a “ignorancia” do povo para justificar a auséncia de uma alimentagao de
qualidade. Sendo essa afirmagdo descartada, a partir da divulgacdo do Estudo Nacional da
Despesa Familiar (ENDEF), em 1974/1975 que constatou que a renda era um fator que
dificultava o acesso aos alimentos, modificando o binémio alimentacdo/educacdo para a
alimentacdo/renda (Boog, 2013). Bleil (1998) relata que apesar de existir outros fatores que
impediam a boa alimentacao, o fator econdmico realmente impactava, pois foi notorio o ajuste
dos consumidores de acordo a flutuacao dos valores.

Ja no periodo po6s Segunda Guerra Mundial, a EA foi utilizada como estratégia
econdmica norte americana, para a inser¢do de novos alimentos na sociedade brasileira, a
mesma vinha disfarcada como ajuda (Boog, 2013). No entanto, ndo passava de um projeto de

desenvolvimento de mercado para conquistar o comércio externo, impondo uma cultura
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alimentar que garantisse o seu sucesso (Schneider, s.d). Percebemos aqui, a estratégia dos
governos permeada pela mercantilizagdo, transformando a EA em mercadoria, favorecendo as
grandes industrias alimenticias, que a utilizava para disseminar narrativas favoraveis a propria
economia.

As industrias alimenticias tinham interesses nas pesquisas € em novas tecnologias, a fim
de produzir novos alimentos para vender ao Estado, que tinha pretensdo de compra-los e ofertar
nos programas de suplementacdo e merenda escolar (Boog, 2013). Diante disso, ¢ notorio a
percep¢ao de que a merenda além da fungdo nutricional, também tem importancia social, e a
escola torna-se o espago onde o Estado atua para minimizar os efeitos da fome estrutural.

No periodo da ditadura militar as politicas direcionadas a alimentagdo eram norteadas
com o proposito de produtividade no trabalho e escola. Em consequéncia disso criaram o
Programa de Alimentacdo do Trabalhador (PAT) e o Programa Nacional de Alimentagdo
Escolar (Kono e Luz, 2024). Esse periodo tem como caracteristica a promog¢ao do “bem estar
humano”, com agdes que tornam a sociedade dependente do Estado, sendo a escola o espago
que possibilitava a aplicacdo de estratégias para o controle social.

No final da década de 1970 o Brasil iniciava um novo caminho politico, que o
direcionava para a redemocratizacdo. Esse periodo influenciou um aumento de movimentos
relacionado a educagdo, intensificando as lutas a favor da universaliza¢ao do ensino ¢ em defesa
da escola publica brasileira. Com isso, surgiram os movimentos chamados educa¢do popular,
os quais defendiam uma educacdo que despertasse a consciéncia politica nos cidaddos (Kono;
Luz, 2024).

Apesar da busca por uma educagdo critica pelos profissionais da educacdo, as
publicacdes cientificas relacionadas a alimentacao ainda sofriam influéncia técnico-cientifica,
principalmente a norte americana, que inspirou a mudanca do termo Educa¢do Alimentar (EA)
para a Educacdo Nutricional (EN) (Boog, 2013). Subsequentemente, os educadores comegaram
a questionar as praticas pedagdgicas relacionadas a EN, caracterizando-as como nao ética por
sofrerem interferéncia das teorias criticas produtivistas (Kono; Luz, 2024). Para eles a educagao
funcionava como espaco para a reproducdo das relagdes sociais, que intensificam as
desigualdades em favorecimento da sociedade capitalista.

As criticas continuaram, € em 2003 com a atuacao de um novo governo, foi observado
o estimulo de diversos projetos e leis que contribuiram para garantir a alimenta¢do da camada

mais pobre da sociedade, como descreve Boog (2013).

[...] a instauragdo do Programa Fome Zero. A Lei Federal no 11.346, que instituiu o
Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional, e a implementagao do Plano
Nacional de Seguranca Alimentar Nutricional trouxeram respaldo para a criagdo de
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um arcabouco legal e técnico para subsidiar agdes de SAN, e financiamento pelos
orgdos de fomento a pesquisa para estudos na area de EAN. (Boog, 2013, s.p).

Com a ampliagdo das discussdes sobre EN no Brasil, também ocorreu o aumento
progressivo da producao cientifica, em razao disso, inseriu-se a tematica na Lei 11.947/2009,
que dispde da alimentacao no espaco escolar. O pais iniciou uma mobilizagdo para que diversos
setores publicos debatessem a temadtica, nesse sentido foi realizado o encontro “Educagao
Alimentar e Nutricional — Discutindo Diretrizes” em 2011, que teve participagdo de
profissionais de diversas areas, incluindo os da educagao. Este encontro culminou na elaboragao
do Marco de Referéncia da Educacao Alimentar e Nutricional em 2012, um documento que
serve como base para a elaboracao de politicas publicas até a atualidade. O marco descreve que

diante da evolucao historica, a terminologia se modificou e passou a ser definida como:

Educag@o Alimentar e Nutricional, no contexto da realizagdo do Direito Humano a
Alimentacao Adequada e da garantia da Seguranga Alimentar e Nutricional, ¢ um
campo de conhecimento e de pratica continua e permanente, transdisciplinar
intersetorial e multiprofissional que visa promover a pratica autbnoma e voluntaria
de habitos alimentares saudéaveis. A pratica da EAN deve fazer uso de abordagens e
recursos educacionais problematizadores ¢ ativos que favore¢am o didlogo junto a
individuos e grupos populacionais, considerando todas as fases do curso da vida,
etapas do sistema alimentar e as interacGes e significados que compdem o
comportamento alimentar.” (Brasil, 2012. p. 11, grifos nossos).

Nota-se que a defini¢do ¢ ampla e visa ndo apenas o aspecto nutricional do organismo,
os trechos destacados encaminham a Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) para questdes
educacionais, sociais, econdmicas, politicas entre outros, dependendo da realidade analisada.
Sobre isto, o Marco da EAN ainda discorre que “A EAN requer, portanto, uma abordagem
integrada que reconhega as praticas alimentares como resultantes da disponibilidade e acesso
aos alimentos, além dos comportamentos, praticas e atitudes envolvidas nas escolhas, nas
preferéncias, nas formas de preparacio e no consumo dos alimentos” (BRASIL, 2012, p.31).

Como a alimentagdo escolar ¢ de responsabilidade do PNAE, o mesmo criou uma
definicdo propria para a EAN, dentro das suas competéncias. O Artigo 13° da resolugdo n°

26/2013 discorre:

[...] sera considerada Educagdo Alimentar e Nutricional — EAN o conjunto de ac¢des
formativas, de pratica continua e permanente, transdisciplinar, intersetorial e
multiprofissional, que objetiva estimular a adog@o voluntaria de praticas e escolhas
alimentares saudaveis que colaborem para a aprendizagem, o estado de saude do
escolar e a qualidade de vida do individuo. (Brasil, 2013. p.7).

Entendemos que as politicas ptblicas direcionadas a EAN vem amadurecendo durante
os ultimos anos, realizando significativos avangos, no entanto, os estudos ainda estdo centrados
no aspecto nutricional e nos seus beneficios para saude (Lanes ef al., 2013, Cardoso; Belo,

2015; Frasson; Laburt, 2017 e Oliveira et al., 2019). Quando direcionados a educacao, os
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trabalhos restringem a melhores metodologias e ferramentas para aplicagdo do conhecimento
cientifico, relacionado aos conteudos nutricionais (Silva et al., 2013; Ramos, Tanaka; Anic,
2013; Santos; Oliveira, Meirelles, 2014; Dias et al., 2015; Santos; Alves-Oliveira, 2015 e Lira;
Gomes; Vasconcelos, 2019).

Retomando a alimentacdo dos individuos, a literatura cita os problemas psiquicos
relacionados ao corpo, como os transtornos alimentares e fatores relacionados a vulnerabilidade
socioecondmicas como acgdes que influenciam suas praticas alimentares (Sales; Carvalho;
Rique, 2023), relatando que a pobreza e a desigualdade social que chega até a escola dificulta
que o aluno esteja disposto nutricionalmente e cognitivamente ao processo de aprendizagem,
assim a fome ¢ quem domina as a¢des do corpo.

Diante do exposto, podemos dizer que a alimentacdo ¢ um campo de disputas que
envolve fatores politicos, econdmicos e sociais. Observamos também, que a alimentagdo
durante a sua trajetoria sofreu diversas agdes de governo, que se modificavam de acordo a
flutuagdo politica no poder, mas trazendo um aspecto em comum, o de a alimentagao ser usada

para o controle social, principalmente dos mais pobres.

2.2 Historico da merenda escolar e do Programa Nacional de Alimentacio Escolar (PNAE)
Nesse capitulo vamos discorrer sobre as agdes que contribuiram para a criagdo,
regulacdo e fomento da merenda escolar (ME) e, consequentemente, do Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE). O programa ¢ responsavel pela alimentacdo dos alunos durante
sua permanéncia na escola, sendo considerado um dos maiores do mundo (Brasil, 2023). As
primeiras ideias sobre a ME aconteceram na década de 1940, quando o Instituto de Nutri¢ao
idealizou a primeira proposta em escala Federal destinada a alimentacdo no espaco escolar,
sendo que esta nao foi efetivada por falta de recursos financeiros (Brasil, 2023).
Posteriormente, em 1945 o presidente Gettlio Vargas criou a Comissao Nacional de
Alimentacdo (CNA), responsavel por analisar o perfil nutricional do brasileiro, realizar agdes
educativas sobre EAN e colaborar com o desenvolvimento das industrias alimenticias
(Schneider, s.d). Tanto na sua campanha eleitoral, quanto no seu mandato, o presidente Gettlio
Vargas apostou em estratégias politicas voltadas a alimentacdo da populagdo, sendo a merenda
uma delas.
Na década seguinte, as acdes relacionadas a alimentacdo continuavam se ampliando,
mesmo ocorrendo mudangas na presidéncia. Em 1954 houve a criagdo do programa “Alimentos
para a paz”, no qual os EUA estabilizavam seus precos internos, a fim de inserir técnicas e

alimentos no mercado externo (Schneider, s.d). Apesar do nome ser bonito, ndo passava de uma
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estratégia econdmica, para a inser¢do de novos alimentos a cultura mundial, incluindo a
brasileira.

Na década de 1950 também foi elaborada a Conjuntura Alimentar ¢ o Problema da
Nutri¢do no Brasil, que funcionavam como um Plano Nacional de Alimenta¢ao e Nutrigdo,
sucedendo o primeiro programa de merenda escolar efetivada, isto em escala nacional e de
responsabilidade publica (Brasil, 2023). A Campanha da Merenda Escolar (CME) foi
fomentada em 1955 com a cooperagao de agé€ncias internacionais ao presidente da época, Café
Filho (Schneider, s.d). Ressaltando que sua continuidade sé foi possivel devido ao Fundo
Internacional de Socorro a Infancia (Fisi), atualmente Unicef, e outros 6rgdos internacionais
que supriram as necessidades excedentes, tendo como intuito minimizar os efeitos da fome e a
desnutri¢ao no pais (Brasil, 2023).

Assim como a Educacdo Alimentar ¢ Nutricional a merenda também era ou ¢ usada
como estratégia politica. Nesse contexto, para marcar territorio, em 1956 o entdo eleito a
presidéncia Juscelino Kubitschek realizou a modificacdo do nome para Campanha Nacional de
Merenda Escolar (CNME), com a justificativa de que esta agora se referia ao &mbito nacional
(Schneider, s.d). Entretanto, a nomenclatura anterior j& se tratava de uma proposta
nacionalizada, o que diferiu era o interesse em centralizar as decisdes sobre a merenda escolar.
Nesse momento, a CNME era subordinada ao Ministério da Educagao diretamente.

Diante do exposto, percebemos que os termos merenda e alimentagao estdo interligados,
assim em 1965 a nomenclatura mudou-se novamente, sendo agora chamada de Campanha
Nacional de Alimentagdo Escolar (CNAE), ou seja, ocorreu a substituicdo entre os termos
abordados acima. Com isso, a educagao alimentar foi incluida como uma das suas atribuigdes,
similar ao que ocorre atualmente no PNAE. Essa mudanga teve o intuito de alterar a ideia da
“merenda” ofertada, comegando a servir refeicdes mais completas, surgindo o Programa de
Almogo Escolar, ampliando a sua distribuicdo para alunos do supletivo, parte secundaria do
ensino e pré-escolares (Schneider, s.d).

Nesse sentido “entende-se por alimentagdo escolar todo alimento oferecido no ambiente
escolar, independentemente de sua origem, durante o periodo letivo” (Brasil, 2009, Art. 1°).
Sendo o PNAE o responsavel pela alimentacdo escolar atualmente, o mesmo possui diversas
diretrizes para garantir o controle da qualidade dos alimentos que adentram este espaco. Com
base nisso, ocorre a sancdo de leis e portarias locais que regulam a oferta de produtos
industrializados a criancas e adolescentes.

A CNAE garantiu o direito da alimentacdo aos alunos das escolas publicas, no entanto

para isso ser efetivado, o pais recebeu ajuda de uma série de programas americanos, destacando-
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se 0 Alimentos para a Paz, financiado pela Agéncia dos Estados Unidos para o Desenvolvimento
Internacional (Usaid) e o Programa de Alimentos para o Desenvolvimento (Brasil, 2023). Com
1sso percebemos a importancia da merenda para o Estado, tanto que mobilizou politicas internas
e externas para que ela se concretizasse.

No periodo seguinte, em 1972, ocorreu a criagdo do Instituto Nacional de Alimentagdo
e Nutri¢ao (Inan) por Emilio Médici. Este 6rgao era ligado ao Ministério da Satde, e tinha como
fungdo criar o Plano Nacional de Alimentagao e Nutrigdo (Pronan). Uma das ideias era o apoio
aos pequenos agricultores, no entanto, apesar da elaboragao de diretrizes que descreviam esse
apoio, ocorre o inverso, € no final da década 70% das compras dos subsidios para a ME,
ocorriam de apenas quatro empresas (Schneider, s.d).

Em 1976, o CNAE ja era gerenciado pelo Ministério da Educacdo, no entanto, ainda
dentro do Programa Nacional de Alimentacdo e Nutri¢do (Brasil, 2023). S6 em 1979 que o
governo federal adotou o termo Programa Nacional de Alimentacdo Escolar, este previa servir
uma refeicao diaria durante os 200 dias letivo a todos alunos da rede publica (Schneider, s.d).

O PNAE:

[...] consiste no repasse de recursos financeiros federais para o atendimento de
estudantes matriculados em todas as etapas ¢ modalidades da educacdo basica nas
redes municipal, distrital, estadual e federal e nas entidades qualificadas como
filantrépicas ou por elas mantidas, nas escolas confessionais mantidas por entidade
sem fins lucrativos e nas escolas comunitarias conveniadas com os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios, com o objetivo de contribuir para o crescimento e o
desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a formagao
de habitos alimentares saudaveis dos alunos, por meio de a¢des de educagdo alimentar
e nutricional e da oferta de refei¢des que cubram as suas necessidades nutricionais
durante o periodo letivo (Brasil, 2025, par. 2).

Em 1981 o responsavel pela geréncia dos recursos financeiros do PNAE era o Instituto
Nacional de Assisténcia ao Educando (Inae). Esse 6rgdo definiu que as compras dos subsidios
destinado a ME iriam ocorrer de maneira hibrida, ou seja, a obtencao dos alimentos in natura
passa a acontecer de maneira regionalizada, e os produtos industrializados continuavam sendo
adquiridos pela Unido, permanecendo uma centralizacdo. Apesar da ideia de autonomia
relacionada a aquisicao de parte dos géneros alimenticios, os municipios aderiram lentamente
esta nova dinamica (Schneider, s.d).

Adiante, em 1988, ocorre a elaboracao da Constituicdo Federal que define a alimentacao
como um direito social, como descrita no artigo sexto: “Sado direitos sociais a educacio, a
saude, a alimentacio, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia
social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta

Constituicao” (Brasil, 1988, grifo nosso). Além de retificar no artigo 227 o dever do Estado em
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garantir a alimentacao de criangas e adolescentes.

Sobre isto a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) de 1996 também
enfatizou a alimentacdo como dever do Estado, como descritas no inciso VIII do artigo 4°
“atendimento ao educando, em todas as etapas da educacdo basica, por meio de programas
suplementares de material didatico-escolar, transporte, alimentacio e assisténcia a saude”
(Brasil, 1996, grifo nosso).

Entre 1990 a 1992, periodo do mandato do entdo presidente Fernando Collor, retoma-se
os debates sobre a merenda escolar, assumindo outra postura, fazendo com que o Estado se
posicionasse, principalmente sobre a crise que estava acontecendo no PNAE e as diversas
dentncias de desvio de recursos direcionados ao programa e a aquisi¢cao da merenda (Schneider,
s. d).

Sob influéncia desses acontecimentos ocorreu a criacdo do Conselho Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (Consea) e da Lei n° 8.913/1994 que municipaliza a
merenda, realizando convénios com os municipios e Secretarias de Educagao dos Estados, e do
Distrito Federal. Nesse periodo também ocorreu a implementacio dos Conselhos de
Alimentacdo Escolar (CAE), orgdo fiscalizador, além da administragdo do PNAE passar a ser
pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo (FNDE), como ocorre até os dias de
hoje (Brasil, 2023).

Outro marco importante relacionado a merenda no Brasil foi a Lei n® 11.947/2009 que
dispde sobre o atendimento da alimentagdo escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola,
destinado aos alunos da educacao basica (Brasil, 2023). Sob influéncia desta lei, sucederam
diversas reformulagdes no PNAE, e seu novo texto foi elaborado de maneira mais democratica,
com participacdo de diversos autores, como por exemplo, o Movimento de Pequenos
Agricultores (MPA), participantes ativos no fomento dos subsidios da ME. Entre as mudangas,
ocorreu a inser¢do dos alunos da Educacao de Jovens e Adultos (EJA) ao programa (Schneider,
s.d).

Na atualidade o PNAE ainda enfrenta muitas dificuldades, como o corte de gastos € a

dificuldade do reajuste per capta, os valores repassados hoje sdo:

a) R$ 0,41 (quarenta e um centavos de Real) para os estudantes matriculados na
Educacao de Jovens e Adultos - EJA;

b) R$ 0,50 (cinquenta centavos de Real) para os estudantes matriculados no ensino
fundamental e no ensino médio;

¢) R$ 0,72 (setenta e dois centavos de Real) para estudantes matriculados na pré-
escola, exceto para aqueles matriculados em escolas localizadas em areas indigenas e
remanescentes de quilombos;

d) R$ 0,86 (oitenta e seis centavos de Real) para os estudantes matriculados em
escolas de educagdo basica localizadas em areas indigenas e remanescentes de
quilombos;
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e) R$ 1,37 (um Real e trinta e sete centavos de Real) para os estudantes matriculados
em escolas de tempo integral com permanéncia minima de 7h (sete horas) na escola
ou em atividades escolares, de acordo com o Censo Escolar do INEP;

f) R$ 1,37 (um Real e trinta e sete centavos de Real) para os estudantes matriculados
em creches, inclusive as localizadas em areas indigenas e remanescentes de
quilombos. (Brasil, 2025, par. 6)

Foi preciso uma série de avangos para o PNAE chegar aos valores per capita/dia atual.
Entre 1994 ¢ 1998 destaca-se o aumento no nimero de municipios atendidos, passando de 1.532
para 4.314, representando mais de 70% de municipios brasileiros atendidos. Durante os anos
de existéncia do programa, esses valores passaram por variagdes nem sempre positiva, como
ocorreu nos anos de 1996, 2008, 2016 e 2019. No entanto, ao realizar o balanco geral desses
anos percebe um avango significativo dos recursos destinados ao PNAE (Nero; Garcia;
Almassy Junior, 2023).

Entendemos que a merenda escolar em comunidades com fragilidades socioecondmicas
tem o papel de fornecer pelo menos uma refeicdo didria de qualidade para criangas e
adolescentes. Por esse motivo durante a pandemia do COVID-19 e ao isolamento social, quando
os alunos ficaram impedidos de irem até a escola, o governo sancionou a Lei n® 13.987/ 2020,
que em carater excepcional distribui os géneros alimenticios comprados com recursos do PNAE
para os pais ou responsaveis dos escolares. Esse repasse variou de acordo o estado € municipio,
podendo ser em forma de “kits de alimentagdo” ou o problematico “cartdo-merenda”. Este
ultimo ainda teve um efeito negativo sobre os pequenos agricultores, que ficaram sem
compradores para sua produ¢do, favorecendo mais uma vez as grandes industriais alimenticias
(Schneider, s.d).

Diante disso, com intuito de compreender a realidade do Brasil durante a pandemia,
buscamos no site do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), informacdes sobre
a populagao brasileira durante o enfrentamento da pandemia. Identificamos que o ano de 2021
bateu o recorde da pobreza no pais, sendo que em relagao a criangas menores de 14 anos 46,2%
se encontrava em situacdo de pobreza. Esse dado reflete o publico que adentra a escola no
ensino fundamental I e II, demonstrando que boa parte dos alunos no periodo pandémico,
passava por restrigdes alimentares.

Nesse cendrio, Arruda e Dikson (2022) realizaram uma analise da Lei n°® 13.987/ 2020,
da Resolucao n. 02/2020 do FNDE e da Cartilha de execucao do PNAE, relatando que a os kits
e alimentos distribuidos de acordo a lei citada acima, nao passavam de um discurso neoliberal
manipulado para contribuir prioritariamente com a ordem do capital. Nesse momento de

calamidade, essa politica publica favoreceu primeiramente as grandes empresas alimenticias,
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sem preocupar-se com os produtores da agricultura familiar que desenvolvem a
sustentabilidade, uma das diretrizes do PNAE e um dos principios da Educa¢ao Alimentar e
Nutricional.

Diante do histdrico da merenda escolar, percebemos variagdes nas leis € nos programas
de acordo a politica e seus representantes nos respectivos mandatos, no entanto observamos que
os mecanismos de governo foram se aprimorando, para chegar em uma versao melhorada da
merenda e de sua gestao na atualidade. Inferimos que a merenda foi impactada pelas mudangas
politicas, mas que por algum motivo todos tinham interesse na sua continuidade, ¢ em alguns

casos era utilizada como ferramenta de controle da massa.
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3.0 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Curriculo e educacio

Podemos encontrar diferentes defini¢des para curriculo, como disposta no dicionario em
referéncia ao conjunto dos conteudos ou matérias de um curso escolar ou universitario
(Priberam dicionario, 2025). Neste caso, esta associada ao documento propriamente dito, com
listagem das etapas a serem desenvolvidas. No entanto, entendemos que o curriculo vai além
de um significado fixo, sendo as suas defini¢des, construgdes discursivas.

Para Silva (1999) o curriculo € uma representacao da realidade, que contrapoe essa ideia
linear, ndo sendo apenas uma sequéncia logica a seguir. Complementando a ideia do autor,
Goodson (2013) relata que os conhecimentos corporificados em um curriculo nao estdo fixados,
sofrendo modificagdes de acordo aos fatores sociais, além do periodo histdrico que determinada
sociedade se encontra.

Na etimologia o termo curriculo deriva do latim “curriculum” que significa pista de
corrida e nesse percurso ele acaba formando quem somos (Silva, 1999). Nesse sentido,
avistamos a participa¢dao do curriculo na produgdo dos sujeitos, sendo ambos influenciados
pelos diferentes discursos em circulagdo. Nessa circunstancia, defendemos que nao existe
apenas um curriculo, mas sim diversas representacdes dele, tendo como consequéncia dessa
variacdo a formagao de diferentes individuos. Dessa maneira, o processo formativo do curriculo
abarca também questdes de identidade, tanto a individual, quanto a coletiva.

O vocéabulo curriculo foi utilizado pela primeira vez em 1633 na Universidade de
Glasgow, observando uma associagdo deste com a estrutura e sequenciamento da experiéncia
educacional, e na elaboracdo dos planos de aprendizagem (Lopes; Macedo, 2011). Diante disso,
compreendemos que ao falar de curriculo, também estamos falando de formacdo de sujeitos, e
da producao do conhecimento, com €nfase nas instituigdes de ensino.

Assim, o curriculo corrobora na sistematizagdo do conhecimento, para Forquin (1992)
a organizagdo ¢ uma das caracteristicas morfoldgica essencial para o saber escolar, acontecendo
inicialmente por razdes epistemologica, mas sendo agregada outras finalidades ao decorrer do
tempo. Entretanto, apesar da organizagdo curricular e, consequentemente, das disciplinas
estarem associadas, o curriculo ndo se limita a isso, ele ¢ mais amplo, sendo um campo que
oportuniza debates necessarios relacionados a sociedade, dentro do espaco escolar.

Posto isso, o curriculo também pode ser definido como conhecimento, o qual € ensinado
nas escolas, no entanto, o conhecimento tido como verdade ¢ o cientifico, aquele abordado

prioritariamente nas academias. Este precisa ser ajustado e adaptado quando chega ao ambiente
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escolar, e s6 a partir disso que o processo de ensino e aprendizagem acontece (Oliveira, 2016).
Nesse cendrio, nota-se que a escola ¢ um dos espagos fisicos onde o curriculo se efetiva na
pratica, disseminando nesse processo os discursos presentes no mesmo.

O curriculo entdo pode ser visto como uma ferramenta que estabelece o conhecimento
que “vale a pena ensinar”, sendo esses conhecimentos o resultado de instrumentos discursivos
de poder (Foucault, 2008). No contexto dos documentos escolares, predomina-se o curriculo
oficial, este assegurando a manutengao das vontades do Estado.

Dentro do cenario da producao de conhecimentos, Lopes e Macedo (2011) relatam que
o curriculo pode apresentar diferentes perspectivas, a académica, instrumental, progressista e
critica. Para a perspectiva académica ¢ necessario a validagdo desse conhecimento por um
conjunto de regras e métodos, sendo através do curriculo que vamos encontrar o corpo desse
conhecimento. Ressaltamos que mesmo possuindo diferentes teorias curriculares, todas sao
tidas como “verdades” por estarem associadas a academia (Lopes; Macedo, 2011).

Na perspectiva instrumental, o curriculo ¢ concebido como uma ferramenta pratica,
voltada para a produtividade social e econdmica. Essa visdo difere da perspectiva progressista,
em que o conhecimento se relaciona a experiéncia das pessoas € ao bem-estar humano, visando
a formagdo de sujeitos democraticos. Embora dialogue com a perspectiva académica, a
progressista nao se restringe a logica das disciplinas. Ja a perspectiva critica amplia a anterior,
possibilitando o questionamento do conhecimento disponibilizado nas escolas (Lopes; Macedo,
2011).

Oliveira (2016) aponta que “o curriculo, no campo da educacao, ¢ definido como a base
dos conhecimentos ensinados nas institui¢des educativas” (/bid., p. 391). No entanto, essa
selecdo de saberes, aparentemente neutra, constitui um dispositivo sutil de poder. Conforme
aponta Silva (1999), o curriculo atua como uma ferramenta de legitimacao de certas narrativas,
contribuindo para a producdo de uma ordem social em que as posi¢cdes de comando e
subordinagdo tendem a ser naturalizadas e repetidas ao longo das geracdes. Nesse sentido, as
escolas, ao priorizarem disciplinas e conteudos especificos, colaboram, entre outras fungodes,
para a manutencdo de logicas sociais e econdmicas dominantes, como o capitalismo, que
frequentemente direciona a formac¢do humana em fun¢do da acumulagdo de capital (Silva,
1999). O autor enfatiza ainda que “a escola ¢ um reflexo da economia capitalista ou, mais
especificamente, do local de trabalho capitalista” (/bid., p. 33).

Entendemos que curriculo vai além do que ¢ descrito na legislacdo, e quando este ¢
incorporado no ambiente escolar funciona como ferramenta de controle social, ja que a escola

¢ o local onde os individuos em formacdao passam no minimo quatro horas do seu dia. O
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curriculo ndo ¢ algo permanente e estitico, estando em constante movimento, sofrendo
modificagdes ao passar do tempo, tornando-se um campo de estudo. A partir disso foram
surgindo diversas teorias curriculares, baseadas no desejo econdmico e nas necessidades da

populacdo que adentra ao espago escolar.

3.2 As teorias curriculares

A linha do tempo das teorias curriculares, inicia-se com as teorias tradicionais, sendo
caracterizadas como neutras, ndo permitindo questionamentos ao conhecimento. E centrada em
um modelo técnico fabril, enfatizando conceitos como ensino, avaliagdo, organizacao,
resumindo-se em um conjunto de conteudos a serem cumpridos, ndo tendo espacos para
problematizac¢des relacionada ao social, onde os sujeitos estdo inseridos (Silva, 1999).

Para Bobbitt o curriculo ¢ um campo especializado de estudo, sendo que o seu modelo
estava direcionado para educar as massas e capacitar mao de obra, sendo voltada diretamente
para a economia. Na teoria tradicional este individuo € visto como uma maquina humana, que
¢ programada para resolver problemas manuais, para isso os conteidos selecionados eram mais
técnicos tendo a escola a fungdo de formar cidadaos uteis para atender a rapida urbanizagao e o
setor produtivo (Lopes; Macedo, 2011).

Nesse curriculo, a ideia era proporcionar uma formagao para que o aluno tivesse uma
vida economicamente ativa, contribuindo para o acumulo do capital de determinada minoria,
em contrapartida, provocando o sentimento de utilidade na massa, que disponibilizava o seu
capital humano. Nesse cenario, as disciplinas que “valem” ensinar no curriculo sdo as que
treinam o corpo e atrofia o cérebro, assim ndo havendo espagos para questionamentos, apenas
obediéncia, acreditando em um curriculo neutro, ndo cabendo problematizagdes (Lopes;
Macedo, 2011).

As criticas a este modelo iniciaram na década de 1960, quando protestos se estenderam
por diversos paises, comecando entdo o processo de renovacao da teorizacdo curricular, dando
espaco para debates relacionados a vida social. Logo, surgindo as teorias criticas, que sao teorias
de desconfianca, questionamento e transformagdo radical. Nesse contexto o curriculo ndo ¢
neutro, estando ligado a pratica pedagdgica, as lutas de classes e a cultura (Silva, 1999).

Estas criticas seguiram dois campos diferentes, de um lado estavam os defensores dos
conceitos marxistas, como Gramsci da escola de Frankfurt, que enfatizava o papel das estruturas
econdmicas e politicas na reprodu¢do cultural e social através da educagdo e do curriculo. Do

outro lado os autores que se inspiravam na fenomenologia, em que categorias tedricas abstratas



45

como ideologia, capitalismo, controle, dominagdo de classe, enfatizava os significados
subjetivos das experiéncias pedagogicas e curriculares (Silva, 1999).

A ideologia e os aparatos ideologicos do estado iriam fornecer bases para as criticas
marxistas, posteriormente. Althusser define ideologia como crengas que nos levam a aceitar as
estruturas sociais capitalistas existentes como boas e desejaveis (Lopes; Macedo, 2011). A
escola como um exemplo desses aparatos, atingindo boa parte da populagdo, por um longo
tempo, utiliza o curriculo como via de propagagdo da ideologia, inclinando as classes
subordinadas a submissdo e obediéncia, e as classes dominantes a comandar e controlar.

Bourdieu e Passeron contrariam os marxistas em relagdo a escola como instituigao
cultural, discorrendo que a cultura ¢ uma economia propria, € que na dindmica da reprodugao,
utiliza o capital cultural, sendo que a mais valorizada ¢ justamente a cultura das classes
dominantes. Para Apple a ligagdo entre economia e curriculo, ndo ¢ determinada de maneira
simples e direta, ¢ a organizagdo da economia e da sociedade capitalista, afetando tudo aquilo
que ocorre nas esferas sociais, como a educacdo e a cultura (Silva, 1999). Ja Freire, critica o
curriculo baseado em uma educagdo bancéria, tratando o conhecimento como algo que
simplesmente pode ser transferido do professor para o aluno. O autor Saviani criticava essas
pedagogias, inclusive a libertadora freiriana, uma vez que ja concebia o conhecimento como
um poder capaz de fortalecer as classes subordinadas (Lopes; Macedo, 2011).

O estruturalismo que antecede o pds-estruturalismo, procurou identificar uma estrutura
em comum para os fendmenos sociais, na premissa de criar-se um modelo. A vista disso,
acreditava na constru¢do durante a existéncia humana do arquétipo ideal (Silva et al., 2024).
Este partiu dos estudos sobre linguistica de Saussure, um professor de linguas, que descreveu
esta como parte de uma estrutura ampla. Dessa forma, o estruturalismo ¢ “uma corrente
filosofica e, como tal, um principio explicativo, uma epistemologia que compreende as coisas
na interrelacdo, inseridas em um sistema ou estrutura, cujas leis se explicam na relacdo com o
todo” (Silva et al., 2024, p. 1436).

Com estas percepcoes, o linguista Saussure possibilitou que o estruturalismo e as teorias
influenciadas por ele, utilizassem a linguagem em seus métodos. Est4 sendo descrita por Longo
(2006) como o resultado da capacidade de produzir simbolos pelo homem, podendo mostrar ou
esconder a verdade, funcionando como reflexo do pensamento (Mota, 2022).

Nesse sentido, o homem ¢ um ser de linguagem e mesmo quando ndo € possivel a
utilizagdo da fala, o individuo estard dentro do campo da linguagem humana (Elia, 2004). Sendo
a lingua o lugar onde as simbologias sdo materializadas, através de um conjunto de convengdes

adotadas pelo social, funcionando como um produto da linguagem. No entanto, a lingua pode
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ser social ou individual, diferindo da fala que é exclusivamente individual, sendo esta que
formara os discursos (Longo, 2006).

Saussure ainda discorre sobre o signo linguistico, algo psiquico e abstrato com dupla
face, o significado que € o conceito propriamente dito, e o significante que ¢ a memoria sonora
da mente do falante ou ouvinte. Este signo possui dois principios, a arbitrariedade, isto
relacionado a prépria formagao do significado e significante, e a linearidade, que ¢ a capacidade
do significante dimensionar e organizar de forma linear os sons, ndo respeitando a ordem do
pensamento, sendo neste ultimo que o discurso ocorre (Longo, 2006).

A vista disso, foi a constru¢do da “lingua ser um sistema de signos solidarios” (Longo,
2006, p. 35) que embasou a fomentagdo do estruturalismo. Sendo que foi essa teoria que
possibilitou o estudo da linguagem como fonte de andlise de dados para as ciéncias humanas, o
que contribui nas pesquisas da Educacdo. No estruturalismo o “discurso torna-se o unico
testemunho objetivo da identidade de um sujeito” (Ibid., p. 40-41).

As teorias pos-estruturalistas originaram-se a partir da desconstru¢do do préprio
estruturalismo, ou seja, a partir da desconfianga do mesmo. Para seu embasamento precisou-se
passar por “movimentos”, esses denominados na literatura como pos-fundacionismo. “Pode-se
dizer, nesse sentido, que o pos-estruturalismo foi o resultado de uma investida pés-fundacional
ao estruturalismo” (Mendonga, 2020, p. 119). O poés-fundacionismo aborda a investigacao a
partir de outro lugar epistemologico, assim abrindo mao de verdades sociais e politicas, se
baseando em fundamentos metafisicos que estdo além do discurso (Gabriel, 2016).

Os entendimentos teodricos do estruturalismo foram ampliando os seus objetivos para o
pos, por conta da pretensdo estrutural na constru¢do de um método tinico com aplicabilidade
nas ciéncias sociais, defendendo a existéncia de um sistema ou conjuntos de relagdes que
explicassem o fendomeno. Diferindo assim do pds-estruturalismo que € fluido e indeterminado,
questionando as verdades e refutando a ideia de conceito Unico na defini¢do de coisas ou
sujeitos (Silva, 1999).

Com isso, ocorre a elevagdo das discussdes sobre curriculo para outro patamar, pois
acredita que ele vai além das vivéncias e experiéncias, pensando nele além dos niveis formal,
oculto e vivido. Seguindo por este caminho, foi possivel pensar em curriculo como algo
movedi¢o, dindmico e que sofre mobilizagdes de diversos discursos, prioritariamente os
propagados pelo governo.

No pos-estruturalismo hd uma relacdo entre discurso e poder, defendendo a ideia de que
curriculo ndo ¢ a selecdo de alguns sentidos para a sua composi¢do, mas sim a producdo desses

em diferentes espacgos e tempo. Sendo o curriculo entdo a propria pratica discursiva cercada de
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microrrelagdes de poder (Lopes; Macedo, 2011). Logo, o espago escolar ¢ cercado dessas
relacdes, sendo o curriculo a representagdo do poder do Estado, materializando-se por meio de
diversos documentos e leis.

Essa teoria se preocupa com as relagdes de poder subjacentes as escolhas dos individuos,
como a instituicdo escola que assujeita os alunos a um sistema rigido controlando o que pode
ou ndo ser ensinado ou falado. No entanto, o pos-estruturalismo defende a ideia de que o
conhecimento ndo estd externo aos alunos, mas se a realidade ¢ constituida pela linguagem,
nem cultura, nem conhecimento pode ser tomados como espelho da realidade material.
Enfatizando que a obtencdo desse saber nao lhe garante o poder, mas ao compreendé-lo lhe
permite a visualizacdo do verdadeiro discurso em sua volta.

Nesse contexto, o curriculo € uma pratica discursiva que propaga o poder, mas também
da significado e atribui sentidos as praticas. Trata-se, portanto, de um discurso produzido na
interse¢ao entre diferentes discursos sociais e culturais, que ao mesmo tempo, reitera sentidos
postos e os recria. Esta recriacdo estd envolvida em relagcdes de poder, entretanto, qualquer
manifestagdo do curriculo estd produzindo sentidos. Nessa conjuntura, a ciéncia € o
conhecimento representam o poder, € a0 mesmo tempo torna-se campo de luta em busca da
verdade.

Foucault apresenta os conhecimentos presentes no curriculo como instrumentos de
poder, resultantes das interagdes nos diferentes setores da sociedade (Oliveira, 2016). Esses
conhecimentos sdo embasados em um numero limitado de enunciados, definidos pelo autor
como discurso, todavia este ndo descreve apenas o hoje de determinado sujeito, mas traz
consigo relacgdes historicas ainda viva (Fischer, 1995).

Posto isto, o pds-estruturalismo permitiu o questionamento sobre as microrrelacdes de
poder existentes na sociedade e consequentemente nas institui¢des, nesse sentido o discurso €
uma pratica, que liga a lingua com fatores sociais (Azevedo, 2013).

Nas teorias pds-criticas ocorre uma rejeicdo da verdade, desconfiando de toda ideia
voltada para uma formagao cidada respaldada em autonomia, emancipagdo e libertacdo. Para
ela as relagdes de poder ndo sdo exclusivas da economia ou do capitalismo, encontrando-as
entremeadas nas diferentes instituicdes da sociedade. Sendo a escola uma institui¢cao, nao se
pode pensar em um curriculo, sem analisar as relagdes de poder que o circunda (Silva, 1999).

As teorias pos-criticas desmistificam a ideia de um poder centralizado, estando este
espalhado por toda rede social de maneira multiforme, sendo encontrado em toda parte. A vista
disso, o poder ndo desaparece nessa dindmica, mas se modifica, encontrando novas formas de

perpetuagdo, estas ocorrendo sutilmente sem que os individuos submetidos percebam. Na
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intencdo de driblar este sistema, esta teoria acredita que a inter-relacdo das culturas funcione
como instrumento de luta politica (Silva, 1999).

Desse modo, as teorias criticas e pds-criticas surgem a partir de protestos em diferentes
esferas sociais, tendo origem na prépria populagcdo, demonstrando insatisfagdo com o modelo
tecnocratico, que impactava de forma direta a educagado. Essas teorias estavam preocupadas em
modificar o curriculo anterior, para um que possibilitassem discussdes de tematicas
importantes, como classe, género, raga entre outras demandas sociais que adentrava o espago
escolar, saindo da formag¢ao de maquina para cidadao atuante na sociedade (Silva, 1999).

Destarte, a teoria pos-critica ¢ um aprofundamento das criticas, nesse momento 0s
debates foram ampliados para além das lutas das classes sociais, defendendo a pluralidade
cultural e a diversidade humana. Inicia-se a problematizagdo das dindmicas de dominagdo e
opressao, notando que o poder nao esta centralizado ou fixado, pelo contrario ele esta espalhado
e onde tiver interagdo social ele sera evidenciado.

As teorias tradicionais se preocupavam em elaborar um curriculo baseado em “o que”
ensinar, se limitando a sele¢do e organizagdo dos contetidos necessarios para fomentar mao de
obra, e as teorias criticas e subsequente as poOs-criticas queria entender o “por que” esse
conhecimento e ndo o outro, preocupadas em compreender a conexao entre saber, identidade e

poder (Silva, 1999).

3.3 Discursos nas pesquisas educacionais

O termo discurso ndo se refere apenas uma representagdo da realidade, o discurso ¢ uma
pratica que a constréi, contribuindo para a formagao dos sujeitos. Para Derrida (1973) o discurso
¢ um texto que permite diversas leituras e interpretagdes. Ele recusa a ideia de uma verdade ou
significado, se interessando em compreender como os sistemas hierdrquicos e binarios sdo
formados. Com a frase "Nao ha fora do texto” (Derrida, 1973, p. 180), o autor evidencia que a
construgcdo desses sistemas se encontra dentro do texto, no caso da educacdo dentro dos
curriculos.

J& para Laclau e Mouffe (2015) tudo ¢ discurso, e toda realidade social ¢ construida a
partir dos significados que sdo definidos nas dindmicas sociais. Nesse sentido a realidade ¢
discursivamente constituida, e o ser sO0 se torna objeto quando entra no cendrio das
significacdes. Os autores acreditam que sdo os “significantes vazios” que possibilitam o
preenchimento por grupos, que nas suas lutas discursivas buscam por hegemonia.

Para Foucault (2008) “o discurso ndo é simplesmente aquilo que traduz as lutas ou os

sistemas de dominagdo, mas aquilo por que, pelo que se luta, o poder do qual nés queremos
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apoderar (Foucault, 1970, p. 10). Para o autor o discurso ¢ um espaco onde o poder se manifesta,
no entanto, nem todos discursos possuem o mesmo valor, podendo ocorrer a interdicdo dos
discursos que nao sao favoraveis, a minoria que se encontra no poder.

Nesse cenario, ocorre a doutrinagdo do que se pode ou nao falar e fazer (Foucault, 1970).
Aplica-se a interdi¢do a todos os individuos que resistem ao discurso maior, que se movimenta
contra ele, ou que resiste os mecanismos e estratégias que o faz circular. Assim, tanto os
sistemas de exclusdo, quanto as taticas de governo se modificam durante o tempo em busca da
reafirmacgao da “verdade”.

Nessa conjuntura, o discurso reflete as lutas travadas, e quem o controla acaba
exercendo o poder sobre os demais sujeitos. Esse poder trata-se de estratégia para constru¢ao
de “verdades” que tem por finalidade a vigilancia e condugdo dos sujeitos. Assim, inferimos

que a produgao e circulacao dos discursos envolvem:

[...] um conjunto decididamente heterogéneo que engloba discursos, institui¢des,
organizagdes arquitetonicas, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas,
enunciados cientificos, proposig¢des filoséficas, morais, filantropicas. Em suma, o dito
e 0 ndo dito sdo os elementos do dispositivo. O dispositivo é a rede que se pode
estabelecer entre estes elementos. (Foucault, 2008, p. 9)

Nesse cenario, o discurso ¢ carregado de poder, o qual os individuos dentro da sociedade
buscam-se apossar (Veiga Neto, 2016). Ele vai além de uma traducao do que foi falado, trazendo
a tona as diversas facetas que contribuiram para a formagao do sujeito, fazendo com que ele
lute, se apoderando mesmo que temporariamente do poder de ser ouvido ou visto (Foucault,
1970). O discurso entdo, nos mostra a condu¢ao dos individuos diante dos sistemas de poderes
presentes na sociedade. E notério que existe uma divisio em quem pode ou ndo falar, sendo
que nesse ultimo caso, mesmo quando tem a oportunidade, muitas vezes ¢ silenciado ou
negligenciado.

O estudo do discurso nesse viés de problematizagdo, s6 foi possivel a partir do
surgimento do pos-estruturalismo, uma teoria curricular que questiona as “verdades”. Essa
teoria sofreu influéncia da psicanalise que utilizava a linguagem (nao s6 a falada, mas também
a comportamental) para entender as acdes humanas no meio social, com isso permitiu a
associacdo do discurso e das microrrelagdes de poder presentes na sociedade (Azevedo, 2013).

No entanto, mesmo que o discurso se encontre dentro das teorias que utilizam a
linguagem, ndo podemos defini-lo simplesmente como conjunto de signos, palavras ou frase, o
mesmo representa uma pratica sistematica formando objetos (Fischer, 1995). Até por que a
linguagem ndo se limita a isso, ela estd relacionada as reflexdes do sujeito em relagdo as

concepgdes do conhecimento do mundo (Azevedo, 2013)
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Porém, alguns autores abordam que o discurso ¢ composto de “unidades menores”,
denominadas de enunciados, estes se referindo a acontecimentos que sdo conectados a
articulacdo de palavras que remetem a uma memoria, materialidade ou registro dentro de um
espaco e tempo. O enunciado ¢ um acontecimento, este aberto a repeti¢des, transformacoes e
reativagdo, tudo isso ligado a situagdes ou enunciados anteriores (Sousa, 2013). Nesse enredo,
para formar o discurso é preciso de um conjunto limitado de enunciados. No entanto, o
enunciado em si, ndo ¢ capaz de revelar nada, mas o seu conjunto define condigdes de
existéncia. O mesmo reflete a transversalidade de frases, textos, atos de linguagens e
instituicdes que estdo presas pelas relagdes de poder (Fischer, 2001).

Essas reflexdes se manifestam nas praticas discursivas, estando essa imersa de relagoes
de poder e saber (Fischer, 2001). Os enunciados influenciam as praticas discursivas, definidas
como “[...] um conjunto de regras anonimas, historicas, sempre determinadas no tempo e no
espaco, que definiram, em uma dada época e para uma determinada area social, econdmica,
geografica ou linguistica, as condi¢des de exercicio da fun¢do enunciativa” (Foucault, 1986,
p.136).

Em vista disso, o discurso do presente acaba trazendo as diversas manifestacdes do
lugar, com sua dispersdo e descontinuidade (Fischer, 1995). Com isso podemos inferir que uma
sequéncia discursiva, vai sempre possuir ligagdo, tanto com dizeres anteriores, quanto com o0s
construidos a partir deste (Natal, 2019). Uma sequéncia discursiva refere-se a um conjunto de
enunciados que ndo ocorrem de forma linear, obedecendo uma regularidade, mas que possuem
conexdes entre si, formando os discursos.

Nesse contexto, os enunciados servem para compreendermos o discurso, as suas
caracteristicas e formas de circulagdo. Na sequéncia, enfatizaremos o discurso pedagogico, um
dos colocados em circulagdo no espago escolar. O discurso pedagdgico funciona como um
aparelho ideologico do Estado, que tem como fungdo propagar suas proprias funcdes
1deoldgicas. Nesse contexto, o discurso pedagogico € construido para ser um representante do
saber cientifico, sendo objetivo e homogéneo. Ele atua como um agente disfargado de
transmissor de informacdo, com o real intuito de fixar definigdes que controlam a polissemia
(Natal, 2019).

Temos entdo a ilusdo de que a institui¢do escola e, consequentemente, o discurso
pedagogico atuam de forma neutra, laica e sem ideologia (Natal, 2019). O que na pratica
acontece de forma oposta, ja que a escola ¢ um local de longa exposi¢do, onde o Estado molda
os participantes com discursos que o favorega. Esse discurso pode ser caracterizado como

“poder educacional” sendo este reproduzido por meio dos dispositivos pedagogicos, que
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definem os conteudos que sdo passiveis de discussdo na escola, além de selecionar as tematicas
de acordo com a classe econdmica (Zucula; Junior, 2018).

Adversando desta realidade, Orlandi (2021) define o ideal discurso pedagogico como:

Discurso neutro que transmite informagao (tedrico ou cientifico), isto €, caracterizar-
se-ia pela auséncia de problemas de enunciago: ndo teria sujeito na medida em que
qualquer um (dentro das regras do jogo evidentemente) poderia ser seu sujeito
(credibilidade da ciéncia), e onde existiria a distdncia maxima entre o emissor e
receptor (ndo haveria tensdo, portanto), tendo como marca a normalizacdo e como
frases de baixo a frase com o verbo ser (defini¢des). Do ponto de vista de seu referente,
o DP seria puramente cognitivo, informacional. (Orlandi, 2021, p. 28-29).

Entretanto, para Garcia (2001) o discurso pedagogico dirige-se aos professores na
inten¢do de produzir “certos modos de pensar e de agir na forma de conselhos, prescrigdes,
regras de conduta, etc.” (Garcia, 2001, p. 32). Além de direcionar os professores, ele também
posiciona “[...] alunos e as alunas em certos modos de ser e existir no mundo, atribuindo valores
a estilos de vida particulares e a determinadas representagdes do mundo social” (ibid, p. 33).

A autora ainda enfatiza que a pedagogia, por traz desse discurso, tem efeitos
disciplinares sobre a conduta humana, atuando no modo como estes individuos se vé e
enxergam o mundo, além de intervir nas suas relagdes sociais. Nesse contexto, a pedagogia esta
“[...] implicada na produ¢do e na fabricagdo de seres humanos exercendo uma forma de
governo, aqui entendido como ‘a conduta da conduta’ (Garcia, 2001, p. 34)”.

Nesse viés, compreendemos que a pedagogia e escola estdo envolvidas nos processos
de subjetivagdo dos individuos (Garcia, 2001). Desse modo, o discurso pedagdgico moderno
produz sujeitos conscientes de si e responsaveis pelos seus atos, 0 que os tornam aptos de serem
educados. Nesse contexto, tanto o sujeito quanto a subjetividade sdo produtos do contexto
historico (Mendes, 2009).

Percebe-se, que apesar de serem termos distintos, sujeito e subjetividade estdo
conectados, sendo ambos utilizados para a construgao e disseminacao do discurso pedagogico,
sendo que a subjetividade “torna-se o referencial que fundamenta, estrutura e disciplina o
discurso pedagogico e, por sua vez, a pratica educativa” (Mendes, 2009, p. 38-39). O sujeito
por meio do discurso pedagogico passa pela subjetivacdo, ou seja, o processo que vai oferecer
0 vocabulo e os meios para que os individuos narrem e conduzam a si mesmo, tudo isso
seguindo as regras (Garcia, 2001).

Para Garcia (2001) “O sujeito € uma fungdo do discurso” (p. 35) isso porque eles foram
constituidos (em grande parte), formulados e regulados pelo discurso pedagogico. Assim, a

autora entende que a pedagogia e seus discursos sao:
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[...] maultiplos e assinalam multiplos lugares e multiplas posi¢cdes (docentes,
especialistas educacionais, administradores, estudantes, conhecimentos, etc.), que
concorrem ¢ lutam pela imposicdo de significados acerca da escola, do que é ser
estudante ou docente, do que ¢ estar na escola e ser educado, critico, ingénuo,
consciente, alienado, do que ¢é ensinar, aprender, etc. (Garcia, 2001, p. 35).

Nesse cendrio, podemos inferir que o discurso pedagogico, agora denominado como
moderno, se trata de uma articulacdo de temas que indica o que a educagdo pode ou nao fazer.
Podemos entdo dizer que ele ¢ “novo” e “velho” ao mesmo tempo, novo por se tratar do tempo
contemporaneo, e velho por trazer um contexto historico, tudo isso direcionado para formar um
sujeito autbnomo, mas com vocabulario de si, aceito socialmente (Oliveira, 2002).

A partir do que foi dito avistamos o discurso como um termo importante nas pesquisas
direcionadas ao campo da educagdo, permitindo a problematizacdo de temas de conceito
visualmente simples, como a ME. A exemplo de trabalhos que utilizaram o discurso para
questionar tematicas educacionais, temos Santos (2024) que discorre sobre “discurso
pedagogico”, o autor realiza uma andlise sobre os enunciados que envolve a inclusdo na
educacdo. O enunciado educacdo para todos, exigiu que o discurso pedagogico se modificasse,
com o intuito de tornar as pessoas com deficiéncia aptas a serem governadas.

J& o trabalho de Bellenzier, Favero e Tonieto (2024), utiliza o “discurso protagonista”
para questionar a estratégia governamental na inser¢do do Novo Ensino Médio. Os autores
realizam uma critica ao demonstrar que o discurso protagonista que circulava nas midias, ndo
passava de uma estratégia de governo para a aceitacdo do novo curriculo pelos individuos.

Nesse sentindo, percebemos que o curriculo traz consigo diversos discursos, desse modo
ele “torna-se um instrumento eficaz utilizado pelo Estado para exercicio de poder e controle
sobre as praticas pedagogicas que se configuram nas escolas” (Oliveira, 2016). Assim, o Estado
realiza diversos mecanismo para manuten¢do do poder, como exemplos temos os dispositivos

e as taticas governo, assuntos discutidos nos proéximos topicos.

3.4 Dispositivo Pedagogico

Entendemos os dispositivos como ferramentas para a produ¢do de sujeitos em uma
sociedade. Eles sdo utilizados como estratégias para atender a demandas sociais, com o objetivo
de moldar o comportamento dos individuos, a fim de gerencid-los e conduzi-los ao objetivo

desejado. Foucault o define como

[...] um conjunto decididamente heterogéneo que engloba discursos, institui¢des,
organizagdes arquitetonicas, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas,
enunciados cientificos, proposig¢des filosoficas, morais, filantropicas. Em suma, o dito
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e o ndo dito sdo os elementos do dispositivo. O dispositivo ¢ a rede que se pode
estabelecer entre estes elementos (Foucault, 1995, p. 244).

O autor também o entende como “[...] um tipo de formagdo que, em um determinado
momento historico, teve como fungdo principal responder a uma urgéncia” (Foucault, 1995, p.
244). Assim, ao surgir, o dispositivo conduz os sujeitos a trabalharem a seu favor, mantendo
discursos favoraveis e adaptando-os de acordo com o contexto historico. Nesse sentido, o
conhecimento e as memorias locais nos permitem contextualizar o poder e o historico das lutas,
compreendendo as taticas de governamentalidade atuais (Lima, 2025).

Sendo importante salientar que, para Foucault, esse poder nao ¢ algo que alguém possui,
ele estd sempre em movimento, sendo encontrado por toda teia social, mobilizando forgas
econdmicas, sociais e politicas. Nesse vi€s, ¢ possivel lutar contra os padrdes de pensamento e
comportamento, mas ¢ impossivel se livrar do poder (Ferreirinha; Raitz, 2010).

Desse modo, compreendemos que o dispositivo se constitui a partir de uma urgéncia
social, com a finalidade de produzir uma resposta a ela, em conformidade com o momento
historico, funcionando como uma maquina de producdo de sujeitos. Em outras palavras, os
sujeitos se formam a partir do funcionamento dos dispositivos e, nesse processo, ocorre a
subjetivacao (Santos, 2020).

Weinmann (2006, p. 17) discorre que dispositivo também pode ser caracterizado como
“uma configuracao especifica de dominios do saber e de modalidades de exercicio do poder, a
qual possui uma fungdo estratégica, em relacdo a problemas considerados cruciais em um
momento historico”. Nesse sentido, entendemos que ele pode ser tatico, sendo parte de uma
estratégia maior, ou ele pode ser a propria estratégia, como por exemplo a institui¢cdo escolar
(Oliveira; Hauser, 2017).

O dispositivo também pode ser definido como uma rede que estabelece determinados
elementos discursivos ou ndo discursivos, formando um conjunto heterogéneo com a fungao de
direcionar estrategicamente o poder (Santos, 2024). Essa rede pode incluir leis, programas,
regimentos, conhecimento cientifico e proposi¢cdes morais.

Nessa perspectiva, na episteme do dispositivo, foram inicialmente definidos trés tipos,
sendo possivel identificar, na escola atual, mecanismos de dois deles. O dispositivo
disciplinador caracteriza-se pela politica dos corpos e pela busca de disciplina-los, estando
ligado ao poder institucional. J& como consequéncia do grande crescimento social e,
consequentemente, do nimero de alunos que ingressam na escola, tornou-se necessaria a
fundamentagdo do dispositivo de seguranga, este relacionado ao Estado-nagdo e ao

desenvolvimento do capitalismo na sociedade (Lima, 2025).
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Desse modo, os dispositivos funcionam como taticas com a finalidade de produzir
corpos ddceis, ou seja, sujeitos que nao questionam a mecanica do poder. Nesse enredo, a escola
¢ denominada dispositivo disciplinador, responsavel por ensinar as normas padrao pré-
estabelecidas por um grupo hegemonico e por provocar a subjetivacao dos individuos (Lima,
2025). Entendemos a subjetividade como a formagao discursiva que influencia os modos de
pensar, a construcao dos sujeitos e a propria concepgao historica de si (Weinmann, 2006).

Nessa mesma perspectiva, ¢ ampliando o olhar para além do espago escolar, Lima
(2025), inspirado na escrita de Foucault, discorre sobre o aparato poder-saber presente nas
institui¢des, incluindo as escolares, que exercem dinamicas de vigilancia, punicao e corregao.
Isso ocorre porque a instituicdo ndo esta isolada, mas conectada aos dispositivos de produgao
responsaveis por modelar os corpos. Nesse sentido, ha semelhanga entre escolas, presidios,
fabricas e hospitais, nos quais operam aparatos com a fungao de formar corpos doceis.

Nessas condigdes, a escola torna-se um espaco privilegiado para a perpetuacio e
manuten¢do do poder, funcionando em um sistema dubio: por um lado, cria subjetividades
singulares e, por outro, forma sujeitos subordinados para atender a demandas sociais (Veiga-
Neto; Saraiva, 2011).

Em pesquisas na drea da educagdo, a terminologia vem sendo utilizada como ferramenta
para identificar e descrever a conduta dos sujeitos diante dos diversos dispositivos atuantes na
escola. Podemos observar isso no trabalho de Santos (2024), que evidencia que o discurso
pedagdgico coloca em funcionamento o ‘dispositivo da inclusdo’, com o intuito de normalizar
os corpos com deficiéncia, tornando os individuos fora do padrdo social aptos a serem
governados. Ja Santos (2020) demonstra o ‘dispositivo pedagogico de iniciagdo a docéncia’ em
acdo. Esse dispositivo ¢ colocado em movimento por meio do Programa Institucional de Bolsa
de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), responsavel por produzir subjetividades especificas
relacionadas a pratica docente dos(as) supervisores(as).

Nessa conjuntura, nossa pesquisa identifica a existéncia do Dispositivo Pedagdgico
Merenda Escolar, que se manifesta em diversos setores da instituicdo. Esse dispositivo dispde
ndo apenas dos alunos, mas também de diretores, merendeiras e professores, cada um com uma
subjetividade especifica. Ele ¢ considerado pedagdgico por ser constituido por um discurso
prescritivo e normativo, que promove a conducao dos sujeitos, os quais sao constituidos a partir
dos protocolos do discurso pedagogico (Garcia, 2001).

Notamos que a merenda escolar ndo possui a simples fun¢do de nutrir os alunos; ela
envolve outras questdes sociais. No entanto, por estar circundada por um discurso positivo, que

r

propaga a ideia de uma tatica de governo benéfica, ¢ aceita de bom grado por toda a
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comunidade, ndo havendo problematiza¢do. A merenda funciona como um dispositivo pensado
a partir da urgéncia da fome nas décadas de 1940 e 1950. No entanto, ela, assim como a EAN,
esta carregada de taticas de governo que se modificaram de acordo com interesses politicos.

Entenderemos como ocorre a governamentalidade a seguir.

3.5 As taticas de governo

Entendemos que o termo governo vai além da aplicacdo das leis. Para Foucault (2008),
ele ¢ um conjunto de taticas cujo objetivo ¢ a conducdo dos individuos. Assim, o governo
contribui para a criagcdo de um ambiente no qual os sujeitos governam a si mesmos, agindo de
maneira especifica, construida com base nas praticas de governamentalidade. Também
podemos dizer que o governo ¢ uma forma de poder, e que esse nem sempre respeita a hierarquia
vertical.

Para que esse poder seja mantido e perpetuado, ¢ buscada a disseminagao de discursos
especificos. No entanto, para efetiva-lo no cotidiano dos individuos, € preciso contar com
dispositivos que tendem a doutrinar os corpos, visando torna-los passiveis de serem
governados. Isso ocorre na pratica por meio das taticas governamentais, cabendo ao governo a
funcdo de conduzir os individuos em um esfor¢o continuo tanto no ambito social quanto no
individual. Nesse contexto, entendemos que nao existe uma forma unica de governo dentro da
sociedade, sendo possivel identifica-las em distintas esferas, como o governo da familia, o
governo de si mesmo, além do mais conhecido: o governo do Estado (municipal, estadual e
federal) (Santos, 2016).

Governo entdo se refere ao modo de conducdao dos individuos, € como estes sao
gerenciados a partir de um sistema regulador do Estado, que induz a gestdo dos sujeitos por
outros sujeitos (Dourado; Sales, 2022). Foucault (2008) descreve o governo como um conjunto
de tecnologias que, ao funcionar, condiciona uma racionalidade ampla e difusa, tais tecnologias
correspondem aos meios utilizados pelo Estado para governar. Nessa pesquisa denominamos
essas tecnologias como taticas de governo, responsaveis por propagar o poder e enfatizando
que a subjetivacdo dos sujeitos diante dos dispositivos ocorre sutilmente. Em relacdo a merenda
escolar, as taticas ocorrem de forma tdo branda que a tornou invisivel para questionamentos.

Essas taticas possibilitam ao Estado governar os sujeitos em uma sociedade, mas tal
termo, assim como outros citados, pode possuir um arcabouco de significados, como Oliveira

(2019, p. 50) descreve:

Governar, primeiramente, possui um sentido outro conceito espacial e refere ao ato de
seguir um caminho ou fazer seguir um caminho. Possui também um sentido material
de sustentar ou proporcionar subsisténcia. Ademais, tem significado moral, uma vez
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que pode significar o ato de “conduzir alguém”, seja no sentido espiritual de condugao
das almas, quanto no sentido classico de impor um regime. O termo pode referir-se
também a uma relagao entre pessoas, no sentido de controlar, conversar com alguém,
mandar ou chefiar alguém. Por fim, este conceito pode designar uma relagdo verbal,
no sentido de falar, dirigir a conversa.

Nesse sentido “Governar ¢ seguir um caminho ou fazer seguir um caminho: um caminho
tao estreito que dois homens nele ndo poderiam governar-se [...] (Foucault, 2008, p. 163-164).
O caminho estreito, torna-se campo de disputas que possui como premiacdo a obten¢do do
poder, e quem o detém ira fazer de tudo para manter-se nessa posicao. Para isso, ¢ preciso
dominar a arte de governar, ou seja, gerir a economia de acordo aos habitantes, administrando
as riquezas. Apesar disso ndo se governa coisas, mas sim o conjunto de homens e sua interagao
com as coisas. Se utilizarmos a soberania e os objetivos de governo, verificamos que nao se
trata de impor leis, mas de utiliza-las como tética para garantir o funcionamento do governo.

A arte de governar também esteve ou estd ligada a mercantilizagdo, sendo esta a primeira
racionalizacao do exercicio do poder dentro de um governo, iniciando a conceituagdo de estado,
ou seja, a mercantilizacdo foi ou ¢ uma tatica utilizada pelo governo/governantes, para a
producdo de instrumentos, como as leis e os regulamentos. Para que o governo dominasse a
arte de governar precisou retirar a economia do centro familiar, mostrando que a populagdo
produz efeitos econdmicos especificos, tornando, assim, o objeto final do governo (Foucault,
2008). Ela apresenta duas vertentes, a de sujeitos que possui necessidades, se contrapondo como
um objeto utilizado pelo governo, realizando, inconscientemente o que o estado delibera.

Nesse sentido, a pratica governamental constréi novas ideias de Estado, este operando
por meio de tecnologias (taticas de governo) que governam a mente dos cidadaos, provocando
uma aceitabilidade referente ao governo. Levando a fomentagdo do termo governamentalidade,

caracterizado como:

[...] conjunto constituido pelas institui¢des, os procedimentos, analises e reflexdes, os
calculos e as taticas que permitem exercer essa forma bem especifica, embora muito
complexa, de poder que tem por alvo principal a populagéo, por principal forma de
saber a economia politica e por instrumento técnico essencial os dispositivos de
seguranca. Em segundo lugar, por “governamentalidade” entendo a tendéncia, a linha
de forca que, em todo o Ocidente, ndo parou de conduzir, e desde ha muito, para a
preeminéncia desse tipo de poder que podemos chamar de “governo’ sobre todos os
outros- soberania, disciplina- e que trouxe, por um lado, o desenvolvimento de toda
uma série de aparelhos especificos de governo [e por outro lado], o desenvolvimento
de toda uma série de saberes. Enfim, por “governamentalidade” creio que se deveria
entender o processo, ou antes, o resultado do processo pela qual o Estado de justica
da Idade Média, que nos séculos XV e XVI se tornou o Estado administrativo, viu-se
pouco a pouco “governamentalizado”. (Foucault, 2008, p. 143-144).

Em sintese, governamentalidade ¢ o processo que levou a formagdo do Estado de

governo, considerando sempre as relagdes de poder envolvidas, mesmo que muitas vezes estas
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estivessem “ocultas” e ndo fossem perceptiveis aos individuos. Apds Foucault conceituar
governamentalidade, ocorre uma fuso entre a dimensao politica e a dimensao ética, ou como

descreve Fimyar (2008).

[...] a governamentalidade pode ser descrita como o esfor¢co de criar sujeitos
governaveis através de varias técnicas desenvolvidas de controle, normalizagdo e
moldagem das condutas das pessoas. Portanto, a governamentalidade enquanto
conceito identifica a relacdo entre o governamento do Estado (politica) e o
governamento do eu (moralidade), a construcao do sujeito (genealogia do sujeito) com
a formag¢o do Estado (genealogia do Estado) (Fimyar, 2008, p.4 apud Veiga Neto;
Saraiva, 2011, p. 8)

Utiliza-se o termo governamentalidade para demonstrar as relacdes de poder que
fomentaram o governo que conhecemos hoje, posto que existe diversos tipos de governantes
espalhados pelos setores da sociedade, sendo a primeira referéncia o gestor familiar, o que
governa a casa ¢ as necessidades dos moradores. A arte de governar se modifica quando ocorre
a inser¢ao da economia, acrescentando também a geréncia dos bens. Governar um estado entao,
diz respeito ao estabelecimento da economia geral, ou seja, a relagdo dos habitantes, riquezas,
comportamentos individuais e coletivos, de maneira atenta mantendo o controle (Foucault,
2008).

Nesse viés, ao analisar o histérico da alimentacdo escolar e, consequentemente, o da
merenda, percebemos que ambas estdo carregadas dessas taticas, todas com a funcdo de
propagar o poder do Estado. A merenda influencia a permanéncia dos alunos na escola,
garantindo que fiquem expostos a um curriculo carregado de discursos que mantém uma
minoria no poder. Nesse contexto, observamos a formula¢do pratica de uma dessas taticas
quando, durante a pandemia da Covid-19, em carater excepcional, foi sancionada a Lei n°
13.987/2020, que permitia a compra de alimentos com recursos do PNAE e, posteriormente, a
distribuicao aos pais e responsaveis pelos alunos das escolas publicas.

Arruda e Dikson (2022) promovem um debate sobre a lei citada acima, a definindo como
um discurso neoliberal para atender ao capitalismo. Ao analisa-la perceberam que nesse
momento ela estava funcionando com um produto da mercantilizagdo, assim a sua efetivacao
favoreceu prioritariamente as grandes empresas alimenticias. As decisdes sobre como comprar
os alimentos eram de responsabilidade do governo local (municipios e estados), assim
ocorrendo uma polarizagdo nas taticas de distribuicao desses recursos.

Em pesquisas educacionais as terminologias governo e titicas governamentais siao
utilizadas para discorrer sobre estratégias de conducao de sujeitos e propagacao do poder e sua
relagdo com as praticas pedagdgicas. Apesar dessas taticas acontecerem dentro da escola, elas

ndo se limitam a mesma. Como podemos verificar no trabalho de Dourado e Sales (2022), que
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demonstra como as politicas educacionais funcionam como taticas de governo com a finalidade
de conduzir as praticas docentes. Eles mostram que a regulamentagdo do Novo Ensino Médio
ocorre por meio de documentos, os quais propagam um discurso neoliberal por meio do
curriculo, e explicam como esses documentos atuam na subjetivacdo dos sujeitos.

Desse modo, verificamos que as taticas de governo atuam na institui¢do escolar com o
intuito de conduzir os sujeitos a uma “verdade” que os direciona a um modelo de autogoverno
que beneficia o Estado. No campo educacional, podemos visualizar as praticas curriculares
como disseminadoras de discursos poderosos que refor¢am essas verdades. Esse curriculo
também ¢ responsavel por colocar em movimento diversos dispositivos pedagogicos que terdo
um papel duradouro na doutrinagao dos individuos.

Desse modo, o governo estabelece um curriculo escolar, sendo as praticas docentes as
responsaveis em colocar os individuos em contato com os diversos dispositivos pedagogicos,
produzindo subjetividades. No caso do dispositivo pedagogico da ME, ele ¢ inserido na escola
por meio de taticas de governo (PNAE e Lei n® 11.947/2009) e dispositivos pedagogicos,
influenciando na permanéncia dos sujeitos nesse ambiente, formando corpos doceis. Estes
sendo doutrinados a ver a merenda como uma verdade, ndo cabendo questionamentos ¢

problematizagdes.
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4. METODOLOGIA

4.1 Definicao de pesquisa

Para respondermos a nossa questdo problema, foi preciso trangar um caminho
metodologico e segui-lo rigorosamente, afinal toda pesquisa € uma pratica tedrica vinculada ao
pensamento e acdo (Minayo et al., 2009). Nesse sentido, pesquisas realizadas com foco nas
pessoas passaram por modificagdes ao notarem que métodos utilizados na ciéncia exatas, nao
se aplicavam nas ciéncias sociais, levando os pesquisadores da area a adotar metodologias que
ndo seguiam os modelos experimentais, que privilegiavam a estabilidade dos fendmenos. Esse
novo padrio estabelecido nas pesquisas, comecou a demonstrar que os fendmenos sao
complexos, imprevisiveis e que as relagdes estabelecidas na sociedade ndo sdo regidas por
caracteristicas estaveis (Chizzotti, 1998).

O autor supracitado, ressalta que a referida linha de pensamento valoriza os aspectos
qualitativos dos fendomenos relacionados a vida humana, demonstrando que estas so
imprevisiveis e complexas, precisando expor o conjunto de conhecimento que as caracterizam.
Nessa perspectiva, a pesquisa qualitativa ganha forga e, segundo Trivifios (1995), ela foi
pensada e colocada em pratica por antropdlogos e socidlogos. Na educagdo, ela permite
verificar os aspectos qualitativos educacionais.

Dessa forma, as pesquisas qualitativas trabalham com as vivéncias humanas e as
experiéncias de seu cotidiano como matéria para formag¢ao do seu objeto de pesquisa, além de
analisar as estruturas e instituigdes sociais (Minayo ef al., 2009). Essa abordagem possibilita a

utilizacdo de diversos métodos, e assim:

As pesquisas tomam, por sua vez, formas textuais originais, recorrendo a todos os
recursos linguisticos, sejam estilisticos, semioticos ou diferentes géneros literarios,
como conto, narrativas, relatos, memorias; recursos estilisticos diferenciados
permitem apresentar de forma inovadora os resultados de investiga¢des, criando um
excitante universo de possibilidades. (Minayo ef al., 2009, p. 29)

A referida pesquisa ¢ subdivida em trés etapas: fase exploratdria, trabalho de campo e
analise e tratamento do material empirico e documental. A primeira fase compreende tanto o
inicio da pesquisa quanto da forma¢do do pesquisador, que nesse momento esta realizando
diversas leituras para se situar na teoria e com isso lapidar seu objeto de pesquisa. J& a segunda
trata-se da organizag¢ao metodologica e o plano de acdo para a coleta de dados, seguindo para a
terceira etapa que ira analisar todo corpus que surgirda apds a etapa anterior (Minayo et al.,

2009).
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Nossa pesquisa € do tipo basica pura ou fundamental, tendo como objetivo a produgio
de conhecimentos sobre a merenda escolar, indo além dos seus aspectos nutricionais. Sendo
classificada como um estudo descritivo, pois, de acordo com Trivifios (1995, p. 110) “[...] a
maioria dos estudos que se realizam no campo da educagdo ¢ de natureza descritiva [...]”, no

intuito de relatar as acdes humanas no processo de ensino e aprendizagem.

4.2 Pesquisa pos-estruturalista

Considerando as questdes epistemoldgicas e curriculares, esta pesquisa atua no campo
das investigagdes pos-estruturais, salientando a desassociacdo da descricdo simbdlica dos
efeitos da realidade, ou seja, da teoria propriamente dita. Assim, a mesma nao se limita apenas
a descricdo do objeto, indo além, estando totalmente enredeada com os diversos aspectos da
sua produgdo, o substituindo pelo discurso, que envolve a descricao da realidade e a formacgao
de novos sujeitos (Silva, 1999).

E possivel relacionar dois objetivos com essa corrente de orientagio metodologica, o
primeiro ¢ identificar discursos que desmistificam a ideia de verdade absoluta, assim, por meio
da linguagem se investiga os modos do sujeito, sendo este o produto do poder. Como destaque,
0 sujeito ndo passa de uma invengdo cultural, social e historica, ndo podendo o discurso
desvendar um sujeito original, ja que este ¢ a soma desses fatores (Silva, 1999). Também
permite investigar as relacdes de poder e como estas atuam na subjetivagdo dos sujeitos diante
dos dispositivos, esses utilizados pelo governo na propagacdo e manutencdo do poder.

Nesse quesito, a corrente pds-estrutural ampliou as discussdes nas pesquisas sociais, €,
na educagdo, possibilitou a problematizagao de assuntos vistos como simples, além de auxiliar
na compreensao das dindmicas de poder que atuam historicamente na instituicao escola, desse
modo ela “renunciar a universalismos e essencialismos nas articulagdes entre discurso, poder e

sujeito” (Maknamara, 2024, p. 2)

4.3 Campo e sujeito da pesquisa

Para o campo de pesquisa, salientamos o papel da escola enquanto organizadora da
sociedade. Essa instituicdo nasceu com o intuito de promover especializagdes, para isso
precisou-se fragmentar os saberes e funcdes (Caffagni, 2024). Nesse contexto, ¢ possivel
observar que no sentindo fisico e organizacional, a escola ndo mudou muito, no entanto, em
relacdo ao governo e conducgdo das pessoas, percebe-se movimentagdes nos discursos e nas
relagdes de poder. Assim a escola reflete as dinamicas sociais subjacentes, reproduzindo as

desigualdades sociais.
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A nossa pesquisa foi desenvolvida em uma escola publica que atende os alunos do
fundamental II, localizada na cidade de Itabuna no Sul da Bahia. A institui¢do foi escolhida por
se tratar do espaco onde a pesquisadora atuava como docente e nesse contexto realizou
observagoes individuais, passando a questionar e problematizar seu futuro objeto de pesquisa,
amerenda escolar. Foi visualizado, que apesar de ser algo caracterizado como simples, tem uma
dinamica propria, e esta interfere nas demais dinamicas existentes no espago escolar, incluindo
a pratica docente e o processo de ensino e aprendizagem dos alunos.

Em relagdo a educagdo e o campo de estudo escola, Caffagni (2024) relata as diferentes
percepcdes em relagcdo a funcdo social da escola sobre a dtica dos sujeitos atuantes. O autor
percebeu uma variagao nestas percepgoes, demonstrando a necessidade de incluir esses atores
sociais (educadores, gestores, familias e alunos) nas pesquisas. E foi nessa linha de pensamento
que selecionamos os sujeitos da nossa pesquisa, no entanto, agora com intenc¢ao de verificar as
diferentes percepcdes sobre a merenda escolar.

Inicialmente foi pensado em entrevistar os sujeitos no preparo (merendeiras e
merendeiros) e na gestdo (diretor ou vice-diretor), sendo este ultimo o responsavel pela
administracao dos recursos destinados a compra dos subsidios, além de gerenciar os individuos
que preparam a merenda. No entanto, com o aprofundamento da teoria resolvemos também
entrevistar o professor, com o intuito de verificar a interferéncia da merenda nas agdes da sala

de aula e, consequentemente, no processo de ensino e aprendizagem.

4.4 Producao de dados

Por se tratar de uma pesquisa que envolve seres humanos, antes da coleta de dados foi
necessario a submissdo e aprovagdo do trabalho no Comité de Etica, para a obtengdo do
Certificado de Apresentagdo de Apreciagdo Etica (CAAE) da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia (UESB).

O nosso projeto foi aceito com o numero do parecer 7.579.814 e CAAE:
88237225.6.0000.0055. Desse modo, adotamos todas as medidas para garantir a integridade
dos participantes da pesquisa, assegurando o cumprimento das diretrizes éticas estabelecidas

pelas Resolugdes 466/2012 e 510/2016, do Conselho Nacional de Satde (CNS).

4.4.1 Métodos de obtenciao dos dados
Para a aquisicao dos dados utilizamos entrevistas, que de acordo com Ribeiro (2018), ¢
uma técnica que permite a percep¢do das acdes, além do que estd sendo descrito,

compreendendo valores, sentimentos e atitudes, permitindo outras possibilidades de
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interpretagdo. Optamos pela entrevista do tipo semiestruturada (Trivifios, 1995), a qual permite
a presenca do pesquisador, oferecendo liberdade e espontaneidade, enriquecendo os resultados,
além de possibilitar uma adaptagdo do entrevistador de acordo as respostas obtidas.

Este modelo de entrevista ¢ utilizado quando pretende trabalhar a teméatica de maneira
dindmica, permitindo a proximidade do pesquisador com os sujeitos, facilitando o processo de
conhecimento dos dados (Ludke; André, 1986). Na entrevista semiestruturada pode se abordar
pessoas individualmente, ou em grupos (Trivifios,1995), sendo que as realizadas nessas
pesquisas ocorreram individualmente por buscar identificar os discursos de sujeitos que atuam
em diferentes cargos na escola. Nesse contexto, a mesma permite “a interagdo intencional do
entrevistador com o entrevistado, visando recolher dados descritivos na linguagem do sujeito
sobre determinado tema” (Farias et al., 2010, p. 82).

Com a anuéncia dos participantes, as entrevistas foram gravadas com o apoio de
equipamentos de video, sendo utilizado codinomes para preservar o anonimato dos
participantes. Utilizamos diferentes tipos de roteiro de entrevistas, para diretor (a), merendeira

(a) e professor (a), semiestruturada (Apéndices A, B ¢ C).

4.4.2 Tratamento dos dados

Utilizamos a andlise do discurso (AD) para o tratamento dos dados, um verbete presente
em todo espago onde exista interagdes humanas. Ele € tdo incorporado a sociedade que, muitas
vezes, nem ¢ notado, favorecendo o uso do mesmo, como ferramenta de propagacao de poder
nos diversos setores sociais. O discurso, em nossa pesquisa, representa acontecimentos,
produzidos por regras historicas, influenciado por elementos sociais, culturais e politicas
(Fischer, 2013). Visualizamos o poder nessa pesquisa como os aspectos fundamentais de
mobilidade, fluidez, capilaridade e produtividade que ultrapassam as questdes juridicas e de
soberania (Maknamara, 2024).

Dizemos entdo, que objetos se formam no interior de um discurso, e que este ¢ delineado
pelo sujeito através das regras historicas. Nao se refere apenas a analise da imagem, texto ou
falas do presente, isto trata apenas do levantamento que identifica as interagdes entre os
individuos e objeto, com a finalidade de demonstrar as organiza¢des sociais, culturais e
politicas que influenciaram a constru¢do do discurso e, consequentemente, a formacdo do
sujeito (Fischer, 2013).

Nesse sentido teremos o discurso como ponto de partida, pois 0 mesmo funciona como
campo de disputas e batalhas. Defini-lo se baseando nas escritas de Foucault ndo ¢ facil, ja que

0 autor se recusava em isolar seus escritos, os saberes e os campos de pensamento, € com 1SS0
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negando a existéncia de “objeto natural”. Nesse contexto, ¢ a andlise do discurso que nos
permite materializar e visualizar os mecanismos que colocam os dispositivos em a¢do. Tudo
1sso ocorre sob condic¢des especificas no espago e tempo, possibilitando, assim, a constitui¢ao
dos quadros formais, sua nomeagao e, por conseguinte, tornar a “coisa dita” daquele modo e
nao de outro (Fischer, 2013).

Para entender a analise de discurso na visdo de Foucault precisamos nos desprender do
conceito de método visto como um protocolo fixo a ser seguido. Para ele ndo existe um codigo
universal aplicavel em determinado tipo de pesquisa (Garré; Vieira, 2021). A AD gerou um
campo novo de estudos nas ciéncias sociais, se tornando um campo autdbnomo que manipula e
reformula conceitos da Linguistica, Historia, Sociologia, Psicologia e Psicanalise, criando a
teoria do discurso (Alves et al., 2022).

Com isso, pesquisas nessas areas costumam utilizar a AD para tratar seus dados, nas
pesquisas educacionais usadas para “[...] compreender as falas individuais ou coletivas,
manifestagdes ou pontos de vista de sujeitos — na visdo social —, principalmente, em pesquisas
relacionadas a escola, com a intencdo de abranger discursos de gestores, professores, alunos,
funcionarios, textos oficiais sobre politicas educacionais, etc.” (Rocha; Silva; Oliveira, 2022,
p. 428)

Na educagdo podemos citar o trabalho de Galieta (2014) que discorre sobre a formagao
inicial de professores para o ensino da educag¢do ambiental. A pesquisa tem intencdo de verificar
o contexto de producdo de discursos e sujeitos, demonstrando uma influéncia social, econdmica
e politica na formagao desses individuos, que refletem uma concepgao tradicional e aspectos
conservacionistas nos discursos encontrados.

A andlise do discurso também pode ser utilizada em pesquisas que analisam
documentos, como o trabalho de Dickson e Arruda (2017) que analisou as sequéncias
discursivas propagados na Cartilha Nacional de Alimentagdo Escolar publicadas pelo
Ministério da Educacdao em 2014, demonstrando formacao ideolodgica de mercado e capital,

disfarcado por conotacdes como missao, educacao de qualidade, responsabilidade entre outras.

Organizac¢ido do corpus para analise dos dados

Ainda que a orientagdo foucaultiana nao descreva a fixagao de um protocolo para a AD,
compreendemos ser necessario esquematizar as etapas da nossa opcao metodologica, a
organizando na seguinte ordem: transcri¢do das entrevistas, organiza¢do do corpus da pesquisa,
leitura e identificag@o dos trechos com os discursos e, por ultimo, realizar a produg¢ao discursiva.

Transcricdo das entrevistas: Apds a conclusdo das entrevistas realizamos as
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transcrigdes das mesmas. Esta foi feita com o auxilio do site TurboScribe, sendo necessario a
aten¢do do pesquisador em ir corrigindo os possiveis erros de interpretagao do site para garantir
a fidelidade do que foi dito pelos entrevistados.

Organizacao do corpus da pesquisa: Organizamos o corpus da pesquisa em trés
grupos (grupo P, grupo G e grupo M), um para cada tipo de sujeito entrevistado, na intengdo de
identificar os trechos que nos levam aos discursos, de inicio isoladamente. No entanto,
enfatizamos que os discursos ndo existem de modo isolado, essa divisao ¢ apenas para facilitar
o processo de selecdo dos trechos e organizagao dos dados.

Neste momento, a fim de orientar a selecdo dos trechos que dialogam com os objetivos

da pesquisa, introduzimos os conceitos de “governamentalidade” e “dispositivo”, organizando-
os em trés eixos analiticos iniciais: (i) a producdo de sujeitos; (ii) a identifica¢do dos discursos;
e (ii1) a relag@o entre a merenda escolar e o processo de ensino e aprendizagem.
Essa categorizacdo inicial fundamenta-se nos referidos conceitos, que nos auxiliaram a
compreender de que modo o Dispositivo Pedagogico da Merenda Escolar (DPME) atua de
maneira singular e especifica na subjetivacdo e conducdo de cada um desses sujeitos da
pesquisa.

Leitura e identificacdo dos trechos com discursos: A partir da organizagao iniciamos
o processo de leitura do material. Primeiramente realizamos uma leitura solta de cada um dos
sujeitos, afim de familiarizar-se com esses textos. Em seguida, partirmos para uma
leitura/releitura direcionada, focada em encontrar trechos que ddo margem para discursos e
demonstrem o DPME em a¢do. Nesse contexto, entendemos que os discursos funcionardo como
um GPS, nos mostrando a rede conceitual da materializagdo produzida através da merenda
escolar e seus impactos nas praticas curriculares e pedagogicas desenvolvidas na escola.

Esquadrinhamento discursivo: Esta etapa consistiu na problematizagdo dos dados,
sendo o momento de conversar com nosso referencial teorico, criando pontes entre os discursos
encontrados e os conceitos de curriculo, dispositivo e governo. Neste momento os discursos
demonstraram como o DPME atua na producao de sujeitos dentro da estrutura escolar.

Entendemos que a merenda possui uma dinadmica propria, ¢ os dados evidenciaram
como esta influencia na produgdo de sujeitos doceis, que ndo a questiona, pois a ver com a
simples fun¢do de nutrir os escolares. Nesse contexto, queremos ver através dos discursos
encontrados como o funcionamento desse dispositivo influencia diversos setores da escola de
maneira singular.

Para melhor compreensdo destas etapas, elaboramos uma ilustragao disponibilizada na

figura 1.



Figura 1- Organizacdo da transcri¢do das entrevistas.
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5. ESQUADRINHAMENTO DISCURSIVO E SEUS EFEITOS

No dia da entrevista, fui bem recebida pelos participes e por toda comunidade escolar.
As entrevistas ocorreram na sala da direcao da escola, um local sugerido pelos sujeitos com
pouco barulho e pouca interferéncia do ambiente externo. O processo das entrevistas ocorreu
de maneira amistosa com os participantes dispostos a responder as questdes, permitindo a
inser¢do de outras perguntas e esclarecendo as diividas que eventualmente surgiram. Com base
no que foi apontado na metodologia os proximos passos da discussao foram construidos a partir
das leituras e releituras, aproximagdes ¢ distanciamentos entre os dados, com isso, em alguns
momentos teremos a jun¢do das falas e em outros apenas um determinado trecho para sustentar
a discussao.

Desse modo, apos as diversas leituras, realizamos grifos e separamos os trechos em
possiveis categorias. A partir disso, partimos para um processo de constantes releituras,
resultando nas escritas acerca das narrativas encontradas nas entrevistas, articuladas aos
conceitos descritos em nosso referencial, culminando na construcao das categorias de analise.
Ao final desse processo, emergiram trés categorias analiticas, que serdo detalhadas na

sequéncia.

5.1. A merenda na reduc¢ao do horizonte pedagégico da escola

Comer, comer, para crescer
Comer, comer, para aprender
Comer, comer, para brincar
Comer, comer, para ndo questionar

(Patati Patata - Comer Comer, adaptacdo nossa)

Ao estabelecer a merenda como fonte primaria do processo de aprendizagem, nao nos
referimos apenas ao aspecto nutricional, queremos continuar com a argumentacdo da merenda
como um dispositivo, que conduz os sujeitos e molda as experiéncias pedagogicas. A musica
mencionada acima contribui para evidenciar a problematizagdo da fun¢do (ou das func¢des) que
a merenda exerce no espago escolar, e como algo aparentemente simples e corriqueiro €
demandado para orientar as praticas pedagdgicas dos professores e, por vezes, conduzir as
narrativas dos sujeitos envolvidos no processo educacional naquela institui¢do. Iniciamos a

discussao com a fala do diretor, esta surge quando perguntamos o que ¢ a merenda escolar.

Entdo, para a escola, ela representa muito. Existem criticos de que a escola tem
abarcado vérias responsabilidades que ndo sdo da escola, mas eu acredito que vocé
colaborar com a seguranga nutricional e alimentar de um aluno que estd num processo
de desenvolvimento humano e cognitivo ¢ de fundamental importancia (Diretor,
entrevista, 2025).
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A fala evidencia que os problemas encontrados na sociedade adentram o espacgo escolar,
e apesar de ndo ser sua responsabilidade, ela acaba assumindo algumas demandas, como o caso
da suplementacao nutricional. A caréncia nutricional traz efeitos significativos ao cotidiano
escolar, pois acaba dificultando que a escola exerca sua fungao. Assim, como ja evidenciamos
anteriormente, a escola junto com os sujeitos assume a responsabilidade de nutrir essas criancas,
devido ao motivo destacado pelo diretor “a segurang¢a nutricional e alimentar de um aluno que
esta num processo de desenvolvimento humano e cognitivo ¢ de fundamental importancia”
(Diretor, entrevista, 2025).

Quando o diretor afirma que a merenda “representa muito”, ele expressa toda sua
experiéncia profissional, tendo o entendimento de que para alguns alunos “a merenda escolar ¢
a unica refei¢do didria ou a principal refeicdo didria” (Diretor, entrevista, 2025). O professor
também tem consciéncia dessa funcao da merenda, como demonstra o trecho “e a merenda
escolar, ela passa a ser um nosso cotidiano muito mais do que um complemento de alguns
alunos” (Professor, entrevista, 2025).

O Dispositivo Pedagdgico da Merenda Escolar tem um componente estratégico que atua
para manté-lo conduzindo, ¢ a seguridade alimentar disponibilizada para formar sujeitos
dependentes. Assim, a escola se apresenta como o local de protecdo, da "mao estendida"
configura-se como espaco educativo de confianca. Para Bezerra (2009), isso ocorre devido ao
discurso ja internalizado por professores e gestores, segundo o qual os alunos que frequentam
a escola publica sdo carentes, famintos e necessitados. Nesse sentido, os diretores e
coordenadores entrevistados em sua pesquisa caracterizaram a merenda como “atividade
essencial para a escola, tanto quanto as atividades de ensino e aprendizagem” (/bid., p. 108),
retratando-a como uma questao de sobrevivéncia.

Nesse contexto, ao analisarmos a relacao entre professores, coordenadores educacionais
e a alimentacao escolar, percebemos uma lacuna quanto aos seus papéis previstos na legislacao.
Nos trabalhos analisados, ndo ¢ diferente, identificamos um apagamento da visdo desses
profissionais em uma perspectiva critica, limitando-se ao tema dos hébitos alimentares
saudaveis, o que dificulta a verificacdo de seus posicionamentos e discursos relacionados a
merenda escolar. A pesquisa de Oliveira et al. (2023), realizada com professores e
coordenadores de todo o pais, buscou analisar as representagdes sociais desses profissionais
acerca da alimentagdo escolar, sendo definida pelos autores como “o primeiro estudo a entender
a opinido e o envolvimento dos profissionais da educacdo, por meio de seu proprio discurso

sobre alimentacdo e nutri¢do nas escolas” (Oliveira et al., 2023, p. 03).
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Nesse cenario, tivemos dificuldade em encontrar textos que apresentassem a visdo
desses profissionais de modo a corroborar nossa analise e discussdo dos dados. Segundo o
estudo mencionado, o discurso simplista da alimentacao escolar como ‘“‘suprimento de
alimentos, lanche ou cardépio” ¢ predominante entre os professores e coordenadores
entrevistados, enquanto discursos criticos e reflexivos, pautados nas Ciéncias Sociais, surgem
como minoria (Oliveira et al., 2023, p. 03).

As linhas de visibilidade do dispositivo, quando analisadas sob essa perspectiva da
critica ao que a merenda representa, pode contribuir para a ampliagao do olhar referente ao
papel da escola. Para Bezerra (2009), esse olhar critico contribui na conscientizacao e reflexao
dessa dinamica que desqualifica a escola como instituicdo de ensino, pois, a aprendizagem
passa a ocupar um papel secundario, enquanto a fun¢ao principal torna-se alimentar criancas
carentes.

A merenda adquire uma proporcdo tdo significativa que contribui para desvalorizar o
ensino publico, retirando “das camadas populares a possibilidade de busca de superacao de seu
estado de exclusdo social - que acontece também através da escola — ao mesmo tempo em que
a culpa pelo fracasso do aluno” (Bezerra, 2009, p.111).

Em relacdo a “primeira” fun¢do da escola, (a de alimentar os sujeitos), compreendemos
que a merenda funciona como um “pilar para uma educagdo basica, publica e de qualidade”
(Vaz et al., 2024). Para Dikson e Arruda (2017), € por esse motivo que ocorre o desvio no
significado do termo “qualidade de ensino”, o que deveria caracterizar o processo de ensino e
aprendizagem da institui¢do escolar passa, nesse contexto, a ser associado ao tipo de merenda
ofertada. Entendemos que o discurso da qualidade se conecta ao dispositivo em tela para
potencializa-lo no campo das fungdes escolares.

Em outras palavras, se a merenda € boa, o ensino ¢ caracterizado como de qualidade,
ocorrendo o que os autores chamam de “jogo de parafrase e polissemia”. No entanto, isso nao

passa de uma estratégia que:

[...] mascara a verdadeira intengdo que é a manuteng@o do status quo da educagio
publica de péssima qualidade, aferindo-se o bindmio ensino/aprendizagem sem acesso
a uma alimentagdo de qualidade que cumpra as necessidades nutricionais dos alunos
destinatarios do Programa, subtraindo a responsabilidade Estatal” (Arruda; Dikson,
2021, p. 13).

Entendemos a importancia da merenda, no entanto, a nutri¢ao dos alunos nao pode ser
considerada um fator de qualificagdo do ensino ofertado. Nesse cenario, podemos afirmar que
0s processos atuais que envolvem a merenda acabam por evidenciar a desigualdade social.

Considerando que uma parcela significativa dos alunos que frequentam escolas publicas vive
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em situagdo de inseguranca alimentar, compreendemos que seu quadro nutricional pode ndo
estar adequado para que consigam se concentrar na resolucdo das atividades propostas. Isso
porque “a fome, em determinado momento, afeta o sistema nervoso e¢ faz com que a crianga
nao relacione a aprendizagem” (Vaz et al., 2024, p. 11205).

Assim, o DPME contribui em uma provavel alocagdo dos individuos em determinada
posicao social, ja que os alunos das escolas publicas saem em desvantagem, primeiro por que
muitos deles ja chegam a escola em um estado bioldgico ndo disposto ao processo de
aprendizagem. Segundo, por que essa inversao no termo qualidade, ndo passa de uma estratégia
do Estado para enganar e controlar as classes sociais mais vulneraveis, as condicionando a
entender que se seu filho estd tendo uma boa merenda, ele tem um ensino de qualidade,
funcionando nesse caso especifico como dispositivo de controle, evitando discursos
desfavoraveis.

Em relagdo a suposta “qualidade” da merenda, ha controvérsias. Bezerra (2009) relata
que, por ser vista apenas como um alimento para matar a fome, costuma-se priorizar opgoes
mais econdmicas, como a sopa, por exemplo. Em sua pesquisa, o autor aponta que, embora os
gestores reconhecam que os alunos preferem alimentos como iogurte e leite com achocolatado,
ha uma repeticdo constante do prato sopa no cardapio. Tal pratica contradiz o uso recorrente e
enfatico do termo “qualidade” associado a merenda nos documentos oficiais.

Apesar da notéria melhoria tanto nas leis, quanto nos itens do cardapio destinados
alimentac¢do escolar nas ultimas décadas, os investimentos ainda sdo limitados, o que restringe
a aplicabilidade das diretrizes defendidas pelo PNAE que promovem/promoveriam de fato a
qualidade da merenda escolar. Assim, inferimos que a realidade descrita por Bezerra € real em
muitos municipios, principalmente os que ndo recebem complementagdo municipal e fica a
mercé dos baixos recursos federais (OAE, 2025).

Desse modo, os recursos financeiros limitam a promocao da qualidade alimentar, como
evidenciado na escola analisada em nossa pesquisa. Constatamos que a oferta de determinados
alimentos ndo era viavel devido a auséncia de infraestrutura adequada, como evidenciado no
relato: “A gente passou o ano todo de 2024 sem fornecer iogurte para os meninos, significa que
a gente ndo tinha como armazenar. Ai, no final de 2024, com o recurso do PDDE, compramos
uma geladeira e agora temos essa possibilidade” (Diretor, entrevista, 2025). Também
identificamos que os alunos demonstram preferéncias alimentares, como apontado pela
merendeira ao ser questionada sobre os pratos mais apreciados: “Tem. Amanhd mesmo ¢

cachorro-quente” (Merendeira, entrevista, 2025).
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Nesse contexto, entendemos que a manuten¢do do Dispositivo Pedagogico Merenda
Escolar necessita de baixo financiamento, isso devido ao tamanho da sua importancia para o
funcionamento da instituicao e dos discursos propagados promoverem o sentimento de gratidao
nos envolvidos, o que reduz os movimentos de resisténcia, pois “onde ha poder, ha resisténcia”
(Foucault, 1977). Dessa maneira, no cotidiano escolar o que importa ¢ a garantia do
fornecimento em si, € ndo a qualidade da merenda ofertada, sendo isso que impulsiona gestores,
professores ¢ merendeira a se dedicarem para servir a mesma todos os dias. Assim, a pratica
difere do discurso tido como valido nos documentos oficiais, o da alimentagdo escolar esta
pautada na qualidade alimentar.

Outro componente estratégico no DPME ¢ a garantia do funcionamento da escola por
meio da frequéncia dos alunos, sendo que o sujeito diretor ¢ construido nesse circulo, para ele
a merenda “¢ um mecanismo, sim, de garantia da frequéncia do aluno na escola” (Diretor,
entrevista, 2025). Nesse sentido, a alimentacdo oferecida funciona como uma estratégia que
influencia diretamente a presenga ou auséncia do estudante no ambiente escolar. Consideramos
que esse pode ser um dos motivos pelos quais o gestor ¢ demandado no empenho da oferta da
merenda e assegura a presenca dos alunos naquele ambiente. Afinal, para que a escola cumpra
sua fun¢do social, ¢ indispensavel a presen¢a dos alunos e, conforme evidenciado, a merenda
constitui um recurso fundamental para a permanéncia dos discentes nesse espago.

A relagdo entre a merenda e a frequéncia escolar ja ¢ amplamente destacada em estudos.
Bezerra (2009), por exemplo, classifica a alimentag¢do escolar como um “fator determinante da
frequéncia e da aprendizagem do aluno” (/bid., p. 109). De modo semelhante, Alves e Bandeira
(s. d) associam a desnutricido a um dos principais fatores de evasdo escolar entre jovens
matriculados na rede publica. Observa-se, assim, um paradoxo: a0 mesmo tempo em que a
merenda possui o potencial de garantir a presenca do estudante no ambiente escolar, também
pode, em determinadas circunstancias, contribuir para seu afastamento.

O discurso da caréncia alimentar também acompanhou o dispositivo, pedimos ao
professor para relatar acontecimentos relacionado a merenda que lhe chamaram a atencao, ele

disse:

E aquela que diz respeito a condigéo fisica do aluno. Varias e varias vezes nds ja nos
deparamos com alunos que acabam passando mal dentro da sala de aula e quando a
gente vai observar o que estd acontecendo, o que é? Desnutrido, fome, ndo se
alimentou. E ai n6s, mesmo antes de servir a merenda, nos temos que alimenta-lo para
que ele possa recuperar o seu estado normal, para que ele possa outra vez se recuperar
daquele mal-estar que estd passando. Isso acontece com frequéncia? Ndo com
frequéncia (parou e pensou). Sim, sim, acontece com frequéncia. Sempre tem um ou
outro aluno que acaba reclamando de dores de cabega, ¢ um dos sintomas. Alguns
acabam dormindo dentro da sala de aula. E algo recorrente (Professor, entrevista,
2025).
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Observa-se, a partir dos relatos, que a fome ¢ uma realidade entre as criancas que
frequentam o 16cus de pesquisa, evidenciando o impacto direto de seu quadro nutricional na
dinamica da sala de aula. Nesse sentido, ndo ¢ possivel pensar a merenda escolar de forma
isolada, ¢ imprescindivel compreender que, ao menciona-la, adentramos em questdes mais
amplas, como a inseguranga alimentar e a propria fome (Langhi, 2022). Nessa perspectiva, a
merenda extrapola “seu papel de complemento alimentar” (Bezerra, 2009, p. 107), assumindo
também dimensoes sociais ¢ de garantia de direitos.

Nas falas encontrados nas entrevistas com professores na pesquisa de Bezerra (2009),
ele destaca uma associagdo entre a merenda e a caréncia alimentar dos discentes, assim para
esses profissionais “a merenda escolar ¢ uma atividade essencial na escola, um importante
complemento com funcdo triplice: ajudaria a recuperar a deficiéncia alimentar do aluno;
determinaria a frequéncia do aluno; e contribuiria para melhor aprendizagem” (ibid, p. 109).

Tendo em vista o que vem sendo discutido, observamos que a merenda apresenta
multiplas fungdes, trazendo consigo diversas questdes como as sociais € econdmicas,
influenciando diretamente o aprendizado dos escolares. Diante dessa realidade vivenciada no
cotidiano escolar, o professor relata “a importancia dela hoje, ela ¢ quase que indispenséavel
para o funcionamento, para o bom funcionamento da escola no que diz respeito ao aprendizado
dos alunos” (Professor, entrevista, 2025).

Desse modo, a auséncia da merenda pode afetar o desenvolvimento dos alunos,
impactando o processo de ensino e aprendizagem deles e as praticas docentes (Alves; Bandeira,

s. d). Em relagdo ao comportamento dos alunos que vao até a escola, o professor relata:

“A gente sabe que quando ndo ha merenda ou por alguma razao ha o atraso para servir,
0 humor! O humor dos alunos eles ja comecam a ficar alterados, né! Proprio de quem
ja esta no estado de fome, eles ja comecam a ficar inquietos. Entdo, uma coisa é vocé
conseguir lecionar com os alunos alimentados, né! O estado animico, emocional, o
humor deles ¢ propicio para aula. Quando a merenda ndo vem ou atrasa, tudo isso
reverte, né! E o humor é uma das principais caracteristicas que a gente observa no
aluno que ele fica irritadissimo, éeee ele ja ndo presta atengdo na sala de aula. Ele ja
comega a ter... aumenta os seus conflitos interpessoais dentro da sala de aula. Entdo,
sdo algumas das observacdes que eu fago quando ndo ha a merenda ou o atraso de
servi-la” (Professor, entrevista, 2025).

A fala do professor demonstra que a merenda produz efeitos que adentram a sala de aula,
sua presenca ou auséncia faz com que o professor se posicione na preocupagdo com O
comportamento dos discentes, levando-o a repensar suas praticas previstas para aquele dia. O
DPME direciona para a relagdo da caréncia nutricional, questdo emocional e as relacdes
interpessoais dos sujeitos, demandando mais esfor¢os do professor para manter o controle da
turma. A prontncia do professor evidencia como o discurso da dependéncia alimentar impacta

a dindmica pedagdgica, reverberando-se nos comportamentos dos discentes.
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Frota et al., (2009) relatam uma associagdo entre aprendizagem e estado nutricional,
demonstrando que criangas que apresentam falta de atencdo, problemas na coordenagdo motora
e comprometimento na aquisi¢do de conhecimentos em sala de aula possuem uma alimentacao
inadequada. Ao buscar respostas com os pais sobre essa situacao, estes demonstraram incertezas
financeiras ao falar da obtencao de alimentos, o que limita ndo s6 a quantidade, mas também a
qualidade da refeicao.

A merenda além de impactar os aspectos cognitivos, também reflete na fisiologia
corporal do aluno, como podemos observar na fala do professor, quando perguntado se havia

diferenga na participagdo dos alunos no primeiro e segundo tempo de aula:

Tem. Eu, no meu caso, especial, porque sou professor de Educacao Fisica, né? Entdo,
se exige um pouco algumas aulas praticas, a gente exige um movimento maior do que
aquele que existe em outras aulas. E temos alguns alunos que realmente reclamam de
mal-estar, temos alguns alunos que a participagdo deles ja comega a ficar
comprometida. Entdo, fica um pouco mais dificil pra gente lecionar quando nao ha a
presenca da merenda escolar (Professor, entrevista, 2025).

Observe que o professor associa a alteracdo na participagdo dos alunos em suas aulas a
merenda escolar, demonstrando que, na sua auséncia, torna a aula mais dificil de obter
resultados satisfatorios. Ele também cita que, ap0ds realizar esforgo fisico, os alunos apresentam
comprometimento de sua fisiologia, chegando em alguns casos a passar mal.

Retomando o historico da merenda escolar (descrito no referencial), identificamos que
ela foi criada para responder a urgéncia da desnutri¢do que assolava o pais na década de 1950,
o que faz com que seja vista sob uma Otica assistencialista, como uma forma de alimentar os
pobres. Nesse contexto, Fischer (1995) relata que os discursos do presente estdo carregados de
manifestagdes daqueles que os antecederam, apresentando dispersdo e descontinuidade.

Nesse cenario, hd um discurso que esta presente nas escolas, nas leis, nos artigos, nos
enunciados e em toda teia discursiva acerca da merenda escolar, a do seu carater assistencialista,
como descritas nos trabalhos Langhi (2022); Costa e Goulart (2024); Vaz et al. (2024) e Bezerra
(2009).

Como reflexo disso, os discursos em torno da merenda ao longo de sua trajetoria a
caracterizaram como ‘“‘alimento para alunos pobres e necessitados” (Costa; Goulart, 2024, p.
23), o que influencia a maneira como ela € vista até os dias atuais. Assim, observamos um
distanciamento entre a realidade descrita no cotidiano e o que esta escrito nos textos oficiais,

os quais afirmam que os recursos do PNAE tém:

[...] objetivo de contribuir para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a
aprendizagem, o rendimento escolar e a formacao de habitos alimentares saudaveis
dos alunos, por meio de agdes de educacdo alimentar e nutricional e da oferta de
refeicdes que cubram as suas necessidades nutricionais durante o periodo letivo
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(Brasil, 2025).

Desse modo, entendemos que a alimentagcdo escolar ndo se limita a suplementacdo
nutricional, ela deveria ir além, auxiliando no desenvolvimento biopsicossocial dos alunos. No
entanto, diante das falas dos entrevistados e dos estudos analisados, percebemos que a merenda
ndo tem conseguido sucesso nem em suprir as demandas nutricionais dos alunos, o que os
deixam incapacitados para os processos de aprendizagem, imagine os outros pontos descritos
acima.

Langhi (2022) e Costa e Goulart (2024) discorrem que a escola possui um papel
significativo na constru¢do da identidade do individuo, e que “por meio da alimentacdo ¢
possivel aos alunos assumirem processos identitarios como formas de se relacionarem com o
mundo, de se identificarem com seus pares, de agirem por si mesmos ¢, enfim, de construirem
relagdes de pertencimento” (Langhi, 2022, p. 79). No entanto, a autora afirma que a realidade
da merenda escolar brasileira atual, ndo € capaz de provocar esse pertencimento.

Assim, cabe uma reflexdo, o espago escolar e, consequentemente, a merenda,
contribuem para a formagao de que tipo de sujeito? Ao analisarmos o funcionamento do DPME,
detectamos a formacao de corpos doceis, que se assujeitaram ao dispositivo a fim de garantir a
alimentacdo. E outros que realiza esforcos significativos para garantir a nutricdo e
aprendizagem dos escolares, pois no processo de assujeitamento se transformaram em
individuos morais, cuidadosos e proativos. Nesse viés, o dispositivo propaga enunciados
convenientes, que associam a merenda a qualidade do ensino, controlando o poder opositor em
potencial (Costa; Goulart, 2024).

Assim, evidenciamos a disseminacdo de enunciados por meio dos discursos
pedagdgicos, que, quando direcionados aos professores, produzem “certos modos de pensar e
de agir na forma de conselhos, prescrigdes, regras de conduta, etc.” (Garcia, 2001, p. 32). Ja
quando voltados para os alunos, contribuem para a construcao de “modos de ser e existir no
mundo, atribuindo valores a estilos de vida particulares e a determinadas representacdes do
mundo social (Garcia, 2001, p. 33).

Nesse sentido, o dispositivo, orientado pelo discurso pedagogico, molda as praticas dos
sujeitos para atuarem naquela realidade. Podemos verificar isso na fala do professor, ao ser

perguntado se a merenda influencia seu planejamento:

“Nosso planejamento tem que estar pensando nisso, né? Tem que estar sempre
pensando no porqué, porque nods temos aqui meninos que estdo em quadro de
subnutri¢do, meninos que ndo t€ém uma alimentagdo que seja a melhor para que eles
possam se desenvolver. Entdo, nds, que somos a rede publica, temos que ter esse
cuidado, temos que pensar nisso” (Professor, entrevista, 2025).
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Assim, Garcia (2001) enfatiza que os sujeitos pedagdgicos sao uma funcao do discurso,
pois sdo construidos, formados e regulados por protocolos estabelecidos pelo proprio discurso.
Dessa forma, esse discurso “institui campos de objetos, concorre na produgdo de formas de
subjetividade, estabelece diferenciagdes, presencas, exclusdes, saberes e verdades acerca de
como pensar, ser € agir, quando os individuos estdo investidos de certos papéis sociais e formas
de autoridade” (Garcia, 2001, p. 36).

Por fim, com base no que foi analisado, identificamos uma forte correlagdo entre a
merenda e o processo de ensino e aprendizagem, de modo que sua presenga ou auséncia impacta
a frequéncia dos alunos, influenciando também sua disposi¢do para o processo educacional
impactando as praticas docentes. Além disso, constatamos que o dispositivo, por meio da
merenda e dos discursos, contribui para a subjetivacdo dos sujeitos, conduzindo professores,
alunos e gestores a um fim conveniente. No proximo topico, iremos discutir sobre como a
merenda se correlaciona com a arquitetura escolar, ambas em fun¢do da continuidade do

dispositivo.

5.2. A merenda na configuracio espacial do curriculo escolar

A escola diz que tem
Uma arquitetura show de bola
E Mentira da escola
Ela precisa de uma reforma
Ah, ah, ah! Oh, oh, oh!
Ela precisa de uma reforma

(A Baratinha - Galinha Pintadinha, adaptagdo nossa)

A musica “A barata” foi adaptada para iniciarmos a escrita nos perguntando, o porqué
da existéncia da discrepancia relacionada ao estrutural das escolas? Por que existem escolas
com grandes aparatos tecnoldgicos e estrutura arquitetonica impecavel, e outras com uma
infraestrutura precaria, mesmo sendo da mesma rede de ensino? Ao que tudo indica, essas
questdes sao oportunas para discutirmos outro aspecto presente no conceito do dispositivo, a
sua estrutura arquitetonica.

Foucault (Deleuze, 1990) discorre sobre as “linhas de luz”, responsaveis por formar
figuras variaveis e inseparaveis de um dispositivo especifico. Nesse contexto, cada dispositivo
possui seu proprio regime de luz, isto €, a “maneira como esta incide, se dissipa e se difunde,
ao distribuir o visivel e o invisivel, ao fazer nascer ou desaparecer o objeto que ndo existe sem
ela” (Ibid., p. 1-2). Tais questdes remetem as “pinturas” e se estendem a arquitetura, que enfatiza

o “dispositivo prisdo” como uma maquina otica para ver sem ser visto (/bid., p. 2). Assim, ao
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acrescentarmos a historia as linhas de luz dos dispositivos, deparamo-nos com os regimes de
enunciagado, responsaveis por distribuir as posi¢des diferenciais de seus elementos.

Podemos dizer que as concepgoes desse regime de luz refletem e abarcam as questoes
arquitetonicas daquele local, contribuindo para as enunciacdes e os discursos. Em relagao ao
nosso objeto de pesquisa, identificamos uma arquitetura fisica propria daquela instituicao
escolar, planejada de modo a permitir que o DPME continue funcionando. Além da arquitetura
fisica, também percebemos outra, subentendida, aquela que se revela quando passamos a
observar o campo de estudo, os sujeitos e seus discursos. Essa arquitetura “invisivel” ¢ formada
pela interag@o entre o espaco fisico e os individuos que nele circulam, possuindo caracteristicas
exclusivas em cada institui¢ao.

Além da linha de luz e enunciacdo, Foucault também descreve sobre as linhas de forga,
sendo essas as responsaveis de capacitar o dispositivo, dando-lhes os elementos que vao o
ajudar a alcancar seus objetivos, a partir do saber (Lima, 2017). Assim essas linhas “sustentam
e sdo sustentados por tipos de saber, que por sua vez lhe conferem poder” (/bid., p. 11).

Desse modo, a arquitetura escolar pode ser considerada uma estratégia que confere
visibilidade a merenda e, consequentemente, contribui para o funcionamento do DPME, como
aponta o diretor “A gente tem um refeitério, mas ¢ um refeitério improvisado” (Diretor,
entrevista, 2025). O Professor complementa “Acho que ele deixa um pouco a desejar,
precisavamos de um espaco mais adequado e até mais prazeroso, para que eles pudessem fazer
essa refei¢ao de uma maneira melhor” (Professor, entrevista, 2025)

Identificamos nos trechos acima um diretor prestativo na organizacdo do espaco, esse
sendo fundamental para que o dispositivo disciplinador continue atuando na producgdo de
sujeitos dependentes da escola, e consequentemente da merenda. Ja o professor observador,
relata um ambiente que deixa a desejar no quesito prazer de se alimentar, sendo apenas um
espaco destinado ao processo fisiologico de comer. Para Carvalho, Luz e Prado (2010) existe
diferenca nos termos citados, pois o se alimentar envolve aspectos sociais e culturais, tendo o
alimento a fun¢do de pensar e se comunicar, ndo servindo apenas para comer e se nutrir. Desse
modo, os sujeitos produzidos pelo dispositivo sdo responsaveis pela “improvisacao de espacos”,
afim de garantir uma arquitetura propicia ao funcionamento do dispositivo, mesmo quando essa
se mostra inexistente, como no caso da escola pesquisada.

Analisando a arquitetura do nosso locus de pesquisa, constatamos uma estrutura
defasada, com necessidade de melhorias estruturais evidentes. A merenda ¢ distribuida por
turma, no espago do refeitério improvisado. Apds a distribuicdo, os alunos retomam as suas

respectivas salas de aula em fila, onde efetuam sua alimentacao de fato. Com isso identificamos
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uma dindmica propria do Dispositivo Pedagogico Merenda Escolar nesse espaco, a mesma
sendo influenciada pela estrutura fisica da escola, como foi exposta pelo diretor “ndo temos
ainda a estrutura adequada [...] para a questdo do fornecimento” (Diretor, entrevista, 2025).

A falta de um local apropriado para servir a merenda ndo ¢ uma realidade apenas da
escola pesquisada. Em um levantamento realizado pelo Observatorio da Alimentacao Escolar,
com cozinheiras que atuam nas escolas brasileiras, apenas 43,6% relataram ter refeitério. A
auséncia desse espago ocorre em 22,9% das escolas, além de 33,6% das entrevistadas
informarem que a merenda é servida em espagos improvisados (OAE, 2025).

Em relagdo a organizagdo dos sujeitos na hora da distribuicdo da merenda no locus de
pesquisa, essa apresenta caracteristicas de um dispositivo disciplinar, refor¢ando a obediéncia
e comportamentos em seus processos. Nesse viés, para Raimann e Raimann (2008) o “conjunto
dos prédios escolares ¢ organizado pela disciplina como um espago de controle” (/bid., p. 9). J&
Foucault (2001) associa o papel significativo da arquitetura na disciplinarizac¢do e na produgao

de corpos doceis:

As disciplinas, organizando as ‘celas’, os ‘lugares’ e as ‘fileiras’ criam espacos
complexos: a0 mesmo tempo arquiteturais, funcionais e hierarquicos. Sao espagos que
realizam a fixagdo e permitem a circulagdo [...], marcam lugares e indicam valores;
garantem a obediéncia dos individuos, mas também uma melhor economia do tempo
e dos gestos (Foucault, 2001, p. 126).

A partir do inferido percebe-se que a merenda € tdo significativa, que mesmo diante de
uma infraestrutura precaria e disfuncional, os sujeitos se esforgam para garantir o fornecimento
da alimentacdo escolar. Observamos que a merenda faz com que a parte fisica da escola se
adapte. De acordo com a fala do professor acima, essa arquitetura ndo possibilita um local
harmoénico e de socializacdo no horario destinado para a alimentacdo escolar, no entanto,
mesmo diante das faltas apresentadas nas falas, o gestor encontrou estratégias para efetivar a
alimentacao dentro daquela escola.

Assim, o diretor segue as “verdades” propagadas pelo Dispositivo Pedagdgico Merenda
Escolar e, dessa maneira, reproduz o poder exercido por meio da disciplina, manifestada na
sujei¢cdo da relacao entre o objeto e sua objetificacdo no processo de subjetivacao dos individuos
(Silva; Machado Junior, 2014). Nesse interim, podemos deduzir que esse dispositivo utiliza a
vigilancia hierarquica, exercida pelo diretor e pelo professor sobre os alunos, com a intengao
de articular poder e saber na producdo de normas que definem o que € correto, incorreto ou
normal, ou seja, “do que se deve ou nao se deve fazer” (Foucault, 1999, p. 88).

Em relacdo a arquitetura das escolas ¢ importante destacar que essas passaram por

processos de reciclagem, principalmente as construidas antes do modernismo, isso para torna-
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las funcionais e cumprir o propoésito da instituicdo. Ressaltando, que até o final do século as
escolas poderdo sofrer novas mudangas, sejam elas ocasionadas pelo imobilismo arquitetonico,
tradicionalismo didatico, ou economicismo da politica educacional. Assim, a arquitetura
continuara a funcionar como uma escritura do espago, que expressa € institui discursos
(Escolano, 2001).

Isso ocorre porque os objetos, como descreve Foucault, sdo construidos com base nos
discursos tidos como verdades em determinado momento, influenciando um processo constante
de formagdo e transformagao, de maneira descontinua (Silva; Machado Junior, 2014). Nessas
interagdes formam-se as praticas discursivas, construidas no elo entre “discursos (enunciagdes)
e pratica (praticas sociais dos sujeitos)” (/bid., p. 03). Assim, a escola, sendo um espaco onde
se encontram diversos objetos e circulam multiplos discursos, tende a sofrer alteragdes tanto
em sua estrutura pedagogica quanto fisica.

Nesse sentido, mesmo com mudangas, adequacgdes e até mesmo a constru¢do de uma
estrutura fisica nova, as escolas continuam cumprindo sua fun¢do de direcionar
estrategicamente o poder (Santos, 2024). Desse modo, os dispositivos presentes na escola
operam disciplinando os corpos, como, por exemplo, o Dispositivo Pedagogico Merenda
Escolar, que tem como fungdo pacificar os estudantes. Isso é evidenciado quando o professor
faz uma andlise sobre o comportamento dos alunos “Fica um pouco mais dificil pra gente
lecionar quando nao ha a presenca da merenda escolar” (Professor, entrevista, 2025). Assim,
um dispositivo, ao atuar na escola, representa “estratégias de relacdes de forca, sustentando
tipos de saber e sendo sustentadas por eles” (Foucault, 1979, p. 246).

Podemos dizer que o saber se refere as “verdades” aceitas pela sociedade, as quais sao
encontradas nos discursos. Em relagdo a merenda, a verdade construida ao longo de sua
existéncia ¢ a de ser uma politica publica caridosa que beneficia os mais necessitados,
condicionando os sujeitos a ndo realizarem questionamentos sobre ela. Assim, entendemos
essas verdades como os saberes que mantém as relagdes de poder. Nesse sentido, o saber
ocasiona o poder, e este € propagado por meio do saber (Foucault, 2001).

Dessa forma, o “saber ao ser edificado, ¢ reproduzido por institui¢des que atuam como
uma maquinaria social, produzindo individuos que se comportam e se conduzem a partir desse
saber” (Raimann; Raimann, 2008). Nesse contexto, evidenciamos nas falas dos individuos a
auséncia de criticas explicitas a merenda escolar, mesmo diante da infraestrutura precaria e dos
demais desafios enfrentados, o discurso que prevalece em relagdo a merenda sdo os da
essencialidade, como nos exemplos a seguir: “condi¢do de que o aluno frequente a escola”

(Diretor, entrevista, 2025); “garantir que os alunos tenham condigdes de aprender” (Diretor,
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entrevista, 2025); “representa até uma diversidade, para esses sujeitos, de alimentos que a
condigdo financeira familiar ndo teria condigdes de ter acesso” (Diretor, entrevista, 2025);
“mais do que um complemento de alguns alunos” (Professor, entrevista, 2025); “quase que
indispensavel para o funcionamento, para o bom funcionamento da escola no que diz respeito
ao aprendizado dos alunos” (Professor, entrevista, 2025); “cumprir o seu papel que ¢ alimentar,
verdadeiramente” (Professor, entrevista, 2025) e etc.

Desse modo, entendemos que a escola € “arquitetonicamente projetada para um espaco
disciplinar” (Raimann; Raimann, 2008, p. 9), ou seja, a arquitetura contribui para a perpetuacao
do poder disciplinar, e a utilizagdo de “instrumentos simples: o olhar hierdrquico, a san¢ao
normalizadora e sua combinagdo num procedimento que lhe é especifico, o exame” (2001, p.
143), formando corpos doceis, os tornando tuteis (Oliveira; Heuser, 2017). A merenda como
dispositivo, atua no controle, permitindo a aplicagdo dos diversos instrumentos simples.

Nesse contexto, o DPME ¢ utilizado como um dispositivo disciplinador, docilizando os
corpos, como ¢ evidenciado na fala do professor “A gente sabe que quando ndo ha merenda ou
por alguma razao ha o atraso para servir, 0 humor! O humor dos alunos eles ja comegam a ficar
alterados, né! [...], eles j4 comegam a ficar inquietos” (Professor, entrevista, 2025). Com essa
fala, constatamos que a merenda também atua no controle das atividades, produzindo
subjetividades nos individuos que dependem da merenda, construindo sujeitos obedientes e nao
questionadores, permitindo o funcionamento de uma estratégia maior dentro do espago escolar
(Oliveira; Heuser, 2017).

Desse modo, os alunos podem apresentar comportamentos distintos, isso de acordo com
a presenca ou auséncia da merenda. Em dias com a merenda, os alunos se mostram como
sujeitos tranquilos e dispostos a seguir ordens, ja nos dias em que ocorre a auséncia ou a demora
em servir, os alunos apresentam um comportamento irritadissimo, o que dificulta o controle
desses individuos, demonstrando que o Dispositivo Pedagdgico Merenda Escolar atua de forma
significativa na docilizagdo dos corpos no espaco escolar, principalmente quando estes se
localizam em locais de vulnerabilidades sociais.

Isso quer dizer que o dispositivo acrescenta a merenda ndo apenas a capacidade de fazer
aprender, mas também a de produzir obediéncia, autorregulagdo do comportamento e da
dimensao emocional, internalizando o poder nas instancias mais intimas do sujeito aluno. A
merenda, em ultima instancia, € representada como aquilo que, no dispositivo, opera na
conversao do individuo em aluno no interior da escola.

Em relacdo ao estrutural das escolas brasileiras, inferimos que a sua arquitetura atual

ndo apresenta caracteristicas semelhantes, pois seus projetos estdo implicitamente ligados a
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questdes politicas, tanto educacionais quanto econdmicas. Nessa conjuntura, percebe uma
adequagdo a economia, sendo priorizados projetos mais utilitarios, baratos e com rapida
construgdo para atender a demanda, sobrepondo os aspectos quantitativos aos qualitativos
(Raimann; Raimann, 2008).

As questdes estruturais se estendem ao local de producdo da merenda, como relata o
diretor ao ser perguntado se a merenda tinha efeitos na estrutura escolar, “Tem (voz indicando
certeza). Tem! Que nds ndo temos ainda a estrutura adequada para o preparo e para a questao
do fornecimento, o0 momento de servir, porque a gente tem um refeitério, mas ¢ um refeitdrio
improvisado (Diretor, entrevista, 2025).

Podemos relacionar essa organizagdo do espaco escolar as discussdes sobre territorio
realizadas por Foucault, considerando que esse termo desempenha um duplo papel na atuagao
do poder sobre as agdes dos individuos: “primeiro, enquanto saber do campo discursivo [...]
(mapeado e quantificado exaustivamente), portanto linha de for¢a poderosa e qualificada como
argumento; e, segundo, enquanto meio sobre o qual se ddo as agdes dos individuos” (Lima,
2017, p. 11). Lima, em seu estudo sobre o dispositivo urbanismo, discorre que o territorio, na
era da governamentalidade, possui uma fun¢do de estruturagdo, servindo de meio para a
perpetuacao das agdes.

Nesse viés, o territorio juntamente com os discursos que estao associados a ele passa a
ter um papel estratégico na governamentalidade, definindo onde os sujeitos moram, trabalham
ou circulam (Lima, 2017). Trazendo essa nogao de territdrio para o DPME e o ambiente escolar,
percebemos claramente que ele ¢ utilizado para garantir o posicionamento de cada sujeito
naquele espaco, auxiliando no processo de governamentalidade que tem como fungao: "dispor
das coisas, isto ¢, de utilizar taticas, muito mais do que leis, ou utilizar a0 méximo as leis como
taticas; agir de modo que, por um certo nimero de meios, esta ou aquela finalidade possa ser
alcangada" (Foucault, 2008, p.132).

No entanto, percebe-se uma modificagdo nos papeis atribuidos ao territorio e
governamentalidade, ja4 que na atualidade suas agdes ndo sdo pautadas na protecdo ou
disciplinamento explicito dos individuos, mas sim na formulagao de “técnicas que implicam na
distribuicdo dos individuos no espaco, organizando-os e aos lugares, de forma funcional e
hierarquica” (Lima, 2017, p. 12). Nesse interim, o Dispositivo Pedagogico Merenda Escolar,

assim como o dispositivo urbanismo auxiliam:

[...] n3o mais estabelecer e demarcar o territdrio, mas deixar as circulagdes se fazerem,
controlar as circulagdes, separar as boas das ruins, fazer que as coisas se mexam, se
desloquem sem cessar, que as coisas vao perpetuamente de um ponto a outro, mas de
uma maneira tal que os perigos inerentes a essa circulagdo sejam anulados (Foucault,
2008, p. 85).
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O diretor também relata que a auséncia de um local apropriado para produzir a merenda
impacta no bem-estar dos sujeitos envolvidos no preparo, sendo este “a questdo da sensacao
térmica para as merendeiras” (Diretor, entrevista, 2025). Ele detalha tal questdo ao afirmar que
“Elas passam muito calor, a gente ndo tem uma cozinha de forma adequada para que o
profissional que manuseie, manipule esses alimentos tenha uma condi¢do de trabalho
humanamente justa” (Diretor, entrevista, 2025).

De acordo com o levantamento ja citado acima, realizado pelo OAE, 32,8% das
cozinheiras entrevistadas classificaram as condi¢des das cozinhas onde trabalham como ruins
ou péssimas. O fator “temperatura desagradavel” foi mencionado por 80,2% das entrevistadas,
sendo a questdo que mais as incomoda, ficando a frente da auséncia de utensilios e da
insuficiéncia de espaco, fatores também mencionados por nossos entrevistados “E a questao do
espago, a estrutura do espago onde ¢ confeccionado ainda € muito pequena, nds necessitariamos
de um espaco maior € nds necessitariamos também de itens para armazenamento desses géneros
alimenticios, a gente ainda nao tem” (Diretor, entrevista, 2025)

Nesse viés, pode-se dizer que o DPME realiza uma “espacializagdo” disciplinar propria
na arquitetura escolar (Escolano, 2001), onde cada sujeito possui um lugar e acdes definidas
dentro da instituicdo, assim garantindo o funcionamento do dispositivo, que também terd o
efeito de modificar a propria percepcdo espacial da arquitetura escolar. Respeitar essa

“espacializacdo” ¢ essencial para execu¢dao dos métodos, estes:

[...] permitem o controle minucioso das operac¢des do corpo, que realizam a sujeigdo
constante de suas forgas e lhes impdem uma relagdo de docilidade—utilidade [...] A
disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos ‘doceis’. A disciplina
aumenta as forcas do corpo (em termos economicos de utilidade) e diminui essas
mesmas forgas (em termos politicos de obediéncia) (Foucault, 2007, p. 118-119).

Nesse sentido, as merendeiras sdo condicionadas a ocupar o espago da cozinha como se
fosse seu lugar natural, sem questionamentos ou resisténcias, o que garante a manutengdo das
“praticas minuciosas ministradas por dispositivos disciplinares que fabricam individualidades”
(Oliveira; Heuser, 2017, p. 94). O dispositivo disciplinador atua na subjetividade dos sujeitos,
que sdo postos como efetivadores do DPME, para isso precisa-se construir individuos
responsivos, que fazem grandes esfor¢os para que a merenda aconteca. Tais esforcos ¢
perceptivel quando a merendeira enfatiza “Algumas coisas estdo precisando... € mais gente na
cozinha, porque é eu sozinha e Deus para tudo” (Merendeira, entrevista, 2025, grifo nosso).

Outro ponto reforcado pelo Dispositivo Pedagogico Merenda Escolar ¢ a divisao social
do trabalho com base nas desigualdades de género, evidenciando discursos ja propagados na

sociedade, como o de que a cozinha ¢ lugar de mulher. Também notamos que, assim como o



81

trabalho doméstico, exercido predominantemente por mulheres, a produ¢do da merenda segue
essa mesma logica, sendo atribuida as mulheres e, portanto, configurando-se como um trabalho
sobrecarregado e solitario.

Essa sobrecarga das merendeiras ¢ mencionada por 7 a cada 10 das 1270 profissionais
entrevistadas pelo Observatério da Alimentacdo Escolar, que afirmam que o numero de
trabalhadoras responsaveis pela produgdo da merenda ¢é insuficiente. O OAE destaca que,
apesar da grande importancia que essas profissionais exercem na alimentagdo escolar, a
legislacao do PNAE nao apresenta avangos significativos na regulamentagao do trabalho dessas
trabalhadoras, nem na qualificagdo dos espagos destinados a produgdo da merenda (OAE,
2025).

Nessa conjuntura, o discurso da merenda como sinonimo de qualidade de ensino, vai
sendo incorporado nos sujeitos, estes se disponibilizam a criar mecanismos para driblar a falta
de recursos, como identificado na fala do diretor “O ano passado a gente teve que fazer um
esfor¢o de guardar o dinheiro de 2023, porque nao era suficiente o dinheiro dentro do programa
Dinheiro Direto da Escola, PDDE, que ¢ outro programa, a gente deixou aplicado em uma conta
da escola de 2023 para juntar com o recurso de 2024 para a gente conseguir comprar uma
geladeira” (Diretor, entrevista, 2025), tal agdo demostra esforgos do diretor preocupado em
garantir um melhoramento da infla estrutura relacionada a merenda, “garantindo” assim o
processo de ensino e aprendizagem. A auséncia de refrigeradores e freezers também foi citada
pelas cozinheiras entrevistadas pelo Observatorio da Alimenta¢do Escolar, representando
31,9% dos itens faltantes nas cozinhas das escolas (OAE, 2025).

Foucault, ao falar dos hospitais e dos dispositivos disciplinadores presentes nas
institui¢des, afirma que, aos poucos, o espaco inicialmente administrativo vai se transformando
em terapéutico (Foucault, 2007). Estabelecendo uma analogia com o DPME, ¢ possivel
perceber uma migragdo semelhante no que se refere as discussdes sobre a alimentagdo escolar.
Inicialmente, os debates giravam em torno dos mecanismos governamentais necessarios para
garantir recursos a merenda e ampliar o nimero de escolas atendidas (Nero; Garcia; Almassy
Junior, 2023).

Com os avangos na normatizacdo e na ampliagdo da distribuicdo da merenda no pais,
houve um deslocamento tematico nas discussdes, que passaram a se expandir. Enfatizamos que
assim como a arquitetura escolar, essas discussdes estiveram (e ainda estdo) pautadas por
dimensdes politicas, econdmicas e sociais (Bleil, 1998; Lima et al., 2016). Nesse novo contexto,
os debates passaram a buscar o aprimoramento da merenda escolar, que deixou de ser apenas

uma complementa¢do nutricional durante o periodo letivo, para se tornar, em muitos casos, a
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principal refeicdo dos estudantes, se transformando em uma das bases do ensino
escolar.Observamos que nao da para falar da merenda de forma isolada, ao aborda-la
simultaneamente inserimos outros fatores, como por exemplo a estrutura fisica da escola. A
arquitetura esta tdo conectada a merenda, que dos trés motivos pelo o qual a escola ndo oferta
a merenda, dois referem-se a ela, como as causas citadas pelo diretor “[...] mas, muitas vezes,
a auséncia de botijao de gas, [...]. E outro problema ¢ o problema de agua, agua potavel e
encanada. A nossa escola fica em um dos pontos mais altos da cidade e, as vezes, a gente sofre
com a auséncia de agua” (Diretor, entrevista, 2025).

A fala do diretor demonstra o quanto a arquitetura impacta o fornecimento da merenda,
seja pela auséncia do governo em garantir a estrutura basica, como o botijao de gas necessario
a produgdo, ou pelo fato de a localizagao da escola na teia urbana evidenciar problematicas que
ndo sdo comuns em instituicdes construidas em dreas planas. A falta de dgua na escola
pesquisada ocorre porque ela esta situada em um dos pontos mais altos da cidade, isto &, trata-
se de uma especificidade que exigiria uma adaptagdo arquitetonica, ja que a agua da rede de
distribuicdo municipal, por vezes, ndo consegue chegar até o local.

Nesse cendrio, constatamos que o “conjunto de prédios escolares, com sua arquitetura e
funcionalismo, e o espago territorial ocupado pela escola no tecido urbano nao sao neutros,
produzem discursos e sujeitos, formando e conformando, segundo uma légica neoliberal, os
que nela trabalham e estudam” (Raimann; Raimann, 2008, grifos nossos).

A arquitetura escolar funciona como “um programa, uma espécie de discurso que institui
na sua materialidade um sistema de valores, como os de ordem, disciplina e vigilancia [...]”
(Escolano, 2001, p. 26). O autor relata que essa arquitetura além de ser um programa, pode ser
vista como um “elemento do curriculo invisivel ou silencioso, ainda que ela seja, por si mesma,
bem explicita ou manifesta” ( /bid., p.45).

Em relagdo a escola pesquisada podemos identificar nas falas dos sujeitos o publico
atendido pela mesma. Quando pedimos o professor para relatar algum momento significativo
que envolvia a merenda ele discorre “E aquela que diz respeito a condigdo fisica do aluno.
Virias e varias vezes nos ja nos deparamos com alunos que acabam passando mal dentro da
sala de aula e quando a gente vai observar o que estd acontecendo, o que ¢? Desnutrido, fome,
nao se alimentou” (Professor, entrevista, 2025). Em outro momento ele complementa “Porque
tem meninos que chegam aqui praticamente em jejum e aqui € o lugar onde eles vao se
alimentar, ou pelo menos ter uma alimentagdo adequada” (Professor, entrevista, 2025).

As falas dos demais entrevistados também trazem evidencias da inseguranga alimentar

sofrida pelos alunos da escola, como podemos observar na fala da merendeira “Uma
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alimentacdo... Eu acho que umas criangas que vém sem almogar, sem tomar o café¢ pela manha,
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entdo ja ¢ um complemento na escola, um alimento na escola, né!” (Merendeira, entrevista,
2025). E na fala do diretor, que também surgiu no momento que pedimos para ele relatar fatos
marcantes relacionados a merenda “Olha eu tanto posso relatar fatos marcantes como uma aluna
que estava na sala de aula e desmaiou porque estava com fome e que a gente socorreu ¢ ai a
gente deu um café com leite e biscoito, como posso também relatar falas de maes que chegam
para a gente e diz que a merenda escolar ¢ a unica refeigdo diaria ou a principal refei¢ao diaria
do seu filho (Diretor, entrevista, 2025).

Nesse viés, outro aspecto a ser observado ¢ a localizagdo da escola, uma variavel
decisiva para o cultural e o pedagogico, sendo que estes se comportam de acordo a arquitetura
(Escolano, 2001). Em relacao a sociedade neoliberal a localizagao da escola “pode delimitar e
classificar a clientela atendida” (Raimann; Raimann, 2008, p. 5), sendo as escolas dos centros
frequentadas por alunos de classe privilegiadas, e escolas periféricas frequentadas pelos filhos
dos operarios e os que possuem subemprego.

As escolas periféricas sao pensadas para atender o mercado de trabalho, e nesse sentido
a arquitetura, o pedagogico e o cultural sdo voltados para esse tipo de formagdo (Raimann;
Raimann, 2008). Assim, associamos a arquitetura com a merenda, pois evidenciamos que as
escolas periféricas tendem a atender o publico com inseguranca alimentar, como os discentes
apontados em nossa pesquisa.

Desse modo, Vasconcelos e Maknamara (2020) trazem reflexdes importantes sobre o
termo espago escolar. Inicialmente, afirmam que esse espago se constitui por meio de um
“conjunto de objetos e acdes que a eles correspondem” (Ibid., p. 4), inferindo que, para estuda-
lo, € necessario articular o fisico ao simbolico e as dimensdes material e representacional. Os
autores enfatizam que, de acordo com essa defini¢cdo, ndo se podem determinar ou fixar acdes
e objetos, uma vez que as relagdes ali estabelecidas sdo mutaveis e contingentes. Assim, cada
arquitetura contribuira para a produg¢ao de subjetividades especificas daquele espago, bem como
das interacdes que nele se estabelecem com os sujeitos.

Para os alunos da escola investigada a merenda ndo atua apenas como um complemento
nutricional, como relatado pelo professor “ela passa a ser em nosso cotidiano muito mais do
que um complemento de alguns alunos. Ela passa a ser a refei¢do principal” (Professor,
entrevista, 2025). Nota-se que para esses individuos a merenda tem um papel importante no seu
quadro nutricional, como podemos observar nos excertos “para os alunos, a merenda escolar ¢
uma importante refeicdo (Diretor, entrevista, 2025) e “Uma alimenta¢do que va suprir suas

necessidades nutricionais” (Professor, entrevista, 2025).
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Diante do exposto, enfatizamos que a merenda pode ter significados diferentes de
acordo com o local onde a escola foi construida, e a arquitetura apresentada. Esses fatores
influenciam no pedagdgico, pois alunos com caréncia alimentar ndo possui corpo € mente
dispostos para aprender, e nesse viés, gestores que atuam em escolas com esse perfil tendem a
se preocupar mais em garantir a oferta da merenda, até adaptando o espago fisico, caso
necessario.

A arquitetura também auxilia na organizacao disciplinar do espago escolar, de modo a
favorecer a construgdo de subjetividades convenientes ao DPME e a propagacao do poder
disciplinar, cuja fung¢do ¢ produzir corpos doceis (submissos ao sistema) e uteis (para a
economia). Nesse contexto, o dispositivo disciplinador, ao vigiar e punir, produz conhecimento
— o saber relacionado aos individuos — o que fortalece o poder (Lima, 2017)

Outro ponto enfatizado neste capitulo ¢ a necessidade de pesquisas que identifiquem os
discursos das cozinheiras, profissionais que exercem papel fundamental na alimentagdo escolar
e na funcionalidade do dispositivo, sendo necessario, portanto, dar visibilidade a elas, pois “a
auséncia de normatizacao clara sobre satude, ergonomia e seguranca no trabalho contribui para
a invisibilidade das condigdes laborais dessas profissionais [...]” (OAE, 2025, p. 18).

As escolas que atendem publicos em situagdo de inseguranga alimentar, em sua maioria
localizadas em bairros periféricos, tendem a responder a demandas mais emergenciais, como
suprir nutricionalmente os individuos e deixa-los aptos ao processo de ensino e aprendizagem.
Isso demanda tempo na dindmica escolar, fazendo com que questdes estruturais fiquem em
segundo plano. Por estarem, geralmente, afastadas do centro da cidade, essas escolas ndo
provocam inquietacao no Estado, permanecendo, assim, sem melhorias.

No préximo eixo de analise, a discussdo dos dados continuard, agora com o objetivo de
compreender a influéncia do DPME na produgdo de sujeitos e discursos, dentro da institui¢ao

escola.
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5.3 A merenda na reconfiguracio didatico do curriculo escolar

Era uma escola
Muito engragada
Se ndo tem merenda
Naéo tem nada!

(A casa — Vinicius de Moraes,
adaptag@o nossa)

O trecho da musica “A casa” de Vinicius de Moraes foi adaptado para realizarmos uma
reflexdo do papel que a merenda exerce atualmente nas escolas brasileiras, serd que sem ela, a
instituicdo continuaria funcionando da mesma forma? Esse questionamento, juntamente com
os dados analisados nos faz pensar na existéncia do Dispositivo Pedagogico Merenda Escolar
(DPME). Ao longo desse capitulo, iremos apresentar os discursos que estdo fazendo esse
dispositivo funcionar, demonstrando as lutas e os sistemas de producdo que os envolvem.

Nos excertos abaixo podem ser visualizadas as narrativas dos sujeitos, quando

perguntamos o que era a merenda escolar.

Para a escola, ela representa uma importante politica publica de seguranca alimentar
em um pais plural e diverso geograficamente, com diversos também ... dentro dos
niveis sociais. Exemplo da escola [..], que atua em uma comunidade de
vulnerabilidade socio-salarial dessas familias. Entdo, essa seguranca alimentar ¢
muito importante para garantir que os alunos tenham condi¢des de aprender (Diretor,
entrevista, 2025).

A escola existe por conta do aluno, isso ja € uma afirmativa que todos nos sabemos, e
a merenda escolar, ela passa a ser nosso cotidiano a ser muito mais do que um
complemento de alguns alunos. Ela passa a ser a refei¢do principal, as quais eles t€ém
aqui na escola. E isso eu ja vou falando para vocés o tamanho da importancia dela, né
Fabiana! Porque tem meninos que chegam aqui praticamente em jejum e aqui € o lugar
onde eles vao se alimentar, ou pelo menos ter uma alimentacdo adequada (Professor,
entrevista, 2025).

Uma alimentagdo... Eu acho que umas criangas que vém sem almocar, sem tomar o
café pela manhd, entdo ja ¢ um complemento na escola, um alimento na escola, né!
Sim. E o que eu penso, ¢é isso (Merendeira, entrevista, 2025).

Notem, que ao perguntar o que € a merenda, os entrevistados fazem uma associagdo com
as questdes nutricionais, vindo a tona a discussdo reverberada em artigos sobre alimentagao
escolar, que o aluno bem alimentado fica disposto a aprender. Costa e Goulart (2024)
concordam com essa sentenga, enfatizando que o individuo bem alimentado participa mais
ativamente das atividades propostas, contribuindo para a constru¢do da sua identidade.

A fala do diretor aponta para um posicionamento garantidor, para ele a merenda ¢ um
meio de “garantir que os alunos tenham condi¢oes de aprender” (Diretor, entrevista, 2025).
Sendo enfatizado uma associagao entre a disponibilidade da merenda, com o processo de ensino

e aprendizado. Nesse viés, o professor empatico com as questdes nutricionais dos alunos
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descreve o impacto dessas questdes na sala de aula e, consequentemente, na aprendizagem dos
alunos “uma coisa ¢ vocé conseguir lecionar com os alunos alimentados, né! O estado animico,
emocional, o humor deles ¢ propicio para aula (Professor, entrevista, 2025). Percebe-se, a
existéncia do professor atencioso ao observar como as questdes alimentares afetam, nao apenas
a aprendizagem dos alunos, mas também seus comportamentos, apontando que a auséncia dessa
suplementagdo nutricional deixa esses individuos mais dispersos, agitados e instaveis
emocionalmente.

Neste primeiro momento, percebemos, como aponta Marcelo (2009), que os
dispositivos, estrategicamente, concentram-se nas respostas as urgéncias sociais. Nesse sentido,
operar pela necessidade da alimentagdo reforca a emergéncia de posicionamentos em seu favor.
Observem que h4 uma similaridade nas respostas dos sujeitos, ambos apds observagdes em seu
cotidiano percebem a conexdo da merenda com o processo de ensino aprendizagem. As
narrativas dos sujeitos compdem o enunciado de que sem alimento ndo ha escola, constituindo
a base para o discurso da dependéncia alimentar, visto como uma “verdade”, atuando através
do dispositivo caracterizado como disciplinar (Oliveira; Heuser, 2017).

O DPME atua de modo disciplinar, o que contribui na doutrinagdo das concepgdes
acerca da merenda dentro do espago escolar, ndo ocorrendo manifestagdes contrarias ao seu
funcionamento. Diante dos enunciados e discursos sobre a merenda, ela adquire status de
verdade no funcionamento e no €xito do curriculo, mais do que complemento, mais do que
refei¢do principal, a merenda figura como o sentido de ser mais imediato e fundamental do
curriculo, que seria fazer comer para garantir o aprender.

Langhi (2022) enfatiza que tudo isso ¢ ampliado com a conexao do Programa Nacional
de Alimentagdo Escolar (PNAE) e as politicas dos direitos humanos, quando informam que a
alimentagdo na escola ¢ vista como uma atividade assistencialista. Nesse cenario, a autora
diverge de Costa e Goulart (2024) ao afirmar que, nesse contexto, a merenda escolar ndo
contribui para a formagao da identidade nem desperta sentimento de pertencimento, pois €
socialmente percebida como uma alimentacao destinada aos alunos de baixa renda.

Identificamos que apesar das criticas sobre esse carater assistencialista da merenda, na
vivéncia escolar, principalmente das escolas localizadas em zonas de vulnerabilidade social, ela
sim desenvolve essa funcdo. Sendo por esse motivo que o professor e gestor se mostra sempre
proativo nas solucdes que garantem seu fornecimento, pois ambos reconhecem a importancia
da merenda para seus alunos, como relatado no trecho “ela passa a ser em nosso cotidiano, a
ser muito mais do que um complemento de alguns alunos. Ela passa a ser a refei¢cdo principal

[...] aqui € o lugar onde eles vao se alimentar (Professor, entrevista, 2025).
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Nessa conjuntura, esses sujeitos ndo antes do discurso, se constituiram tendo como base
a histdria e cultura do tempo da propagacao dos discursos. Assim os sujeitos sao formados e
modificado de acordo o discurso que lhe atravessa (Grilo; Barbosa; Maknamara, 2021). Desse
modo, o disposto atua na construcao das condutas de professores, diretores e gestores, assim a
“a conduta ¢, de fato, a atividade que consiste em conduzir, a condugdo, se quiserem, mas ¢
também a maneira como uma pessoa se conduz, a maneira como se deixa conduzir, a maneira
como ¢ conduzida” (Foucault 2008, p. 255).

Nas falas dos entrevistados identificamos o discurso da escola como um local de
alimentacfo, sendo que este ndo se restringe ao espaco escolar, mas se encontra espalhado por
toda a teia social. Esse discurso, caracteriza a escola como um espaco de complemento
nutricional para os individuos menos favorecidos, como enfatizado pelo professor “aqui € o
lugar onde eles vao se alimentar” (Professor, entrevista, 2025). Ao perceber essa realidade o
professor, gestor e merendeira atuam na protecdo dos alunos, antecedendo a alimentacdo em
casos extremos. Nessa conjuntura, a escola torna-se um espago de amparo nutricional,
amenizando o problema social da fome, uma acdo que como aborda Foucault, age sobre os
corpos controlando-os em fun¢ao do disciplinamento alimentar (Loureiro; Lima, 2020).

Nessa perspectiva, a merenda vai além de um simples complemento nutricional para o
aluno no periodo escolar, ela ¢ “uma politica educacional, extremamente necessaria para a
protecao social, para o processo de ensino e aprendizagem, para saude, alimentacdo saudavel e
nutritiva” (Costa; Goulart, 2024, p. 23). A definicdo realizada pelas autoras da merenda ¢ ampla,
interligando-a com questdes sociais e de aprendizagem. E, inspirados pela discussdo apontada
por Loureiro e Lima (2020), percebemos que o Dispositivo Pedagogico da Merenda Escolar vai
se constituindo como objeto do poder sobre a vida, cuja funcao € uniformizar o pensamento
sobre a relacdo escola e a merenda.

Seguindo essa linha de pensamento e a fala do professor, que enfatiza que a merenda ¢é
mais do que um complemento para alguns alunos, compreendemos a importancia de ampliar os
debates e discussdes sobre a alimentacao escolar, pois ela “envolve uma série de questdes, nas
quais estdo inclusas ndo apenas situagdes de inseguranga alimentar e nutricional, mas também
a fome, a obesidade e problemas de satde, conforme os tipos e habitos de alimenta¢do na
modernidade” (Langhi, 2022, p. 78-79).

Desse modo, o Dispositivo Pedagogico Merenda Escolar ¢ colocado em funcionamento
e, para isso, necessita dos discursos ja edificados na escola e na sociedade. Para Laclau e Mouffe
(2015), os discursos sdo construidos nas dinamicas sociais, nesse percurso, ao identificar os

discursos que circulam em determinado lugar, compreendemos as lutas e os sistemas de
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dominagdo (Foucault, 1970). Podemos observar a relagdo das dindmicas sociais com 0s

discursos no excerto:

Uma alimentacdo... Eu acho que umas criangas que vém sem almogar, sem tomar o
café pela manha, entdo ja ¢ um complemento na escola, um alimento na escola, né!
Sim. E o que eu penso, ¢ isso. (Merendeira, entrevista, 2025).

No trecho acima a merendeira se posiciona de modo empatico e relata que alguns alunos
nao se alimentam em casa, sendo aquele espaco, um local de acesso a alimentagdo para alguns
desses individuos, demonstrando a dependéncia da merenda escolar. Esse fato pode influenciar
nas atividades pedagogicas, sobretudo, no aprendizado dos discentes (Alves; Bandeira s.d).
Quando foi mencionado “[...] vém sem almogar, sem tomar o café pela manha” (Merendeira,
entrevista, 2025), percebemos o discurso da complementagdo alimentar atuando e produzindo
um sujeito preocupado com as criangas.

Desse modo, os discursos nos conduzem aos mecanismos de funcionamento do
dispositivo, cujo objetivo € organizar os elementos do processo, atualizando préticas e
mudangas naquele espaco e tempo, demonstrando a rede entre os elementos e seu fim ja
determinado (Gouveia; Alves, 2023). Foucault (2015) relata que o dispositivo surge para
responder a uma urgéncia, assim entendemos a fome como uma demanda que acomete a
populagdo brasileira desde 1950, ano de surgimento da primeira proposta da merenda escolar.
Nesse panorama, o dispositivo acaba definindo “os dominios do saber e de modalidades de
exercicio do poder, os quais possuem uma funcdo estratégica em relacdo a problemas
considerados cruciais em um momento historico” (Weinmann, 2006, p. 17).

Quando perguntamos aos sujeitos qual o significado da palavra merenda, percebemos
que para eles esta relacionado com a sua importancia, principalmente com o papel dela na
seguranca alimentar dos alunos. Observamos que todos os entrevistados ao descrever a
merenda, se esbarram em questdes sociais, sendo a merenda escolar (ME) uma maneira de
driblar a fome e tornar os alunos aptos a aprendizagem. Assim, fica evidente a necessidade de
garantir a sua distribui¢@o, prioritariamente nas escolas que frequentem a populacdo de baixa
renda.

Bezerra (2009) enfatiza que em razdo da merenda ser alimento/comida, ela carrega
significados expressivos para o ser humano, ultrapassando as necessidades biologicas. Para o
autor, nas discussdes que abordam a tematica alimentagdo, dentro do cendrio da pobreza, nao
se pode separar o fator fome da equagdo, sendo estd um ponto evidenciado nas falas dos
entrevistados. Identificamos essa ligagdo nos seguintes trechos: “Entdo, essa seguranca

alimentar ¢ muito importante para garantir que os alunos tenham condigdes de aprender”
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(Diretor, entrevista, 2025); “a merenda escolar, ela passa a ser em nosso cotidiano muito mais
do que um complemento de alguns alunos. Ela passa a ser a refeicdo principal” (Professor,
entrevista, 2025) e “umas criangas que vém sem almogar, sem tomar o café¢ pela manha”
(Merendeira, entrevista, 2025).

Os excertos acima evidenciam um aspecto conceitual do dispositivo, o discurso que
garante o funcionamento dele na escola, o discurso da dependéncia alimentar. Este discurso
se acopla ao dispositivo, produz enunciagdes e fabrica saberes enquanto verdades (Loureiro;
Lima, 2020), penetrando nas falas dos sujeitos, que reproduzem a ideia de que a merenda ¢ uma
peca importante no quebra cabeca da aprendizagem escolar. Em palavras do préprio diretor, a
merenda “representa também a condi¢ao de que o aluno frequente a escola” (Diretor, entrevista,
2025). Nesse sentido, a estratégia do dispositivo € atuar pela dependéncia do alimento para o
aprendizado, uma espécie de seguranca para que a vida continue presente nas escolas.

O referido discurso demanda de modo sutil que os profissionais atuantes no chio da
escola se posicionem, diante dessa realidade social que permeia a dindmica escolar. Nesse
interim, o DPME atua de maneira singular na produ¢do dos sujeitos, sendo os discentes, os
sujeitos que dependem da merenda para permanecer no espago escolar, ficando essa realidade
perceptivel quando a merendeira relata “Eu j& passei em escolas, tem isso, a crianga chega [e
fala] ‘tia, eu ndo comi nada em casa’”’ (Merendeira, entrevista, 2025).

O gestor, o professor ¢ a merendeira sdo requeridos pelo dispositivo como sujeitos
proativos para buscar solugdes quando percebem a caréncia alimentar dos alunos. Esse
posicionamento ¢ evidenciado quando perguntamos a merendeira o que ela fez na situagdo
relatada no paragrafo anterior, tendo a seguinte resposta “Eu chamei a diretora, conversei com
ela, se eu podia dar, porque ndo tinha merenda pronta, se eu podia dar uma merenda, um biscoito
com suco, ela disse pode, até sair a merenda” (Merendeira, entrevista, 2025). Também

percebemos o mesmo posicionamento em rela¢do ao professor, quando ele relata o ocorrido:

Varias e varias vezes nos ja nos deparamos com alunos que acabam passando mal
dentro da sala de aula e quando a gente vai observar o que esta acontecendo, o que €?
Desnutrido, fome, ndo se alimentou. E ai, mesmo antes de servir a merenda, nos temos
que alimenta-lo para que ele possa recuperar o seu estado normal, para que ele possa
outra vez se recuperar daquele mal-estar que estd passando (Professor, entrevista,
2025).

Assim, compreendemos que o Dispositivo Pedagdgico Merenda Escolar concorre com
diferentes estratégias na constru¢do dos sujeitos dentro da instituicao escolar em estudo, isto
por que “um dispositivo dispde algo em uma organizacao peculiar, dentro de uma racionalidade
particular” (Maknamara, 2011, p. 69). Aos profissionais atuantes, o dispositivo recorre ao senso

moral, o que faz com que esses individuos puxem para si a responsabilidade do Estado de zelar
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pela a integridade das criangas, o que incluem o direito a alimentagdo e educacdo de qualidade.
Nesse contexto, os mesmos se engajam na perspectiva de amenizar os efeitos da fome no
processo de ensino e aprendizagem. J4 em relacdo aos alunos, a estratégia € torna-los
dependentes da alimentagdo que ocorre no espago escolar, assim garantindo a presenga diaria
desse sujeito, o que contribui na construgdo do modelo “ideal” de cidaddo para o sistema.

Para Foucault a formacao dos sujeitos ¢ moldada a partir da centralidade de um cédigo
regulatério derivado do arranjo politico e institucional da época (Silva; Verissimo, 2024). As
acoes descritas nos trechos do paragrafo anterior, se somam aquelas que vimos apresentando e
demonstram como diretores, professores e merendeiras sdo assujeitados as emergéncias que o
Dispositivo Pedagdgico Merenda Escolar enfrenta para manter-se como importante condutor
dos recursos e seus habitantes (Foucault, 2008)

No cotidiano escolar, esses codigos sdo representados pelos documentos oficiais, que
regulamentam as atividades pedagdgicas escolares, propagando uma forma discreta de poder.
Estas relagdes de poder interferem na subjetividade do individuo, este surgindo por mediagao
de um percurso diferencial € ndo de uma substancia, tendo a busca pelo entendimento de si ¢ a
formag¢do concreta do sujeito (Silva; Verissimo, 2024). Ou seja, no DPME esses documentos
dirigem de maneira singular aos diferentes grupos de sujeitos presentes na escola, fazendo com
que cada um deles se posicionem de modo especifico, isso de acordo a sua funcdo naquele
espago.

Dessa forma, o individuo ¢ convocado a se posicionar com base no que as
microrrelagdes de poder definem. Notamos resquicios disso quando o diretor compara

: “Na época que eu estudei, estudei toda a minha trajetoria educacional foi em escola
publica. Ja tinhamos merenda escolar, mas ndo com essa qualidade em que a diretriz do FNDE,
através do Programa Nacional de Alimentag¢do Escolar, traz hoje, que € a oferta de trés frutas
por semana, dois preparos salgados por semana” (Diretor, entrevista, 2025). A fala ¢ conduzida
pelo discurso da qualidade alimentar como ferramenta para sustentar a continuidade da
merenda.

Esse discurso produz sujeitos agradecidos as melhorias significativas ao observar o
historico da merenda escolar. Nesse viés, o dispositivo realiza a disciplinagdo dos individuos,
que por compreender a importancia da merenda na dinamica escolar, ndo se permite realizar
questionamentos ou criticas sobre a mesma. Ainda podemos observar nesta discussdo uma
espécie de sujeito grato e conformado com o tipo de merenda ofertado atualmente, como

identificado na fala “para a escola, ela representa muito” (Diretor, entrevista, 2025).
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Essa narrativa ¢ orientada pelo discurso da gratidao, refor¢ado pelo encontro entre o
discurso da dependéncia alimentar na aprendizagem e o status de critério de verdade da
merenda para funcionamento e no €xito do curriculo, e sempre que surgir alguma critica, esta
sera rebatida pelos pensamentos de que ela melhorou bastante ¢ que a auséncia dela
compromete o ensino e aprendizagem das criangas, principalmente as das classes mais baixas.
Ou seja, a gratiddo ¢ consequéncia do status sagrado que a merenda escolar passou a assumir
ao longo dos anos.

Assim, os sujeitos sao doutrinados inconscientemente a nao formular criticas, eles se
apegam a merenda do passado, que possuia cardter assistencialista emergencial e com a
auséncia de regras para garantir sua qualidade. Isto impede a realizagdo de agdes, que continue
provocando a melhoria desse fator crucial para o funcionamento da escola moderna.

O diretor tem razao quando relata uma melhoria na qualidade da merenda escolar nos
ultimos anos, principalmente ap6s o ano de 2009 com as melhorias realizadas na Lei do PNAE
(11.947/2009). Estima-se que os progressos na qualidade do alimento ofertado nas escolas
sigam para o ano de 2026, a perspectiva ¢ um avango em suas diretrizes para garantir uma
alimentagdo saudavel aos escolares, prevendo um aumento na compra de itens vindo da
agricultura familiar, e uma redu¢ao de alimentos industrializados (FNDE, 2025).

No entanto, ha controversas quanto ao financiamento das melhorias, como ressalta o
Observatoério da Alimentagdo Escolar (OAE) ao informar uma perda de 14,25% no poder de
compra dos itens destinados a merenda escolar, em relagdo ao ultimo reajuste ocorrido em 2023.
Se comparamos com o ano de 2010, ano subsequente ao sancionamento da Lei 11.947, notamos
uma perda no poder de compra de 47,4% (Simeon, 2025).

Esses dados demonstram uma maquiagem nas leis relacionadas a alimentagao escolar,
aonde existe sim a criagdo de diretrizes pertinentes a observagdo de melhorias relatadas pelo
diretor. No entanto, estas estdo mascarando a falta de ampliacdo de investimentos que realmente
ampare as mudancgas sugeridas nas diretrizes. Sem o financiamento federal adequado, a
alimentagao escolar continua a mercé de um governo municipal, estadual ou distrital “caridoso”
que priorize a alimentagdo escolar em seu governo. Isto porque, recai sobre estes entes
federativos a proposta de complementar ou ndo esses recursos.

Nesse interim, o Observatorio da Alimentagdo Escolar discorre que muitos municipios
expoem dificuldade nessa complementacao, como exemplo temos 30% dos municipios situados
no norte e nordeste que relataram ndo conseguir realizar essa complementacdo no ano de 2022.
Observa-se uma falta de priorizacao dos lideres no melhoramento do financiamento da merenda

escolar, sendo estimado pelo OAE a necessidade de um reajuste de R$ 761 milhdes em 2026
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para repor perdas dos ultimos dois anos, além da implementacdo de um sistema de atualizacao
permanente ¢ automatica destinado ao PNAE, a¢des que ainda ndo vao se concretizar no
proximo ano (Simeon, 2025)

No momento em que deixamos o diretor livre para relatar lembrangas sobre a merenda,
percebemos que esse sentimento de apreco pela merenda, faz com que ele se apegue as agdes
positivas da merenda escolar, mas declarando que os aborrecimentos no gerenciamento da
merenda existem. O diretor enfatiza a relagao da merenda com os fatores sociais, demonstrando
que na pratica de muitas escolas brasileiras, incluindo o nosso local de pesquisa, a merenda
possui um significado maior do que a de suplementagdo alimentar durante o periodo letivo,

como relatado na fala abaixo:

Se eu fosse falar de aborrecimentos, eu teria um leque de historias aqui em relago a
merenda escolar. Mas, para mim, eu prefiro enfatizar essas questdes sociais, porque
para algumas pessoas ¢ muito comum parar em uma lanchonete, parar em um
restaurante, fazer uma refei¢do, pagar e ir embora. Mas, para alguns alunos [...]. Entdo,
a gente tem muitas historias, um pequeno manual de histérias, onde a gente percebe
que, para os alunos, a merenda escolar ¢ uma importante refeicao. (Diretor, entrevista,
2025).

A fala do diretor enfatiza a centralidade da merenda escolar, sendo ela tao presente que
¢ vista como uma politica publica assistencialista, a que garante a alimentagao dos alunos mais
pobres. Por esse motivo, a merenda ¢ considerada um dos fatores que possibilita o
funcionamento da escola. Nesse viés, os profissionais atuantes na escola dao sempre um
“jeitinho” para suprir a demanda nutricional do aluno, e garantir que o processo de ensino e
aprendizagem aconteca, como enfatiza o diretor “essa seguranga alimentar ¢ muito importante
para garantir que os alunos tenham condic¢des de aprender” (Diretor, entrevista, 2025).

A merenda escolar tem uma importancia tdo grande para a populagdo brasileira que ao
longo da sua trajetoria, foi fomentado diversas estratégias para sua organizagdo, culminando na
criacdo do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) em 1979, este sendo um
aprimoramento dos regulamentos anteriores. Nele foi especificado diretrizes para formalizar a
alimentac¢do escolar, considerando os aspectos econdmicos, politicos e sociais.

Diante do exposto pelo diretor “J4 tinhamos merenda escolar, mas ndo com essa
qualidade em que a diretriz do FNDE, através do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar”
(Diretor, entrevista, 2025), percebemos que o programa junto com as leis auxiliares vem
contribuindo para um aprimoramento da merenda. Sendo o Dispositivo Pedagogico Merenda
Escolar dependente de discursos, leis e programas para o seu funcionamento.

Esse aprimoramento ndo se restringe apenas a qualidade nutricional da merenda ou a
responsabilizacdo do seu financiamento perante os entes federativos, no trecho que o diretor

discorre “Eu tenho 15 anos que sou gestor escolar e a medida do tempo a Prefeitura foi refinando
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esse processo, mas € algo que eu preciso, sim, durante o més, ter o maior cuidado e imprimir
tempo” (Diretor, entrevista, 2025), avistamos um avango também na parte da organizacao
financeira, no setor destinado as compras dos subsidios da merenda realizados pelas escolas e
pelo municipio.

Na fala também notamos como o DPME utiliza dessas leis regulamentadoras do PNAE
para assujeitar o gestor, construindo um ser vigilante e atencioso diante dos processos
administrativos que envolvem a alimentagao escolar. Assim o dispositivo nao aceita erros como
o proprio diretor relata “sdo recursos federais, entdo nao pode haver erros. Entdo, a gente
demanda um tempo significativo da gestdo escolar” (Diretor, entrevista, 2025).

Deste modo, o Dispositivo Pedagogico Merenda Escolar ¢ colocado em funcionamento
pelos documentos oficiais, como a lei n° 11.947/2009 e o PNAE. Estes, como sugerem os
trechos do pardgrafo anterior, sdo direcionados para o assujeitamento dos profissionais da
educacdo, com énfase naqueles que assumem cargos de gestdo. O Dispositivo Pedagogico
Merenda Escolar novamente se articula como dispositivo disciplinador, presente na institui¢ao
escolar, focando no assujeitamento dos discentes, formando individuos, semelhantes ao que
discute Garcia (2001, p. 33) “[...] mais ou menos (auto)conscientes e (auto)criticos, mais ou
menos ingénuos ou alienados, segundo sua maior ou menor adesdo a determinadas leituras do
mundo social e a projetos politicos especificos”.

Nesse contexto, entendemos a escola como o espago privilegiado de inscrigdo do
DPME, devido a obrigatoriedade da presenca dos individuos por um longo periodo de suas
vidas. A escola, junto com seus dispositivos, forma os sujeitos com base na dualidade, criando
individuos com subjetividades Unicas, mas subordinados a exigéncia do social (Veiga- Neto;
Saraiva, 2011). Ou seja, a escola atua como uma fabrica de submissos para atender as demandas
sociais (Oliveira, 2016).

Nesse cenario, a escola contemporanea ainda ¢ percebida de forma semelhante a visao
que a burguesia tinha no século XV: como um instrumento de disseminacdo de modos
especificos de pensar, responsavel por moldar subjetividades e, consequentemente, contribuir
para o controle social. Assim, a educa¢do continua sendo vista como um investimento social
essencial para a producdo e organizacdo da sociedade (Caffagni, 2024). Isso expressa o
potencial da escola e, consequentemente, enfatiza a relevancia da merenda para o
funcionamento dessa instituicdo, sendo perceptivel isso nas falas “caréncia alimentar na
perspectiva do desenvolvimento humano, ela interfere na aprendizagem” (Diretor, entrevista,

2025) e “hoje, ela ¢ quase que indispensdvel para o funcionamento, para o bom
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funcionamento da escola no que diz respeito ao aprendizado dos alunos” (Professor, entrevista,
2025, grifo nosso).

As falas demonstram os investimentos de poder sobre a merenda e por meio dela, sendo
esta uma estratégia potente a servigo do Dispositivo Pedagogico Merenda Escolar. Desse modo,
ela estd associada a toda a dindmica escolar, incluindo os processos de ensino e aprendizagem,
sendo caracterizada pelos entrevistados como pega garantidora do funcionamento da escola. Os
trechos também monstram como a questao social da inseguranga alimentar acomete os discentes
e desdgua no ambiente escolar interferindo na aprendizagem dos alunos, sendo a merenda um
mecanismo do Dispositivo Pedagogico Merenda Escolar em reanimar esses sujeitos, deixando
disposto as instrugdes de poder presentes nos curriculos oficiais.

Como foi exposto, o DPME funciona na institui¢do escolar pesquisada moldando
sujeitos em diferentes posi¢des, para tornar a merenda importante recurso no funcionamento da
escola. Ficou evidente a circulagdo de discursos que demonstraram a dependéncia alimentar, da
escola ser o lugar para a suplementagdo alimentar e de que o aluno bem alimentado participara
ativamente de processo de ensino e aprendizagem. Os discursos interagiram com as leis para
sustentar o DPME como uma espécie de poder que ao circular orientam as praticas

administrativas e pedagogicas dos sujeitos.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Encerrar este trabalho nao significa concluir a discussao, mas abrir outras brechas para
pensar a merenda escolar sob um olhar que questiona certezas e desconstroi verdades pré-
estabelecidas. Apesar de se tratar de um tema amplamente conhecido, esta pesquisa assumiu o
desafio de explorar a merenda por um outro/novo caminho, buscando outras verdades e
relacionando-as ao processo de transformagao dos sujeitos envolvidos. Enfatizamos que nao se
trata de um julgamento sobre a merenda escolar, portanto, ndo apresentamos, ao final, uma
definicdo de “boa” ou “ruim”. Inspirados na perspectiva foucaultiana, utilizamos os discursos
para problematiza-la e apresentar novas reflexdes sobre a tematica. Por meio da teia discursiva
formada, buscamos analisar a producdo dos sujeitos nesse processo.

Nesse sentido, argumentamos pela existéncia do Dispositivo Pedagdgico Merenda
Escolar, cujo funcionamento se da no espaco escolar. Nesse ambiente, foi possivel identificar
suas linhas de visibilidade em operacao, expressas na arquitetura, nos discursos, nas legislagdes
e na producdo de sujeitos. Nesse dispositivo, encontramos diferentes discursos que
contribuiram para compreender os componentes da teia discursiva que circunda a merenda. Os
discursos identificados foram os de que o aluno bem alimentado fica disposto a aprender, o da
escola como local de alimentacdo, o da dependéncia alimentar e o da qualidade alimentar.
Destacamos que muitos desses discursos perpassam nosso locus de pesquisa, sendo também
propagados pela legislagdo e pelos artigos analisados.

O dispositivo contribuiu para a producao de sujeitos especificos, de acordo com a fungdo
exercida no interior da escola. Os profissionais da educacdo, como o gestor, a merendeira € o
professor, sdo condicionados a se posicionarem diante da caréncia alimentar dos alunos. Assim,
o dispositivo opera na constituicdo de modos de ser, convocando esses profissionais a se
posicionarem como sujeitos cuidadosos, atenciosos e proativos. Para isso, aciona-se um senso
moral que os mobiliza a se esforgarem para garantir o fornecimento da merenda escolar. Em
relagdo aos alunos, as falas encontradas demonstram que a presenga da merenda resulta em
alunos mais calmos, com boas relacdes interpessoais e disponiveis ao processo de ensino-
aprendizagem, ja sua auséncia resulta na producdo de sujeitos irritadigos, o que dificulta o
funcionamento do dispositivo e a propria dindmica escolar.

No que se refere a estrutura, foi possivel perceber que a arquitetura desempenha papel
importante na dindmica singular que a merenda assume no contexto escolar. Constatamos que
ela também reflete o perfil do publico atendido em cada escola e, em articulagio com o

dispositivo, produz e faz circular discursos que associam as escolas periféricas a inseguranca
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alimentar. Nesse sentido, a arquitetura e a localizacdo da escola influenciam o aspecto
pedagdbgico.

Assim, a arquitetura escolar configura-se como um elemento significativo do
Dispositivo Pedagogico Merenda Escolar, pois denuncia, antes mesmo de se adentrar no espago,
o perfil dos alunos e, consequentemente, o significado da merenda para aquela comunidade
escolar. Para esses sujeitos, a merenda assume centralidade, muitas vezes se sobrepondo a
estrutura fisica ou mesmo as questdes pedagdgicas. Nesse viés, quando a comunidade tem
assegurado o essencial, observa-se uma limitagao na cobranga por melhorias estruturais junto
ao Estado.

Dessa forma, notamos que esse dispositivo circula e orienta as praticas escolares, tendo
a merenda assumido uma dimensao tdo significativa na educacdo brasileira que passou a ser
associada a qualidade do ensino, ainda que, na pratica, essa “qualidade” nem sempre se mostre
evidente. Constatamos, assim, que as praticas pedagdgicas na escola pesquisada giram, em
grande parte, em torno da merenda, e que sua auséncia compromete o processo de ensino-
aprendizagem.

Em vista disso, esta pesquisa evidenciou o pleno funcionamento do Dispositivo
Pedagogico Merenda Escolar no campo investigado, com a condugao das praticas escolares,
sujeicdo as suas estratégias, esfor¢os para a producao da merenda, produgdo de discursos e de
sujeitos disponiveis para continuar com os objetivos desse dispositivo. Por fim, ao evidenciar a
complexidade da merenda escolar, este estudo ndo busca esgotar a tematica, mas produzir
deslocamentos, convidando futuras investigacdes a problematizarem seus multiplos
significados para além de uma leitura restrita aos aspectos nutricionais.

Finalizo afirmando que esta pesquisa, ao problematizar os efeitos da merenda escolar
nos sujeitos, gerou em mim diversas inquietacdes que ndo tivemos tempo de explorar no
mestrado, como identificar as narrativas dos alunos, observar se os discursos sobre a merenda
permanecem em outras realidades, e analisar se h4 associagdo na producdo de sujeitos entre a
merenda escolar (ensino basico) e os restaurantes universitarios (ensino superior), entre muitas
outras questdes que fui produzindo ao longo desse periodo de estudo. Desse modo, levarei essas
inquietacdes para o meu cotidiano escolar, a fim de buscar um novo objeto de pesquisa, que
assim como esse, contribua na minha formagao como pesquisadora, professora e pessoa.

Nessa busca, tenho apenas uma certeza, seguirei estudando a alimentagcdo no contexto
educacional, pois esta pesquisa demonstra o seu poder na dindmica escolar e seus impactos
diretos e indiretos na producdo de sujeitos, no processo de ensino e aprendizagem e no

planejamento docente, enfim, em todo o funcionamento da institui¢do escolar.
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APENDICES

APENDICE A- Entrevista direcionada ao merendeiro(a)

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO SUDOESTE DA BAHIA (UESB)

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO

O DISPOSITIVO PEDAGOGICO MERENDA ESCOLAR: ESTRUTURA
ARQUITETONICA, GOVERNO, DISCURSOS E A PRODUCAO DE SUJEITOS

Orientador: Magno Clery da Palma Santos

Orientando: Fabiana Santana Teixeira

ENTREVISTA

MERENDEIRO (A)

e Pra vocé o que a merenda escolar representa para a escola?

e Pensando nos alunos, professores, gestores e merendeiras, a merenda tem fungdes
diferentes?

e Como voceés se organizam para produzir a merenda? Voce recebe ajuda?

e Além de preparar e servir, vocé participa de outras etapas relacionadas com a
merenda escolar?

e Como a merenda influencia no seu espaco de trabalho? Ela requer melhoras na
cozinha de modo geral?

e Como vocé descreve (como ¢ que fica) o comportamento dos meninos e das
meninas durante a distribui¢cao da merenda?

e Fique a vontade para relatar alguma lembranga envolvendo fatos relacionados com

a merenda escolar.
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APENDICE B- Entrevista direcionada ao gestor

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO SUDOESTE DA BAHIA (UESB)

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO

O DISPOSITIVO PEDAGOGICO MERENDA ESCOLAR: ESTRUTURA
ARQUITETONICA, GOVERNO, DISCURSOS E A PRODUCAO DE SUJEITOS

Orientador: Magno Clery da Palma Santos

Orientando: Fabiana Santana Teixeira

ENTREVISTA
GESTOR/CORDENACAO

e Pode relatar o que a merenda escolar representa para a escola e os seus sujeitos?
e Como ocorre a dinimica da compra dos itens da merenda? E uma atividade que
demanda muito esfor¢o do seu tempo na gestao?

e Foi feito algum treinamento sobre a merenda escolar, com informagdes sobre Leis e
Resolugdes, manuseio de sistemas na internet para compra e comprovagao dos itens?
e A merenda escolar mobiliza ou tem efeitos na estrutura da escola?

e Pode contar um pouco sobre o cotidiano desse espaco quando ha disponibilidade ou
auséncia da merenda escolar?

e Em sua experiéncia, quais aspectos estdo relacionados com a indisponibilidade da
merenda?

e Quando a merenda nao estd disponivel, como o senhor tende a se comportar? Quais
esfor¢os costuma fazer?

e Pode narrar as suas experiéncias sobre a relacdo merenda escolar e os aspectos
pedagbgicos da escola?

e Fiquem a vontade para relatar alguma lembranga envolvendo fatos relacionados

com a merenda escolar.
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e APENDICE C- Entrevista direcionada ao professor (s)

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO SUDOESTE DA BAHIA (UESB)

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO

O DISPOSITIVO PEDAGOGICO MERENDA ESCOLAR: ESTRUTURA
ARQUITETONICA, GOVERNO, DISCURSOS E A PRODUCAO DE SUJEITOS

Orientador: Magno Clery da Palma Santos
Orientando: Fabiana Santana Teixeira
ENTREVISTA

PROFESSOR

e Pode relatar o que a merenda escolar representa para a escola e os seus sujeitos?

e Vocé ja participou de alguma acdo e/ou projeto do estado ou municipio que envolvesse a
merenda escolar?

e Pode contar um pouco sobre o cotidiano desse espago quando ha disponibilidade ou
auséncia da merenda?

e Gostariamos que compartilhasse as suas experiéncias sobre a merenda e as praticas
pedagdgicas do seu cotidiano.

e Nesse mesmo sentido, pode evidenciar sobre o planejamento, a sala de aula e os alunos
com a presen¢a ou auséncia da merenda.

® Quais as suas reflexdes sobre a relagdo merenda, os projetos educativos e a estrutura fisica
da escola?

e Fique a vontade para relatar alguma lembranga envolvendo fatos relacionados com a
merenda escolar.



