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RESUMO

A ansiedade matematica ¢ um construto multidimensional que consiste em sentimento de medo
ou tensdo perante problemas matematicos, interferindo tanto no desempenho académico quanto
na vida pessoal. Este estudo analisou a relagdo entre ansiedade matematica, tipos de tarefas e
desempenho académico de estudantes dos Anos Finais do Ensino Fundamental. Participaram
da pesquisa 482 estudantes de uma escola publica estadual de uma cidade do interior do Centro-
Sul da Bahia. O estudo foi organizado em formato multipaper e esta constituido por trés artigos.
O Artigo 1 apresenta uma revisao sistemadtica de literatura, cuja investigagdo questiona o que
as pesquisas compreendidas no periodo de 2013-2023 revelam sobre a ansiedade matematica
de estudantes. Os resultados apontaram a necessidade de investigagdes que discutam os
sentimentos aversivos nos diferentes tipos de tarefas e, de intervengdes para minimizar a
Ansiedade Matematica. O Artigo 2 ¢ um estudo quantitativo que objetivou verificar se ha
relagdo entre o desempenho académico em Matematica e a ansiedade matematica estado,
avaliando seu valor preditivo em fungdo do tipo de tarefa. Os instrumentos utilizados foram:
Teste de Desempenho Académico: Medidas e Grandezas (TDA-MG) (Gusmao, 2023) e o
Questiondrio de Ansiedade Matematica Estado (STATE-MAQ) (Spielberger et al.,1983;
Orbach; Hergoz; Fritz, 2020). Os dados foram categorizados e pontuados, posteriormente
organizados em uma planilha eletronica, sendo importados e analisados utilizando o Pacote
estatistico Statistical Package for the Social Science (SPSS). Para a andlise de dados, utilizou-
se o teste nao paramétrico de Friedman; o teste pareado ndo paramétrico de Wilcoxon; a analise
de regressdo linear; o teste ndo paramétrico de Kruskal Wallis e o teste ndo paramétrico de
Mann Whitney. Os resultados apontam que o tipo de tarefa interfere tanto no desempenho,
quanto na ansiedade; o desempenho ¢ maior em tarefas de reproducao, seguida das tarefas de
Reflexdo e depois de Conexdo; a ansiedade matematica ¢ menor nas tarefas de reprodugdo,
aumenta nas tarefas de Conexao e ¢ maior nas tarefas de reflexdo; meninas tendem a ser mais
ansiosas que meninos em todos os tipos de tarefas, porém, essa maior ansiedade afeta apenas
as tarefas de Reprodugdo em que os meninos tendem a ter um desempenho maior. O Artigo 3 €
um estudo quantitativo que objetivou verificar a relagdo entre desempenho académico e o grau
de confianga nas respostas dadas as tarefas. O instrumento utilizado foi o TDA-MG de Gusmao
(2023). Foram realizadas andlises estatisticas descritivas das questdes e o teste de McNemar.
Os resultados mostraram que o grau de confianga na resposta ¢ maior nas tarefas do bloco
Reprodugdo e o desempenho académico também ¢ maior nesse bloco, embora apenas 30,8%
das repostas tenham sido consideradas corretas. A maior discrepancia no grau de confianga se
deu no Bloco Conexao. Este estudo contribuiu para a Educagdo Matematica ao relacionar tipos
de tarefas e Ansiedade Matemadtica, permitindo identificar grupos mais afetados e em quais
etapas do aprendizado ela se manifesta com mais intensidade.

Palavras-chave: Ansiedade Matemadtica; desempenho académico; grau de confianga;
matematica; tarefas matematicas.



ABSTRACT

Mathematical anxiety is a multidimensional construct that consists of feelings of fear or tension
when faced with Mathematical problems, interfering with both academic performance and
personal life. This study analyzed the relationship between Mathematical anxiety, types of tasks
and academic performance of students in the final years of elementary school. 482 students
from a state public school in a city in the interior of South-Central Bahia participated in the
research. The study was organized in a multipaper format and it consists of three articles. Article
1 presents a systematic literature review, whose investigation questions what research
conducted in the period 2013-2023 reveals about students' mathematical anxiety. The results
pointed to the need for research that discusses aversive feelings in different types of tasks and
interventions in order to minimize Mathematical anxiety. Article 2 is a quantitative study that
aimed to verify whether there is a relationship between academic performance in Mathematics
and state mathematical anxiety, evaluating its predictive value according to the type of task.
Instruments used were: Academic Performance Test: Measurements and Quantities (TDA-MG)
(Gusmao, 2023) and the State Mathematical Anxiety Questionnaire (STATE-MAQ)
(Spielberger et al., 1983; Orbach; Hergoz; Fritz, 2020). Data were categorized and scored later
organized in an electronic spreadsheet, and imported and analyzed using the Statistical Package
for the Social Sciences — SPSS. For data analysis, the nonparametric Friedman test; the
nonparametric Wilcoxon paired test; linear regression analysis; the nonparametric Kruskal
Wallis test and the nonparametric Mann Whitney test were used. The results indicate that the
type of task interferes with both performance and anxiety. Performance is higher in
reproduction tasks, followed by Reflection tasks and then Connection tasks; mathematical
anxiety is lower in reproduction tasks, increases in Connection tasks and is higher in reflection
tasks; girls tend to be more anxious than boys in all types of tasks but this greater anxiety only
affects Reproduction tasks, in which boys tend to perform better. Article 3 is a quantitative
study that has aimed to verify the relationship between academic performance and the degree
of confidence in the answers given to the tasks. The instrument used was the TDA-MG by
Gusmao (2023). Descriptive statistical analyses of the questions and the McNemar test were
performed. Results showed that the degree of confidence in the answer is greater in tasks in the
Reproduction block and academic performance is also greater in this block, although only
30.8% of the answers have been considered correct. The biggest discrepancy in the level of trust
was in the Connection Block. This study have contributed to Mathematics education by relating
types of tasks and Mathematical anxiety, allowing us to identify the most affected groups and
at which stages of learning it manifests itself most intensely.

Keywords: Mathematical Anxiety; Academic Performance; Confidence Level; Mathematics;
Mathematical Tasks.
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“Sonhar é como plantar no coragdo a semente da
esperanca, regada com a fé e cultivada com a
determinacgdo, até que flores¢a em realizacoes”.

Braulio Bessa.

Figura 1 — HQ “Apresentacao do sonho”
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Fonte: elaborado pela pesquisadora no site https:// www.canva.com/.

Sonhei! E “De sonhar também se vive'”. Aqui, fago a apresentagdo de uma jovem

sonhadora advinda do interior da Bahia e dos bergos da roca, foi 14, com a vida tranquila, que

aprendi a sonhar. Sonhei com meus passos futuros, com caminhos a trilhar, com a minha

profissdo... E de tanto sonhar, entdo decidi: professora de Matematica! Essa foi a minha escolha,

o meu sonho durante as brincadeiras de infincia e momentos de lazer. Entdo, resolvi que iria

construir meu filme e, o nome, podem chamar de “A trajetéoria de Nadinha, uma jovem

professora de Matematica”.

Quando digo que sou uma jovem professora e pesquisadora de Matematica, soa estranho

para alguns, mas um bom filme mantém vocé envolvido desde o comeco até o fim, mesmo que

seja dividido em poucos capitulos. Em 2018, ingressei na universidade com a aprovagao pelo

Sistema de Seleg¢ao Unificada (SISU) por meio da prova do Exame Nacional do Ensino Médio

! Este livro ¢ de autoria de Nicolelis e conta a historia de um garoto (Vitor) que foi abandonado por sua familia.
No decorrer da historia, Vitor descobre que pode sonhar a vontade, pois os sonhos sao infinitos.
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(ENEM) no curso de Licenciatura em Matematica. A partir desse momento, comegava a
concretiza¢ao do meu sonho experenciado na minha terra natal, Malhada de Pedras, € na minha
fazenda, conhecida como Fazenda Jatoba III. A partir de entdo, comecgava a minha trajetoria
dentro da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), lugar que me tornei professora
e aprendi o exercicio do magistério.

Dentre tantos episddios que merecem destaque nessa trajetoria de licencianda em
Matematica, vou rememorar os mais marcantes. Em 2020 cursei uma disciplina de verdo no
Instituto de Matematica e Estatistica (IME) da Universidade de Sao Paulo (USP), experiéncia
enriquecedora, que permitiu conhecer a Algebra Linear sob outra 6tica. Ainda no mesmo ano,
fui bolsista de Iniciacdo Cientifica do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico (CNPQ). Em 2021, fui monitora da disciplina Calculo Diferencial e Integral 1112
e, posteriormente, da disciplina Pratica como Componente Curricular 111>, ambas faziam parte
do curriculo obrigatorio do curso de Licenciatura em Matematica da UESB.

Em meio a minha trajetdria na universidade, conheci a professora Doutora em Didatica
da Matematica, Tania Gusmao, com a qual pude aprender sobre o ensino da Matematica com
afeto, a observar as emocoes, a valorizar o erro dos nossos estudantes e sobre o amor transmitido
em ensinar Matematica. Fui sua monitora, bolsista do projeto de extensdao Problemas de
Educagdao Matematica (PROBEM) e sua orientanda de Trabalho de Conclusao de Curso (TCC).
Entre as idas e vindas existentes no processo de construgdao da pesquisa, decidimos fazer um
estudo que evidenciasse as possibilidades de um ensino de Matematica inovador e ludico, entdo,
escrevemos o trabalho intitulado Desenho de tarefas matematicas em quadrinhos: o caso dos
professores dos anos iniciais®. Ah, os quadrinhos, sou apaixonada por eles e seguirio comigo
no meu caminhar.

No decorrer da produgdo de dados do TCC?, conheci o Grupo de Estudos e Pesquisas

Museu Pedagogico: Didatica das Ciéncias Experimentais e da Matematica (GDICEM). Esse

2 Esta disciplina se ocupa em estudar as fungdes reais de varias variaveis, as fungdes Vetoriais, a diferenciabilidade,
os maximos e minimos, além de os multiplicadores de Lagrange, assim, objetiva aplicar critérios de convergéncia
de séries e analisar derivadas de fungdes de varias variaveis.

3 O objetivo desse componente curricular é proporcionar ao futuro professor uma formagio didatico-matematica
reflexiva e critica sobre o ensino de Matematica no contexto da educagdo basica, em especifico, no nivel do
Ensino Médio.

4 Este trabalho também foi orientado por Tania Gusmio. O estudo objetivou analisar de que forma o desenho de
tarefas no formato de HQ contribui para a formagdo de professores dos Anos Iniciais. Os resultados apontaram
que produzir tarefas matematicas em formato de quadrinhos demanda, entre outras coisas, tempo, cuidado,
dominio de conteudo e criatividade; as tarefas matematicas no formato de quadrinhos permitem que o conteudo
seja trabalhado em sala de aula de forma mais interativa, com isso, a Matematica pode ser abordada, com as
tarefas matematicas em quadrinhos, de forma Iudica, inovadora e acessivel a todos.

5 Produtos gerados por meio da monografia: 1) Brito, Nadia Alves; Gusmio, T4nia Cristina Rocha Silva; Aratjo,
Maria Cristina Sousa de. Tarefas Matematicas em quadrinhos: um estudo na formagao inicial de professores dos
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grupo de pesquisa possibilitou varias discussdes pertinentes no campo da Educagdo
Matematica, o que colaborou positivamente no processo de escrita do trabalho final de
graduacao. Além disso, as amizades construidas e o engajamento na participacao em eventos
foram episodios do GDICEM que proporcionaram a coragem de, ainda na graduacao, me
permitir viver algumas cenas desafiadoras ao me submeter ao processo de selecdo de mestrado
de dois programas, no Programa de Pos-Graduagdo stricto sensu Educagdo Cientifica e
Formagao de Professores (PPGECFP), campus Jequié e no Programa de Pos-Graduagdao em
Ensino (PPGEn), campus Vitéria da Conquista, o pré-projeto que tinha como intuito a
continuagdo da pesquisa proposta no TCC.

O resultado do processo seletivo do mestrado ocorreu no mesmo dia da formatura, dia
que me tornei, oficialmente, professora de Matematica. A partir de entdo, come¢o minha
carreira profissional e sigo caminhando com a carreira académica. A minha atuacdo na sala de
aula inicia-se na rede privada, atuando com os Anos Finais do Ensino Fundamental, as vivéncias
nesse local oportunizaram refletir sobre os saberes experienciais, ao passo que viabilizaram
reflexdes sobre a necessidade de aperfeigoar os meus estudos na area de Educagao Matematica
Inclusiva. Entdo, cursei duas especializagdes pela Faculdade de Minas de Pos-Graduagdo
(Facuminas): Didatica do Ensino da Matematica e Educacdo Especial e Inclusiva.

Ainda tendo sede em aprender, aprimorar ¢ melhorar minhas praticas pedagogicas,
decido cursar no PPGEn o mestrado com area de concentragao em Ensino na Educacao Bésica
e na linha Ensino e Aprendizagem de Ciéncias Exatas, Experimentais e Naturais, para me tornar
pesquisadora da area de Educacdo Matematica com o intuito de promover resultados
importantes para aulas de Matematica sem sentimentos de tensdo, oportunizando um estudo
que seja propagado entre os educadores de Matematica e difundido entre nds (professores)
acerca da importancia do afeto dentro da sala de aula. Por fim, ressalto que esse desejo estd so
no comeco, pois muito ainda hé de ser sonhado por Nadinha e muito hé de ser pesquisado, agora
sobre Ansiedade Matemadtica nos Anos Finais do Ensino Fundamental. Embarque comigo

nessas entrelinhas envolventes e valiosas!

Aproximacio com o objeto de pesquisa

anos iniciais. /n: VIII Encontro pernambucano de Educacio Matematica, 2022, Pernambuco, 2022. 2)
Brito, Nadia Alves; Gusmao, Tania Cristina Rocha Silva; Assis, Elias Santiago. Percep¢des, desafios e
dificuldades enfrentadas por futuros professores dos anos iniciais na criagdo de tarefas matematicas em formato
HQ. In: XIV Coloquio Nacional- VII Internacional do Museu Pedagogico da UESB, 2022.
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Figura 2 — HQ “Meu primeiro contato com a Ansiedade Matematica”
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Fonte: elaborado pela pesquisadora no site https://www.canva.com/.

Durante o percurso na universidade, os estudantes das licenciaturas deparam-se com
diversos momentos de preparacdo para a formagdo docente. Em especifico, o curso de
Licenciatura em Matematica oportuniza caminhos diversificados para o estudante, futuro
professor, exercer a sua profissdo e, para isso, no decorrer da caminhada, sdo vistas varias
disciplinas que os licenciandos devem cursar para obter as “cadeiras” necessarias e, assim,
cumprirem o fluxograma do curso. Dentre uma das “cadeiras” exigidas estdo os Estagios
Supervisionados, momento no qual os futuros professores passam a conhecer o ambiente
escolar e os seus componentes, refletindo sobre suas agdes no ensino.

O conhecimento do ambiente escolar proposto pelo Estagio Supervisionado perpassa a
visdo que os professores em formagdo possuiam quando faziam parte da escola como
estudantes, posto que estdo diante de um olhar critico, criterioso e cuidadoso. O contato com a
realidade escolar coloca o licenciando no lugar do professor, fato que possibilita reflexdes
proprias do fazer/ser docente, como atestam Suzart e Silva (2020). Esses autores pontuam que
“sdao essas experiéncias que contribuem para conhecer a profissdo e, acima de tudo, para
construir sua identidade docente” (Suzart; Silva, 2020, p. 135). Nesse sentido, o Estagio
Supervisionado ¢ a etapa da graduagdo mais aguardada por todos os futuros professores, pois €
por intermédio do contato com a sala de aula e com todas as situagdes que a permeiam que cada
licenciando vai construindo vivéncias e moldando as praticas pedagogicas necessarias para o

ser docente.
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Ao viver um periodo conturbado pds-covid-19, em que estudantes e professores
presenciaram momentos estressantes, seguido do retorno ao ensino presencial com uma série
de defasagens de conteudos que, por vezes, os deixaram preocupados € consequentemente
afetaram, sobretudo a autoestima de estudantes, foi proposto a mim realizar um estagio afetivo.
A professora supervisora do estagio, Tania Gusmao (orientadora desse trabalho), proporcionou
um didlogo com vista a despertar um olhar mais atento para aspectos da ordem afetivo-
emocional na minha pratica no momento que ia para a sala de aula da Educacao Basica.

Nessa perspectiva, essa experiéncia se deu sob o olhar da afetividade e das percepgdes,
enquanto estagiaria, das emogdes dos estudantes nas aulas de Matematica. Por afetividade,
entendemos, conforme Gusmao (2009), que ela refere um estado de sentimento que pode ou
ndo influenciar as aprendizagens. Diante desse contato com praticas pedagdgicas, mesmo que
em construgdo, que envolvem a afetividade, verifiquei na pratica o quao valioso € pesquisar as
lacunas existentes nesse campo da Educacdo Matematica.

Assim, entender a relacdo entre as emocgdes e a aprendizagem matematica parecia algo
interessante e motivador. A partir de entdo, essa ideia foi amadurecendo e ganhando forma,
entretanto, ao submeter o pré-projeto para a seletiva do mestrado, ndo optei pela teméatica, mas
apostei no campo da criatividade matematica com as Histérias em Quadrinhos (HQ). Contudo,
a partir da minha insercao no mestrado académico do Programa de P6s-Graduagdao em Ensino,
em 2023, meu pré-projeto sofreu reformulagdes durante o processo de submissao ao Comité de
Etica em Pesquisa (CEP).

Essas modificagdes, frutos da delimitacdo de um novo tema de pesquisa, que também
pudesse contribuir com o campo da Educagdo Matematica, principalmente, para a Educagao
Basica, foram construidas em dois momentos oportunos: as discussdes do GDICEM e as
reunides com minha orientadora; em ambos os momentos, pesquisas no campo da afetividade
eram apontadas como relevantes e urgentes. Diante desse contexto, voltando-me para as
inquietagdes do Estagio Supervisionado, dirigi meu olhar para leituras do PPGEn e do grupo
GDICEM que discutiam essa tematica.

Em dialogo com a minha orientadora, aceitei a sugestdo de ansiedade matematica com
tarefas matematicas. Isso me fez recordar o Estagio Supervisionado, periodo que verifiquei a
importancia de um ensino de Matematica afetivo para obtengdo de melhores resultados pelos
nossos estudantes e em reflexdes/modificacdes nas praticas pedagogicas dos professores
(Vitdria, 2023; Gusmao, 2009). Esse fato corroborou a escolha, dado que tarefas matematicas

era uma tematica que eu ja estava habituada desde o periodo da graduacao.
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Nasce assim o meu objeto de pesquisa, a ansiedade matematica ¢ o desempenho
académico, segundo o tipo de tarefas. Estudar essas temdticas seria um caminho para encontrar
resultados que contribuiriam com a area de Educagdo Matematica, sobretudo com os
professores de Matematica da Educagdo Basica, oportunizando melhorias em suas praticas

pedagdgicas, a fim de promover um ensino de Matematica mais humanizado.

Questao de pesquisa e hipoteses

Delineamos como problema de pesquisa: que relacdo existe entre a ansiedade
matemdtica e desempenho académico em Matemadtica de estudantes segundo os tipos de
tarefas matemadticas? Para respondé-lo, levantamos trés hipdteses de trabalho que dizem
respeito as possiveis relagdes entre a ansiedade matematica estado, aos tipos de tarefas e ao
desempenho académico.

e HTI(Hipdtese Trabalho 1): um maior desempenho académico em Matematica
depende do tipo de tarefa;

e HT2 (Hipotese Trabalho 2): um maior indice de ansiedade matemadtica estado esta
associado ao tipo de tarefa;

e HT3 (Hipotese de Trabalho 3): existe relagdo entre o desempenho académico

(resposta dada a cada questdo) e o grau de confianga ao respondé-la.

Objetivos

Objetivo Geral

Analisar a relagdo entre ansiedade matematica estado, tipos de tarefas e desempenho

académico em Matematica de estudantes dos Anos Finais do Ensino Fundamental.

Objetivos Especificos

v" Analisar, por meio de Revisdo Sistematica de Literatura (RSL), o que as pesquisas
compreendidas no periodo de 2013-2023 revelam sobre a ansiedade matematica de estudantes;
v’ Analisar a relagdo entre a Ansiedade Matematica estado e o desempenho académico,

segundo os tipos de tarefas matematicas;
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v' Analisar 0o desempenho académico de estudantes em diferentes tipos de tarefas

matematicas.

Releviancia do estudo

Figura 3 — HQ "A importancia de um olhar para a ansiedade matematica"
- w _46 _C

SinA  Sinb  sinC A
7/

s

""NTUM OLHAR PARA UM

& .}\7\“‘
PROBLEMA SOCIAL :
ENFRENTADO DENTRO DA
SALA DE AULA DE C,
MATEMATICA: -

A ANSIEDADE MATEMATICA |

A= ?];-T[r?k

L L D=b"-4ac

Fonte: elaborado pela pesquisadora no site https://www.canva.com/.
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Na literatura, podemos encontrar estudos na 4rea da psicologia que investigaram a
Ansiedade Matematica (AM) no campo da aritmética. Com o olhar voltado para as tarefas de
aritmética nesses estudos, observamos que elas sdo de varios tipos, desde as mais complexas
até as corriqueiras, assim, os pesquisadores apresentam uma avaliacao global da ansiedade no
conjunto das tarefas, mas sem estudar os seus tipos. De fato, ndo encontramos na literatura
brasileira estudos que abordaram a AM segundo os tipos de tarefas, entretanto, ao adentrar a
literatura internacional, localizamos algumas pesquisas que investigaram as relacdes entre AM
e a complexidade das tarefas (Maki et al., 2024; Maloney; Ansari; Fugelsang, 2011; Lee; Cho,
2018).

O estudo de Maki et al. (2024) averiguou que estudantes do ensino fundamental dos
anos iniciais relataram niveis mais altos de AM ao resolverem tarefas matemadticas complexas
em comparagao as tarefas matematicas simples. Lee e Cho (2018) demonstraram em seu estudo
uma relacdo negativa entre AM e desempenho académico em tarefas que exigem operagdes

mais elaboradas da memoria de trabalho.
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Maloney, Ansari e Fugelsang (2011) apontaram que a AM afeta todas as tarefas
matematicas, desde as mais simples até as complexas e comprometem o desenvolvimento de
habilidades matematicas de nivel superior. Outros estudos investigaram as relagdes entre AM
e os problemas de palavras (exercicios de resolugao de problemas complexos, exigindo o uso
de estratégias cognitivas e metacognitivas). A pesquisa de Verschaffel et al. (2020) apontou
que o desempenho na resoluc¢ao de problemas de palavras demonstrou estar significativamente
associado a uma série de recursos cognitivos gerais, como a capacidade de memoria de trabalho
e as habilidades inibitdrias.

Nos estudos supracitados, observamos que nenhum verificou as relagdes entre AM e
desempenho académico em funcdo da tipologia de tarefas proposta pelo Organizagdo para a
Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico/ Programa Internacional para Avaliacdo do
Estudante OCDE/PISA (2003) e discutida nos trabalhos de Gusmao (2019), de Gusmao e Font
(2020), dentre outros. Assim, nossa pesquisa inova ao pesquisar a relagao entre AM estado ¢ os
tipos de tarefas matematica, nesse contexto, questionamo-nos: que tipo de tarefa gera AM?

Do ponto de vista social, este estudo, ao investigar como a AM e sua relagdo com as
tarefas interferem no desempenho académico em Matematica, acaba por contribuir para
informar a natureza ¢ a dificuldade da tarefa como mecanismo para ativar respostas de medo,
servindo como possibilidades para a intervencdo dos professores de Matematica. Com o
conhecimento sobre a presenca de AM nos estudantes e como ela pode estar associada a
diferentes tipos de tarefas, os professores podem realizar um monitoramento mais eficaz e
desenvolver intervengdes mais direcionadas e eficientes.

O estudo ainda traz consequéncias indiretas para a educagdo, ao possibilitar a
compreensdo de como os tipos de tarefas podem influenciar a presenga da ansiedade
matematica, por sua vez, favorecer efeitos positivos nas préaticas educativas. Também, a
pesquisa se mostra pertinente para PPGEn, pois visa a contribuir com a drea de Educacdo
Matematica por intermédio da producdo de novos conhecimentos no campo das Grandezas e
Medidas nos anos finais do Ensino Fundamental e sua relagdo com a AM. Apontamos também
a importancia desse estudo para a linha de pesquisa que estamos vinculadas — linha 3 (Ensino
e Aprendizagem de Ciéncias Exatas, Experimentais e Naturais) — ao propor uma investigagao
de questdes relacionadas ao processo de ensino da Matematica e a ansiedade frente a essa
disciplina.

Por fim, no ambito pessoal, este estudo se mostra importante posto que oferece

contribui¢des para a inser¢do de novos saberes docentes, adquiridos ao longo do exercicio da
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docéncia, a depender dos contextos ou de situagdes que envolvam atitudes aversivas em relagao
a Matematica. Dessa forma, esta pesquisa contempla um interesse pessoal, visto que ¢
fundamental, em minhas praticas pedagogicas, entender o papel da afetividade e seus

desdobramentos para a aprendizagem matematica.

Estrutura e organizacio do trabalho

Figura 4 — HQ "Organizagao do trabalho"
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Fonte: elaborado pela pesquisadora no site https:// www.canva.com/.

O estudo esta organizado em formato multipaper e apresenta multimétodo. Optamos por
esse formato de escrita na forma de coletanea de artigos em decorréncia do alcance, tamanho e
dos resultados das pesquisas descritas de maneira mais especificas em cada artigo. De acordo
com Santos (2022), o formato multipaper permite abranger um numero maior de leitores,
inclusive os proprios participantes da pesquisa. Além disso, a escrita em forma de coletanea de
artigos pode trazer beneficios, de acordo com Moreira (2017), para pesquisadores, programas
de pos-graduacao, comunidade cientifica e sociedade.

Adotamos esse modelo em decorréncia da divulgacao e do alcance dos resultados com
maior énfase, pois os artigos tendem a ser lidos mais que as dissertacdes, devido ao tamanho
(Santos, 2022). A seguir, apresentaremos a sequéncia dos artigos, destacando a sua importancia
para atender o nosso objetivo geral e as contribui¢des das investigacdes para o campo da

Educagao Matematica.
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O Artigo 1 intitulado Ansiedade matemadtica e tipos de tarefas: um panorama das
pesquisas (2013-2023), teve como objetivo analisar, por meio de uma revisdo sistematica de
literatura, o que as pesquisas compreendidas no periodo de 2013-2023 revelam sobre a
Ansiedade Matematica de estudantes, segundo o tipo de tarefas matematicas. Este artigo, de
caracter procedimental, serviu-nos de base para conceituarmos e verificarmos os estudos que
vém sendo desenvolvidos acerca da AM; identificarmos os principais referenciais da tematica;
conhecermos os instrumentos que sao utilizados para mensurar a AM dos estudantes ¢ as suas
respectivas analises e, por fim, nos ajudou a tracar, diante das lacunas existentes durante o
levantamento realizado, o problema, as hipoteses e o objetivo deste nosso estudo.

O Artigo 2, intitulado Ansiedade matemdtica estado de estudantes mediante o tipo de
tarefas, teve como objetivo verificar se hd relacdo significativa e valor preditivo entre
desempenho académico em Matematica e ansiedade matematica estado, avaliando seu valor
preditivo em fung¢do do tipo de tarefa, do sexo e do ano escolar. Esse estudo atende ao segundo
e terceiro objetivo de pesquisa e apresenta os resultados das duas primeiras hipoteses de
trabalho. Participaram do estudo 482 estudantes de uma escola publica da rede estadual, situada
em uma cidade do interior do Centro-Sul da Bahia, que atende estudantes na faixa etaria de 11
anos a 18 anos. Os instrumentos utilizados foram: Teste de Desempenho Académico: Medidas
e Grandezas (TDA-MGQG) (Gusmao, 2023) e o Questionario de Ansiedade Matematica Estado
(STATE-MAQ) (Spielberger et al,1983; Orbach; Hergoz; Fritz, 2020). Os resultados
demonstraram que o tipo de tarefa interfere tanto no desempenho, quanto na ansiedade; que o
desempenho ¢ maior em tarefas de reproducdo, seguida das tarefas de Reflexdo e cai
significativamente nas tarefas de Conexdo. J4 ansiedade matematica ¢ menor nas tarefas de
reproducdo, aumenta nas tarefas de Conexao e € maior nas tarefas de reflexdo. A analise de
regressao linear demonstrou uma leve relagdo e, embora o modelo seja significativo para as
tarefas de reproducdo e reflexdo, o R? ndo foi superior a 2,2%. Porém, ao estratificar a ansiedade
matematica geral em trés niveis, os resultados mostraram que apenas nas tarefas de Reprodugao
os estudantes que apresentam baixa ansiedade tendem a ter um desempenho melhor. Os
resultados também evidenciaram que meninas tendem a ser mais ansiosas do que os meninos
em todos os tipos de tarefas, no entanto, essa maior ansiedade afeta apenas nas tarefas de
Reproduc¢do quando os meninos tendem a ter um desempenho maior.

O Artigo 3, intitulado Grau de confianca e desempenho dos estudantes em tarefas de
grandezas e medidas, objetivou verificar a relacdo entre desempenho académico e o grau de

confianga nas respostas dadas as tarefas. Este estudo atende ao segundo e terceiro objetivo de
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pesquisa e apresenta os resultados da terceira hipdtese de trabalho. Participaram do estudo 482
estudantes com idade entre 11 e 18 anos de uma escola publica da rede estadual, situada uma
cidade do interior do Centro-Sul da Bahia. O instrumento utilizado foi o Teste de Desempenho
Académico: Medidas e Grandezas TDA-MG) (Gusmao, 2023). Os resultados demonstraram
que o grau de confianca na resposta ¢ maior nas tarefas do bloco Reproducao e o desempenho
académico também ¢ maior nesse bloco, embora apenas 30,8% das repostas tenham sido
consideradas corretas. A maior discrepancia no grau de confianga se deu no Bloco Conexao.
Por fim, a organizagdo de nosso trabalho se encerra com as consideracdes finais da
pesquisa, que buscam entrelacar os resultados apresentados, as limitagdes/desafios para o

desenvolvimento desse estudo e sugestdes de novas investigagdes.
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INTRODUCAO

Figura 5 — HQ "Ansiedade Matematica versus problemas matematicos"
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Fonte: elaborado pela pesquisadora no site https://www.canva.com/.

Apesar de muitos estudos em Educagdo Matematica se preocuparem em investigar
situagdes que permeiam o ensino, em especifico, a questdes voltadas para o estudante nas aulas
de Matematica, esta disciplina ainda ¢ responsavel por provocar sentimentos de frustagdes e de
insatisfacdes em estudantes quando ndo entendem determinados contetidos ou quando obtém
resultados negativos (Carmo; Figueredo, 2009; Carmo; Simionato, 2012). Nesse sentido, ao
aprender Matematica, o estudante recebe estimulos que podem gerar sentimentos de apreensao
(Amorim, 2017).

Os sentimentos de tensdo que interferem na manipulagdo e na resolucdo de tarefas
matematicas, denominam-se Ansiedade Matematica (AM). Este termo ¢ definido por Ashcraft
(2002) como um sentimento de medo ou tensdo que interfere no desempenho matematico, tanto
na vida académica quanto na vida pessoal. A AM parece englobar um medo de Matemaética nao
apenas em avaliagcdes, mas, um medo geral do contato com a manipulacdo dos numeros, em
testes, trabalhos de casa e aulas (Figueira; Gusmao; Freitas, 2023).

Luttenberger, Wimmer e Paechter (2018) ao descreverem o fendomeno da AM, explicam
quais varidveis a influenciam, introduzem instrumentos para medi-la e, ainda, descrevem
possiveis meios de preveni-la ou reduzi-la. Os autores consideram que para ser entendida, a
AM deve ser considerada como uma varidvel que esta localizada dentro de um conjunto de

variaveis interativas, cujos fatores ambientais, considerados como antecedentes — atitudes de
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pais e professores em relagdo as habilidades das criancas em Matematica, esteredtipos sociais,
ou ainda fatores pessoais como caracteristicas ou géneros — interferem no desenvolvimento da
AM.

Os sentimentos de tensdo e de ansiedade que influenciam diretamente na manipulagao,
interpretagdo, exposicao de atividades avaliativas e resolu¢ao de problemas e que envolvem a
Matematica, tanto na vida académica quanto na vida social, provocam desorganizagdo mental
e sdo os caracterizadores da AM. Segundo Luttenberger, Wimmer ¢ Paechter (2018), “a
ansiedade matematica ¢ distinta das ansiedades em outras disciplinas ou da ansiedade geral de
testes”. Os efeitos diretos da AM nao sdo apenas o desempenho da tarefa, mas afetam a
aprendizagem e o progresso académico em longo prazo (Paechter ef al., 2017).

Embora ndo seja caracterizada como um distrbio de aprendizagem, a AM esta ligada a
consequéncias cognitivas e pode influenciar o desempenho em problemas matematicos
(Figueira; Gusmao; Freitas, 2023). Isso impacta no desempenho ao longo dos anos (Gunderson
etal., 2018). Estudantes com AM tendem a desenvolver comportamentos de fuga, faltar as aulas
de Matematica, com isso, ndo realizar provas e tarefas etc. (Hembree, 1990). Esse
comportamento ¢ uma forma de evitar crengas de incapacidade e de fracasso, por exemplo
(Figueira et al., 2023).

Hé interferéncia da AM no desempenho e¢ no envolvimento do estudante com a
Matematica, provocando impactos na sua vida na sociedade (Ribeiro; Carmo, 2024). Estudos
sobre a AM e o desempenho de criangas com a resolugdo de tarefas matematicas tem apontado
um alto nivel de sentimentos de tensdo e de ansiedade dos estudantes quando expostos a
manipulacdo de niameros.

Os altos niveis de AM revelam nao apenas situagdes referentes ao desempenho dos
estudantes em situacdes relacionadas a matemadtica, como efeitos de longo prazo, que além de
promoverem comprometimento no aprendizado, influenciam nas escolhas para a vida
profissional, uma vez que podem culminar em fuga de cursos que lidam diretamente com os
numeros (Luttenberger; Wimmer; Paechter, 2018). Assim, dentre as consequéncias da AM,
verifica-se a evitagdo por carreiras que envolvam a Matemadtica, seja na vida académica ou
profissional (Hembree, 1990; Villamizar Acevedo; Araujo Arenas; Trujillo Calderén, 2020;
Silva, 2019; Ashcraft, 2002; entre outros). Essa consequéncia da AM “pode gerar impactos em
areas estratégicas de desenvolvimento nacional, como ciéncia e tecnologia, dada suas relagdes
intimas com a Matematica” (Silva, 2019, p. 18).

Figueira, Gusmao e Freitas (2023) apontam que a idade avancada dos professores e a
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falta de escolaridade dos pais sdo fatores que afetam o desempenho académico de criangas em
aritmética. Os referidos autores destacam que determinados comentarios negativos sobre a
Matematica proferidos pelos pais durante o acompanhamento das tarefas, também sao motivos
que intensificam a AM, dado que “quando fatores escolares e familiares sdo disfuncionais,
podem ocasionar niveis mais altos de inseguranca, diminuindo a auto-eficicia e gerando
crengas negativas sobre seu proprio aprendizado e sobre a disciplina de matematica” (Haase et
al., 2019 apud Figueira; Gusmao; Freitas, 2023).

Ao investigar como a AM afeta o desempenho aritmético de criangas, Lima (2022)
apontou que este sentimento de tensdo apresenta um impacto significativo no desempenho das
criangas, influenciando de maneiras distintas, visto que o estudo evidencia que criangas (1° e 3°
anos) com efeitos maiores de AM possuem alto desempenho académico em aritmética. Nesse
sentido, o estudo sugere que apenas um alto nivel de AM ndo ¢ suficiente para determinar um
baixo desempenho.

Dowker, Sarkar e Looi (2016) demonstram, por meio de uma revisdo sistematica de
literatura dos ultimos 60 anos sobre a AM, que ha correlagdes entre AM e desempenho
académico e que a memdria de trabalho estd envolvida nesse processo. Silva (2019) também
destacou que ha relacdo reciproca entre AM e desempenho matematico em criangas.
Concomitantemente ao baixo desempenho, outros fatores sao responsaveis pelos altos niveis de
AM, pois, “a preocupagdo faz com que o individuo com altos niveis de AM facilmente esteja
desatento aos estimulos relevantes das tarefas matematicas, aumentando a taxa de erro e,
consequentemente diminuindo o desempenho” (Figueira, 2019, p. 31-32).

Nessa perspectiva, o grau de confiangca dos estudantes ao responderem avaliagdes
devem ser considerado nas praticas pedagogicas. Torisu (2010), destaca que as crengas de
autoeficacia ¢ um fenomeno de natureza subjetiva, baseado em crencgas sobre a capacidade de
uma pessoa ao realizar uma tarefa e sdo base para sua motivacdo. Essas crengas, além de
valorizar as tarefas matematicas, incentivam os estudantes e ajudam a lidar com as
adversidades, reduzindo assim, as preocupagdes que corroboram para os altos niveis de AM
dos estudantes (Cazorla et al.; 2008) e, consequentemente, para o baixo desempenho
matematico e vice-versa.

A autoeficicia, conceito central da Teoria Social Cognitiva, ¢ determinante para o
comportamento de um individuo diante de determinadas situacdes (Menezes et al., 2020). No
contexto deste estudo, refere-se a confianca que o estudante possui para enfrentar e resolver

tarefas matematicas. Pesquisas sobre o tema t€ém demonstrado que o desempenho académico
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estd positivamente relacionado tanto ao autoconceito quanto a autoeficdcia em Matematica
(Sousa; Brito, 2008; Menezes et al., 2020)

Algumas teorias discutem as possiveis direcdes causais entre AM e baixo desempenho
académico. Apresentaremos, entdo, trés teorias: Teoria do déficit; Teoria Debilitante e Teoria
Reciproca, uma vez que “conhecer as dire¢des da relacdo AM e desempenho em Matematica
tem implicag¢des adicionais para a pesquisa em educacdo e psicologia” (Carey et al., 2016, p.
02). Além disso, compreender essa relagdo auxilia nos processos de intervengoes, nas politicas
educacionais e formativas (Silva, 2019).

Uma das direcdes causais ¢ a Teoria do Déficit, segundo a qual, um desempenho
académico matematico ruim ocasiona altos indices de AM em situagdes futuras (Tobias, 1986).
Para dar suporte a essa teoria, foram realizados estudos longitudinais de criancas e adolescentes
com desenvolvimento tipico (Carey ef al., 2016). O estudo de Ma e Xu (2004) destaca que ha
uma predominancia causal dos fatores cognitivos sobre os fatores emocionais, evidenciando
uma relacdo unidirecional entre desempenho académico e AM.

A segunda direcdo causal ¢ a Teoria Debilitante que defende que os efeitos negativos da
AM podem influenciar e provocar efeitos deletérios no desempenho de testes de Matematica
(Carey et al., 2016). Essa teoria, de acordo com os autores supracitados, aponta que o efeito da
AM no desempenho académico de Matematica ¢ mediado por deficiéncias na memoria de
trabalho causadas por pensamentos intrusivos. Ha evidéncias de que a AM ¢ um preditor
significativo da reflexdo cognitiva em problemas de palavras de Matematica (Morsanyi;
Busdraghi; Primi, 2014).

Embora a AM seja um fator explicativo para a variagdo do desempenho académico, nao
¢ o0 Unico, pois lacunas no ensino podem desencadear AM, assim como dificuldades resultantes
do baixo desempenho académico em aritmética (Figueira ef al., 2023). Nessa perspectiva, a
terceira dire¢do causal, a Teoria Reciproca propde uma relacdo mutua e bidirecional entre AM
e desempenho académico (Carey et al., 2016; Gunderson et al., 2018). Nessa teoria, fatores
individuais e ambientais sdo destacados como preditores da AM em uma relagdo reciproca
negativa entre essas duas variaveis, explicitada na Figura 6, a seguir (Chang; Beilock, 2016

apud Silva, 2019, p. 22).
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Figura 6 — Relag@o reciproca entre AM e desempenho académico
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Fonte: traduzido de Chang e Beilock (2016) apud Silva (2019, p. 22).

Ha um ciclo vicioso na relagdo AM e desempenho académico, cujas causas para esse
fendmeno permeiam aspectos individuais, afetivos e ambientais. H4 uma relacdo mutua de
causa/efeito entre Ansiedade Matematica ¢ Desempenho Matematico em criangas quando
mediada pelo controle inibitorio que foi evidenciada nos resultados do estudo de Silva (2019),
corroborando a Teoria Reciproca.

Diante das direcdes causais da AM e do baixo desempenho académico, com vistas a
cobrir lacunas deixadas pelos trabalhos mencionados, nosso objeto de estudo — a relagdo entre
ansiedade matematica estado e desempenho académico mediante o tipo de tarefas — realizou
buscas por artigos, dissertagdes e teses na Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes (BDTD),
no Catéalogo de Teses e dissertagdes da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e na plataforma Scientific Electronic Library Online (SciELO), com
pesquisas compreendidas entre 2013-20123. Tais estudos revelam sobre a Ansiedade
Matematica de estudantes segundo o tipo de tarefas, eles permitiram verificar as consequéncias
da AM para o desempenho académico, os instrumentos utilizados e as lacunas existentes.

A consulta nessas bases de dados retornou, inicialmente, a 50 trabalhos (10 teses, 22
dissertacdes e 18 artigos). Ao levar em conta os critérios de inclusdo e exclusdo, somente 18
estudos (2 teses, 5 dissertagdes e 11 artigos) foram selecionados para andlise, por atenderem
aos objetivos do nosso estudo.

Percebemos que a AM esta presente na vida dos nossos estudantes e que, na maioria dos

casos, esse estado emocional interfere no desempenho académico. Diante das pesquisas
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realizadas, verificamos que os altos de niveis de AM ndo sdo suficientes para determinar o
desempenho académico dos estudantes em tarefas de aritmética (Figueira, 2019). Em razao
desse contexto, questionamo-nos: os niveis de AM interferem no desempenho académico,
segundo o tipo de tarefas? Essa interferéncia ocorre em outras unidades tematicas, como
Grandezas ¢ Medidas? Diante dessas reflexdes, elaboramos nossa questao central de pesquisa:

existe relacao entre AM e o desempenho académico, segundo o tipo de tarefas?



33

1 REVISAO DE LITERATURA

Figura 7 — HQ "Aventurando com a literatura"
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Fonte: elaborado pela pesquisadora no site https://www.canva.com/.

1.1 Ansiedade matematica

As dificuldades com a Matematica podem provocar ansiedade e esse fator interfere no
funcionamento de outras dreas cognitivas, ainda que preservadas (Consenza; Guerra, 2011).
Nesse sentido, a ideia de que na Matematica exista uma habilidade fixa (ou vocé é capaz ou
ndo) constitui uma das principais razdes pela qual a ansiedade frente a esta disciplina € tao
comum no mundo (Boaler, 2020).

Individuos com altos niveis de AM sdo mais propensos a cometerem erros em tarefas
matematicas, podendo acarretar déficits no desempenho académico (Moura-Silva; Torres Neto;
Gongalves, 2020). A AM envolve estruturas complexas, desde a aflicdo frente a problemas de
Matematica, até a percepcao do individuo do sentimento de incapacidade por ndo atribuir o
maximo do seu potencial ao solucionar um problema matematico (Pifiero Charlo; Canto Lopez;
Caballero Leiva, 2024). Por um lado, a AM pode ser considerada com base no desempenho
académico, por outro, esta relacionada as causas culturais, sendo reforcada até mesmo pelos
pares, pelas metodologias de ensino, por vezes inapropriadas, dentre outros fatores. Em todos
0s casos, tais fatores afetam o comportamento, sobretudo, na maneira como os estudantes

aprendem a Matematica (Campos, 2022a).
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A AM pode ter impactos no desempenho de tarefas matematicas, por sua vez, individuos
que apresentam altos niveis de AM, ndo optam por escolhas profissionais que envolva a
Matematica (Ashcraft; Kirk, 2001). A aversao a Matematica estd relacionada, de acordo
Mendes e Carmo (2014), ao ano nivel de instrugao (ano escolar), visto que em seu estudo, ao
considerarem o efeito do treino, estudantes do 6° ano apresentaram mais caracteristicas
negativas em relacdo a Matematica do que os do 2° ano (Mendes; Carmo, 2014).

Por outro lado, Campos (2022a) destaca que a AM esta associada ao desempenho
académico desde o 1° e 2° ano do Ensino Fundamental. Nessa mesma dire¢do, Lima (2022)
evidencia que criangas, entre 7 ¢ 10 anos, apresentaram maiores niveis de AM nos 1°, 3° e 5°
anos escolares. Além disso, um maior nivel da AM foi observado por Lima (2022) em criancas
do 1° e 3° anos, com alto desempenho em aritmética. Tais resultados podem indicar a
importancia em considerar a melhoria na competéncia socioemocional, ou seja, na
conscientizacdo dos professores sobre as dificuldades académicas e necessidades emocionais
dos alunos, visto que, a ado¢do de medidas pode impactar positivamente no envolvimento,
interesse e na reducao dos indices de AM dos estudantes (Aldrup; Klusmann; Liidtke, 2020).

Ao interferir no desempenho de matematica, estudantes mais ansiosos apresentam
atitudes e crengas negativas sobre a propria competéncia matematica (Ashcraft, 2002). No que
diz respeito as atitudes em relacdo a Matematica, Chacén (2003) salienta o reconhecimento de
seu valor e a apreciagao dessa disciplina, que ¢ expressado por meio de interesse, da curiosidade
e da satisfagdao. Além disso, reforga a existéncia de atitudes matematicas divididas em afetivas
e cognitivas, assim como de que as atitudes em relacdo a Matematica t€m carater
expressivamente cognitivo. Nessa perspectiva, Ashcraft (2002) aponta em seu estudo que as
correlagdes entre AM e as atitudes em relagao a Matematica, como autoconfianca e motivagao,
sao fortemente negativas.

Gusmao (2009) sublinha que entre as varidveis que exercem influéncia no desempenho
dos estudantes no trato com os problemas estdo a confianca, a ansiedade, a frustagdo e a
satisfacdo. Dentre as atitudes em relagdao a Matematica, Chacon (2003) aponta que o aspecto
afetivo dos estudantes ¢ manifestado, dentre outros quesitos, com ansiedade. Nessa perspectiva,
alguns pesquisadores investigaram a relacao entre as emogdes e a Matematica.

Gusmao e Emerique (2000), ao estudarem as percepcdes do erro nas aulas de
Matematica, concluiram que existe um ciclo vicioso: obstaculo emocional provoca o erro e este
ultimo desencadeia emogdes como “frustacdo de expectativas, angustia, raiva, sentimento de

inferioridade, entre outras” (Gusmao; Emerique, 2000, p. 12). Dessa forma, quando o erro em
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tarefas matematicas tem implicagdes negativas, este pode colaborar para a formacao de crencas
que, quando negativas, podem contribuir para a AM (Figueira, 2019).

Nessa perspectiva, o erro em sala de aula precisa ser trabalhado de forma positiva, pois
a depender da conducao do professor, ocasionara em uma quebra do circulo vicioso supracitado
e, consequentemente, redugdes nos indices de AM. Moura-Silva, Torres Neto e Gongalves

(2020, p. 262) consideram que

Intervengdes educativas que redimensionem positivamente o “erro” em
tarefas matematicas podem ter implicagdes positivas no processo de ensino e
aprendizagem e pode vir a quebrar o ciclo viciante da Ansiedade Matematica
que gera mau desempenho, que, por sua vez, gera mais Ansiedade
Matematica.

Pelo estudo de Moura-Silva, Torres Neto e Gongalves (2020) podemos entender que
individuos com altos indices de AM podem cometer mais erros em tarefas matematicas,
sobretudo numéricas, assim como individuos que apresentam baixo desempenho matematico
pode manifestar a AM (Dowker; Sarkar; Looi, 2016). Nesse sentido, a AM tem impactos
consideraveis no desempenho matematico (Ashcraft; Kirk, 2001 apud Moura-Silva; Torres
Neto; Gongalves, 2020).

Por outro lado, estudantes que costumam atribuir valor & Matematica e confiam em sua
capacidade cognitiva obtém melhores desempenhos (Cazorla; ef al., 2008). Essa confianga em
realizar tarefas matematicas com €xito se relaciona inversamente com a AM, conforme Silva et
al. (2017), sugerindo que estudantes com baixas expectativas em relacdo ao proprio
desempenho em Matematica apresentam niveis mais altos de AM (Figueira ef al., 2023). Nesse
viés, alguns estudos apontam correlagdes significativamente negativas, evidenciando uma
relagdo inversa entre desempenho académico e AM (Reali et al., 2016, Monteiro et al., 2017,
Villamizar Acevedo, Araujo Arenas; Trujillo Calderén, 2020).

Wang et al. (2018) em se estudo evidenciaram que estudantes mais engajados com a
aprendizagem matematica, em todos os niveis de ensino, apresentaram altos niveis de AM em
exames. Nessa perspectiva, a0 nos embasarmos nos estudos apresentados, verificamos que as
investigagdes acerca da AM no campo da Educagdo Matematica ainda sdo poucas e que outros
estudos precisam ser feitos para investigar, por exemplo, se o desempenho académico sofre
interferéncia de acordo com o ano escolar e como se relaciona a AM em tarefas matematicas.
Nesse contexto, consideramos que “E importante compreender as atitudes e emogdes das
criancas e dos adultos em relacdo a matematica, se quisermos remover barreiras importantes a

aprendizagem e ao progresso nesta disciplina” (Dowker; Sarkar; Looi, 2016).
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1.2 Ansiedade matematica estado

As respostas afetivas negativas em relacdo a Matemadtica sdao classificadas em dois
subtipos: ansiedade matematica estado (AM estado) e ansiedade matematica trago (AM trago).
Spielberger (1972) define a AM estado como uma reagao de ansiedade temporaria e relacionada
a situacgdes, associada também, a um aumento da excitagido do sistema nervoso autdnomo®. A
AM estado € tempordria e representa as reacoes dos individuos frente a situagdes ou tensoes.

Por outro lado, quando o individuo ¢ detectado com AM trago, este apresenta falhas em
Matematica que, na maioria dos casos, ¢ influenciada por crengas subjetivas (Orbach; Hergoz;
Fritz, 2019). De modo geral, as reagdes quase sempre permanentes, portanto, estaveis, referem
a ansiedade traco. Esse subtipo ¢ duradouro porque o trago de personalidade ¢ menos sensivel
a mudangas ambientais e por permanecerem relativamente constantes no tempo (Andrade et al.,
2001).

De forma geral, todos os individuos se preocupam com agdes futuras, entretanto, quando
essa preocupacao se torna frequente e intensa, dizemos que se trata de ansiedade antecipatoria.
Em outras palavras, a ansiedade antecipatoria ¢ uma reagdo emocional caracterizada pela
antecipacao de uma ameaga futura. Essa emogao nao afeta apenas a saude mental, mas também
atrapalha a execucdo de atividades cotidianas, provocando reacdes como tensdo muscular,
hipervigilancia e comportamentos de cautela ou esquiva (American Psychiatric Association,
2014).

Nesse sentido, quando a Matematica € vista como uma disciplina aversiva e que provoca
sentimentos de tensdo, “sdo esperadas reagdes ansiogénicas tipicas de um transtorno de fobia
especifica, com evitacdo de situagdes que envolvam a manipulagdo de ntimeros” (Figueira;
Gusmao; Freitas, 2023, p. 2). Assim, quando o individuo fica ansioso apenas com a recordagao
de determinadas situagdes envolvendo Matematica, sejam elas situagdes diversas, sobretudo
diante da incompreensdo de problemas matematicos, esse fato se torna o foco causador de sua
fobia. Dessa forma, esse individuo evita constantemente situagdes que lidam diretamente com
a Matematica, seja na vida escolar ou na vida pessoal.

Altos niveis de ansiedade-estado sdo agucados com qualquer estimulo interno que faca

com que a pessoa pense € antecipe uma situagdo perigosa ou assustadora (Spielberger, 1972).

6 Este sistema regula certos processos do corpo, como: a frequéncia cardiaca, a eliminagio da urina e movimentos
do tubo digestorio, por exemplo. Assim, quando ocorrem alteragdes no seu funcionamento, pode afetar qualquer
sistema do corpo.
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A AM estado deve variar com as fases pelas quais o sujeito passa durante a vida, enquanto a
ansiedade-trago se mantém invariavel.

Ao investigar a interacdo da AM trago e estado com o baixo desempenho de criangas
em tarefas de Matematica, Lima (2022) verificou um aumento da AM estado dos participantes
(grupo experimental) apds a realizacdo do teste de desempenho escolar, apesar de ndo ter sido
observada diminui¢do no desempenho académico. Lima (2022, p. 58) destaca que “os niveis
elevados da AM estado do grupo experimental indicam que essas criangas ao interpretarem a
situagdo como ameaca focam em atitudes ativas, com mais esforcos para a aprendizagem
matematica”. Essas situagdes podem diminuir o impacto da AM no desempenho (Wang ef al.,
2018 apud Lima, 2022, p. 58).

Dowker, Sarkar e Looi (2016) evidenciaram em sua revisdo de literatura que tanto
meninos quanto meninas tenderam a relatar maior ansiedade-trago do que ansiedade estado.
Orbach, Hergoz e Fritz (2020) destacam que a ansiedade-estado ¢ relacionada de maneira
negativa com as pontuagdes nos testes. Considerando a relevancia dos estudos que averiguaram
a AM em tarefas matematicas, sem se atentar as suas tipologias, este estudo busca relacionar a
AM com os tipos de tarefas matematicas, por isso, uma discussao acerca dessa tematica se faz

pertinente.

1.3 As tarefas matematicas: caracteristicas e particularidades

As tarefas matematicas sdo fontes primordiais para um ambiente de aprendizagem
potente. Pochulu, Font e Rodriguez (2013) salientam que as tarefas sdo os problemas,
exercicios, investigacao etc. que o professor propde durante a aula e estes sdo o ponto de partida
para a atividade dos estudantes, culminando com a aprendizagem. Nessa mesma dire¢ao,

Gusmao (2019, p. 1, grifo da autora) observa

Quando falamos de farefas estamos nos referindo a um conjunto amplo de
propostas, que englobam problemas, atividades, exercicios, projetos, jogos,
experiéncias, investigacdes etc. que o professor leva para a sala de aula
visando a aprendizagem matematica de seus alunos.

Portanto, ¢ indiscutivel que os professores de Matematica compreendam e busquem
conhecimentos acerca das tarefas matematicas e saibam identificar as suas tipologias (Gusmao,
2019, Santos, 2022).

As tarefas propostas pelos professores, ao serem respondidas pelos estudantes,

transformam-se em atividades (Zabala, 2008). Sendo assim, as palavras tarefas e atividades
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deixam de serem utilizadas como sindnimas, posto que “a tarefa é a proposta de trabalho que
um docente faz para um estudante e, a atividade ¢ o que o estudante faz para responder o que
lhe pedem para fazer” (Gusmao, 2019, p. 1).

Conforme Santos (2022), ao ocupar um lugar central na aprendizagem dos estudantes,
as tarefas adquirem uma posicdo de relevancia no ambito dos processos de ensino e
aprendizagem, independentemente do nivel de instrugdo (ano escolar) dos estudantes (Moreira,
2017). Nos Anos Finais do Ensino Fundamental, as tarefas exercem papel crucial, a medida que
interferem tanto no desempenho académico quanto nas emogdes dos estudantes, influenciando,
em éxito ou fracasso escolar (Vitdria, 2023).

Nessa perspectiva, o professor, durante o seu planejamento, deve selecionar e adaptar
tarefas colaborando de maneira positiva para o processo de ensino e aprendizagem (Silva,
2023). Assim, como uma forma de oportunizar aos estudantes a compreensao dos conteudos, o
professor deve incentiva-los a elaborar e resolver suas proprias tarefas (Arauajo, 2020).

Entendemos que as tarefas matematicas sdo pecas fundamentais para estabelecer as
trocas de conhecimentos no ambito da sala de aula, além disso, quando bem planejadas, podem
estabelecer um ambiente encorajador, permitindo que a Matematica seja acessivel a todos. E
possivel notar que as pesquisas supracitadas associaram as tarefas matematicas a diferentes
situagdes, em especifico, para a pratica do professor que ensina Matematica. Com isso,
verificamos que existem lacunas referentes a relacdo ansiedade matematica, tipos de tarefas
matematicas e estudantes dos Anos Finais do Ensino Fundamental.

Segundo Gusmao (2019, p. 02), “as tarefas condicionam ndo somente as aprendizagens
como também a forma como os estudantes percebem a matematica”. Logo, uma discussado
acerca dos tipos de tarefas se faz pertinente, pois a depender da tarefa ofertada, pode haver a
possibilidade de os estudantes apreciarem ou ndo a Matematica e isso poderia explicar os

sentimentos de tensdo e aversdao em relagdo a esta disciplina (Silva, 2023).

1.4 Os tipos de tarefas

Nao ha tarefas universais capazes de potencialmente conter toda a variedade de
aprendizagem necessaria para o desenvolvimento do aprendiz, por isso, € conveniente
estudarmos diferentes tipos de tarefas e a inter-relagdo com o aprendizado considerado

necessario para um desenvolvimento harmonioso da educacdo matematica. Isso porque cada
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tipo de tarefa € responsavel por ativar um tipo de aprendizagem, assim, todos os tipos sdo
importantes e necessarios para a aprendizagem da Matematica (Zabala, 2008).

Existem varios tipos de tarefas no contexto da Matematica e devido as suas
particularidades, varios pesquisadores tém evidenciado as suas classificagcdes € o seu uso
(Zabala, 2008; Gusmao, 2019, 2020; entre outros). Ademais, a aprendizagem dos estudantes
esta condicionada ao tipo de tarefas que os professores oferecem a eles e de como os professores
as conduzem durante a aula (Gusmao, 2019; 2020).

O Programa Internacional para Avaliagdo do Estudante (PISA) apresenta uma
classificagdo das tarefas matematicas em trés niveis de competéncia, considerando o nivel de
exigéncia: reproducdo, conexao e reflexdo (OCDE/PISA, 2003). Este programa enfatiza que os
alunos podem desenvolver diferentes tipos de estratégias cognitivas que moldam a sua
aprendizagem, como a memorizacdo (por exemplo, aprender termos-chave, aprendizagem
repetida do material) e elaboracao (como fazer conexdes com areas relacionadas, pensando em
solucdes alternativas).

Na Figura 8, a seguir, estdo descritos exemplos prototipicos das tarefas matematicas e as

caracteristicas de acordo a sua classificacao.

Figura 8 — Classificacdo das tarefas

Niveis de Natureza Tipos Ex. prototipico de tarefas Outras
competéncia caracteristicas
Reprodugdo  Fechada Exercicios Um retingulo 7u X 5u tem Apresentar
quanto de area? diferentes graus de
(GUSMAO, 2019) desafios;
Conexdo Fechada/ Problemas de Dado wum objeto circular, Ser auténticas;
Aberta contexto encontre a relagio entre a Ser interessantes;
circunferéncia e seu didmetro.  Ser divertidas.
Reflexdo Aberta Projetos, Um retangulo tem de perimetro

mvestigacio, 30 unidades. Qual poderia sera
problemas, sua  area?  (SULLIVAN;
de contexto CLARKE, 1992)

Fonte: Gusmao e Font (2020).

As tarefas do bloco de reproducado sdo as do tipo “exercicios”, pois os estudantes devem
aplicar as regras, algoritmos que viram, tal tarefa “requer treino, uso excessivo de calculos e
algoritmos rotineiros” (Gusmao; Font, 2020, p. 673). Isso constitui, em grande parte, o maior
tempo dedicado a aprendizagem matematica (Zabala, 2008). Um exemplo de uma tarefa, do

tipo reproducdo, estd apresentada, a seguir, na Figura 9.



Figura 9 — Tarefa de reproducéo do teste TDA-MG
Dona Gertrudes plantou em seu quintal as seguintes mudas de flores: rosas,
margaridas e girassois. Depois de certo tempo as flores estavam com as seguintes
alturas:
Rosas: 1,05 m
Margaridas: 155 mm
Girassois: 125 cm

Sabendo que as flores possuiam inicialmente 0 mesmo tamanho, responda:

Qual flor cresceu mais?
Qual flor cresceu menos?

Fonte: Gusmao (2023) apud Vitoéria (2023).
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No nivel de competéncia conexao, as tarefas necessitam de argumentacgdes e tomadas de

decisoes, sao do tipo problema, pois o estudante deve, de acordo Santos (2022), interpretar as

informagdes, identificar os elementos matematicos relevantes, verificar suas aplicabilidades

etc., como no exemplo apresentado na Figura 10. Essas tarefas ndo sdo tdo utilizadas pelos

professores em sala de aula devido as suas caracteristicas e exigéncias (Gusmao; Font, 2020).

Figura 10 — Tarefa de conex@o do teste TDA-MG

Cada quadradinho amarelo ou verde nos trés primeiros padrdes da sequéncia de figuras mostrada ao
lado tem area igual a 1 cm?.

Qual a area, em centimetros quadrados:

a)

dos quadradinhos verdes da figura que representa a sexta figura dessa sequéncia?

b)

dos quadradinhos amarelos da figura que representa a sexta figura dessa sequéncia?

Fonte: Gusmao (2023) apud Vitéria (2023).
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As tarefas matematicas do nivel reflexao exigem a capacidade de justificar e argumentar
os caminhos utilizados nas resolug¢des (Zabala, 2008). Este nivel ¢ composto principalmente
pelas tarefas de investigag¢do, vide Figura 11. Segundo Gusmao (2019), as tarefas do tipo

problema e jogos podem se adequar a esse nivel, desde que atendam aos objetivos propostos.

Figura 11 — Tarefa de reflexdo do teste TDA-MG
No quadriculado abaixo, desenhe dois retangulos com areas diferentes, porém, ambos devem
ter o mesmo perimetro;

Fonte: Gusmao (2023) apud Vitodria (2023).

Assim, as aulas de Matematica deveriam ser compostas por tarefas dos trés niveis
supracitados, pois nenhum nivel ¢ mais adequado que o outro, mas juntos formam caminhos
para a construgdo do conhecimento matematico.

As tarefas matematicas podem ser classificadas de acordo a sua natureza em fechadas e
abertas. As de natureza fechadas sdo as mais utilizadas em sala de aula e definidas como aquelas
que s6 admitem um numero finito de respostas, no processo resolutivo podem exigir desde “um
baixo nivel de desempenho cognitivo até um nivel mais elevado” (Gusmao, 2019, p. 06). As
tarefas de natureza abertas sdo as que desafiam os estudantes a buscarem respostas inovadoras,
permitem um numero ilimitado de respostas e a subjetividade, além de possibilitarem a
interacdo e comunicacao na sala de aula (Gusmao, 2019). Esta autora destaca que este tipo de
tarefa envolve “os estudantes intelectualmente numa atividade cognitiva mais exigente, ela
implica raciocinios mais elaborados” (Gusmao, 2019, p. 06).

De modo geral, “a classificacdo das tarefas segundo suas competéncias e seus tipos ¢
relativa e subjetiva, e tudo vai depender de quem as observa e dos conhecimentos que se tem
delas” (Gusmao; Font, 2020, p. 674). Para um bom desempenho nas tarefas, sejam elas abertas
ou fechadas, o ambiente precisa ser encorajador, bem como conscientizador sobre a importancia
e os beneficios dos erros para a resolugdo das tarefas a fim de que os alunos experimentem

crescimento (Boaler, 2020). Nesse sentido, ao ter conhecimento sobre os tipos de tarefas
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matematicas e utiliza-las, o professor pode colaborar com um ensino de Matematica que se
atente as diversidades existentes em sala de aula, visto que “apresentar um tnico tipo de tarefa
aos alunos dificilmente oportunizard o alcance dos objetivos de ensino determinados”, bem
como para as situagoes de tensao perante a Matematica (Pereira, 2019, p. 24).

Nesse contexto, observamos que o foco de investigacdo desse trabalho € os tipos de
tarefas matematicas que sdo ofertadas aos estudantes dos Anos Finais do Ensino Fundamental
e arelacdo com a Ansiedade Matematica, posto que “as emogdes precisam ser consideradas nos
processos educacionais” (Consenza; Guerra, 2011, p. 84). Esses autores ainda destacam que o
ambiente escolar deve ser estimulante e a ansiedade — considerada uma das emogdes negativas

— poderia ser evitada.
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2 ESCOLHAS METODOLOGICAS

Figura 12 — HQ "Fazendo novas descobertas"

Fonte: elaborado pela pesquisadora no site https://www.canva.com/.

2.1 Abordagem e tipo de pesquisa

A pesquisa em questdo ¢ de abordagem quali-quantitativa, visando a integragdo dos
dados e uma compreensdo que vai além das informagdes fornecidas pelos dados isoladamente
(Creshwell, 2021). Dentro dessa abordagem, por um lado a pesquisa € do tipo exploratdria, por
buscar, de acordo Gerhardt e Tolfo (2009), uma maior familiaridade com o problema ou
fenomeno ainda pouco estudado e pelo levantamento de informagdes aproximando o
pesquisador da tematica.

Optamos por essa abordagem e este tipo de pesquisa, pois compreendemos ser esta a
que nos auxilia em responder ao questionamento e contemplar os objetivos propostos. Além
disso, nossa pesquisa ¢ desenvolvida no ambito escolar e envolve varidveis categoricas
(ansiedade matematica; grau de confianga; nota) visando a produzir conhecimento cientifico
diante da interpretagdo dos dados coletados.

Por outro lado, ¢ explicativa ao buscar identificar causas, seja pela aplicagdo do método
experimental/matematico, seja pela interpretacdo possibilitada pelos métodos qualitativos
(Severino, 2007). Esse tipo de pesquisa nos auxilia na interpretacdo dos dados a serem

discutidos no artigo 2 e no artigo 3, visto que serdo discutidos em fun¢do dos dados estatisticos.


https://www.canva.com/
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2.2 Instrumentos

Os dados foram coletados por meio da aplicacdo de um teste e um questionario: Teste
de Desempenho Académico: Medidas e Grandezas (TDA-MG) que ¢ um teste que contém
tarefas matematicas sobre Grandezas e Medidas de Gusmao (2019). Eles foram adaptados pela
autora para os estudos de Pinheiro (2019), depois Nunes (2021) e Vitdria (2023) e agora para o
nosso — Questionario de Ansiedade Matematica Estado (STATE-MAQ) (Spielberger et al.,
1983; Orbach; Hergoz; Fritz, 2020). O STATE-MAQ foi aplicado no final de cada bloco do
TDA-MG, para avaliagdo da ansiedade-estado dos participantes.

A versdo 20237 continha 20 questdes, no nosso estudo, devido as adaptacdes, ficamos
com 16 questdes, retirando aquelas similares, visando a diminuir o tempo de resposta e evitar
cansago dos estudantes. Ainda, vale observar que a nova versao com dezesseis (16) questdes
foi testada com estudantes futuros professores de Matematica, que depois de responderem ao
TDA-MG e também ao STATE-MAQ, fizeram reajustes na questdo 7 do bloco de reproducao
(Figura 9) e, na oportunidade, também reajustaram as categorias de respostas e pontuagdes para
correcao do teste. Esse trabalho com futuros professores pretende ser objeto de estudo de uma
proxima pesquisa.

Os contetidos sobre Grandezas e suas Medidas sdo importantes para a compreensao de
diversos problemas cotidianos. De acordo a BNCC (2018, p. 229), essa unidade tematica
contribui “para a consolidacdo e ampliacdo da no¢do de nimero, a aplicagdo de nogdes
geométricas e a constru¢do do pensamento algébrico”. Diversos estudos do GDICEM tém se
preocupado em investigar acerca da unidade Grandezas e Medidas (Gomes, 2019; Pereira,
2019; Rodrigues, 2019; Nunes, 2021; Vitéria, 2023, entre outros). Como uma forma de
colaborar com os estudos do grupo, oferecendo um complemento as pesquisas ja realizadas,
voltamos o nosso olhar para o desempenho académico dos estudantes em tarefas de Grandezas
e Medidas e a relagdo com a Ansiedade Matematica, visto que o grupo ainda ndo possuia
nenhuma publicagdo nessa vertente.

Em um estudo sobre a tematica Grandezas e Medidas em uma colecao de livro didatico,
Cunha (2020) destaca que a maioria das tarefas propostas nesse material foi do tipo exercicio e
situagdes problemas para ensinar essa unidade tematica. Dessa forma, as tarefas nem sempre

sdo cativantes e contemplam os requisitos de uma aprendizagem diversificada e equitativa.

7 Encontra-se em Vitoria (2023).
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O TDA-MG foi dividido em trés blocos: Bloco de Reproducao, oito (8) questdes; Bloco
de Conexao, quatro (4) questdes; Bloco de Reflexdo, quatro (4) questdes. A principal diferenca
entre os blocos diz respeito a natureza das tarefas, pois no primeiro bloco, sdo respostas
fechadas, resolugdes que possuem apenas uma resposta correta, ja no ultimo bloco, as respostas
jé sdo abertas, resolucdes que admitem mais de uma resposta. As tarefas dos trés blocos foram
construidas de modo a atender as habilidades da BNCC previstas para o 6° ano® ou as
habilidades abordadas durante o Ensino Fundamental I, por isso, 0o TDA-MG pode ser aplicado
com todos os estudantes dos Anos Finais do Ensino Fundamental II.

Em decorréncia da natureza e tipologia das tarefas e suas respectivas solucdes, foram
determinadas as questdes para cada bloco (OCDE/PISA, 2003). Vale ressaltar que o nimero de
questdes do bloco de reproducdo ¢ maior porque sdo as tarefas rotineiras que, de forma geral,
os professores trabalham em sala de aula, em contrapartida, o nimero de questdes dos blocos
de conexdo e reflexdo aparecem em menor quantidade devido ao seu grau de exigéncia, das
relagdes entre o contetido matematico com situagdes proximas do cotidiano (questdes mais
subjetivas) e da necessidade de respostas com argumentacao e justificativas (Gusmao, 2019).

Ap6s o participante concluir cada questio de cada bloco do TDA-MG, eles responderam
a uma escala do tipo Likert indicando o grau de seguranca (muito seguro(a); seguro(a); pouco
seguro(a); nada seguro(a)) durante a resolugao.

Apo6s o término das aplicacdes do teste TDA-MG e os dados serem codificados (cada
estudante recebeu uma numeracao seguida pelo niimero de sua turma, ex.: 16A, este estudante
¢ do 6° ano, turma A), iniciamos a corre¢do pela questdo 1 do bloco de reflexdo de todas as
turmas, depois a questdo 2 e, assim, sucessivamente, atribuindo-se uma pontuagdo de zero a
dez, segundo as categorias de respostas e pontuacao a cada questdo (conforme Tabela 1). Ao

escolher esse caminho, evitamos atribuir categorias distintas durante as corregdes.

Tabela 1 — Categorias e pontuag@o atribuidas a cada questao

Categorias Pontuacio
Correta (C) (8; 10]
Correta, faltando poucos dados (CF) (7;8]
Parcialmente correto (PC) (5;7]
Poucos dados aproveitaveis (PD) (0;5]
Incorreta (I) 0
Branco (B) 0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

8 As habilidades da BNCC estdo descritas no anexo B.
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Em cada bloco de tarefas (Reflexdo, Conexdo e Reproducdo) foi gerada a variavel
“Nota” como a soma das pontuagdes em cada uma das questoes. Para padronizar as notas nos
trés blocos, optou-se por trabalhar com a média, uma vez que os blocos continham um nimero
diferente de questdes, essa média variava de zero a dez. Além disso, da média em cada bloco
foi gerada a média geral em razdo da média ponderada das trés notas, com os pesos 8, 4 ¢ 4,
que era a quantidade de questdes de cada bloco.

Ainda, ao responder cada questdo, foi solicitado ao estudante que indicasse o grau de
Seguranca que ele sentiu quando resolveu a questao (Quadro 1), gerando a varidvel categdrica

“grau de seguranca”.

Quadro 1 — Categoria do grau de Seguranca

Categorias
Seguro (S)
Muito Seguro (MS)
Pouco Seguro (PS)
Nada Seguro (NS)

Branco (B)
Fonte: dados da pesquisa (2025).

O agrupamento das questdes por bloco gerou a variavel categorizada, gerando a variavel
categorica “Bloco”. Apos a resolugdo das questdes de cada bloco, para avaliar a Ansiedade
Matematica estado, os estudantes responderam ao STATE-MAQ (Spielberger et al., 1983;
Orbach; Hergoz; Fritz, 2020), cuja versado traduzida, utilizada em nosso estudo, foi obtida no
estudo de Lima (2022). O questionario foi desenvolvido com base no State Anxiety Inventory
(Spielberger et al., 1983).

O STATE-MAQ O STATE-MAQ ¢ uma escala de tipo Likert, de auto avaliagdo sobre
a ansiedade matemadtica estado, que indica os sentimentos € as emogdes dos participantes
durante a resolugdo das tarefas matematicas. A escala ¢ composta por sete itens, sendo o
primeiro de sentido negativo e os seis restantes de sentido positivo, a saber: (1) Eu estou
empolgado(a), animado(a); (2) Eu estou nervoso(a); (3) Eu estou preocupado(a); (4) Eu so
consigo pensar sobre o que poderia dar errado; (5) Eu estou agitado(a)/inquieto(a); (6) Eu estou
impaciente; (7) Eu estou com medo. Cada item estava composto por cinco categorias (entre
parénteses o valor atribuido a cada uma delas) variando de Discordo totalmente (0), Discordo
(1), Neutro (2), Concordo (3) e Concordo totalmente (4), para os itens negativos (2; 3; 4; 5; 6;

7) e com pontuagdo invertida no item 1, conforme Quadro 2, adiante.
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Nesse estudo, os participantes foram instruidos a avaliarem como se sentiam durante a
resolugdo do teste TDA-MG. Os comentarios sobre a resolu¢ao de cada questdo se encontram

nos anexos B, C e D.

Quadro 2 — Exemplo de uma resposta ao teste STATE-MAQ

Afirmacoes (Itens) | Sentido | Discordo |Discordo |Neutro|Concordo| Concordo | Pontuacio
totalmente totalmente
1. Eu estou Positivo X 4
empolgado(a),
animado(a).
2. Eu estou Negativo X 2
nervoso(a).
3. Eu estou Negativo X 3
preocupado(a).
4. Eu s6 consigo | Negativo X 2
pensar sobre o que
poderia dar errado.
5. Eu estou Negativo X 1
agitado(a)/inquieto(a).
6. Eu estou Negativo X 2
impaciente.
7. Eu estou com medo.| Negativo X 3
Média 2,42

Fonte: dados da pesquisa (participante 28D- bloco conexao) (2025).

A pontuacdo na escala de AM foi obtida pela média da pontuacao dada pelo participante
nos 7 itens. Como essa escala foi respondida pelos participantes apos o Teste de Desempenho
Académico: Medidas e Grandezas (TDA-MG) de cada bloco, obteve-se pontuacao na escala de
AM nos trés blocos, variando de 0 a 4. Para gerar a pontuagdao média geral foi calculada a média
da pontuacdo na escala nos trés blocos. Esta média geral foi dividida em trés categorias,
utilizando como critério a média e o desvio padrao: Baixa ansiedade (menor que a média, menos
um desvio padrdo), intermediaria (entre a média, menos um desvio padrao e a média, mais um

desvio padrdo) e alta (maior que a média, mais um desvio padrio).

2.3 Locus e participantes da pesquisa

A pesquisa foi desenvolvida em uma escola publica da rede estadual, situada uma cidade
do interior do Centro-Sul da Bahia, que oferta Ensino Fundamental Anos Finais e Ensino
M¢édio, atendendo estudantes na faixa etaria de 11 anos a 18 anos. Trata-se de uma institui¢ao
escolar militar com ampla concorréncia e estudantes de diferentes classes sociais. Parte das

vagas ¢ destinada a filhos de militares e a outra parte ao publico geral que tem sua entrada por
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meio de sorteios. Para garantir permanéncia, o estudante tem que apresentar bom
comportamento e desempenho académico. Segundo seus professores, os estudantes sdo, em sua
maioria, comportados.

Para adesdo da escola a pesquisa’, contamos com o apoio dos professores de Matematica
do grupo GDICEM vinculados a escola que conversaram com a dire¢do para que o teste fosse
aplicado em suas aulas, evitando rejeicdo ou impedimento de realizacdo do teste em alguma
turma.

Os dados foram coletados em todas as turmas dos anos finais do Ensino Fundamental
dessa instituicdo, durante as aulas de Matematica. O locus da pesquisa foi escolhido em
decorréncia de ser o campo de atuagdo profissional da pesquisadora e por ser um espago
propicio as investigacdes, visto que dentre os professores de Matematica dessa institui¢do, a
maioria compde o grupo de pesquisa do qual fazemos parte: 0o GDICEM. Esse fato possibilitou
didlogos durante as reunidoes do GDICEM e ajustes para favorecer o engajamento dos
estudantes durante a coleta de dados.

Ao todo, participaram 482 estudantes (258 meninas e 224 meninos) do 6° ao 9° ano (nao
foram identificados possiveis estudantes que poderiam apresentar Transtornos do
Desenvolvimento), que com dedicacdo responderam ao Teste de Desempenho Académico:
Medidas e Grandezas (TDA-MG) (Gusmao, 2023) e ao Questionario de Ansiedade Matematica
Estado (STATE-MAQ) (Spielberger ef al., 1983; Orbach; Hergoz; Fritz, 2020). Na Tabela 2,

esta disposta a distribui¢cdo dos participantes por ano escolar e sexo.

Tabela 2 — Participantes da pesquisa
Ano escolar Feminino Masculino Total

6° ano 61 55 116
7° ano 67 74 141
8° ano 70 49 119
9° ano 60 46 106
Total 258 224 482

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Dos 514 participantes, que inicialmente preencheram os instrumentos, foram retirados
da andlise 32 por ndo terem respondido e por estarem ausentes em algum dos instrumentos
utilizados durante a coleta de dados que foi feita em trés dias alternados. Esse processo foi
necessario, pois a pesquisa em questdo conta com hipdteses que envolvem amostra

emparelhada, assim, para verificar se ha relacdo entre a AM e o desempenho académico de

% A instituigao escolar autorizou a coleta de dados, conforme documento apresentado no apéndice A.
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acordo com o tipo de tarefas, faz-se necessaria a participagdo dos estudantes durante todo o
processo e, por isso, foram analisadas as respostas de 482 participantes.

Segundo os professores, durante a coleta de dados, os estudantes se comportaram
semelhante a0 que ocorre com a Olimpiada Brasileira de Matematica das Escolas Publicas
(OBMEP) ou ocasides de testes e provas das unidades escolares. Assim, submeteram-se ao
processo de realizagdo dos testes da pesquisa de forma organizada, individual e sem consulta a

todas as etapas solicitadas.

2.4 Procedimentos de coleta e organizaciao dos dados

Para a sua realizagdo, este estudo recebeu a aprovagido do Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB) sob o parecer de numero
6.266.870. Os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE),
autorizando que todas as respostas, discussdes e anotagdes pudessem fazer parte dos materiais
a serem analisados para a produ¢do da pesquisa.

Ao utilizar o teste TDA-MG na versdo 2023 contendo 20 questdes, o estudo de Vitoria
(2023) apontou que a aplicagdo nos ultimos horarios de aulas e a proximidade com o periodo
de avaliacdes finais impactaram a motiva¢ao dos estudantes, afetando a participagdo durante a
coleta de dados. Além disso, realizamos uma primeira aplicacio do TDA-MG com 280
estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental Anos Finais de uma escola publica da rede
estadual, situada uma cidade no interior do Centro-Sul da Bahia. Esta aplicagdo ocorreu no final
do ano letivo de 2023, iniciamos a aplicacdo nas tltimas semanas de outubro e finalizamos nas
duas primeiras semanas de novembro, embora tenhamos nos atentado para o periodo de
avaliagdes finais, cansago e cuidado com os horérios de aplicacdes, surgiram outros fatores que
impactaram o engajamento dos estudantes, como: o calor intenso; o medo, pois perguntavam
se seriam avaliados como na Prova Brasil (a escola estava aplicando esta prova no mesmo
periodo da nossa) e, também, o projeto da Feira de Ciéncias, que acontecia também no mesmo
periodo, visto que alguns estudantes precisavam auxiliar os professores na organizagao.

Assim, com o intuito de evitar os mesmos contratempos da primeira aplicagdo,
contamos com o apoio dos professores do grupo GDICEM e da dire¢do escolar, nos inteiramos
sobre o que iria ocorrer na escola no dia da aplicagdao para que ndo coincidisse com nenhuma
outra atividade da escola. Também, atentamo-nos ao cansaco dos participantes durante as

resolugdes dos testes, por esse motivo, optamos pela segunda aplicacdo do TDA-MG com os
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cuidados supracitados e com apenas um bloco do teste por dia e as aplicacdes em dias
alternados. Iniciamos pelo bloco de reflexdo, em seguida, o bloco de conexao e, por fim, o bloco
de reproducdo, pois o estudo de Vitoria (2023) destacou como sugestdes para aplicagdes
futuras, a necessidade de inverter a ordem das questoes e dos blocos, pois além de romper com
a sequéncia que comeca do menos complicado para o mais desafiador, poderia auxiliar na
compreensdo da variacdo das emocdes.

Outro cuidado apontado pelos professores do grupo GDICEM, bem como no estudo de
Vitoéria (2023) e adotado no nosso estudo, foi a observacao cautelosa do periodo de avaliagdes
da instituicdo escolar. Para evitar que a coleta de dados coincidisse com esse momento,
escolhemos juntamente com os professores e a dire¢do escolar, datas para aplicacdo do teste
ap6s o término das provas, estabelecendo um intervalo de uma semana para que os alunos

pudessem descansar.

2.5 Procedimentos de analise dos dados

Os dados foram categorizados e pontuados, conforme descri¢do anterior,
posteriormente, digitados em uma planilha eletronica, sendo importados e analisados utilizando
o Pacote estatistico Statistical Package for the Social Science (SPSS). Para a analise estatistica
das varidveis, nota e pontuagdo, na escala foi realizado o teste de normalidade mediante teste
de Shapiro-Wilk, que ndo foram significativos para nenhuma das variaveis, porém, o tamanho
da amostra ¢ suficientemente grande, o que permite o uso de alguns testes paramétricos.

O nivel de significancia utilizado foi de 5%. A analise dos dados foi realizada por: 1)
teste ndo paramétrico de Friedman'®, que é uma alternativa 8 ANOVA de medidas repetidas,
uma vez as duas varidveis ndo satisfazem a suposi¢do de normalidade, nem de igualdade de
variancia; 2) teste pareado ndo paramétrico de Wilcoxon para analisar a diferenca entre os
blocos par a par; 3) andlise de regressao linear para verificar a relagdo entre ansiedade
matematica e desempenho académico; 4) teste ndo paramétrico de Kruskal Wallis'! para
amostras independentes, cujo proposito foi analisar o desempenho pelas trés categorias de
ansiedade; e 5) teste ndo paramétrico de Mann Whitney para analisar a influéncia do sexo nas

duas variaveis nota e pontuacdo na escala, embora, ndo tenha sido uma hipotese inicial; 6)

190 teste de Friedman utiliza os pontos ao invés dos valores originais da variavel. Este teste é tio poderoso quanto
seu similar paramétrico. A titulo de curiosidade, os dois testes forneceram resultados idénticos.

10 teste de Kruskal Wallis utiliza os pontos ao invés dos valores originais da variavel. Este teste ¢ tdo poderoso
quanto seu similar paramétrico. A titulo de curiosidade, os dois testes forneceram resultados idénticos.



51

analises estatisticas descritivas das questdes para verificar o desempenho dos estudantes por
questdo dentro de cada um dos tipos de tarefas (bloco), para, assim, poder entender o nivel de
complexidade dos blocos e das questdes; bem como do grau de seguranca dos estudantes ao
responderem a cada uma das questdes; 7) teste de McNemar para analisar a associagcdo entre
essas variaveis dicotdmicas (grau de seguranca e complexidade das questoes).

Para analisar a possivel associacdo entre a complexidade da questdo e o grau de
segurancga, reagrupamos as categorias das respostas para “Correta”; “Nao Correta”; “Seguro” e
“Nao seguro”. No Quadro 3, encontra-se o reagrupamento das variaveis categdricas que serao

discutidas no Artigo 3.

Quadro 3 — Reagrupamento das variaveis categoricas

Categorias Reagrupagio Categorias Reagrupagio
Correta (C) Seguro (S) Seguro
Correta, faltando poucos dados (CF) Correta Muito Seguro (MS)

Parcialmente correto (PC)

Pouco Seguro (PS)

Poucos dados aproveitaveis (PD) Nada Seguro (NS) | Nio Seguro
Incorreta (1) Nao correta Branco (B)
Branco (B)

Fonte: dados da pesquisa (2025).
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PANORAMA DAS PESQUISAS (2013-2023)

ANSIEDADE MATEMATICA E TIPOS DE TAREFAS: UM PANORAMA DAS
PESQUISAS (2013-2023)

Resumo: Este artigo tem por objetivo analisar por meio de uma revisao sistematica de literatura, o que
as pesquisas compreendidas no periodo de 2013-2023 revelam sobre a Ansiedade Matematica de
estudantes no contexto brasileiro. Foram utilizados para obtencdo dos dados o Catalogo de Teses ¢
Dissertagdes da Coordenagdo de Aperfeicoamento Pessoal de Nivel Superior, a Biblioteca Digital de
Teses e Dissertagdes e na plataforma SciELO, cujos descritores foram os termos ‘“Ansiedade
Matematica”, “Ansiedade”, “Matematica” e “Tarefas”. Apos aplicar os critérios de selecdo dos
trabalhos, obteve-se um resultado de 2 teses, 5 dissertagdes e 11 artigos. Os dados foram analisados
respeitando as regras da revisdo sistematica de literatura e de conteudo. Os achados evidenciam que
dentre as principais causas da ansiedade matematica estdo as variaveis ambientais, emocionais e fatores
genéticos. Os resultados apontam que a principal consequéncia desse sentimento aversivo € a influéncia
na escolha dos estudantes para a vida académica e profissional, evitando as areas que envolvem a
Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica (STEM). Além disso, os achados apontam que as tarefas
de reprodugdo, em especifico de aritmética, sdo as mais utilizadas nas pesquisas ¢ estas tém
desencadeado altos indices de ansiedade matematica. Os estudos também revelam que o campo da
Ansiedade Matematica ainda € pouco explorado nas pesquisas em Educacdo Matematica e, sobretudo,
mostram a necessidade de investigagdes que discutam os sentimentos aversivos nos diferentes tipos de
tarefas, tanto quanto intervengdes para minimizar/diminuir a Ansiedade Matematica.

Palavras-chave: Ansiedade Matematica; revisdo de literatura; tarefas matematicas; tipos de tarefas.

INTRODUCAO

Em Matematica, alguns estudantes se deparam com determinadas dificuldades, tanto de
compreensdo dos conteudos, quanto de interpretacdo dos problemas, as quais interferem na
visdo desta disciplina, pois ela comeca a ser rotulada como complexa e, por ser repleta de
regras/algoritmos, ¢ entendida como dificil de ser aprendida. Contudo, Dowker, Sarkar e Looi
(2016) destacam que nem todas as dificuldades em Matematica advém de obstaculos
cognitivos, visto que o fendmeno da ansiedade matematica, que ocorre ndo apenas em criangas,
mas em adultos, apresenta-se prejudicando a aprendizagem, o desempenho e a memoria de
trabalho durante a realizacao de tarefas matematicas.

Pessoas ansiosas tém pensamentos intrusivos dificeis de ignorar, desviando a atencdo
durante a execugao de tarefas e sobrecarregando o sistema cognitivo (Dowker; Sarkar; Looi,
2016). Segundo Ashcraft (2002, p. 182), “Individuos altamente ansiosos pela Matematica
evitam a Matematica”, isto ¢é, os estudantes com ansiedade matemadtica possuem atitudes

negativas em relagdo a Matematica e julgam como negativas as suas habilidades com essa
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disciplina. A ideia de que a habilidade matematica ¢ fixa ¢ um dos motivos pelo qual a ansiedade
matematica € tdo comum no mundo. Quando as pessoas comecam a se deparar com dificuldades
perante essa disciplina, desistem dela e acabam desistindo de todas as areas STEM, acronimo
utilizado para designar as areas de Ciéncias, Tecnologias, Engenharia ¢ Matematica (Boaler,
2020).

Aos sentimentos de tensdo, apreensdo ou medo frente a numeros e resolucdes de
problemas matematicos que interferem no desempenho académico dessa disciplina, denomina-
se Ansiedade Matematica (AM). Este estado de emocdo desagradavel (Hembree, 1990),
envolve uma variedade de fatores que estdo inter-relacionados, dentre eles, a ansiedade afetiva;
a ansiedade cognitiva (Ashcraft, 2002, Dowker; Sarkar; Looi, 2016); a ansiedade de avaliacao
(Ashcraft, 2002); o autoconceito matematico (Wigfield; Meece, 1988) e as atitudes em relagao
a matematica (Chacon, 2003). Nessa perspectiva, a AM “¢ considerada um construto
multidimensional” (Artemenko; Daroczy; Nuerk, 2015). Na maioria dos casos, a AM esta
associada aos componentes denominados “cognitivos” e “afetivos” (Dowker; Sarkar; Looi,
2016).

Vale ressaltar que a Matematica ndo ¢ a Unica disciplina que provoca ansiedade,
contudo, consideramos que esse sentimento pode ser mais acentuado no que tange ao
desempenho académico de Matematica (Dowker; Sarkar; Looi, 2016). Estudos j& apontam que
a AM interfere no desempenho de tarefas matematicas, em especifico, as que exigem memoria
de trabalho (Ashcraft; Kirk, 2001; Ashcraft, 2002; Eysenck; Calvo, 1992, entre outros).
Individuos com niveis elevados de AM sdo mais propensos a evitarem situagdes que envolvam
a Matematica (Dowker; Sarkar; Looi, 2016). Isso acarreta diretamente na aprendizagem e no
desempenho, posto que a falta de contato com a pratica interfere na aprendizagem (Ashcraft,
2002).

Dowker, Sarkar e Looi (2016), ao investigarem os estudos dos tltimos 60 anos sobre
AM, concluiram que as pesquisas demonstram que hé correlacdes entre AM e desempenho
académico e que a memoria de trabalho estd envolvida nesse processo. Também foram
apontados estudos sobre a AM e suas mudancas de acordo a idade. Outras investigacdes
revelam que as mulheres apresentam indices mais elevados de AM (PISA/OCDE, 2015).
Outros estudos se ocuparam em propor intervencdes para a AM, oferecendo tratamento por
meio da escrita, por exemplo (Ramirez; Beilock, 2011, Park; Ramirez, Beilock, 2014 apud
Dowker; Sarkar; Looi, 2016), todavia, outras formas de intervengdo para esses sentimentos

perante a Matematica precisam ser investigadas. Envolver diferentes tipos de tarefas
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matematicas poderia ser uma maneira a ser investigada como tratamento da AM e colocada sob
a testagem de hipdteses. Vale ressaltar que a visdo de tarefas mencionada aqui ¢ a discutida por
Gusmao (2019).

Estudos vém mostrando que hd uma correlagdo positiva entre AM e o desempenho
académico em tarefas e avaliagdes em geral (Figueira, 2019; Villamizar Acevedo; Araujo
Arenas; Trujillo Calderon, 2020, entre outros). De modo geral, os estudos voltados a area da
Psicologia, por exemplo, estudaram a AM com tarefas de aritmética sem se preocupar com as
suas particularidades. Assim, ha uma necessidade em observar como a AM acontece nos
diferentes tipos de tarefas matematicas e, nesse sentido, justifica-se o nosso interesse com a
pesquisa em questao.

Tendo como problema de pesquisa, o que as pesquisas compreendidas no periodo de
2013-2023 revelam sobre a Ansiedade Matematica de estudantes segundo o tipo de tarefas
matematicas no contexto brasileiro, foi realizada uma andlise da produ¢do académica nos
bancos de teses e dissertagdes do Catdlogo de Teses e dissertacdes da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e da Biblioteca Digital de Teses e
Dissertagdes (BDTD) e na plataforma Scientific Electronic Library Online (SciELO). Os
resultados apresentados aqui fazem parte de uma pesquisa mais ampla que analisa a relacao
entre Ansiedade Matematica, Tipos de Tarefas e Desempenho Académico de estudantes dos
Anos Finais do Ensino Fundamental. Para melhor entendimento do leitor, em seguida,
pontuamos os encaminhamentos metodologicos, seguido pelas anélises dos dados, discussdes

das categorias estudadas e, por fim, as consideracdes finais acerca do estudo.
Encaminhamentos metodologicos

A concreticidade ¢ uma das etapas necessarias para que o problema de pesquisa
levantado ganhe dimensdes racionais (Gamboa, 2013). Entre os elementos que comprovam tal
concreticidade estd a busca por antecedentes da pesquisa, cujo objetivo ¢ mostrar: o panorama
do que ja se sabe acerca do assunto; as lacunas existentes e a fundamentag¢ao da importancia de
realizar o estudo. Nesse sentido, para identificar as principais tendéncias, as lacunas e os
conceitos importantes (Moreira; Caleffe, 2008), ambos a area de interesse, faz-se necessaria a
realizagdo de uma pesquisa do tipo Revisdo Sistematica de Literatura (RSL).

De acordo com Galvao e Ricarte (2019, p. 59), a RSL ¢ uma modalidade de pesquisa
cientifica que segue protocolos especificos, “‘composta por seus proprios objetivos, problemas

de pesquisa, metodologia, resultados e conclusdo, ndo se constituindo apenas como mera
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introducdo de uma pesquisa maior”. Nesse sentido, a RSL possibilita, por meio de seu proprio
protocolo e das andlises dos dados, “produzir uma conclusdo que forne¢ga um novo
conhecimento, um direcionamento ou até¢ uma decisao” (Amorim, 2017, p. 36).

Utilizamos em nosso trabalho uma RSL para analisar as pesquisas compreendidas no
periodo de 2013-2023 sobre a Ansiedade Matematica de estudantes segundo o tipo de tarefas.
A justificativa para este recorte temporal leva em considerag¢do as pesquisas mais atuais sobre
a tematica. A busca final foi realizada no dia 10 de dezembro de 2023 gerando como resultados
um total de 50 trabalhos, dentre teses, dissertacdes e artigos.

Para se acercar do nosso objeto de estudo, iniciamos buscas por dissertagdes e teses em
duas bases de dados diferentes, sendo elas: BDTD e na CAPES. Para a realizagdo da busca na
CAPES, utilizamos o descritor (1) “ansiedade matemadtica”, j4 para a busca na BDTD,
utilizamos os descritores: (1) Ansiedade; (2) Matematica (3) Tarefas, com a presenga do
operador booleano “AND”.

No catalogo da CAPES, inserindo o termo “ansiedade matematica” e ndo aplicando
filtros, obtemos 20 trabalhos, sendo 14 dissertagdes e 6 teses. Na BDTD, por intermédio da
sele¢do da busca avancada na plataforma com os termos (1) Ansiedade”, (2) Matematica” e (3)
Tarefas” concomitantemente em todos os campos e com a correspondéncia “todos os termos”
sem filtros, localizamos 12 trabalhos, sendo 8 dissertacoes e 4 teses.

Em decorréncia da pouca quantidade de trabalhos localizados nas buscas por
dissertagdes e teses € com o intuito de tornar o corpus mais consistente para realizacdo da
revisdo sistematica, realizamos uma busca por artigos na plataforma SciELO, haja vista que a
tematica da Ansiedade Matematica é discutida internacionalmente, dessa forma, incluimos em
nossa busca alguns estudos fora do contexto brasileiro. Durante as buscas na SciELO, foram
testados os mesmos descritores utilizados na CAPES e BDTD, encontramos apenas dois
trabalhos (uma dissertagdo e uma tese), ambos ja localizados nas outras bases. Diante dessa
limitag¢do, utilizamos apenas o descritor (1) Ansiedade Matematica, sem delimitagdo de
pesquisa e com o filtro tipo de literatura (artigo), chegando a um total de 18 artigos sobre a
tematica.

Ap0s a busca nas trés plataformas, obteve-se um total de 50 trabalhos encontrados,
sendo 10 teses, 22 dissertagdes e 18 artigos. Ao realizar o download dos arquivos, 10 trabalhos
nao possuiam divulgagdo autorizada, 1 artigo ja constava dentro de uma dissertagdo (formato
multipaper) e outras 4 producgdes estavam presentes em ambas as bases de dados, totalizando

entdo 35 estudos validos para o segundo momento (5 teses, 13 dissertagdes e 17 artigos).
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Os dados foram organizados em uma planilha eletronica em pastas especificas, de
acordo com a respectiva base de dados, segundo categorias relacionadas ao estudo e categorias
emergentes. A organizagdo na planilha foi feita por campos (colunas) destinados ao
armazenamento de informacgdes, tais como: ID (Identificacdo); Titulo; Autor/Ano; Tipo;

Palavras-chave; Inclusdo (Amorim, 2022), conforme Quadro 4.

Quadro 4 — Planilha de estudos contendo alguns resultados da busca

1D* Titulo Autor/ ano Tipo Palavras-chave Inclusio
L Math anxiety;
Figueira; Math Performance;
Al Effects of the Math Anxiety of Gusmao; Artigo- Children: ’ Sim
Parents and Teachers on Students Freitas SciELo ’
(2023) Parents;
Teachers
Analise do
Treinar a correspondéncia entre Oliveira; comportamento;
A3 diferentes formas de apresentar Ribeiro; Artigo- equivaléncia de Sim
problemas melhora o desempenho | Henklain SciELo estimulos;
matematico (2021) ensino da matematica;
aritmética.
*A = artigo

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Com o intuito de filtrar os 35 resultados, foram estabelecidos como critérios de inclusdo
os trabalhos desenvolvidos com estudantes da Educa¢do Basica e que estavam disponiveis na
integra, excluindo os desenvolvidos fora do ambito educacional; os que possuiam como
participantes da pesquisa apenas, professores, coordenagdo, direcdo e estudantes do ensino
superior e os que se referiam apenas a formacao docente.

Para atender ao objetivo desse estudo, os dados foram analisados respeitando as regras
da RSL e também de anélise de contetido (Bardin, 2011) que se estrutura em trés fases: 1) pré-
analise; 2) exploracdo do material, categorizagdo ou codificagdo; 3) tratamento dos resultados,
inferéncias e interpretagdo. Apods a andlise e leitura cuidadosa dos titulos, resumos e palavras-
chave, verificamos que 2 trabalhos estavam fora do recorte temporal, 4 ndo possuiam como
participantes da pesquisa estudantes da Educacao basica e 11 estudos desenvolvidos fora do
ambito educacional, portanto, 17 trabalhos ndo atendiam o objetivo desse estudo, restando
assim, 18 trabalhos para andlise, sendo 2 teses, 5 dissertacdes e 11 artigos.

A Figura 13 apresenta uma visao geral do processo de selegao dos estudos, representado
pelo fluxograma PRISMA. Esse fluxograma serviu como guia para as etapas de identificagao,

triagem, avaliacdo da elegibilidade e inclusdo dos estudos na presente revisao sistematica.
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Os trabalhos selecionados apds os critérios foram tabulados em uma planilha geral

contendo os resultados de ambas as bases. No Quadro 5 temos os trabalhos que selecionamos

apos a aplicacdo dos critérios, com as seguintes identificagdes: Tese (T); Dissertacdo (D) e

Artigo (A).
Quadro 5 — Estudos selecionados para compor o corpus da pesquisa
ID* Titulo Autor/ ano Tipo Palavras-chave
Man1festagoes subj afzgntes da Ansiedade Matematica;
Ansiedade Matematica no N .
. . Variabilidade da Frequéncia
sistema nervoso auténomo: uma Silva Cardiaca:
Tl analise da variabilidade da Tese .
(2019) Desempenho Matematico;

frequéncia cardiaca, Desempenho
Matematico e Fungoes
Executivas em criangas escolares

Controle Inibitorio;
Sistema Nervoso autdnomo.
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ID* Titulo Autor/ ano Tipo Palavras-chave
Método liquen: uma proposta Método Liquen;
- : Zacan z
T2 para auxiliar o ensino de (2017) Tese Célculo mental;
aritmética nos anos iniciais Anos iniciais.
Ansiedade Matematica, An.s1edacle Matema}twa;
Dimensao Cognitiva.;
traco e estado: . . ~ .
Lima . ~ Dimensao Afetiva;
D1 o0 que muda no Dissertacdo . )
desempenho da Matematica (2022) Ansiedade Traco,
P Ansiedade Estado;
Desempenho em Aritmética.
Relagdes entre ansiedade Educagdo Matematica; Escala
matematica e competéncias Silva de Ansiedade a Matematica;
D2 | socioemocionais de estudantes (2022) Dissertagcdo | Escala de Atitude; Resiliéncia
ingressantes no ensino técnico Emocional;
integrado ao médio Autogestao.
Ansiedade Matematica em
Criancas com Baixo Ansiedade Matematica;
Desempenho em Arimética: Fioucira Desempenho em Aritmética;
D3 Memoria de Trabalho, (2gOl 9) Dissertagao Memoria de Trabalho;
Controle Inibitoério, Controle Inibitorio;
¢ Efeitos da Ansiedade Ensino.
Matematica de Pais e Professores
Matofobia; Aversao
. (tica: Releicio 3
Um estudo sobre sentimentos matemat’u.:a, cjeigao a
. ~ Travassos . - Matematica; Medo da
D4 | aversivos no campo da educagao Dissertagao ”
o (2018) Matematica;
matematica
Ansiedade matematica.
Efeitos de um treinamento ‘o .
. L Memoria operacional;
adaptativo da memoria . N
. . Piovezana . ~ Desempenho académico;
D5 | operacional em criangas da rede Dissertacao - L
11 . . (2018) Cognicao numérica;
publica de ensino da cidade de .
~ Criangas.
Sao Paulo.
. Math anxiety;
et Math Performance;
Al Effects of the Math Anxiety of Gusmao; Artigo- Children: ’
Parents and Teachers on Students Freitas SciELo ’
(2023) Parents;
Teachers.
Solis
Campos; Ansiedad;
Estrés y ansiedad semidtica por Lopez Artico- Estrés;
A2 las matematicas: medicion en Betancourt; SciEgLo Estudiantes;
estudiantes Medrano Matematicas;
Madriles Semidtica.
(2023)
Treinar a correspondéncia entre Oliveira; Analise do comportamento;
A3 diferentes formas de apresentar Ribeiro; Artigo- Equivaléncia de estimulos;
problemas melhora o Henklain SciELo Ensino da matematica;
desempenho matematico (2021) Aritmética.
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ID* Titulo Autor/ ano Tipo Palavras-chave
Delgado- Ansiedad matematica; Estudio
Estudio comparativo sobre Monge; comparativo;
Ad ansiedad matematica entre Castro- Artigo- Pais;
estudiantes de Costa Rica 'y Martinez; SciELo Género;
Espana Pérez-Tyteca titulacion;
(2020) estudiantes universitarios.
Bases Neurais da Ansiedade Moura Sllva'; ' Ansiedade materr.létlca;
R Torres Neto; Artigo- Bases Neurais;
A5 | Matematica: implicagdes para o . Ao e
rocesso de ensino-aprendizagem Gongalves SciELo Revisdo Sistematica;
p (2020) Ensino aprendizagem.
Psychometric properties of the Chievement emoticons;
Portuguese version of the Sanches et Arfigo- Anxiety;
A6 Achievement Emotions al. SciEgLo Boredom;
Questionnaire for Elementary (2020) Enjoyment;
School Elementary students.
Villamizar
., . Acevedo; Ansiedad matematica;
Relacion entre ansiedad . . ;
L o Araujo . Estudiante de secundaria;
matematica y rendimiento . Artigo- e
A7 . L Arenas; . Matematicas;
académico en matematicas en . SciELo o
estudiantes de secundaria Trujillo Relacion,
Calderén Rendimiento académico.
(2020)
Mathematics: I don’t like it! I like Teacher supbort:
it! Very much, a little, not at all... | Monteiro et . pp 7
. . . Artigo- Peer support;
A8 | Social support and emotions in al. . :
nd d SciELo Emotions;
students from 2"¢ and 3™ cycles (2017) .
. Mathematics.
of education
Comparacion de perfiles de Eccius- Ansiedad matematica;
A9 ansiedad matematica entre Wellman et Artigo- Diferencias culturales;
estudiantes mexicanos y al. SciELo Estudiantes alemanes;
estudiantes alemanes (2017) Estudiantes mexicanos
Reali;
Examining the Link between Jiménez- Math anxiety;
A10 Math Anxiety and Math Leal; Artigo- Math performance;
Performance in Colombian Maldonado- SciELo Colombian students;
Students Carrefio Gender gap.
(2016)
Atribuigdes Dadas a Matematica Ambm?(.)eS;
. - Mendes; . Matematica;
¢ Ansiedade ante a Matematica: o Artigo- .
All relato de alguns estudantes do Carmo SciELo Ansiedade;
& (2014) Aprendizagem;

ensino fundamental

Ensino Fundamental.

* T = tese; D = dissertagdo; A = artigo

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Diante do problema de pesquisa deste trabalho, quatro questdes foram extraidas a fim

de delinear a RSL: 1) Quais os fatores associados a AM apontadas nos estudos; 2) Quais as
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consequéncias/efeitos da AM?; 3) As pesquisas apresentam propostas de intervengdo para a
AM?; 4) Quais os tipos de tarefas e os instrumentos utilizados para avaliar a AM? Com vistas
a responder a este conjunto de questdes, iniciamos a leitura aprofundada dos trabalhos que
foram selecionados, a fim de descrever e discutir a tematica da AM e apontar os dados que

respondam aos questionamentos levantados.

Resultados e discussoes

Ap6s a leitura cuidadosa dos trabalhos selecionados, analisamos, em primeiro momento,
o perfil dos estudos (temporalidade; institui¢des; paises em que foram produzidas). No segundo
momento, analisamos as causa e consequéncias da AM, as tarefas utilizadas nas pesquisas, os
instrumentos utilizados e verificamos se os estudos forneciam tratamento para os sentimentos
de aversao a Matematica.

A primeira producao dentro do recorte temporal (2013-2023) foi o artigo Al1, de 2014,
e no ano seguinte, temos auséncia de producdes. Na Figura 14, estdo dispostos o quantitativo

dos resultados por ano das producgdes.

Figura 14 — Distribui¢go dos resultados encontrados por ano

Distribuicao dos resultados por ano

N
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5
22 22
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Quantitativo

22014 m2016 =m2017 =2018 m2019 =m2020 m=2021 m=2022 m=2023

Fonte: dados da pesquisa (2025).

A partir de 2016, observa-se a constancia das produgdes, ainda que minima,
evidenciando o ano de 2020 que concentrou 5 artigos. Esse fator pode estar relacionado com a
proliferagdo do virus SARS-CoV-2 que provocou a pandemia da covid-19 e, em decorréncia da

necessidade de isolamento para evitar contagio, discussdes sobre AM tornaram-se pertinentes
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e pode ter aumentando o interesse dos pesquisadores em investigar os impactos da AM na
aprendizagem/desempenho académico dos estudantes.

Em relagdo aos paises em que os estudos foram produzidos, o Brasil ¢ o que aparece na
ponta com 12 pesquisas (esse numero se justifica, devido as bases de dados CAPES e BDTD
apresentarem varias teses e dissertagdes brasileiras), seguido por Portugal com 2, Alemanha
com 1, México com 1, Colombia 1 Costa Rica, Espanha 1. Vale destacar que os estudos
brasileiros tem contextos diferentes, pois o ensino de Matematica do Brasil, em especifico nos
Anos Iniciais, nao ¢ realizado por professores que apresentam dominio da disciplina,
apresentando, muitas das vezes, as mesmas dificuldades que os seus estudantes (Gusmao,
Moura, 2013).

Para responder as questoes 1) Quais os fatores associados a AM apontadas nos estudos
e 2) Quais as consequéncias/efeitos da AM? construimos o Quadro 6 e, na sequéncia,

abordaremos e retomaremos os resultados desse quadro.

Quadro 6 — Fatores associados e consequéncias da AM

Autor(e

1D s)/Ano

Fatores associados 8 AM Consequéncias/efeitos da AM

Fatores genéticos;
Fatores ambientais;
Experiéncias relacionadas a Ansiedade
Silva Geral,;
(2019) |Idade;
Género;
Experiéncias negativas promovidas
por pais e professores.
Crengas de que a Matematica ¢ dificil;
Zacan ~
T2 Comparagao entre o desempenho
(2017)
pelos colegas.

T1 Nao identificado.

Retarda o desempenho académico e degrada
a precisdo da memoria de trabalho.

Preocupacdo quanto ao desempenho e as
consequéncias do fracasso;

Dimensao cognitiva; . N . ~
g ’ Nervosismo ¢ a tensdo em situag¢des de

Dimenséo afetiva;

Lima . o exame e respectivas reagoes fisiologicas;
D1 Metodologias utilizadas pelos P > [eagoes - gleas,
(2022) Escolhas de profissdes que ndo estejam
professores; . . L.
associadas a Matematica.
Inseguranca em relacdo a Matematica
escolar e esquiva.
Dificuldades de leitura;
Atitude excessivamente entusiasmada
pela Matematica;
. Excessivo rigor matematico;
Silva

D2 (2022) Relagdo professor-aluno; Fracasso na aprendizagem da Matematica.
Os métodos pedagogicos;

As cargas de conteudos que precisam

ser cumpridos;

Os exercicios padronizados.




68

ID t;f:;(()e Fatores associados 8 AM Consequéncias/efeitos da AM
O contato com atitudes negativas em relacdo
a matematica e com individuos que
experienciam altos niveis de AM podem
Variaveis ambientais; influenciar a presenca futura deste quadro;
D3 Figueira | Variaveis cognitivas (memoria de A AM sobrecarrega a
(2019) |trabalho e controle inibitdrio); capacidade limitada da memoria de trabalho;
Género os estimulos da AM desviam o foco do
controle atencional, permitindo
uma maior taxa de erro em tarefas de
inibi¢do de estimulos irrelevantes
Metodologia utilizada pelo professor;
Ma escolha do livro didatico;
R;lamonamento professor-aluno; Geradora de problemas de aprendizagem em
Travasso Ritmo com que ° professor matematica;
desenvolve as atividades propostas; )
D4 |s Fculdad timulad 1 o Inseguranga;
(2018) D1 feuidades estimu’a a§ Pelos pats, Construgdo de barreiras na aprendizagem
relacionamento familiar; dos estudantes:
Falta de base dos; ’
Historia de vida;
Perfil dos professores.
Pioveza e - L . - e
D5 |na Deﬁc1t_s na cogni¢ao numérica D}ﬁculdade de aquisicdo de habilidades
(2018) (capacidade da memoria operacional). |basicas em Matematica.
A AM de professores influencia
negativamente o desempenho académico de
seus alunos em aritmeética;
A AM dos pais influencia negativamente no
F igueiNrag Idade avancada dos professores; desempenho em tdritmética e nos niveis de
Al Gugmao, Baixa escolaridade dos pais; AM das. criangas,
Freitas Sexo As meninas, apesar de apresentarem altos
(2023) ' niveis de AM, ndo possuem um menor
desempenho em aritmética em comparacao
com meninos da mesma idade e série
escolar;
A AM interfere no ambiente inclusivo.
Solis
Campos;
Lopez Barreira para o aprendizado;
A2 |Betanco |Aulas e provas Baixo desempenho académico nas
urt; avaliacOes de Matematica.
Medrano
Madriles
(2023)
Oliveira;
Ribeiro;
A3 |Henklai | Nao identificado. Néo identificado.
n
(2021)
Delgado
A4 |-Monge; |Nao identificado. Néo identificado.

Castro-
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Autor . S Ao c
ID s)l;f:m()e Fatores associados a AM Consequéncias/efeitos da AM
Martinez
; Peréz-
Tyteca
(2020)
Ativacdo de areas cerebrais relacionadas a
Moura- percepgdo de dor; N
. Limitagdes de Memoria de Trabalho durante
Silva; . . . .
Torres Capacidade reduzida da memoéria de | tarefas matematicas complexas;
trabalho; Negacao de carreiras que enfatizem
A5 |Neto; > o . e .
Regulacdo de emocdes negativas; habilidades numéricas por conta de pobre
Gongalv A
Fatores motivacionais. desempenho;
es - .
Tomada de decisdes envolvendo itens de
(2020)
consumo;
Reacdo corporal visceral aversiva.
Sanches;
Monteir
A6 | Mata; | Fatores emocionais; Impacto no desempenho académico
Santos; |Fatores contextuais. P P ’
Gomes
(2020)
Villamiz .
ar Quanto maior a AM menor o desempenho
Acevedo académico;
. |Fatores de personalidade; Condutas de evitagdo da Matematica e areas
; Araujo . . ) .
A7 Fatores ambientais; de conhecimento relacionadas com a
Arenas; . . e
Fatores intelectuais. matematica;
Arenas . . o
Calderd Atitudes negativas (mo‘Flva(;ao e
n (2020) autoconfianga matematica).
Monteir |Falta de autoconfianga;
; A liagd i . ~
0 ) utoaval 1agocs negatwa’s'de‘ O apoio dos pares pode desencadear tensoes
A8 Peixoto; |competéncia em matematica; ara o fracasso
Mata; Clima heterogéneo da sala de aula p '
Sanches |(pressdo dos colegas por melhor
(2017) | desempenho).
Eccius-
Wellma
nn;
Lara-
B ] . . .. .
A9 n.arraga Nao identificado. Nao identificado.
Martschi
nk;
Freitag
(2017)
Reali; Ansiedade Matematica e desempenho
Jiménez- académico (correlagdes negativas), relatam
Leal; alguns estudos;
A10|Maldona | Género; A maioria dos estudos apontam correlagdes
do- positivas entre AM e desempenho
Carrefio académico.

(2016)
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Autor(e - . P :
D s)/ An(() Fatores associados a AM Consequéncias/efeitos da AM
Fatores relacionados a saude geral do
estudante;
Fatores de ordem sensorial; Fatores . ~
Mendes; . ’ Desistir da escola ou a escolher profissoes e
neuroldgicos; . ~
All |Carmo L CUTsOS superiores que, supostamente, nao
Fatores emocionais; o . -
(2014) . . exigiriam conhecimentos matematicos.
Metodologia de ensino;
Padroes de interacao professor-aluno;
Raizes culturais.

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Categoria 1: fatores associados a AM

Dentre as principais causas para a AM, 8 (oito) estudos ([T1], [D1], [D3], [AS], [A6],
[A7], [A8], [A11]) apontam varidveis ambientais, emocionais e fatores genéticos. As relacdes
de género sdo fatores que interferem no desenvolvimento dos sentimentos aversivos a
Matematica pelos estudantes, concluindo que as meninas apresentam graus maiores de AM que
meninos ([T1], [D3], [A1], [A10]).

Em Eccius-Wellmann (2017) ([A9]), fica evidente que essas diferencas podem estar
relacionadas com o nivel de Educacdo Matematica e questdes ligadas a igualdade de género. A
Matematica, historicamente, € vista como um campo predominantemente masculino, levando
as mulheres a serem socialmente condicionadas a se verem como incompetentes nessa
disciplina. Isso pode resultar em uma evitagao da disciplina e, quando envolvidas em atividades
matematicas, as mulheres podem experimentar mais ansiedade do que os homens ([T1]).

Ao investigarem sobre as correlagdoes entre AM e desempenho académico, nesse
sentido, o estudo ([A7]), observou que embora a Matematica provoque baixas reacoes de
ansiedade em estudantes do Ensino Médio com idade média de 14,34 anos, o nivel de AM ainda
¢ maior entre as meninas. De forma geral, estudos apontam que os testes individuais causam
ansiedade em meninas (Nunez-Pefia, 2016). Algumas variaveis podem explicar a distingdo de
sexo na AM como “confianca, autoconceito (isto ¢, a autoavaliacdo da capacidade) e
autoeficacia em relagdo a matematica” (Silva, 2019, p. 23).

Como apontado por McGinley (2000), a maioria dos estudos evidenciam que as
mulheres apresentam maiores niveis de AM do que homens e uma das causas para esse
resultado ¢ a influéncia de professoras no desempenho académico de estudantes do sexo
feminino (Beilock ef al., 2010 apud [A1]).

Também, sdo consideradas como fatores associados a AM, as metodologias utilizadas

pelos professores que sdo apontadas em quatro estudos ([D1], [D2], [D4], [All]) e as
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caracteristicas desses profissionais ([T1], [D1], [D4], [A1]). Travassos (2018) ([D4]) destaca
que professores com perfis de matematicos ou “argebristas” rotulam a Matematica como dificil
e trazem a tona a imagem da disciplina como “s6 para génios”, esses professores “estdo muito
mais preocupados em complicar, enegrecer e lacerar o ensino da Matematica do que em ajudar
no processo de aprendizado” (Travassos, 2018, p. 32).

Alguns professores, por apresentarem dificuldades de dominio do conteudo, podem
provocar comportamos de esquiva dos estudantes perante a Matematica, assim, € possivel que
a AM e as dificuldades com a Matematica estejam relacionadas com as experiéncias na sala de
aula (JA11]). Quando os estudantes enfrentam esse sentimento aversivo, acabam por reduzir a
eficiéncia durante a resolucdo de uma tarefa (Suaréz Pellicioni et al, 2014), e
consequentemente, interferindo negativamente no seu desempenho académico.

Ao investigarem sobre a relacdo entre a ansiedade matematica dos pais e dos professores
com a AM das criancas e o seu desempenho em aritmética, ([A1]) obtiveram como resultados
que a idade avangada dos pais e a sua falta de escolaridade sao fatores que afetam o desempenho
académico de criancas em aritmética. Determinados comentarios negativos sobre a Matematica
tecidos por pais durante o acompanhamento das tarefas, também sdo motivos que agucam a
AM.

Altos indices de AM podem afetar o desenvolvimento de um ambiente inclusivo em sala
de aula ([A1]). Segundo Travassos (2018) ([D4]), a forma como o professor ministra o
conteudo, utilizando contextualizacdes com a realidade do estudante e se mostrando adepto ao
aprendizado, pode reverter o quadro dos sentimentos de tensdes frente 8 Matematica.

Estudos como ([T2], [A7], [A8]) apontam que o desempenho académico pode ser um
preditor ou um causador dos altos niveis de AM. Individuos que apresentam baixo desempenho
matematico podem levar a AM (Dowker; Sarkar; Looi, 2016). Além disso, os individuos com
AM podem demonstrar um desempenho inferior em tarefas relacionadas a matematica em

comparacao com aqueles que t€ém baixos niveis de AM ([D2]).

Categoria 2: consequéncias da AM

A esquiva de tarefas que envolve a Matematica, devido a sentimentos de tensdes,
provoca nos estudantes inseguranca com a Matematica escolar ([D1]), prejudicando seu
desempenho cognitivo e dificuldades de relagdes interpessoais e intrapessoais durante as aulas

da disciplina. Nesse sentido, dentre as consequéncias da AM, a evitacdo por carreiras que
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envolva a Matematica, seja na vida académica ou profissional, ¢ apontada por 4 (quatro)
pesquisas: ([D1], [AS], [A7], [A11]). Essa consequéncia da AM “pode gerar impactos em areas
estratégicas de desenvolvimento nacional, como ciéncia e tecnologia, dada suas relacdes
intimas com a Matematica” (Silva, 2019, p. 18).

Frente a essas situagdes, um tratamento para a AM torna-se necessario a fim de que os
sentimentos de tensdes sejam menos significativos e seus efeitos ocorram em escalas reduzidas.
Com vistas a verificar se as pesquisas analisadas apontam propostas de intervengdes para a AM
e quais os tipos de tarefas e os instrumentos utilizados para avaliar a AM, construimos o Quadro
7.

Quadro 7 — Interven¢des/tipos de tarefas/instrumentos utilizados para investigar a AM

1D Aug):l'(()es)/ Intervencoes Tipos de tarefas Instrumentos
Escala de Ansiedade Matematica
Elementar (MARS-E);
Silva Tarefas de reproducio Escala Revisada de Ansiedade Manifesta
Tl (2019) Nao apresenta. (aritmé tE:a) ¢ em Criangas- 2% edi¢do (RCMAS-2);
’ Teste de Desempenho Matematico;
Teste de Avaliacdo do Controle
Inibitorio: Flanker Test.
Sim,
apresenta.
Interven,gao Cadernos dos alunos;
com o Método - SRR
, Observacdo participativa e estruturada
Liquen — ~
Zacan . Tarefas de reprodugao das aulas;
T2 conjunto de o
(2017) tarefas que (aritmética).
asd Meétodo Liquen (sequéncia de tarefas de
auxilia na ~
~ curta duragdo).
construcgdo da
aritmética nos
Anos Iniciais.
Teste de Desempenho Escolar;
. ~ | Questionario de Ansiedade Matematica;
Lima ~ Tarefas de reprodugéo . ~ o
D1 (2022) Nao apresenta. (aritmética) Tarefa de Transcodificagdo Numérica;
’ Questionario de Ansiedade Matematica
Estado.
Nao utilizou tarefas
. envolvendo contetudos C
D2 Silva N3ao apresenta. | de Matematica, apenas Questionarios;
(2022) ) . Escala de Ansiedade a Matematica
0s questionarios de
AM.
Testes para avaliagdo cognitiva;
Figueira . Tarefas de reprodugdo | Questionario para avaliagdo dos niveis de
D3 (2019) Nao apresenta. (aritmética) ansiedade matematica; Escala de
ansiedade matematica.
D4 Tré\(/)e;sgs)o S |Nao apresenta. | Nao identificado. Questionario.
D5 Piovezana Niio apresenta Tarefas de reprodugéo Anamnese do Laboratorio de
(2018) P ) (aritmética). Neuropsicologia da UNESP:
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Autor(es)/

D Ano Intervencoes Tipos de tarefas Instrumentos
Escala para avaliagao do Status
Econémico;
Questionarios (Capacidades e
dificuldades);
Teste de Desempenho Escolar;
Teste dos Cinco Digitos — FDT;
Escala de Stress Infantil — ESI;
Bateria Neuropsicoldgica de Testes de
Processamento Numérico e Célculo para
Criangas — ZAREKI-R;
Teste de Repeticdo de Pseudopalavras —
BCPR;
Progressivas Coloridas de Raven — MPC:
escala especial;
Escala Working Memory Rating Scale —
WMRS;
Automated Working Memory
Assessment — AWMA;
Escala de Ansiedade Matematica — EAM
Questionario de Ansiedade Matematica;
Figueira; Teste de Desempenho Escolar — Subteste
Al Gusmao; Néio apresenta Tarefas de reprodugao de Aritmética;
Freitas ’ (aritmética) Escala de Ansiedade Matematica;
(2023) Matrizes Progressivas Coloridas
de Raven.
Solis
Campos; Nao utilizou tarefas
Lopez envolvendo conteudos
A2 | Betancourt; | Nao apresenta. | de Matematica, apenas| Questionario de Ansiedade Matematica.
Medrano 0s questionarios de
Madriles AM.
(2023)
Programa criado no Excel 2010 com o
Visual Basic for Applications (VBA);
Oliveira; Teste de Desempenho Escolar;
A3 Ribeiro; Néio apresenta Tarefas de reprodugao Escala de Ansiedade a Matematica;
Henklain ’ (aritmética). Inventario de Habitos de Estudo de
(2021) Matematica;
Teste de Matematica (usado como pré e
pOs-teste.
Delgado-
Monge;
Castro- . i
A4 | Martinez; |N&o apresenta.| Nao identificado. Escala de Ansicdade Matematlca
, Fennema-Sherman (tipo likert).
Peréz-
Tyteca
(2020)
Moura-
Silva; Tarefas de reproducio Escala Banco de Dados de Evidéncias
A5 Torres | Nao apresenta. o Fisioterapéuticas (PEDro);
: (aritmética). :
Neto; Fluxograma Prisma.

Gongalves
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ID

Autor(es)/
Ano

Intervencoes

Tipos de tarefas

Instrumentos

(2020)

A6

Sanches;
Monteiro;
Mata;
Santos;
Gomes
(2020)

Nao apresenta.

Nao utilizou tarefas
envolvendo contetidos
de Matematica, apenas

0s questiondrios de

AM.

Questionario de Emogdes de
Desempenho para o Ensino Fundamental
(AEQ-ES).

A7

Villamizar
Acevedo;
Araujo
Arenas;
Trujillo
Calderén
(2020)

Nao apresenta.

Na3o identificado.

Escala de Ansiedade Matematica
Fennema-Sherman (tipo likert).

A8

Monteiro;
Peixoto;
Mata;
Sanches
(2017)

Nao apresenta.

Naio identificado.

Questionario para avaliar as emogoes;

A9

Eccius-
Wellmann;
Lara-
Barragéan;
Martschink;
Freitag
(2017)

Nao apresenta.

N3o identificado.

Questionario contendo 30 questdes e com
escala do tipo likert.

Al0

Reali;
Jiménez-
Leal;
Maldonado-
Carreno
(2016)

Nao apresenta.

Nao identificado.

Escalas de Ansiedade Matematica;
Questionario de Ansiedade Matematica;

All

Mendes;
Carmo
(2014)

Nao apresenta.

Nao identificado.

Escala de Ansiedade Matematica;
Técnica brainstorming

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Categoria 3: propostas de intervencio para a AM

Apenas um estudo ([T2]) oferece proposta de intervencdo para a AM. Zacan (2017)

([T2]) propds o desenvolvimento, implementac¢do e avaliagdo de um método de ensino (Método

Liquen) para promover a uniformidade e a agilidade da turma com a matematica bdasica e

estratégias para o desenvolvimento do calculo mental. Uma das questdes apontadas pela autora

para a utilizacdo desse método ¢ a disparidade existente na Matematica por estudantes que nao

utilizam o calculo mental.
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O M¢étodo Liquen foi aplicado em escolas da rede publica e trabalhado durante dois a
trés anos para obter os primeiros resultados: aprendizagem mais uniforme em aritmética basica
e indicios de estratégias do céalculo mental. O estudo ainda aponta que, com o Método Liquen,

os estudantes ficam mais confiantes e as chances de desenvolverem AM sdo reduzidas.

Categoria 4: tipos de tarefas matematicas e instrumentos utilizados para avaliar a AM

Das pesquisas analisadas, 14 (catorze) estudos ([T1], [D1], [D2], [D3], [D4], [A1], [A3],
[A4], [A6], [A7], [A8], [A9], [A10], [A11]) utilizam testes, questiondrios ¢ escalas como
instrumentos para avaliar a AM. Dowker, Sarkar e Looi (2016) afirmam em seu estudo de
revisao sistematica de literatura, que compreendeu os tltimos 60 anos sobre a AM, que, de fato,
0s questionarios e escalas sao os instrumentos mais utilizados para avaliar a AM.

No que diz respeito as tarefas utilizadas para avaliar a AM, 8 (oito) estudos, ([T1], [T2],
[D1], [D3], [D5], [A1], [A3), [AS]), utilizam tarefas matematicas do tipo reproducao. Essas
tarefas sdo as mais utilizadas por professores em sala de aula, pois requerem treino e devido
aos niveis de “exigéncias e praticidades, acaba ocupando o maior tempo dedicado ao estudo e
a aprendizagem da Matematica” (Gusmao; Font, 2020, p. 673). De acordo com Zabala (2008),
as tarefas do tipo reprodugdo exigem o uso de formulas, algoritmos e manipulagdes de
expressoes. Os objetivos desse tipo de tarefa sdo “desenvolver habilidades para recordar fatos,
regras, propriedades, reproduzir procedimentos, desenvolver habilidades técnicas e de calculo”
(Gusmao; Font, 2020, p. 671).

As tarefas do tipo de conexd@o ndo foram utilizadas para avaliar a AM em nenhum dos
estudos. Segundo Gusmao (2019, p. 3-4), elas “requerem a busca de um elemento
desconhecido, interpretagdo de informagdes, identificagdo de elementos pertinentes e conexdes
de conceitos e ideias matematicas”. Este tipo de tarefa requer atengdo quanto a sua defini¢ao
(Santos, 2022). Também nao foram utilizadas pelos estudos analisados as tarefas do nivel
reflexdo. Esse tipo de tarefas sdo as que mais exigem da pessoa que estd resolvendo, visto que
¢ imprescindivel uma visdo multidisciplinar, uma contextualizagdo e, ainda, uma visdo criativa,
auténoma, uso de abstragdes e generalizagdes (Santos, 2022, OCDE/PISA, 2003). Os estudos
analisados também nao adentraram os campos da algebra, estatistica e probabilidade, geometria
e grandezas e medidas, apenas a aritmética.

As tarefas matemadticas utilizadas foram do campo da aritmética. Esse ramo da

matematica lida com a manipulagdo de numeros e as operagdes basicas realizadas sobre eles,
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como adi¢do, subtragdo, multiplicacdo e divisdo. Também abrange o estudo das propriedades
dos niimeros, padrdes numéricos e técnicas de calculo. A Aritmética ¢ fundamental em muitos
aspectos da vida cotidiana desde problemas mais simples até os mais complexos de engenharia,
por exemplo, além de servir como base para o estudo de outros ramos da matematica, como

algebra e analise numérica.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo de revisdo sistematica de literatura visou a atender ao objetivo: o que as
pesquisas no contexto brasileiro compreendidas no periodo de 2013-2023 revelam sobre a
Ansiedade Matematica de estudantes. Para isso, levantamos quatro questdes. A primeira delas,
diz respeito as causas da AM apontadas nos estudos, para respondé-la, realizamos a leitura
cuidadosa e criteriosa de cada pesquisa selecionada e como principais causas estdo, variaveis
ambientais, emocionais, fatores genéticos, a falta de dominio de conteudo e as metodologias
utilizadas pelo professor.

Também, analisamos por meio da leitura cuidadosa as consequéncias/efeitos da AM,
segunda questdo levantada nesse estudo. Percebemos que além de interferir diretamente o
desempenho académico e nas relagdes interpessoais e intrapessoais durante as aulas da
disciplina, as pesquisas apontam que a AM em estudantes tem como consequéncia a evitagao
por carreiras que envolvam a matematica seja na vida académica ou profissional.

Nesse sentido, a AM deve ser evitada e, para tanto, intervencdes precisam ser estudadas,
nesse sentido, averiguamos quais pesquisas analisadas nessa pesquisa apresentavam propostas
de interven¢do para a AM. Observamos que apenas um trabalho ofereceu intervengdo para a
AM. Mendes e Carmo (2014) apontam a necessidade de metodologias que previnam a aversao
a Matematica.

Além disso, verificamos por intermédio da questdo sobre os tipos de tarefas e os
instrumentos utilizados para avaliar a AM, que ¢ comum avaliarem a ansiedade por meio de
testes, questionarios e escalas. Percebemos, ainda, que ha a necessidade de investigacdes que
discutam os sentimentos aversivos nos diferentes tipos de tarefas. Vale ressaltar que as tarefas
de reproducgao, em especifico as de aritmética, sdo as mais utilizadas e apontadas nas pesquisas
como desencadeadoras de altos indices de AM. Dessa forma, um estudo que se atente para as

particularidades das tarefas matematicas ao avaliar a AM se faz pertinente.
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De modo geral, esse estudo evidencia que ha um timido crescimento no nimero de
estudos sobre a Ansiedade Matematica nos ultimos anos, sendo um tema que ainda ¢ pouco
explorado nas pesquisas em Educacdo Matematica. Ao analisar o quantitativo de trabalhos,
percebemos que o campo da AM ainda precisa ser ampliado, haja vista a pouca quantidade de
trabalhos desenvolvidos no ambito nacional e internacional nos ultimos dez anos.

Esta investigacdo apresenta recomendagdes sobre as relagdes entre os tipos de tarefas e
a AM. De modo geral, observamos que as tarefas de reprodugao sao as mais recorrentes tanto
nos estudos analisados quanto na pratica docente, conforme aponta Gusmao (2019). Diante
desse cenario, destacamos a importancia da inser¢do de tarefas matematicas do tipo conexao e
reflexdo ja nos anos iniciais, uma vez que esse periodo ¢ decisivo para a formacgao de atitudes
positivas em relagao a Matematica. Além disso, estudos indicam que muitos professores dos
anos iniciais compartilham das mesmas dificuldades em Matematica que seus estudantes, o que
reforca a necessidade de diversificar as praticas pedagogicas (Gusmao, Moura, 2013).

Também, destacamos a necessidade da discussdo sobre a tipologia das tarefas
matematicas nos cursos de Pedagogia, pois um bom preparo dos futuros professores
possibilitara um melhor manejo das tarefas matematicas em sala de aula, independente da
demanda cognitiva. Essa formacdo pode ser pauta para investigagdes futuras de forma a
averiguar, de que forma esses futuros professores abordam as tarefas em sala de aula e quais as
relagdes com os indices de ansiedade matematica de seus estudantes a partir de um estudo
longitudinal.

Por fim, acreditamos que esse estudo auxiliara a comunidade académica, pois, ao trazer
resultados de outros estudos, possibilita reflexdes acerca das praticas pedagdgicas dos
professores de Matematica, ressaltando a importancia de entender o papel das questdes voltadas
ao campo da afetividade, posto que “as questdes afetivas t€ém um papel essencial no ensino e
na aprendizagem da matematica” (Chacdn, 2003, p.19). Tal postura busca evitar situacdes que
se tornem causas dos sentimentos de aversdo a Matematica, ocasionando situagdes que
promovam a AM, permitindo, assim, que a matemadtica seja abordada de maneira acessivel a

todos.
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4 ARTIGO 2: ANSIEDADE MATEMATICA ESTADO EM ESTUDANTES
CONSIDERANDO O TIPO DE TAREFAS

ANSIEDADE MATEMATICA ESTADO EM ESTUDANTES CONSIDERANDO O
TIPO DE TAREFAS

RESUMO: A Ansiedade Matematica estado (AM) refere-se a um desconforto que algumas
pessoas experimentam apds executarem atividades que envolvam a matematica. Diante disso,
o objetivo deste estudo foi verificar se ha relagdo entre o desempenho académico em
matematica ¢ a ansiedade matematica estado, perante a avaliagdo do seu valor preditivo em
funcdo do tipo de tarefa, do sexo e do ano escolar. O delineamento do estudo foi quase-
experimental. Participaram do estudo 482 estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental
de uma escola publica da rede estadual, de uma cidade do interior do Centro-Sul da Bahia, cujas
idades variaram de 11 a 18 anos. Os instrumentos utilizados foram o Teste de Desempenho
Académico: Medidas ¢ Grandezas e o Questionario de Ansiedade Matematica Estado. Os
resultados demonstraram que o tipo de tarefa interfere tanto no desempenho, quanto no nivel
de ansiedade; O desempenho ¢ maior em tarefas de Reproducdo, seguida das tarefas de
Reflexao e cai significativamente nas tarefas de Conexao. J4 ansiedade matematica ¢ menor nas
tarefas de Reproducao, aumenta nas tarefas de Conexao e ¢ maior nas tarefas de Reflexdo. A
andlise de regressdo linear demonstrou uma fraca relagdo entre ansiedade matemadtica e
desempenho académico e, embora o modelo seja significativo para as tarefas de reprodugdo e
reflex@o, o R? ndo foi superior a 2,2%. Porém, ao estratificar a ansiedade matematica geral em
trés niveis, utilizando como critério a média e o desvio padrio (Baixa ansiedade < 0,99;
Ansiedade moderada de 0,99 a 2,65 e Alta ansiedade >2,65), os resultados mostraram que
apenas nas tarefas de Reproducdo os estudantes que apresentam baixa ansiedade tendem a ter
um desempenho melhor, o que se reflete no desempenho geral, tendo em vista que este bloco
tem peso maior. Os resultados também evidenciaram que meninas tendem a ser mais ansiosas
do que os meninos em todos os tipos de tarefas, porém, essa maior ansiedade impacta o
desempenho apenas nas tarefas de Reprodugdo, posto que os meninos tendem a ter um
desempenho maior. Ainda em relacdo ao desempenho académico dos estudantes, foram
encontradas diferencas por ano escolar, com uma tendéncia crescente que desacelera do 8° para
0 9° ano. Além disso, o desempenho do 6° ano ¢ similar ao do 7°, e o do 8° ¢ semelhante ao do
9° ano. Por outro lado, as diferencas nos resultados da ansiedade matematica nao foram
significativas por ano escolar. Estes achados mostram a importancia de um trabalho com os
aspectos afetivos da aprendizagem, fornecendo informacdes sobre as direcdes bidirecionais
entre ansiedade matematica e tipos de tarefas, promovendo contribuicdes para o campo da
Educacao Matematica.

Palavras-chave: Ansiedade Matematica; Desempenho académico; Tipos de tarefas; Medidas
e grandezas.

INTRODUCAO

As relagdes entre Ansiedade Matematica e desempenho tém sido investigadas para uma

melhor compreensdo das varidveis emocionais apresentadas pelos estudantes durante a
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resolucdo de tarefas matematicas académicas (Ashcraft, 2002, Ashcraft; Kirk, 2001, Lima,
2022, Figueira et al., 2023). De acordo com Gusmao (2009), as emogdes negativas do estudante
no trato com a Matematica representam um sentimento que pode afetar as situacdes de
aprendizagem. As emogoes negativas podem provocar a evitagao de atividades e circunstancias
que envolvam a Matematica (Dowker; Looi, 2016), e nem sempre altos niveis de Ansiedade
Matematica sdo suficientes para afetar o desempenho académico em Matematica (Lima, 2022,
Fassis; Mendes; Carmo, 2014).

A Ansiedade Matematica (AM), refere-se a um desconforto que algumas pessoas
experimentam ao se envolver com situagdes com a Matematica (Ashcraft (2002). Este termo ¢
definido por Ma e Xu (2004) como um estado de tensdo em relacdo ao desempenho em tarefas
matematicas. A AM pode ser reconhecida como um conjunto de respostas associadas ao medo
excessivo da matematica, considerando uma autoeficacia baixa e expectativas de fracasso. As
reacdes sdo medo, raiva, tensdo e sintomas fisioldgicos, como: taquicardia, sudorese, colicas
intestinais e calafrios (Figueira; Gusmao; Freitas, 2023). Para Maloney e Beilock (2012), esse
sentimento de tensao frente aos nimeros desencadeia interferéncias no desempenho académico
dos estudantes em todas as etapas da Educagdo Bésica.

Embora a AM tenha sido identificada como uma variavel que contribuiu com o baixo
desempenho em matematica, essa variagdo do desempenho académico tem outras explicagoes,
como as lacunas no ensino e as dificuldades resultantes do baixo desempenho em aritmética
(Figueira et al., 2023). No estudo de Silva (2019) foi encontrada uma relagdo reciproca entre
AM e desempenho matematico em criangas, quando mediado pelo controle inibitorio,
indicando que fatores individuais (cognitivo e afetivo), assim como ambientais (AM dos
professores, atividades em sala de aula, AM dos pais, ambiente de sala de aula percebido pelos
alunos) sdo responsaveis pelo ciclo vicioso entre AM e o desempenho académico. Ramirez et
al. (2013) desenvolveu um estudo que confirma essa relagdo entre AM e o baixo desempenho
em matematica em escolares.

Figueira ef al. (2023) evidenciam que a AM interfere no desempenho académico em
aritmética de criancas com a capacidade em realizar tarefas que envolvem raciocinio de maneira
abstrata acima do esperado. Ma e Xu (2004) apontaram que um mau desempenho em testes ou
em tarefas matematicas provocam maiores indices de AM em estudantes do ensino secundario '

(7° ao 12° ano). Uma relagdo inversa (quanto maior a AM menor o desempenho académico) foi

120 ensino secundario (7° ao 12° ano) dos Estados Unidos corresponde ao Ensino Fundamental Anos Finais (6°
ao 9 ano) e ao Ensino Médio (1* a 3* séries) do Brasil.
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encontrada em Villamizar Acevedo, Araujo Arenas e Trujillo Calderén (2020) quando
investigaram a relagdo entre AM e o desempenho académico em estudantes do ensino médio
da Colombia.

Por outro lado, Wang et al. (2018) evidenciaram em sua investigacdo que estudantes
mais engajados com a aprendizagem matematica, em todos os niveis de ensino, apresentaram
altos niveis de AM em exames. Em decorréncia dessas evidéncias, Figueira (2019) destaca que
apenas a AM pode ter desfecho que ndo interfere no desempenho académico, identificando que
na AM traco ¢ possivel que tenham dimensdes que impulsionam o desempenho.

Um dos fatores que tem sido testado como desencadeador de baixos desempenhos em
tarefas matematicas, principalmente em tarefas de aritmética, ¢ a AM (Figueira; Gusmao;
Freitas, 2023). H4 evidéncias significativas de interferéncias da AM no desempenho de tarefas
matematicas (Dowker; Sakar; Looi, 2016). Nos anos finais do Ensino Fundamental, as tarefas
matematicas exercem papel crucial, 8 medida que interferem tanto no desempenho académico
quanto nas emocgdes dos estudantes (Vitdria, 2023), influenciando, segundo essa autora, em
éxito ou fracasso escolar.

Nessa perspectiva, ¢ crucial que as tarefas matematicas propostas aos nossos estudantes,
sejam exploratorias e investigativas, para isso, necessita-se de um ambiente de aprendizagem
desafiador (Araman; Trevisan; Paula, 2022) e de um espago dialdgico pautado na superagdo de
barreiras de comunicacao entre professores e estudantes, visto que esses fatores podem afetar o
processo de aprendizagem matematica (Carvalho, 2021).

O Programa Internacional de Avaliacio de Estudantes (PISA), apresenta uma
classificacdo das tarefas matematicas em trés niveis de competéncia, considerando o nivel de
exigeéncia, a saber: reproducdo, conexao e reflexao (OCDE/PISA, 2003). Este programa destaca
que os estudantes podem desenvolver diferentes tipos de estratégias cognitivas que moldam a
sua aprendizagem, como a memorizagao (por exemplo, aprender termos-chave, aprendizagem
repetida do material) e elaboracdo (por exemplo, fazer conexdes com dareas relacionadas,
pensando em solugdes alternativas). De forma geral, as tarefas de reproducdo sdao aquelas
conhecidas como tarefas do tipo “exercicios” e as mais utilizadas pelos professores em sala de
aula (Gusmao, 2019); as tarefas de conexao sdo aquelas que exigem a tomada de decisdo, fazem
parte desse tipo de tarefas, os problemas; ja as tarefas de reflexdo sdo aquelas que admitem
varias possibilidades de resposta e exigem a capacidade de justificar e argumentar os caminhos

utilizados nas resoluc¢des.
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Conforme os estudos ja realizados, consideramos que as relagcdes entre AM,
desempenho académico e tipos de tarefas ainda precisam ser investigadas. Assim, o objetivo
deste estudo foi verificar se ha relagdo entre o desempenho académico em matematica ¢ a
ansiedade matematica estado, avaliando seu valor preditivo em fun¢ao do tipo de tarefa, do
sexo e do ano escolar. O estudo testou duas hipdteses que dizem respeito as possiveis relagdes
entre a ansiedade matematica, os tipos de tarefas e o desempenho académico. A primeira, se
um maior desempenho académico em matematica depende do tipo de tarefa; a segunda, se um

maior indice de ansiedade matematica estado estd associado ao tipo de tarefa.

Ansiedade Matematica Estado e desempenho académico: discussdes teoricas

A AM pode apresentar dois subtipos: AM estado e AM trago, ambos com impactos no
desempenho académico. A ansiedade-estado ¢ uma resposta temporaria e situacional de tensao
diante de tarefas matematicas que levam o individuo a perceber essas situagdes como perigosas
(Spielberger, 1972). Esse subtipo pode ser observado desde o segundo ano do ensino
fundamental até o ensino médio (Sorvo ef al., 2017). Por outro lado, a AM traco ¢ um subtipo
de AM que se manifesta como uma caracteristica relativamente estavel da personalidade de um
individuo. Ela representa uma predisposi¢ao individual adquirida que tende a se manter ao
longo do tempo (Spielberger, 1972).

Altos niveis de ansiedade-estado sdo agugcados com qualquer estimulo interno, fazendo
com que a pessoa pense € antecipe uma situagdo perigosa ou assustadora (Spielberger, 1972).
Segundo esse autor, a AM estado € temporaria e representa as reagdes dos individuos frente a
situagdes ou tensoes. Ao estudar sobre investigar a interagdo da AM traco e estado no baixo
desempenho de criangas em tarefas de matematica, Lima (2022) destaca que as criangas
apresentavam uma autopercep¢do negativa em relagdo ao proprio desempenho nas tarefas
matematicas de aritmética, entretanto, recrutavam mais estratégias para reduzirem a AM estado.

O elo ansiedade matematica e desempenho académico possuem dire¢des causais € trés
teorias discutem essas relagdes. “Conhecer as direcdes da relagdo AM e desempenho em
Matematica tem implica¢des adicionais para a pesquisa em educacdo e psicologia” (Carey et
al.,2016, p. 02). A primeira direcao causal ¢ a Teoria do Déficit que afirma que um desempenho
académico matematico ruim ocasiona altos indices de AM em situagdes futuras (Tobias, 1986).

Para dar suporte a essa teoria, foram realizados estudos longitudinais em criangas e adolescentes
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com desenvolvimento tipico'? (Carey et al., 2016). O estudo de Ma e Xu (2013) destaca que ha
uma predomindncia causal dos fatores cognitivos sobre os fatores emocionais, evidenciando
uma relagao unidirecional entre desempenho académico e AM.

A segunda direcdo causal ¢ a Teoria Debilitante que defende que os efeitos negativos
da AM podem influenciar e provocar efeitos deletérios no desempenho de testes de Matematica
(Carey et al., 2016). Essa teoria, de acordo com os autores supracitados, aponta que o efeito da
AM no desempenho académico de Matematica ¢ mediado por deficiéncias na memoria de
trabalho causadas por pensamentos intrusivos.

A terceira dire¢do causal, a Teoria Reciproca, propde uma relagdo mutua e bidirecional
entre AM e desempenho académico (Carey et al., 2016; Gunderson et al., 2018). Nessa teoria,
fatores individuais e ambientais sdo destacados como preditores da AM em uma relagao
reciproca negativa entre essas duas variaveis (Chang; Beilock, 2016 apud Silva, 2019, p. 22).

E importante ressaltar que independentemente da dire¢io causal, outros fatores podem
mediar ou moderar o elo entre AM e desempenho académico (Carey ef al., 2016). De acordo
esse autor, o autoconceito académico, por exemplo, esta associado ao desempenho académico
e o baixo autoconceito em Matematica esta relacionado com a AM. Logo, compreender essa
relacdo auxilia nos processos de intervengdes, nas politicas educacionais e formativas (Silva,
2019).

Ao investigar expressoes de estudantes dos Anos Finais do Ensino Fundamental sobre
ansiedade matemadtica, por meio da producdo de cartoons digitais, Mourad e Chiari (2024)
apontaram um risco moderado para a AM e destacaram que os diferentes contextos escolares
podem influenciar os indices de AM. Na pesquisa desses autores, os estudantes do 6° ano de
uma escola municipal obtiveram maiores indices de AM quando comparado a estudantes do 6°
ano de uma escola estadual.

Individuos com alta ansiedade matematica sdo mais propensos a cometerem erros em
tarefas numéricas (Nunes-Pefia; Suarez-Pellicioni, 2014), o que pode indicar a existéncia de um
ciclo vicioso entre obstaculo emocional e erro, limitando o pensamento do estudante (Gusmao;
Emerique, 2000). Considerando a relevancia de estudos que investigaram as relagdes entre AM
e desempenho académico, principalmente no contexto da resolucio de tarefas matematicas, faz-

se pertinente uma discussdo acerca dos tipos de tarefas matematicas e sua relagdo com a AM.

13 Carey et al. (2016) definem como desenvolvimento tipico criangas e adolescentes sem dificuldades de
aprendizagem. Eles destacam que criangas com dificuldades em matematica apresentam niveis excessivamente
altos de Ansiedade Matematica (AM), o que apoia a teoria do déficit.
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Tipos de tarefas matematicas e as relacdes com a Ansiedade Matematica

Entendemos as tarefas matematicas como ferramentas fundamentais que podem ser
usadas para o estabelecimento de um ambiente dial6gico em sala de aula, o que contribui para
uma aprendizagem mais potente. Nessa direcdo, Gusmao (2019) destaca que as tarefas que
oferecemos aos nossos estudantes condicionam a forma como eles aprendem. Quando nos
referimos a tarefas, diferentes conceituacdes sao encontradas na literatura, em nosso estudo,

adotamos a defini¢ao de tarefa proposta por Gusmao (2019, p. 1, grifos da autora):

Quando falamos de farefas estamos nos referindo a um conjunto amplo de
propostas, que englobam problemas, atividades, exercicios, projetos, jogos,
experiéncias, investigacdes etc. que o professor leva para a sala de aula
visando a aprendizagem matematica de seus alunos.

As tarefas podem aparecer em diferentes momentos da aula, nos formatos destacados
por Gusmao (2019), assumindo um processo importante de constru¢do e de compreensiao dos
conteudos matematicos (Pereira, 2019). E vélido acrescentar a diferenca entre tarefa e atividade.
De acordo com Zabala (2008), tarefa é a proposta de trabalho do professor para o estudante e
atividade ¢ aquilo que o aluno faz visando a responder a tarefa. A autora ainda salienta que o
elo entre tarefa e atividade ¢ essencial para a comunicagdo entre professor e estudante; a
compreensdo correta das intengdes mutuas e a indugdo do conhecimento. Com uma mesma
proposta de tarefa, diferentes alunos desenvolverdo atividades diferentes e ativardo
aprendizagens variadas devido as particularidades de cada um dos estudantes que aprendem.

Nesse contexto, o Grupo de Estudos e Pesquisas em Didatica das Ciéncias
Experimentais e da Matematica (GDICEM) tem se preocupado em investigar sobre as tarefas
matematicas e suas interfaces em sala de aula (Moreira, 2017, Pinheiro, 2019, Aratjo, 2020,
Nunes, 2021, Santos, 2022, Vitoria, 2023). O objetivo do grupo ¢ explorar o potencial dessas
tarefas para promover praticas de ensino mais auténticas e desenvolver no professor de
Matematica competéncias em andlise e intervencdo didatica, alinhadas a uma abordagem
afetiva no ensino.

Sob essa otica, ao estudar sobre as relacdes existentes entre as emocgoes € o desempenho
académico, segundo os tipos de tarefas matematicas, Vitoria (2023) verificou que as emogdes
experenciadas pelos estudantes variaram segundo o tipo de tarefa e o nivel escolar. Segundo
Pereira (2019), apresentar um Unico tipo de tarefa aos nossos estudantes, dificilmente

oportunizard o alcance dos objetivos de ensino determinados (Pereira, 2019).



88

Por esse motivo, o professor de Matematica precisa conhecer os tipos de tarefas para
oportunizar uma aprendizagem que potencialize as particularidades de cada individuo.
Pesquisadores no campo da Educacdo Matematica t€m classificado as tarefas matematicas de
acordo as suas particularidades sendo que cada tipo de tarefa ¢ responsavel por ativar um tipo
de aprendizagem (Zabala, 2008, Gusmao, 2019, 2020).

Gusmao e Font (2020) e Zabala (2008) classificam os tipos de tarefas segundo os niveis
de competéncia em reproducao, conexao e reflexao (OCDE, 2003). Zabala (2008) destaca que
a classificagdo das tarefas ¢ importante, refere a forma que o professor relaciona a proposta de
atividades com o aprendizado que deseja provocar. Na Figura 15 estdo descritos exemplos dos
niveis de competéncia, dos prototipicos das tarefas matematicas e das caracteristicas de acordo

sua classificagao.

Figura 15 — Classificaggo das tarefas

Niveis  de Natureza Tipos Ex. prototipico de tarefas Outras

competéncia caracteristicas

Reproducdo  Fechada  Exercicios Um retangulo 7u X 5u tem Apresentar
quanto de area? diferentes graus de
(GUSMAO. 2019) desafios;

Conexio Fechada/ Problemas de Dado um objeto circular, Ser auténticas;

Aberta contexto encontre a relagdo entre a Ser interessantes;

circunferéneia e seu didmetro.  Ser divertidas.

Reflexdo Aberta Projetos, Um retangulo tem de perimetro

mvestigacdo, 30 umdades. Qual podera ser a
problemas,  sua  drea?  (SULLIVAN;
de contexto  CLARKE, 1992)

Fonte: Gusmao e Font (2020).

Para Gusmao e Font (2020), as tarefas de natureza fechadas permitem apenas uma
possibilidade de resposta, as abertas admitem multiplas possibilidades de respostas, além de
variados caminhos para se chegar ao resultado. As tarefas do tipo reprodugao sdo aquelas cuja
resolugdo implicam na utilizagdo de procedimentos, algoritmos e manipulagdo de expressoes e
formulas (Zabala, 2008). Essas tarefas tém primazia em sala de aula, os conhecidos
“exercicios”, entre elas, “as mais comuns sao as que admitem uma Unica resposta e, sem medo
de errar sdo as mais trabalhadas em sala de aula” (Gusmao, 2019, p. 06). No exemplo de tarefa
de reproducdo da Figura 1, observamos que ela admite apenas uma resposta (o retangulo tem
35 u.a.), tem um baixo nivel de exigéncia, sua resolugdo se da apenas com o uso de formula

(area do retangulo).
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As tarefas do tipo conexdo, normalmente exigem uma maior autonomia, argumentacao
e tomada de decisdes dos estudantes (Gusmao; Font, 2020), visto que envolvem “a interpretagao
de informagdes, a identificagdo de elementos matematicos relevantes e o uso de relagdes entre
varios conceitos matematicos” (Zabala, 2008, p. 133). Sao exemplos delas os problemas
(capacidade de usar o conhecimento matematico em contextos) e as investigagdes (se diferencia
dos problemas apenas por dispensar a contextualizagdo “real”’). Em decorréncia da sua
exigéncia, essas tarefas sao pouco utilizadas pelos professores (Gusmao; Font, 2020).

As tarefas do tipo reflexdo, supdem “[...] que o sujeito ja tenha conhecimento da
Matematica envolvida para a resolug¢ao de problemas” (Gusmao; Font, 2020, p. 07). Tais tarefas
exigem o uso do pensamento criativo, envolve a capacidade cognitiva mais exigente e calculos
mais elaborados, normalmente, admitem mais de uma possibilidade de resposta. A resolugao
da tarefa de reflexdo da Figura 1 “um retangulo tem de perimetro 30 unidades. Qual poderia
ser a sua area?”’, requer uma atividade cognitiva mais exigente e raciocinios mais elaborados
(Gusmao, 2019).

Assim, a classificagdo das tarefas matematicas proposta na Figura 1, seja “relativa e
subjetiva” estd subordinada a “quem as observa e dos conhecimentos que se tem delas”
(Gusmao; Font, 2020).

Em decorréncia dos aspectos destacados, averiguar as relagdes entre os tipos de tarefas
matematicas, AM estado e desempenho académico de estudantes dos Anos Finais do Ensino
Fundamental se faz necessario para orientar o trabalho do professor com a Matematica em sala
de aula, assim como as emogdes consequentes delas.

O estudo de Maki et al. (2024) averiguou que estudantes do ensino fundamental Anos
Iniciais relataram niveis mais altos de AM ao resolverem tarefas matematicas complexas em
comparagao as tarefas matematicas simples. Ja Lee e Cho (2018) demonstraram em seu estudo
uma relacdo negativa entre AM e desempenho académico em tarefas que exigem operagdes
mais elaboradas da memoria de trabalho.

Maloney, Ansari ¢ Fugelsang (2011) apontaram que a AM afeta todas as tarefas
matematicas, desde as mais simples até as complexas e comprometem o desenvolvimento de
habilidades matematicas de nivel superior. Verschaffel e al. (2020) investigaram as relagdes
entre AM e os problemas de palavras (exercicios de resolucdo de problemas complexos,
exigindo o uso de estratégias cognitivas e metacognitivas) e encontraram que o desempenho

académico dos estudantes na resolugdo de problemas de palavras estd significativamente
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associado a uma série de recursos cognitivos gerais, como capacidade de memoria de trabalho

e habilidades inibitorias.

Método

Este estudo possui delineamento quantitativo e transversal. Participaram da pesquisa
514 estudantes com idades entre 11 e 18 anos de uma escola publica da rede estadual de ensino
que oferta Ensino Fundamental anos finais ¢ Ensino Médio, localizada em uma cidade do
interior do Centro-Sul da Bahia. Dos 514 participantes que inicialmente preencheram os
instrumentos, foram retirados da analise 32, por ndo responderem ou por estarem ausentes em
algum dia de aplicagdo dos instrumentos utilizados durante a coleta de dados, que foi feita em
trés dias alternados. Assim, 482 participantes, sendo meninos (46,5%) e meninas (53,5%),
tiveram suas respostas analisadas. Vale destacar que esse numero foi uma amostra por
conveniéncia. A distribui¢ao dos participantes por ano escolar e sexo estdo dispostos na Tabela

1.

Tabela 1 — Participantes por ano escolar e sexo
Ano escolar Feminino Masculino Total

6° ano 61 55 116
7° ano 67 74 141
8° ano 70 49 119
9° ano 60 46 106
Total 258 224 482

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Instrumentos

Para a coleta de dados, foram utilizados um teste e um questiondrio. Teste de
Desempenho Académico elaborado por Gusmao (2019) e denominado Medidas e Grandezas
(TDA-MGQG), que contém tarefas matematicas sobre Grandezas e Medidas, sendo composto por
oito (8) tarefas do bloco de reproducao; quatro (4) do bloco de conexdo e quatro (4) do bloco
de reflexao. A aplicagao foi realizada do 6° ao 9° ano, com apenas um bloco de tarefas por dia.
A resolucao do teste ocorreu de forma individual, em formato impresso, com o uso do lapis ou
caneta, conforme preferéncia do estudante. No nosso estudo, optamos pela seguinte ordem de
aplicagdo: 1° dia: tarefas do bloco de reflexdo; 2° dia: tarefas do bloco de conexdo; e 3° dia:
tarefas do bloco de reprodugdo. Essa escolha pela ordem de aplicacdo foi baseada nas

indicacdes do estudo de Vitoria (2023). Conforme mencionado, o teste foi aplicado em trés
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momentos: a primeira aplicacdo ocorreu em 03/06/2024, a segunda em 05/06/2024 ¢ a terceira
em 10/06/2024, todas no periodo vespertino, das 13h00 as 17h.

Durante a coleta de dados, os participantes foram orientados a responderem as tarefas
propostas, com base nos contetidos previamente trabalhados em sala de aula. Essa orientagao
teve como objetivo garantir a adequagdo das questdes do teste, as quais foram elaboradas com
base nas habilidades previstas na BNCC para o 6° ano do Ensino Fundamental. Ao final, cada
questdo foi corrigida atribuindo-se uma pontuagdo de zero a dez, segundo as categorias

indicadas no Quadro 8.

Quadro 8 — Categorias e pontuacdo atribuidas a cada questdo

Categorias Pontuacao
Correta (C) (8; 10]
Correta, faltando poucos dados (CF) (7;8]
Parcialmente correto (PC) (5;7]
Poucos dados aproveitaveis (PD) (0;5]
Incorreta (I) 0
Branco (B) 0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Em cada bloco de tarefas foi gerada a variavel “Nota” como a soma das pontuagdes em
cada uma das questdes. Para padronizar as notas nos trés blocos, optamos por trabalhar com a
média, uma vez que os blocos continham um niimero diferente de questdes, essa média variava
de zero a dez. Além da média, em cada bloco foi gerada a média geral em funcao da média
ponderada das trés notas, com os pesos 8, 4 € 4, que era a quantidade de questdes de cada bloco.

O Questionario de Ansiedade Matematica Estado (STATE-MAQ (Spielberger et al.,
1983, Orbach; Hergoz; Fritz, 2020), versao traduzida e utilizada no estudo de Lima (2022), foi
aplicado no final de cada bloco do TDA-MG para avaliacdo da ansiedade matematica estado
dos participantes.

O STATE-MAQ ¢ uma escala de tipo Likert de autoavaliagdo sobre a ansiedade
matematica estado, ela indica os sentimentos e emogdes dos participantes durante a resolu¢ao
das tarefas matematicas. A escala ¢ composta por sete itens, sendo o primeiro de sentido
negativo e os seis restantes de sentido positivo, a saber: (1) Eu estou empolgado (a), animado
(a); (2) Eu estou nervoso(a); (3) Eu estou preocupado(a); (4) Eu s6 consigo pensar sobre o que
poderia dar errado; (5) Eu estou agitado(a)/inquieto(a); (6) Eu estou impaciente; (7) Eu estou
com medo. Cada item estava composto por cinco categorias (entre parénteses o valor atribuido

a cada uma delas) variando de Discordo totalmente (0), Discordo (1), Neutro (2), Concordo (3)
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e Concordo totalmente (4), para os itens negativos (2; 3; 4; 5; 6; 7) e com pontuacdo invertida
no item 1.

A pontuagdo na escala de AM foi obtida pela média da pontuagao dada pelo participante
nos 7 itens. Como essa escala foi respondida pelos participantes apos a realizagao do Teste de
Desempenho Académico: Medidas e Grandezas (TDA-MG) de cada bloco, obteve-se
pontuacdo na escala de AM nos trés blocos, variando de 0 a 4. Para gerar a pontuagdo média
geral foi calculada a média da pontuacdo na escala nos trés blocos. Esta média geral foi
estratificada em trés niveis, utilizando como critério a média e o desvio padrao: Baixa ansiedade
(menor que a média menos um desvio padrao), Ansiedade moderada (entre a média menos um
desvio padrao e a média mais um desvio padrao) e Alta ansiedade (maior que a média mais um

desvio padrao).
Procedimentos de coleta

Este estudo recebeu a aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB) em 28/08/2023 sob o parecer de nimero
6.266.870.

Primeiramente, foi realizada uma reunido com a dire¢do da escola e com os docentes.
Nesta reunido foi apresentado o projeto e os pais que concordaram com a participacao da crianga

e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Analise de dados

Os dados foram analisados por meio do software Statistical of Social Science (SPSS).
Para a andlise estatistica das varidveis Nota e pontuacdo na escala de AM pelo tipo de tarefa,
foram utilizadas as seguintes ferramentas: (1) teste nio paramétrico de Friedman'* que é uma
alternativa a ANOVA de medidas repetidas, uma vez as duas varidveis ndo satisfazem a
suposicao de normalidade, nem de igualdade de variancia; (2) teste pareado ndo paramétrico de
Wilcoxon para analisar a diferenca entre os blocos par a par; (3) andlise de regressao linear para

verificar a relacdo entre ansiedade matematica e desempenho académico; (4) teste ndo

14 O teste de Friedman utiliza os postos ao invés dos valores originais da variavel. Este teste é tdo poderoso quanto
seu similar paramétrico. A titulo de curiosidade, os dois testes forneceram resultados idénticos.
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paramétrico de Kruskal Wallis'® para amostras independentes para analisar o desempenho pelos
trés niveis de ansiedade e ano escolar; e (5) teste ndo paramétrico de Mann Whitney para
comparar os grupos pelo sexo, bem como a comparacao por pares no ano escolar, dentro de

cada bloco.
Resultados

A primeira hip6tese testada foi a associagao entre o desempenho em matematica e o tipo
de tarefa. Para testar essa hipotese, utilizamos o Teste de Friedman para medidas repetidas.

Na Tabela 2 apresentamos a média e o desvio padrdo da média das notas em tarefas de
matematica nos trés blocos. Nesses, podemos observar que o desempenho geral ¢ maior no
bloco reproducao, menor no bloco conexao e no bloco reflexdo aconteceu um desempenho
intermediario. Os resultados do teste ndo paramétrico de Friedman mostram que existe

diferenca significativa entre os trés blocos ( )((22) = 414,110, p = 0,000).

Tabela 2 — Estatisticas da média das notas nos trés blocos e geral
Bloco Média Desvio Padrio
Reproducio 3,8013 1,96902
Conexdao 1,6068 1,44403
Reflexdo 2,9326 1,63983
Geral 3,0187 1,41514
Fonte: dados da pesquisa (2025).

A segunda hipoétese testada foi a de que um maior indice de ansiedade matematica estado
estd associada ao tipo de tarefa (Tabela 3). O resultado demonstrou que a AM ¢ menor no bloco

reproducdo, intermedidria no bloco conexdo e maior no bloco reflexao.

Tabela 3 — Comparagdes das médias na escala de Ansiedade Matematica nos trés blocos de tarefas de

matematica e desempenho geral

Bloco Média Desvio Padrao
Reproducio 1,675 0,94662
Conexao 1,858 0,93639
Reflexio 1,941 0,90408
Geral 1,824 0,92848
Fonte: dados da pesquisa (2025).

150 teste de Kruskal Wallis utiliza os postos ao invés dos valores originais da varidvel. Este teste € tio poderoso
quanto seu similar paramétrico. A titulo de curiosidade, os dois testes forneceram resultados idénticos.
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Na Figura 16 apresentamos a trajetéria das médias das duas varidveis e podemos
verificar que a média do desempenho € crescente entre os blocos, enquanto a Nota ¢ maior no
bloco Reprodugdo, o que reduz substancialmente no bloco Conexao ¢ melhora um pouco no

bloco Reflexdo.

Figura 16 — Trajetoria das médias do desempenho e na escala de AM nos trés blocos
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Para aprofundar esta analise, realizamos a analise de regressao dentro de cada bloco. Na

Tabela 4 apresentamos as estatisticas da analise de regressao.

Tabela 4 — Resultado da analise de regresso entre a Nota ¢ a pontuagdo na escala de AM nos trés
blocos e geral

Bloco Coeficiente de Coeficiente de Y=a+Bx p-valor
correlaciao determinacio (R?)
(r)

Reproducio 0,148 2,2% Y =4,307 -0,307X 0,001
Conexio 0,088 0,1% Y =1,858-0,136X 0,053
Reflexio 0,099 1,0% Y =3,280-0,179X 0,030

Geral 0,190 3,7% Y =3,623 -0,324X 0,000

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Em todos os blocos de tarefas observamos uma relacao muito t€nue e, embora o modelo
de regressao seja significativo para os blocos reproducao e reflexdo e para a média geral, o
Coeficiente de Determinagdo (R?), que mede a proporgio da variagio de Y que é explicada pela

varia¢ao de X, ndo chega a superar 3,7%, o que ¢ muito baixo.
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Na busca de explicitar melhor a relag@o entre essas duas variaveis, decidimos estratificar
o nivel de ansiedade matematica, para isso, calculamos a média da AM nos trés blocos. A média
foi de 1,82 e o desvio padrao 0,83. Desse modo, criamos a variavel nivel de AM categorica,
como sendo: Baixa ansiedade (< 0,99), Ansiedade moderada (de 0,99 a 2,65) e Alta ansiedade
(>2,65).

Na Tabela 5 apresentamos os resultados do teste de Kruskal Wallis para verificar a
diferenca entre desempenho académico de Matematica, adotando como critério os diferentes
niveis da AM. Com isso, podemos verificar que apenas no bloco Reproducao foi verificada
uma diferenga significativa, sendo que os estudantes com baixa AM apresentam melhor

desempenho, o que nao acontece com os outros dois blocos.

Tabela 5 — Resultado do teste de Kruskal Wallis para a nota nos blocos e geral segundo o nivel de

ansiedade
- Nivel Estatisticas Teste Kruskal Wallis
oco tve n Média* DP ){%2) p-valor
Baixa (< 0,99) 89  44003a  2,35602
_ Moderada (0,99 22,65) 307 3,6836b  1,88004
Reprodugdo Alta (> 2,65) 83 3.5000b 1.68066  °/0 0,020
Total 479 3,7865  1,96455
Baixa (< 0,99) 89  1,8539  1,66336
- Moderada (0,99 22,65) 307 1,5480  1,34763
Conexdo Alta (> 2,65) 83 14518 133175 203 0,186
Total 479 1,5882 1,41196
Baixa (< 0,99) 89 32725a  1,80696
~ Moderada (0,99 22,65) 307 2,8607ab 1,61309
Reflexao Alta (> 2,65) 83 27229 131421 BT 0,118
Total 479 29134  1,61098
Baixa (< 0,99) 89 34817a 1,76012
Moderada (0,99 2 2,65) 307 2,9440b  1,33044
Geral Alta (> 2,65) 83 2.7982b 120036 801 0,020
Total 479 30187 141514

*médias com letras iguais nao diferem segundo o teste de comparagdes multiplas de Duncan.
Fonte: dados da pesquisa (2025).

Podemos concluir que, em geral, os estudantes que apresentam baixa AM tendem a obter
um desempenho melhor em todos os tipos de tarefa, em relacdo aos estudantes com ansiedade
moderada e alta, que apresentam um desempenho muito similar, embora esse melhor
desempenho apenas foi estatisticamente significativo nas tarefas do bloco Reproducdo. A
influéncia do desempenho no Bloco Reproducdo reflete na média geral, assim, os estudantes
que apresentam baixa ansiedade ¢ que tendem a ter um desempenho geral melhor do que os

outros dois grupos.
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Embora ndo tenha sido uma hipdtese inicial, verificamos ao longo do estudo o impacto
do sexo tanto na AM quanto no desempenho, relagdes ja apontadas pela literatura (Silva, 2019,
Figueira; Gusmao; Freitas, 2023, Reali ef al., 2016) e, por essa razdo, a seguir, apresentamos
esses resultados para discussao.

Na Tabela 6, adiante, apresentamos as estatisticas tanto para a pontuagdo na escala,
quanto para as notas nos trés tipos de tarefas e geral, por sexo, bem como os resultados do teste
de Mann Whitney.

Analisando os resultados, podemos concluir que as meninas apresentam um nivel maior
de ansiedade matematica do que os meninos, em todos os tipos de tarefas e geral; ja os meninos
apresentam um desempenho ligeiramente melhor nas tarefas de Reproducao e Conexao, sendo
essa diferenca estatisticamente significativa apenas nas tarefas do bloco Reproducdo. Esse
resultado indica que as meninas ndo apresentaram um desempenho académico menor do que os
meninos em questoes abertas e de multipla escolha, caracteristicas presentes nas tarefas do
bloco Conexao e Reflexdo. Na Tabela 6 ilustramos a trajetoria das médias das notas e da

pontuagdo na escala nos blocos e geral, por sexo.

Tabela 6 — Estatisticas e resultados do teste Mann Whitney para a pontuacgdo na escala e nota por
bloco e geral

Bloco Var Sexo Estatisticas Teste de Mann Whitney
N  Meédia DP Y4 p-valor
Feminino 257 1,9061  0,9632
Renroduca AM T Vasculino 223 14068 0.8519 4,817 0,000
e oy Feminino 258 13,6032 1,8529 086 0.037
Masculino 224  4,0296  2,0756 : :
Feminino 258 2,0570  0,9383
Conexi AM T Vasculino 223 1.6355  0.8855 4,876 0,000
onexao Noga  Feminino 258 155320 1,009 1406 0,160
% Masculino 224 1,6920  1,4908 I ’
Feminino 258 2,1213  0,8718
Refloxi AM T Vasculino 224 17315 0.8972 4,565 0,000
ctiexao Noga  Feminino 258 29360  1,5616 0338 0.735
% Masculino 224 29286  1,7291 s ’
Feminino 257 2,0252  0,82860
Geral AM T Vaseulino 222 15920 0.76690 -5,509 0,000
Nota Feminino 258 29188  1,34011 11,645 0.100

Masculino 224 31699  1,52317
Fonte: dados da pesquisa (2025).

Na Figura 17 apresentamos a trajetdria do desempenho nos trés blocos por ano escolar
e nesse podemos observar um leve crescimento do 6° para o 7° ano, um significativo

crescimento do 7° para o 8° ano, porém, essa tendéncia desacelera no 9° ano.



Figura 17 — Trajetdria das médias do desempenho nos blocos e geral por ano escolar
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Para analisarmos a existéncia de diferengas significativas entre as médias dos anos

escolares dentro dos blocos, utilizamos o teste ndo paramétrico de Kruskal Wallis, cujos

resultados sdo apresentados na Tabela 7.

Tabela 7 — Estatisticas e resultados do teste de Kruskal Wallis para a nota por ano escolar, dentro dos

blocos e geral

Bloco Ano escolar Estatisticas Teste Kruskal Wallis
N Média Desvio Padrio X3 p-valor

Reproducio 6° 116 2,9925 1,67570 54,709 0,000
7° 141 3,3644 1,75315
8° 119 4,3855 1,97800
9° 106 4,6120 2,03978
Total 482 3,8013 1,96902

Conexao 6° 116 1,2478 1,04283 14,645 0,002
7° 141 1,3546 1,11129
8° 119 2,1050 1,99217
9° 106 1,7759 1,31018
Total 482 1,6068 1,44403

Reflexio 6° 116 2,5086 1,31460 24,875 0,000
7° 141 2,6011 1,38066
8° 119 3,4244 1,89713
9° 106 3,2854 1,75880
Total 482 2,9326 1,63983

Geral 6° 116 2,4353 1,03222 58,808 0,000
7° 141 2,6711 1,15953
8° 119 3,5751 1,62758
9° 106 3,5713 1,50410
Total 482 3,0355 1,43209

(*) médias com letras iguais ndo diferem estatisticamente segundo teste de Duncan.
Fonte: dados da pesquisa (2025).
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Na Figura 18 apresentamos a trajetoria do desempenho nos quatro anos escolares, dentro
de cada bloco. Podemos observar dois grupos, um formado pelo 6° ¢ 7° ano, nos quais o
desempenho ¢ muito proéximo, embora, sempre a média do 7° ano seja ligeiramente maior, essa
diferenca nao foi significativa segundo o teste de Mann Whitney; o segundo grupo ¢ formado
pelo 8° e 9° ano, sendo que o 9° ano apresenta uma média menor no Bloco Conexao, mas esses

dois anos podem ser considerados com igual desempenho.

Figura 18 — Trajetdria das médias do desempenho nos blocos e geral por ano escolar
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Na Figura 19 apresentamos as trajetdrias na escala de ansiedade nos trés blocos e geral
por ano escolar. Dessa forma, podemos observar um pequeno aumento no 8° ano, e ligeira queda
no 9° ano. Todavia, os resultados do teste Kruskal Wallis indicam que essas diferencas nao

foram significativas, conforme Tabela 8, adiante.



Figura 19 — Trajetdria das médias na pontuacao na escala de AM nos blocos por ano escolar

Pontuagido média nos blocos

2,5 1

2,0 1
o @—’6/8\6)
m©
a
o 1,5 —&— Reprodugdo
©
c ~
o Conexado
S x
s 10 - Reflexdo
=
5 Geral
a

0,5 4

0,0 T T T 1

62 ano

72 ano 82 ano 92 ano

Fonte: dados da pesquisa (2025).

99

Tabela 8 — Estatisticas e resultados do teste de Kruskal Wallis para AM por ano escolar, dentro dos

blocos e geral

Bloco Ano escolar Estatisticas Teste Kruskal Wallis
N Média Desvio Padrio X3 p-valor

Reproducio 6° 116 1,6133 0,92467 4,358 0,,225
7° 141 1,6626 0,96804
8° 118 11,8232 0,92614
9° 105 1,5891 0,95415
Total 480 1,6741 0,94569

Conexao 6° 116 1,7562 0,88606 3,621 0,305
7° 141 1,9119 0,91849
8° 119  1,9592 0,94526
9° 105 1,8000 1,00286
Total 481 1,8616 ,93720

Reflexio 6° 116  1,8990 0,81403 1,485 0,686
7° 141 1,9169 0,88709
8° 119  2,0420 0,96772
9° 106  1,9016 0,94871
Total 482  1,9401 0,90396

Geral 6° 116  1,7562 0,77969 3,434 0,329
7° 141 1,8305 0,81115
8° 118 1,9423 0,85329
9° 104  1,7587 0,87159
Total 479  1,8244 ,82848

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Ao analisar a AM por ano escolar, verificamos que ndo hé diferengas por ano, pois as

diferencas na trajetoria das médias na pontuagdo na escala de AM nao foram significativas.
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Discussao

Nosso estudo teve como objetivo verificar se ha relagdo entre o desempenho em
Matematica e a ansiedade matematica estado, avaliando seu valor preditivo em func¢do do tipo
de tarefa.

Os resultados desta pesquisa mostraram que o desempenho académico dos estudantes
foi maior em tarefas matematicas do tipo reproducao. Nossos resultados podem ser justificados
pelo fato de esse tipo de tarefa ser o mais trabalhado em sala de aula, estando os estudantes
mais habituados a ele durante o processo de aprendizagem matematica (Gusmao, 2019),
também por esse tipo de tarefa apresentar uma exigéncia cognitiva menor (Gusmao; Font,
2020).

Os resultados encontrados mostraram que um maior desempenho académico em
Matematica esta associado ao tipo de tarefa. Os blocos Conexao e Reflexdo apresentam tarefas
abertas que demandam maior habilidade cognitiva dos estudantes, além de exigirem tomadas
de decisdes (Gusmao, 2019), o que representa um desafio. Isso pode explicar os resultados do
desempenho académico nesses dois blocos, em especifico, no de Conexao, quando as notas
reduzem substancialmente.

Nas tarefas de reproducdo, verificou-se que os estudantes apresentaram maior
desempenho em reproducdo, sendo o bloco de tarefas com menor pontuacao para a AM. Esse
resultado difere da revisdo de literatura, uma vez que, na maioria dos estudos, sdo utilizadas as
tarefas de reproducao e estas provocam altos indices de AM. Nessa perspectiva, destacamos
que esse resultado foi evidenciado nessa pesquisa em decorréncia da tipologia de tarefas
matematicas estudadas, o que refor¢a que os estudantes podem apresentar diferentes niveis de
AM a depender da tarefa ofertada.

Os maiores niveis de AM foram encontrados nos blocos de tarefas mais complexa,
indicando que a dificuldade tem associacdo com o aumento da AM. As alteragdes emocionais
da AM podem alterar o processamento basico de nimeros em nivel neural (Artemenko;
Daroczy; Nuerk, 2015). Por outro lado, o desempenho dos estudantes nos blocos de Conexao e
Reflexdo foi muito semelhante em ambos os tipos de tarefas, independentemente do nivel de
AM (baixa, moderada ou alta ansiedade).

Os resultados também apontaram uma diferenca entre o nivel de AM para o sexo

feminino e masculino, evidenciando que meninas tendem a ser mais ansiosas que 0s meninos
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em todos os tipos de tarefas, porém, essa maior ansiedade impacta o desempenho apenas nas
tarefas de Reproducdo, na qual os meninos tendem a ter um desempenho maior. O mesmo
padrao nao foi encontrado para o desempenho académico em tarefas de Conexao e Reflexao,
isso evidencia que, mesmo apresentando um alto nivel de AM, as meninas ndo t€ém um
desempenho inferior em matematica em relacdo aos meninos.

Tal resultado corrobora os achados de Figueira, Gusmao e Freitas (2023), que
demonstram que meninas possuem niveis mais elevados de AM, o mesmo padrao nao foi
encontrado para o desempenho em aritmética, evidenciando que as meninas, apesar de
possuirem alto nivel de AM, ndo possuem um pior desempenho em Matematica, quando
comparado com 0s meninos.

De acordo com o PISA, as meninas apresentam maiores niveis de AM e menores niveis
de confianca (PISA/OCDE, 2015), na mesma dire¢ao, Wigfield e Meece (1988) ao avaliarem
a AM em um estudo longitudinal abrangente das crencas, atitudes e valores das criangas em
relacdo a matematica, apontaram que as meninas relatam reagdes afetivas negativas mais fortes
a matematica do que os meninos. Nunez-Pefia, Pellicioni € Bono (2016) evidenciam que, em
compara¢do com os seus colegas homens, testes individuais causam ansiedade em meninas.
Contudo, as meninas ndo apresentaram um menor desempenho académico do que os seus
colegas homens em questdes abertas e de multipla escolha.

Dentre as razdes que explicam o porqué de as meninas serem mais ansiosas que meninos
em situagdes que envolvam a Matematica, mesmo ndo possuindo um desempenho inferior,
estdo os esteredtipos em relacdo a uma disciplina, vista tradicionalmente como de dominio
masculino (Silva, 2019, Dweck, 2006). Ainda, devido aos diferentes papéis sociais atribuidos
a homens e mulheres, visto que as mulheres estdo sempre sob maior pressao para terem sucesso
académico, elas possuem medo de falhar em uma situacdo de teste (Nunez-Pena; Pellicioni,
Bono, 2016).

A analise de regressao linear demonstrou uma leve relagdo entre ansiedade matematica
e desempenho académico e, embora o modelo seja significativo para as tarefas de reproducao
e reflexdo, o R? ndo foi superior a 2,2%. Porém, ao estratificar a ansiedade matematica geral
em trés niveis, os resultados mostraram que apenas os estudantes que apresentam baixa
ansiedade ¢ que tendem a ter um desempenho melhor. Esse resultado estd de acordo com os
achados de Nufiez- Penia e Sudrez-Pellicioni (2015), que verificam que pessoas com altos niveis
de AM tendem a cometer mais erros, dar respostas menos precisas em comparacao com aquelas

com baixos niveis de AM.
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O estudo ainda demonstrou diferencas no desempenho académico em Matematica por
ano escolar, com uma tendéncia crescente que desacelera do 8° para o 9° ano. Além disso, o
desempenho do 6° ano ¢ similar ao do 7°, e o do 8° semelhante ao do 9° ano. Por outro lado, as
diferencas nos resultados da ansiedade matematica ndo foram significativas por ano escolar.

Resultados similares foram encontrados por Vitéria (2023), que observou que o
desempenho académico em tarefas de Grandezas e Medidas foi menor no 7° ano, ao passo que,
no nosso estudo, o desempenho do 7° se assemelha ao 6°. Em relagdo ao desempenho académico
do 8° e 9° ano serem similares, isso pode indicar que, @ medida que os estudantes progridem
nos anos escolares e devido a complexidade do curriculo de Matemadtica, podem ndo ter
engajamento durante a resolugdo das tarefas matematicas. Além disso, para esse resultado deve
ser considerado o fato de que estes estudantes do 9° ano, durante a pandemia (2020-2021)
estavam cursando o 5° e 6° anos, o que pode ter comprometido a assimilagao de conteudos
fundamentais. Assim, dificuldades em anos anteriores podem ter gerado lacunas no conteudo
de Grandezas e Medidas.

J4 o estudo de Mutawah (2015) apontou diferengas estatisticamente significativas entre
os anos escolares em relagdo a AM, destacando que o nivel de AM aumenta a medida que os
estudantes progridem nos anos escolares. A esse fato, o autor atribui a crescente complexidade
do curriculo de matematica, que introduz conceitos mais avangados nos anos finais.

Para essa variacdo no desempenho académico, a AM nao mostrou ser um fator
explicativo, pois ndo se diferenciou por ano escolar. Isto indica que devemos pensar em lacunas
existentes no ensino de Matematica envolvendo a unidade temdtica Grandezas e Medidas que
podem desencadear baixo desempenho académico, assim como em dificuldades dos estudantes

para resolver tais tarefas matematicas.

CONSIDERACOES FINAIS

Os achados deste estudo evidenciam a relagdo entre a AM e o desempenho académico
em tarefas matematicas, identificando variagdes quanto a demanda cognitiva das tarefas. Nesse
contexto, levantamos como hipdteses que um maior desempenho académico em Matematica
depende do tipo de tarefa e que um maior indice de AM estado esta associado ao tipo de tarefa.
Para tanto, aplicamos um Teste de Desempenho Académico: Medidas e Grandezas e um
Questionario de Ansiedade Matematica Estado para verificar se ha relacdo entre o desempenho

académico em Matemadtica e a AM avaliando seu valor preditivo em fung¢ao do tipo de tarefa.
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De modo geral, os resultados encontrados mostraram que quando comparado o
desempenho académico em tarefas matematicas de reproducgdo, conexao e reflexdo, aquelas que
os estudantes apresentam um maior desempenho académico ¢ nas tarefas do tipo de reprodugao.
Por outro lado, ao estratificarmos os niveis de niveis de Ansiedade Matematica estado,
calculando a média da AM nos trés blocos — em alta ansiedade, moderada ansiedade e baixa
ansiedade — evidenciamos que a AM apresenta niveis mais baixos nas tarefas de tipo
reprodugao e mais altos em tarefas matematicas de reflexao.

Por meio do teste ndo paramétrico de Mann Whitney, foram evidenciadas diferengas
tanto na AM quanto no desempenho, entre estudantes do sexo feminino e masculino. Nossos
resultados apontaram que meninas tendem a ser mais ansiosas do que os meninos em todos os
tipos de tarefas, porém, essa maior ansiedade impacta o desempenho apenas nas tarefas de
Reprodugao, posto que os meninos tendem a ter um desempenho maior.

Ainda em relagdo ao desempenho académico dos estudantes, foram encontradas
diferengas por ano escolar, com uma tendéncia crescente que desacelera do 8° para o 9° ano.
Por outro lado, as diferencas nos resultados da AM, de acordo o teste Kruskal Wallis, nao foram
significativas por ano escolar.

Como limitagdes deste estudo, ndo foram controlados a identificacido de transtornos de
aprendizagem e nem fatores ambientais (ambiente familiar, crencas culturais sobre a
Matematica etc.). Essas limitagdes exigem cautela na interpretagdo dos resultados e reforcam a
importancia de estudos longitudinais para aprofundar a investigacdo. Para estudos futuros,
consideramos pertinente a utilizagdo do software G*Power para o célculo e a defini¢do do
tamanho amostral.

Consideramos que esse estudo traz contribuicdes para o campo da Educagdo
Matematica, destacando como a compreensao acerca dos tipos de tarefas matematicas e de sua
relagdo com os indices de Ansiedade Matematica apresenta uma série de contribui¢des para o
ensino de Matematica. A identificacdo dos grupos de estudantes que sao mais afetados pela AM
e em quais etapas do aprendizado ela se manifesta com mais intensidade pode contribuir para a
elaboragdo de estratégias pedagdgicas preventivas. E necessirio o desenvolvimento de
estratégias pedagdgicas que visem a redug¢do dos niveis de AM, aumento da motivacdo e
associacao do desempenho em matematica com o sucesso académico diante dos casos de AM.
Também sdo indispesdveis intervengdes psicologicas e emocionais, sobretudo, para um ensino
capaz de promover a qualidade de vida. Além disso, essa pesquisa contribui com as discussdes

sobre AM e as tarefas matematicas envolvendo grandezas e medidas. Por fim, estudos
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longitudinais com os tipos de tarefas aqui mencionados sdo necessarios para fornecer uma
maior compreensao entre a AM e desempenho académico, oferecendo mais evidéncias para a

Teoria Reciproca.
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5 ARTIGO 3: PERCEPCOES DE AUTOEFICACIA E DESEMPENHO ACADEMICO
DOS ESTUDANTES EM TAREFAS DE GRANDEZAS E MEDIDAS

PERCEPCOES DE AUTOEFICACIA E DESEMPENHO ACADEMICO DOS
ESTUDANTES EM TAREFAS DE GRANDEZAS E MEDIDAS

Resumo: Este artigo faz parte de um estudo maior que analisou a ansiedade matematica estado
e sua relagdo com o desempenho segundo o tipo de tarefas de grandezas e medidas. Participaram
do estudo 482 estudantes com idade entre 11 e 18 anos de uma escola publica da rede estadual,
situada no interior do Centro-Sul da Bahia. Os instrumentos utilizados foram: Teste de
Desempenho Académico: Medidas e Grandezas e uma escala do tipo /ikert sobre o grau de
confianga do estudante ao realizar cada questdo. Com isso, buscamos verificar a relagdo entre
desempenho académico e o grau de confianga nas respostas dadas as tarefas. Analisamos o tipo
de resposta dada a cada questdo, dentro de cada tipo de tarefa para compreender o desempenho
académico e o grau de confianga manifestado pelos estudantes. Utilizamos analises estatisticas
descritivas das questdes e o teste de McNemar. Os resultados mostraram que o grau de
confianga na resposta ¢ maior nas tarefas do bloco Reprodugdo e o desempenho académico
também ¢ maior nesse bloco, embora apenas 30,8% das repostas foram consideradas corretas.
A maior discrepancia no grau de confianga se deu no Bloco Conexao.

Palavras-chave: Desempenho académico; Grandezas e medidas; Grau de confianga;
Matematica; Tarefas;

INTRODUCAO

Os componentes afetivos/emocionais exercem influéncias na constru¢do dos
conhecimentos matematicos (Chacén, 2003). Crencas e mitos sdo reforcados sobre a
Matematica, em todos os niveis de ensino, rotulando-a como uma disciplina dificil, abstrata e
que ndo ¢ util para a vida (Cazorla et al., 2008). A escola e/ou os pais, ao reforcar essas crencas,
podem desencadear sentimentos de tensdo em estudantes e filhos, respectivamente, frente a
Matematica. Estudos demonstram que a aversdao a essa disciplina apresenta diversos fatores
associados, entre eles, variaveis ambientais, emocionais e fatores genéticos (Silva, 2019, Lima,
2022). A idade avangada dos professores e a falta de escolaridade dos pais também se
configuram como fatores associados para esses sentimentos aversivos em tarefas de aritmética
(Figueira; Gusmao; Freitas, 2023).

Nesse contexto, as varidveis desemprenho académico e as emocdes, ambas em tarefas
matematicas, vém recebendo aten¢do no cendrio internacional (Lima, 2022) e tem impulsionado
as pesquisas sobre a Ansiedade Matematica (doravante, AM). A AM ¢é um fendmeno

caracterizado por sentimentos de tensdo, apreensdo ou medo, que podem interferir no
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desempenho em Matematica (Ashcraft, 2002). Esse sentimento de tensdo frente aos nlimeros
pode interferir no desempenho académico dos estudantes em todas as etapas da Educagao
Basica (Maloney; Beilock, 2012; Ramirez et a/, 2013), podendo, também, afetar nas escolhas
profissionais, visto que, estudantes com AM evitam carreiras que envolvem a Matematica
(Boaler, 2020, Silva, 2019).

Gusmao e Emerique (2000), ao discutirem as emogdes dos estudantes diante do erro na
realizagdo de tarefas, destacam que a emog¢do induz ao erro, que, por sua vez, desencadeia
emogdes negativas, estabelecendo com isso um ciclo vicioso entre as emocdes vivenciadas
durante a realizacao de tarefas e o desempenho académico. Diante disso, pareceu-nos relevante
refletir sobre tarefas matematicas, emogdes e o grau de confianca na resposta a tarefa dada pelo
estudante.

Neste estudo, consideramos as tarefas matematicas como diferentes propostas utilizadas
pelo professor em sala de aula, como jogos, brincadeiras, investigagdes ou projetos, com o
objetivo de promover a aprendizagem dos estudantes (Gusmao, 2019). As tarefas matematicas
podem ser caracterizadas de acordo o seu nivel de competéncia e em trés blocos: reprodugao,
conexao e reflexao (Zabala, 2008, Gusmao; Font, 2020). A diferenca entre os blocos de tarefas
esta na natureza das questdes e na exigéncia cognitiva delas, com graus de desafio baixo, médio
e alto (Gusmao, 2019).

Segundo Gusmao (2019), as tarefas de reproducdo, ao admitirem apenas uma
possibilidade de resposta, enquadram-se em tarefas de natureza fechada e, por serem
comumente utilizadas pelos professores em sala de aula, os estudantes estdo mais habituados a
resolvé-las, por esse motivo, apresentam menor exigéncia cognitiva. J& as tarefas de conexado
podem ou nao admitir mais de uma possibilidade de resposta, podem se encaixar tanto em
tarefas de natureza fechada quando aberta, a depender da sua intencionalidade. As tarefas desse
bloco apresentam uma exigéncia cognitiva maior do que as tarefas de reproducdo, pois
requerem a integracdo e as conexdes dos conhecimentos matematicos, assim, “ndo sdo tao
simples e rotineiras, embora possam admitir certa familiaridade com as do nivel anterior”
(Gusmao, 2019, p. 04). As tarefas do bloco de reflexdo sdo “ainda mais exigentes do que a do
nivel anterior” (Gusmao, 2019, p. 04), sdo de natureza aberta e para sua realizagdo ¢ exigida
criatividade, abstragdes, uso de generalizacdes e justificativas dos caminhos utilizados
(Gusmao, 2019).

Ao analisar a variagdo das emocgdes dos estudantes segundo a tipologia de tarefas

grandezas e medidas, Vitéria (2023) apontou em seu estudo que as tarefas de reproducao, de
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fato, sdo as que apresentam um melhor desempenho académico, ja nas tarefas de Conexao e
Reflexdo, a taxa de acerto foi insignificante e apresentaram um comportamento muito similar
no que diz respeito a alta taxa de respostas erradas e em branco. De acordo com Penalva e
Llinares (2011) apud Gusmao (2019), “o que a tarefa exige aos estudantes determina a demanda
cognitiva da tarefa e em parte seu potencial de aprendizagem”.

E importante considerar que a aprendizagem matematica necessita “variar as tarefas,
diversificar os seus tipos e dar oportunidades para o estudante conhecer outras formas de
aprendé-la” (Gusmao, 2019, p. 04). Nesse viés, o grau de exigéncia nas tipologias de tarefas,
deve considerar o objetivo de aprendizagem. Caso seja para recordar regras e algoritmos, as
tarefas podem ser do tipo “exercicios” (Reprodugdo), ja quando se deseja estimular raciocinios
e argumentagdes mais elaborados, as tarefas devem ser de Conexdo e Reflexdo (Penalva e
Llinares, 2011, apud Gusmao, 2019).

Nessa perspectiva, compreender as relagdes entre o desempenho académico e as
implicagdes com o grau de demanda cognitiva dos blocos de tarefas se faz pertinente, bem como
compreender como o desempenho académico esté atrelado com o grau de confianca.

Entendemos por grau de confianca, a seguranga que os estudantes t€ém em suas
respostas, ou seja, a percepcao da precisdo de sua resposta antes de qualquer avaliagdo externa.
Segundo Cazorla et al. (2008), a autoconfianca e a autoeficacia do estudante incentivam seu
engajamento ativo na aprendizagem, valorizam as tarefas e ajudam a lidar com adversidades,
controlando a ansiedade. Ao passo que a inseguranga pode levar a dificuldades na interpretagao,
erros frequentes e até mesmo na desisténcia da realiza¢do das tarefas, as respostas em branco.

A autoeficacia ¢ um conceito da Teoria Social Cognitiva determinante no
comportamento que um individuo terd em relagdo a alguma situacao (Menezes et al., 2020).
Trata-se de um fendmeno de natureza subjetiva, baseado em crengas sobre a capacidade de uma
pessoa ao realizar uma tarefa e sdo base para sua motivacao (Torisu, 2010). No caso do nosso
estudo, na confianga que o estudante tem perante a resolugdo de tarefas matematicas. Estudos
sobre a autoeficidcia tem demonstrado que o desempenho dos estudantes se encontrava
positivamente relacionado ao autoconceito e a autoeficidcia matematica (Sousa; Brito, 2008,
Menezes et al., 2020).

Um baixo grau de confianga, além de afetar o desempenho académico em Matematica,
pode provocar o fendmeno da AM (Pajares; Olaz, 2008). De acordo com Torisu (2010), a
literatura aponta que estudantes que ndo apresentam crengas robustas sobre sua capacidade

matematica, tendem a ndo ser capazes de realizar tarefas e apresentam dificuldades para aplicar



111

0s conceitos matematicos, principalmente, em situacdes de avaliacdo. Bandura (1997) apud
Torisu (2010) destaca as dimensdes da autoeficacia, incluindo a magnitude, que se refere ao
grau de dificuldade das tarefas e a robustez, a qual se refere ao grau de confianca da pessoa que
esta resolvendo a tarefa, como componentes essenciais dessa teoria. As crencas de autoeficacia
variam de acordo com o nivel de dificuldade das tarefas, por isso, podemos ter varios niveis de
tarefas que avaliam as crengas sobre o dominio da Matematica (Torisu, 2010).

Isto sugere que, investigar o grau de confianga dos estudantes em tarefas matematicas
que envolvam os blocos reprodugado, conexao e reflexao, sendo compostos por diferentes graus,
exigéncias e desafios se fazem pertinentes. Além disso, € relevante abordar as grandezas e as
medidas nas tarefas matematicas, visto que essas unidades temadticas contribuem para a
“consolidagdo e ampliacdo da nocdo de niimero, a aplicagdo de nogdes geométricas e a
construcdao do pensamento algébrico” (Brasil, 2018, p. 273).

A escolha por essa unidade tematica para compor as tarefas matematicas dessa pesquisa
estd atrelada as pesquisas desenvolvidas pelo Grupo de Estudos e Pesquisas em Didatica das
Ciéncias Experimentais e da Matematica (GDICEM), coordenado pela segunda autora deste
artigo. Esse grupo tem se preocupado, entre outras tematicas, em investigar acerca da unidade
Grandezas ¢ Medidas (Gomes, 2019, Pereira, 2019, Rodrigues, 2019, Nunes, 2021, Vitoria,
2023). Com o objetivo de contribuir com as pesquisas do grupo, este estudo foca no
desempenho académico, na exigéncia cognitiva da tarefa e na confianca dos estudantes na tarefa
respondida, uma perspectiva ainda ndo explorada pelo grupo.

Este estudo € relevante para a Educacdo Basica e Educagdo Matematica por oferecer
informacdes sobre a natureza e as demandas da tarefa como mecanismo de ativar respostas de
medo, permitindo aos professores de Matematica desenvolverem estratégias pedagogicas mais
eficazes e intervengdes mais direcionadas. Dessa forma, torna-se possivel abordar uma
variedade de tipologias de tarefas, niveis de exigéncia e graus de desafios em contexto escolar,
promovendo efeitos positivos nas praticas educativas, sobretudo, em relagdo a autoeficacia dos
estudantes ao resolverem tarefas matematicas.

Diante do exposto, este artigo tem como objetivo verificar a relagdo entre desempenho
académico e o grau de confianga nas respostas dadas as tarefas. A hipdtese central é que existe
relagdo entre o desempenho académico (resposta dada a questdo) e o grau de confianca ao

respondé-la.

Metodologia
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Este estudo possui delineamento quantitativo e transversal. Participaram, no principio,
da pesquisa 514 estudantes com idades entre 11 e 18 anos de uma escola publica da rede
estadual de ensino que oferta Ensino Fundamental Anos Finais e Ensino Médio, situada no
interior do Centro-Sul da Bahia. Dos 514 participantes que inicialmente preencheram os
instrumentos, foram retirados da andlise 32 por ndo responderem e estarem ausentes em algum
dos dias em que os instrumentos foram utilizados durante a coleta de dados, visto que, esta
etapa foi realizada em trés dias alternados. Assim, 482 participantes, sendo meninos (46,5%) e
meninas (53,5%), tiveram suas respostas analisadas.

Para a coleta de dados, foi utilizado o Teste de Desempenho Académico: Medidas e
Grandezas (TDA-MG), que é um teste com tarefas matematicas sobre Grandezas e Medidas
(Gusmao, 2019). Ele ¢ composto por oito (8) tarefas do bloco de Reprodugdo com questdes
fechadas (Anexo B); quatro (4) do bloco de Conexdo com questdes abertas e fechadas (Anexo
C); e quatro (4) do bloco de Reflexdo com questdes abertas (Anexo D). A aplicacdo foi realizada
do 6° ao 9° ano, em trés momentos: 1° dia: tarefas do bloco de reflexdo; 2° dia: tarefas do bloco
de conexao; e 3° dia: tarefas do bloco de reproducdo. A escolha por essa ordem de aplicacao foi
baseada nas indica¢des do estudo de Vitéria (2023), que adverte acerca do cuidado com a
aplicagdo nos ultimos horarios de aulas, com a proximidade do periodo de avaliagdes finais,
aplicagcdo de apenas um bloco de tarefas do teste por dia, aplicagcdes em dias alternados, por
fim, inversdo da ordem das questdes e blocos, visando a romper a sequéncia do mais simples
ao mais desafiador, favorecendo uma melhor compreensao da variagdo das emogdes.

Ap6s o participante concluir cada questio de cada bloco do TDA-MG, eles responderam
a uma escala do tipo Likert indicando o grau de seguranca (muito seguro(a); seguro(a); pouco
seguro(a); nada seguro(a)) durante a resolugao.

Durante a coleta de dados, os participantes foram orientados a responderem as tarefas
propostas de acordo com os contetidos ja abordados em sala de aula. Esse teste foi construido
de modo a responder, inicialmente, as habilidades matematicas requisitadas no curriculo escolar
dos estudantes dos Anos Iniciais e Finais do Ensino Fundamental (Pinheiro; Gusmao, 2020),

que incluem Grandezas e Medidas, correspondendo do 3° ao 6° ano, conforme a BNCC:

(EFO3MA19) Estimar, medir e comparar comprimentos, utilizando unidades
de medida ndo padronizadas e padronizadas mais usuais (metro, centimetro e
milimetro) e diversos instrumentos de medida.

(EF04MAT11) Identificar regularidades em sequéncias numéricas compostas
por multiplos de um ntiimero natural.
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(EFO5MA20) Concluir, por meio de investigagdes, que figuras de perimetros
iguais podem ter areas diferentes e que, também, figuras que t€ém a mesma
area podem ter perimetros diferentes.

(EFO5MAZ20) Concluir, por meio de investigagdes, que figuras de perimetros
iguais podem ter areas diferentes e que, também, figuras que t€ém a mesma
area podem ter perimetros diferentes.

(EFO5SMA21) Reconhecer volume como grandeza associada a solidos
geométricos e medir volumes por meio de empilhamento de cubos, utilizando,
preferencialmente, objetos concretos.

(EFO6MAO1) Comparar, ordenar, ler e escrever numeros naturais € nimeros
racionais em sua representagao decimal, fazendo uso da reta numérica.

(EFO6MA10) Resolver e elaborar problemas com ntimeros racionais positivos
na representacao decimal, envolvendo as quatro operagdes fundamentais |[...],
por meio de estratégias diversas, utilizando estimativas e arredondamentos
para verificar a razoabilidade de respostas, com e sem uso de calculadora.

(EFO6MA14) Resolver [...] problemas que envolvam a partilha de uma
quantidade em duas partes desiguais, envolvendo relacdes aditivas e
multiplicativas, bem como a razdo entre as partes e entre uma das partes € o
todo.

(EFO6MA19) Identificar caracteristicas dos quadrilateros, classifica-los em
relacdo a lados e a angulos e reconhecer a inclusdo e a intersecgdo de classes
entre eles.

(EFO6MA22) Resolver e elaborar problemas que envolvam as grandezas
comprimento, massa, temperatura, area (tridngulos e retdngulos, capacidade e
volume (s6lidos formados por blocos retangulares), sem uso de férmulas,
inseridos, sempre que possivel, em contextos oriundos de situagdes reais e/ ou
relacionadas as outras areas do conhecimento.

(EFO6MAZ27) Analisar e descrever mudangas que ocorrem no perimetro e na
area de um quadrado ao se ampliarem ou reduzirem, igualmente, as medidas
de seus lados, para compreender que o perimetro € proporcional a medida do
lado, o que ndo ocorre com a area.

(EFO6MA30) Interpretar e resolver situagdes que envolvam dados de
pesquisas [...] em diferentes tipos de graficos e redigir textos escritos com o
objetivo de sintetizar conclusdes.

(EFO6MA31) Plangjar e coletar dados de pesquisa referente a praticas sociais
escolhidas pelos alunos e interpretacdo das informagoes, em [...] texto (Brasil,
2018, p. 259).

O TDA-MG foi construido com (dezesseis) 16 questdes, sendo intencionalmente
estruturado para conter 50% das tarefas do bloco Reprodugao, por ser o mais trabalhado em
sala de aula ndo exigem célculos formais, demandam raciocinios mais simples, com apenas um

foco de atengdo e admitem uma Unica resposta. Os 50% restantes foram distribuidos igualmente
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entre os blocos de Conexao (25%) e Reflexdo (25%), por serem os menos trabalhados no
contexto escolar, exigirem processos de pensamentos mais elaborados e mais subjetivos. Ha
questdes que sdo necessarias a capacidade de argumentagdo, tomada de decisdes e conexdes
dos conhecimentos matematicos (tarefas do bloco Conexao); ha questdes que fogem ao padrao
trabalhado em sala de aula e ao permitirem a possibilidade de varias respostas, exigem uma
demanda cognitiva maior (tarefas do bloco Reflex@o). Essa construc¢ao foi baseada nos estudos
de Gusmao (2019).

O desempenho académico dos participantes foi avaliado pela resposta dada a cada
tarefa, que inicialmente recebeu uma nota de 0 al0, depois foi agrupada em seis categorias e,
finalmente, foi dicotomizada, em resposta correta e resposta ndo correta, a fim de realizamos o

teste de McNemar, conforme Tabela 9.

Tabela 9 — Categorias e pontuacdo atribuidas a cada questdo — Desempenho nas questdes

Categorias Pontuacio Reagrupacio
Correta (C) (8; 10]
Correta, faltando poucos dados (CF) (7;8] Correta
Parcialmente correto (PC) (5;7]
Poucos dados aproveitaveis (PD) (0;5]
Incorreta (I) 0 Nao correta
Branco (B) 0

Fonte: elaborado pela autora (2025).

Ainda, foi solicitado ao estudante que indicasse o grau de seguranga que sentia na
resposta dada a questdo, contendo cinco categorias (Tabela 10), gerando a variavel categdrica

“grau de seguranca”, que posteriormente foi transformada em uma variavel dicotomica.

Tabela 10 — Categoria do grau de Seguranga
Categorias Reagrupagio
Seguro (S)
Muito Seguro (MS)
Pouco Seguro (PS)
Nada Seguro (NS) Naéo Seguro

Branco (B)
Fonte: elaborado pela autora (2025).

Seguro

Ap0s a coleta, os dados foram digitados em uma planilha eletronica e posteriormente
foi realizada uma analise estatistica com o software Statistical of Social Science (SPSS). Para a

analise de dados foram utilizadas as seguintes ferramentas: (1) analises estatisticas descritivas
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das questdes para verificar o desempenho dos estudantes por questdo dentro de cada um dos
tipos de tarefas (bloco), com isso, entender o nivel de desempenho dos blocos e das questdes;
bem como do grau de seguranca dos estudantes ao responderem cada questdo; (2) teste de
McNemar para analisar a associagdo entre essas variaveis dicotdmicas (grau de seguranca e

desempenho das questoes).
Resultados e discussoes

Antes de iniciar a analise detalhada do nivel de Desempenho e Grau de Confianga por
questdes, apresentamos os resultados agregados por bloco, dessa forma, € possivel ter uma visao
geral do comportamento dessas duas variaveis.

Na Tabela 11 e Figura 20 apresentamos o nivel de Desempenho agrupado por bloco ¢
geral. Podemos observar que as tarefas com maior exigéncia cognitiva e graus de desafios foram
as do bloco Conexao, seguido de Reflexdo. Contudo, mesmo que o bloco Reproducdo apresente
a menor exigéncia, seu desempenho foi de 30,8% (20,1% respondeu de forma correta, 5,6%
faltando poucos dados e 5,1 parcialmente correta) como podemos observar de forma mais
concisa na Tabela 12 e Figura 21, quando apresentamos as categorias agrupadas de forma

dicotomizada.

Tabela 11 — Nivel de Desempenho das questdes por bloco e geral (%)

Categorias Reproducio Conexao  Reflexdo  Geral

Correta (C) 20,1 4,1 6,7 12,8
Correta, faltando poucos dados (CF) 5,6 0,0 1,9 33
Parcialmente correto (PC) 5,1 4.7 12,3 6,8
Poucos dados aproveitaveis (PD) 26,7 38,3 57,5 37,3
Incorreta (I) 36,9 48,2 204 35,6
Branco (B) 5,6 4,7 1,2 4.3

Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).
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Figura 20 — Nivel de Desempenho das questdes do Bloco Reproducao
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Tabela 12 — Nivel de Desempenho (dicotomizada) das questdes por bloco e geral (%)

Categorias Reproducio Conexio Reflexao Geral
Correta (C) 30,8 8,8 20,9 22,8
Nao correta (NC) 69,2 91,2 79,1 77,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Figura 21 — Nivel de Desempenho (dicotomizada) das questdes por bloco e geral
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Na Tabela 13 e Figura 22 apresentamos o grau de confianca agrupada por bloco e geral.
Convém observar, por exemplo, que em torno de 30% dos participantes se sentiram seguros.
Na Tabela 14 e Figura 23, quando apresentamos as categorias agrupadas de forma

dicotomizada.
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Tabela 13 — Grau de Confianca dos participantes nas questdes por bloco e geral (%)

Categorias Reproducio Conexao Reflexao Geral
Seguro 30,7 27,6 31,5 30,1
Muito seguro 17,9 10,7 11,6 14,5
Pouco seguro 26,8 32,1 36,8 30,6
Nada seguro 22,2 27,6 18,8 22,7
Em branco 2.4 2,0 1,3 2,0

Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).
Figura 22 — Grau de Confiang¢a dos participantes nas questdes por bloco e geral
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Tabela 14 — Grau de Confianga (dicotomizada) dos participantes nas questdes por bloco e geral (%)

Categorias Reproducio Conexio Reflexiao Geral
Seguro (S) 48,6 38,3 43,1 44,7
Nao seguro (NS) 51,4 61,7 56,9 55,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Figura 23 — Grau de Confianca (dicotomizada) dos participantes nas questdes por bloco e geral
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Fonte: dados da pesquisa (2025).
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Na Figura 24 apresentamos as duas variaveis lado a lado. Podemos observar que os
estudantes foram menos exitosos, ou que o desempenho académico cai nas tarefas do bloco
Conexao, seguida das tarefas do bloco Reflexdo, o que pode ser justificado pela demanda
cognitiva das tarefas (Gusmao, 2019). Na Figura 21 também pode ser observado que o Grau de
Confianca ¢ maior no bloco de Reproducdo, sendo que a maior discrepancia se deu no Bloco

Conexao.

Figura 24 — Nivel de Desempenho e Grau de Confianca das questdes por bloco e geral
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Os resultados apresentados na Figura 5, evidenciam que as tarefas de Reprodugado
apresentam um melhor desempenho académico e, conforme a literatura, com menor grau de
exigéncia cognitiva. Isso pode indicar que um maior desempenho académico esta associado as
crengas positivas de autoeficacia e a demanda cognitiva das tarefas. Em relacdo ao baixo
desempenho académico nas tarefas de Conexado e Reflexdo, pode ser explicado quando Torisu
(2010) aponta que uma tarefa mais dificil de ser executada tende a ter mais chances de resultar
em erro.

A seguir, apresentaremos os resultados por bloco, iniciando pelo de Reproducao. Na
Tabela 15 apresentamos a distribui¢cdo das respostas, pelas categorias criadas, dada cada questao
dentro do bloco Reprodugdo. Na Tabela 16 apresentamos os mesmos resultados para a varidvel

dicotomizada.

Tabela 15 — Nivel de Desempenho das questdes do Bloco Reproducao (%)
Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Qo6 Q7 Q8 Total
Correta (C) 415 106 446 10,6 154 64 276 44 20,1
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Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Total
Correta, faltando poucos 0,2 15,1 0,2 0,2 5,0 8,3 0,0 15,6 5,6
dados (CF)
Parcialmente correto 0,0 25,1 0,4 0,6 14,3 0,6 0,0 0,0 5,1
(PC)
Poucos dados 498 42,5 27,6 5,6 16,8 1,2 40,2 29,5 26,7
aproveitaveis (PD)
Incorreta (I) 2,7 5,2 255 78,8 46,5 67,0 30,3 39,0 369
Branco (B) 5,8 1,5 1,7 4,1 2,1 16,4 1,9 11,6 5,6
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Tabela 16 — Nivel de Desempenho (dicotomizada) das questdes do Bloco Reprodugéo (%)

Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Total
Correta (C) 41,7 50,8 45,2 11,4 34,6 15,4 27,6 19,9 30,8
Nio correta (NC) 58,3 49,2 54,8 88,6 65,4 84,6 72,4 80,1 69,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Os resultados mostram que no bloco Reprodugdo, apenas na Questdo 2, o percentual de
respostas corretas (50,8%) supera o de ndo corretas (49,2%), seguida da Questdo 3. Ja nas
demais questdes, a diferenca entre o percentual das respostas ¢ discrepante. A Questdo 4 ¢ a
Questao 6 foram as que apresentaram maior dificuldade para os participantes.

Na Tabela 17 apresentamos a distribuicao das respostas sobre o nivel de seguranca dada
a questdo do bloco Reprodugdo. Na Tabela 18 e Figura 25 apresentamos os mesmos resultados

apenas nas duas categorias criadas seguro e nao seguro.

Tabela 17 — Grau de Confianga dos participantes nas questdes no Bloco Reproducio (%)
Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Total
Seguro (S) 320 33,8 31,3 288 344 20,1 35,7 29,5 30,7
Muito seguro (MS) 31,3 13,1 214 164 11,6 8,5 27,2 13,7 17,9
Pouco seguro (PS) 21,0 31,1 288 25,1 320 290 224 249 26,8
Nada seguro (NS) 13,3 20,1 18,5 27,6 21,0 36,7 12,2 28,2 22,2

Em branco (B) 2,5 1,9 0,0 2,1 1,0 5,6 2,5 3,7 2,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Fonte: dados da pesquisa (2025).

Tabela 18 — Grau de Confianca (dicotomizada) dos participantes nas questdes no Bloco Reprodugdo

(%)
Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Total
Seguro (S) 63,3 46,9 52,7 45,2 46,1 28,6 62,9 43,2 48,6
Nio seguro (NS) 36,7 53,1 47,3 54,8 53.9 71,4 37,1 56,8 514
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).
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Figura 25 — Grau de Confianga (dicotomizada) dos participantes nas questdes no Bloco Reproducao
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Analisando os resultados da Tabela 18 podemos verificar que nas questdes 1 (63,3%),
7 (62,9%) e 3 (52,7%) os estudantes demonstram seguranga ao resolverem as tarefas propostas.
Todavia, isso ndo necessariamente implica que eles responderam corretamente.

Na Figura 26 apresentamos o percentual de estudantes que responderam de forma
correta e se sentiram seguros ao resolver cada uma das oito questdes das tarefas do tipo

Reprodugio.

Figura 26 — Desempenho e Grau de Confian¢a nas questdes no Bloco
B Correta M Seguro
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Na Figura 27 podemos observar que, em geral, os participantes se sentem mais seguros
(mais de 40%), com excecdo da Questdo 6, em que apenas 28,8% se sentia seguro; ja a

porcentagem dos que responderam corretamente ndo supera 50%, com excegao da Questdo 2.
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Observamos também a alta discrepancia entre o Desempenho e a Confianga nas Questoes 4, 7
e 8, nas quais a discrepancia entre se sentir seguro e responder de forma correta foi substancial.

Observamos que a figura apresenta os dados das variaveis de forma independente, isto
¢, o percentual de estudantes que respondeu de forma correta e o percentual de estudantes que
se manifestou de forma segura. Por essa razdo, em se tratando de duas variaveis relacionadas,
uma vez que o participante respondeu as duas varidveis, € preciso analisar como se da a relacao,
para isso, utilizamos o teste de McNemar, que exemplificamos apenas para a Questao 1,

conforme Figura 27 e Tabela 19.

Figura 27 — Relag@o entre o nivel de Desempenho ¢ Grau de Confianga na Questdo 1 do Bloco

reproducdo
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Tabela 19 — Relagao entre o nivel de Desempenho e Grau de Confianga na Questao 1 do Bloco

reproducdo
Resposta Grau de seguranca Total
Nao seguro Seguro
Nao correta 26,3 32,0 58,3
Correta 10,4 31,3 41,7
Total 36,7 63,3 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

O teste de McNemar analisa a distribuigdo percentual entre as quatro células, caso a
porcentagem (fora da diagonal da matriz) seja muito similar, indicara que as duas variaveis nao
se relacionam, porém, se essas duas porcentagens forem diferentes, indicard que as duas
variaveis se relacionam. Neste exemplo, 10,4% dos estudantes que responderam corretamente
ndo se sentiam seguros, contra 32,0% dos que se sentiam seguros, todavia, ndo conseguiram
responder a questdo de forma correta ou a deixaram em branco.

Na Tabela 20 apresentamos a relagdo entre o Desempenho e o Grau de Confianca nas

oito questdes do bloco Reproducdo e podemos observar que apenas na Questdo 2 ndo ha
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associagdo entre essas duas variaveis, com um p-valor de 0,240, questdo em que os estudantes

tiveram um bom desempenho.

Tabela 20 — Relagdo entre o nivel de desempenho e Grau de Seguranca nas questdes do Bloco

Reproducdo (%)
Questao Nio seguro Seguro Teste McNemar
Nao Correta Correta Nao Correta Correta
NS-NC NS-C S-NC S-C Xé) p-valor
1 26,3 10,4 32,0 31,3 52,005 0,000
2 26,6 26,4 22,5 24,5 1,379 0,240
3 34,4 12,9 20,3 32,4 7,656 0,006
4 52,2 2,3 36,3 9,2 141,859 0,000
5 40,2 13,5 25,0 21,3 15,762 0,000
6 63,3 7,9 21,3 7,5 28,350 0,000
7 28,5 8,5 43,9 19,1 113,337 0,000
8 50,3 6,4 29,7 13,5 70,810 0,000

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Visando a explicitar como se dé a relagdo entre o nivel de Desempenho e o Grau de
Confianca nas questdes do Bloco Reprodugdo, a seguir, demonstramos o comportamento de
quatro (4) questdes: a Questdo 2 e 3 que apresentaram melhor desempenho, a Questio 4 que
teve o pior desempenho e a Questdo 7 que teve a maior discrepancia entre as duas variaveis. Na

Figura 28 apresentamos a Questao 2 do bloco Reprodugao.

Figura 28 — Tarefa de reprodugdo: Questdo 2
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Fonte: (participante 47D- Bloco Reproducao) dados da pesquisa (2025).

Esta Questdao apresentou a maior taxa de repostas corretas, (50,8%), no entanto, foi a
unica na qual ndo houve relacdo entre as duas varidveis, isso indica que os estudantes ndo
tinham percepg¢ao sobre o seu conhecimento e sua seguranga.

A Questdo 2 ¢ uma tarefa de natureza fechada que admite apenas uma possibilidade de

resposta. Esta tarefa abrange os conteudos de Grandezas e Medidas abordados no 6° ano dos
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Anos Finais, embora as unidades de medidas apresentadas na questdo ja sejam familiares aos
estudantes desde os anos anteriores. Envolver a escrita das unidades de medidas mais usuais
(metro/ centimetro/ milimetro) tem a finalidade de verificar “a linguagem e sua utilizacdo em
diferentes representagdes de uso convencional figural, simbolica, compreensdo do significado
sobre os multiplos e submultiplos das Medidas de Comprimento” (Pinheiro, 2019, p. 112).

A discrepancia entre as varidveis nivel de Desempenho e Grau de Confianga pode ser
justificada em virtude de dificuldades no entendimento do significado que envolve o sistema
métrico decimal e ainda em obstaculos com o sistema de nimeros decimais (Chamorro;
Belmonte, 2000). Por sua via, Pinheiro ¢ Gusmao (2020) aplicaram o TDA-MG com
professores e apontaram em seu estudo que a leitura e a conceituacdo foram dificuldades
apresentadas pelos professores. Essas autoras ainda destacam que a maioria dos professores
(participantes de sua pesquisa) acertou a questao. Em nosso estudo, a Questao 2 também obteve
uma quantidade maior de respostas corretas, superando a de nao corretas.

Outra tarefa que apresentou discrepancia entre as variaveis Desempenho e Grau de
Confianca foi a Questdo 3. Nessa Questdo, a discrepancia se deu entre os (12,9%) que
respondeu de forma correta, mas se sentiu ndo seguro, contra (20,3%) que se sentia seguro e

respondeu de forma nao correta. Na Figura 29 apresentamos a Questao 3 do bloco Reprodugao.

Figura 29 — Tarefa de reprodugdo: Questdo 3
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a) muito seguro(a) b seguro(a) ) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

Fonte: (participante 47D- Bloco Reproducao) dados da pesquisa (2025).

De maneira resumida, essa questdo possuia como objetivo estimar a area de figuras
planas desenhadas em malha quadriculada por meio da contagem dos quadradinhos ou de
metades de quadradinho (Brasil, 2018). Para a sua resolugdo, os estudantes poderiam utilizar

diferentes estratégias, desde a utilizacdo da férmula para calculo da area do tridngulo e do
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paralelogramo, até o processo de contagem dos quadradinhos da malha quadriculada,
recomendada pela BNCC.

Podemos ver na Figura 10 que o estudante contou todos os quadradinhos que compdem
a figura. No entanto, a contagem ndo foi feita de maneira precisa, pois, as metades dos
quadradinhos ndo foram consideradas no calculo da area. Vale destacar que solugdes
semelhantes a essas foram identificadas em diversos registros dos nossos estudantes. Em
decorréncia desse fato, essa questdo apresentou discrepancia entre as varidveis nivel de
complexidade e Grau de Seguranca.

Ja a questdo com menor taxa de respostas corretas foi a Questdo 4. Na Figura 30

apresentamos essa questao.

Figura 30 — Tarefa de Reproducdo: Questao 4

7

s
S

4. Abalanca indica a massa de meio meldo e de duas magas.

d¥ 1.7Skg

Sabendo que o mel3o inteiro tinha massa 1,90 kg, qual é a massa das duas magas?
Rz A mato gas diron vgg;taﬁ
0G5 4 85 o —15

Agora gueremos que nos diga em que medida estd seguro de ter acertado esta questao.
a) muito seguro(a) @) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

Fonte: (participante 47D- Bloco Reproducao) dados da pesquisa (2025).

Nessa Questdo, 88,5% responderam ndo corretamente, sendo que apenas 9,2%
respondeu de forma correta e se sentia seguro, enquanto 2,3% se sentia nao seguro. Contudo, o
que mais chama atencdo ¢ que 36,3% manifestou se sentir seguro e respondeu de forma nao
correta.

Dentre as razdes para esse fendmeno, consideramos que essa questao envolve a traducao
de uma situagdo problema para o conceito de equagdo. Embora pudesse ser resolvida com
operagdes bdsicas, sem necessariamente o apoio de uma equagdo explicita, os estudantes
chegaram a uma resposta equivocada. Esse fato pode ser explicado devido a uma possivel
leitura sem se atentar aos detalhes e & imagem presente na tarefa. Além disso, os nossos

resultados estdo de acordo com os achados de Ribeiro (2001) que, ao analisar o desempenho
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em Algebra dos alunos do Ensino Fundamental, constatou que os resultados ndo sdo
satisfatorios em questdes que visam a traduzir problemas em equagdes do 1° grau.
Na Figura 31 exibimos a Questao 7 que foi a que apresentou maior discrepancia entre

as duas variaveis.

Figura 31 — Tarefa de Reproducao: Questao 7

7. Dona i . ;
a Gertrudes plantou em seu quintal as seguintes mudas de flores: rosas, margaridas e

irassoi
girassois. Depois de certo tempo as flores estavam com as seguintes alturas:

* Rosas:1,05m
* Margaridas: 155 mm
* Girassois: 125 cm

Sabendo que as flores possuiam inicialmente o mesmo tamanho, responda:

Qual flor cresceu mais? M

Qual flor cresceu menos? 'H.o

Agora queremos que nos diga en que medida esta seguro de ter acertado esta questa

%) muito seguro(a) b) seguro(a) ) pouco seguro(a) d) nada segur

Fonte: (participante 47D- Bloco Reproducao) dados da pesquisa (2025).

Entre os participantes que responderam corretamente, 19,1% se sentiu seguro e 8,5%
ndo seguro, todavia, a porcentagem dos que se sentiu seguro € ndo conseguiu responder a
questao de forma correta foi 43,9%, o que merece reflexdo. Ao analisarmos essa questdo, cujo
objetivo € comparar as unidades de medida e relaciona-las, de acordo com Rodrigues (2019, p.
114), verificamos que ela “envolve conhecimento da propriedade transitiva no conteudo de
medidas, supondo-se a existéncia de um elemento intermediario entre as comparagdes”. Diante
dos nossos resultados, percebemos que efetuar as comparagdes entre valores com unidades de
medidas diferentes foi um desafio apresentado pelos estudantes da nossa pesquisa.

Ordenar os valores: 1,05 m; 155 mm; 125 cm requer interpretar as unidades de medida
e realizar as devidas conversdes. Entretanto, os estudantes parecem nao ter se atentado as
unidades de medida e estavam seguros de que a resposta 155 mm era o maior valor do conjunto
de dados apresentados e 1,05 m o menor valor. Outros responderam com muita seguranga que
o maior valor seria 1,05 m e o menor 155 mm, esses resultados foram elencados em decorréncia

das unidades de medidas, isto ¢, foi percebido que a unidade mm ¢é a menor e a unidade metro
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¢ a maior, o que ¢ veridico, porém, nesse caso, seria necessario realizar as conversdes para
comparar as unidades.

Chamorro e Belmonte (2000) apontam que os estudantes confundem a ordenacao de
valores, pois a ocorréncia do zero imediatamente apds a virgula em um nimero decimal pode
induzir a uma interpretagdo equivocada, levando o individuo a compreender o decimal como
uma composi¢do de dois niimeros inteiros distintos, ao invés de um Unico valor numérico
continuo. Em decorréncia da necessidade da leitura e conceituagdo das unidades de medida,
Pinheiro (2019) destaca que esses dois aspectos sao dificuldades encontradas, também, por
alguns professores de Matematica e que alguns erros de leitura e escrita de medidas podem estar
ligados ao sistema de nimeros decimais (valor posicional) (Pinheiro, 2019, p. 112-113 apud
Chamorro; Belmonte, 2000).

A seguir, analisamos as questdes do bloco Conexdo. Na Tabela 21 e Figura 32

apresentamos a distribuigdo percentual das respostas e na Tabela 22 na variavel categorizada.

Tabela 21 — Nivel de desempenho das questdes do Bloco Conexao (%)

Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Total
Correta (C) 2,3 6,4 2,1 5,6 4,1
Correta, faltando poucos dados (CF) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Parcialmente correto (PC) 0,6 2,3 0,2 15,8 4,7
Poucos dados aproveitaveis (PD) 5,8 21,6 62,4 63,5 38,3
Incorreta (I) 90,9 63,1 31,5 7,3 48,2
Branco (B) 0,4 6,6 3,7 7,9 4.7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Figura 32 — Nivel de desempenho das questdes do Bloco Conexao
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Fonte: dados da pesquisa (2025).
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Tabela 22 — Nivel de desempenho (dicotomizada) das questdes do Bloco Conexao (%)

Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Total
Correta (C) 2.9 8,7 2,3 21,4 8,8
Naio correta (NC) 97,1 91,3 97,7 78,6 91,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Na Tabela 23 e Figura 33 apresentamos a distribui¢cdo do grau de seguranga nas questdes

do bloco Conexao, ja na Tabela 24, a distribuicao da variavel dicotomizada.

Tabela 23 — Grau de seguranga ao responder as questdes no Conexao (%)

Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Total
Seguro (S) 25,5 19,7 37,6 27,6 27,6
Muito seguro (MS) 6,4 3,7 21,2 11,6 10,7
Pouco seguro (PS) 41,3 31,1 27,0 29,0 32,1
Nada seguro (NS) 25,9 429 13,1 28,4 27,6
Em branco (B) 0,8 2,5 1,2 33 2,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Figura 33 — Grau de seguranga (dicotomizada) ao responder as questdes no Conexao
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Tabela 24 — Grau de seguranga (dicotomizada) ao responder as questdes no Conexao

Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Total
Seguro (S) 31,9 23,4 58,7 39,2 38,3
Nio seguro (NS) 68,1 76,6 41,3 60,8 61,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Na Figura 34 apresentamos o percentual de estudantes que responderam de forma
correta e se sentiram seguros ao resolver cada uma das quatro questdes das tarefas do tipo

Conexao e nela podemos observar que hd um descolamento entre as duas variaveis. Chama
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atencdo a Questdo 3 que apresenta o menor desempenho académico, mas o maior percentual de

participantes seguros.

Figura 34 — Desempenho e Grau de confianca nas questdes no Bloco Conexao
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Na Tabela 25 e Figura 35 podemos observar que existe relagdo nas quatro questoes.
Dentre os principais resultados podemos elencar que pouquissimos participantes responderam

de forma correta e que a maior parte deles se sentiu seguro ao responder.

Tabela 25 — Distribuig@o percentual entre Desempenho e Grau de Confianga nas questdes do Bloco
Conexao (%)

Questio Desempenho Grau de seguranca (%) Teste de McNemar
Ndo seguro Seguro
Nao Correto Correto Nao Correto
Correto
NS-NC NS-C S-NC S-C O ()2 p-valor
1 67,6 0,4 29,5 2,5 134,2 0,000
2 73,3 3,1 17,9 5,6 48,5 0,000
3 40,4 1,1 57,3 1,3 2554 0,000
4 52,2 8,5 34,9 4,4 75,9 0,000

Fonte: dados da pesquisa (2025).
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Figura 35 — Distribuig@o percentual entre Desempenho e Grau de Confianca nas questdes do Bloco
Conexao (%)
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Os dados estatisticos apresentados na Tabela 25 e Figura 35, confirmam que a Questdo
3 apresenta o menor desempenho académico e a maior quantidade de participantes que se sentia
segura. Essa discrepancia entre as variaveis Desempenho e Grau de Confianga, leva-nos a

tecermos discussodes sobre a Questdo 3, na Figura 36 apresentamos essa questao.

Figura 36 — Tarefa de Conexao: Questdo 3

3. Analise as informagdes contidas no grafico.

Gosto pela Matemitica dos alunos do 62 Ano

# N3o mPouco » Regular W Muito

r L)(_; )
Qual a sua conclusdo a partir de sua anlise?

\;j NI~ D DA S A Ok 0
Yx,\"* (Vv -':W--«l\o\k‘,a e

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questdo.

a) muito seguro(a) ~b) seguro(a) ¢) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

Fonte: (participante 26B- Bloco Conexao) dados da pesquisa (2025).

A Questdo 3 requer como habilidade a interpretacdo de dados de pesquisas em grafico

de setores divulgados pela midia com o objetivo de sintetizar conclusdes € compreender quando
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¢ possivel ou conveniente sua utilizagao (Brasil, 2018). O solucionador deveria observar a soma
das porcentagens do grafico e perceber que ele ultrapassa 100%. Isso indica inconsisténcias no
grafico de setores apresentado, tornando sua utilizagao inadequada.

As tarefas de conexao exigem argumentacgdes e tomadas de decisdes, pois o estudante
deve interpretar as informacgdes, identificar os elementos matematicos relevantes, verificar suas
aplicabilidades etc. (Santos, 2022). Essa Tarefas de Conexdao sdo pouco usadas pelos
professores em sala de aula devido as suas caracteristicas e exigéncias (Gusmao; Font, 2020),
o que justifica tanto o baixo percentual de acerto desse bloco.

Devido a falta dessa leitura e interpretagdo cuidadosa dos dados, a maioria dos
estudantes registra como conclusdes, o que dizia a maior porcentagem do grafico, a saber: “Que
a maioria dos estudantes do 6° ano nao gostam de Matematica” (participante 18A- bloco
conexdo). Cazorla e Castro (2009) apontam que as informagdes estatisticas podem conter
armadilhas que o cidaddo ndo consegue perceber por ndo ter conhecimentos basicos de
estatistica, por isso, “¢€ preciso preparar o cidaddo para que compreenda o processo de geragao
das informagdes estatisticas, a fim de que seja capaz de arguir, solicitar outras informacdes e
tomar decisdes conscientes” (Cazorla; Castro, 2009, p. 16). Somados as armadilhas que as
autoras apontam, a Questdo 3 da abertura para o estudante discutir, tomando um carater de
questao aberta e subjetiva, de modo que isso pode explicar o grau de confianga expressado pelos
estudantes ao responder.

Na Tabela 26 e Figura 37 apresentamos a distribuicao do grau de seguranca nas questdes
do bloco Reflexdo, enquanto a Tabela 16, a distribuicao da varidvel dicotomizada. Podemos
observar que apenas 6,7 % respondeu de forma correta, 1,9 % faltando poucos dados e 12,3 %
parcialmente correta, totalizando 20,9 % de repostas consideradas corretas, observadas na

Tabela 27 quando apresentamos as categorias agrupadas de forma dicotomizada.

Tabela 26 — Nivel de desempenho das questoes do Bloco Reflexdo (%)

Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Total

Correta (C) 8,7 7,3 2,7 8,1 6,7

Correta, faltando poucos dados (CF) 0,0 4.1 0,0 3,5 1,9
Parcialmente correto (PC) 1,5 16,4 0,0 31,3 12,3
Poucos dados aproveitaveis (PD) 42.5 66,4 81,7 39,4 57,5
Incorreta (I) 46,3 5,0 14,1 16,2 20,4

Branco (B) 1,0 0,8 1,5 1,5 1,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).
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Figura 37 — Nivel de Desempenho das questdes do Bloco Reflexao
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Tabela 27 — Nivel de desempenho (dicotomizada) das questoes do Bloco Reflexdo (%)

Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Total
Correta (C) 10,2 27,8 2,7 42,9 20,9
Nao correta (NC) 89,8 72,2 97,3 57,1 79,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Na Tabela 28 e Figura 38 apresentamos o grau de confianca agrupada por bloco e geral.
E possivel observar que em torno de 30% dos participantes se sentiu seguro e em torno de 11%

muito seguro. Na Tabela 29 apresentamos as categorias agrupadas de forma dicotomizada.

Tabela 28 — Grau de Confianca nas questdes no bloco Reflexdo (%)

Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Total
Seguro (S) 27,6 35,9 38,8 23,7 31,5
Muito seguro (MS) 8,1 6,0 23,9 8,5 11,6
Pouco seguro (PS) 38,8 39,8 24,9 43,6 36,8
Nada seguro (NS) 24,1 17,6 11,0 22,4 18,8

Em branco (B) 1,5 0,6 1,5 1,9 1,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).



132

Figura 38 — Grau de Confianca nas questdes no bloco Reflexdo
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Tabela 29 — Grau de Confianca (dicotomizada) nas questoes no bloco Reflexao (%)

Categorias Q1 Q2 Q3 Q4 Total
Seguro (S) 35,7 41,9 62,7 32,2 43,1
Nao seguro (NS) 64,3 58,1 37,3 67,8 56,9

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: dados da pesquisa (2025).

Na Tabela 30 e Figura 39 apresentamos a relacdo entre o Desempenho e a Confianca
nas quatro questdoes do bloco Reflexdo e podemos observar que houve associagcdo nas quatro

questoes.

Tabela 30 — Relacdo entre Desempenho e Grau de Confianga nas questdes do Bloco Reflexdo (%)
Desempenho versus Grau de seguranca (%)

Questio Nido seguro Seguro Teste Qui-quadrado
Nao Correto  Correto  Nio Correto  Correto
NS-NC NS-C S-NC s-C e p-valor
1 60,8 3,5 29,0 6,6 94,8 0,000
2 45,6 12,4 26,6 15,4 23,9 0,000
3 36,3 1,0 61,0 1,7 2774 0,000
4 41,9 25,9 15,1 17,0 13,1 0,002

Fonte: dados da pesquisa (2025).
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Figura 39 — Distribuig@o percentual entre Desempenho e Grau de Confianca nas questdes do Bloco
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Neste bloco chama atengao a Questao 3 que apresentou o menor Desempenho para os
participantes, sendo que 61,0% manifestaram se sentirem seguros de suas respostas nao
corretas. O estudo de Vitéria (2023) também apontou essa tarefa com maiores percentuais de
respostas erradas, entretanto, teve uma maior presenca de emogdes positivas durante a resolu¢ao
pelos estudantes dos Anos Finais do Ensino Fundamental. Na Figura 40 apresentamos a

Questao 3.

Figura 40 — Tarefa de Reflex@o: Questao 3
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Fonte: dados da pesquisa (2025).

Essa tarefa, de natureza aberta, trabalha a medida envolvendo nimero racional e neste
conjunto numérico estd definido o produto de um ntimero racional positivo por uma quantidade

de grandeza. Para encontrar a resposta, o solucionador precisa fazer uma comparagdo da figura
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de menor comprimento com a de maior comprimento, porém, este processo pode gerar erros €
davidas tanto em alunos quanto em professores, cuja resposta esperada, que ¢ %3, pode nao ser
aceita, em virtude de nao se trabalhar nimeros racionais e medidas de comprimento juntos. Em
decorréncia dos estudantes ndo estarem habituados com o trabalho com niimeros racionais em
questdes que envolvem problemas de contexto, entendemos o percentual de 61,0% se
manifestarem seguros de suas respostas nao corretas.

Em decorréncia da sua exigéncia, o tipo da Questdo 3 ¢ pouco abordada pelos
professores (Gusmao; Font, 2020). De acordo com Gusmao (2019), as tarefas mais trabalhadas
em sala de aula pelos professores sdo as de reproducao, dessa forma, os estudantes nao estio

habituados a resolverem uma tarefa que ele possa atribuir mais de uma resposta.

CONSIDERACOES FINAIS

A literatura vem mostrando que o desempenho dos estudantes se relaciona de maneira
positiva com a autoeficacia matematica. Neste estudo, levantamos como hipdtese que existe
relacdo entre o desempenho académico (resposta dada a tarefa) e o grau de confianga ao resolveé-
la. Para tanto, aplicamos um Teste de Desempenho Académico: Medidas e Grandezas para
verificar se hé relacdo entre o desempenho académico e o grau de confianga nas respostas dadas
as tarefas.

Os resultados do presente estudo demonstraram que Desempenho académico e o Grau
de Confianga ao resolver as tarefas matematicas de cada bloco estdo relacionadas com a
exigéncia cognitiva das tarefas. Os resultados mostraram que o grau de confianga na resposta ¢
maior nas tarefas do bloco Reproducdo e o desempenho académico também ¢ maior nesse
bloco, embora apenas 30,8% das repostas foram consideradas corretas. A maior discrepancia
no grau de confianga se deu no Bloco Conexao.

Quanto as relacdes entre Desempenho académico e o Grau de Confianga nas respostas
das tarefas, foram encontradas associacdes entre essas duas varidveis nas tarefas de
Reprodug¢do, quando um maior desempenho académico estava associado com um maior grau
de confianca. Vale ressaltar que as tarefas desse bloco apresentam um menor grau de exigéncia,
fato que confirma as relagcdes do nosso objetivo de pesquisa. Por outro lado, nas tarefas de
Conexao, houve discrepancias entre as duas variaveis (desempenho e grau de confianga), visto
que muitos estudantes estavam “seguros” de suas respostas “ndo corretas”. Esse resultado pode

indicar que tarefas matematicas que exigem integracoes e conexdes dos elementos matematicos
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apresentam um grau de exigéncia maior e que esse resultado esta intrinsicamente relacionado
com os resultados do desempenho académico e do grau de confianga apresentados pelo
estudante.

E possivel considerar uma relagdo entre grau de confianga e desempenho dos estudantes
em tarefas de grandezas e medidas, no bloco Reflexao, isso porque houve associagdo entre o
desempenho académico e o grau de confianca nas quatro questdes desse bloco, confirmando,
assim, nossa hipotese de trabalho. Esse resultado ainda sugere que a associagdo entre as duas
variaveis se relaciona com o grau de exigéncia dessas tarefas, uma vez que constatamos um
rendimento muito baixo.

Destacamos, ainda, a importancia em verificar as crengas de autoeficacia dos estudantes
ao resolverem as tarefas matematicas com diferentes exigéncias cognitivas, posto que o grau de
confianca pode mediar as situagdes do ciclo vicioso entre ansiedade matematica e desempenho
académico a medida que pode levar o estudante a um estado de maior conforto durante a
realizacdo de avaliag¢des, por exemplo (Torisu, 2010).

Como limitagdes desse estudo, apontamos a ndo utilizagdo de um instrumento mais
especifico e robusto, como, por exemplo, as escalas de autoeficicia para averiguar de forma
mais apropriada o grau de autoeficécia dos participantes, uma vez que esse nao constituia um
dos objetivos inicialmente previstos no momento da coleta de dados. Dessa forma, os resultados
aqui apresentados exigem cautela na interpretacdo, pois indicam a possibilidade de investigar,
em pesquisas futuras, outros desdobramentos relacionados aos tipos de tarefas de grandezas e
medidas, tanto quanto as crencas de autoeficacia. Um estudo longitudinal permitiria mais
informacdes sobre essas relacdes e a interferéncia no desempenho académico, bem como
poderia propor propostas de intervengdes que auxiliem no fortalecimento das crencas de
autoeficacia dos estudantes.

Este estudo oferece imsights para o ensino de Matematica na Educagdo Bésica,
evidenciando as tarefas matematicas em que os alunos t€ém maior € menor desempenho e pode
direcionar estratégias de como poderiam ser trabalhadas em sala de aula. Além disso, destaca-
se a importancia de avaliar o grau de confianca dos estudantes ao resolver tarefas matematicas,
pois a seguranga na resposta estd, quase sempre, relacionada ao acerto.

Destacamos, além disso, que a investigagdo estd atrelada aos estudos de ansiedade
matematica, uma vez que as crencas de autoeficicia sdo base para a motivacao dos estudantes,

ajudando a lidar com a adversidade e podem contribuir com as redugdes dos indices de AM.
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Por fim, os resultados refor¢gam a importancia de um estudo que considere os aspectos afetivos

no processo de aprendizagem, contribuindo para a redugdo de aversdes frente a Matematica.
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6 CONSIDERACOES GERAIS

Figura 41 — HQ “Um longo caminho percorrido e grandes descobertas”

UM LONGO CAMINHO TRILHAMOS.

PARA INVESTIGAR AS RELACOES O NOSSO ESTUDO DEMONSTROU
ENTRE A AM E O DESEMPENHO QUE O TIPO DE TAREFA INTERFERE
ACADEMICO COM DIFERENTES TIPOS NO DESEMPENHO ACADEMICO DOS
DE TAREFAS. ESTUDANTES, NO G6RAU DE
E, POR FIM, AQUI CHEGAMOS. CONFIANCA E, EM ALGUNS CASOS,
UFAAAII NA AM. ESSES RESULTADOS IRAO

CONTRIBUIR FORTEMENTE COM A
EDUCACAO MATEMATICA.
CONTINUE A LEITURA PARA
MAIORES DETALHES.

POy
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Fonte: elaborado pela pesquisadora no site https://www.canva.com/.

Nessa sec¢do, retomamos as inquietagdes iniciais desse estudo, sintetizando seus
principais resultados para, assim, apresentar as limitagdes, contribui¢des e possibilidades de
trabalhos futuros.

Propomos como questdo: que relacio existe entre a ansiedade matemdtica e o
desempenho académico em Matemdtica de estudantes, segundo os tipos de tarefas
matemdticas? Levantamos trés hipoteses: (HT1) um maior desempenho académico em
Matematica depende do tipo de tarefa; (HT2) um maior indice de ansiedade matematica estado
esta associado ao tipo de tarefa; (HT3) existe relacdo entre o desempenho académico (resposta
dada a cada questdo) e o grau de confianca ao respondé-la.

Com o intuito de testar a primeira e segunda hipoteses, o artigo 1, objetivou por meio
de uma revisao sistematica de literatura, saber o que as pesquisas compreendidas no periodo de
2013-2023 revelam sobre a Ansiedade Matematica de estudantes. Os achados evidenciaram que
as tarefas de reproducdo, em especifico de aritmética, sdo as mais utilizadas nas pesquisas e
estas tém desencadeado altos indices de ansiedade matematica; a Ansiedade Matematica ainda

¢ pouco explorada nas pesquisas em Educa¢do Matematica, sobretudo, no Brasil e mostram a


https://www.canva.com/
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necessidade de investigacdes que discutam os sentimentos aversivos nos diferentes tipos de
tarefas, tal como de intervenc¢des para minimizar a Ansiedade Matematica.

A Teoria Reciproca afirma que existe uma conexdo bidirecional entre AM e
desempenho matematico que ocasiona um ciclo vicioso entre essas duas variaveis (Carey ef al.,
2016). Em concordancia com essa teoria, o artigo 2, ao verificar se ha relacdo entre o
desempenho académico em Matemadtica e a Ansiedade Matematica estado, avaliando seu valor
preditivo em funcao do tipo de tarefa, evidenciamos, por meio da analise de regressao linear,
que o tipo de tarefa interfere tanto no desempenho, quanto na ansiedade matematica. Em relagao
ao desempenho académico, demonstramos que este foi maior em tarefas de Reproducao,
seguida das tarefas de Reflexdo e reduz nas tarefas de Conexao, o que discorda, em partes, com
os estudos de Gusmao (2019) e Gusmao e Font (2020), quando destacam que os niveis de
dificuldades s3o menores em tarefas do tipo reproducao, seguidas pelas de conexdo e, por fim,
as de reflexdo. Ainda em relagdo ao desempenho académico dos estudantes, foram encontradas
diferengas por ano escolar, com uma tendéncia crescente que desacelera do 8° para o 9° ano.
Além disso, o desempenho do 6° ano ¢ similar ao do 7°, enquanto o do 8° semelhante ao do 9°
ano. Por outro lado, as diferengcas nos resultados da ansiedade matematica ndo foram
significativas por ano escolar.

No que diz respeito a AM, realizamos a estratificacdo da ansiedade matematica geral
em trés niveis utilizando como critério a média e o desvio padrdo (baixa ansiedade < 0,99;
ansiedade moderada de 0,99 a 2,65 e alta ansiedade >2,65), os resultados mostraram que apenas
nas tarefas de Reproducdo os estudantes que apresentam baixa ansiedade tendem a ter um
desempenho melhor, o que se reflete no desempenho geral, tendo em vista que este bloco tem
peso maior. Os resultados também evidenciaram que meninas tendem a ser mais ansiosas do
que os meninos em todos os tipos de tarefas, porém, essa maior ansiedade impacta o
desempenho apenas nas tarefas de Reprodug¢do, em que os meninos tendem a ter um
desempenho maior.

Em busca de verificar a relagdo entre desempenho académico e o grau de confianca nas
respostas dadas as tarefas, analisamos, no artigo 3, o tipo de resposta dada a cada tarefa para
compreender a relacdo entre o desempenho académico e o grau de confianga manifestado pelos
estudantes. Nossos resultados mostraram que o grau de confianga na resposta ¢ maior nas
tarefas do bloco Reprodugao e o desempenho académico também ¢ maior nesse bloco, embora
apenas 30,8% das repostas tenham sido consideradas corretas. A maior discrepancia no grau de

confianga se deu no Bloco Conexao.
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Nosso estudo demonstrou que a AM, o desempenho académico e o grau de confianca
de estudantes, segundo os tipos de tarefas matematicas, sdo variaveis associadas, promovendo
relagdes mutuas e interferéncias reciprocas. Nesse viés, estudos futuros de caracter longitudinal
com os diferentes tipos de tarefas, como as utilizadas na pesquisa, permitiria mais informagoes
sobre as variaveis mencionadas e, de modo geral, uma maior compreensao entre a AM e o
desempenho académico.

Como limitagdes, ndo nos preocupamos em saber se os estudantes participantes de nosso
estudo tinham algum tipo de laudo de déficits de aprendizagem, como, a discalculia e nem
fatores ambientais (ambiente familiar, crengas culturais sobre a Matematica etc.). Portanto,
essas limitagdes exigem cautela na interpretagdo dos resultados e reforcam a importancia de
estudos longitudinais para aprofundar a investigagao.

Consideramos que este estudo contribui para a Educagdo Matematica ao relacionar tipos
de tarefas matematicas e Ansiedade Matematica, permitindo identificar grupos mais afetados e
em quais etapas do aprendizado ela se manifesta com mais intensidade; o desenvolvimento de
estratégias pedagogicas que visem a redu¢do dos niveis de AM; a necessidade de intervengdes
psicoldgicas e emocionais, sobretudo, para um ensino mais humanizado.

A presente investigacdo também enriquece o debate sobre AM em tarefas de grandezas
e medidas, apontando desafios e possibilidades para o ensino na Educacao Bésica. Destaca-se
ainda a importancia de avaliar o grau de confianga dos estudantes ao resolver tarefas
matematicas, pois a seguranca na resposta esta, quase sempre, relacionada ao acerto. Por fim,
os resultados reforcam a importidncia de um estudo que considere os aspectos afetivos no
processo de aprendizagem, contribuindo para a redugao de aversoes frente a Matematica.

Por fim, consideramos pertinente, a partir dos resultados encontrados neste estudo sobre
as relacdes entre ansiedade matematica e desempenho académico, segundo os tipos de tarefas,
propor, em pesquisas futuras, uma intervencdo voltada para a pratica pedagogica em sala de
aula. Essa interven¢do deve articular a tipologia das tarefas matematicas com a promogao do
bem-estar emocional dos estudantes. Destacamos que essa proposta ja havia sido contemplada
em nosso projeto de pesquisa submetido ao comité de ética, com previsao de aplicagdo durante
a investigacdo; contudo, por limitacdes — especialmente de tempo —, ndo foi possivel sua
implementa¢do. Assim, como encaminhamento geral, sugerimos, como exemplo, a utilizagao
de tarefas matematicas em formato de histérias em quadrinhos, por favorecerem tanto a

diversificacdo dos tipos de tarefas quanto por serem mais atraentes, promovendo um ambiente
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mais acolhedor e estimulante para a aprendizagem, podendo configurar-se como uma

intervengdo eficaz na reducao dos niveis de ansiedade matematica.
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8 ANEXOS

ANEXO A — Questionario de Ansiedade Matematica Estado
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Questionario de Ansiedade Matematica Estado (STATE-MAQ)(Spielberger et al.,1983;
Orbach; Hergoz; Fritz, 2020)

(Versao em Portugués)

Orientagdo para os participantes: Por favor, indique até que ponto as seguintes afirmagdesse aplicam a

vocé€ nesse momento. SO dé as respostas de acordo com seus sentimentos e pensamentos em relagdo ao

teste de Matematica que completou ou ird completar.

Afirmagdes

Discordo
totalmente

Discordo

INeutro

Concordo

Concordo
totalmente

1. Eu estou empolgado(a), animado(a).

2. Eu estou nervoso(a).

3. Eu estou preocupado(a).

4. Eu so6 consigo pensar sobre o quepoderia
dar errado.

5. Eu estou agitado(a)/inquieto(a).

6. Eu estou impaciente.

7. Eu estou com medo.
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ANEXO B — Boco de reprodugdo (Tarefas/Descri¢des de respostas)

BLOCO 1- REPRODUCAO

(EF03MA19) Estimar, medir e comparar comprimentos, utilizando unidades de medida
ndo padronizadas e padronizadas mais usuais (metro, centimetro e milimetro) e diversos
instrumentos de medida.

Questao 1: Aproximadamente, qual a sua altura?

Em metros
Em centimetros

Agora queremos que nos diga em que medida estd seguro de ter acertado esta questao.
a) muito seguro(a) b) seguro(a) ¢) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

DESCRICAO DE RESPOSTA:

Esta questao tem como objetivo estabelecer estimar comprimentos e resolver o problema
que envolve uma situagdo cotidiana (Brasil, 2018), estabelecendo assim, relagdes entre
as unidades de medida de comprimento (Nunes, 2022). Para resolvé-la, o solucionador
deve identificar, inicialmente, o que deve ser medido: a sua altura, em sequéncia devera
atribuir a ideia de comprimento (Godino ef al., 2002), posteriormente, devera escrever a
sua altura em metro e realizar a conversao para a unidade de medida centimetro. A falta
de conhecimento das conversdes ¢ o que pode ocasionar em erro durante a resolugdo ou
até mesmo em respostas em branco (Nunes, 2022). Para realizar a conversdo, o
solucionador deve multiplicar o valor da sua altura em metros por 100, como mostra o
exemplo a seguir.

X

METRO r-—\l‘: ENTIMETRO
1.59m

159 cm

Assim espera-se que a resposta perpasse pelo processo de conversao, desde que ocorra de forma
direta como no exemplo apresentado ou que faca a utilizacdo da tabela de conversdo das
unidades de medida.
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BLOCO 1- REPRODUCAO
(EF03MA19) Estimar, medir e comparar comprimentos, utilizando unidades de
medida ndo padronizadas e padronizadas mais usuais (metro, centimetro e

milimetro) e diversos instrumentos de medida.
Questao 2: Escreva como se 1€:
a) 1,245 m

b) 62,5 cm
¢) 0,80 m

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questdo.

a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

DESCRICAO DE RESPOSTA:

Esta questdo tem como objetivo “verificar a linguagem e sua utilizacdo em diferentes
representacdes de uso convencional figural, simbolica, compreensdo do significado
sobre os multiplos e submultiplos das medidas de comprimento” (Rodrigues, 2019,
p.112). Para resolvé-la, o solucionador deve escrever o niimero solicitado em cada
questao, abaixo do valor posicional. Essa escrita deve se atentar para a virgula, pois esta
indica que o niimero que est4 antes pertence a unidade de medida descrita na questao.
Observe a tabela de conversao a seguir.

MULTIPLOS UNIDADE SUBMULTIPLOS
(unidades maiores que o metro) PADRAO (unidades menores que o metro)
quilémetro = hectdmetro = Decametro Metro decimetro centimetro milimetro
km hm Dam M dm cm mm
1 2 4 5

Fonte: (Rodrigues, 2019)

Apos esse procedimento, o solucionador deve responder ao comandado da questdao
“escreva como se 1&” utilizando a medida de comprimento correspondente a cada
numero. No exemplo acima temos: um metro, dois decimetros, quatro centimetros e 5
milimetros; ou ainda, poderia ser: um metro e duzentos e quarenta e cinco milimetros.
Ambeas as resolugoes estdo corretas. As dificuldades nas transformagdes das unidades,
podem ser o empecilho para resolver esta questdo com €xito, uma vez que esses
conhecimentos sao adquiridos previamente e por vezes ndo sao compreendidos em sua
totalidade pelos estudantes.
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BLOCO 1- REPRODUCAO

(EF06MA22) Resolver e elaborar problemas que envolvam as grandezas |[...|

drea (triangulos e retingulos), sem uso de formulas, inseridos, sempre que possivel,
em contextos oriundos de situacoes reais e/ou relacionadas as outras dreas do

conhecimento.

Questao 3:

1. Seum quadrado tem 1 cm? de 4rea, calcule a area dos poligonos a direita:

a) Tridngulo A

b) Paralelogramo

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questao.

a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

/ DESCRICAO DE RESPOSTA:

Esta questdo tem como objetivo estimar a area de figuras planas desenhadas em malha
quadriculada, pela contagem dos quadradinhos ou de metades de quadradinho (Brasil, 2018).
Ao resolver esta tarefa, o solucionador deve contar a quantidade de quadradinhos que forma
cada figura. Observando a figura do tridngulo, podemos notar que ¢ formado por 6 quadrados
e mais 6 metades de quadrados. Totalizando assim 9 cm? de area. Enquanto o paralelogramo
¢ formado por 6 quadrados e mais 4 metades de quadrados, totalizando assim 8 cm? de area.
Ao optar por outros caminhos, como por exemplo, utilizando as expressoes para o calculo

de area (Brasil, 2018), o solucionador deve recordar que a area do triangulo ¢ dada por A =
bh _6cm.3cm
2 2

\" /

BLOCO 1- REPRODUCAO

(EF06MA10) Resolver e elaborar problemas com numeros racionais positivos na

= 9cm?, j4 a area do paralelogramo é dada por A= b.h=4cm.2cm =

representagdo decimal, envolvendo as quatro operagoes fundamentais [...], por meio
de estratégias diversas, utilizando estimativas e arredondamentos para verificar a

razoabilidade de respostas, com e sem uso de calculadora.
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Questao 4: A balanga indica a massa de meio meldo e de duas magas. Sabendo que o
meldo inteiro tinha massa 1,90 kg, qual ¢ a massa das duas magas?

® ©
¥ 1179 kg
Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta

questao.
a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

DESCRICAO DE RESPOSTA:

A tarefa aborda o contetido de equagao com situacdes da vida real, além das operagdes com
nimeros racionais. O objetivo dessa tarefa ¢ resolver problemas relacionados ao seu
contexto préoximo, com compreensao dos procedimentos utilizados (Brasil, 2018). O
solucionador deveria estar atento para a balanga e frutas, assim iria entender que o melao
que estd colocado sobre a balanga estd dividido ao meio, por isso a sua massa ¢ 1,90 kg
(massa do melao inteiro) dividido por 2 (duas partes do melao). Ao realizar essa operagao
1,90 kg : 2, obteremos como resultado 0,95 kg. Agora, devemos nos atentar ao valor que
aparece no visor da balanga que se refere a massa de DUAS MACAS e de MEIO MELAO,
ambos tém massa de 1, 175 kg.

Identificamos que o valor da massa do MEIO MELAO equivale a 0,95 kg, dessa forma, para
atender a pergunta central da questao (Qual ¢ a massa das duas magas?), devemos realizar a
operacdo de subtracdo entre o valor indicado na balanca e o valor que foi encontrado da
massa do MEIO MELAO. Assim, temos:

1,175 kg
—0,950 kg
0,225 kg

Logo, a massa das duas magas ¢ 0,225 kg. Os erros cometidos nesta tarefa podem surgir
devido a incompreensdo acerca do valor da massa de meio melao.

BLOCO 1- REPRODUCAO

(EF06MA01) Comparar, ordenar, ler e escrever numeros naturais e numeros
racionais em sua representa¢do decimal, fazendo uso da reta numérica.
(EF03MA19) Estimar, medir e comparar comprimentos, utilizando unidades de

medida




ndo padronizadas e padronizadas mais usuais (metro, centimetro e milimetro) e

diversos instrumentos de medida.

Questao 5: Marquinhos mediu o comprimento da sua barra de grampos com uma
régua quebrada.

Qual a medida (aproximadamente) do comprimento da barra de grampos?

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta
questao.
a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

/ DESCRICAO DE RESPOSTA

Esta questdo tem como objetivo verificar o conhecimento acerca dos instrumentos de
medida (Nunes, 2022) e realizar uma boa estimativa para o objeto que esta sendo medido.
De acordo com Pinheiro (2019), quanto menor o objeto, ¢ necessaria uma maior precisao
na medida. O solucionador deveria perceber que a régua ndo esta posicionada no nimero
zero. Chamorro e Belmonte (2000), destaca que o uso incorreto dos instrumentos provoca
erros de medi¢oes. Na sequéncia, deveria identificar os valores correspondentes ao término
e inicio da medi¢do do objeto, respectivamente, 24,3 cm e 17,7 cm. Por fim, deveria realizar
a subtracao desses valores: 24,3 cm — 17,7 cm = 6, 6 cm. Outros caminhos poderiam ser
utilizados para resolu¢do dessa questdo, como por exemplo: A régua estd posicionada entre
18 cm e 24 cm, fazendo a subtracdo, obtemos: 6 cm. Agora, devemos adicionar os
decimetros: antes do 18 cm temos 3 dm e depois do 24 cm temos 3 dm, entdo temos: 3 dm
(dm 6 dm. Realizando a conversdo de unidades, temos: 6 dm : 10 = 0,6 cm. Assim, o

objeto medido possui 6 cm+ 0,6 cm = 6,6 cm.

BLOCO 1- REPRODUCAO
(EF05MA21) Reconhecer volume como grandeza associada a solidos geométricos e
medir volumes por meio de empilhamento de cubos, utilizando, preferencialmente,

objetos concretos.
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Questao 6: Se duplicarmos as dimensodes do s6lido apresentado, qual serd o seu
volume? Considere o
cubinho como unidade de medida. ST T T

altura

Alrgura

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta
questao.
a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

comprimento

/ DESCRICAO DE RESPOSTA \
Para resolver esta tarefa, o solucionador precisa estar familiarizado com o calculo do volume

do paralelepipedo e com a ideia de duplicar. O objetivo desta tarefa é resolver um problema
oriundo de situacdes cotidianas (Brasil, 2018). Um caminho para a sua resolugdo seria
encontrar os valores das dimensdes do cubo antes de ser duplicado, para isso, é preciso
observar a imagem apresentada na questdo. Temos: comprimento= 4 cubinhos; largura = 2
cubinhos; altura = 2 cubinhos. Em seguida, ¢ necessario fazer a duplicagdo das dimensdes.
Comprimento duplicado = 8 cubinhos; largura duplicada = 4 cubinhos; altura duplicada = 2
cubinhos. Para atender a pergunta da tarefa, devemos calcular o volume do paralelepipedo,
para isso, devemos multiplicar todas as dimensdes. Assim, temos: 8.4.4 = 128 cubinhos de
volume.

Outra forma de resolugdo seria verificar que ao duplicar as dimensoes, teriamos 2. Nesse
caso, devemos multiplicar o volume (4.2.2 = 16 cubinhos) por 23, ou seja, 16.8 = 128

(binhos de volume. /

BLOCO 1- REPRODUCAO

(EF03MA19) Estimar, medir e comparar comprimentos, utilizando unidades de
medida ndo padronizadas e padronizadas mais usuais (metro, centimetro e
milimetro) e diversos instrumentos de medida.

Questao 7: Dona Gertrudes plantou em seu quintal as seguintes mudas de flores: rosas,
margaridas e girassois. Depois de certo tempo as flores estavam com as seguintes

alturas:

Rosas: 1,05 m
Margaridas: 155 mm

Girassois: 125 cm
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Sabendo que as flores possuiam inicialmente 0 mesmo tamanho, responda:

Qual flor cresceu mais?

Qual flor cresceu menos?

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questao.

a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

DESCRICAO DE RESPOSTA:

Esta questao tem como objetivo comparar as unidades de medida e relacioné-las. Para resolvé-
la, um dos procedimentos seria fazer a comparagdo e em sequéncia a conversiao (caso
considere necessario). Esta questdo “envolve conhecimento da propriedade transitiva no
conteido de medidas, supondo-se a existéncia de um elemento intermedidrio entre as
comparagdes” (Rodrigues, 2019, p. 114). Dessa forma, ao realizar as conversoes: 1,05 m =
105 cm; 155 mm = 15,5 cm (conversdes tomando como referéncia a unidade de medida cm,
mas poderiamos considerar a unidade metro ou ainda milimetro), o estudante deve ter
conhecimento sobre a comparacdo de unidades de medida e da propriedade transitiva.
Portanto, se 125 cm € maior que 155 mm e 155 mm € maior que 1,05 m, entdao 125 cm € maior
que 1, 05 m, assim, as flores que cresceram mais foram os girassois € as que cresceram menos
foram as margaridas. Em outras palavras, 125 c¢cm > 155mm > 1,05m. /

BLOCO 1- REPRODUCAO

(EF06MA22) Resolver e elaborar problemas que envolvam as grandezas
comprimento [...] sem uso de formulas, inseridos, sempre que possivel, em contextos
oriundos de situacoes reais e/ou relacionadas as outras dreas do conhecimento.
Questdo 8: O mapa mostra a distancia do ponto A ao ponto B, passando por dois
caminhos. As distancias estdo indicadas em quilometros. Qual a diferenca em metros

entre 0 maior € o0 menor caminho?

Cidade A
Cidade B
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Agora queremos que nos diga em que medida estd seguro de ter acertado esta questao.

a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

DESCRICAO DE RESPOSTA:

Para responder esta quest@o, cujo objetivo ¢ realizar operacdes com as medidas de comprimento
e numeros decimais, o solucionador deve somar as medidas de cada caminho e para isso, deve
se atentar a quantidade de casas decimais, pois, € preciso igualar as casas decimais para realizar
a operacao de soma entre as unidades de medida de cada caminho. Observe:

CAMINHO 1
1,10 km CAMINHO 2
+ 2,05 km 0,80 km
3,15 km + 0,98 km
1,03 km
2,81 km

ApOs realizar as somas, o solucionador deve fazer a operagdo de subtracdo com os resultados
obtido acima. O resultado obtido sera 0,34 km, pois

3,15 km
—2,81km
0,34 km

A questdo pede a solugdo em metros, para isso, a conversao 0,34 km .100 = 340 metros, deve
ser realizada. Esta questdo exige um conhecimento mais aprofundado do contetido (Rodrigues,
2019), visto que € necessario a realiza¢ao de mais de uma operagao para atender ao objetivo da
questao.




ANEXO C — Boco de conexao (Tarefas/Descrigdes de respostas/Intervalos de pontuagio)

BLOCO 2- CONEXAO

(EF06MA27) Analisar e descrever mudangas que ocorrem no perimetro e na drea
de um quadrado ao se ampliarem ou reduzirem, igualmente, as medidas de seus

lados, para compreender que o perimetro é proporcional a medida do lado, o que nao

ocorre com a drea.

(EF06MA22) Resolver e elaborar problemas que envolvam as grandezas [...] drea

(tridngulos e retdngulos) [...]

Questdo 1: Para fazer novas demarcagdes em seu terreno, seu Joaquim fez quatro
divisdes: um galinheiro, um chiqueiro, um celeiro e uma horta na parte quadrada. A

quantidade de tela para cercar cada parte (perimetro) estd indicada em cada divisao da

figura a seguir.

Hortal60 m Celeiro120
m
Chiqueiro 100 m Galinheiro
60m

a) Quantos metros de tela ele utilizou em volta do terreno?

b) Qual a érea total do terreno de seu Joaquim?

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questao.

a) muito seguro(a) b) seguro(a) c) pouco seguro(a)

d) nada seguro(a)

153
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DESCRICAO DE RESPOSTA:

Esta tarefa tem como objetivo demonstrar a utilizagao medida de comprimento em situagdes
cotidianas, envolvendo os procedimentos do calculo de perimetro dos retangulos. Para
respondé-la, uma das estratégias possiveis ¢ determinar as dimensdes de cada parte do
terreno. Os valores que estdo indicados em cada parte do terreno se referem ao perimetro,
nesse caso, para encontrar os valores das dimensdes (comprimento e largura), devemos
observar que o enunciado da questdo afirmou que a parte do terreno que serd destinada a
horta ¢ quadrada e o seu perimetro ¢ de 160 m, assim, cada lado sera de 160:4=40 m. Ja o
celeiro ocupa um terreno retangular e serdo utilizados 120 m de tela. Ao recordar da
propriedade do retangulo (lados paralelos possuem a mesma medida), descobrimos que a
largura vale 40 m (mesma largura da horta, pois estdo ocupando o mesmo lado). Assim,
temos 80 m ja calculados, entdo os outros lados valem 20 m cada, pois 40m+40m= 80 m e
120m- 80m=40m. Agora, vamos encontrar as dimensdes do terreno destinado ao galinheiro.
Devemos, novamente, observar que ¢ um terreno retangular e um dos seus lados ¢
compartilhado com o celeiro, possuindo assim, a mesma medida. Nesse caso, o
comprimento do galinheiro ¢ de 20 m e a largura 10 m, pois 20 m + 20m = 40m e 60 m-
40m=20m. De forma anéloga, encontraremos as dimensdes do chiqueiro, basta observar
que compartilha dimensdes com a horta (40 m de comprimento) e com o galinheiro (10 m
largura), por esse motivo as dimensdes do chiqueiro serdo: 40 m de comprimento e 10 m de
largura. Para uma melhor visualizagdo, apresentamos a figura do terreno com as dimensdes
supracitadas.

40m 20m
40m 40m
Horta Celeiro
160 m 120 m
10m iqueil 9
100 m 60m 10m
40m 20m

Assim, para determinar quantos metros de tela foram utilizados em volta do terreno, basta
somarmos os valores encontrados:

40m+t20m+40m+10m+20m+40m+ 10 m + 40 m= 220 m.
Para determinarmos a area total do terreno, devemos multiplicar a medida do
comprimento do terreno pela medida da largura 60 m . 50 m = 3000 m?.
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DESCRICAO DE RESPOSTA:

Esta tarefa exige do estudante a habilidade de identificagdo regularidades e padroes de
sequéncias numéricas € nao numéricas (Brasil, 2018) e tem como objetivo € a interpretar as
informagdes das figuras e relacionar os conceitos matematicos para encontrar uma sequéncia.
O solucionador precisa estar atento a quantidade de quadradinhos amarelos e verdes de cada
figura. Para uma melhor visualizagdo, apresentamos um esquema com as quantidades de cada
figura.

Os quadradinhos verdes formam uma sequéncia com os valores 1, 4, 9. Podemos observar que
esses numeros sao obtidos pela operagdo de poténcia, 1°>=1; 2>= 4; 3>= 9, em que a base ¢
determinada pela posicdo da figura, exemplo: figura 4, temos: 4= 16 quadradinhos verdes.
Dessa forma, na sexta figura temos: 6*= 36 quadradinhos verdes. J4 os quadradinhos amarelos
formam uma outra sequéncia com os valores 20, 28, 36. Ao verificar com cautela, percebemos
que essa sequéncia se trata de uma progressao aritmética de razao 8, assim, 0s termos seguintes
serdo 44, 52, 60. Portanto, a sexta figura terd 60 quadradinhos amarelos.

BLOCO 2- CONEXAO

(EF06MA30) Interpretar e resolver situacoes que envolvam dados de pesquisas [...] em

diferentes tipos de grdficos e redigir textos escritos com o objetivo de sintetizar conclusoes.
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Questao 3: Analise as informagdes contidas no grafico.

Gosto pela Matematica dos alunos do 62 Ano

N3o  Pouco Regular Muito
6%

60% 17%

32%

Qual a sua conclusdo a partir de sua analise?

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questao.

a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

/ DESCRICAO DE RESPOSTA: \

A leitura e a interpretacao de graficos t€ém papel fundamental na aprendizagem dos estudantes
(Brasil, 2018). Esta tarefa estd alinhada com a habilidade (EFO7MA31) da BNCC, pois tem
como objetivo “interpretar e analisar dados apresentados em grafico de setores divulgados pela
midia e compreender quando € possivel ou conveniente sua utilizagdo” (Brasil, 2018, p. 263).
O solucionador deveria observar a soma das porcentagens do grafico e perceber que ultrapassa
100%. Isso indica inconsisténcias no grafico de setores apresentado, tornando sua utilizagdo
inadequada.

\_ J

BLOCO 2- CONEXAO

(EF06MA31) Planejar e coletar dados de pesquisa referente a prdticas sociais escolhidas
pelos alunos e interpretacdio das informagoes, em |[...] texto.

Questao 4: Paulo esteve anotando os resultados das notas de matematica de sua turma: 26%
dos alunos tiraram nota acima da média; 34% ficaram com a nota média e 8% tiveram notas

abaixo da média. Faga uma anélise das observagdes de Paulo, tirando suas conclusdes.
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Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questao.

a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

/ DESCRICAO DE RESPOSTA: \

Essa tarefa conduz o pensamento do solucionador a analise dos dados a partir dos nimeros de
porcentagem descritos. As observacdes foram interessantes, porém quando ¢ efetuada a soma
entre a porcentagem de todos os tipos de notas, nao totaliza 100%. Ao fazer os calculos devidos,
obtemos: 26+34+8= 68 %, sendo assim, faltaram as observa¢des de Paulo em sua turma de
32%. Fazendo-se a soma de todas as porcentagens coletadas por Paulo, ha uma incoeréncia nas
suas medidas, pois o total s6 alcanga 68% da turma. Quando na verdade, a soma total das
porcentagens deveria ter atingido 100%. Total da turma. Quando se realiza uma coleta de dados,
todas as classes analisadas devem ter, no total de somatorio, 100%.

\_ !
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ANEXO D — Boco de reflexdo (Tarefas/Descri¢des de respostas/Intervalos de pontuacao)

BLOCO 3: REFLEXAO

(EF06MA27) Analisar e descrever mudangas que ocorrem no perimetro e na drea
de um quadrado ao se ampliarem ou reduzirem, igualmente, as medidas de seus
lados, para compreender que o perimetro é proporcional a medida do lado, 0 que ndo
ocorre com a drea.

(EF05MA20) Concluir, por meio de investigagoes, que figuras de perimetros iguais
podem ter dareas diferentes e que, também, figuras que tém a mesma drea podem ter

perimetros diferentes.

Questdao 1: No quadriculado abaixo, desenhe dois retdngulos com areas diferentes,

porém ambos devem ter o mesmo perimetro.

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questdo.

a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)



160

/ DESCRICAO DE RESPOSTA: \

Esta tarefa trabalha com o conceito de perimetro e area dessa figura. Para responder ao que foi
proposto, o solucionador deve elencar algumas das propriedades dos retangulos (¢ um
quadrilatero que possui quatro lados e quatro angulos retos, possui os lados opostos paralelos e
congruentes). A tarefa possibilita uma multiplicidade de caminhos a serem seguidos e respostas a
serem alcancgadas e consideradas assertivas.

Uma possivel resposta: Um retdngulo com lados medindo 2 e 4 e outro retdngulo com lados
medindo 3 e 3.

A area do primeiro retangulo € 2.4=8 u.a. e a area do segundo retangulo ¢ 3.3=9 u.a. Ja os
perimetros dos retangulos, sdo iguais, pois no primeiro retangulo o perimetro ¢ 2+2+4+4=12 e no
segundo 3+3+3+3=12.

\_ /

BLOCO 3: REFLEXAO

(EF05MA20) Concluir, por meio de investigagoes, que figuras de perimetros iguais podem
ter dreas diferentes e que, também, figuras que tém a mesma drea podem ter perimetros
diferentes.

Questao 2: Observe as figuras em formas de retangulo abaixo e suas regioes pintadas:

2cm

4 cm
a) As figuras retangulares A e B sdo iguais? Justifique sua resposta.
b) H4 um retangulo com mais espaco (area) que o outro? Se sim, qual? Por qué?

c) As areas pintadas das figuras A e B sdo iguais ou diferentes? O que fazem elas serem
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iguais ou diferentes?

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questdo.
a) muito seguro(a) b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

DESCRICAO DE RESPOSTA:

O solucionador deve identificar a 4rea e perimetro de cada retdngulo. Dessa forma, o primeiro
retangulo possui area de 12 ¢cm? e perimetro de 16 cm. O segundo retangulo possui area de 12
cm?2 e perimetro de 14 cm. Observando esses dados, percebe-se que as figuras ndo sdo iguais,
pois ndo apresentam a mesma area e perimetro. As areas dos retangulos sdo as mesmas, assim
nenhum tem mais espago que outro. Para calcular as areas da parte pintada, o solucionador
devera se atentar a propriedade dos retangulos e entdo determinar os valores de cada lado. O
retangulo A possui 8 cm? de area pintada e o B possui 8§ cm?.

a) Percebe-se que as figuras sdo diferentes pois os perimetros sdo distintos. Pela figura,
percebe-se que os retangulos sdo diferentes. O primeiro, apresenta dimensdes 2 cm por
6 cm e o segundo 4 cm por 3 cm.

b) Suas areas sdo idénticas, pois o seu calculo ¢ feito fazendo o seu produto da base pela
altura. No primeiro 2 x 6 igual a 12 cm? E no segundo, 3 x 4 igual a 12 cm? também.

c) Ja as areas Pintadas sdo idénticas porque em ambos os casos, elas sdo calculadas
fazendo-se o produto 4 x 2 que ¢ igual a 8 cm?. Elas sdo idénticas por apresentarem
tanto areas iguais, como também o mesmo perimetro.

BLOCO 3: REFLEXAO

(EF06MA14) Resolver [...] problemas que envolvam a partilha de uma quantidade
em duas partes desiguais, envolvendo relacées aditivas e multiplicativas, bem como
a razdo entre as partes e entre uma das partes e o todo.

Questao 3: Aproximadamente, quantas vezes a barra maior cabe na barra menor?

Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questao.
a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)
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/ DESCRICAO DE RESPOSTA: \

Esta tarefa trabalha a medida envolvendo numero racional e neste conjunto numérico esta
definido o produto de um numero racional positivo por uma quantidade de grandeza. Para
encontrar a resposta, o solucionador precisa fazer uma comparagdao da figura de menor
comprimento com a de maior comprimento, porém este processo pode gerar erros ¢ duvidas
tanto em alunos quanto em professores e a resposta esperada, que ¢ '3, pode ndo ser aceita, em
virtude de ndo se trabalhar nimeros racionais e medidas de comprimento juntos. A tarefa
conduz a um niamero como resultado da medi¢ao, sendo razoavel que o solucionador consiga
identificar o comprimento da barra e expresse a resposta utilizando o principio da comparagao.
Para isso, o solucionador deve - visualizar a unidade que se va a usar na estimacao e repeti-la

Qntalmente sobre o objeto a medir como estratégia de estimagao. j

BLOCO 3: REFLEXAO

(EF06MA19) Identificar caracteristicas dos quadrildteros, classifica-los em relacao
a lados e a angulos e reconhecer a inclusdo e a interseccdo de classes entre eles.

Questdo 4: Antigamente os bueiros eram cobertos com tampas retangulares (imagem
1); depois, por conta de alguns inconvenientes, mudou-se para tampas quadradas
(imagem 2); mas continuaram aparecendo novos inconvenientes, ¢ dai decidiu-se fazer
tampas circulares (imagem 3). De qual inconvenientes se tratava?

Imagem 1 imagem 2 imagem 3

() Facilidade para manipular a tampa, acessibilidade (movimento) ao espaco interior.
() Evitar que a tampa caia pelo proprio buraco.

() Resisténcia (os cantos seriam mais frageis), ganha-se estabilidade.

( )Estética.

( ) A tampa quadrada ou retangular tem diagonal maior que o lado € com isso tem
risco de cair pelo buraco.

( ) Para se adaptar aos tubos.

( ) Facilita a entrada de dgua, evita que ela se perca nos cantos.

( ) Menor tamanho.
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Agora queremos que nos diga em que medida esta seguro de ter acertado esta questao.
a) muito seguro(a)  b) seguro(a) c) pouco seguro(a) d) nada seguro(a)

/ DESCRICAO DE RESPOSTA: \

Para resolver esta tarefa, o solucionador deveria enumerar de 1 a 8 cada alternativa, atribuindo
1 no item (A tampa quadrada ou retangular tem diagonal maior que o lado e com isso tem risco de cair
pelo buraco); 2 no item (evitar que a tampa caia pelo proprio buraco), essas respostas sio dadas
mediante o ponto de vista da Matematica; as notas 3 e 4 foram atribuidas respectivamente em,
(resisténcia (os cantos seriam mais frageis), ganha-se estabilidade); (facilidade para manipular
a tampa, acessibilidade (movimento) ao espago interior para as respostas do ponto de vista
fisico; as notas 5 e 6 foram atribuidas respectivamente em (Facilita a entrada de 4gua, evita que
ela se perca nos cantos); (para se adaptar aos tubos) para respostas do ponto de vista social. Ja
as notas 7 e 8 foram atribuidas para respostas ingénuas, respectivamente, (menor tamanho);

(estética). (Gusmao, 2006). /
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relagio entre Ansiedade Matematica, Tipos de Tarefas & Desempenho Académico de estudantes dos Anos
Finais do Ensino Fundamental. Dentro de uma abordagem quali-quantiativa, a pesquisa serd realizada com
estudantes de escolas publicas e privada da rede municipal da cidade de Vitoria da Conquista- BA. Os
participantes serdo estudantes do & ao 9° ano do Ensino Fundamental que desejarem participar da
pesguisa & desde que autorizados por seus pais. caso sejam menor de idade. A pesguisa consta de duas
etapas, a primeira serd a coleta de dados por meio da utiizagdo dois testes: Teste de Desempenho em
Matematica: Medidas e Grandezas (TDAMG) & Testz de Ansiedade Matematica (TAM). A posterion, os
resultados dos testes ser3o franscritos para uma planilha Excel e serdo analisados a partir do pacote
estatistico Stafistical Package for the Social Science — 5PS5, usando, em principio. a analise de comegao
linear. A parfir de critérios, ser@ escolhida a turma mais ansiosa €, entao iniciard a segunda stapa deste
trabalho que & de abordagem qualitativa do tipo descritiva e exploratoria. Para essa etapa, sera realizada
uma formagdo com os participantes com as Historias em Quadrinhos (HQ). Os dados durante a serdo
coletados com o auxilio dos seguintes instrumentos: diario de campo e gravagoes de dudio para anotagies
& registros das primeiras impressoes; celulares & cameras para registo e filmagens das formagdes: o site
Canva, o aplicativo Bitmoji & o site Pixton come ferramentas para a construgao das HQ e as HQ produzidas
pelos participantes para analise da AM. A analise desta

Endersgo: Avenida Jost Monsirs Sobrinio, sn, Maduls TAF, 1° andar (UESE)

Balro: Jequisrinho CEP: 45 208510
UF: BA Munksiplo: JEZUE
Telofona: (73)3525-9727 Fam: (73)3525-6683 E-mall: cepjgifussh.edubr

Pigiom 0| Sa DS

164



St UNIVERSIDADE ESTADUAL DO
"__,CEP SUDOESTE DA BAHIA - W
S

e UESB/BA

Cofliniadls do Paiecer, & 388 570

etapa sera realizada respeitando as regras de conteddo. O projeto de pesguisa procura condribuir com a
area da Matematica com a publicagao de artigos para dvulgagao dos resultados da pesquisa. Alem disso, o
estudo contribuira com intervencdes no campo da Ansiedade Matematica que & pouco explorado nas
pesquisas em Educacdo Matematica.”

Cibjetivo da Pesguisa:

Ohbjetivo Primaro:

Analisar a relagdo entre Ansiedade Matematica, Tipos de Tarefas & Desempenho Académico de estudantes
dos Ancs Finais do Ensing

Fundamental.

Objetvo Secundanio:

1) Analisar, por mieio de RSL, o que as pesquisas compresndidas no pericdo de 2013-2023 revelam sobre a
Ansiedade Matematicae o

desempenho académico de estudantes segunde o tipo de tarefas;

2iAnalisar o desempenho académico de estudantes em diferentes tipos de tarefas matematicas;

3) Analisar a relagdo enfre a Ansiedade Matematica (estado e traco) & o desempenho académico, segundo
os fipos de tarefas matematicas;

4} Werificar a potencialidade do recurso da tarefa Historias em Quadrinhos para expressar a Ansiedade
Matematica nos estudantes.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Segundo as pesquisadoras. “0s possiveis riscos enfrentados pelos participantes da pesquisa s3o: o
desconforto, timidez ou medo por parte dos participantes no momento da resolucdo das tarefas e da
producdo dos quadrinhos. Também existe a possibdidade dos participantes se sentirem cansados e, assim,
resistirem a responder 3os testes & na confecgdo da HOQ proposts pela pesquisadora. Esses riscos serdo
reduzidos, aplicando os testes em dias alternados & em comum acordo com os respondentes e no tocante a
tarefa em quadrinhos pretende um plansjamento de agdes conjunta com todos os participantss & em comum
acordo com ofa) docente. Vale observar ainda que as pesquisadoras assumem todos os riscos decumentes
da pesquisa”

Beneficios: Segundo 35 pesquisadoras: “A pesquisa visa contribur para umia reflexdo dos educadores sobre
35 suas praticas pedagogicas voltada para o ensinge de Matematica, bem como a
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adogdo de praficas que leve a uma mudanga de postwra do professor, valorizando os emos dos estudantes,
promovendo um ambiente dialogico & que ndo suscite a presenga da AM.

s parficipantes da pesquisa poderdo desenvolver habilidades de escrita, desenho, imaginagao, novacdo,
culminando com a criatividade, mediante o uso de softwares de producae de quadrinhes.

Comentarios e Consideragtes sobre a Pesquisa:
Projeto de pesguisa vinculado ao PROGRAMA DE PEJS-GF!ADUA!;E‘.G EM EMSING - PPGER da
Universidade Estadual do Swdoeste da Bahia.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatdria:

Foram apresentados os seguintes termos:

1) PBE_IN FDF!MA@L’JES_B.&EIE&S_EG_PHGJEFG_E1?4543.|:|df- postado em 09A0B/2023 17-13:42
2) Tale_pesquisa.pdf - postado em 27072023 16:52:35

3) Tele_pesquisa pdf - postado em 27072023 16:52:20

4) Declaracac_de_compromisso.pdf - postadoe em 20072023 16:51:16

5) Autorizacac_coleta_dades_publica2 pdf - postado em 27/07/2023 18:429:00
G) Autorizacae_coleta_dades_publica pdf - postado em 27/07/2023 16:43:30
7 Projete_submissaop pdf - postado em 12072023 18:21:05

&) Folha_rosto. pdf - postado em 050072023 10-44:11

) termo_usoe_de_imagens pdf - postado em (4072023 18:31:54
10)Teste_ansiedade pdf - postado em 04072023 18:15:23

11) Teste_tarefas pdf - postado em 04072023 17:11:34
12)autorzacao_coleta_dados_particular.pdf - postado em 0908/2023 17:12:40

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O projeto de pesquisa ndo apresenta pendéncias eticas.

A pesquisadora devera se atentar para a seguinte solictagio:

1) Relatérios:

Durante a execugao do projeio e ao seu final, anexar na Flataforma Brasil os respectivos relatonios parciais
& final, de acordo com o que consta na Resolugdo CH3 48812 (itens 11118, 1120, X1 2, alinea d) e Resolugdo
CMHS 510/ (artigo 28, inciso V).

Emderego: Awvenida Josd Moneira Sobrinko, in, Mdduio TAF, 1° andar (UEEE)
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Consideragées Finais a critério do CEP:
Em reunido por videoconferéncia, autorizada pela CONEP. a plenaria deste CEPFUESE autorizou a
liberagdo do parecer do relator por ad referendum.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguive Postagem Autor Situagao
Informagoes Basicas| FE_INFORMACOES_BASICAS_DO P | O09/DE/2023 Aceito
do Projeto ROJETD 2174543 pdf 17:13:48
Cuiros autorzacan_coleta_dados_particular.pdf| 0%/0B/2023 |Madia Alves Brite Aceito
17:12:48

Cutros Tale_pesquisa. pdf 27072023 |MNadia Alves Britc Aceito
18:52:36

TCLE ! Termos de | Tole_pesquisa.pdf 27072023 |MNadia Alves Britc Aceito

Assentimento | 18:52:20

Justifizativa de

Ausencia

Cutros Declaracao_de compromisso.pdf 27072023 | Nadia Alves Britc Aceito
18:51:16

Outros Autonzacao_coleta_dados_publbical pdf | 27072023 |Nadia Alves Brite Aceito
16:408:00

Outros Autonzacao_coleta_dados_publica pdf 27072023 | Nadia Alves Britc Aceito
16:48:30

Progeto Detalhado /| Projeto_submissac. pdf 12072023 |Nadia Alves Brite Aceito

Brochiura 18:21105

Investigador

Folha de Rosto Folha_rosto. pdf 05/07r 2023 |MNadia Alves Britc Aceito
10:44:11

Outros Termio_uso_de_imagens.pdf 04072023 |MNadia Alves Britc Aceito
19:31:54

Outros Teste_ansiedade pdf 04072023 |MNadia Alves Britc Aceito
19:15:23

Qutros Teste_tarefas pdf 04/07:2023 |Madia Ahles Brito Aceito
17:11:36

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciagao da CONEP:
Mao

Emdarsgo:  Avenida Jost Moreira Sobrinio, sn, Maduio CAFR, 1° andar (UE33)
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JEQUIE. 28 de Agosto de 2023

Assinado por:
Leandra Eugenia Gomes de Oliveira
[Coordenadoria))
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ANEXO F — Termo de consentimento livre e esclarecido — TCLE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
Conforme HESD|LIE:E~E5- n® 486/2012 & 51002018 do Conselho Macional de Salde — CHS

CARO{A) SENHOR(A),

Este decumento & um CONVITE aola) Senherfa) (ou a pessoa pela qual ofa) Srfa) & responsavel) para
participar da pesquisa abaixo descrita. Por favor, leia atentamente todas as informagdes abaino e, se wood
estiver de acondo, rubrique as primeras paginas & assine 3 Ulima, na linha “Assinatura do participants”.

1.QUEM SAD AS PESSOAS RESPOMSAVEIS POR ESTA PESQUISAT

1.1. PESQUISADOR RESPONSAVEL: Nadia Alves Brite
12. ORIENTADOR/CRIENTANDO: Tania Cristina Recha Siva Gusmao

2. QUAL O NOME DESTA PESQUISA, POR QUE E PARA QUE ELA ESTA SENDO FEITA?

2.1. TITULO DA PESQUISA
& ansiedade matematica e desempenho académico: um estudo com diferentes tipos de tarefas.

22 POR QUE ESTAMOS FAZENDO ESTA PESQUISA [Justificativa):

s diferentes tipos de tarefas matemnaticas, entre elas, as histdrias em guadrinhos, pode serum caminho
para diminuir a ansiedade frente a problemas matematicos e melhorar o desempenho académico nesta

disciplina.
23 PARA QUE ESTAMOS FAZENDO ESTA PESQUISA (Objetivos):

Analisar a relagao entre a Ansisdade Matematica e o desempenho académico segundo o tipo de tarefas
miatzmaticas.

3. O QUE vocE (au o IND!‘U'IFDUD S0B SUA RESPONSABILIDADE) TERA QUE FAZER? ONDE E
QUAMDD 1550 ACONTECERAT QUANTO TEMPO LEVARAT (Procedimentos Metodologicos)

3.1 O QUE SERA FEITO:

32

Sera aplicado um teste de ansiedade matematica e varios tipos de tarefas envolvendo o bloco de conteddos
grandezas & medidas para serem respondidas pelos particpantes. Por fim, sera selecionada, mediante
criténos, a wma com maiores indices de ansiedade matematica e, com essa rma sera realizada uma
formagdo sobre Historias em Quadrinhos.

33 ONDE E QUANDO FAREMOS 155:0:

Mas escolas plblicas & privadas de Vitoria da Conquista que ofertam o Ensino Fundamnetal |1, do 20 de outubro
até 30 de nowembro 2023

3.4 QUANTO TEMPO DURARA CADA SESSAD:
Dwurara 50 minutos, tempo comespondente a uma aula.

RUEBRICA:
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4. HA ALGUM RISCO EM PARTICIPAR DESSA PESQUISA?

Segundo as normas que ratam da ética em pesquisa com seres humanos no Brasil, sempre ha riscos em
participar de pesquisas cientificas. Mo caso desta pesquisa, classificamos o risco como sendo

= MmO O MODERADD " ALTL

4.1 NA VERDADE, O QGUE PODE ACONTECER E: (detalhamento dos riscos)

» Desconforts, timidez ou mede por parte dos participantes no momento da resolugdo das tarefas e
da producio dos quadrinhos.

« Existe a possibilidade dos participantes s sentinem cansados 3o responderem 305 testes & durante
a confecgde da historia em quadrinhe proposta pela pesquisadora.

42 MAS PARAEVITAR QUE 1550 ACONTECA. FAREMOS O SEGUINTE: (meios devitar'minimizar
05 NS C0s |

Fara evitar/mmimizar o5 rscos, as atividades serdo desenvolvidas em dizs altemados. Sera assegurado aos
participantes o direite de desisténcia durante todos a pesquisa, inclusive na producdo das histdrias em
quadrinhos. Anda, seus valores &ticos, morais, culturais, seus costumes e habitos, |hes serdo garantidos.

5. 0 QUE E QUE ESTA PESQUISA TRARA DE BOM? (Beneficios da pesquisa)

5.1 BEMEFICIOS DIRETOS {aos participantes da pesquisa):
Os participantes da pesquisa poderdo desenvolver habilidades de escrita. desenho, imaginagao, inovagso,
culminando com a criatividade, mediante o wso de softwares de produgio de quadrinhos.

5.2 BEMEFICIOS INDIRETOS {3 comunidade, sociedade, academia, ciéncia._ )

& pesguisa visa contribuir para uma reflexdo dos educadores sobre as suss praticas pedagogicas voltada para
o ensino de Matematica, bem como a adog3o de praticas que leve a uma mudanga de postura do professor,
valorizando os emos dos estudantes, promovendo um ambiente dialdgico e que ndo suscite a presenca da
ansiedade matemnatica.

6. MALS ALGUMAS COISAS QUE O(A) SENHOR{A) PODE QUERER SABER. (Direitos dos participantes):

i.1. Recebe-se dinheire ou & necessario pagar para participar da pesquisa’?
R: Menhum dos dois. A participag3o na pesguisa & voluntaria.

8.2. Mas & se acabarmos gastanda dinheiro 56 para participar da pesquisa?
F: O pesguisador responsavel precisara e ressarcir estes cusios.

@.3. E se ocomer algum problema durante cu depois da participagao?
F: Vioce pode soficitar assisténcia imediata e integral e ainda indenizagio ao pesquisador e 3 universidade.

B4 E obrigatario fazer tudo o que o pesquisador mandar? (Responder guestionario, participar de
enfrevista, dindmica, exame...)
F: M3o. 50 se precisa parficipar daguillo em gue se sentir conforiavel a fazer.

RUBRICA:
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8.5. Da pra desistir de parScipar no meio da pesquisa?
R: Sim. Em qualquer momento. E 0 avisar ao pesquisador.

8.6. Ha algum problema ou prejuizo em desister?
R: Menhum.

8.7. Os participantes n3o ficam expostos publicamente?
F: M30. A privacidade & garantida. Js dados podem ser publicados ou apresentados em eventos, mas o
nome & a imagem dos voluntanos sao sigilosos e, portanto, 50 serdo conhecidos pelos pesquisadores.

8. Depois de apresentados ou publicados, o que acontecera com os dados e com os materiais coletados?
F: Serdo amuivadas por 5§ anos com o pesquisador e depois destruidos.

g8, Qual a el que fala scbre os direitos do participante de vma pesqusa’?
R.: 530, principalmente, duas normas do Conselho Nacienal de Salde: a Resolugio CNS 466/2012 e a
5102018, Ambas podem ser enconfradas facilmente na internet.

8.10. E se eu precisar tirar dividas ou falar com alguem sobre algo acerca da pesquisa?
F: Entre em contato com ofa) pesquisadoria) responsavel ou com o Comité de etica. Os meios de contato
est3o listados no ponto 7 deste documento.

7. COMTATOS IMPORTANTES:

Pesquisadoria) Responsavel:  Madia Alves Brito

Enderego: Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia — Campus Vitoria da Conquista Estrada do Bem
Querer Km, 04 Vitdria da Conguista — BA CEP: 45083 — 200

Fone: (77) 2424-8792 ! BGBE ! E-mail: 2023mD140{Euwesb edu br

Comité de Etica em Pesquisa da UESE (CEPAJESE)

Awenida Jose Moreim Sobsinho, sin, 1° andar do Centro de Aperfeicoaments Profissional Dalva de Cliveira
Santos (CAPL Jequiezinho. Jequie-BA CEP 45203-081. Fone: (73] 25280727 7 E-mail:
cepjgifuesh edu.br

Horario de funcionamenio: Segunda 3 sexta-feira, das 08:00 as 15:00

5. CLAUSULA DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (Concordancia do participante ou do seu
responsavel)

CDeclann, para os devidos fins, que estou ciente & concordo

[l &m parbcipar do presente estudo;
[l com a participagdo da pessoa pela qual sou responsavel.

Ademais, confimno ter recebido uma via deste fermo de consentiments & asseguro gue me foi dada a
oportunidade de ler & esclarecer todas as minhas dividas.

Vitoria da Conguista-BA de. de

RUBRICA:
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Assinatwra dofa) participants
{ou da pessoa por ke responsavel)

Impressas Clgital
{Se for 0 c360)

a. CLAUSULA DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR

Dedarn estar ciente de todos os deverss gue me competem e de todos os direitos assegurados aos
participantes e seus responsavess, previsios nas Resolugdes 466/2012 e 5102018, bem como na Morma
Operacional 00172013 do Conselho Macional de Saude. Asseguro ter feito todos os esclarecimentos
pertinentes aos voluntanios de forma prévia @ sua participagao e ratifico que o inicio da coleta de dados
dar- se-3 apenas apos prestadas as assnaturas no presente documents & aprovado o projeto pelo Comité
de Etica em Pesquisa, competente.

Vitdria da Conguista-BA, de de

Assinatura dofa) pesguisador
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