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ENTRAVES E POTENCIALIDADES PARA ESTUDAR
Comitts DE ETica em Pesquisa (CEP): uma

EXPERIENCIA VIVENCIADA NA POS- GRADUACAO
TRABAS Y POTENCIALIDADES PARA ESTUDIAR COMITES DE ETICA

EN INVESTIGACION (CEP): UNA EXPERIENCIA VIVIDA EN EL POSGRADO
OBSTACLES AND POTENTIAL IN THE STUDY OF RESEARCH ETHICS COMMITTEES
(CEP): A POSTGRADUATE EXPERIENCE

Adriana Silva-Barbosa’, Rita Narriman Silva de Oliveira Boery?

Resumo

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) deve estimular o desenvolvimento de pesquisas sobre ética em pesquisa. O objetivo deste
artigo 6 relatar as potencialidades e os entraves encontrados no estudo dos CEP das universidades estaduais da Bahia, Brasil, numa
experiéncia vivenciada na pés-graduacio. Dentre os entraves encontram-se a recusa de alguns CEP em colaborar com o estudo,
o que levou a necessidade de criar novos critérios para a composi¢io da amostra. Dentre as potencialidades encontradas cita-se a
receptividade por parte de outros CEP e de muitos pesquisadores ao estudo em questdo. Concluiu-se que alguns CEP parecem
desconhecer o seu papel e a importancia de exercer suas fungdes com transparéncia. Além disso, hd necessidade de maior divul-
gacio dos CEP.

PALAVRAS-CHAVE: ética em pesquisa, comissao de ética, revisio ética, bioética, ética, educacio. (Fonte: DeCs, BIREME).

RESUMEN

El Comité de Etica en Investigacién (CEP, por su sigla en portugués) debe estimular el desarrollo de investigaciones sobre ética en
investigacién. El objetivo de este articulo es relatar las potencialidades y las trabas encontradas en el estudio de los CEP de las uni-
versidades estatales de Bahia, Brasil, en una experiencia vivida en el postgrado. Entre las trabas se encuentra el rechazo de algunos
CEP para colaborar con el estudio, lo que llevé a la necesidad de crear nuevos criterios para la composicién de la muestra. Entre las
potencialidades encontradas se puede citar la receptividad por parte de otros CEP y de muchos investigadores al estudio en cuestion.
Se concluy6 que algunos CEP parecen desconocer su papel y la importancia de ejercer sus funciones con transparencia. Ademds, hay
necesidad de mayor divulgacién de los CEP.

PALABRAS CLAVE: ética en investigacion, comités de ética, revision ética, bioética, ética, educacién. (Fuente: DeCs, BIREME).
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ABSTRACT

A Research Ethics Committee (CEP, the Portuguese acronym) should encourage the development of research on research ethics.

The aim of this article is to describe the potential and obstacles encountered in the study of CEPs at state universities in Bahia

(Brazil), based on an experience in graduate school. One of the obstacles was the refusal of some CEP to cooperate with the study,

which necessitated creating new criteria for the make-up of the sample. As for the potential, other CEPs and many researchers

were receptive to the study in question. It was concluded that some CEPs appear to be unaware of their role and the importance of

exercising their duties with transparency. Furthermore, there needs to be greater circulation of information on CEPs.

Key worps: Ethics, research, ethics committees, ethical review, bioethics, education. (Source: DeCs, BIREME).

INTRODUCAO

Artigo sobre as potencialidades e os entraves que fo-
ram encontrados ao se estudar os Comités de Etica em
Pesquisa (CEP) das universidades estaduais da Bahia,
a partir de uma experiéncia vivenciada na pés-gradu-
acdo, visando o conhecimento e a reflexdo das pessoas
envolvidas.

A ética surgiu na Antiguidade a partir da Filosofia com o
pensamento dos sofistas como Protdgoras e de fildsofos
como Sécrates, Platio e Aristételes e dedica-se a funda-
mentagcdo e critica das préticas morais humanas (1). Tal
significado encontra-se expresso na prépria etimologia
da palavra; uma vez que, de acordo com Cortella (2),
o termo “ética” vem do grego ethos, que significa casa,
morada do ser humano, no sentido de carater ou modo
de vida habitual, remontando a identidade do ser humano

e aquilo que ele é.

Apesar disso, de acordo com Cohen e Segre (3), o ser
humano nio nasce ético, pois sua estruturacdo ética
desenvolve-se juntamente com o seu processo de de-
senvolvimento sécio-psico-biolégico, encontrando-se
atrelada ao processo de humanizagio da pessoa. Disto

depreende-se que a estruturagio ética do ser humano
desenvolve-se a partir de sua relagdo com outros seres
humanos.

Assim como a ética, a ciéncia também surgiu na Grécia
Antiga por volta dos séculos VII e VI a. C (4, 5), tendo
como precursores os filésofos da natureza entre 585 e
370 a. C (6), em um momento em que a Filosofia pré-
socratica buscava a racionalizacio e o desvinculamento
do pensamento mitico (5). Segundo Vaz (7), a passagem
do saber a ciéncia constituiu-se como uma das mais pro-
fundas revolugdes da histéria da humanidade, pois foi
o momento em que a racionalidade humana elevou-se
sobre os enigmas do mito e sobre as rotinas empiricas.
Neste cendrio, a ciéncia é colocada como um sistema de
regras e como a medida de si mesma, a razio da razio,
o que ocasionou, a época dos Sofistas e de Socrates, um
conflito entre a sabedoria consubstanciada do ethos e
o logos (razdo) do saber cientifico (7). Todavia, a ética
deve permear todo o agir humano, inclusive as atividades
cientificas para que estas ndo sejam danosas a prépria
existéncia e dignidade humanas. Foi com este intuito
que surgiram as primeiras normas éticas em pesquisa
envolvendo seres humanos.
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No Brasil, as normas éticas em pesquisa envolvendo
seres humanos sdo recentes e comegaram a ser imple-
mentadas a partir da década de 1980 com a Resolugio
1/1988 (8) do Conselho Nacional de Satde, alcan¢ando
um desenvolvimento mais expressivo a partir da vigén-
cia da Resolugiio 196/1996 (9), que criou instancias
regionais, os Comités de Etica em Pesquisa (CEP) e
a Comissio Nacional de Etica em Pesquisa (Conep),
6rgdo nacional de controle de pesquisas envolvendo
seres humanos (10, 11).

Por ser um 6rgéo de controle social em pesquisa de
carater transdisciplinar, cuja missdo é proteger os par-
ticipantes da pesquisa € os proprios pesquisadores, o
CEP deve ser transparente, acolhedor, assumindo uma
postura educativa e consultiva de parceiro e orientador
dos pesquisadores, inclusive estimulando o desenvolvi-
mento de pesquisas sobre a ética em pesquisa e temas
relacionados (12).

Disto depreende-se que os CEP ndo devem funcionar
como 6rgdos de censura das pesquisas, devendo, inclu-
sive, estar abertos a se tornarem objetos de pesquisa
com o intuito de contribuir para o aprimoramento de
suas potencialidades e minimiza¢do de seus entraves,
contribuindo assim para o préprio desenvolvimento do
Sistema CEP/Conep. Foi neste intuito que a disserta¢do
de mestrado “Entraves e Potencialidades dos Comités
de Etica em Pesquisa das Universidades Estaduais do
Sudoeste da Bahia” (13) foi desenvolvida, embora tenha
apresentado alguns entraves e potencialidades para a
realizacdo da coleta de dados, o que ndo inviabilizou
a pesquisa, mas merece ser refletido e discutido para
que algumas questdes sejam repensadas pelas pessoas
envolvidas nesse contexto.

Assim, o objetivo deste artigo é relatar as potencialidades
e os entraves que foram encontrados ao se estudar os
Comités de Eticaem Pesquisa (CEP) das universidades
estaduais da Bahia, a partir de uma experiéncia viven-
ciada na pés-graduacio.

A DISSERTACAO DE MESTRADO “ENTRAVES E POTEN-
CIALIDADES DOS COMITES DE ETICA EM PESQUISA
(CEP) DAS UNIVERSIDADES ESTADUAIS DA BAHIA”

Realizada no estado da Bahia, Brasil, no Programa
de P6s-Graduagio em Enfermagem e Satide (nivel
Mestrado) da Universidade Estadual do Sudoeste da
Bahia (UESB), Campus de Jequié, a dissertagio de
mestrado “Entraves e Potencialidades dos Comités
de Etica em Pesquisa (CEP) das Universidades Esta-
duais da Bahia” teve como objetivo geral “conhecer
o funcionamento dos Comités de Etica em Pesquisa
(CEP) das Universidades Estaduais da Bahia através
da 6ptica dos pesquisadores, dos secretérios, dos pre-
sidentes/coordenadores e dos membros pareceristas
dos CEP” e como objetivos especificos: distinguir os
quais os aspectos de interse¢do dos entraves e das
potencialidades dos CEP das Universidades Estaduais
da Bahia; identificar a importancia atribuida aos CEP
pelos pesquisadores, secretdrios, presidentes/coorde-
nadores e seus membros pareceristas; tracar as carac-
teristicas dos pesquisadores que submetem projetos
de pesquisa ao CEP das Universidades do Estado da
Bahia; tragar as caracteristicas dos componentes dos
CEP Universidades do Estado da Bahia; averiguar
se os pesquisadores tiveram orientagdes sobre ética
em pesquisa em sua trajetoria académica; e verificar
se os CEP das Universidades do Estado da Bahia ja
realizaram algum evento ou curso sobre ética.
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No intuito de alcangar estes objetivos, solicitou-se a cola-
boragio dos quatro Comités de Eticas das Universidades
Estaduais da Bahia (UESB, Universidade Estadual
de Feira de Santana— UEFS —, Universidade Estadual de
Santa Cruz — UESC — e Universidade do Estado da
Bahia — UNEB) no intuito de que tais CEP interme-
diassem o contato da pesquisadora mestranda com
as pessoas a serem convidadas a participar do estudo:
componentes de CEP (presidentes/coordenadores de CEP,
secretdrios de CEP e membros pareceristas de CEP) e
pesquisadores que submeteram seus projetos de pes-
quisa a apreciagio dos CEP destas institui¢oes. Para
cada uma destas categorias participantes do estudo
foi elaborado quatro tipos de questiondrio, contendo
questdes comuns (a serem respondidas por todas as
categorias participantes) e questdes especificas de
cada categoria participante.

A colaboracio dos CEP consistiria no fornecimento
do Regimento Interno do CEP, bem como dos nomes
e enderegos eletrénicos dos seus componentes e dos
pesquisadores que submeteram projetos de pesquisa
ao CEP no periodo de julho a dezembro de 2009 para
envio do e-mail convite, contendo esclarecimentos sobre
a pesquisa, questiondrio (especifico para a categoria a
qual o destinatdrio do e-mail pertencia) e Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Todavia,
alguns CEP néo colaboraram com o estudo, o que nos
obrigou a criar novos critérios para selecionar os parti-
cipantes da pesquisa por meio de buscas realizadas nos
Diretérios de Grupos de Pesquisa na Plataforma Lattes
do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico (CNPq), os quais encontram-se disponiveis
para consulta piblica na internet.

Assim, as coletas de dados foram realizadas por e-mail
no periodo de dezembro a maio de 2009, considerando

que os avangos da tecnologia ja permitem a realizagio
de pesquisas, respeitando a Resolu¢io CNS 196/1996,
utilizando a internet. Além disso, o emprego desta forma
de coleta de dados propiciou também a economia de
tempo e recursos da pesquisadora.

Os dados coletados foram analisados quali-quantita-
tivamente com o emprego da técnica de andlise de
contetido (14) — para andlise dos regimentos internos
dos CEP — e do software Sphinx Léxica for Windows,
versdo 5.1 em portugués (para andlise estatistica des-
critiva dos questiondrios e andlise 1éxica dos regimentos
internos). Os resultados das andlises realizadas geraram
artigos cientificos e constituiram-se nos subitens do item
“Resultados e Discussiao” da dissertacdo de mestrado,
a saber: 1) os entraves e potencialidades da coleta de
dados; 2) andlise dos regimentos dos CEP (13, 15); 3)
infraestrutura e funcionamento dos CEP (13, 16); 4) os
CEP e o seu papel educacional (13, 17); 5) o protocolo
de pesquisa: tipos, motivos para submissdo e dificul-
dades para submisséo e andlise (13, 18); 6) o perfil dos
pesquisadores e dos componentes dos CEP (13, 19,
20) e 7) concepgio de ética em pesquisa e importancia
atribufda ao CEP.

Apesar de ter gerado dados importantes para a com-
preensio dos entraves e das potencialidades dos CEP
das universidades estaduais da Bahia sob a 6ptica dos
componentes dos préprios CEP e dos pesquisadores
que se utilizam dos servigos destes comités, é relevan-
te relatar as dificuldades que enfrentamos durante a
coleta de dados da dissertacio de mestrado, pois elas
contribuem para o entendimento da estruturagio e do
funcionamento destes CEP. Tais dificuldades encontram-
se descritas a seguir.
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REFLEXOES E DISCUSSOES

Cerca de dois meses antes de submeter o projeto de
dissertacio a revisio ética do CEP sediado na UESB, foi
feito o contato com todos os CEP incluidos no estudo, no
intuito de consultd-los quanto ao interesse em participar
da pesquisa e, em caso positivo, solicitar a autorizacio
para a coleta de dados ap6s a aprovagio do CEP.

Na época em que foram realizados os contatos (inclu-
sive com o fornecimento de cépia digital do projeto
para trés CEP, além do CEP que apreciaria o projeto),
os CEP se mostraram interessados em participar da
pesquisa e consideraram-na relevante, sinalizando
inclusive que também vivenciavam entraves e pos-
suiam potencialidades e ainda a necessidade de uma
maior integra¢do/comunicagio entre os CEP, objeto
desse estudo. E importante ressaltar que o Manual
Operacional para Comités de Eticaem Pesquisa (12)
prevé a existéncia de relacionamento entre os CEP
no intuito de trocar experiéncias, auxiliar na formagio
de novos CEP, aproveitar membros como consultores
ad hoc, realizar atividades educativas conjuntas e
participar de avaliagdo ou auditorias interpares. Além
disso, o CEP deve esforcar-se para desburocratizar
as rela¢cdes humanas e intra-institucionais para a
realizacio das pesquisas, procurando desempenhar
suas atividades com cautela, agilidade e sensibilidade
para que as pesquisas envolvendo seres humanos
sejam realizadas dentro dos preceitos éticos, sem
que o préprio CEP se constitua como um obsticulo
as mesmas (21).

O projeto foi aprovado pelo CEP da UESB em fins de
setembro de 2009 (protocolo 134/2009). A esta aprovagao
seguiu-se o teste-piloto dos instrumentos de coleta de

s

E IMPORTANTE RESSALTAR QUE O MANUAL
OPERACIONAL PARA COMITES DE ETiCA
EM PESQUISA PREVE A EXISTENCIA DE
RELACIONAMENTO ENTRE OS CEP NO
INTUITO DE TROCAR EXPERIENCIAS, AUXILIAR
NA FORMACAO DE NOVOS CEP, APROVEITAR
MEMBROS COMO CONSULTORES AD
HOC, REALIZAR ATIVIDADES EDUCATIVAS
CONJUNTAS E PARTICIPAR DE AVALIACAO OU
AUDITORIAS INTERPARES.

dados (questiondrios) e a espera pelo Exame de Quali-
ficagdo do projeto. Apés essas etapas, em dezembro de
2009, iniciou-se a coleta de dados, que tinha previsio
inicial de duragdo de quatro meses, mas teve que ser
prorrogada para seis meses (dezembro de 2009 a maio
de 2010).

No principio da coleta de dados, um dos CEP que aceitara
participar da pesquisa informou que ndo forneceria os
e-mails dos pareceristas, nem dos pesquisadores respon-
sdveis pelos projetos, alegando que o estudo quebraria o
sigilo das atividades do CEP, ao que esclarecemos que
nio estdvamos solicitando acesso aos pareceres emitidos
pelo CEP, nem tampouco a relagio de projetos de pes-
quisa apreciados e o tipo de parecer emitido. Todavia,
mesmo diante de tais esclarecimentos, o CEP manteve
sua decisio de ndo colaborar com o estudo. Outro infor-
mou que estava passando por dificuldades estruturais e
que, por isso, s6 poderia colaborar em margo de 2010.
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A PESQUISA TEVE UMA BOA ACEITACAO
POR CERCA DE 50 % DOS PRESIDENTES/
COORDENADORES E DOS PARECERISTAS
E POR 66,67 % DOS SECRETARIOS
CONVIDADOS A PARTICIPAR.

Tentou-se o contato com o referido CEP em margo,
mas nio se obteve sucesso. S6 se conseguiu contato por
telefone mével em finais de abril quando, finalmente,
o CEP concordou em colaborar com a pesquisa; mas,
até o final de maio, este CEP nfo forneceu nenhum
retorno (lista com os nomes e e-mails dos pareceristas
e pesquisadores que submeteram os projetos entre ju-
lho e dezembro de 2009 e questionérios do presidente/
coordenador e secretério preenchidos). Os dois outros
CEP colaboraram sem restri¢oes com a coleta de dados
do projeto.

Deve-se ressaltar também que tais dificuldades para
estudar os CEP parecem nfo ter ocorrido apenas nesse
estudo, uma vez que h4 relatos na literatura, tais como o
de Oliveira (22) e Hardy et al. (23), de ndo-aceitagdo de
CEP em participar de estudos cientificos referentes ao seu
funcionamento e ao cumprimento da Resolugio 196/1996.

Assim, diante da recusa ou impossibilidade de dois CEP
em colaborar com a pesquisa, foi preciso elaborar outros
critérios, descritos por Barbosa (13), para que, através
de buscas realizadas no diretério de grupos de pesquisa
do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e TecnolGgico (CNPq), fosse possivel convidar os pes-
quisadores a participar da pesquisa. O desenvolvimento
destes novos critérios e todas as alteragoes realizadas
no projeto (necessdrias ao seu desenvolvimento) foram

comunicados ao CEP que o aprovara através do acom-
panhamento de projetos aprovados, que é realizado
pelo referido CEP juntamente com os pesquisadores.

Os contatos dos pareceristas foram obtidos através de
pesquisas naweb e obtidos em artigos publicados, péginas
de programas de p6s-graduagdo stricto sensu, paginas
pessoais, dentre outros. Como um dos CEP nio possuia
home page e também nao forneceu a relagio (nomes)
dos pareceristas e a Plataforma Lattes ndo possui uma
ferramenta de busca especifica para a identificagio de
membros de CEP, apés leituras do item “Atuagdo Pro-
fissional” do curriculo lattes de muitos pesquisadores
com o intuito de identificar quais pertenciam ao CEP,
as buscas foram infrutiferas, permitindo identificar
poucos membros do CEP, dos quais a maioria ndo teve
seu e-mail localizado e/ou 0 mesmo estava desativado.
Dentre as pessoas que participam dos CEP (presidentes/
coordenadores, membros pareceristas e secretdrios), a
pesquisa teve uma boa aceita¢io por cerca de 50 % (2)
dos presidentes/coordenadores e dos pareceristas (21) e
por 66,67 % (2) dos secretdrios convidados a participar.
Muitos dos que ndo aceitaram participar nao responde—
ram ao e-mail, outros nio justiﬁcaram a nao-aceitagao,
outros informaram ndo achar a pesquisa relevante e
outros acreditavam ser identificados se participassem
da pesquisa, apesar do compromisso da pesquisadora,
expresso no Termo de Consentimento Livre e Escla-
recido (TCLE), em manter o sigilo e anonimato dos
participantes da pesquisa.

Dos pesquisadores contatados, a maioria mostrou boa
aceitagfo, parabenizando a autora pela escolha do tema
e afirmando que os CEP necessitam ser estudados para
que a comunidade académica conhega melhor seu fun-
cionamento e para que haja uma melhoria dos servigos
prestados pelos CEP. Alguns sugeriram até que todos os
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pesquisadores da institui¢io deveriam ser convidados a
participar da pesquisa e que ela deveria abranger todos os
CEP da Bahia, ao que foi explicado que ndo seria possivel
seguir tais sugestdes por limitagdes financeiras e de tempo.

Alguns pesquisadores nido aceitaram participar, ndao
respondendo ao e-mail ou alegando falta de tempo, pro-
blemas pessoais, sobrecarga de trabalho e/ou ter passado
por uma experiéncia em relagéio ao CEP considerada
desagradavel por eles.

Antes de participar da pesquisa, alguns pesquisadores
também questionaram se a escolha de seus nomes estava
relacionada ao tipo de parecer obtido por seus projetos,
ao que foi esclarecido que a pesquisa néo tinha como
objetivo conhecer o tipo de parecer obtido pelos proje-
tos e/ou escolher os pesquisadores por tipo de parecer.
Como a sele¢iio de grande parte dos pesquisadores foi
realizada através dos diretérios de grupos de pesquisa
do CNPq, alguns dos pesquisadores contatados, ape-
sar de realizar pesquisas envolvendo seres humanos,
informaram ndo ter vivenciado a experiéncia de sub-
meter um projeto ao CEP. Os motivos relatados por
eles foram: a submissdo ao CEP nunca ter sido exigida
deles, desconhecimento da necessidade de submeter
seus projetos ao CEP e desconhecimento da existéncia
de CEP na institui¢io. Destes, a maioria se mostrou
bastante interessada em colaborar com a pesquisa e
alguns até responderam ao questiondrio e enviaram o
TCLE, sendo tratados pela pesquisadora responsavel
por este estudo como um participante comum. Suas
respostas, embora interessantes e ricas, nio integraram
a amostra total. Muitos destes pesquisadores sugeriram
que ainstitui¢do a qual pertencem deve evidenciar mais
a existéncia e a importancia do CEP, como especiﬁcou
um destes pesquisadores ao afirmar que é necessdrio

“divulgacio sobre a importancia desse CEP para a
realizagio de todos os projetos académicos, incluindo
monografias de graduagao” (13).

Houve também pesquisadores que informaram ndo rea-
lizar pesquisas envolvendo seres humanos ou submeter
os projetos a outros CEP.

Deve-se mencionar também que muitos pesquisadores
participantes do estudo questionaram por que néo foi con-
siderada uma resposta positiva ao e-mail convite (contendo
esclarecimentos sobre a pesquisa, o questiondrio especifico
para cada categoria participante e o TCLE) para partici-
par do estudo como a assinatura do TCLE, uma vez que
muitos afirmaram ter dificuldades para scannear o TCLE
(por ndo possuirem ou ndo terem acesso ao scanner) e/ou
impossibilidade ou dificuldade para entregar o TCLE no
CEP por falta de tempo, incompatibilidade de horérios,
afastamento da instituigdo para cursar pés-graduagio,
dentre outros aspectos.

Esclareceu-se as pessoas que fizeram este questiona-
mento que, inicialmente, considerar-se-ia uma resposta
positiva do participante como assinatura no TCLE (o
e-mail com a resposta seria impresso e arquivado), mas
aplendria do CEP que apreciou o projeto considerou-o
pendente, solicitando que se devia requisitar a assinatura
no TCLE dos participantes do estudo. Assim, para que
o projeto pudesse ser realizado, acatou-se a solicitagdo
da plendria. Mesmo ap0s estes esclarecimentos, alguns
pesquisadores ndo aceitaram participar do estudo.

Embora a Resolugio 196/19969 especifique que o con-
sentimento deve ser dado através da assinatura ou da
impresséo datiloscépica do participante do estudo ou seu
responsével legal, acredita-se que este aspecto deve ser
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A POSTURA DE CENSOR E PERSEGUIDOR
POR PARTE DO CEP FAVORECE A
REALIZACAO DE PROJETOS SEM APRECIACAO
ETICA, EXPONDO OS PARTICIPANTES DA
PESQUISA A DESCONFORTOS E/OU RISCOS
DESNECESSARIOS.

repensado uma vez que ha situagdes nas quais é dificil
obté-lo em papel. Desse modo, em razio dos recentes
avancos dos meios de comunicagio, consentimentos
orais gravados ou emitidos por e-mail seriam algumas
das alternativas a situagdes em que existem dificuldades
na obtengéo do consentimento em papel.

E importante ressaltar que foi respeitado o posiciona-
mento de todas as pessoas ou de parte dos CEP que
ndo aceitaram participar da pesquisa; todavia, conforme
lembram Freitas e Novaes (24) é importante conhecer
os executores da regulacio da ética em pesquisa no
Brasil, uma vez que eles contribuem para a legitima-
¢do das decisdes tomadas pelo CEP e pela CONEP.
Além disso, se o CEP tem como atribuic¢do o controle
social da ciéncia, é razodvel esperar que este se torne
objeto de auditoria ou pesquisa académica. Soma-se a
isso também o fato de que, de acordo com o Manual
Operacional para Comités de Etica em Pesquisa (12),
se existirem condi¢des locais, os préprios CEP devem
estimular a realizagio de pesquisas sobre a Etica em
Pesquisa e a Bioética.

Novaes e Guilhen (25) e Santos e colaboradores (26)
também consideram importante estudar os CEP para
o fortalecimento do Sistema CEP/Conep e da protecio

aos participantes da pesquisa, bem como paraidentificar
as necessidades do CEP através de diagnésticos situacio-
nais com vistas a aprimorar suas atividades educativas,
direcionar suas a¢des e melhorar seu desempenho no
processo de revisio ética dos protocolos de pesquisa.

Quanto aos pesquisadores, é necessario ouvi-los também
para que se possa contribuir com a reducio dos entraves
e o aprimoramento das potencialidades dos CEP; pois é
importante pesquisar o que os quatro eixos envolvidos em
sua dinimica de funcionamento (presidentes/coordena-
dores, secretarios, pareceristas e pesquisadores) pensam
sobre o mesmo para que haja uma efetiva melhoria em
suas atividades. Pesquisar é a melhor forma de trans-
formar fatos em conhecimento e de se fazer ouvir para
estimular a¢des de melhoria e/ou mudanga. Permanecer
no siléncio é aceitar passivamente os entraves e ignorar
as potencialidades dos CEP.

Assim, néo foi possivel atingir a meta de 127 (cento e
vinte e sete) participantes do estudo, uma vez que foi
obtida a participagao de 95 (noventa e cinco) pessoas,
sendo 2 (2,1 %) presidentes/coordenadores, 2 (2,1 %)
secretdrios, 21 pareceristas (22,1 %) e 70 (73,4 %) pes-
quisadores. Ou seja, obteve-se estes nimeros em razao
das dificuldades de se conseguir informagdes de 2 (dois)
dos 4 (quatro) CEP convidados a participar do estudo.
Apesar disso, conseguiu-se alcangar os objetivos da
pesquisa e obter resultados considerados relevantes
para o conhecimento da situagdo funcional dos CEP
convidados a participar do estudo e da importincia
atribuida aos mesmos, bem como para definir as carac-
teristicas de seus atores sociais: componentes do CEP
(presidentes/coordenadores, pareceristas e secretérios)
e pesquisadores.
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CONSIDERACOES FINAIS

A resisténcia de alguns CEP em participar do estudo
demonstra a existéncia de entraves ao seu funcionamento
no que concerne ao proprio desconhecimento do CEP
de seu papel e de sua importancia, da relevincia de seu
estudo e da necessidade de exercer suas func¢des com
transparéncia. Os pesquisadores e a sociedade precisam
conhecer o CEP, compreender seu funcionamento e
importéncia para que o CEP seja efetivamente protetor
dos participantes da pesquisa e ndo um 6érgio de cen-
sura que se fecha ao pesquisador e a prépria sociedade.
A postura de censor e perseguidor por parte do CEP
favorece a realiza¢io de projetos sem apreciacio ética,
expondo os participantes da pesquisa a desconfortos
e/ou riscos desnecessdrios, ao tempo em que coloca a
credibilidade ético-cientifica do pesquisador e da insti-
tuicdo em cheque.

Os relatos de pesquisadores que desconheciam a exis-
téncia do CEP na instituicdo e/ou a necessidade de
submeter seus projetos ao CEP fazem pensar que o
CEP nio estéd tendo a divulgacio necessdria, néo apenas
referente a divulgacio do CEP por ele mesmo, mas
também por parte da institui¢do que o abriga e dos
proprios cursos académicos, necessitando, portanto,
de mudancas nesse sentido.
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