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Abstract

Objetivo: Verificar em que período/ano a disciplina ou temática da religiosidade/ espiritualidade é

abordada nos Cursos de Graduação em Enfermagem. Metodologia: Trata-se de um estudo

descritivo, de natureza quantitativa, realizado com os alunos de graduação em enfermagem das

universidades públicas estaduais da Bahia. Resultados: Foram avaliados 127 participantes com

média de idade de 29 anos, entre os quais prevalecera o sexo feminino (n=92, 72,4%), de cor

autorreferida branca (n=65, 51,2%) seguidos de pardos (n=41, 32,3%) e com renda de entre um e

três salários mínimos (n=38, 37,8%). Ao serem questionados acerca do momento de abordagem da

temática religiosidade/espiritualidade no curso, na figura 1 a seguir, nota-se que segundo 40,2% (n

= 55) o assunto foi abordado em mais de um semestre. Conclusão: De acordo as pesquisas, a

temática da espiritualidade/religiosidade vêm sendo administradas em semestres aleatórios, em

vários semestres durante o curso de graduação em enfermagem. Com isso, se observa que devido

à ausência da disciplina específica no campo da espiritualidade e saúde, os docentes acabam

abordando em qualquer período durante o decorrer do curso, levando em consideração a
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necessidade do aluno em ampliar seus conhecimentos no campo da espiritualidade/religiosidade,

no cuidado holístico, e na forma de abordagem sobre o assunto com os pacientes.

Palavras-Chave: Espiritualidade; Religião e Ciência; Enfermagem holística; Pesquisa em

Enfermagem; Instituto Nacional de Pesquisa em Enfermagem (EUA).
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