25/08/2025, 16:00 Impactos da inclusdo da espiritualidade durante quimioterapia para o enfrentamento do cancer: ensaio clinico randomizado | ...

REVISTA
— PRO-UNIVERSUS

Home / Archives / Vol. 13 No. 2 (2022): Revista Pro-UniverSUS V13 N2 / Spirituality and Health

Impactos da inclusao da espiritualidade durante
quimioterapia para o enfrentamento do cancer: ensaio
clinico randomizado

Agnes Claudine Fontes De La Longuiniere
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
https://orcid.org/0000-0003-2407-3338

Maria da Conceigcao Quirino dos Santos
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
https://orcid.org/0000-0003-0962-7857

Edgard Michel Crosato
Universidade de Sao Paulo
https://orcid.org/0000-0001-8559-9769

Sérgio Donha Yarid
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
https://orcid.org/0000-0002-6447-0453

DOI: https://doi.org/10.21727/rpu.v13i2.3468

Abstract

Objetivo: Avaliar o enfrentamento do cancer apds a inclusdo da espiritualidade do paciente no
tratamento quimioterapico. Método: ensaio clinico randomizado, realizado com 30 pacientes
portadores de cancer em tratamento quimioterapico em uma Unidade de Assisténcia de Alta
Complexidade em Oncologia. A intervencdo que incluiu a dimensao espiritual do paciente durante o
cuidado foi o Relaxamento, Imagens Mentais e Espiritualidade, e para avaliar o enfrentamento foi
utilizada a Escala de Modos de Enfrentamento de Problemas. Pesquisa cadastrada no Registro
Brasileiro de Ensaios Clinicos sob o numero RBR-9gpmcfr. Resultados: a estratégia de
enfrentamento mais utilizada pelos participantes da intervencao foi a pratica religiosa/pensamento
fantasioso, antes e depois da intervencdo, e para o grupo controle a principal estratégia foi
focalizada no problema no inicio da coleta e pratica religiosa/pensamento fantasioso e no
problema, no segundo momento da pesquisa. Apesar disso, nao foram observadas diferencas
estatisticas no modo de enfrentamento entre os grupos estudados. Conclusdo: apesar de nao
serem identificadas diferencas no enfrentamento do cancer apés a inclusdo da espiritualidade no

tratamento quimioterapico, observa-se que as principais maneiras que o paciente utiliza para

https://editora.univassouras.edu.br/index.php/RPU/article/view/3468 1/6


https://editora.univassouras.edu.br/index.php/RPU/index
https://editora.univassouras.edu.br/index.php/RPU/index
https://editora.univassouras.edu.br/index.php/RPU/issue/archive
https://editora.univassouras.edu.br/index.php/RPU/issue/view/243
https://orcid.org/0000-0003-2407-3338
https://orcid.org/0000-0003-0962-7857
https://orcid.org/0000-0001-8559-9769
https://orcid.org/0000-0002-6447-0453
https://doi.org/10.21727/rpu.v13i2.3468

25/08/2025, 16:00 Impactos da inclusdo da espiritualidade durante quimioterapia para o enfrentamento do cancer: ensaio clinico randomizado | ...
enfrentar o diagnoéstico e tratamento do cancer envolvem questdes relacionadas a espiritualidade.

Assim, é importante considerar esta dimensdo durante o plano terapéutico.

Palavras-Chave: Espiritualidade; Religido; Ensaio Clinico; Adaptacao Psicologica; Neoplasias.
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