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Resumo

Objetivo: Desenvolver uma reflexão crítica com foco nas principais questões éticas que
envolvem o exercício da sexualidade na adolescência e a assistência médica. Fontes de
dados: Trata-se de uma revisão descritiva, qualitativa, com o método de revisão não
sistemática. O delineamento desta revisão baseou-se em busca na base de dados da
Biblioteca Virtual em Saúde, utilizando as palavras-chave: adolescente, "sexualidade" e
"bioética". Os critérios utilizados foram artigos escritos em português, publicados entre
2005 e 2012, com texto completo disponível. Os resultados foram organizados,
processados ​​e analisados ​​pela Técnica de Análise de Conteúdo Categorial. Síntese dos
dados: 11 artigos foram selecionados de acordo com sua afinidade com o objetivo deste
estudo, permitindo uma reflexão atenta sobre bioética e sexualidade na assistência
médica na adolescência. A partir da análise, chegou-se a três temas: princípios legais e
bioéticos; exercício da sexualidade na adolescência; e ética na atenção à saúde do
adolescente. Conclusão: O atendimento ao adolescente rompe os limites da propedêutica
médica e alcança os aspectos éticos e biológicos do aconselhamento sexual, envolvendo
uma abordagem holística do ser humano em desenvolvimento, onde a privacidade e a
confidencialidade favorecem a atuação preventiva aos maus-tratos, abuso sexual,
negligência e violência infantil. Espera-se que este estudo possa subsidiar condutas mais
adequadas por parte dos profissionais de saúde, bem como a tomada de decisões para a
formulação de políticas públicas que garantam os direitos dos adolescentes.
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Resumo:
OBJETIVO:  Desenvolveruma reflexãocrítica  comhum enfoque  éticosobreumsprincipais  questõesque  envolvim
exercício  dá  sexualidade  e  o  atendimento  médico  n / D  adolescência.   Pesquisa  descritiFONTES DE DADOS:
abordagem qualitativa tiva, cujo método utilizado foi a revisão não sistemaática. O delineamento desta revisão paut
pesquisan / DbasededadosdáBibliotecaVirtualdeSaúde,utilizandosistema operacionaldescritores: "barulho lescênci
"bioética". Os cr itérios utilizados foram: artigosescritos no idioma português, publicados no períododo entre 2005 e
ecom textocompletodisponível.Os resultados foram organizados , tratado,eanalisadospela TécnicadeAnálisede
Conteúdo Categorial .  Foram selecionadosos 11 artigos de acordo como perdão com o objeSÍNTESE DOS DADOS:
desse estudo,permitindo uma r reflexão à luz daBioética sobrea sexualidade eatendimento médicona adolescência.
partir danálise, chegou-se a três eixos temáticos:marcos legais eprincípios bioéticos;o adolescente e oexercício da
sexualidade; eética não atender imento médico aoadolescente. O atendimentodos adolescentes rompCONCLUSÃO:
limitesdápropedêuticamédicoeatingir sistema operacionalaspectosética,bioética, legal,psíquicosedeaconselhament
envolvente  uma abordagem feriados tica  de  hum ser  em desenvolvimento,  em que  um privacidade  e  confide
favorecendoa abordagempreventiva eum denúncio demaustratos, abuso sexual,negligênciae violência.Espera-seq
este estudopode subsidiar condutas mais solicitadospor parte dos profissionaisprofissionais de saúde,bem como pa
de decisão para a formulaçãoo de políticas públicas que avaliamurem os direitos dos adolescentes.

Resumo:
OBJETIVO:Todesenvolver umcrítico reflexãocom umfocosobreética importanteproblemasenvolvendoa práticadese
adolescência  e  médico  cuidado.   Um descriativo,  qualitativo  abordagem usando  o  método  dDATA FONTES:
revisão sistemática.O design destea revisão foi baseadasobre pesquisa embanco de dados doBiblioteca Virtual em 
as palavras-chave: “adolescente", "sexualidade" e "bioética". TOs critérios utilizados foram artigos escritos itten em 
entre 2005e 2012, comtexto completo disponível.Os resultados foramorganizado, processado,e analisado poro Ttéc
Análise de Conteúdoé categórico.  11 artigoss foram selecionados ade acordo com sua af finitudeDADOSSÍNTESE:
deste estudo, permitindo uma reflexão de luzão sobre bioética e sexualidade emcuidados médicos na adolescência. 
temas  eramalcançado:  jurídicoe  bioética  princípios;ppráticade  adolescentesexo ilidade;e  éticaem assistência m
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adolescentes.   O  cuidado  de  adolescentes  pausas  o limite tsde  médico  propedêutica  e  alcança  oCONCLUSÃO:
ético,  biológico  aspectos  desexo todosaconselhamentog,envolvendo  um holístico  abordagem deum em desenvo
privacidade ae confidencialidade favoro preventivoAçãopara criançamaus-tratos,abdome sexualusar, negligenciare
esperava que esta study pode apoiar mais apropriadocomportamento por parte deprofissionais de saúde tambémqu
fazendo para a fórmula formulação de políticas públicas para garantir adireitos dos adolescentes.

Resumo:
OBJETIVO:Desenvolver  umareflexãocríticavigaristaunenfoqueéti co sobre lasprincipaisperguntasque  envolvero
exercíciode  asexualidadee  aatençãomédicocaemaadolescênciancia.  Pesquisa  descritiva,deFONTESDE DADOS:
abordagem qualitativa, cuyométodo utilizado foi a revisãonão sistemático. O delineamentoou desta revisão foi inter
a  pesquisa  em  a  base  de  dados  de  a  Biblioteca  Virtual   de  Saúde,  utilizando  os  ddescritivos:  "barulho"le
"sexualidade"  e  "bioética".  Os  critérios  utilizadosparasobre:umartigos  escritos  em idioma português,  publicad
período entre2005 e 2012 , e com texto totalmente disponível . Os resultados foram organizados, tratado e analisado
poro Técnicode Análisis deConteúdoCategorial.  Fueron selecionaados 11artigosdeSÍNTESE DELOSDADOS:
acordo  vigaristaa  afinidadecono  objetivode  issoesestúdio,permitindo  umaré flexãoum a luz  dea  Bioética  sobr
sexualidade  eatendimento  médicoem aadolescênciancia.UMpartistado  análise, se  chegouumtresEixos temático
legais  e  princípios  bioética;  o  adolescente  e  o  exercício  de  a  sexualidade;   e  ética  em  a  comeunção  médi
adolescente.  A atenção dosadolescentes brincam com o limite testes de la propedêutica médicaeCONCONCLUSÃO:
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aspectos  ética,b ioéticos, legais,  psíquicos  e  deconselho  sexual,  envolvendoun  abordagem holístico  deun  ser  e
desenvolvimento,em queaprivacidadee  confidencialidade favorecenoabordagempreventivoeadenunciar iademalo
abuso sexual , negligencie yv iolência. Se esperaque este estúdiopode subsidiar conduz mais apropiciadas por partee
dos profissionaisprofissionais de saúde, assim comocomo para o tomate dedecisão para a fórmulaação de políticas 
os direitos dosadolescentes.

INTRODUÇÃO

UM adolescência,  comumente  definida  como estágio  de  transição,  não  deve  ser  caráter rizada  simplesmente  
processo contínuooe uniforme, sendo necessário umenfoque multidisciplinarpara o alcance daatenção à saúdeesse
adolescentes, namedida em que estesse constitui como umgrupo vulnerável nãoque tange às suas necessidadessid
principalmente, soluço re os problemas relacionados à sexualidade idade e experiência da reprodução.

Nesse  panorama,um vida,queé  garantidacom o  nascimentoe,  posteriormente,  odeseenvolvimento,encontrou  
Direito umeu instrumentonecessário paraa suaefetivação. A relação estabelecidaentre oDireito ea Bioética faça-se
hum eu instrumento quebuscanão sóumgarantia davida, comou tambéma suadignidade, fixandoparâmetros paraa
concretizaçãoeestabelecendo limitespáradistinguiro lícito fazer ilícito. Issoporque,enquanton / DéticaPersiga-secom

justificativas para as ações, a lei estabelece regras para as mesmas  .
1

Nesse sentido, a áreado Direipara tratar dasquestões que envolvimento dosseres hhumanos. Contudo,uma criança
foi  considerado  pelo  Direito  e  peleum Bioética  como pessoa  humana,  possuidora  de  direitos  fundamentoais u
protegidos e garantidos.

Comece, tudo bemsociedade estabelece valores ambíguosos e dicotômicos em relaçãoo aos adolescentes, uma vez
que eles sejampessoas responsáveis ​​pelos seusatos e suas vidas; entretanto, parece não distinguir a legitimidade d
seusdireitos ecomo possimplicidade decorrentes fazemexercícioesses direitos,principalmentequandose tratade um

como contracepção, exercício dasexualidade, aborto, gravidez, maternidade/paternidade, entre outros  .
2

UM4Conferência Internacional sobreumMulher, reali zadaem Pequieu em1995, trouxe avanços consideráveisnãoqu
tangea sexualidadee reprodução,como umdefiniçãodos direitos reprodutivose sexuaiscomo direitoshumanos.Além
disso, os direitos sexuais obtiveram maior visibilidade, e foram expressos em suma definição demaneira mais domi
emrelaçãoaosdireitos reprodutivos,aomesmotempoemqueessesdireitossãoafirmadoscomocondiçõespáraum

conquista da igualdadee de gênero  .
3

É  notório,  não  no entanto,  que  comeu hoje  se  avançou  mais,  em termos  de  discurso  e  prática,  não  campo
reprodutivosdo quenão façadireitossexuais. Csobre relaçãoà saúdeedireitos sexuaiserprodutivos dosadolescentes,
percebe-se  que  o  governo  brasileiro  vem,  especialmente  nos  últimos  cincoo  anos,  se  esforçando  pára  garan
formulaçãodepolíticaspúblicasdesaúdequeconsideremadolescentese jovenscomosujeitosdedireitos, cidadãos

capaz de tomar decisãosão responsáveis ​​nesta esfera  .
4, 5

Partiu-se doSuposição deo que tais dire isto, por definiçãoão, não se restringem ao campo da saúde,mas se expres
ese  responderem diferentes  dimensõesdá  vidaentãocialque  afetarum expressãodá  sexualidade  eum experiên
reproduzindo, ressaltando, comosim, a necessidade de discussão sobre o tema.
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Nessesentido,umfimde  menorarcomodúvidas  quepermeiamum temática -  adolescência,opresententeestudoobj
desenvolvendoumareflexãocríticacomhum enfoque bioé tico entãobre comoprincipaisperguntaé queenvolvimentoo
sexualidade e atendimentomento médico na adolescência.

MÉTODOS

Para alcançaroobjetivo proposto,optou-sepela pesquso descritivo,de bordoagem qualitativa, cujométodo utilizado f
foiumrevisãonãosistemáticade literatura. A  finalidadedárevisãoépesquisar, apartirdois r resultadosdepesquisas
Realizadoanteriormentesobredeterminadotema,de formacritérioé,organizadaesistemática, comoobjetivode
contribuirpara o verãonão são conhecimento do tema investigado,colaborando paraque comodiscussões e resultado

estudos desenvolvidos disponham de maior acessibilidade  .
6

Odelinearntodesta revisãoopautou-sen / D  pesquisaele trônica,n / Dbaixoededados  dáBiblioteca  Virtualde  Saúd
utilizando-seos seguintes descritores: "adolescência", "sexualidade" e "bioética". Oscritérios de certificaçãona seleçã
artigos foram: escritossem idiomaportuguês,publicados nãoperíodo comentre2005 e2012, que pareciam
com texto completo desponível e que estejamos com foco d iretamente relacionado com o obje tivo desse estudo.

Os dados  oriundos da pesquisa  e refinamento  científico nas bases de dados  foram organizados, tratados, e analisa

à  luz da  Técnica  de  Análise  de  Conteúdo Temática Categorial,  proposta  por  Bardin , e  obedecendo  aos  segui7

passos:  1ª  FASE - pré-análise,  2ª FASE -  explo ração do material,  e 3ª  FASE  -  tratamento dos  dados, inferênc
interpretação.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
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Inicialmente  encontramos  2 .530 artigos, pois se utilizou  os descritores:  "adolescência" e "sexualidade".  Para me
direcionamento  da pesquisa,  fez-se  uso do  operador  booleano "and"  entre  as palavras  e,  ao  acrescentar  o  terc
termo "bioética", foram selecionados criteriosamente 11 artigos  (Quadro 1) de acordo com a afinidade  e aproxim
com o  objetivo desse estudo, permitindo  uma reflexão  à luz da Bioética sobre a sexualidade e atendimento médic
adolescência.
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