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Resumo

Objetivo: Desenvolver uma reflexdo critica com foco nas principais questdes éticas que
envolvem o exercicio da sexualidade na adolescéncia e a assisténcia médica. Fontes de
dados: Trata-se de uma revisao descritiva, qualitativa, com o método de revisdo nédo
sistematica. O delineamento desta revisédo baseou-se em busca na base de dados da
Biblioteca Virtual em Saude, utilizando as palavras-chave: adolescente, "sexualidade" e
"bioética". Os critérios utilizados foram artigos escritos em portugués, publicados entre
2005 e 2012, com texto completo disponivel. Os resultados foram organizados,
processados e analisados pela Técnica de Andlise de Conteudo Categorial. Sintese dos
dados: 11 artigos foram selecionados de acordo com sua afinidade com o objetivo deste
estudo, permitindo uma reflexdo atenta sobre bioética e sexualidade na assisténcia
médica na adolescéncia. A partir da analise, chegou-se a trés temas: principios legais e
bioéticos; exercicio da sexualidade na adolescéncia; e ética na atengéo a saude do
adolescente. Conclusdo: O atendimento ao adolescente rompe os limites da propedéutica
médica e alcanga os aspectos éticos e biolégicos do aconselhamento sexual, envolvendo
uma abordagem holistica do ser humano em desenvolvimento, onde a privacidade e a
confidencialidade favorecem a atuagéo preventiva aos maus-tratos, abuso sexual,
negligéncia e violéncia infantil. Espera-se que este estudo possa subsidiar condutas mais
adequadas por parte dos profissionais de saude, bem como a tomada de decisbes para a
formulagdo de politicas publicas que garantam os direitos dos adolescentes.
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Resumo:

OBJETIVO: Desenvolveruma reflexdocritica comhum enfoque éticosobreumsprincipais questesque envolvim
exercicio da sexualidade e o atendimento médico n/ D adolescéncia. FONTES DE DADOS: Pesquisa descriti
abordagem qualitativativa, cujo método utilizado foi a revisdo ndo sistema atica. O delineamento desta revisdo pau
pesquisan / D base de dadosda Biblioteca Virtual de Saude, utilizando sistema operacional descritores: "barulho lescénci
"bioética". Os critérios utilizados foram: artigos escritos no idioma portugués, publicados no periododo entre 2005 €
e com texto completo disponivel. Os resultados foram organizados, tratado, e analisados pela Técnicade Analise de
Contelido Categorial. SINTESE DOS DADOS: Foram selecionadosos 11 artigos de acordo como perddo com o obje
desse estudo, permitindo uma rreflexdo a luz da Bioética sobrea sexualidade e atendimento médicona adolescéncia.
partir danalise, chegou-se atrés eixos tematicos: marcos legais e principios bioéticos; o adolescente e oexercicio da
sexualidade; eética ndo atenderimento médico ao adolescente. CONCLUSAO: O atendimento dos adolescentes rom|
limites da propedéutica médico e atingir sistema operacional aspectos ética, bioética, legal, psiquicos e de aconselhament
envolvente uma abordagem feriadostica de hum ser em desenvolvimento, em que um privacidade e confids
favorecendoa abordagem preventiva eum denuncio de maustratos, abuso sexual, negligénciae violéncia. Espera-sec
este estudo pode subsidiar condutas mais solicitados por parte dos profissionais profissionais de salide, bem como pa
de decisdo para a formulagdoo de politicas publicas que avaliamurem os direitos dos adolescentes.

Resumo:

OBJETIVO: Todesenvolver um critico reflexdo com um foco sobre ética importante problemasenvolvendoa praticades
adolescéncia e médico cuidado. DATA FONTES: Um descriativo, qualitativo abordagem usando o método d
revisdo sistematica. O design destea revisdo foi baseadasobre pesquisa embanco de dados do Biblioteca Virtual em
as palavras-chave: “adolescente", "sexualidade" e "bioética". TOs critérios utilizados foram artigos escritositten em
entre 2005e 2012, comtexto completo disponivel. Os resultados foram organizado, processado, e analisado poro Tté
Analise de Contelido é categdrico. DADOS SINTESE: 11 artigoss foram selecionados ade acordo com sua affinitude
deste estudo, permitindo uma reflexdo de luz3do sobre bioética e sexualidade em cuidados médicos na adolescéncia.
temas eramalcancado: juridicoe bioética principios; p praticade adolescentesexoilidade;e éticaem assisténcia n
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adolescentes. CONCLUSAO: O cuidado de adolescentes pausas olimitetsde médico propedéutica e alcanca ¢
ético, bioldgico aspectos desexotodosaconselhamentog,envolvendo um holistico abordagem deum em desenv
privacidade ae confidencialidadefavoro preventivo Agao para crianca maus-tratos, abdome sexual usar, negligenciare
esperava que esta study pode apoiar mais apropriado comportamento por parte de profissionais de salde tambémgq
fazendo para a formulaformulagdo de politicas publicas para garantir adireitos dos adolescentes.

Resumo:

OBJETIVO: Desenvolver uma reflexdo critica vigarista un enfoque ético sobrelas principais perguntasque envolvero
exerciciode asexualidadee aatencdomédicocaemaadolescénciancia. FONTESDE DADOS: Pesquisa descritiva,d
abordagem qualitativa, cuyo método utilizado foi a revisdondo sistematico. O delineamentoou desta reviséo foi inter
a pesquisa em a base de dados de a Biblioteca Virtual de Salde, utilizando os ddescritivos: "barulho"le
"sexualidade" e "bioética". Os critérios utilizadosparasobre: umartigos escritos em idioma portugués, publicac
periodo entre 2005 e 2012, e com texto totalmente disponivel. Os resultadosforam organizados, tratado e analisado
poro Técnicode Analisis de Contetido Categorial. SINTESE DELOS DADOS: Fu eron selecionaados 11 artigos de
acordo vigaristaa afinidadecono objetivode issoesestudio, permitindo umaréflexdoum aluz dea Bioética sobr
sexualidade eatendimento médicoem aadolescénciancia.UMpartistado analise,se chegouumtresEixostematico
legais e principios bioética; o adolescente e o exercicio de a sexualidade; e ética em a comeungdo médi
adolescente. CON CONCLUSAO: A atengdo dosadolescentes brincam com o limitetestes de la propedéutica médica
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os direitos dos adolescentes.

INTRODUCAO

UM adolescéncia, comumente definida como estagio de transicdo, ndo deve ser caraterrizada simplesmente
processo continuooe uniforme, sendo necessario umenfoque multidisciplinar para o alcance daatengdo a salide esse
adolescentes, namedida em que estesse constitui como umgrupo vulneravel ndo que tange as suas necessidades sic
principalmente, solucore os problemas relacionados a sexualidadeidade e experiéncia da reprodugao.

Nesse panorama,um vida,queé garantidacom o nascimentoe, posteriormente, odeseenvolvimento, encontrou
Direito umeu instrumento necessario paraa suaefetivacdo. Arelagdo estabelecidaentre oDireito ea Bioéticafaga-se
hum euinstrumento que buscando s6 umgarantia davida, comou também a suadignidade, fixando parametros paraa

concretizacdo e estabelecendo limites para distinguir o licito fazerilicito. Isso porque, enquanton / D ética Persiga-se com
1

justificativas para as agGes, alei estabelece regras para as mesmas

Nesse sentido, a dreado Direipara tratar dasquestdes que envolvimento dosseres hhumanos. Contudo, uma criang
foi considerado pelo Direito e peleum Bioética como pessoa humana, possuidora de direitos fundamentoaisu
protegidos e garantidos.

Comece, tudo bem sociedade estabelece valores ambiguosos e dicotdmicos em relagdo o aos adolescentes, uma vez
que eles sejam pessoas responsaveis pelos seusatos e suas vidas; entretanto, parece ndo distinguir alegitimidade d

seusdireitos e como possimplicidade deco rrentes fazem exercicio esses direitos, principalmente quando se tratade un
2
como contracepgdo, exercicio dasexualidade, aborto, gravidez, maternidade/ paternidade, entre outros

UM 4 Conferéncia Internacional sobre um Mulher, realizadaem Pequieu em 1995, trouxe avangos con sideraveis ndoqt
tangea sexualidade e reprodugdo, como um definicdo dos direitos reprodutivos e sexuaiscomo direitos humanos. Além
disso, os direitos sexuais obtiveram maior visibilidade, eforam expressos em suma definicdo de maneira mais domi
em relagdo aos direitos reprodutivos, ao mesmo tempo em que esses direitos sdo afirmados como condicbes paraum

3
conquista da igualdadee de género

E notdrio, ndo no entanto, que comeu hoje se avancou mais, em termos de discurso e pratica, ndo campo
reprodutivosdo que ndo faga direitos sexuais. Csobre relagdoa salude edireitos sexuaiserprodutivos dosadolescentes
percebe-se que o governo brasileiro vem, especialmente nos ultimos cincoo anos, se esforgando para gara
formulagdo de politicas publicas de salide que considerem adolescentes e jovens como sujeitos de direitos, cidaddos

4,5
capaz de tomar decisdo sdo responsaveis nesta esfera

Partiu-se do Suposigdo deo que tais direisto, por definigdodo, ndo se restringem ao campo da salide, mas se e xpre:
ese responderem diferentes dimensGesda vidaentdocialque afetarum expressdoda sexualidade eum experiér
reproduzindo, ressaltando, como sim, a necessidade de discussao sobre o tema.
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Nessesentido, umfimde menorarcomoduvidas quepermeiamum tematica- adolescéncia, o presente nte estudo obj
desenvolvendo uma reflexdo criticacom hum enfoque bioético entdo bre como principais pergunta é que envolvimento
sexualidade e atendimento mento médico na adolescéncia.

METODOS

Para alcancaro objetivo proposto, optou-se pela pesquso descritivo, de bordo agem qualitativa, cujo método utilizado f

foium revisdo ndo sistematicadeliteratura. A finalidade darevisdo é pesquisar, a partirdois rresultados de pesquisas

Realizado anteriorme nte sobre determinado tema, de forma critério €, organizada e sistematica, com o objetivod e

contribuirpara o verdondo sdao conhecimento dotema investigado, colaborando paraque como discussdes e resultadc
6

estudos desenvolvidos dis ponham de maior acessibilidade

Odelinearnto destarevisdo o pautou-sen / D pesquisaeletronica, n / Dbaixoededados daBiblioteca Virtualde Satc
utilizando-se os seguintes d escritores: "adolescéncia", "sexualidade" e "bioética". Oscritérios de certificagdona selegé
artigos foram: escritos sem idioma portugués, publicados ndo periodo com entre 2005 e2012, que pareciam

com texto completo desponivel e que estejamos com foco diretamente relacionado com o objetivo desse estudo.

Os dados oriundos da pesquisa e refinamento cientifico nas bases de dados foram organizados, tratados, e analis

& luz da Técnica de Andlise de Contetdo Tematica Categorial, proposta por Bardin’, e obedecendo aos segui
passos: 12 FASE - pré-analise, 2@ FASE - exploragdo do material, e 32 FASE - tratamento dos dados, inferénc
interpretagdo.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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termo "bioética", foram selecionados criteriosamente 11 artigos (Quadro 1) de acordo com a afinidade e aproxim
com o objetivo desse estudo, permitindo uma reflexdo a luz da Bioética sobre a sexualidade e ate ndimento médic
adolescéncia.
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