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Abstract

RESUMO O estudo teve como objetivo relatar, de forma crítico-reflexiva, experiências e
aprendizados ao realizar estágio de docência frente às tendências pedagógicas de ensino
para o aperfeiçoamento da formação profissional. Trata-se de um relato de experiência, de
duas mestrandas, durante a disciplina Estágio de Docência, do Programa de Pós-
Graduação em Enfermagem e Saúde, da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia.
Verificou-se que a experiência na docência se fez relevante para a construção de
conhecimento e a utilização de metodologias inovadoras em sala de aula contribuindo de
maneira positiva para o processo de ensino-aprendizagem. Evidenciou-se que a prática
no ensino superior possibilita o aperfeiçoamento profissional, assim como as estratégias
pedagógicas articulam a teoria e a prática e precisam fazer parte da prática docente,
tornando o estudante sujeito ativo desse processo, bem como cidadão. Palavras-chave:
Ensino Superior. Educação Superior. Aprendizado. Estágios.
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realizar estágio de docência frente às tendências 
pedagógicas de ensino para o aperfeiçoamento da 
formação  profissional.  Trata-se  de  um  relato  de 
experiência, de duas mestrandas, durante a 
disciplina  Estágio  de Docência,  do  Programa  de 
Pós-Graduação em Enfermagem e Saúde, da 
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia. 
Verificou-se que a experiência na docência se fez 
relevante para a construção de conhecimento e a 
utilização de metodologias inovadoras em sala de 
aula contribuindo de maneira positiva para o 
processo de  ensino-aprendizagem. Evidenciou-se 
que a prática no ensino superior possibilita o 
aperfeiçoamento profissional, assim como as 
estratégias pedagógicas articulam a teoria e a 
prática e precisam fazer parte da prática docente, 
tornando o estudante sujeito ativo desse processo, 
bem como cidadão. 
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1 INTRODUÇÃO 

 

A universidade brasileira é uma 

instituição jovem em termos latino-

americanos e mundiais e nasceu 

associada  aos  desafios  republicanos  do 

Brasil  moderno. Contudo,  carrega  várias

responsabilidades como a de contribuir 

para  a  formação  de  cidadãos  críticos  e 

participativos, pessoas que ajudarão a 

construir um Brasil mais desenvolvido, 

justo e democrático (PAULA, 2009). Neste 

Karla F. Anjos, Flávia S. Souza, Rita N. S. O. Boery, Roseli M. C. Ribeiro  

 

 

 

sentido, verifica-se que as Instituições de 

Ensino Superior (IES) devem formar 

profissionais qualificados para o mercado, 

no entanto a pesquisa e extensão 

precisam  fazer  parte  da  formação deste 

profissional-cidadão.  

O modelo  produtivo em  vigor da 

sociedade  e  as  novas  configurações  do 

trabalho orientam as instituições, em 

programático  com  a realidade  (BACKES 

et al., 2010). 

A responsabilidade do professor

precisa ir além  da formação profissional,

pois está relacionada também com a 

formação de sujeitos éticos e 

comprometidos com a sociedade. Para 

isso, o cotidiano precisa estar inserido em 

sala de aula, determinando temáticas e o 
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especial as de ensino superior, a 
prepararem os indivíduos para o mercado 

de trabalho. Assim, consiste em propiciar 

o desenvolvimento de novas 

competências, o de criar, (re) pensar, 

propor soluções, conviver e  trabalhar em 

equipe. Isso não significa que as 

instituições  devam  privilegiar  somente  o 

sentido prático e utilitarista da capacitação 

profissional,  mas  encontrar  espaço  para 

lidar com a função primordial da 

educação-  a de  cidadania (BATISTA  et 

al., 2013).  

O Professor, nessa perspectiva, 

deve ser considerado um mediador do 

processo de  produção do conhecimento, 

ou seja, agente de informação e 

transformação pela sua capacidade de 

associar  saberes.  Para  isso,  precisa  ter 

conhecimento do que vai ensinar, 

habilidade didático-pedagógica, 

articulação e ampliação do conteúdo 

ritmo do processo de aprendizagem. 
Neste contexto, o professor necessita

reconhecer a intencionalidade pedagógica 

que orienta suas ações e valorizar o 

protagonismo dos alunos, sem

desconsiderar seus interesses e 

curiosidades,  ao  mesmo  tempo  em  que 

fornece meios para a conquista de 

competências esperadas pela disciplina 

(WALL; PRADO; CARRARO, 2008). 

Em suas dimensões de educação,

o ensino superior tem inúmeros desafios a 

serem  vencidos.  Uma  problemática,  vez 

que várias são as mudanças que 

acontecem constantemente em suas

propostas metodológicas de ensino, com 

o propósito de formar indivíduos 

comprometidos como profissionais e 

socialmente (ANJOS; SANTOS;

ALMEIDA, 2011).  

Reflexões acerca de novas

maneiras de conduzir o processo de 

Experiência em estágio de docência para o aperfeiçoamento da formação profissional  

 

 

 

 

ensino-aprendizagem são relevantes e 

apontam diversas possibilidades de 

abordar os conteúdos, favorecendo maior 

aproximação entre  alunos e  professores; 

esse processo se torna dinâmico e 

participativo, contribuindo para a formação 

de indivíduos críticos-reflexivos. Desta 

forma, a capacitação de professores para 

uma leitura dinâmica da realidade se torna 

relevante e indispensável para que 

possam contribuir neste movimento de 

Segundo Joaquim et al. (2011), o estágio 

docência é uma possibilidade de aliar 

pesquisa e ensino, tornando-se estratégia 

bastante valorosa no processo de

formação  profissional. Tendo  em  vista a

possibilidade de atuação na atividade 

docente, a Coordenação de 

Aperfeiçoamento do Pessoal de Nível

Superior (CAPES), em 1999, tornou

obrigatória a participação em estágio

supervisionado como parte das atividades 

Download full-text PDF Download citation Copy link

05/09/2025, 11:52 (PDF) Experiência em estágio de docência para o aperfeiçoamento da formação profissional

https://www.researchgate.net/publication/265786560_Experiencia_em_estagio_de_docencia_para_o_aperfeicoamento_da_formacao_profissional 3/8

https://www.researchgate.net/profile/Karla-Anjos/publication/265786560_Experiencia_em_estagio_de_docencia_para_o_aperfeicoamento_da_formacao_profissional/links/541b5f350cf203f155b242d2/Experiencia-em-estagio-de-docencia-para-o-aperfeicoamento-da-formacao-profissional.pdf
https://www.researchgate.net/publication/265786560_Experiencia_em_estagio_de_docencia_para_o_aperfeicoamento_da_formacao_profissional/citation/download


 
76                        C&D-Revista Eletrônica da Fainor, Vitória da Conquista, v.6, n.2, p. 74-86, jul./dez. 2013 

 

 

 

p

conhecer  e  aprender  (CARRARO  et  al., 

2011). 

A adição de metodologias ativas 

em cursos de graduação da área de 

saúde implica no enfrentamento de 

inúmeros  desafios, desde  os  estruturais, 

como a organização acadêmica e 

administrativa de instituições e cursos, 

bem como os de percepções 

pedagógicas, a exemplo, os valores, 

crenças e modos de fazer de professores 

e estudantes (WALL; PRADO; 

CARRARO, 2008). 

A disciplina Estágio de Docência foi 

introduzida em  cursos de  pós-graduação 

com  o  propósito de  formar  docentes  de 

qualidade, além  de melhorar o  corpo  de 

professores  de universidades  brasileiras. 

p p

de bolsistas, alunos de mestrado e 

doutorado. 

O processo de formação de

professores universitários demanda 

integração entre teoria e prática, 

concomitância  com a  interação  entre  os

envolvidos no processo, no qual o 

envolvimento  com  o  estágio  docência  é 

uma forma eficaz e efetiva de se

promover a prática do ensino nas 

universidades. 

Este estudo é um relato de

experiência realizado por enfermeiras, 

mestrandas, a partir da prática docente na 

disciplina de Estágio de Docência; e 

supervisionado por professores

responsáveis pela disciplina. A realização

deste tem como fundamento primordial 
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