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Abstract

Objective: to know the perception of nursing students on methods and strategies for
teaching and learning adopted in the institution they attend. Method: cross sectional study
with qualitative approach, with 26 trainees nursing. Data collection was performed using a
questionnaire and the analysis; we chose the technique of content analysis. Finally, there
was the organization and coding of the material, with the categorization of the data, which
was produced in five categories: 1. Methodologies of higher learning, 2. Teaching methods
and teaching resources 3. Strategies used in the teaching-learning process, 4.
Technological innovations in higher education, 5. Teaching-learning process. The study
was conducted after approval by the Research Ethics Committee, protocol nº 207/2009.
Results: a significant portion of respondents is dissatisfied with partially or completely
methodologies and teaching strategies used in the institution they attend, saying that it
needs to be improved. Conclusion: there is commitment in the educational process and
flaws in the conduct of teachers. Descriptors: Higher Education; Nursing Education;
Technological Development.
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PERCEPÇÃO DE FORMANDOS DE ENFERMAGEM SOBRE METODOLOGIAS E 
ESTRATÉGIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM 

PERCEPTION OF NURSING GRADUATES ABOUT METHODOLOGIES AND STRATEGIES FOR
TEACHING-LEARNING 

PERCEPCIÓN DE GRADUADOS DE ENFERMERÍA EN METODOLOGÍAS Y ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZ
APRENDIZAJE 

Karla Ferraz dos Anjos , Vanessa Cruz Santos , Obertal da Silva Almeida , Rita Narriman Silva de Oliveira1 2 3

Boery4, Eduardo Nagib Boery5 

RESUMO 
Objetivo: conhecer a percepção de formandos em enfermagem sobre metodologias e estratégias de ensi
aprendizagem adotadas na instituição em que estudam.  estudo transversal, de abordagMétodo:
qualitativa, com 26 formandos de Enfermagem. A coleta de dados foi realizada com um questionário, e par
análise optou-se pela técnica de Análise de Conteúdo. Por fim, houve a organização e codificação do mater
com a categorização dos dados, que foi produzida em cinco categorias: 1. Metodologias de ensino superior,
Métodos  de ensino  e recursos  didáticos,  3. Estratégias  utilizadas  no processo  ensino-aprendizagem, 
Inovações tecnológicas  na educação superior,  5. Processo  de ensino-aprendizagem. O estudo ocorreu  a
aprovação  do  Comitê  de  Ética em  Pesquisa,  protocolo  nº  207/2009.    parte  significativa  Resultados:
pesquisados  está  insatisfeita  parcialmente  ou  completamente  com  metodologias  e  estratégias  de  ens
utilizadas na instituição em que estudam, afirmando que precisam ser aprimoradas.  verificaConclusão:
comprometimento no  processo  pedagógico e falhas na conduta  de professores.   EducaDescritores:
Superior; Educação em Enfermagem; Desenvolvimento Tecnológico.  

ABSTRACT 
Objective: to know the perception of nursing students on methods and strategies for teaching and learn
adopted in  the institution they  attend.   cross sectional study  with qualitative approach,  with Method:
trainees  nursing.  Data  collection  was  performed  using  a questionnaire  and  the  analysis;  we  chose  t
technique  of content  analysis.  Finally, there  was the  organization  and coding  of  the material,  with  
categorization of the data, which was produced in five categories: 1. Methodologies of higher learning,
Teaching methods and teaching resources 3. Strategies used in the teaching-learning process, 4. Technologi
innovations in higher education, 5. Teaching-learning process. The study was conducted after approval by 
Research Ethics Committee, protocol nº 207/2009.  a significant portion of respondents is dissatisfResults:
with partially or completely methodologies and teaching strategies used in the institution they attend, say
that it needs to be improved. there is commitment in the educational process and flaws in tConclusion: 
conduct of teachers.  Higher Education; Nursing Education; Technological Development. Descriptors:

RESUMEN 
Objetivo: conocer la percepción de los estudiantes de enfermería en los métodos y estrategias de enseña
y  aprendizaje  adoptado en  la institución  a la  que  asisten.  estudio  transversal, con  abordMétodo:
cualitativo, con 26 alumnos de Enfermería. La recolección de datos se realizó mediante un cuestionario y
análisis, se optó por la técnica de análisis de contenido. Por último, no hubo la organización y la codificac
del material,  con la  categorización de  los datos, que se  produjo en cinco categorías: 1. Metodologías 
enseñanza superior, 2. Métodos de enseñanza y recursos didácticos 3. Las estrategias utilizadas en el proce
de enseñanza-aprendizaje, 4. Las innovaciones tecnológicas en la educación superior, 5. Proceso 
enseñanza-aprendizaje. El  estudio se llevó a  cabo después de  la aprobación  por el  Comité de Ética de
Investigación, el protocolo n º 207/2009.  porción significativa de los encuestados esResultados:
satisfechos con parcial o totalmente las metodologías y estrategias de enseñanza utilizados en la institució
la que asisten, diciendo que hay que mejorar.  existe un compromiso en el proceso educativo y Conclusión:
fallas en la conducta de los docentes.  Educación Superior; Educación en Enfermería; DesarroDescriptores:
Tecnológico. 
1Enfermeira, Mestranda, Programa de Pós-Graduação em Enfermagem e Saúde, Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia/PPGES/U
Jequié (BA), Brasil. E-mail: Enfermeira, Mestranda, Programa de Pós-Graduação em Enfermagem e Saúautoraautoria@hotmail.com; 2

Universidade Estadual do  Sudoeste da Bahia/PPGES/UESB. Jequié  (BA), Brasil.  E-mail: Biólogo,  Profevanessacrus@hotmail.com; 3

Mestre, Graduação,  Universidade Estadual do Sudoeste da  Bahia/UESB. Itapetinga (BA), Brasil. E-mail: oalmeida@uesb.edu
4Enfermeira,  Professora Pós-doutorado,  Graduação/Programa de  Pós-Graduação  em Enfermagem  e  Saúde, Universidade  Estadua
Sudoeste da Bahia/PPGES/UESB. Jequié (BA), Brasil. E-mail: Enfermeiro, Professor Doutor, Graduação/Programarboery@gmail.com; 5

Pós-Graduação  em  Enfermagem  e  Saúde,  Universidade  Estadual  do  Sudoeste da  Bahia/PPGES/UESB.  Jequié  (BA),  Brasil. E-m
eboery@ig.com.br 
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A qualidade da educação oferecida em 
cursos da área da saúde, por algumas 

capacidade crítica de levantar hipóteses pa
determinados problemas ou até mesmo ten
los solucionar, ficam restritos a passividade 
aprender conforme lhes é ensinado. 

INTRODUÇÃO 
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Instituições de  Ensino Superior  (IES), tem se 
tornado temática em discussão no cenário 
brasileiro. Entre as preocupações inerentes 
estão  a  adoção de  novas  metodologias  e as 
estratégias de ensino que possam favorecer o 
processo ensino-aprendizagem, o que faz jus 
aos  cursos  de  enfermagem. A formação  de 
profissionais de saúde, enfatizando a 
enfermagem,  tem  sido  permeada  por  novas 
definições, termos e referências, decorrentes 
tanto  das proposições  inseridas  em políticas 
nacionais  de educação  quanto  de iniciativas 
institucionais, ou mesmo individuais, de 
realizar  inovações  no  processo  de formação 
profissional.  1

Há inúmeras mudanças que ocorrem 
constantemente nas  propostas metodológicas 
de ensino superior, cujo intuito é formar 
indivíduos comprometidos tanto no sentido 
profissional quanto social,  isto não  se difere 
com  os  futuros  enfermeiros  que  devem  ter 
uma educação  qualificada na academia para 
assumir  a  profissão com responsabilidade  e 
compromisso para com a sociedade. 2 A 
Enfermagem é uma profissão generalista, 
diante este fato, a formação destes indivíduos 
necessita ser permeada de vivências e 
experiências.  A  teoria e  a  prática  precisam 
estar  articuladas,  para que  a  construção  do 
conhecimento não ocorra de forma 
fragmentada, para isso é preciso a ruptura de 
metodologias tradicionais, que ainda são 
priorizadas  na educação  superior de alguns 
cursos. 

A educação deve ser capaz de desencadear 
no estudante a visão holística, de 
interdependência e transdisciplinaridade, 
além de possibilitar a construção de redes de 
mudanças sociais com a subsequente expansão 
da consciência individual e coletiva. Por isso, 
um de seus méritos será justamente na 
crescente tendência à busca de métodos 
inovadores, que admitam uma prática 
pedagógica ética, crítica, reflexiva e 
transformadora, ultrapassando assim, os 
limites do treinamento puramente técnico, 
para efetivamente alcançar a formação do 
homem como ser histórico, inscrito na 
dialética da ação-reflexão-ação. 3 

A problemática vista no processo 
educacional na área da saúde, dando ênfase a 
enfermagem,  diz respeito  à dificuldade  que 
determinadas IES, assim como os professores, 
têm em aderir mudanças, o que, por sua vez, 
pode dificultar o aprendizado de alunos que, 
por não terem sido aguçados a estimular sua 

Diante a relevância dada à formaç
profissional na área da saúde, exis
reconhecimento internacional da necessida
de mudanças na educação destes profission
frente à ineficiência do aparelho formador e
responder às demandas sociais. As instituiçõ
têm sido  estimuladas a  transformarem-se 
direção de um ensino que valorize a equidad
qualidade da assistência, eficiência 
relevância do trabalho em saúde. O proces
de mudança da educação traz vários desafi
entre eles, o de romper com estrutu
cristalizadas e modelos de ensino tradiciona
formar profissionais de saúde c
competências que lhes permitam recupera
dimensão essencial do cuidado: a relaç
entre humanos. 4 

Espera-se que as IES norteiem su
propostas pedagógicas com perspectivas m
humanistas e menos verticalizadas. 
compromisso e responsabilidade des
instituições são elementos indissociáveis pa
que  o  ensino acadêmico  seja  de qualidad
para tanto, o aluno também deve s
considerado  como  sujeito  ativo  do  proce
educacional  e  contribuir de  forma  crítica
reflexiva para com sua formação. 

Uma das mudanças essenciais que precis
ocorrer  no  ensino  superior  é  a  inserção  
uma pedagogia crítica, que tem como um 
seus representantes o educador Paulo Frei
e seus fundamentos têm subsidiado inúme
experiências  pedagógicas na  área  da  saúd
Para  este educador, o aluno precisa ser
protagonista de seu processo de aprendizage
e ao professor cabe o exercício de desperta
curiosidade epistemológica.  5

A  implementação  de metodologias  ativ
em  cursos  de  graduação da  área de saú
implica no enfrentamento de inúme
desafios, desde os estruturais, como 
organização acadêmica e administrativa  
instituições e cursos, assim como os 
concepções pedagógicas como as crenç
valores  e modos  de fazer  dos professores
estudantes.  6

Diante  o exposto,  o  estudo objetiva-se
conhecer a percepção de formandos 
enfermagem sobre metodologias e estratég
de ensino-aprendizagem adotadas 
instituição em que estudam.  

Estudo transversal, com a utilização 
método qualitativo. Esta pesquisa 

MÉTODO 
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realizada em uma Instituição Pública de 
Ensino Superior, localizada em um município 
situado no interior do Estado da Bahia, região 
Nordeste do Brasil. A Universidade, campo de 
estudo, conta com diversos cursos da área da 
saúde, sendo que os sujeitos pesquisados 
foram 26 formandos de Enfermagem, do turno 
matutino, única turma do semestre. A coleta 
das informações foi realizada na IES com data 
e horário previamente agendados, em março 
de 2012. 

Foi  utilizado  como instrumento  de  coleta 
dos dados um questionário aberto 
autoaplicável que ocorreu de forma coletiva, 
na própria sala de aula, buscando enfatizar as 
metodologias e estratégias de ensino superior. 
Os critérios de inclusão utilizados foram:  ter 
idade igual ou superior a 18 anos, ser 
estudante  do último  semestre  de graduação 
do curso  de enfermagem e  está matriculado 
regularmente. Para a análise dos dados, 
optou-se pela técnica de Analise de 
Conteúdo7, que se compõem  de três fases  a 
serem  seguidas: a  pré-análise,  a exploração 
do material e tratamento dos resultados.  

A priori, na fase  de  ocorreu a pré-análise
leitura  completa  das  respostas  digitadas  de 
cada questionário. Posteriormente, ocorreu a 
releitura desse material, registrando a 
frequência de surgimento das unidades de 
registro para que fosse possível suscitar 
impressões e orientações.  

Em seguida, na  exploração do material
realizou-se leitura mais detalhada e exaustiva 
de cada resposta, observando, desta forma, o 
que surgia de mais significativo. Por fim, 
houve a organização e codificação do 
material, que seguiu o tratamento dos 
resultados,  com  a  categorização  dos dados, 
que foi produzida em cinco categorias:  

1) Metodologias de ensino superior 

2) Métodos de ensino e recursos didáticos 

3) Estratégias utilizadas no processo 
ensino-aprendizagem 

4) Inovações tecnológicas na educação 
superior 

5) Processo de ensino-aprendizagem.  

Este estudo foi desenvolvido respaldado na 
Resolução  196/96 do  Conselho Nacional  de 
Saúde, que regulamenta as pesquisas com 
seres  humanos. O  início  da coleta  de dados 
ocorreu  após aprovação  do  Comitê de  Ética 
em Pesquisa da Universidade Estadual do 

Os sujeitos da pesquisa caracterizam-se p
26 formandos de enfermagem, dos quais 8 s
homens e 18 são mulheres. A idade varia en
18 e 36 anos: 12 entre 18 a 23 anos, 12 en
24 a 29 anos e 2 entre 30 a 36 anos. 

Por meio da análise do material coletad
foram apreendidas  percepções de  formand
de Enfermagem sobre as metodologias 
estratégias de ensino superior. À utilização 
método de Análise de Conteúdo  surgir7

temas, emergindo deles cinco categor
advindas das respostas dos estudan
colhidas nos questionários abertos.  

 Metodologia de ensino superior  
O revelar desta categoria mostra como 

participantes do estudo entende sobre 
termo Metodologia de Ensino. Vár
apresentam conhecimento superfici
embora, de maneira geral, definem como 
termo utilizado para designar estratégias 
ensino voltadas tanto para a prática 
professor, quando definir os objetiv
propostos no decorrer da disciplina, ass
como  na  relação da eficiência  do proces
ensino-aprendizagem, ficando evidente n
trechos: 

[...] O percurso, o caminhar do ensino, a 
seguido pelas instituições com o objetivo
atender às necessidades do cur
(Compasso) 

[...] são os meios utilizados durante
processo de aprendizagem dos indivíduos 
graduação. (Caneta) 

[...] Formas (métodos) utilizadas p
alcançar  a aprendizagem  ou  desenvolve
aprendizagem no ensino superior. (Régua)

[...] Estratégias de ensino que viabilizam
melhor aprimoramento do processo 
aprendizagem. (Giz)  

As metodologias de ensino são fases
seguir  no  processo  educacional,  que oco
por meio da análise dos inúmeros métodos
técnicas que podem  ser utilizados  para 
contemplar  os  objetivos  desse  processo.  
ensino superior, as metodologias são capaz
de favorecer a escolha e condução d
estratégias a serem adotadas pe
professores, assim como contribuir para
qualificação da formação acadêmica, vez qu
com seu uso é possível avaliar potencialidad
e limitações das estratégias de ensino.  

Em relação ao grau de satisfação d

RESULTADOS E DISCUSSÃO 
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Sudoeste da Bahia,  de Jequié, Bahia, campus
sob o protocolo nº 207/2009. Os sujeitos 
assinaram o Termo de Consentimento Livre e 
Esclarecido após terem sido informados sobre 
os objetivos,  métodos, risco  e benefícios da 
pesquisa. 

formandos com as metodologias de ensi
utilizadas na instituição em que estuda
observa-se na descrição de parte significat
dos pesquisados insatisfação completa 
parcial: 

Não há total satisfação. (Pincel) 
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