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Resumo
Objetivo: Analisar a qualidade de vida de enfermeiros (as) de unidades de terapia intensiva. Métodos: Estudo transversal,
realizado com 31 enfermeiros (as) de quatro unidades de terapia intensiva, de um hospital público do interior da Bahia, entre
março e maio de 2021. Utilizou-se um formulário autoaplicável dividido em três blocos: dados sociodemográficos, dados
relacionados à saúde e ao trabalho e o WHOQOL-Bref. A análise foi realizada através do programa Statistical Package for the
Social Sciences - SPSS, por meio de estatística descritiva e cálculo de médias dos domínios do instrumento de qualidade de
vida. Resultados: A maioria dos participantes era do sexo feminino 25 (80,65%), tinha entre 21 a 30 anos 15(48,39%), da cor
parda 20 (64,52%), solteira16 (51,61%), sem filhos 19 (61,29%), renda entre 1 a 3 salários mínimos 23 (74,19%).  Em relação às
condições de saúde 13 (41,94%) informaram possuir alguma comorbidade, e quanto aos domínios da qualidade de vida foi
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obtido os escores: físico (73,50), relações sociais (73,20), psicológico (72,18) e meio ambiente (61,69). Conclusão: Os
resultados apontaram para a maior presença do sexo feminino na categoria profissional e o seu comprometimento
principalmente no que se refere ao domínio psicológico e meio ambiente.
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