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RESUMO

Este estudo objetiva analisar as estratégias de implantagao do projeto Saude na BR, utilizando os dados
dos relatoérios técnicos do triénio 2021-2023 e alinhadas a Politica Nacional de Promocgao da Saude.
Trata-se de estudo descritivo, de abordagem qualitativa, que utiliza como técnica de coleta de dados a
pesquisa documental e a observagéao participante de forma complementar, na condicédo de estratégias de
investigagao qualitativa, com analise fundada na técnica de Analise de Conteudo. Como resultado séo
estabelecidas cinco categorias de analise, alinhadas ao objetivo proposto: Interdisciplinaridade e
Abordagem Holistica; Participacdo e engajamento dos caminhoneiros; Avaliagéo e aprimoramento
continuo; Etica e respeito aos participantes; e Replicacdo das estratégias para a promogao da saude dos
caminhoneiros. A existéncia e o sucesso do projeto Saude na BR s&o vistos como contribuigbes
significativas para a promogao da saude dos caminhoneiros. A proposta de desenvolver uma tecnologia
educacional didatico-instrucional, na forma de um manual, para implementar e expandir o projeto

outras regides do Brasil € uma estratégia promissora.
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