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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo analisar a memoria e as representagdes sociais de pessoas
idosas quilombolas sobre o uso terapéutico das plantas medicinais. A pesquisa adotou uma
abordagem qualitativa e exploratdria. Foi realizada em trés comunidades quilombolas de Vitoria
da Conquista, Bahia, com uma amostra de 30 idosos com fung¢des cognitivas preservadas,
conforme o Mini-Exame do Estado Mental. Os dados foram coletados por questionarios e
entrevistas semiestruturadas, analisados com a técnica de Andlise de Contetudo e o softwar
IRAMUTEQ. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica sob o Protocolo n® 5.340.843, com o,
participantes assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os relatos dos

participantes revelam que o preparo de plantas medicinais é passado oralmente entre geragoes,
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refletindo a memdria coletiva das comunidades quilombolas. Essas praticas ndo apenas tratam de
enfermidades, mas também sdo integradas a praticas religiosas, evidenciando uma abordagem
holistica que une aspectos fisicos, emocionais e espirituais da satude. A continuidade desses
saberes é demonstrada pelo uso de chas e outros tratamentos tradicionais, sublinhando a
importancia da transmissao oral na preservacdo da identidade cultural. Assim, o uso de plantas
medicinais reflete a memaria coletiva, reforca saberes ancestrais e destaca a conexdo profunda
dos idosos quilombolas com os recursos naturais, evidenciando o conhecimento ancestral como

um patrimonio cultural vital.
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