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5.2 Manuscrito 2

MULHER EM SITUAGAO DE RUA E DETERMINANTES SOCIAIS EM SAUDE:
ESTUDO EM REPRESENTAGOES SOCIAIS

RESUMO

Objetivo: compreender as representagdes sociais de mulheres em situacao de rua
sobre a violéncia contra a mulher e como os papéis socioculturais de género e os
determinantes sociais em saude influenciam na dinamica da permanéncia dessas
mulheres na rua.

Método: estudo descritivo, exploratério, com abordagem qualitativa, realizado entre
julho e outubro de 2024, com cinco mulheres em situagdo de rua. Os dados das
entrevistas compuseram o corpus textual processado no Interface de R pour les
Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires (IRAMUTEQ), por
meio da analise de similitude de nuvem de palavras.

Resultados: Tais analises apontaram para uma compreensao multifacetada da
violéncia contra a mulher, percebendo-se a violéncia vivenciada pelas mulheres em
situagao de rua como parte da rotina da rualizagdo, ocorrendo psicolégica, fisica e
sexualmente, cometidas principalmente por parte dos homens que moram nas ruas.
As consequéncias da violéncia sofrida afetam o ambiente, a saude e o
fortalecimento do convivio social e familiar.

Conclusao: a violéncia contra a mulher € comum no ambiente das ruas e esta
relacionada com a desigualdade de género e com o0s papéis socioculturais,
causando medo, sofrimento e consequéncias nocivas as mulheres. Destaca-se que
género, escolaridade, ruptura de vinculos familiares, raga e desemprego influenciam
na autorizacado para a violéncia sobre os corpos e subjetividades dessas mulheres,
bem como sobre sua permanéncia nas ruas. Inicialmente, as representac¢des foram
moldadas em torno de emocgdes e sentimentos negativos.

DESCRITORES: Violéncia contra a Mulher. Determinantes Sociais da Saude.

Género. Pessoas em Situagao de Rua. Representagdes Sociais.
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INTRODUGAO

A violéncia contra a mulher se constréi através de determinantes histéricos e
culturais que definem os papéis de homens e mulheres nas sociedades'. Assim, tem
raizes plantadas na desigualdade social estabelecida entre homens e mulheres'-.
Funda-se na discriminagdo de género e em uma suposta superioridade que o
agressor sente ter em relagdo a mulher em situagao de violéncia, considerando a
compreensao tedrica de género como uma construgao social dos sujeitos masculino
e feminino?3.

A perspectiva de analise sob a otica da categoria analitica género possibilita
perceber que a subalternidade conferida as mulheres é resultado de uma construcao
social, portanto, historica, e ndo de uma esséncia natural feminina3#. Dessa forma,
entre as mulheres, a violéncia € um dos principais fatores precipitadores para a
situagédo de rua*®. Logo, evoca relagbes de poder inseridas no conceito de género,
considerado como construgdo social e calcado em relagdes patriarcais’-2°.

E importante ressaltar que a populacéo em situacdo de rua (PSR) no Brasil
sofreu um aumento expressivo nos ultimos anos — em 2020 havia 221.869 e em
2022 essa estimativa passou para 281.472 pessoas vivendo em situagao de rua —,
refletindo a crise econémica, o aumento do desemprego no pais e o agravamento de
questdes sociais’. Entretanto, o problema da situacdo de rua ndo se limita a falta de
moradia, uma vez que as pessoas nessa condicdo sofrem destituicdes estruturais
nas esferas econdmicas, culturais e sociais?3 e tém suas vidas atravessadas por
violéncias e estigmatizacbes, sendo amplificadas por varias outras formas de
violacdo de direitos que vivenciam cotidianamente, como preconceitos,
desigualdades sociais, raciais e de género'38.

No universo das ruas, as mulheres formam o grupo de menor expressividade
quantitativa, porém, esse grupo esta envolto em um grande conjunto de opressodes e
suas vivéncias estdo cercadas de invisibilidades, que poderiam supor de um lado, a
configuracdo de um espaco de protecao frente aos olhares estigmatizados da maior
parte da sociedade, por outro lado, conduziriam a uma intangibilidade diante de
politicas publicas e intervengdes assistenciais das quais necessitam'488_ Portanto,
entende-se que a mulher vivencia a situagdo de vulnerabilidade sob duas
perspectivas: pela condigdo de vida nas ruas e de género.

Rotineiramente, a sociedade concebe que homens e mulheres ocupem o
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mesmo espago nesse cenario de miserabilidade e vulnerabilidade. Contudo, a
mulher esta suscetivel a violéncias especificas pela sua condicdo de género e pelo
papel atribuido a ela na sociedade’?, reforgado pelos determinantes sociais em
saude (DSS)°.

Os DSS, compreendidos como fatores econdmicos, sociais, culturais e
ambientais que influenciam o processo saude-doencga, revelam-se centrais para
entender a permanéncia de mulheres em situagédo de rua. Desigualdades de renda,
desemprego, escolarizagdo precaria, acesso limitado a servicos de saude e
auséncia de redes de apoio familiar e comunitario conformam um cenario que
agrava a vulnerabilidade e reduz a possibilidade de superagao dessa condig¢do. Tais
determinantes operam de forma interseccional com questdes de género, raca e
classe, gerando um ciclo de exclusédo social que perpetua a vivéncia de violéncia e
invisibilidade'0-12,

Nesse sentido, analisar a violéncia contra a mulher articulada aos DSS
permite compreender que a auséncia de politicas publicas efetivas e intersetoriais
nao apenas dificulta o acesso a saude e a protecido social, mas também amplia a
exposicao a riscos e a manutencgao da vida nas ruas. A precarizagédo do trabalho, a
inseguranca alimentar e a insuficiéncia de servicos de moradia emergencial
exemplificam dimensdes estruturais que, somadas ao machismo e a discriminagao,
criam barreiras para a construgdo de trajetdrias de cuidado e de autonomia. Tal
perspectiva reforca a necessidade de acdes que transcendam o enfoque individual,
reconhecendo as condi¢cdes sociais que sustentam e reproduzem a violéncia de
género0.13.14,

A discussédo do tema da violéncia contra a mulher neste estudo, adota o
conceito que a concebe como uma violéncia de género, no contexto da organizagéo
social de género, derivado da hierarquia e desigualdade social que reforcam a
submissao da mulher. Como resultado, € compreendida como sendo uma violéncia
praticada por homens contra mulheres, independente de sua cor, raga, etnia, classe
social'®1,

Ademais, ao considerar que estas mulheres ja vivenciam as contradi¢des
hegeménicas entre o masculino e o feminino em uma sociedade capitalista, elas
também vivenciam a violéncia por estarem em situacdo de rua?®. O que impacta
diretamente sua forma de existir, de se pensar ser mulher e a adesdo a processos

identitarios e discursos sociais. Outrossim, dependendo da forma como vivencia e
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representa a violéncia ela se vincula ou ndo a servigos assistenciais®.

Considerando o contexto, optou-se por utilizar a Teoria das Representacdes
Sociais (TRS) como suporte teorico. Essa teoria explora a maneira como as pessoas
interpretam a realidade, ou seja, como elas criam explicagdes para objetos
sociais. Ela pode fornecer o conhecimento conhecido como senso comum, que é
empregado nas experiéncias do dia a dia. Além disso, a TRS revela a percepgéao
dos individuos envolvidos, funcionando como uma orientagdo para a agdo e uma
maneira de compreender a realidade. Isso permite interpretar o desenvolvimento dos
acontecimentos e das relagdes sociais, evidenciando a conexao que individuos e
grupos estabelecem entre si, uma vez que essa relagcdo € moldada pela interagao
e pelo contato com os discursos que circulam no espacgo publico, estando presentes
tanto na linguagem quanto nas praticas cotidianas'’-'°.

Outrossim, o aporte da TRS é uma das possibilidades de restabelecer a
importancia do conhecimento do senso comum, do saber popular, do conhecimento
que emerge das relagdes no cotidiano, enraizadas e fortalecidas pelos significados
sociais dos grupos de pertenca dos sujeitos, neste caso, as mulheres em situagao
de rua.

A investigacao das vivéncias das mulheres em situacao de rua e sua interface
com a violéncia contra a mulher, com as repercussdes dos papeéis socioculturais de
género e aos DSS, tendem a direcionar como estes influenciam na dindmica da
permanéncia das mulheres na rua. Nessa dire¢ao, as representagdes sociais agem
como um modelo para interpretacdo da vivéncia dessas mulheres, sobre como se
relacionam com o meio, bem como apresentam parte dos seus conhecimentos, de
modo a transcender as experiéncias individuais'’-'8,

Ante o exposto, o presente estudo propde como questdo de pesquisa: quais
as representacgdes sociais de mulheres em situagao de rua sobre a violéncia contra
a mulher e como os determinantes sociais em saude influenciam na permanéncia
delas nas ruas? Para tanto, objetivou-se compreender as representagdes sociais de
mulheres em situagao de rua sobre a violéncia contra a mulher e como os papéis
socioculturais de género e os determinantes sociais em saude influenciam na

dinamica da permanéncia dessas mulheres na rua.

METODO

Trata-se de uma pesquisa descritiva, exploratdria, com abordagem qualitativa,
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que utilizou como referencial tedrico a Teoria das Representagbes Sociais'’,
baseando-se em sua abordagem processual por Jodelet'”-?'. Ademais, foi utilizado o
instrumento Consolidated Criteria for Reporting Qualitative Research (COREQ) para
nortear a metodologia??.

A pesquisa foi realizada no Centro de Referéncia Especializado para Pessoas
em Situagcdo de Rua - Centro POP que se configura como uma unidade publica da
assisténcia social que oferece servigcos a pessoas em situagado de vulnerabilidade
social, localizada em um municipio do interior da Bahia. O convite para participagao
foi realizado presencialmente, inicialmente divulgado pela coordenacgao da instituicao
e, posteriormente, durante os encontros com as participantes na rotina da instituicao
pela equipe técnica.

O numero total de participantes da pesquisa foi de cinco mulheres em
situagdo de rua, selecionadas por conveniéncia?®?4, Destaca-se que na presente
pesquisa, duas convidadas se negaram a participar.

Foram seguidos como critérios de inclusdo: mulheres adultas?®, que se
encontravam em situacdo de rua; frequentadoras da referida instituicdo; e, que
estavam cumprindo as demandas de assisténcia da unidade socioassistencial
durante o periodo da coleta. Como critério de exclusdo: mulheres que ndo estavam
em condi¢gdes cognitivas e/ou emocionais para participar da pesquisa; €, que nao
foram localizadas apés trés tentativas de contato durante o periodo da coleta.

Os dados foram produzidos por meio de entrevistas semiestruturadas,
realizadas de maneira individual e presencial, no local de escolha das mulheres
(todas optaram por serem entrevistadas no Centro Pop), de julho de 2024 ao més de
outubro de 2024. Ressaltando que, durante o primeiro contato da entrevistadora com
as possiveis participantes, ja se realizava o esclarecimento sobre os aspectos
eticos, da necessidade de assinatura do termo e os esclarecimentos gerais sobre a
pesquisa e agendamento das entrevistas.

As entrevistas foram gravadas em um dispositivo eletrénico (aparelho
celular), guiadas por um roteiro dividido em duas partes: a primeira com a
caracterizagcao das participantes; e a segunda com questdes que abordavam de
modo geral o saber das mulheres em situacdo de rua sobre a violéncia contra a
mulher, sobre a vivéncia nas ruas e as formas de violéncia; denuncia de episédio de
violéncia na rua, exposi¢ao a violéncia por morar nas ruas; formas de combate a

violéncia na rua, se o conhecimento das histérias das mulheres em situagao de rua
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pode transformar a realidade da violéncia, entre outros.

Antes da aplicagao definitiva do instrumento foi realizado um teste-piloto, cujo
proposito foi verificar a coeréncia e a compreensdo das questdes norteadoras,
também incluido na pesquisa. Todos os encontros foram gravados (duragéo de 15
minutos, em média) e transcritos para a construgdo do corpus textual®3.

As participantes foram identificadas por meio da palavra “Participante”,
seguida de numeragdo de um a cinco, conforme a sequéncia das entrevistas, de
modo que a primeira entrevistada recebeu a denominacao Participante 01, e assim
sucessivamente, visando garantir o anonimato.

Os dados foram processados com o auxilio do software Interface de R pour
les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires (IRAMUTEQ),
identificando as co-ocorréncias por meio da analise das relagdes entre palavras
utilizando a técnica da Analise de Similitude, e da analise lexical de representagao
grafica da Nuvem de Palavras que representa as palavras mais frequentes de um
conjunto de dados. A saber, o IRAMUTEQ é um software livre, ancorado no
ambiente estatistico do software R e na linguagem python; seu uso viabiliza
diferentes tipos de anadlise de dados textuais, como os métodos da Analise de
Similitude e da Nuvem de Palavras, que realizam analise lexical e grafica do material
textual, oferecendo contextos e relagdoes?®.

Considerando as interfaces citadas, buscou-se explorar a complexidade das
respostas das participantes e correlacionar com aspectos inerentes a teoria.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) de uma
universidade do nordeste do Brasil, sendo respeitados os principios éticos da

autonomia, da beneficéncia, ndo maleficéncia e justica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram entrevistadas cinco mulheres em situacdo de rua acolhidas por uma
unidade publica da Assisténcia Social. Todas se identificavam como catdlicas e
mulheres cisgéneros heterossexuais, com idades entre 30 e 57 anos. Em relagédo ao
nivel de escolaridade, uma nao era alfabetizada, trés concluiram o ensino
fundamental |, e uma concluiu o ensino fundamental Il. Quanto a situagéo conjugal,
trés eram solteiras, uma vilva e uma encontrava-se em unido consensual. Quanto a

raga/cor, trés se identificaram como pardas e duas como pretas. As ocupacodes
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predominantes foram catadoras de material reciclavel, faxineira e mendicante, com
renda complementada por programas sociais como o Bolsa Familia e o Beneficio de
Prestacdo Continuada (BPC).

A analise de similitude gerada pelo software IRAMUTEQ conecta palavras por
suas relagbes de co-ocorréncia, evidenciando como os temas estao interligados.
Cada cor representa um grupo tematico, e as palavras maiores sdao as mais
frequentes no corpus®®. Possibilita localizar as ocorréncias de palavras mais
frequentes, indicando as suas conexidades?®, demonstrou que a violéncia contra a
mulher esta fortemente relacionada a dois nucleos de palavras que se organizam em
torno dos termos violéncia e rua, que aparecem como eixos centrais, conectando os
outros grupos (Figura 1). Isso evidencia que a vida na rua e a violéncia estédo
profundamente entrelacadas na experiéncia das mulheres entrevistadas. Os
diferentes grupos (cores) se complementam, sugerindo que as formas de violéncia
(fisica, sexual, psicolégica) coexistem com a vulnerabilidade da vida na rua e a
necessidade de suporte.

O grupo 1 (vermelho), enfatiza o contexto de vida das mulheres na rua a partir
das palavras “rua, morar, viver e casa” marcado pela vulnerabilidade, inseguranca e
desafios cotidianos ao se conectar com as palavras “medo, proteger, espancar,
ameacar’. Ja os termos “ajudar e respeito” refletem as necessidades de apoio e
dignidade.

No tocante ao nucleo violéncia - grupo 2 (amarelo), aborda a violéncia
direcionada as diferentes formas de expressdao desse fendbmeno — enfatizando a
violéncia fisica e a violéncia psicolégica —, enfrentada pelas mulheres em situacao
de rua, incluindo o cenario das agressdes vivenciadas em ambito doméstico que
podem ser observados pelas palavras “violéncia, mulher e bater’ conectadas as
palavras “mée, marido, dinheiro, psicologico, sofrer, ameaca e desrespeitar”. A
presenca de palavras “familia, mae e marido” destaca a complexidade das relacdes
interpessoais dentro dos lares que perpetuam a violéncia e acabam influenciando
nessa dindmica de ida e permanéncia dessas mulheres nas ruas.

Ja o grupo 3 (azul) foca na violéncia sexual, uma das formas de violéncia
contra a mulher mais graves enfrentadas pelas mulheres em situagao de rua, em
destaque apresenta as palavras “sexual e fisico”. Termos como “estupro, agresséao e
fisico” destacam a natureza traumatica dessas experiéncias.

No grupo 4 (verde), se destacam as palavras “apanhar, forcar e sexo”, ja em
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resposta a esses atos de violéncia se reflete as agdes tomadas pelas mulheres com
a palavra denunciar indicando uma tentativa de buscar justica e direito associada ao
reconhecimento da necessidade de apoio juridico.

Por fim, o grupo 5 (roxo), destacam-se as palavras “ajuda, ouvir, combater e
conhecer” dando énfase ao papel da assisténcia, da conscientizacdo e
protagonizagdo dessa mulher que vive nas ruas e vivencia a violéncia contra a
mulher em seu cotidiano e nas mais diversas formas de expressido. Palavras como
“ajuda e ouvir” sugerem a importancia de redes de suporte e acolhimento.

Essa analise evidencia a complexidade das experiéncias das mulheres em
situacao de rua, apontando para a necessidade de politicas publicas integradas que

abordem as multiplas dimensdes da vulnerabilidade e violéncia.

Figura 1 — Analise de Similitude acerca da violéncia contra a mulher
(VCM). Bahia, Brasil, 2025.
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2024

A discussao aqui proposta abriu caminho para a analise da Nuvem de
Palavras gerada pelo software IRAMUTEQ, dado que ela foi baseada nas palavras

mais frequentes mencionadas por mulheres em situagao de rua em relatos sobre a
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violéncia contra a mulher. Nessa analise, as palavras maiores e centrais aparecem
com maior frequéncia, enquanto as menores e periféricas sao as menos
recorrentes?® (ver Figura 2).

As palavras destacadas e frequentes incluem “violéncia, rua, mulher, bater,
casa e morar’. Isso reflete o contexto central da situagdo vivenciada por essas
mulheres desde quando moravam com suas familias em casa, envolvendo violéncia,
sua condicdo de moradoras de rua e a auséncia ou dificuldade em retornar para
uma residéncia fixa.

As palavras como “sexual, homem, agressao, sofrer, denunciar e apoiar”
indicam a natureza das violéncias vivenciadas expressas por meio das formas de
violéncia contra a mulher (fisica, sexual, psicolégica e até mesmo patrimonial) e
possiveis agdes relacionadas, como denuncias ou busca de ajuda. Termos como
“familia, pai, mae e proteger” remetem a dinamica de relagdes interpessoais e a
busca de seguranga ou apoio em um contexto de vulnerabilidade, que na maioria
das vezes n&o se encontra dentro da organizagao familiar.

Ja as palavras periféricas, como “dinheiro, medo, aceitar e defender”,
mostram aspectos complementares da realidade enfrentada, incluindo fatores
econdmicos e emocionais.

Essa analise sugere um contexto de extrema vulnerabilidade e multiplas
formas de violéncia, além de apontar para a necessidade de suporte social, juridico

e psicolégico para essas mulheres.
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Figura 2 — Nuvem de palavras que expressam as representagoes sociais
de mulheres em situacao de rua sobre violéncia contra a mulher obtidas pelo
software IRAMUTEQ, Bahia, Brasil, 2025.
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DISCUSSAO

Estudos sugerem que para algumas mulheres, fazer das ruas seu espacgo de
moradia representou uma solucéo inicial para situagdes de violéncias e insatisfacoes
com o espaco doméstico. Ja para os homens, o cenario da rua se tornou desfecho
de uma condigao terminal de ruptura e degradacéao social, neles se mantém aceso o
desejo de retornar as condicdes de vida perdidas e retorno aos vinculos
familiares?®4827-28 Estes estudos corroboram com os achados do presente estudo,
uma vez que mulheres que sofreram violéncia dentro de espagos domésticos nao
nutrem o desejo de voltar para o lar abandonado, nem de construir outro, pois
concebem as ruas como espaco de liberdade, autonomia e recomecgo, conforme
demonstraram os relatos a seguir:

[...] e entre a violéncia da rua e a de casa prefiro na rua porque tenho
liberdade na rua claro (Participante 3).

[...] péssimo eu odeio morar na rua, mas na minha casa era muito pior
(Participante 5).

[...] eu sou livre na rua, eu moro na rua que quiser, ndo tenho gente gritando
Nno meu juizo como na minha casa, namoro a hora que eu quero, bebo, fumo e

cheiro a vontade (Participante 4).
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O cenario descrito, entre tantos outros em que as mulheres em situacéo de
rua sofrem violéncia sob a 6tica de género revela que as mulheres negras e pardas
em situacado de violéncia que apresentam baixa escolaridade, com renda propria
reduzida e dependéncia financeira do parceiro intimo, tornam-se dependentes do
agressor e mais vulneraveis a novos episédios de violéncia contra a mulher?®. Esses
achados assemelham-se aos resultados deste estudo, visto que as mulheres em
situagdo de rua entrevistadas em sua grande maioria se consideraram pretas e
pardas e possuem escolaridade que varia entre o analfabetismo e o Ensino
fundamental II, dependendo financeiramente de beneficios do governo ou até
mesmo da mendicancia para sobreviver nas ruas.

As questdes pontuadas nas falas das mulheres, comegcam a desenhar o perfil
das mulheres que estdo em condi¢cdes de rualizacido no territorio do interior baiano,
além de apresentar quais sao os parametros sociais e identidades que atravessam o
ser mulher no contexto de rua, suas implicagbes e histérias que permeiam sua
condicdo de género, destacando a influéncia que os DSS, os elementos
precipitadores e os rompimentos familiares assumem e as levam as ruas e as fazem
permanecer?’-28,

Sabe-se que o fendmeno da rualizagdo é consequéncia de diversos fatores
como a auséncia de moradia, trabalho e renda, a quebra de vinculos familiares, a
presenca de doengas mentais e o uso abusivo de alcool ou drogas?®3°. Destarte, os
estudos indicam que os DSS envoltos no contexto da situacdo de rua sao fatores
econdmicos, culturais e ambientais que podem afetar a satide da mulher®?,

Nessa perspectiva, as vivéncias das mulheres participantes desse estudo
sinalizaram que os DSS que influenciaram diretamente na busca e permanéncia nas
ruas foram: identidade de género, desemprego, preconceito e privagdo de direitos
basicos. Esses determinantes impactaram diretamente na saude dessas mulheres
repercutindo em implicagdes biopsicossociais, refletidas em sentimentos de medo,
vergonha e humilhagédo®®.

Percebe-se que, para as mulheres em situacado de rua, a violéncia contra a
mulher € compreendida a partir de conhecimentos consolidados e amplamente
divulgados dentro deste grupo de pertenga. Essa compreensdo vai além da nogao
de violéncia fisica, incluindo também formas psicoldgicas, verbais, relacionais e
sexuais. Dessa forma, a maneira como essas mulheres representam a violéncia esta

baseada em informacdes ja conhecidas e compartilhadas socialmente. Assim como
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ao mencionarem as diferentes formas de violéncia, elas revelam como dao forma
concreta a esse tema em suas falas e pensamentos.

Observa-se que essas mulheres convivem diariamente com a questido da
violéncia fisica e sexual, principalmente por parte de seus companheiros e a
auséncia de vinculo com profissionais da saude dificulta a procura de ajuda por
parte delas, assim como o medo de represdlias3!. Nessa diregdo, a mulher enfrenta
preconceitos no acolhimento e dificuldade em estabelecer vinculo com os
profissionais nas unidades de saude o que dificulta a criacdo de uma linha de
cuidado para o enfrentamento dos riscos gerados pela condicdo de
vulnerabilidade®?.

De forma consonante, a literatura?”2%3! aponta que as mulheres em situagao
de rua sofrem violéncias de todos os lados, seja por parte dos companheiros quando
os tem, ou por parte de outros homens quando ndo tem companheiros,
principalmente a violéncia sexual e ainda violéncia institucional quando procuram por
atendimento de saude, principalmente as gestantes que além da violéncia moral por
parte dos profissionais nos hospitais, ainda tem seus filhos retirados.

No que tange ao nucleo que trata da violéncia, representado pelo grupo 2
(amarelo) essa representacdo se ancorou em informagdes reificadas das formas de
manifestacado da violéncia, a saber: psicoldgica, verbal, relacional, fisica e sexual. De
forma consonante, a literatura aponta que a vida nas ruas apresenta muitos desafios
para a vida de uma mulher®. Isso as obriga a criarem estratégias especificas de
sobrevivéncia, optando muitas vezes por se travestirem ou se manterem sem
nenhuma higiene a fim de diminuir as chances de violéncia sexual®1%2°

A despeito dessa questdo, um estudo®® realizado em Sao Paulo, Brasil,
indicou que especialmente as mulheres que pernoitam na rua sofrem violéncia fisica
praticada por pessoas ou grupos intolerantes com a situagdo vivida por elas.
Também apareceu a violéncia, de cunho higienista, praticada por agentes policiais,
individuos contratados por comerciantes ou moradores que se sentem prejudicados
pela presenca das pessoas em situacdo de rua nos arredores dos domicilios,
comércios, monumentos e cartdes postais da cidade. Sobre esse aspecto, as
participantes do estudo destacaram que existe medo em denunciar e que para
combaterem a violéncia, precisaram conhecer mais as redes de apoio para que
assim se sentissem seguras para pedir ajuda e serem ouvidas. Esses dados

sugerem a dificuldade de fazer denuncias ou buscar ajuda, pois 0 medo comecga a
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fazer parte da realidade da vitima.

Por outro lado, as falas das mulheres entrevistadas destacaram a questéo da
denuncia, significando o rompimento com o ciclo de violéncia e o enfrentamento
desse fenbmeno tdo complexo. Contudo, existe medo e resisténcia em denunciar a
violéncia sofrida nas ruas, como exemplificado nos relatos a seguir:

[...] e ninguém liga de ajudar [...] quem diras ajudar a gente contra a violéncia
[...] eu nunca precisei denunciar ndo, me viro sozinha e nem quero envolvimento
com negocio de denuncia, quero distancia (Participante 4).

[...] agoraquando apanhoeu bato também, entdo nem denuncio [..]
eu denunciei na policia na DEAM, mas ndo deu em nada (Participante 3).

[...] combater eu ndo sei te responder, mas evitar é se escondendo, eu dei pra
me esconder dos locais que ja sofri alguma violéncia e das pessoas também,
a gente sente o perigo e tem que se proteger sumindo mesmo (Participante 1).

[...] porque na rua ninguém é pela gente somos sozinhas, te disse que a gente
briga entre a gente entdo na rua ou vocé se defende ou vocé roda e as vezes a
violéncia vem de mais de um homem ai fica dificil de se defender (Participante 3).

Nesse sentido, ressalta-se a importancia da elaboragdo de programas de
prevencdo da violéncia e promogcdo de saude com vistas a estimular o
comportamento de ajuda entre as mulheres, tanto para que elas procurem apoio nos
casos de vivéncia da violéncia, quanto para que elas oferegam ajuda a outras
mulheres nessas situagdes.

E importante destacar que a violéncia contra a mulher se d& por meio da
manifestacdo dessas relagbes desiguais de poder entre homens e mulheres
baseada na dominacgdo, exploracdo e opressdo. Isso sugere que a violéncia de
género esta arraigada em nossa cultura, e n&o deve ser restringida a um problema a
ser resolvido pelo setor judiciario, pois a violéncia € um dos frutos das complexas
desigualdades de género que devem ser superadas. Assim, as relacdes de poder no
contexto da desigualdade de género perpassam o discurso das mulheres em
situacdo de rua, pois ratifica o conhecimento socialmente compartilhado sobre as
identidades masculina e feminina no contexto da violéncia contra a mulher®16,

Desse modo, a analise das vivéncias relatadas permite identificar as
caracteristicas intrinsecas ao ato dessa violéncia contra a mulher e analisar os
papéis socioculturais de género sob o ponto de vista das mulheres que vivem nas

ruas. Além disso, compreender melhor as vivéncias e as consequéncias desses
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papeis permitem subsidiar estratégias de prevencao da violéncia contra a mulher e
mitigacdo dos danos causados. Essas agdes, sendo mais assertivas, podem
efetivamente contribuir para extingado desse problema de saude publica.

Verifica-se que os crimes de ameaca se destacaram no cenario da violéncia
contra a mulher em situagédo de rua, sendo a pratica mais comum de intimidagao e
manutencao do controle do homem sobre a mulher, o que também expressa uma
realidade comum nos casos de violéncia vivenciado por diversas mulheres. Outro
aspecto relevante refere-se as praticas que envolvem a violéncia sexual, o que
indica que ela é vista pelas participantes do estudo como uma consequéncia da sua
condi¢cao de pessoa em situacao de rua.

Os resultados aqui elencados e discutidos ja permitem notar algumas
contribuicdes do presente estudo, ao constatar que além da violéncia deixar marcas,
também provoca agravos a saude mental da mulher, principalmente pelos
sentimentos de medo, humilhagado, vergonha e sofrimento. O sentimento de medo
também é recorrente durante os momentos de violéncia e aparecem de forma
recorrente nas falas das participantes do estudo.

Assim como evidenciou que as mulheres em situagdo de rua, embora
constituam um grupo reduzido comparativamente aos homens, tém essas
destituicdes e violéncias potencializadas pela desigualdade de género, propiciando
que enfrentem uma dupla vulnerabilidade decorrente da interse¢cdo de género e da
falta de moradia, o que as expde a uma série de riscos e desafios uUnicos.

Ademais, as representagdes sociais do grupo investigado denotaram a
relevancia do objeto de estudo considerando a importancia da formacao de
profissionais preparados para atender sem estigmas as demandas dessa populagao,
a implementacao da educacido permanente nos servigos de saude para qualificar os
profissionais de saude no atendimento desta clientela, oferecendo seguranca,
acolhimento, integralidade no cuidado e enfrentamento da violéncia contra a mulher.

No geral, e para garantir que essas mulheres recebam o apoio e a assisténcia
de que necessitam, é fundamental adotar uma abordagem holistica e centrada em
suas necessidades, que leve em consideragao sua segurancga, saude e autonomia.
Somente assim pode-se trabalhar para criar um ambiente mais inclusivo e seguro
para todas as mulheres, independentemente de sua condi¢do socioeconémica ou de
moradia.

Como limitagdo do estudo considera-se que a rotina da rualizacdo das
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mulheres e muitas vezes a instabilidade emocional durante a realizacdo das
entrevistas e o distanciamento com os espagos de escuta e acolhimento,
impossibilitaram a proximidade de didlogos mais ampliados sobre tema tao sensivel
como a violéncia contra a mulher. Contudo, dedicar-se a pesquisar e conhecer de
perto as experiéncias de mulheres em situagao de rua sao reflexdes conscientes de
que esse tema precisa ser mais trabalhado e abordado, ndo s6 na universidade,

mas na sociedade como um todo.

CONCLUSAO

O presente estudo demonstrou que a mulher em situacédo de rua vivencia em
seu cotidiano mais adversidades, seja pela condigdo do género, seja pela condi¢cao
de classe. Pois, sobrevivem em meio a preconceitos pelo fato de ser populagao em
situacao de rua, somado a cultura machista existente na sociedade. Pensar em uma
politica social para elas ndo é somente restringir-se a construcdo de abrigos e
albergues, mas pensar em espacos de interlocugdo que produzam a compreensao
de uma vida marcada pelo protagonismo dessas mulheres, de modo a fortalecer sua
autonomia, fomentar reflexdes sobre a equidade de género, um espago que garanta
de fato uma resposta as demandas especificas das mulheres.

As falas evidenciam que determinados fatores sociais relacionados ao espaco
doméstico, como a violéncia intrafamiliar e o desemprego, influenciaram a
permanéncia das mulheres na rua. Fora do domicilio, elas permaneciam vulneraveis
a preconceitos e a diversas formas de violéncia, ampliando sua exposi¢ao social e
risco cotidiano.

Observa-se as representacdes sociais dessas mulheres denotaram que a
violéncia contra a mulher € comum no ambiente das ruas e esta relacionada com a
desigualdade de género e com os papéis socioculturais, causando medo, sofrimento
e consequéncias nocivas as mulheres. Destaca-se que os DSS que influenciaram na
ida e na permanéncia dessas mulheres nas ruas foram: género, escolaridade,
ruptura de vinculos familiares, raca e desemprego. Eles também influenciaram na
autorizacao para a violéncia sobre os corpos e subjetividades dessas mulheres, que
moldaram suas representagcdes sociais em torno de emocdes e sentimentos
negativos.

Os resultados do estudo reforcaram a necessidade de desenvolver
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estratégias preventivas e intervencionistas, identificando praticas de assédio moral
no contexto do trabalho em enfermagem e as respectivas consequéncias, visto que
mulheres em situacdo de rua sofrem violagbes e vulnerabilizacbes especificas
engendradas para prevenir e mitigar os danos. Nessa diregcéo, € essencial acolher e
acompanhar psicologicamente essas mulheres, além de incentivar as denuncias
para coibir essa pratica, de modo que os assediadores sejam identificados e
punidos. Para prevenir e amenizar os danos impostos pela sua condigdo de género,
€ essencial escutar, acolher, acompanhar e empoderar essas mulheres, além de
incentivar as denuncias para coibir essa pratica, de modo que os agressores sejam

identificados e punidos.
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